
西部ブロック　事業所一覧

№ 事業所名 住所 電話 担当者 ＰＲ 受付可能な時間帯

1 ケアサービスいなほ
足立区入谷１－１３－１７

03-6903-6812 奥澤
オクザワ

　崇
タカシ

史
シ

生涯現役がモットーです。子育て中
の方も大歓迎。週１回からの勤務が
可能です。親切丁寧に指導します。

月～土
（祝日、12月29日～1
月3日、8月13日から
18日の内3日を除く）
９：０0～17：００

2
社会福祉法人　白寿会

プレミア扇
　訪問介護ステーション

足立区扇１－３－５ 03-3890-3357 会田
アイダ

　聡
サトシ

足立区扇・本木地域を中心に生活支
援および身体介護を提供していま
す。アットホームな雰囲気の中、あ
たたかくケアを提供しています。

月～土
９：０0～1８：００

3 アトモスケア 足立区江北２－３０－１２ 03-5856-9960 石橋
イシバシ

明るく風通しのよい職場です。週１
から高時給で働けます。各種の手当
充実で、資格取得の為の講座受講も
サポート。有給制度導入。

月～金
９：０0～1８：００

4
ケアステーション
ハピネスあだち

足立区江北３－１４－１ 03-5839-1501 福田
フクダ

　大輔
ダイスケ

事業所内でのケアマネさんとの交流
も円滑で、利用者も事業所から徒歩
や自転車で行ける範囲です。

月～金
９：０0～17：００

5
足立ケア２１

訪問介護ステーション皿沼
足立区皿沼３－３１－８ 03-3897-8155

牛
ウシ

草
グサ

　小
サ

枝
エ

子
コ

牛
ウシ

草
グサ

  　 茂
シゲ

丈
タケ

１４年の実績。足立区ワークライフ
バランス推進認定企業。ユニークな
福利厚生。（従業員家族なら併設の
学習塾の授業料が最大半額割引）

月～金
８：０0～1７：００

6 城北介護センター　椿 足立区鹿浜４－２２－６ 03-5647-9317 大関
オオゼキ

　ゆみ

城北ヤクルト販売が母体の地域に密
着して（足立区・荒川区）の生活者
のお役に立つことを大切にしている
事業所です。

月～金
９：０0～1８：００

7 わかばケアセンター西新井 足立区西新井栄町1－16－2 03-5845-5366  白井
シライ

　直美
ナオミ

好きな場所、好きな時間で仕事がで
きます。有給休暇制度あり、研修制
度充実！介護資格取得支援制度で
キャリアアップを応援。

月～金
９：０0～1８：００

8 日介センター　足立
足立区西新井1－38－18

コーラルコート1階
03-5839-8355 大倉

オオクラ

　順子
ジュンコ

社会貢献や人材の育成を理念として
いる会社です。人の役に立つ仕事を
して、自分も成長してみませんか。

月～金
９：０0～17：００

　　　　「生活支援サポーター」雇用希望事業所名簿

・本木東、西、南、北町・谷在家）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年1１月２１日現在
（入谷・扇・興野・加賀・栗原・江北・古千谷・古千谷本町・皿沼・鹿浜・舎人・椿・西新井・堀之内・西新井本町・西新井栄町



9 株式会社　えがおケア
足立区西新井1－38－20

中田事務所2階
03-5837-7272 古

コ

賀
ガ

　広
コウ

太
タ

明るく楽しい事業所です。人材育成
に力を入れており初めてでも安心で
す。えがおケアの仲間として地域を
支えていきませんか。

月～日
９：０0～1８：００

（要相談）

10 西新井ケアセンター 足立区西新井２－１１－１４ 03-5838-0156 鈴木
スズキ

　房子
フサコ

研修やインフルエンザ接種の助成金
支給。夏季冬季の交流会なども行っ
ています。アットホームで何でも相
談し易い会社です。

月～金
９：００～１８：００

11 （株）ハンド・イン・ハンド 足立区西新井5－2－14 03-3855-9010 南
ミナミ

　雪
ユキ

江
エ

地域のちょっとした困り事の解決に
私たちは日々取り組んでいます。お
助け隊の一員としてお手伝いいただ
ける方を募集しています。

月～金
９：０0～17：００

12 株式会社　梅元ケアセンター 足立区西新井６－３－８ 03-3854-7890 山中
ヤマナカ

　直美
ナオミ

足立区に根差して２１年。高齢者の
生活支援と付随して家政婦業務、障
がい者サービスなど区内全域に多種
多様なお仕事があります。

月～金（祝日除く）
９：００～１８：００

13 ゆいま～る　つばさ 足立区本木北町９－２１ 03-5647-4700 高原
タカハラ

　祐子
ユウコ

地域に密着し、いつでもどこでも誰
にでもより上質なサービスを迅速に
提供いたします。

月～土
９：０0～1８：００

14 ニッセイ・ケア
足立区谷在家２－１２－３

03-3897-7345 土屋
ツチヤ

　尚子
ナオコ

コミュニケーションを大事にしてい
る明るい職場です。経験を積んだス
タッフが丁寧に指導します。心の通
う支援に取り組んでいます。

月～土（祝日可）
９：０0～1８：００

15
訪問介護ステーション

ひまわり
足立区西新井５－４－９

03-3899-9470 石鍋
イシナベ

　広政
ヒロマサ

小さい事業所なので勤務日程など柔
軟に対応することができます。週１
回からでも大丈夫です。

月～金
９：０0～1８：００

16 わかばケアセンター鹿浜 足立区鹿浜６－３－１４ 03-6803-1155  佐藤
サトウ

　喜昭
ヨシアキ

好きな場所、好きな時間で仕事がで
きます。有給休暇制度あり、研修制
度充実！介護資格取得支援制度で
キャリアアップを応援。

月～金
９：０0～1８：００



千住ブロック　事業所一覧

№ 事業所名 住所 電話 担当者 ＰＲ 受付可能な時間帯

1 ほのぼの介護　小台 足立区小台２－３６－２ 03-5959-6565 羽
ハ

部
ブ

　真
マ

由
ユ

美
ミ

アットホームな事業所ですので、何
でもご相談ください！ケアマネ
ジャーもおり、様々なアドバイスを
受けスキルアップも可能です。

月～金
９：００～１８：００

2
ヘルパーステーション

もやい
足立区千住２－３７

ＳＴビル２階
03-5284-3631 伊東

イトウ

　美
ミ

輪
ワ

ステーションは北千住から徒歩８
分。日常の利用者様の希望が多く、
人手が足りていません。週一日、１
時間からでもＯＫ。スタッフが丁寧
に指導いたします。

月～土
９：０0～1８：００

3 城北介護センター 足立区千住宮元町３０－４ 03-3870-4888 夏井
ナツイ

　貴
タカ

義
ヨシ

城北介護センターは足立区、荒川区
で実績を持つ城北ヤクルトから生ま
れた会社です。

月～金
９：０0～1８：００

4
ヘルパーステーション

ゆいま～る
足立区千住仲町１６－４

03-3881-5600 石鍋
イシナベ

　政美
マサミ

在宅生活を支えるにあたり生活援助
は大切なサービスです。「生活支援
サポートサービス」を今まで通りに
行うには「生活支援サポーター」の
力を借りてより良いサービスを提供
してまいります。

月～金
９：０0～1８：００

5 ぬくもり介護センター
足立区日ノ出町３９－１３

－１０２ 03-3870-4864 和
ワ

田
ダ

　早苗
サナエ

利用者様に親身によりそい、ぬくも
りのあるケアを提供していくよう心
がけています。

月～金
９：０0～17：００

（旭町・曙町・大川町・小台・河原町・寿町・新田・関屋町・千住・千住桜木・龍田町・中居町・仲町・橋戸町・東1～２
・日ノ出町・緑町・宮城・宮元町・元町・柳原・柳町）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年1１月２１日現在



中部ブロック　事業所一覧
№ 事業所名 住所 電話 担当者 ＰＲ 受付可能な時間帯

1
有限会社

ひだまり介護サービス
足立区青井３－８－４ 03-3840-6078 秋庭

アキバ

　豊美
トヨミ

ありがとうをモットーにアットホー
ムな事業所です。毎月、意見交換や
スキルアップの勉強会もあり、気軽
に参加ができます。

月～金
10：０0～16：００

2
佐々木ケアサービス（株）

在宅介護事業部
足立区足立４－３７－１１ 03-3848-7151 柳谷

ヤナギタニ

　敏
　トシイ

以

地域密着で半世紀に渡る介護サービ
スの経験を活かし、ご利用者様の
ニーズに添った支援をモットーにし
ています。責任者が親切丁寧にご指
導し、安心して働ける環境を整えて
お待ちしております。

月～金
10：０0～1７：００

3
株式会社

あおばライフケア
足立区梅島３－３３－１

03-5888-0700 安
ア

倍
ベ

　輝
テル

明
アキ

「介護のプロフェッショナルとして
安心と喜びを届ける」をモットーに
ご利用者様に喜んでいただけるサー
ビスの提供を心掛けています。

月～金
９：０0～17：００

4 明日香介護サービス 足立区関原１－９－２０ 03-3880-7111 赤井
アカイ

　豊
トヨ

土
ト

誠実・迅速・毅然をモットーとし、
常にご家族の立場にたってサービス
にあたります。

月～金
９：０0～1８：００

5
ヘルパーステーション

もやい・西新井
足立区関原３－１４－３ 03-5845-3181 井

イ

伊
イ

　久美子
クミコ

船と船をつなぎ合わせる「もやい」
は困った時に助け合う、漁村地域で
の共同作業の風習です。初心者の方
にも丁寧に指導します。

月～土
９：０0～1８：００

6 わかばケアセンター六町 足立区西加平２－３－１０ 03-5686-2282 矢澤
ヤザワ

　裕子
ユウコ

好きな場所、好きな時間で仕事がで
きます。有給休暇制度あり、研修制
度充実！介護資格取得支援制度で
キャリアアップを応援。

月～金
９：０0～1８：００

7
社会医療法人社団
いずみ訪問介護

足立区本木１－３－７ 03-5888-2126 みずかみ　きよえ

月１回は事業所にて研修を行い、年
１回は外部研修への参加があります
（時給有）。親切・丁寧にサポート
します。お気軽にご連絡ください。
お待ちしています。　ヘルパー一同

月～金
８：３０～１7：００

8 わかばケアセンター五反野
足立区中央本町２－２４－１８

２階
03-5888-6391 大山

オオヤマ

　真由美
マユミ

好きな場所、好きな時間で仕事がで
きます。有給休暇制度あり、研修制
度充実！介護資格取得支援制度で
キャリアアップを応援。

月～金
９：０0～1８：００

（青井1・青井3～6・足立・梅島・梅田・島根・関原・中央本町・西加平・本木1～2）　　　　　　　令和5年1１月２１日現在



東部ブロック　事業所一覧

№ 事業所名 住所 電話 担当者 ＰＲ 受付可能な時間帯

1 ふれあい綾瀬
足立区綾瀬２－２６－１５

第５鳥塚ビル203
03-3601-2014

竹内
タケウチ

　由賀子
ユカコ

弊社はご利用者様の気持ちに寄りそ
い、心のこもった丁寧なサービスを
心掛けており今年で２４年目になり
ます。アットホームな雰囲気の中で
未経験の方でもご安心して従事でき
るようサポートさせて頂きます。

月～土
９：００～１８：００

2
ヘルパーステーション

もやい・綾瀬
足立区綾瀬３－１７－２５

－１０６
03-5697-8321 田村

タムラ

　裕美
ヒロミ

綾瀬３丁目で４年目になる事業所で
す。アットホームな職場で、丁寧に
指導します。「生活支援サポー
ター」の皆さんの力を借りてより良
いサービスを提供していきたいと思
います。

月～金
９：００～１８：００

3
ホットプランニング足立

有限会社
介護支援事業部

足立区綾瀬５－７－９
　シティービル１Ｆ

03-3620-7393 伊藤
イトウ

　憲治
ケンジ

このお仕事は、日常主婦の方が家庭
で行っている事を利用者さんにコー
チングするお仕事です。この生活支
援サポートの他に居宅介護支援、訪
問介護を有し、支援から要介護の利
用者さんを総合的に診ております。
興味が湧き、もっと勉強したい方に
は会社が支援します。

月～土
午前中

4
合資会社

シルバーキッズ
足立区大谷田１－７－１１

03-3629-7487 根本
ネモト

　厚子
アツコ

足立区大谷田にあります事業所で
す。介護保険と障がい者自立支援を
しています。

月～土
９：０0～1８：００

5
特定非営利活動法人

ぷらちなくらぶ
足立区加平１－８－２３ 03-5697-9200 遠藤

エンドウ

　千尋
チヒロ

働きやすい、アットホームな職場で
す。福利厚生もしっかりしていま
す。子育て中のママさん、定年退職
後の皆さん、経験・年齢不問です。

月～金
９：０0～1７：００

6 わかばケアセンター五反野 足立区弘道1－14－3 03-5888-6391 水野
ミズノ

　浩
ヒロシ

好きな場所で好きな時間で仕事がで
きます。時給1300円以上。有給休暇
制度あり。研修制度充実！自社ス
クールにて介護資格無料取得可

月～金
９：０0～1８：００

7 絆ホームケア
足立区佐野２－３２－１４

－１０１
03-5856-3411 宇

ウ

佐
サ

美
ミ

　容
ヨン

希
ヒ

定期的な勉強会で技術力アップ。初
めての方でも、ていねいに指導しま
す。

月～金
９：０0～1８：００

8 合同会社　光輪
足立区神明２－１０－１４

ラパス神明３０１
03-5856-3591 松崎

マツザキ

　四郎
シロウ

初心者でも安心してお仕事ができる
よう万全にサポートいたします。

月～金
（祝日除く）

９：０0～1８：００

（青井2・綾瀬・大谷田・加平・北加平町・弘道・佐野・神明・神明南・辰沼・東綾瀬・東和・中川・西綾瀬・六木・谷中）
令和5年1１月２１日現在



9 城北介護センター　東和 足立区東和４－８－２１ 03-5697-8673 中村
ナカムラ

　智
トモ

浩
ヒロ

城北ヤクルト販売が母体の地域に密
着して（足立区・荒川区）の生活者
のお役に立つことを大切にしている
事業所です。

月～金
９：０0～1８：００

10 日介センター足立西
足立区西綾瀬２－７－９

西綾瀬プラザ１０１
03-5845-3700 桶

オケ

　かよ子
コ

経験豊かな職員が、はじめての方で
も不安なくサービスが行えるように
同行指導いたします。

月～金
（祝日除く）

９：００～１７：００

11
布亀株式会社

家庭生活応援事業部
東京北事業所

足立区谷中1－11－11 03-5849-6031 川西
カワニシ

　昌徳
マサノリ

高齢者が長年暮らしている町で家で
安心して生活していかれる事の
ちょっとした生活支援を実施してい
る事業所です。

月～金
（祝日除く）

９：０0～1７：００

12 すみれスマイル
足立区谷中1－15－5

　－１01
03-5613-1880 菊地

キクチ

　勇
イサム

若く明るい職場です。「まずは一
歩」を全力でサポート致します。少
人数でなじみやすい。担当者も無資
格から入った若年者です。

毎日
９：００～２０：００

13 ファミリーケア結
足立区谷中３－９－１３
　ヴィラファニー１Ｆ

03-5849-3624 香坂
コウサカ

　理
リ

絵
エ

自分の都合で働けます。お気軽にご
連絡ください。

平日（月～金）
９：０0～1８：００

14
ヘルパーステーション

鈴の木
足立区六月３－１－１６

－１０３
03-5856-5631 並木

ナミキ

　麻
マ

也
ヤ

子
コ

常に利用者様に寄り添い適切な介護
をモットーに職員一同働いていま
す。初めての方も大歓迎です。

月～金
９：０0～1８：００

15
あいじゅの訪問介護

ひだまり
足立区西綾瀬3-2-1 03-3840-6078 野島　若葉

ノジマ　  ワカバ

あなたの思いやりと優しさを仕事に
活かしてみませんか。地域で活躍で
き、ステップアップのための各種研
修や資格取得サポート制度がありま
す。未経験の方もしっかりサポート
します。

月～土
9：00～17：00

16 サッパリ　サポート 足立区西綾瀬3-６-３ 03-384９-7601 橋本
ハシモト

　和子
カズコ

未経験の方でも大丈夫です。スタッ
フが丁寧に指導しますので、安心し
て働くことができます。

月～土
１０：00～17：00

17 東京高齢協のぞみ
足立区谷中４-１３-１１

南勢堂ビル103
03-5856-0886 小暮

コグレ

　康子
ヤスコ

明るくアットホームな雰囲気の職場
で、利用者様を笑顔にするというや
りがいのある仕事に打ち込んでみま
せんか！

月～金
９：00～17：00

18
わかばケアタウン

１st（ファースト）
足立区東和５-５-１７ 03-5856-1652 中尾

ナカオ

　佳子
ヨシコ

好きな場所、好きな時間で仕事がで
きます。有給休暇制度あり、研修制
度充実！介護資格取得支援制度で
キャリアアップを応援します。

月～金
９：00～1８：00

19
介護ステーション

コスモス
足立区東綾瀬１-３-６ 03-5697-5440 岡本

オカモト

　真弓
マユミ

幅広い年代のヘルパーが活躍してお
ります。困った時に気軽に相談でき
る事業所です。

月～金
９：00～1８：00



北部ブロック　事業所一覧

№ 事業所名 住所 電話 担当者 ＰＲ 受付可能な時間帯

1 わかばケアセンター伊興 足立区伊興１－２４－１６ 03-5647-8777 菅谷
スガヤ

　さとえ

好きな場所、好きな時間で仕事がで
きます。有給休暇制度あり、研修制
度充実！介護資格取得支援制度で
キャリアアップを応援。

月～金
９：０0～1８：００

2 訪問ケアサービスの’ぷろ
足立区伊興２－４－８

恭和コーポ１０１
03-5８09-5578

 森本
モリモト

　聡
サトシ

平成３１年１月に開業したまだまだ
未熟な事業所です。皆で創造する介
護、働き方を目指しています。是非
一緒に楽しみましょう。

月～金
９：０0～1８：００

3 わかばケアセンター竹の塚 足立区竹の塚１－33－１0 03-5851-8856 石川
イシカワ

　理江
リエ

ヘルパーの有給制度あり、月に１回
の研修や健康診断も行っています。 月～金

９：０0～1８：００

4 日介センター　足立東 足立区竹の塚５－１－１４ 03-5851-3520 大音
オオト

　暢子
ノブコ

あなたのライフスタイルの合間の時
間を活用し、困っている方のお手伝
いをしてみませんか。スキルアップ
望む方への協力も致します。

月～金
９：０0～17：００

5 ベリーケア　いのうえ
足立区竹の塚５－７－１０

　森屋ビル２０１
03-5856-6850 柴田

シバタ

　由紀江
ユキエ

経験豊富で明るいヘルパーさんが多
くいます。同行では丁寧に指導し、
不安になった時は再度同行致しま
す。

月～金
９：０0～1８：００

6 城北介護センター　保木間
足立区花畑１－１６－１３

鈴木第２ビル１Ｆ 03-3885-6226 杉浦
スギウラ

　亮
リョウ

城北ヤクルト販売が母体の足立区・
荒川区の地域に密着して、生活者の
お役に立つことを大切にしている事
業所です。

月～金
９：０0～1８：００

7
ヘルパーステーション

やまびこ
足立区花畑２－８－１５

－１０３
03-5831-6656 松本

マツモト

　佑介
ユウスケ

介護の仕事を始めてみたい、今の働
き方を見直したい、未経験もカム
バックも大歓迎です。

月～金
９：０0～1７：００

8
ホームヘルプサービス

保木間
足立区保木間5－23－20 03-3883-3113 伊藤

イトウ

　勇二
ユウジ

顧客の獲得と満足の構築・質の向
上・在宅支援を方針に365日併設施
設との協力を得て質の高い介護の提
供に努めている。

月～土
８：３0～17：００

9
株式会社ケアサービスとも

訪問介護事業所
足立区南花畑４－３５－８

03-5851-8177 永田
ナガタ

　健一
ケンイチ

ベテランのスタッフや新米スタッ
フ、年齢層も２０才から７０才台と
幅広く、元気で明るい職場です。親
切丁寧に指導致します。

月～金
９：０0～1８：００

（伊興・伊興本町・竹の塚・西伊興・西竹の塚・西保木間・花畑・南花畑5・東伊興・東六月町・一ツ家・平野・東保木間
・保木間・保塚町・南花畑1～4・六月・六町）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年1１月２１日現在



10
きららホームヘルプ

サービス　花畑
足立区南花畑４－１７－１７

マルノマンション２０２
03-5809-6054 村田

ムラタ

・斉藤
サイトウ

アットホームで明るい職場です。ご
自宅で安心して生活できるよう、
サービスを通し、地域社会に貢献で
きる事業所を目指しています。初心
者でも安心して働けるようサポート
致します。

月～金
９：００～１８：００

11 東伊興指定訪問介護事業所
足立区東伊興3－19－10

国寿マンション105
03-5839-5690

  近藤
コンドウ

　智子
トモコ

当事業所は明るく元気なスタッフば
かりです。出きる事出来ない事など
分かりやすく説明します。しっかり
サポートしてまいります。

月～土
９：00～17：00

12 ハートぽっぽ 足立区保木間１－５－２１ 03-3850-8455 鵜沢
ウザワ

　隆
リュウ

お客様の人生、価値観を何よりも大
切に、心の声を聴きながら共に歩ま
せていただくことが「ハートぽっぽ
（心・歩・歩）」の願いです。

月～土
９：０0～18：00

13
株式会社梅元ケアセンター

ヘルパーステーション
保木間

足立区保木間２－１６－１２ 03-5851-7588 長嶋
ナガシマ

　朋子
トモコ

サービス提供責任者が同行し、丁寧
に指導致します。初めての方でも安
心して働けますので、ご希望の時間
帯、曜日等お聞かせ下さい。

月～金（祝日除く）
９：００～１８：００

14 さくらさくらケア
足立区保木間３－３３－５

　１Ｆ
03-5851-9911 森

モリ

　一宏
カズヒロ

ご利用者様、ご家族様に対する優し
さを大切に信頼していただける事業
所を目指しております。

月～金
９：０0～1８：００

15
足立ケア２１

訪問介護ステーション
足立区六月２－６－４

　ジュエリーMoonsix１０１
03-3897-8155 牛

ウシ

草
グサ

　茂
シゲ

丈
タケ

足立区ワークライフバランス推進認
定企業。充実の福利厚生（提携する
学習塾の授業料が従業員家族なら最
大半額割引）

月～金
8：０0～17：００

16
NPO法人

ライフサポートいぶき
足立区六月３－１－５ 03-5831-0102 関

セキ

　京子
キョウコ

「笑顔携帯、優しさ持参」をモッ
トーに、利用者に対してだけでな
く、関わっている全ての方々に誠実
に向き合い続けています。

月～土
９：０0～1８：００



区外　事業所一覧
№ 事業所名 住所 電話 担当者 ＰＲ 受付可能な時間帯

1 訪問介護　太陽 葛飾区小菅１－２７－５ 03-6662-4111 中平
ナカヒラ

・村山
ムラヤマ

地域に根差したサービスを心掛けて
います。職員が親切・丁寧にご指導
いたしますので、安心して働けま
す。

火・木
１０：０0～1６：００

2 あん介護サービスセンター 葛飾区西亀有４－１６－１５ 03-5613-8588 大塚
オオツカ

　由紀子
ユキコ

事業所は葛飾区ですが、足立区と隣
接しています。訪問介護も行ってお
ります。安心とまごころをモットー
に活動しています。

月～金
（祝日除く）

９：０0～1７：００

令和5年1１月２１日現在


