
病気などでストーマを造設された方（オストメイト）が日常生活を
より豊かに送るための講演会です。ストーマ外来のＷＯＣ（皮膚・排
泄ケア認定看護師）を講師に迎え日常生活の困り感を安心へと変える
きっかけとなる場をお届けします。
当日は、参加者同士の交流会やストーマ装具の展示も実施します。

無料

一般財団法人博慈会 博慈会記念総合病院

皮膚・排泄ケア認定看護師（ＷＯＣ）

小林 桃子氏

障がい福祉センターあしすと 自立生活支援室
TEL：５６８１－０１３２ ＦＡＸ：５６８１ー０１３７

不安を安心に変える一歩
～ＷＯＣナースと考える

これからのストーマケア～

令和８年１０月８日 （木）

午前１０時００分～午後０時３０分

問

地図 ・ 申込みFAX用紙は、
裏面をご覧ください

日
時

場
所

講
師

すこやかプラザ あだち
〒123-0872
足立区江北五丁目14番5号

令和８年度 ストーマケアセミナー

申込
方法

手話通訳・要約筆記・ヒアリングループ（難聴用磁気ルー
プ）をご希望の方は、９/７（月）までに要予約

電話・ＦＡＸ・ホームページの申し込みフォームでお申込みください

８/２６（水）から申込受付 先着４０名
応募者多数の場合は初めてご参加の方を優先

対
象

オストメイト・ご家族・関係機関
（区内在住・在勤の方）



【ストーマケアセミナー】 FAX申込み用紙

（ふりがな）

氏 名 ： 電話番号 ： ・

ご参加は初めてですか？ ： はい いいえ （ 回目）

参加者 ： 当事者（人工肛門・人工膀胱）
ご家族 関係機関職員（ご所属 ）
その他

必要な配慮 ： 特になし 手話通訳 要約筆記
ヒアリングループ（難聴用磁気ループ）
その他（ ）

ご質問がある方はご記入ください

ＦＡＸ送信先：03-5681-0137

地図

【電車】

日暮里・舎人ライナー江北駅西口下車駅から徒歩約10分

【主なバス】

■江北小学校前 ※バス停から徒歩約1分 ○はるかぜ6号（1）鹿02 鹿浜五丁目から北千住駅西口

■江北小学校前（南方向）※バス停から徒歩約2分 ○都営バス（2）里48-2 加賀団地から日暮里駅前

■江北小学校前（北方向）※バス停から徒歩約3分 ○東武バス（3）王30 亀有駅北口から王子駅前（4）西08 西新井駅西口から東京女子

医大足立医療センター ○はるかぜ6号（5）鹿02 北千住駅西口から鹿浜五丁目 ○都営バス（6）里48-2 日暮里駅前から加賀団地

（7）王49 王子駅前から千住車庫または足立区役所（8）王49折 東京女子医大足立医療センターから足立区役所

■上沼田団地（入口）（外回り）※バス停から徒歩約6分 ○東武バス（9）王30 王子駅前から亀有駅北口 ○都営バス（10）王49王子駅前か

ら千住車庫または足立区役所 ○国際興業バス（11）赤27 赤羽東口から西新井駅前

■上沼田団地（入口）（内回り）※バス停から徒歩約6分 ○東武バス（12）王30 亀有駅北口から王子駅前 ○都営バス（13）王49 千住

車庫または足立区役所から王子駅前 ○国際興業バス（14）赤27 西新井駅前から赤羽駅東口

※詳しくは、足立区ホームページをご覧ください。

開催地 ★すこやかプラザ あだち
〒123-0872足立区江北五丁目14番5号

交通案内

８/２６（水）～
申込み受付開始


