
 

                               地域包括支援センター江北 

認知症サポーター養成講座 
認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。認知症のかたとその

家族の住み慣れた地域での生活を支えるためには、多くのかたに

認知症について正しく理解していただくことが重要です。正しい

知識を学び、認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを目

指しましょう！ 

 

 

 

 

日時：2026 年 6月 19日（金） 14：00～15：30 

講師：地域包括支援センター江北 職員 

場所：すこやかプラザあだち 3階 大研修室 E 

住所：足立区江北 5-14-5 すこやかプラザ３階 

定員：２0名（事前に申し込みが必要です） 

 

 

 

 

お問い合わせ・申込みはこちらへ          

地域包括支援センター江北 

ＴＥＬ０３－６８０７－１６０４ 

認知症サポーターは何か「特別なこと」を行う人ではありません。 

講座を通じて認知症を正しく理解し、偏見を持たず、自分の出来る範囲で認

知症のかたやその家族を応援するのが認知症サポーターです。 


