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あだち１万人の介護者家族会 
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会員数 215 名 

令和８年７月３日（金）、足立区役所別館

にて、あだち１万人の介護者家族会の総

会・講演会を開催しました。一般の方を含

め、総会１９名、講演会２９名の出席があ

りました。 

 第１部では、昨年度の活動報告、役員の

改選が行われ、今年度の活動計画が承認さ

れました。また、新理事選出についても承

認され、令和８年度の役員紹介が行われま

した。 

第２部の講演会では、「介護者の防災につ

いて一緒に考える」をテーマに、足立区介

護サービス事業者連絡協議会 災害対策委

員長の岩田 有佳乃様に講演頂き、令和６年

能登半島地震・令和７年台風２２・２３号

災害の際に現地支援活動をした実体験や、

日頃から災害への備えをしていくことの大

切さについてお話しいただきました。 

 参加者からは、「とても参考になった」「災

害にあった時にどうしたらよいかを学べ

た」「今回聞いたお話を今後役立つように準

備したい」など、ご好評の声をいただきま

した。 

萩原会長のあいさつ 

講演会の様子 
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～足立区の新たな制度をご紹介します～ 

高齢者スマートフォン購入費助成

★ 
東京アプリに対応するスマートフォンを初

めて購入する高齢者の方に対して、購入費等を

助成する事業を開始しました。 

【対象者】 

 ① 足立区に住民登録があり、令和９年 3 月

31 日時点で満 65 歳以上の方。 

 ② 自身が使用するために初めて「東京アプ

リ」に対応するスマホを購入し、通信契約

を行った方。(「東京アプリ」に対応しな

い機種からの買い替えも可) 

【対象経費】 

 スマホ本体購入費・充電器購入費等 

【助成額】 

最大 3 万円（1 人につき 1 回限り、1 台分のみ）  

【申請期間】 

 令和８年８月１日～令和９年３月１０日 

 ※ ただし申請期間内であっても、予算額に

達した場合は受付を終了します。 

【手続き方法】 

 ①指定店舗予約→②スマホ購入→③スマホ

教室受講→④助成金申請 

 ※ ②～④は指定店舗において同日中に行

う必要があります。 

【問先】 

 お問い合わせコールあだち 

 ℡ 03-3880-0039 

 

高齢者施設 入所相談窓口の開設 

専門の相談員が一人ひとりに寄り添いなが

ら、入所希望者の心身の状態やご意向に応じ

て、適した施設をご案内します。 

【相談できる内容】 

① 施設選びのサポート 

② 特別養護老人ホームの入所申込みのサ

ポート 

③ 特別養護老人ホーム入所申込み後、待機

中のサポート 

【対象】 

 足立区内にお住まいの高齢者ご本人および

ご家族 

【相談について】 

 ※ 事前電話予約が必要です。 

 ① 相談対応時間 

9 時から 17 時まで（土日、祝日、12 

月 29 日から 1 月 3 日を除く） 

 ② 相談方法 

   窓口での対面またはお電話による相談 

を受け付けています。 

【予約受付・問先】 

 足立区 福祉部 高齢福祉課 施設係 

 ℡ 03-3880-5498 

詳しくは、チラシまたは足立区のホームペー
ジでご確認ください。 

☆R8.8.1 開始☆ ☆R8.7.1 開始☆ 


