
不登校

ASMA

外国ルーツ

学力・運動

食

居場所・相談

住まい

職業

健康・生活習慣

発達支援

障がい児支援

学力
進学・就職

安全

産前・産後期 就学前期 小学生期 中学生期 高校生期 大学生・若者期

子
ど
も・若
者
へ
の
支
援
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ー
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ト（
ハ
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リ
ス
ク
）ア
プ
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ー
チ 

ユ
ニ
バ
ー
サ
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ポ
ピ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
）ア
プ
ロ
ー
チ

登校サポーター事業（お迎え、別室支援）

チャレンジ学級

あすテップ

居場所を兼ねた学習支援（経済的困難）

高校生世代の居場所学習支援

伴走型コミュニケーション支援

欠食児童・生徒への支援

各種経験・体験（自然教室事業、環境学習ツアー、ものづくり体験・工場見学、姉妹都市交流事業、住区施設活用事業、 inSummer、子ども体験プログラム、Gがくえん）

高校生の食の支援

教育相談

投力向上に向けた取り組み
小学生なわとびチャレンジ
小中連携教育

中学校生活指導員の配置

あだちっ子歯科健診

あだち日本語学習ルームの運営

スクールカウンセラー派遣事業 ／スクールソーシャルワーカー活用事業

外国にルーツを持つ子どもに対する学習支援事業

スポーツ施設活用事業

あだち若者サポートテラス（SODA）

若年層の引きこもり支援事業

SOSの出し方等教育

高校生向け栄養教室
各種予防接種（定期・任意）

英語４技能調査

実用英語技能検定受験支援事業

「早寝・早起き・朝ごはん」

あだち外国ルーツのこども支援（まるかるネット）

バーチャル・ラーニング・プラットフォーム事業
不登校児童・生徒へのオンライン支援事業

不登校児童・生徒のための家庭学習支援事業

就学相談★

妊産婦・乳幼児家庭訪問★

子どもの健康・生活実態調査（2年）★生活実態調査（子どもの健康 4・6年）★

親子はじめて歯科健診「こんにちは歯ひろば」★

2歳児歯っぴいパーク★

セーフティネットあだち★（ひきこもり相談・居場所支援）

アピアランスケア用品購入等
助成事業

若年がん患者在宅療養費助成

貧血・小児生活習慣病予防健診 貧血・小児生活習慣病予防健診

あだちっ子健康教室

若者の相談事例集の周知

あだち 子ども未来起業塾

国際理解教育

フッ化物塗布事業

６歳臼歯健康教室
小中学校向け歯科保健教室（小5・中 1）

成人歯科健診（20・25・30歳
は特典付）
さわやかブラッシング教室
子宮頸がん検診
肝炎ウィルス検診
40歳前の健康づくり健診
セルフ血液検査

インターネット・ゲートキーパー事業

区営住宅の定期使用
住宅確保要配慮者円滑入居賃貸
住宅補助金交付事業★

離乳食教室・1 歳ごろの
栄養教室

マンスリー就職面接会○国○区★

日本語適応指導講師の派遣

幼保小
連携活動★

高校生のための合同企業説明会○国○区
高校生向け企業見学★

スモールステップルームの運営

幼稚園向け栄養教室 学童保育向け栄養教室

子育てサロン事業（一時預かり、あかちゃんず、ハーフバースデーフォト、ホッとひと息）★

■凡例
○新・・・令和８年度新規取組
○国、○都・・・国、都の取組
★・・・子どもと保護者など支援対象がまたがっている

おいしい給食事業

いじめに関するアンケート調査

いじめ相談★

東京都体力・運動能力、生活・運動習慣等調査

○新夏の遊び場確保事業★

ひきこもり支援セミナー★

就労準備支援事業（ジョブサポートあだち）

通学路合同点検・通学路安全マップ★

「気づきのしくみ」の構築★

産後ケア★

発達支援（チューリップシートの活用）★

とうきょうすくわくプログラム

少年非行・防犯対策
「自転車カギかけありがとう」キャンペーン 反社会的団体排除に向けた注意喚起

放課後等デイサービス
居宅訪問型児童発達支援／障がい児相談支援／中等度難聴児発達支援事業

重度障がい者への大学等修学支援事業
コミュニケーションの教室（特別支援教室）★
スクールアシスタントの配置

発達相談★

発達支援（1歳6か月、3歳健診時の心理相談）★

障害児福祉手当○国

心理士巡回指導★
保健指導票★

養育支援訪問事業★

難病患者福祉手当、重度心身障害者手当○都
障がい者福祉手当

足立ミライゼミ

MIM（多層指導モデル）
そだち指導

中1夏季勉強合宿
英語チャレンジ講座

足立はばたき塾

児童養護施設等の子どもへの自立支援

サマースクール

大学生等の修学・就職支援事業進学・就職
準備給付金
（生活保護） 包括的就労支援事業

給付型奨学金
奨学金返済支援助成（社会人）

高校生世代応援支援金★
英語マスター講座

AIドリル
足立区学力定着に関する総合調査

交通安全教室
情報モラル教育

高校生受動喫煙防止標語コンクール

児童・生徒向け SOSフィルター

○新中高生等向け学習スペースの提供

避難訓練、防災講演会、防災普及啓発

中学生消火隊活動／防災体験学習会・救急救命講習

こどもショートステイ（施設型・在宅型）★

乳幼児健康診査（１か月・6か月児・9か月児・1歳6か月児、・3歳児・経過観察健診）

あだちはじめてえほん事業★

福祉まるごと相談

学習センターフリースペース

居場所を兼ねた学習支援（不登校）

児童発達支援／幼児発達支援（幼児療育）

ライフステージごとの取組状況

キャリア教育支援事業、あだちワークわーく
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資料編 5　足立区の子ども・若者関連施策のライフステージごとの取組状況



不登校

ASMA

生活支援

養育困難

住まい

発達支援

学ぶ環境

居場所

不妊治療
ひとり親

出産・子育て

※第3子以降の算定対象は22歳まで

子
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者
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の
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援
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産前・産後期 就学前期 小学生期 中学生期 高校生期 大学生・若者期

あだちマイ保育園

子育てサロン事業（一時預かり、あかちゃんず、ハーフバースデーフォト、ホッとひと息）★

スマイルママ面接

ファーストバースデーサポート

産後ケア★

あだち出産・子育て応援給付金（妊婦の
ための支援給付）

児童扶養手当、児童育成手当、ひとり親家庭等医療費助成、サロン豆の木、ひとり親家庭の暮らしに役立つ応援ブック、

産前・産後家事支援事業

こんにちは赤ちゃん訪問

健やか親子相談

要保護・準要保護児童・生徒就学援助事業
特別支援学級児童・生徒就学奨励事業

応急小口資金貸付

高等学校等入学準備助成・入学支度金

生活福祉資金貸付事業

学童保育室運営事業
児童館（乳幼児事業、子どもの未来応援事業、多世代交流）

妊産婦・乳幼児家庭訪問★

育児栄養相談

きかせて子育て訪問事業

あだちファミリー・サポート・センター

子育て支援アプリ
あだち子育てガイドブック

夏休みの期間中の食の支援

こどもショートステイ（施設型・在宅型）★

ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援）

ベビーシッター利用支援事業（待機児童支援）

ひとり親家庭支援事業（豆の木相談室、ひとり親家庭自立支援教育訓練給付金○国 、ひとり親家庭高等職業訓練促進給付金　、○国 応援アプリ・豆の木メール、ひとり親家庭高校卒業程度認定試験合格支援、養育費確保の支援、共同親権や法定養育費制度の導入などの民法等改正に関する周知・啓発）

不登校の子をもつ保護者のための講演会・交流会
私立学びの多様化学校在学小・中学生への助成金
東京都フリースクール等利用者助成上乗せ

就学相談★
発達相談★

発達支援（1歳6か月、3歳健診時の心理相談）★

妊娠相談ホットライン○

低所得妊婦の初回
産科受診費用助成

妊婦健康診査
ファミリー学級

風しん予防 抗体検査・予防接種（任意）

保健指導票★

妊娠高血圧症候群等の医療費助成

未熟児の養育
医療の給付★

新生児聴覚検査
先天性代謝異常等検査○都

乳幼児健康診査（１か月・6か月児・9か月児・1歳6か月児、・3歳児・経過観察健診）★

多胎児家庭移動支援

マザーメンタルヘルス相談
産後育児ストレス相談

赤ちゃん休憩室

子育て応援とうきょうパスポート○都

子ども預かり・送迎等支援

子育て家庭訪問事業

養育支援訪問事業★

子どもの健康・生活実態調査（1・2年）★ 子どもの 子どもの健康・生活実態調査 2 年）★

セーフティネットあだち★（ひきこもり相談・居場所支援）

妊婦歯科健診

親子はじめて歯科健診「こんにちは歯ひろば」★
2歳児歯っぴいパーク★

中高生応援事業

高等学校等入学準備助成

大学等受験料・模擬試験料助成事業（中学 3年生、高校3年生）

生活保護受給世帯の塾代等支援

教育扶助 生業扶助

受験生チャレンジ支援貸付事業○都（中学3年生、高校3年

大学等進学支援費（生活保護）

特別児童扶養手当

出産費助成

健康増進教室（赤ちゃんが教えてくれた糖尿病予備群の方へ）

コミュニケーションの教室（特別支援教室）★

子ども医療費助成

母子父子自立支援員等の活動事業、母子生活自立支援事業

住宅確保要配慮者円滑入居賃貸
住宅補助金交付事業★

夏休み子ども居場所事業（地域学習センター）

高校生世代応援支援金★

重症心障がい児（者）等在宅レスパイト事業

幼稚園保護者向け栄養教室

成助費療医病疾定特性慢児小

あだちはじめてえほん事業★

○新夏の遊び場確保事業

ひきこもり支援セミナー★

発達支援（チューリップシートの活用）★

ペアレント・メンター

イライラしない子育て講座

○新こども誰でも通園制度男性の家事・育児参画促進セミナー

不妊・不育ホットライン○都
不妊・不育症検査助成○都
特定不妊治療費（先進医療）助成○都○区
「卵子凍結」及び「凍結卵子を使用した
生殖補助医療」費用助成○

あだちほっとほーむ事業

福祉まるごと相談

○新産婦健康診査

住居確保給付金

子育て世帯訪問支援事業

学校給食費無償化
保育園等保育料無償化・幼稚園保育料補助
保育園等・幼稚園給食費無償化

都立高校授業料免除

児童手当
018サポート○都

特別大会等助成事業
通学路合同点検・通学路安全マップ★

入学準備金の支給 入学準備金の支給
補助教材費の補助／自然教室・修学旅行費の補助

育保日休、育保時一、所育保証認、園もどこ定認、園育保可認

病児・病後児保育
小規模保育・家庭的保育（保育ママ）

都

都

○都

健康・生活実態調査 4・6 年）★（ （

○都

○都

ライフステージごとの取組状況

※障がい児は20歳未満
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学ぶ環境

居場所

職業

産前・産後期 就学前期 小学生期 中学生期 高校生期 大学生・若者期

地
域・関
係
機
関
の
支
援 
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小・中学校での音声翻訳機導入

子ども食堂、フードパントリー、子どもの学習支援や居場所づくりに取り組むNPO・ボランティア団体等の支援

民間学童保育室

子育て自主グループ

区内団体・企業等による、 おしごと見学、職業体験等

大学連携事業（体験活動）

高校中退に関わる中学校・高等学校接続会議
都立学校ユースソーシャルワーカー派遣事業

区内企業によるものづくり体験

教科指導専門員の派遣
先進自治体教員派遣交流
教師力養成講座（ｅ-講座）の活用
指導力向上校の実践・成果の活用

学校運営連絡協議会○都

あだちっ子・いい歯推進園表彰事業

子育てホームサポーター（子ども預かり・送迎等支援）

要保護児童対策地域協議会

あだち放課後子ども教室★

開かれた学校づくり協議会 家庭教育活動

マンスリー就職面接会○国○区★
高校生のための合同企業説明会○国○区
高校生向け企業見学★

あだち若者サポートステーション○国

あだち大学リレー企画

町会・自治会（子ども会）

住宅確保要配慮者円滑入居賃貸
住宅補助金交付事業★

幼保小連携活動★

生活及び子育ての悩み相談（民生・児童委員）

教員向けゲートキーパー研修
学習支援ボランティア事業

教育のICT活用スキルに応じた研修など

発達支援コーディネーター育成などの専門研修

足立ひきこもり家族会への支援

学校・地域・警察連携会議

「気づきのしくみ」
の構築★

心理士巡回指導★

青少年対策地区委員会に対する支援
地区少年団体協議会に対する支援

若者向け短期就労体験・就労支援事業（介護人材確保・定着事業）

ICT 支援員の配置

育児・介護休業取得応援奨励金

ながら見守り活動

子育て仲間づくり活動

あやセンターぐるぐる

○新たけのつカー＆パーク
学校で朝ごはん

保育所等訪問支援

ライフステージごとの取組状況

（登下校時の防犯に関する会議）
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