
～足立区保育コンシェルジュ オンライン説明会～



足立区にはどんな保育施設があるの？

・認可保育施設（区を通して申し込む保育施設）

・認可外保育施設（直接施設へ申し込む保育施設）

STEP1

大きく分けると２つの種類
の保育施設があります。



・認可保育所

・認定こども園

・小規模保育

・家庭的保育（保育ママ）

利用には 仕事・求職・学校・病気・介護 などの預けたい理由が必要です

申し込み

区へ

選考方法

指数で
決まる

認可保育施設 区を通して申し込む保育施設

申込受付

毎月
２月・３月入所以外



・東京都認証保育所

・企業主導型保育施設

・その他
認可外保育施設

申込受付

随時

申し込み

直接

選考方法

施設による
（先着順・抽選など）

区を通さずに保護者が施設に申込をし、施設と直接契約を行います

認可外保育施設 直接施設へ申し込む保育施設



それぞれの施設はどんなところ？

STEP2



認可保育所

対象年齢 ０～５歳児（施設によって異なる）

開所時間 ７：００～２０：３０（施設によって異なる）

※通常保育時間 ７：３０～１８：３０

定員２０名以上で国が定める基準を満たし、
認可されている施設

認可

・足立区が設置、運営

・区立園共通の保育内容を基本とした保育

・広い園庭がある

・経験豊富な保育士の割合が高い

区 立

・社会福祉法人や企業が運営

・園によって保育方針や保育内容は異なる

・英語や体操、リトミックなど行っている
園もある

・０歳児保育や延長保育に対応している
園が多い

私 立・公設民営



認定こども園（長時間利用）

・幼稚園と保育所の機能や特徴をあわせもつ施設

・幼児クラスになると、長時間利用児（保育園）と
短時間利用児（幼稚園）が日中は一緒に過ごし、
夕方まで保育を受けることができます

認定こども園

・対象年齢 １～５歳児

・開所時間 7：30～18：30
（延長保育なし）

・足立区に住民登録がある方のみ
申込、通所できる

区 立

・幼稚園が運営

・対象年齢・開所時間・土曜保育は
施設によって異なる

・幼稚園に準じた費用負担
(入園料・制服代など）

私 立・公設民営



小規模保育
小規模

家庭的保育（保育ママ）
保育ママ

３歳になった年度末で卒園になります

・認可保育所 ※

・認定こども園（長時間）※

・幼稚園

※ スムーズに転所できるよう
卒園児のための募集枠を設けています

卒園後の
預け先

・定員１９名以下でアットホームな
雰囲気の中、集団保育を受けること
ができます

・対象年齢 ０～２歳児

・開所時間 ７：３０～１８：３０

・定員５名以下で家庭的な環境の中、
ゆったりとした保育が受けられます

・対象年齢 ０～２歳児

・開所時間 ８：００～１７：００
（保育ママによって異なる）



・認可保育所

・認定こども園

・小規模保育

・家庭的保育（保育ママ）

利用には 仕事・求職・学校・病気・介護 などの預けたい理由が必要です

申し込み

区へ

選考方法

指数で
決まる

認可保育施設 区を通して申し込む保育施設

申込受付

毎月
２月・３月入所以外



東京都認証保育所
認証

企業主導型

企業主導型保育施設

・東京都の定める基準を満たした保育施設
・預ける理由は問わない
・保育料は各園が決定
（年齢・課税状況・保育の必要性に応じた補助金あり）
・選考方法は施設によって異なる

・各企業が従業員のために設置する保育施設で、
地域のお子さまの受け入れ枠あり

・保育の必要性のある方が利用の対象（施設による）
・保育料は各園が決定
（年齢・課税状況に応じた補助金あり）



・認可保育所

・認定こども園

・小規模保育

・家庭的保育

（保育ママ）

・東京都認証保育所

・企業主導型保育施設

・その他

認可外保育施設

認可外保育施設認可保育施設



４月入所申込者数 １次不承諾者数 １次不承諾率 待機児童数

令和７年４月 ３，７８４人 １，０１９人 ２６．９％ ７人

認可保育施設の入所状況について

認可保育所に希望が集中するため１次審査後は
4人に１人が不承諾という状況です。

令和７年４月

認可
保育所

小規模
保育

保育
ママ

認証
保育所
（認可外）

企業
主導型
（認可外）

園選びに迷ったら
私たちにご相談

ください！

預け時間など条件が合う場合には、
いろいろな施設を検討していただけると
預け先確保の可能性が広がります。

足立区の状況

認定
こども園



施設の種類が分かったら何から始める？

STEP3



保育施設の情報収集をしよう

【配布場所】
・区役所
・福祉事務所

保育施設
利用申込案内を

受け取ろう

※足立区HPから

ダウンロードできます

子育て施設
ガイドマップ

足立区と友だちになって

保育施設・指数
必要書類を

LINEで確認！

保育施設紹介

保育内容や各施設の特徴、
園からのメッセージや
写真などが足立区HPで
ご覧いただけます。

自宅の近くにはどんな施設
があるのかな？

アカウント名：足立区
LINE ID ：@adachicity

・保育施設検索

・保育指数シミュレーション

・保育書類ナビ

自宅からの距離など、条件に合う
保育施設を検索できます。

ご家庭の指数が試算できます。

申し込みに必要な書類を確認
できます。



①直接施設に電話で予約
質問をまとめて

おこう

自宅からの
距離も
みてみよう

見学のポイントも
参考にして
みましょう

施設の見学に行ってみよう

②保活ワンストップで
オンライン予約

（対象施設）

子どもたちの
様子

保育する人の
様子

施設の
様子

保育内容
保育方針
を聞く

疑問点は
すぐ相談

見学の
ポイント

詳細は
こちらから

https://hokatsu-onestop.metro.tokyo.lg.jp/


10月下旬

申込案内
配布開始

11月中旬～12月初旬

4月入所
申込受付

【申込案内配布場所】 【申込受付】
・区役所 ・オンライン申請
・福祉事務所 ・区役所窓口
・認可保育所
・区立認定こども園

2月10日頃

郵送で
結果通知

情報収集 保育施設の見学

9月 10月 11月 12月・・・・ 1月 2月・・・・・・・

・申込案内をよく読む
・必要書類の準備

申込のスケジュールを確認しよう（認可保育施設・４月入所の場合）

・2月 3月入所以外は 毎月申込受付をしています。
・入所希望月のお申込み期間に申請書の提出が必要となります。

各月の申込受付期間は、保育施設利用申込案内でご確認ください。



保育施設は大切なお子様が長時間過ごす場所です。
安心して預けられる場所を探しましょう。

保育内容や保育時間、家からの距離など
何を重視するか検討してみてください。

保育コンシェルジュへのご相談は、
区役所にて予約不要でお受けしています。

オンライン相談・子育てサロン出張相談もあわせて
ご利用ください。（予約制）

相談された方には
振り返りができる

２次元コードをプレゼント


