
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年度 第１回給食関係技術者講習会 

区内在住・在勤の管理栄養士、栄養士、 
区内給食施設の管理者、防災担当者など 

 

30 名（令和７年 10 月 6 日から先着順） 

 

足立保健所 江北保健センター 
保健栄養担当 TEL 03-3896-4004 

松月 弘恵 氏 

日本女子大学 食科学部  
栄養学科 教授 
 
聖マリアンナ医科大学付属病院栄
養部、富士写真フィルム株式会
社、鹿島建設の健康管理センター
での管理栄養士を経験した後、
2016 年度より現職。 
現在は給食生産のシステム、社員
食堂・学校・子ども食堂での食支
援を研究テーマとしている。災害
時の給食管理に関しては、他自治
体で、給食施設における災害時ガ
イドラインの策定に参画した。  
 

申込期限：11 月 26 日（水）まで 

１２月１日（月）14時～16時 
（13:40～受付開始） 

竹の塚保健センター 集団指導室 
足立区西竹の塚 1-11-2 エミエルタワー竹の塚 2 階 

 

対面（グループワーク有） オンラインによる 
配信はありません 

講 師 

問い合わせ先 

日 時 

会 場 

形 式 

対 象 

定 員 

申 込 

災害時の備えとして必要なことを学ぶと共に、自施設の防災状況の確認や 

近隣施設との交流を通し、「いざという時」の準備をしていきませんか 

右記 QR コード、または 
区ホームページよりお申し込みください 

URL https://www.city.adachi.tokyo.jp/kohoku-h/20250918kyushoku.html 

 


