
「さがす」体験活動一覧表（日付順）

1
ほしぞらあつめ

江南ｺﾐｭﾆﾃｨ図書館
（小台2-4-18）

図書館内で星を探し、星の位置をつないで星座の形のクイ

ズに答えるゲームです。
7月1日（火）～7月30日（水）
9時～18時 どなたでも なし 無料 不要

江南コミュニティ図書館
03-3913-0460

中央図書館
管理係

5

星空観察
日光林間学園

　（栃木県日光市所野1543-2）
星座早見表を使って星空を観察します。 7月19日（土）～8月31日（日）

小学生以下の
子どもと保護者

※宿泊者のみ

30名 無料
事前申込

※当日受付も可

足立区立日光林間学園
0288-54-1628

学務課
自然教室係

27
Teensボランティア

江北図書館
（江北3-39-4）

７月２３日（水）こわいおはなし会スペシャル

７月３０日（水）かるたでSDGｓ

の手伝いをしてもらいます。

①7月23日（水）
②7月30日（水）
14時～16時30分

中高生 なし 無料

事前申込

※7月１日（火）
から受付開始

※当日参加も可

江北図書館
03-3890-4488

中央図書館
管理係

39

ビーズブレスレット
手づくりサロン
江北地域学習センター

（江北3-39-4）

色とりどりのビーズから自分好みの組み合わせを選んで、オリ

ジナルのブレスレットを作ります。涼しいのんびり空間で、手

づくり作業に没頭するもよし、たまたま一緒になった方とお

しゃべりに興ずるもよし。自由なサロンを楽しんでください。

①7月25日（金）
②8月8日（金）
③8月22日（金）
④8月24日（日）
15時～19時

※最終入場18時15分まで

小学生以上
※小学３年生までは

保護者同伴必須
※１８時以降は中学
生以下は保護者同伴

または送迎必須
※大人も参加可能

各6名
作品１個につき

495円

当日受付

※会場にて
直接申込

江北地域学習センター
03-3890-4522

生涯学習支援課
生涯学習支援第一係

45
調べる学習支援講座

東和図書館
（東和3-12-9）

足立区教育委員会学校図書館スーパーバイザーの方が講師

となって、調べる学習の支援講座をします。

７月26日（土）
①午前の部：10時～正午
②午後の部：14時～16時

①午前の部
小学１・２年生

⓶午後の部
小学３～６年生

※小学1・2年生は
保護者同伴必須

①午前の部：10組
②午後の部：15名

無料

事前申込

※6月10日（火）
から３階カウン

ターにて受付開始

東和図書館
03-3628-6203

中央図書館
管理係

51

セミの羽化観察会
佐野いこいの森

（佐野1-31-11）
集合：佐野地域学習センター

（佐野2-43-5）

セミの羽化を調査、観察するイベントです。身近な生きも

のの生態を調査・観察する機会を提供し、生物多様性や環

境保全についての理解を促進します。

7月26日（土）
①18時～20時
②19時～21時

※雨天時は７月27日（日）に延期

小学生と保護者 各30名 無料

事前申込

①オンライン申請
②電話

株式会社自然教育
研究センター

03-6281-8738

環境政策課
環境学習係

64

つかまえて観察！
生きもの図鑑作り～夏～

桑袋ビオトープ公園
（花畑8-2-2）

夏の園内で生きものを探し、観察して公園の生きもの図鑑

を作ります。

7月28日（月）
①10時～11時
②14時～15時

小学生 各10名 無料

当日受付
（先着順）

※当日9時から
会場で参加証配布

桑袋ビオトープ公園
TEL：03-3884-1021
FAX：03-3884-1041

公園維持課
拠点公園係

65
夏休み一日図書館員

江南ｺﾐｭﾆﾃｨ図書館
（小台2-4-18）

貸出・返却業務、ブックポストから本を回収、本のカバー

フィルムかけなどの図書館内でのお仕事を体験します。
7月28日（月）
10時～正午

小学4～6年生 2名 無料 事前申込
江南コミュニティ図書館

03-3913-0460
中央図書館

管理係

66
夏休み一日図書館員

江北図書館
（江北3-39-4）

カウンターでの貸出・返却や、本に透明のカバーをかける

など、図書館内でのお仕事を体験します。

①7月28日（月）
②7月29日（火）
14時～16時15分

小学3～6年生 各4名 無料

事前申込

※7月11日（金）
から受付開始

江北図書館
03-3890-4488

中央図書館
管理係

68
夏休み一日図書館員

中央図書館
（千住5-13-5）

館内見学や書架整理、貸出・返却業務などの図書館内での

お仕事を体験します。

①7月29日（火）
②8月5日（火）
③8月6日（水）
④8月19日（火）
９時30分～11時45分

小学3～6年生 各6名 無料

事前申込

※7月1日（火）～
7月18日（金）

※申込多数の場合
は抽選

中央図書館
読書活動推進係

03-5813-3745

中央図書館
読書活動推進係

No. 内容体験活動名（イベント名） 対象者 申込方法参加費 連絡先 担当所管課係名定員実施日時



75
かるたでSDGs

江北図書館
（江北3-39-4）

｢あだち環境かるた４｣で遊びながら、SDGｓや環境につい

て学びます。
7月30日（水）
15時～16時 小学生 20名 無料 当日受付

江北図書館
03-3890-4488

中央図書館
管理係

81
大自然体験ツアーin志賀高原

志賀高原ユネスコエコパーク
（長野県下高井郡山ノ内町平穏3352−１）

友好都市である⾧野県山ノ内町を訪問し、区内では経験するこ

とができない大自然の中での体験・文化活動を通して、環境保

全の大切さや生物多様性の理解を促進する1泊2日の環境学習ツ

アーです。自然観察トレッキング、クラフト体験、ゲンジボタ

ル観察などを実施予定です。

8月２日（土）～8月3日（日）

※1泊2日

小学４～6年生と
保護者

45名

大人12,000円
小人 3,000円

※10名を限度に
生活保護または児童
扶養手当受給世帯の

無料枠あり

事前申込

①オンライン申請
②電話

環境政策課環境学習係
03-3880-6263

環境政策課
環境学習係

91

中央本町おしごとらんど
「NPOプラレール体験」

中央本町地域学習センター
（中央本町3-15-1）

プラレール体験を通して、鉄道ミュージアムや牛乳パック

の電車工作など子どもたちに物づくりの楽しさを提供して

いるNPOナナツホシの活動を学びます。

8月2日（土）
13時～16時

どなたでも

※未就学児は
保護者同伴必須

各４名 無料 当日受付
中央本町地域学習センター

03ｰ3852ｰ1431
生涯学習支援課

生涯学習支援第一係

97
セミの羽化観察会
生物園（元渕江公園内）

（保木間2-17-1）

セミの羽化を観察し周辺で見られるセミの種類やセミの成

⾧について解説します。

①8月2日（土）
②8月3日（日）
19時～20時30分

小中学生と保護者 各２5名 無料

事前申込
（抽選）

①オンライン申請
②電話

※7月23日（水）
まで

生物園
TEL：03-3884-5577
FAX：03-3884-8996

公園維持課
拠点公園係

107
自然のあそび屋台

桑袋ビオトープ公園
（花畑8-2-2）

季節の自然を楽しむ気軽な自然体験を実施します。
①8月3日（日）
②8月24日（日）
③8月31日（日）
14時～14時30分

どなたでも

※未就学児は
保護者同伴必須

なし 無料

当日受付

※当日実施場所で
時間内随時受付

桑袋ビオトープ公園
TEL：03-3884-1021
FAX：03-3884-1041

公園維持課
拠点公園係

134
小学生ブックくらぶ

江北図書館
（江北3-39-4）

特集コーナーに置く本を集めたり、おすすめ本のPOPを書

くなど、図書館の仕事のお手伝いをしてもらいます。

①8月6日（水）
②8月20日（水）
15時30分～16時

小学生 なし 無料 不要
江北図書館

03-3890-4488
中央図書館

管理係

156

ナイトビオトープ
～夜の自然観察会～

桑袋ビオトープ公園
（花畑8-2-2）

閉園後の夜の園内を周り、生きものを探します。
①8月10日（日）
②8月11日（月・祝）
18時30分～20時30分

小学生以上

※中学生以下は
保護者同伴必須

各20名 無料

事前申込
①公園窓口

②往復はがき
③FAX

※7月23日（水）必着
※詳細はHP参照

※申込多数の場合抽選

桑袋ビオトープ公園
TEL：03-3884-1021
FAX：03-3884-1041

公園維持課
拠点公園係

158
夏休み一日図書館員

梅田図書館
（梅田7-13-1）

館内見学や書架整理、貸出・返却業務などの図書館内での

お仕事を体験します。
8月11日（月・祝）
10時～正午 小学4～6年生 2名 無料

事前申込

※7月31日（木）
必着往復はがきに

て申込受付
※抽選制

梅田図書館
03-3840-4646

中央図書館
管理係

177
夜のカエル観察会
生物園（元渕江公園内）

（保木間2-17-1）

生物園に生息する野生のヒキガエルの観察を行い、身近な

自然の豊かさに気付きます。
8月16日（土）
18時30分～20時

小学3年生～中学生
と保護者

20名 無料

事前申込
（抽選）

①オンライン申請
②電話

※8月6日（水）
まで

生物園
TEL：03-3884-5577
FAX：03-3884-8996

公園維持課
拠点公園係

178
めざせ！ザリガニマスター

桑袋ビオトープ公園
（花畑8-2-2）

アメリカザリガニの観察や実験を行います。
8月17日（日）
①10時～11時
②14時～15時

小学生 各10名 無料

当日受付
（先着順）

※当日9時から
会場で参加証配布

桑袋ビオトープ公園
TEL：03-3884-1021
FAX：03-3884-1041

公園維持課
拠点公園係

179

チリメンジャコの中の
生きものを探そう！

生物園（元渕江公園内）
（保木間2-17-1）

チリメンジャコの中の生きものを探し、それぞれの特徴を

学びます。

8月17日（日）
①10時～10時30分
②11時～11時30分
③13時～13時30分
④14時～14時30分
⑤15時～15時30分
⑥16時～16時30分
※1回30分程度

小中学生 各6名 無料

当日受付
（先着順）

※当日9時30分
から窓口で受付

生物園
TEL：03-3884-5577
FAX：03-3884-8996

公園維持課
拠点公園係



205

プロジェクト・ワイルド
自然発見塾

ベルモント公園 陳列館1F
（梅島1-33-7）

野生生物を題材として環境を学ぶプログラムです。

「自然を大切に」と理解するだけでなく、「自然や環境の

ために行動できる人」を育成することを目的としていま

す。※雨天中止

8月23日（土）
①10時30分～11時30分
②13時30分～14時30分

どなたでも

※未就学児は
保護者同伴必須

各10名 無料
当日受付

（先着順）

ベルモント公園事務所
TEL：03-3852-6650
FAX：03-3852-6650

公園維持課
拠点公園係

209
ｅｎｊｏｙ夢の体験教室

帝京科学大学
（千住桜木2-2-1）

１３の実験ブースを自由にまわって、先生を目指す学生と

一緒に、いろいろなおもしろ実験を体験します。
8月23日（土）
13時～15時 小学4～6年生 100名 無料

事前申込
（抽選）

①オンライン申請
②電話

青少年課
体験活動係

03-3880-5273

青少年課
体験活動係

217
手ぶらで虫捕り

都市農業公園
（鹿浜2-44-1）

公園の虫捕り網の貸し出しを行います。
8月24日（日）
①9時30分～10時
②10時30分～11時

どなたでも

※未就学児は
保護者同伴必須

各15名 無料

当日受付
（先着順）

※当日実施場所で
受付

足立区都市農業公園
TEL：03−3853−4114
FAX：03-3853-3729

公園維持課
拠点公園係

224
中学生図書館ボランティア

鹿浜図書館
（鹿浜６-８-１）

鹿浜図書館内に1年間展示するティーンズ向け特集棚を作

ります。テーマ・選書・ポップ作り・飾りつけまで体験で

きます。

8月24日（日）
①10時～正午
②14時～16時

中学生 各2名 無料

事前申込

①窓口
②電話

鹿浜図書館
03-5809-4006

中央図書館
管理係

245
クイズラリー

ギャラクシティ
（栗原1-3-1）

ギャラクシティのいたるところにクイズが貼ってありま

す。

館内を探検しながらクイズをさがし挑戦しましょう！

毎日
9時～18時

どなたでも

※未就学児は
保護者同伴必須

なし 無料 当日受付
ギャラクシティ

03-5242-8161
地域文化課
広域施設係

252
公園で自然体験

元渕江公園
（保木間2-17-1）

昆虫観察など、公園でできる自然体験から、身近な自然の

楽しみ方を紹介します。

※雨天中止

毎月
第2・第4土曜日
11時～11時30分

どなたでも

※未就学児は
保護者同伴必須

各15名 無料

当日受付
（先着順）

※当日9時30分か
らぼうけんハウス

にて受付

生物園
TEL：03-3884-5577
FAX：03-3884-8996

公園維持課
拠点公園係

255 児童館
（区内52か所）

ひろば、工作、図書コーナー等で、子どもたちが安心して過ご

せる地域の遊び場です。児童に対する遊びの提供、季節ごとの

イベント、中高生事業を実施します。

※区公式ホームページで「子育て応援・相談」と検索後、「親

と子どもの集いの場」から児童館の詳細が見られます。

各館に問合わせください。 各館に問い合わせ 各館に問い合わせ 各館に問い合わせ 各館に問い合わせ
住区推進課
住区支援係

03-3880-5868

住区推進課
住区支援係


