
「南東」体験活動一覧表（日付順）

29
おはなし会
やよい図書館

（中央本町3-15-1）

季節やテーマに沿った絵本や紙芝居の読み語りを行いま

す。

①7月23日（水）
②8月13日（水）
③8月27日（水）
15時30分～16時

幼児～小学生 各15名 無料 当日受付
やよい図書館

03-3852-1433
中央図書館

管理係

34
あかちゃんおはなし会

やよい図書館
（中央本町3-15-1）

赤ちゃんと一緒に絵本を読んだり、手遊びをしたりして楽

しみます。

①7月24日（木）
②8月28日（木）
11時～11時20分
③8月21日（木）
10時30分～10時50分
11時～11時20分

0～3歳 各8組 無料 当日受付
やよい図書館

03-3852-1433
中央図書館

管理係

38
夏休み一日図書館員

東和図書館
（東和3-12-9）

館内見学とPOPづくり、書架整理や貸出・返却業務などの

図書館内でのお仕事を体験します。

①7月25日（金）
14時～16時

小学４～６年生 ２名 無料

事前申込

※7月1２日（土）
から２階カウン

ターにて受付開始

東和図書館
03-3628-6203

中央図書館
管理係

45
調べる学習支援講座

東和図書館
（東和3-12-9）

足立区教育委員会学校図書館スーパーバイザーの方が講師

となって、調べる学習の支援講座をします。

７月26日（土）
①午前の部：10時～正午
②午後の部：14時～16時

①午前の部
小学１・２年生

⓶午後の部
小学３～６年生

※小学1・2年生は
保護者同伴必須

①午前の部：10組
②午後の部：15名

無料

事前申込

※6月10日（火）
から３階カウン

ターにて受付開始

東和図書館
03-3628-6203

中央図書館
管理係

46

認知症ってなんだろう？
inやよい図書館

中央本町地域学習センター
（中央本町3-15-1）

認知症について基本的なことを学んでみましょう。関連す

る図書館の本の読み聞かせを行います。

7月26日（土）
13時30分～15時30分

小学4～6年生

※保護者同伴可
10組 無料

事前申込
（先着順）

中央本町地域学習センター
03ｰ3852ｰ1431

生涯学習支援課
生涯学習支援第一係

70

中高生
ティーンズボランティア

やよい図書館
（中央本町3-15-1）

ティーンズコーナーの装飾や、返却された本を棚に戻す排

架など、図書館のお仕事を行います。

①7月29日（火）
②7月30日（水）
13時30分～16時30分

中学1年生
～高校3年生

各5名 無料

事前申込
①窓口
②電話

※上記いずれか
※7月1日（火）～

当日まで受付

やよい図書館
03-3852-1433

中央図書館
管理係

86

中央本町おしごとらんど
「こども工務店でお家づくり」

中央本町地域学習センター
（中央本町3-15-1）

会場で実際にお家を建ててみます。かんな、のこぎり、

釘・とんかち、電池ドライバー、ペンキ、左官などから上

棟まで体験できます。

持ち物：汚れてもよい服装、軍手

8月2日（土）
①12時30分～14時
②14時30分～16時

小学生以上

※小学2年生以下は
保護者1人同伴必須

各10名 無料

事前申込
（先着順）

※インターネット
予約不可

中央本町地域学習センター
03ｰ3852ｰ1431

生涯学習支援課
生涯学習支援第一係

87

中央本町おしごとらんど
「こども工務店でお庭づくり」

中央本町地域学習センター
（中央本町3-15-1）

こども工務店で建てたお家のお庭を作ります。

持ち物：汚れてもよい服装、軍手

8月2日（土）
①12時30分～14時
②14時30分～16時

小学生以上

※小学2年生以下は
保護者1人同伴必須

各4名 無料

事前申込
（先着順）

※インターネット
予約不可

中央本町地域学習センター
03ｰ3852ｰ1431

生涯学習支援課
生涯学習支援第一係

89

中央本町おしごとらんど
「津軽三味線を弾いてみよう」

中央本町地域学習センター
（中央本町3-15-1）

津軽三味線の迫力ある調べを奏でてみましょう！ 8月2日（土）
13時～16時 どなたでも 10名 無料 当日受付

中央本町地域学習センター
03ｰ3852ｰ1431

生涯学習支援課
生涯学習支援第一係

90

中央本町おしごとらんど
「こども薬局で薬剤師体験」

中央本町地域学習センター
（中央本町3-15-1）

「こども薬局」で薬剤師さんのお仕事体験をします。処方

箋をもとにお菓子のお薬を集めたり、軟膏を混ぜたりして

みましょう。薬剤師さんにお薬の相談もできますよ。

8月2日（土）
13時～16時の間に12回実施

※各16分

どなたでも

※就学前の子ども
は保護者同伴必須

各４名 無料

事前申込
（先着順）

※インターネット
予約不可

中央本町地域学習センター
03ｰ3852ｰ1431

生涯学習支援課
生涯学習支援第一係

担当所管課係名定員実施日時No. 内容体験活動名（イベント名） 対象者 申込方法参加費 連絡先



91

中央本町おしごとらんど
「NPOプラレール体験」

中央本町地域学習センター
（中央本町3-15-1）

プラレール体験を通して、鉄道ミュージアムや牛乳パック

の電車工作など子どもたちに物づくりの楽しさを提供して

いるNPOナナツホシの活動を学びます。

8月2日（土）
13時～16時

どなたでも

※未就学児は
保護者同伴必須

各４名 無料 当日受付
中央本町地域学習センター

03ｰ3852ｰ1431
生涯学習支援課

生涯学習支援第一係

92

3×３のプロから教わる！
夏休み特別バスケットボール

クリニック
東和地域学習センター

（東和3-12-9）

3×3現役プロバスケットボール選手を迎え、バスケに関する悩みや

相談をすることができるクリニックです。昨今、話題の3人制のバ

スケットボールの魅力を知るきっかけにもなります。

持ち物：室内運動靴、運動できる服装、タオル、バスケットボール

(お持ちの方はご持参ください)

8月２日（土）
①13時30分～15時
②15時30分～17時

①小学生
②中学生～18歳

各20名 無料
事前申込

（先着順）
東和地域学習センター

03-3628-6201
生涯学習支援課

生涯学習支援第二係

103

親子おはなし会
プチリトミック

やよい図書館
（中央本町3-15-1）

絵本の読み語りの後、プチリトミック体験ができるおはな

し会です。

8月3日（日）
11時～11時30分

2～3歳の子どもと
保護者

5組 無料 当日受付
やよい図書館

03-3852-1433
中央図書館

管理係

121

親子サロン ふれあい体操＆
ちょこっとブロック
中央本町地域学習センター

（中央本町3-15-1）

畳のスペースで、親子で楽しく体操や木のブロックを使っ

た指先運動を体験します。親子のふれあい、運動神経

UP、脳の発達に役立てましょう。

8月5日（火）
10時30分～11時30分

就学前の子どもと
保護者

5組 100円
事前申込

（先着順）
中央本町地域学習センター

03ｰ3852ｰ1431
生涯学習支援課

生涯学習支援第一係

131

コーヒーについて学ぼう！
コーヒーゼリー作りに挑戦

東和地域学習センター
（東和3-12-9）

大人にとってなくてはならないと言われる「コーヒー」が将来飲め

なくなるかもしれない！コーヒーの原材料は？どんな国から来てい

るの？なんで飲めなくなるの？コーヒーを身近に感じてもらうため

に、子どもでも食べられるコーヒーゼリー作りにも挑戦します。

※アレルギーがある方は申し出てください。

8月6日（水）
13時30分～15時30分 小学生～18歳 20名 無料

事前申込
（先着順）

東和地域学習センター
03-3628-6201

生涯学習支援課
生涯学習支援第二係

136

ママサロンで
かんたん工作タイム

「お魚の手形スタンプアート」
中央本町地域学習センター

（中央本町3-15-1）

乳幼児とママの畳のスペースで、お子さんの手形でお魚の

スタンプアートを作るかんたん工作の体験をしてみましょ

う。

持ち物：ウェットティッシュ（手足を拭く用）

8月7日（木）
10時30分～正午

就学前の子どもと
母親

6組 100円
事前申込

（先着順）
中央本町地域学習センター

03ｰ3852ｰ1431
生涯学習支援課

生涯学習支援第一係

173
夏の遊び場in足立区役所

庁舎ホール
（中央本町１-17-１）

暑い夏でも遊べるように庁舎ホールにボールプールを設置

します。さらには、紙飛行機遊びなど家庭でも実践できる

運動遊びや、絵本の出張展示・貸出、子育てに関する相談

ブースも設置します。

①８月16日（土）
⓶８月17日（日）
10時～15時

就学前の子どもと
保護者

なし 無料 当日受付
子ども政策課
子育て応援係

03-3880-0719

子ども政策課
子育て応援係

186
夏休み子ども１日図書館員

やよい図書館
（中央本町3-15-1）

館内見学とPOPづくり、書架整理や貸出・返却業務などの

図書館内でのお仕事を体験します。

①8月18日（月）
②8月19日（火）
13時30分～15時30分

小学3～6年生 各4名 無料

事前申込
①窓口②電話
※上記いずれか

※7月1日（火）～
7月30日（水）

まで受付
※後日抽選

やよい図書館
03-3852-1433

中央図書館
管理係

227
こわ～いおはなし会

やよい図書館
（中央本町3-15-1）

①こわいかも？ おはなし会

こわいおはなしが苦手な子でも楽しめるおはなし会です。

②こわ～い？！ おはなし会

ちょっとこわいおはなしを集めたおはなし会です。

8月24日（日）
①15時～15時30分
②15時45分～16時30分

幼児～小学生 各15名 無料 当日受付
やよい図書館

03-3852-1433
中央図書館

管理係

230

中央本町お仕事体験
「カフェテラス絵瑠座で

カフェ店員」
カフェテラス絵瑠座
（弘道1-27-1）

カフェテラス絵瑠座で給仕体験をします。

子どもが店員になり、お客さん役の保護者の方を接待しま

す。コーヒーを運び、食器を洗います。

持ち物：エプロン、マスク

8月25日（月）
14時～15時 小学生と保護者

4組

※1組2名まで
無料

事前申込
（先着順）

※インターネット
予約不可

中央本町地域学習センター
03ｰ3852ｰ1431

生涯学習支援課
生涯学習支援第一係

244
大谷田南公園
【ミニ列車】
（中川4-42-1）

「ミニ列車」「自転車」や「足踏みゴーカート」に乗って、楽

しみながら交通ルールを学べる交通公園です。

7月21日（月・祝）～8月31日
（日）の土曜日・日曜日・祝日
10時～16時50分

※20分間隔
※正午～13時は運休

18歳以下
施設にお問合せ

ください。
無料

施設にお問合せ
ください。

大谷田南公園
03-3605-5069

公園維持課
拠点公園係


