
様式１ 

自立計画書 

     令和２年７月１日 

足立区足立福祉事務所長 

申請者住所  足立区中央本町〇-△-×        

申請者氏名  〇〇 ××              

     申請者連絡先 070-〇〇〇〇-△△△△          

保護者氏名  〇〇 △△              

下記の収入金について、自立のための資金に充てたいので、生活保護法による収入として

認定しない取扱いを希望し、この自立計画書を提出します。 

記 

１ 積立収入金額（卒業までの見込み）    ３００，０００  円 

２ 就労先会社名              〇〇ストア△△店 

３ 就労先住所・電話番号          足立区中央本町〇-△-× 

４ 使途計画         大学等に就学するために必要な経費、転居に必要な費用 

５ 使途計画に関する書類(例・教習所代が記載されているパンフレット) 

注意 

１ 自立に充てる収入は、定期的に貯蓄されていることを申告してください。 

２ 収入を自立のために使った際、領収書等を取得して提出してください。 

３ 自立計画書の内容に変更がある場合、就労先の変更等があった際は、直ちに申告してく

ださい。 

４ 他の目的に使ってしまった場合は、全額返還の対象になります。また、積立金額が利用

額を上回った場合の差額は、返還対象になります。 

①日付（計画書を記入した日） 

②現住所 

③申請者（高校生）の氏名 

④高校生の連絡先 

⑤高校生の保護者 

を記入する。 

添付書類の例 

教習所代のパンフレット、大学等入学金、授業料等が記載されているパンフレットなど 

④貯金が認められる使途計画の例 

・就職に必要な自動車運転免許の取得費用 

・大学等に就学するための経費 

・進学、就職に伴う転居に必要な費用 など 

 

①貯金の目標金額 

②収入元 

③収入元の住所を記載 

 


