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保育施設の一時保育

・保護者の通院、リフレッシュ、求職活動のためなど、理由を問わず
利用できます。

・利用料金は一人あたり1時間500円です。（給食・おやつ代別）
・利用可能な日・曜日・時間、お預かり対象年齢等は施設によって異なります。

※既に教育・保育施設に入園しているお子さんは利用できません。
（ただし幼稚園の全園休業日を除く）

・事前に登録・予約が必要です。
・詳しくは希望する一時保育実施園にお問い合わせください。

どんな支援
なの？
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地域 種別 施設名 所在地 電話 対象児 基本時間 備考

千
住
地
域

認
可
保
育
所

私立
ステラ千住ふたば保育園

千住1-3-8 6812-0800 満１歳～就学前 8:00～17:00 定員3人/日

区立
千住あずま保育園

千住東2-20-17 3881-1293 満１歳～就学前 8:30～17:00
最大8時間まで
定員2人/日

区立
緑町保育園

千住緑町2-17-11 3888-2288 満１歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

小
規
模
保
育

木下の保育園 千住大橋 千住橋戸町1-52 3870-2622 満６か月～就学前 8:00～18:00 土曜日あり

メリーポピンズ北千住ルーム 日ノ出町27-4-101 3882-3150 生後57日～２歳児 7:30～18:30 土曜日あり

保
育
マ
マ

佐藤 幸江 千住曙町40-1-428 3870-1764 生後57日～２歳児 8:00～17:00

鈴木 こまつ 日ノ出町24-6 3879-6085 生後57日～２歳児 7:30～18:00

鈴木 美由紀 日ノ出町14-2 3882-2622 生後57日～２歳児 8:00～17:00

福井 律子 千住元町37-8-703 3888-8788 生後57日～２歳児 7:45～18:00

藤田 オリエ 柳原1-3-3 5244-2287 生後57日～２歳児 8:00～18:00

村岡 尚子 千住中居町18-11-101 3888-6371 生後57日～２歳児 8:00～17:30

認
証
保
育
所

ステラ千住保育園 千住1-3-6 5813-9100 満１歳～3歳児 8:30～16:30

千住あさひ共同保育園 千住旭町4-31 3879-7101 生後60日～２歳児 8:00～18:00

千住大橋駅クローバー保育園 千住橋戸町8-2 5284-9348 施設にお問い合わせください

ぽけっとランド千住曙町 千住曙町16-5 5284-3730 満１歳～就学前 9:00～17:00



保育施設の一時保育
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地域 種別 施設名 所在地 電話 対象児 基本時間 備考

江
北
・
興
野
・
本
木
地
域

認
可
保
育
所

区立
上沼田保育園

江北4-17-20-101 3890-2585 満１歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

私立
新田保育園

新田2-1-10 3911-0977 満１歳～就学前 8:30～16:30 定員6人/日

区立
本木保育園

本木東町18-17 3848-4583 満１歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

区立
本木東保育園

本木2-13-11 3849-3325 満１歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

小
規
模
保
育

新田あすか保育園 新田1-8-6 1F 5902-3135 生後57日～２歳児 7:30～18:30 土曜日あり

ぴっころきっず高野駅前
扇2-39-7
グリーンハイツⅠ1F

3856-3522 満１歳～就学前 9:30～16:30

保
育
マ
マ

青山 磨記 本木北町4-2 090-8305-3312 生後57日～２歳児 8:00～17:00

品田 純子 西新井本町5-9-31 6806-3673 生後57日～２歳児 8:00～17:00

下川 ひとみ 興野1-10-6 3889-7905 生後57日～２歳児 7:30～18:00

認
証
保
育
所

潮保育室 江北4-19-6 3899-1568 満１歳～就学前 8:30～17:30 土曜日あり

さくらんぼ保育園新田 新田3-32-14 3927-7575 満６か月～就学前 8:30～17:00

梅
田
・
中
央
本
町
地
域

認
可
保
育
所

区立
中央本町保育園

中央本町4-11-39 3848-4771 満１歳～就学前 8:30～17:00
最大8時間まで
定員2人/日

私立
中部ひまわり保育園

関原2-10-4 5845-5702 満１歳～就学前 8:30～16:30 定員６人/日

小
規
模
保
育

木下の保育園 五反野
足立4-13-9
ベルビュービルディング１F

3849-2322 満３か月～就学前 8:00～18:00 土曜日あり

SAKURA保育園西新井 関原3-43-4細川ビル１F 5888-4501 満１歳～２歳児 8:30～18:30 定員１人/日

ステラ中央本町 中央本町5-2-3 3849-8100 満１歳～２歳児 9:00～15:00 火・水・木のみ実施

デイジー保育園五反野
足立3-10-6
ヴァロービル１F

5888-4366 満１歳～２歳児 9:00～16:00

保
育
マ
マ

小山 智美 青井2-15-27-102 5888-7932 生後57日～２歳児 8:00～17:30

川島 千明 梅田2-24-12 3887-7094 生後57日～２歳児 8:00～18:00

佐藤 幸子 梅島2-37-2 090-2144-8805 生後57日～２歳児 8:00～17:00

津村 伊都子 青井6-25-23-103 3852-5335 生後57日～２歳児 8:00～17:00

畑山 伸恵 中央本町3-10-25-105 3852-1587 生後57日～２歳児 8:00～17:00

深澤 真由美 梅島3-3-24-104 080-6747-1008 生後57日～２歳児 8:00～18:00

吉野 陶子 青井2-30-10 6806-3602 生後57日～２歳児 8:00～17:30

認
証
保
育
所

きりん保育園 梅田8-11-3-1F 3887-5848 生後58日～就学前 8:00～18:00 定員１人/日

ちぐさ保育園 梅田8-1-1-402 3848-0293 満６か月～３歳児 9:00～17:00

ニチイキッズさわやか梅島保育園 梅田7-16-6 3887-5123 生後57日～２歳児 8:00～18:00
土曜日あり
(8:30～17:30）

バンビ保育園 梅田5-28-14 3889-6662 満６か月～就学前 8:00～17:30

未来っ子保育園 西新井栄町2-27-9 5681-0727 満１歳～２歳児 8:30～18:30



保育施設の一時保育
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地域 種別 施設名 所在地 電話 対象児 基本時間 備考

綾
瀬
・
佐
野
地
域

認
可
保
育
所

私立
あやせババール園

東綾瀬3-9-1 5613-8851 満６か月～就学前 8:30～17:30 定員10人/日

区立
大谷田第一保育園

大谷田1-1-5-101 3629-0245 満１歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

私立
コンビプラザ東和三丁目保育園

東和3-13-1 5613-8070 満６か月～就学前 8:30～18:30
土曜日あり
定員3人/日

私立
聖母のさゆり保育園

東和4-10-9 3620-5309 満１歳～就学前 8:30～16:30 定員5人/日

区立
辰沼保育園

辰沼1-2-7-101 3605-2806 満１歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

区立
東綾瀬保育園

東綾瀬2-12-13 3606-8811 満１歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

小
規
模
保
育

SAKURA保育園綾瀬 綾瀬4-6-5 5682-2055 施設にお問い合わせください

ステラ綾瀬 綾瀬4-31-15 5849-8100 １歳児～２歳児 9:00～15:00

ぴっころきっず北綾瀬
谷中1-30-8
大和住信ビル1F

5682-4140 生後57日～就学前 7:30～18:30 土曜日あり

MIRATZ東和保育園 東和2-20-21 5849-5826 生後57日～２歳児 8:30～16:30

保
育
マ
マ

赤松 恵 中川3-3-20-101 5616-7055 生後57日～２歳児 8:00～17:30

池田 明美 綾瀬3-17-18-503 3605-2021 生後57日～２歳児 8:00～17:00

大森 幸子 東和4-21-9 3605-8356 生後57日～２歳児 8:00～17:00

北詰 悦子 東綾瀬2-6-3-103 5938-2605 生後57日～２歳児 8:00～17:00

熊谷 淳子 西綾瀬3-21-20-101 3880-3302 生後57日～２歳児 8:00～17:00

眞山 美容 大谷田3-12-23-1211 3629-1805 生後57日～２歳児 8:00～17:00

渋谷 邦枝 西綾瀬2-8-16 3880-0246 生後57日～２歳児 8:00～17:30

清宮 美紀 中川4-8-3-101 090-7700-2249 生後57日～２歳児 8:00～17:00

鶴町 美輝 中川4-41-3-101 5682-3433 生後57日～２歳児 7:30～18:30

鳥居 智子 中川2-17-7 090-2406-0559 生後57日～２歳児 8:00～17:30

長岡 恭子 加平1-9-9-701 080-3711-4418 生後57日～２歳児 8:00～17:00

藤田 圭子 神明2-8-12 080-3489-0915 生後57日～２歳児 8:00～17:00

認
証
保
育
所

コンビプラザ綾瀬保育園 綾瀬2-27-10 5650-7510 生後57日～就学前 8:00～20:00 土曜日あり

さくらんぼ保育園 綾瀬5-17-9 5613-2535 満６か月～就学前 8:30～17:00

佐野保育園 佐野2-25-6 5697-2233 生後57日～就学前 8:00～18:00

チェリッシュ北綾瀬 谷中4-16-3 3628-7611 生後57日～就学前 8:00～18:00
土曜日あり
定員１人/日

どんぐり保育園東和 東和3-17-8 3629-0055 満１歳～就学前 9:00～17:00

ぽけっとランド綾瀬 綾瀬2-30-6 5650-2332 生後57日～２歳児 9:00～17:00

桃の実保育園 西綾瀬2-21-5 5888-9157 満６か月～２歳児 8:30～17:30
土曜日あり

(8:30～17:00）



保育施設の一時保育
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地域 種別 施設名 所在地 電話 対象児 基本時間 備考

保
塚
・
六
町
・
花
畑
・
保
木
間
・
竹
の
塚
地
域

認
可
保
育
所

区立
中島根保育園

島根2-33-2 3850-4078 満1歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

区立
東花畑保育園

南花畑4-11-6-101 3885-6924 満1歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

区立
保木間保育園

保木間3-25-9 3850-3932 満1歳～就学前 8:30～17:00
最大8時間まで

定員2人/日

小
規
模
保
育

SAKURA保育園竹の塚 竹の塚1-12-11 5856-5670 生後57日～２歳児 8:30～16:30

ステラ竹の塚 竹の塚6-9-11 5831-8100 １歳児～２歳児 9:00～15:00
火・水・木のみ
実施

ぱんだ保育園 六町園 南花畑2-2-5 5851-9108 施設にお問い合わせください

ぴっころきっず保木間
保木間5-10-23
礒野ビル1F

3885-4612 生後57日～就学前 8:30～18:30

保
育
マ
マ

梅津 真帆 東保木間2-17-12-103 3860-1557 生後57日～２歳児 8:00～17:00

小倉 由季子 保木間1-32-13-305 090-5504-4098 生後57日～２歳児 8:00～17:00

木村 信子 平野3-20-21 堀口方 080-5656-4215 生後57日～２歳児 8:00～17:00

佐藤 志信 南花畑2-31-15-401 090-2569-5761 生後57日～２歳児 8:00～17:00

田口 ひろ子 六町3-7-33 3883-6557 生後57日～２歳児 7:30～18:30

冨田 恵子 保木間1-18-7-101 5242-5222 生後57日～２歳児 8:00～17:00

水嶋 淳子 島根2-33-6-102 3858-8304 生後57日～２歳児 8:00～17:00

宮城 明美 西保木間4-13-8-411 5242-2259 生後57日～２歳児 8:00～17:00

認
証
保
育
所

トータス保育園足立区保木間 保木間3-2-12-103 5831-5961 生後57日～２歳児 9:30～16:00 定員１人/日

なのはな共同保育所 栗原3-9-2-102 3887-2441 生後57日～２歳児 9:30～16:00 
土曜日あり
(8:00～16:30）
定員１人/日

保育園ミルキーウェイ竹の塚 竹の塚1-26-11 5242-1226 生後57日～就学前 8:00～19:00 土曜日あり

保育所まぁむ六町駅前園 六町4-2-27 5851-9031 満１歳～２歳児 8:00～18:00 土曜日あり

ミルキーランド保育園 竹の塚5-7-18 3850-8897 生後43日～就学前 8:00～19:00
土曜日あり
(8:00～17:00）
定員1人/日



詳細は足立区HP▶▶▶
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地域 種別 施設名 所在地 電話 対象児 基本時間 備考

伊
興
・
西
新
井
・
鹿
浜
・
舎
人
地
域

認
可
保
育
所

私立
足立このみ保育園

江北6-29-9 3896-2044 満1歳～就学前 10:00～16:00 定員10人/日

区立
伊興保育園

伊興4-11-25 3897-2801 満1歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

区立
加賀保育園

加賀2-31-5-101 3853-5782 満1歳～就学前 9:00～16:00 定員2人/日

小
規
模
保
育

キングダム・キッズ 鹿浜
鹿浜2-5-3
GKマンション1F

5647-9281 生後57日～就学前 7:30～18:30

キングダム・キッズ 西新井
西新井1-25-3
ディアヒルズ1F

5647-9656 施設にお問い合わせください

てのひら保育園 舎人1-25-9 6803-1887 生後57日～３歳児 9:00～17:00

第２てのひら保育園 舎人1-25-9 6803-1887 生後57日～３歳児 9:00～17:00

ぱんだ保育園西竹の塚園 西竹の塚1-17-17 5647-8285 生後57日～就学前 8:00～18:00

保
育
マ
マ

伊良皆 京子 伊興本町2-2-43-201 3853-3469 生後57日～２歳児 8:00～17:00

小川 奈津江 加賀1-7-7 080-1275-1697 生後57日～２歳児 8:00～17:30

川人 清美 江北7-9-18 5647-8696 生後57日～２歳児 8:00～17:00

木村 真理 鹿浜3-30-4-101 080-5650-2903 生後57日～２歳児 8:00～17:00

九鬼 清美 舎人5-21-4 3856-5773 生後57日～２歳児 8:00～17:00

篠崎 悦子 皿沼1-4-15 3896-7422 生後57日～２歳児 8:00～17:00

髙橋 香 西伊興1-3-9 3896-8655 生後57日～２歳児 8:00～17:00

照井 稔子
舎人２-18-22
第二コーポ田口105

6671-2886 生後57日～２歳児 8:00～17:00

藤原 千春 西新井3-1-5 090-1880-7098 生後57日～２歳児 8:00～18:00

三井 美穂 西新井6-17-1 3890-3859 生後57日～２歳児 8:00～17:00

認
証
保
育
所

おおぞら保育園 鹿浜4-13-8 3855-2657 生後57日～就学前 8:30～17:30 土曜日あり

たんぽぽ保育所竹の塚園 伊興1-1-1 3855-2511 生後57日～就学前 8:00～17:00 土曜日あり

たんぽぽ保育所西新井園 西新井2-29-9 3854-2511 生後57日～２歳児 8:30～17:30
土曜日あり

(9:00～17:00）

チェリッシュ西新井 西新井6-29-5 3856-7112 生後57日～就学前 8:00～18:00 土曜日あり

ぱんだ保育園 伊興本町1-4-3 3857-1805 生後57日～就学前 8:00～18:00

サロン 子育てサロン西新井 栗原1-3-1ギャラクシティ内 3858-3431 満６か月～３歳 10:00～16:00

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-unei/k-kyoiku/kosodate/ichiji-ichiji.html
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あだちファミリー・サポート・センター事業



日付 時間 申込締切日

4月11日(金) 10:00～11:00 4月9日

5月12日(月) 14:00～15:00 5月8日

6月11日(水) 10:00～11:00 6月9日

7月10日(木) 10:00～11:00 7月8日

8月 9日(土) 13:00～14:00 8月7日

9月 2日(火) 10:00～11:00 8月29日

令和７年度 説明会日程（予定）

利用会員
（利用したい方) ・足立区在住・在勤の方

・月齢６カ月から１２歳(小学生)
までのお子さんのいるご家庭

・登録は現在妊娠中の方でも可

利用対象

注意事項

・提供会員が見つからない場合、ご希望に
添えないこともあります。

・預かりをする際は原則協力してくださる
提供会員宅になります。

・お子様の病気時のサポートはできません。
・足立区を超えて送迎を行う場合、提供会員が
対応できる範囲となります。

利用会員登録方法

１毎月開催している、オンライン
説明会にご参加ください。
説明会のご参加は下記QRコード
からHPにアクセスし、申込フォーム
よりお申込みください。
※オンラインでの参加が難しい場合
は、センターにご連絡ください。

２説明会参加後、利用会員登録申込書
をセンターに提出して登録完了です。
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利用会員説明会申込フォーム

あだちファミリー・サポート・センター事業

下半期以降の日程につきましては
掲載しているＱＲコードからＨＰにアクセスし、
申込フォームにてご確認ください。

https://adachisyakyo.jp/service/aiaisc/#a02


子ども預かり・送迎等支援事業

地域におけるお子さんの預かり援助として、小学生までの子育てをしている
ご家庭を対象に、ご自宅または子育てホームサポーター宅で、お子さんの
一時的なお預かりや送迎等を行います。

利用料金

時間帯 平日 土・日・祝日

基本時間 （午前８時～午後６時） ５００円 ８００円

基本外時間（午前６時～午前８時）
（午後６時～午後１０時）

８００円 ８００円

・年間登録料 2,400円（１家庭１事業者につき）

委託事業者

法人名 住所 連絡先

ぽぽらーと 入谷1-16-13-101 03-3857-6571

ぷらちなくらぶ 加平1-8-23 03-5697-9204

センター事業団 西新井栄町1-10-6-201 03-5647-8038

◆利用料金（１時間・子ども1人あたり）

どんな支援
なの？
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利用対象
０歳から１２歳(小学生)までのお子さんのいるご家庭

足立区在住で住民登録しているご家庭

利用時間
午前６時～午後１０時

（12/29～1/3までの年末年始はご利用いただけません。）

支援区域 足立区内（区外は対象外）

支援内容

・ご自宅またはサポーター宅での一時的なお預かり
・保育施設や学童などへの送迎
・健診または予防接種のための外出同行
※施設等での一時的なお預かりを行うものではありません。

支援者 足立区が認定した子育てホームサポーター

申込方法 下記委託事業者へ、直接お申込み

・受付時間 午前９時～午後５時（土日祝は除く）



子ども預かり・送迎等支援事業

①ご利用については、原則３日前までに、事業者に依頼をお願いします。

※サポーターを指名したり、サポーターと直接利用日時を決めたりすることはできません。

利用依頼後、事業者のコーディネーターがサポーターを手配します。

②お預かり中にお子さんの具合が悪くなった場合など緊急の際は、保護者の方にお引渡し

となりますので、必ず連絡がとれるようにお願いします。

③支援中、サポーターの不注意によるお子さんの事故やケガについては、事業者の

加入保険で対応します。ただし、お預かりしたお子さんのみ対象となります。

なお、お子さん自身の理由による事故やケガは補償の対象とはなりません。

④支援中における物損等については、補償いたしませんのでご理解のほど

よろしくお願いします。

⑤お子さんやご家庭の状況により、サポーターが対応できない場合、お断りすることが

ありますのでご了承ください。また、ご利用の約束が守れない場合は、

次回からのご利用をお受けできないことがあります。

⑥利用の有無にかかわらず、いったんお支払いいただいた年間登録料は返還できません。

⑦お子さんのお預かり・お引渡しは、保護者の方又は他の保育者になります。

⑧幼児用座席を設けた自転車での送迎は、未就学児であることやヘルメットの着用等の
場合に限られます。

ご注意頂きたいこと

※利用対象・支援内容・利用方法・利用料金など
詳細は足立区HPをご確認ください。

お子さまの身の回りの支援（育児補助・家事補助）

原則３歳未満（多胎児・多子は就学前）までの子育てをしている
ご家庭を対象に、ご自宅でお子さまの育児補助を行います。

どんな支援
なの？
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育児補助

２歳未満までの子育てをしているご家庭を対象に、お子さまの
養育のために行う掃除、洗濯、簡単な調理、整理・整頓などの
家事補助を行います。

家事補助

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomokate/k-kyoiku/kosodate/homesupporter-ikujihojyo.html


ベビーシッター利用支援事業
（一時預かり利用支援）

足立区では東京都の補助制度を活用し、一時的にベビーシッターによる
保育を必要とする保護者に対し、その利用料の一部を補助する制度を
実施します。

※児童1人ごと1か月単位で、日中利用・夜間利用の区分ごとに利用時間を合計し、
分単位を切り捨てたうえでの申請になります。

利用料補助の上限額

利用時間区分 利用時間帯 １時間あたりの上限額

日中利用 ７時から２２時まで ２，５００円

夜間利用 ２２時から翌７時まで ３，５００円

対象利用料

ベビーシッター保育サービス利用料のみが対象(病児保育も補助の対象）
※クーポン等を利用した場合は、割引後の金額が補助の対象となります。
また、クーポン等の割引きは、保育料から差し引きます。

入会金・会費・交通費・キャンセル料・保険料・おむつ代の実費
保育以外のサービス提供（家事援助・教育）の料金等は対象外になります。

12

どんな支援
なの？

対象と
なる方

足立区に住所を有する保護者
(対象児童も足立区に住所を有する必要があります)

保育の理由、保育認定の有無は問いません
保育園や幼稚園を利用している方、育児休業中の方もご利用いただけます

対象児童 未就学児（０歳から満６歳に達する年度の末日まで）

対象期間 令和７年４月１日利用分から令和８年３月３１日利用分まで

利用補助の
上限時間

児童１人につき年度あたり１４４時間まで
多胎児(ふたご・みつご等)の場合は1人につき年度あたり２８８時間まで



あ

ベビーシッター利用支援事業
（一時預かり利用支援）

対象事業者・ベビーシッター

・対象事業者 東京都が定めるベビーシッター利用支援事業認定事業者

・対象のベビーシッター 対象事業者の中で東京都の定める研修または同等と
認める研修を修了したベビーシッター

保育基準

児童１人に対し、ベビーシッター１人による保育であること
※例外として、補助の対象児童とそのきょうだいを保護者とベビーシッターが共同して保育を行う場合で、
保護者が契約において同意しているときは、ベビーシッターが１人であっても補助の対象になります。

留意事項

・本事業を利用する前に、こども家庭庁が定める「ベビーシッターなどを利用
するときの留意点（こども家庭庁ホームページ）」をご確認ください。

・ベビーシッターの利用申込や契約については、利用者ご自身で
直接行ってください。

必要書類の提出先

足立区子ども家庭部 幼稚園・地域保育課 認証・認可外保育係
TEL ０３-３８８０-８０１３ FAX ０３-３８８０-５７０３

あ

STEP1

事業者と契約
（利用者⇔事業者）

ベビーシッターの
利用

（利用者⇔事業者）

区へ書類提出
（利用者⇒区）

補助金交付
（区⇒利用者）

利用のながれ

STEP2 STEP3 STEP4

申請スケジュール

利用月 交付申請の受付締切日 振込時期（予定）

令和７年４月～
令和８年３月

利用月の翌月１５日
（１５日が土日祝の場合、その前日の開庁日）

利用月の翌々月の末日
（末日が土日祝の場合、その前日の開庁日）

※交付申請の受付締切日に間に合わない場合でも、同一年度内の申請であれば、申請は可能です。
※補助金の振込時期は、利用月の翌々月の月末になります。書類不備の場合は、それ以上の期間を要します。
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https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/hoiku/bs/itijiazukarijigyoushalist
https://www.cfa.go.jp/policies/hoiku/ninkagai/tsuuchi/babysitter
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/babysitter_itiziazukari.html


利用のながれ

病気の治療中であり、集団生活が困難であるが、病状が安定していて入院治療の必要がなく、
医師が病児保育室の利用が適当であると判断した場合にお預かりします。（事前登録必要）

施設名 東部地域病院 病児保育室くろーばー

所在地 東京都葛飾区亀有5-14-1

電話番号
FAX番号

03-5682-5121
03-5682-5122

利用対象
葛飾区・足立区の対象施設に通所している

６カ月～小学３年生

保育時間 平日8：30～18：00（土・日・祝日・年末年始休み）

利用料金 １日 ２,０００円

対象疾患
・発熱やかぜ、下痢など児童が日常り患する疾病
・気管支喘息など慢性疾患
・その他医師が利用可能と判断した病気

病児保育
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①必ず事前登録が必要。平日の９：００～１８：００の間に病児保育室に直接連絡し
登録予約を取る。

②事前登録が済んでいる方は、医療機関を受診し「病児・病後児保育医師連絡票」を取得。
③「病児・病後児保育医師連絡票」を取得後、利用したい日の前日１０：００～１８：００
までに、病児保育室に予約。

④利用当日はお子さんを連れ、食事等の持ち物と「病児・病後児保育医師連絡票」を持参の
うえご利用ください。

病児保育・病後児保育・休日保育

病児保育室
くろーばーHP

https://www.tmhp.jp/tobu/about/floor_map/byouji.html


保育を必要とする理由は問わず、区内に在住するお子さんはどなたでもご利用できます。
実施日、申込期限等については、施設にお問い合わせください。

あやせ保育園病後児保育室
「すくすくルーム」

西新井きらきら保育園
病後児保育室「げんき」

所在地 東綾瀬2-9-18 西新井栄町1-18-14

電話番号
FAX番号

03-5697-5401
03-3628-5722

03-5888-9163
03-5888-9164

利用対象 満１歳以上 就学前までの幼児

保育時間
月～金 8：30～18：30
土 8：30～13：00

月～金 7：30～18：30
※1日最大8時間

保育料金
月～金 2,500円
土 2,000円

月～金 2,500円
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利用のながれ

①事前登録後、利用前日までに保育予約。（病院を受診していない場合は仮予約）
②医療機関を受診し医師の診断を受け、「病後児保育医師連絡票」を記入してもらいます。
③保育室利用を本予約をします。
④利用当日は必要書類と保育室から指定された持ち物を準備して登園してください。
⑤一日の様子をお伝えしますので余裕を持ってお迎えに来てください。

ぱんだ保育園
なのはな共同

保育所
千住あさひ共同

保育園

所在地 伊興本町1-4-3 栗原3-9-2-102 千住旭町4-31

電話番号 03-3857-1805 03-3887-2441 03-3879-7101

対象年齢
区内に在住する0歳から就学前までの健康なお子さま

※対象年齢は各施設にご確認ください。

保育日 日曜日、国民の祝日に関する法律に定める休日

利用料金 （基本時間）2,500円※延長保育料・給食費・間食費は別

お子さまが病気に罹り「回復期」にあり、まだ体力が完全には戻っていない等の理由で
通常の保育が難しいと考えられる中、保護者は出勤せざるを得ないような状況下にあるとき、
病後児保育専用スペースでお子さまをお預かりして保育を行うサービスです。（事前登録必要）

病児保育・病後児保育・休日保育

病後児保育

休日保育



その他の預け先・子育て支援事業

16

その他の預け先 子育て支援事業

年末保育

一部の区立保育園で実施
※実施園は１０月頃あだち広報でお知らせします。

一部の認証保育所で実施
※実施園は１０月頃あだち広報でお知らせします。

10月頃
HP掲載予定

こどもショートステイ
（施設型・在宅型）

お子さんをお泊まりで預けたいとき

産前・産後家事支援事業
産前産後の妊産婦がいる家庭に家事支援ヘルパーを派遣します。
※産前６週から産後３か月までの妊産婦がいる家庭

きかせて子育て訪問事業 子育て経験等のあるサポーターが子育ての不安や悩みをお聴きします。

あだちマイ保育園

区立保育園・認定こども園では、子育て相談、園庭あそび、
園行事への参加、身体測定や絵本の貸し出しを行っています。
※登録できるのは１園です。

地域子育て支援事業

公設民営保育所、私立保育園では、「地域の子育て支援」の一環とし
て子育て相談、園庭開放、園行事への参加、子育て講座等のサービス
を提供しています。
サービス内容については、各施設へお問い合わせください。

令和７年４月発行

足立区教育委員会 子ども家庭部 幼稚園・地域保育課
幼保調整係 保育コンシェルジュ
TEL：03-3880-5772 FAX：03-3880-5703
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https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-unei/28nennmatuhoiku01.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomokate/2022chiikikosodateshirithukousethu.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-genki/k-kyoiku/kosodate/ichiji-short-stay.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomokate/k-kyoiku/kosodate/homehelp-jigyou.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomokate/kikasetekosodate.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomokate/k-kyoiku/kosodate/maihoikuen.html

