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２．足立区へ申込む保育施設

３．施設へ直接申込む保育施設

４．幼稚園

５．保活について

１．就学前の預け先の種類



１．就学前の預け先の種類



就学前の預け先の種類

保育施設 幼稚園

特徴
成長や発達過程を
踏まえた保育

幼児教育を
行う学校

年齢 ０～５歳児 ３～５歳児

基本時間 7:30～18:30 9:00～14:00

長期休み 基本的にはなし 春休み・夏休み・冬休み

先生の資格 保育士資格 幼稚園教諭免許

就学前の預け先には保育施設と幼稚園があります。
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保育施設の種類を知ろう

足立区へ申込む保育施設

・認可保育所
・認定こども園（長時間利用）
・小規模保育
・家庭的保育（保育ママ）

・東京都認証保育所
・企業主導型保育施設
・その他認可外保育施設

施設へ直接申込む保育施設

申し込み

区へ

申込受付

毎月
２月・３月入所以外

選考方法

指数で
決まる

保育料

所得で
決まる

申し込み

直接施設へ

申込受付

随時

選考方法

施設による
（先着順・抽選など）

保育料

施設が
決める
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２．足立区へ申込む保育施設



・月～土曜の保育
・給食あり
・通常保育時間は7:30～18:30の
最大11時間

・足立区が設置、運営

・区立園共通の保育内容を
基本とした保育

・広い園庭がある。

・経験豊富な保育士の
割合が高い。

※対象年齢・開所時間は
施設によって異なる。

定員２０名以上で国が定める基準を
満たし、認可されている施設

・社会福祉法人や企業が運営

・園によって保育方針や
保育内容は異なる。

・英語や体操、リトミックなど
行っている園もある。

・０歳児保育や延長保育に対応
している園が多い。
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施設を選ぶ際は、見学を
おすすめしています！

区 立

私 立・公設民営

認可保育所
申込案内
P3～４

区立・私立・公設民営がありますが
申込方法や審査方法、基本保育料の
決定については違いはありません。

新田わかば保育園

島根いちい保育園

0～５歳児



私 立

区 立

・対象年齢１～５歳児

・開所時間 7：30～18：30
（延長保育なし）

・足立区に住民登録がある方のみ
申込、通所できる。

・こども園独自の費用負担
（教材費・ＰＴＡ会費・保育用品など）

・幼稚園が運営

・対象年齢・開所時間・土曜保育は
施設によって異なる。

・保育料の他に幼稚園に準じた
費用負担(入園料・制服代など）

※対象年齢・開所時間は
施設によって異なる。

幼稚園と保育所の機能や特徴を
あわせもつ施設

幼児クラスは、
長時間利用児（保育園）と
短時間利用児（幼稚園）が
日中は一緒に過ごし、夕方まで
保育を受けることができます。
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認定こども園（長時間利用）
申込案内
P3～４

足立区には区立３園
私立３園があります。

1～５歳児

西新井幼稚園

おおやたこども園



定員１９名以下でアットホームな
雰囲気の中、集団保育を受けることが
できます。

子どもたちと先生、保護者と先生の
距離がとても近いのが魅力です。

誕生日やクリスマス等のイベントもあり
みんなで楽しく過ごします。

小規模保育
申込案内
P3～４

・開所時間 7：30～18：30
(MIRATZ東和保育園のみ 7：00～19：00）

・月～土曜の保育
・給食あり

1日の保育の様子は
こちらから

0～２歳児

～保育園に預けたいけど、集団は小さい方がいい～

てのひら保育園
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https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/2020prdoga.html


定員５名以下で家庭的な環境の中
ゆったりとした保育が受けられます。

一人一人のお子さんに合わせて
丁寧な関わりを大切にしています。

保育ママが、保護者の育児の悩みにも
寄り添います。

家庭的保育（保育ママ）
申込案内
P3～４

・開所時間 8：00～17：00
・月～金曜の保育
・給食あり

(保育ママにより異なる）

(一部の保育ママで土曜保育実施）

0～２歳児

1日の保育の様子は
こちらから
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～お家にいるような環境で過ごして欲しい～

奥泉ママ

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/2020prdoga.html


保育施設利用申込案内

認可保育施設の申込方法

■クラス年齢・・・・・・・・・・・・・・P12

■申込受付期間・受付場所・・・・・・・・P13～14

■募集人数・結果連絡・・・・・・・・・・P15

■保育の必要な要件と期間・・・・・・・・P16

■申請方法・必要書類・・・・・・・・・・P17

■利用調整について・・・・・・・・・・・P18～20

■保育料の算定方法・・・・・・・・・・・P21～22

■小規模保育・家庭的保育（保育ママ）の
卒園後の預け先について・・・・・・・・P23～24
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※申し込みの際には、必ず保育施設利用申込案内をお読みください。

申込案内は
こちらから

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-unei/sinnseisyodaunnro-do.html


クラス年齢

クラス 生年月日

０歳児クラス 2024年（令和06年）4月2日～

１歳児クラス 2023年（令和05年）4月2日～2024年（令和06年）4月1日

２歳児クラス 2022年（令和04年）4月2日～2023年（令和05年）4月1日

３歳児クラス 2021年（令和03年）4月2日～2022年（令和04年）4月1日

４歳児クラス 2020年（令和 2年）4月2日～2021年（令和33年）4月1日

５歳児クラス 2019年（平成31年）4月2日～2020年（令和 2年）4月1日

令和７年４月１日現在の年齢でクラス分けをします。
年度末まで同じクラスです。

※認可保育所の0歳児クラスには２種類あります。
・ 満6ヶ月以上からの0歳児保育
・ 生後57日以上からの産休明け保育

令和７年度クラス年齢

申込案内
P5
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入所希望月 申込受付期間 申込有効期間

令和7年4月 令和6年11月20日（水）～12月４日（水） 令和7年9月入所まで

・オンライン申請

・区役所窓口（書類持参）

※令和８年４月入所の受付期間は、令和８年度の申込案内（令和７年１０月下旬頃発行予定）
でご確認ください。

24時間申込ができる
オンライン申請がおすすめです！

令和７年４月入所 申込受付

受付場所

申込受付期間・受付場所
申込案内
P7
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オンライン申請は
こちらから

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-unei/denshishinsei.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-unei/denshishinsei.html


入所希望月 申込受付期間 申込有効期間

令和７年５月 令和７年３月１８日～ １４月１０日 令和７年１０月入所 まで

６月 ４月１１日～ ※５月１０日 令和７年１１月入所 まで

７月 ５月１１日～ １６月１０日 令和７年１２月入所 まで

８月 ６月１１日～ １７月１０日 令和８年１１月入所 まで

９月 ７月１１日～ ※８月１０日 令和８年１１月入所 まで

１０月 ８月１１日～ １９月１０日 令和８年１４月入所 まで

１１月 ９月１１日～ １０月１０日 令和８年１４月入所 まで

１２月 １０月１１日～ １１月１０日 令和８年１５月入所 まで

令和８年１月 １１月１１日～ １２月１３日 令和８年１６月入所 まで

２月・３月 申し込みは受け付けていません。

５月入所以降の申し込みは、入所希望月の
申込受付期間に申請が必要です。

※窓口の場合、6月入所は5/9(金)、9月入所は8/8(金)が締切となります。

５月入所以降 申込受付

申込受付期間・受付場所
申込案内
P7
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５月入所
以降

利用前月初日から利用前月末日まで公開

（例）5月入所分は、４月１日から４月３０日まで公開

４月入所
１１月上旬から公開

※足立区のホームページでも空き状況をご覧いただけます。

４月入所
２月10日頃

※入所内定・保留ともに、郵送で通知

５月入所
以降

内定の場合→利用前月の２０日～２５日頃に電話連絡

保留の場合→利用前月の２５日～月末頃に郵送で通知（初回申込月のみ）

内定した方は、入所前に内定施設で面接・健康診断を受けていただきます。

保留になった場合は、申し込みの有効期間内は、内定が出るまで毎月利用調整の
対象になります。

募集人数

結果連絡

募集人数・結果連絡
申込案内
P7～8

15

募集人数は
こちらから

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-unei/bosyuuninnzuu.html


要件 利用可能な期間 注意点

就労・就労内定
（月４８時間以上）

就労期間中
就労 育児休業中の方は、入所月の翌月１日までに

職場復帰が必要
就労内定 入所月中に就労開始できない場合は再審査

求職活動
起業準備

就労開始までの期間
（最長３か月）

入所後３か月以内に月４８時間以上の就労を
開始できない場合は退所

妊娠・出産
出産予定日の
前２か月から
出産月の後２か月

入所・転所した場合、左記期間以降も利用を続けるため
には、他の理由が必要

就学・就学内定
職業訓練

在学期間中
就学 趣味の講座、カルチャースクール等は対象外
就学内定 入所月中に通学開始できない場合は再審査

親族の介護
看護

必要な期間
要介護者が二親等内の親族の場合に限る
（申込児童の介護や看護は除く）

保護者の疾病・障がい 必要な期間

災害復旧
虐待・DVのおそれ

必要な期間

育児休業 育児休業期間 すでに在園しており、年少の児童の育児休業に入る場合

保育の必要な要件と期間
申込案内
P10

16

保育施設を利用できる期間は世帯ごとに異なり、家庭の状況に応じて変動します。
入所日時点においても申込締切日時点と同等の要件であることが必要です。



申し込みに必要な書類

・足立区役所

・足立福祉事務所（中部第一福祉課・第二福祉課を除く）

・各認可保育所・区立認定こども園（４月入所のみ）

※足立区ホームページからダウンロードもできます。

①提出書類チェック表

②教育・保育給付認定（「保育の必要性」の認定）申請書兼
保育施設利用申込書

③家庭状況申告書

④家庭で保育できない状況を証明する書類
（保護者それぞれ必要）

⑤その他の書類（該当者のみ）

世帯状況によって、必要な書類は異なります。
必要書類が揃っていなかったり、記載内容に不備があったりすると、
再提出いただく場合や、利用調整において不利になる場合があります。

①足立区オンライン申請システムにログイン

②必要な情報を入力フォームに沿って入力

③必要書類（家庭で保育できない状況を証明する書類や
その他の書類）をアップロード

申請方法・必要書類
申込案内
P11～19

書類の配布場所

窓口申請の場合 オンライン申請の場合

17※必要書類は「保育施設利用申込案内」のP11～13で必ずご確認ください。



希望者が保育施設の定員を超えた場合に行われる調整です。
入所希望月の申込締切日までに提出された書類で行います。

実施基準表(P21)に
基づき、保護者それぞれの
指数を算出・合算し、
世帯指数を決定します。

調整指数表(P22)に
基づき、家庭の状況に
応じた指数を加算・減算
します。

基準指数と調整指数を
算出し、実施指数の
高い順に利用者を決定
します。

実施指数が同点だった
場合は、優先順位
(P23)で決まります。

利用調整とは？

この世帯の実施指数は
２３点＋２３点＝４６点

①育児休業明けに第１子の入所希望
父 (就労中)
母 (育児休業中）

※産前フルタイム勤務

子 (自宅保育）

・父親が月２０日以上、１日８時間以上の
就労をしている・・・実施基準指数２３点

・母親が月２０日以上、１日８時間以上の
就労をしている・・・実施基準指数２３点

申込案内
P20～23

②子ども2人同時入所希望
父 (就労中)
母 (求職活動中)
子 ２人(自宅保育）

・父親が月２０日以上、１日８時間以上の
就労をしている・・・実施基準指数２３点

・母親が求職活動中・・・実施基準指数３点

・２人以上の申請で同一施設を希望・・・調整指数２点

この世帯の実施指数は
２３点＋３点＋２点＝２８点

利用調整について

保育の実施指数の算出方法（例）
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利用調整について
申込案内
P20～23

19



利用調整について
申込案内
P20～23

LINEで
保育指数の

シミュレーションが
できますよ。

アカウント名：足立区
LINE ID ：@adachicity

うちの指数は
どのくらいに

なるんだろう・・・？

指数シミュレーションはこちらから
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https://www.city.adachi.tokyo.jp/hodo/line/index.html


保育料の算定方法

保育料は保護者の区民税所得割額の合計から決まります。
同じ施設でも世帯によって保育料は異なります。
令和７年４月から８月までは「令和6年度の住民税額」
９月から令和８年３月までは「令和7年度の住民税額」を基に算定します。

保育料の算定方法
申込案内
P56～58
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保育料の算定方法
申込案内
P57～58
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・連携実施園（メリーポピンズ北千住ルーム）を除く、
全ての小規模保育、家庭的保育(保育ママ)を卒園予定の２歳児
※青井おひさま保育園とコンビプラザ東和三丁目保育園を卒園予定の２歳児も対象

・足立区に住民登録があること

【10月】

入所内定・待機決定
待機者への意思確認
(申込継続・申込辞退)

【８月～９月頃】

翌年４月入所に
向けて
先行利用申込

内定者

待機者の

申込継続

【２月】
一般申込と共に利用調整
入所内定・待機決定

内定者

【４月】

施設
入所

※ 内定のまま一般申込はできません。

※ 保留(待機）となる場合が
あります。

１０月１日以降に２歳児クラスに入所した場合は、先行利用調整の受付が終了しているため、
４月入所の一般申込により利用調整を行います。

申込案内
P19～20

小規模保育・家庭的保育(保育ママ)の
卒園後の預け先について

先行利用調整の実施
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対象施設 ・認可保育所、認定こども園（長時間利用）

対象者

注意事項

対象施設に卒園児用の定員枠を設け、一般申込より前に利用調整を行います。



対象者 ・メリーポピンズ北千住ルーム（小規模保育施設）を卒園する２歳児

連携施設 ・北千住どろんこ保育園

希望する
【１０月】

入所内定

【２月】
一般申込と共に利用調整
入所内定・待機決定

内定者 【４月】

施設
入所

【８月～9月頃】

翌年４月入所に
向けて連携施設への
入所希望調査

希望しない
【１１月～１２月頃】
他の施設を希望する
場合は一般申込

内定者

※ 内定のまま一般申込はできません。

※保留（待機）となる場合が
あります。

１０月１日以降に２歳児クラスに入所した場合は、施設間連携の手続きが終了しているため、
４月入所の一般申込により利用調整を行います。

申込案内
P19～20

小規模保育・家庭的保育(保育ママ)の
卒園後の預け先について

連携施設による預け先の確保

24

注意事項



３．施設へ直接申込む保育施設



・東京都の定める基準を満たした
保育施設

・預ける理由は問わない。

・月～土曜の保育
（休日保育を行う施設もあり）

・給食あり

・保育料は各園が決定
（年齢・課税状況・保育の必要性
出生順に応じた補助金あり）

26

東京都認証保育所

0～５歳児

ステラ千住保育園

ぱんだ保育園



地域 施設名 所在地 電話 受入可能年齢 開所時間 定員 地域 施設名 所在地 電話 受入可能年齢 開所時間 定員

千
住

ソラストせんじゅ保育園 千住仲町18-6-2F 6806-2817 0歳～２歳児 7:00～20:00 30

綾
瀬
・
佐
野

コンビプラザ綾瀬保育園 綾瀬2-27-10 5650-7510 0歳～就学前 7:30～20:30 40

Ｊキッズルミネ北千住保育園 千住旭町42-2 5813-2270 0歳～就学前 7:00～20:00 40 さくらんぼ保育園 綾瀬5-17-9 5613-2535 0歳～２歳児 7:00～20:00 26

ステラ千住保育園 千住1-3-6 5813-9100 0歳～３歳児 7:00～20:00 40 佐野保育園 佐野2-25-6 5697-2233 0歳～２歳児 7:30～20:30 27

千住あさひ共同保育園 千住旭町4-31 3879-7101 0歳～２歳児 7:00～20:00 24 チェリッシュ北綾瀬 谷中4-16-3 3628-7611 0歳～就学前 7:30～20:30 31

千住大橋駅クローバー保育園 千住橋戸町8-2 5284-9348 0歳～２歳児 7:30～20:30 37 どんぐり保育園東和 東和3-17-8 3629-0055 0歳～就学前 7:00～20:00 27

ぽけっとランド千住曙町 千住曙町16-5 5284-3730 0歳～就学前 7:30～20:30 30 ぽけっとランド綾瀬 綾瀬2-30-6 5650-2332 0歳～２歳児 7:30～20:30 37

江
北
・
興
野
・
本
木

潮保育室 江北4-19-6 3899-1568 0歳～２歳児 7:00～20:00 20 桃の実保育園 西綾瀬2-21-5 5888-9157 0歳～２歳児 7:30～20:30 30

こもれび保育園 扇園 扇1-53-11 3853-7177 0歳～２歳児 7:30～20:30 21

六
町
・
保
木
間
・
竹
の
塚

トータス保育園 足立区保木間 保木間3-2-12-103 5831-5961 0歳～２歳児 7:30～20:30 19

さくらんぼ保育園新田 新田3-32-14 3927-7575 0歳～２歳児 7:00～20:00 30 なのはな共同保育所 栗原3-9-2-102 3887-2441 0歳～２歳児 7:30～20:30 20

梅
田
・
中
央
本
町

きりん保育園 梅田8-11-3-1F 3887-5848 0歳～２歳児 7:30～20:30 26 保育園ミルキーウェイ竹の塚 竹の塚1-26-11 5242-1226 0歳～就学前 7:00～20:00 36

ちぐさ保育園 梅田8-1-1-402 3848-0293 0歳～就学前 7:00～20:00 28 保育所まぁむ六町駅前園 六町4-2-27 5851-9031 0歳～２歳児 7:30～21:00 27

ニチイキッズさわやか梅島保育園 梅田7-16-6 3887-5123 0歳～２歳児 7:30～21:30 20 ミルキーランド保育園 竹の塚5-7-18 3850-8897 0歳～２歳児 7:30～20:30 29

ぱる★キッズ足立 中央本町4-3-23 5888-4032 0歳～就学前 7:00～20:00 40

伊
興
・
西
新
井
・
鹿
浜
・
舎
人

おおぞら保育園 鹿浜4-13-8 3855-2657 0歳～２歳児 7:30～20:30 18

バンビ保育園 梅田5-28-14 3889-6662 0歳～２歳児 7:00～20:00 24 たんぽぽ保育所竹の塚園 伊興1-1-1 3855-2511 0歳～就学前 7:00～20:00 40

未来っ子保育園 西新井栄町2-27-9 5681-0727 0歳～２歳児 7:00～20:30 22 たんぽぽ保育所西新井園 西新井2-29-9 3854-2511 0歳～２歳児 7:00～20:00 29

チェリッシュ西新井 西新井6-29-5 3856-7112 0歳～就学前 7:30～20:30 29

てのひらこども園 入谷1-27-15 6803-1831 0歳～就学前 7:30～20:30 40

ぱんだ保育園 伊興本町1-4-3 3857-1805 0歳～２歳児 7:00～20:00 30

東京都認証保育所（一覧）

認証保育所の空き状況は
こちらから ▶▶▶
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https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/k-kyoiku/kosodate/hoikujo-h2404-02aki.html


クラス年齢
世帯の
課税状況

保育の必要性
の認定

児童の
出生順

保育料
軽減上限額

０～２歳児

課税世帯 －
第１子 40,000円

第２子以降 67,000円

非課税世帯

認定あり
第１子 67,000円

第２子以降 67,000円

認定なし
第１子 42,000円

第２子以降 67,000円

３～５歳児 全世帯

認定あり
第１子 57,000円

第２子以降 57,000円

認定なし
第１子 37,000円

第２子以降 57,000円

保育料負担軽減制度

・利用者、児童がともに足立区在住であること。

・認証保育所と月ぎめ保育契約をしていること。
（区外の認証保育所含む）

・月の初日から在籍していること。

28

負担軽減を受ける要件

軽減上限額

軽減の対象となる費用の範囲

・軽減対象費用は、月ぎめの保育料です。

・入園金、延長保育料、通園送迎費等は軽減の
対象外となります。

負担軽減を受ける手続き

・「認証保育所保育料負担軽減申請書」を記入し
認証保育所へ提出してください。

・【該当者のみ】「保育の必要性の認定」が
必要な方は、利用開始前までに直接足立区役所へ
認定の手続きが必要です。

・契約保育料から軽減上限額を引いた金額が、保育料自己負担額です。
・契約保育料が軽減上限額以下の場合は、保育料の額までが軽減されます。

（生活保護世帯含む）

東京都認証保育所

詳細は
足立区HP▶▶▶

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/k-kyoiku/kosodate/hoikujo-jose.html


・各企業が従業員のために設置する
保育施設

・地域のお子さまの受け入れ枠あり

・保育の必要性がある方が利用の対象

・保育料は各園が決定
（年齢・課税状況・出生順・契約時間に
応じた補助金あり）

・受入対象年齢・地域枠定員・開所曜日
保育内容等は各園により異なる。

企業主導型保育施設

ニチイキッズあだち梅島保育園

29

0～５歳児



企業主導型保育施設（一覧）

施設名 所在地 電話 定員 施設名 所在地 電話 定員

1 大高病院すくすく保育所 島根3-16-18 5686-2320 12 15
ナーサリーdeアンジェ
竹の塚幼保園

竹の塚6-21-1 5856-5840 33

2
りとるうぃず千住大橋駅前
保育園

千住橋戸町101 5284-9709 30 16
ニチイキッズ
あだち梅島保育園

梅島1-36-9 5845-1061 18

3 すまいる・オンパミード
西新井栄町2-3-3 
さくら参道ビル5F

6806-3548 30 17 保育所ちびっこランド六町園
六町4-2-19
エクセルケイワ1Ｆ

050-1354-9460 30

4 くすのき保育園 六月1-20-26 5856-5212 24 18 つなぐ保育園
弘道1-5-20
第三弘道プラザ

3852-3322 13

5 Suginoko Nursery 花畑4-36-5 3883-2525 19 19 ダンディリオン保育園
梅田1-33-10
ダンディリオン梅田1Ｆ

6319-0644 12

6 プレイアイランドナーサリー 関原3-23-19 5888-4865 17 20 保育所ちびっこランド関原園
関原3-23-20
AIビル2F

6326-7956 51

7 English School わくわく
竹の塚6-24-1 
リバティハイツ101

5856-7302 19 21 のぞみナーサリー 西綾瀬2-19-5 5888-7310 12

8 わくわくキッズ
竹の塚1-12-14
ペアシティハウス竹の塚1F

5856-6753 29 22 こころとうたう保育園 西新井本町5-7-14 6806-4810 19

9 すばる保育園 西新井5-6-6 5856-8129 12 23 キッズルーム東京いずみ 佐野1-21-11 5856-2550 19

10 りとるうぃず北綾瀬保育園
加平3-4-1
ウィステリアガーデン3F

5849-5415 19 24 カメリアキッズ北千住園
千住4-10-3
サカイリグリーンパーク北千住第7 101号室

6806-1469 19

11
ポピンズナーサリースクール
北千住すみせいキッズ

千住仲町40-10
住友生命北千住ビル1F

6806-1495 18 25 なないろあーと保育園
六町3-6-42
サンリット六町Ⅱ 2F

5851-9163 19

12
スマイル・オンパミード
大師駅前園

西新井1-1-11
ソラーナ清水

5838-1292 30 26 ドンキッズ梅島 中央本町5-5-14 080-2183-4728 19

13
トータス保育園
足立区南花畑

南花畑2-15-17 5851-8093 18 27 トータス保育園足立区梅島 梅島1-3-10 6687-8664 12

14 ten kids 南花畑園
南花畑1-2-6
メゾンフルール1・2F

3860-2210 26
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企業主導型保育施設の保育料補助

クラス年齢
世帯の課税状況
（出生順）

補助上限額

０～２歳児

住民税課税世帯
（第１子）

対象外

住民税課税世帯
（第２子以降）

67,000円

住民税非課税世帯
（出生順問わず）

25,000円

３～５歳児
住民税問わず

（出生順問わず）
20,000円

・児童及び保護者が、利用月の初日現在、足立区に在住
していること。

・補助対象の企業主導型保育施設に在籍し、
月120時間以上の月ぎめ利用契約をしていること。

・認可保育施設（認可保育所・認定こども園・
小規模保育・保育ママ）、認証保育所、幼稚園等に
在籍していないこと。

・ベビーシッター利用支援事業（待機児童支援）を
利用していないこと。

補助対象者 補助金額

対象施設

企業主導型保育施設
（認可外保育施設指導監督基準を満たす旨の証明書が
発行されている施設）

・クラス年齢は、４月１日現在の児童の年齢を適用
します。

・児童の出生順については、生計を同じくする子で
判断します。

(※)自己負担額とは、施設側で国無償化助成額を減額した後の
月ぎめ契約保育料です。

補助対象経費は、「月ぎめ契約保育料のうち、
自己負担額（※）」です。
入園金、延長保育料、通園送迎費等は対象外

詳細は
足立区HP▶▶▶
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企業主導型保育施設

・３～５歳児
・０～２歳児の非課税世帯
・０～２歳児の課税世帯で第２子以降

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/kigyousyudougata_teikiriyou.html


・公的な助成を受けていない保育施設

・ベビーホテル、院内保育施設
事業所内保育施設
その他の認可外保育施設
（ベビーホテル、院内、事業所内保育施設にも該当しない施設）

・保育料は各園が決定
（年齢・課税状況・出生順・契約時間に
応じた補助金あり）

・受入対象年齢・開所曜日
保育内容等は各園により異なる。

大切なお子さんが保護者と離れて過ごす
時間がより良いものとなるように、
施設を選ぶ際には必ず事前に見学を
しましょう。

保育施設を利用する際の留意点

その他認可外保育施設

32

東京都福祉局 関連リンク

認可外保育施設について

認可外保育施設一覧

認可外保育施設に関するQ＆A

0～５歳児

https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/hoiku/ninkagai/qa
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/hoiku/ninkagai/ninkagai-ichiran
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/hoiku/ninkagai


認可外保育施設の保育料補助（定期利用補助金）

・児童及び保護者が、利用月の初日現在、足立区に在住
していること。

・補助対象の認可外保育施設に在籍し、
月120時間以上の月ぎめ利用契約をしていること。

・認可保育施設（認可保育所・認定こども園・小規模保育
保育ママ）、認証保育所、幼稚園等に在籍していない
こと。

・ベビーシッター利用支援事業（待機児童支援）を
利用していないこと。

補助対象者 補助金額

対象施設

認可外保育施設
（認可外保育施設指導監督基準を満たす旨の証明書が
発行されている施設）

・クラス年齢は、４月１日現在の児童の年齢を適用
します。

・児童の出生順については、生計を同じくする子で
判断します。

(※)施設等利用費については、「認可外保育施設等の無償化 について」
の利用案内をご確認のうえ、別途ご請求ください。

補助対象経費は「月ぎめ契約保育料から施設等
利用費（国の無償化）」を差し引いた後の額です。

入園金、延長保育料、通園送迎費等は対象外

クラス年齢
世帯の課税状況
（出生順）

補助上限額
（本制度）

施設等利用費
（※）

補助合計額

０～２歳児

住民税課税世帯
（第１子） 対象外 対象外 対象外

住民税課税世帯
（第２子以降） 67,000円 対象外 67,000円

住民税非課税世帯
（出生順問わず） 25,000円 42,000円 67,000円

３～５歳児
住民税問わず

（出生順問わず） 20,000円 37,000円 57,000円

詳細は
足立区HP▶▶▶
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その他認可外保育施設

・３～５歳児
・０～２歳児の非課税世帯
・０～２歳児の課税世帯で第２子以降

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/ninnkagai_teikiriyou.html


補助対象者 補助金額

対象施設

・クラス年齢は、４月１日現在の児童の年齢を適用
します。

※定期利用補助金については、「認可外保育施設の保育料補助」の
利用案内をご確認のうえ、別途ご請求ください。

入園料、給食費、行事費、通園送迎費は対象外

クラス年齢
世帯の課税状況
（出生順）

定期利用
補助金※

施設等利用費
（本制度）

補助合計額

０～２歳児

住民税課税世帯
（第１子） 対象外 対象外 対象外

住民税課税世帯
（第２子以降） 67,000円 対象外 67,000円

住民税非課税世帯
（出生順問わず） 25,000円 42,000円 67,000円

３～５歳児
住民税問わず

（出生順問わず） 20,000円 37,000円 57,000円
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その他認可外保育施設

足立区在住で子育てのための施設等利用給付認定を
受け、対象施設・事業を利用している方

・認可外保育施設
（ベビーホテル、ベビーシッター、院内保育所など）
・一時預かり
（認可保育所、小規模保育、認証保育所など）
・病児保育、病後児保育
・ファミリーサポート・センター事業

(注)以下の教育・保育施設に通園している場合は対象外
認可保育所、認定こども園（長時間利用）、小規模保育、
保育ママ、企業主導型保育施設、認証保育所、
幼稚園（一部対象施設有り）

・３～５歳児
・０～２歳児の非課税世帯

詳細は
足立区HP▶▶▶

認可外保育施設等の無償化（施設等利用費の給付）

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomokate/yojikyoikuhoikumusyoka.html#ninnkagai


４．幼稚園



入園願書配布 入園願書受付

１０月１５日から １１月１日から

各幼稚園で配布
※配布方法は各幼稚園に

よって異なる。

各幼稚園で受付
※受付後に親子面接や

入園手続きあり

幼稚園・私立認定こども園（短時間）

幼稚園は満３歳から小学校就学前まで
通うことができる施設ですが、
２歳児クラス（４年保育）を実施
している園も増えています。

幼稚園の「教育方針」や「教育内容」
などを考慮して「お子さまにとって」

楽しく通うことができる園を
見つけることが大切です。

「預かり保育」を実施して
長い時間子どもを

預かる園が増えています！

※２歳児クラス（４年保育）の
「預かり保育」の実施は各園に
ご確認ください。

幼稚園の通常教育時間（主に９時から１４時）の
前後（朝・夕方）にお子様をお預かりして、
教育活動等を行うものです。お仕事をしながらお子様を
預けることも可能です。（時間や期間は園ごとに異なります）
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預かり
保育とは？

３～５歳児

のぞみ幼稚園

預かり保育
一覧は

こちらから

https://www.city.adachi.tokyo.jp/documents/69345/r6azukariitiran.pdf


３～５歳児
（年少～年長）

２歳児
（満３歳児）

入園料 100,000円まで（１園児１回限り）

保育料 33,000円まで

教材費
など

園則で定められた教材費・冷暖房費・施設費を
保育料33,000円との差額範囲内で補助

給食費 7,500円まで（長期休暇中は対象外）

預かり保育

8月：24,000円
その他の月：11,300円

※保育の必要性の認定要

第１子
課税世帯

対象外

第１子
非課税世帯

8月
24,000円

その他の月
16,300円第２子以降

私立幼稚園ガイドは、幼稚園選びに
役立つ情報を掲載しています。
足立区HPでご覧いただけます。

幼稚園保護者補助金

申請書の配布や提出は幼稚園を通じて行います。

詳細は幼稚園へお問い合わせください。
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幼稚園・私立認定こども園（短時間）

私立幼稚園ガイドは
こちらから

※保育の必要性の認定要

補助金制度の
詳細はこちらから

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/youchien-sirituyouchiennnogoannai.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/yochienhogoshahojokin2024.html


私立幼稚園で実施しているプレ保育や未就園教室等の２歳児を対象とした事業の利用料について
助成の対象となる場合があります。（※本事業の実施園として「認定」された幼稚園を利用した場合）

助成条件

①当該年度に満３歳児となる２歳児であること

②本事業利用時点で足立区在住の方

③保育所、幼稚園、認定こども園、認証保育所等に
在籍していない児童

補助対象となる児童は以下の全ての要件を
満たす必要があります。

助成上限額

下記①と②を月額ごとに比較して、少ない金額の方が
助成額となります。

①月額44,000円（上限）

②実際に園へ支払った預かり保育利用料（※複数の
幼稚園を利用されている場合は、合算した額）

※給食・おやつ代等も補助対象です。
※利用登録料は補助対象外です。

助成方法

・一旦施設等に利用料をお支払いいただき、後日、
園を通して区へ給付請求する形となります。

・通園先の幼稚園へ提出、提出期限は園によって異なります。
複数の幼稚園を利用した場合は、最後に利用した園に提出
してください。

実施園の一覧は
こちらから▶▶▶

38

幼稚園・私立認定こども園（短時間）
プレ保育等（２歳児）

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/20241028tayou.html


申込受付

区立認定こども園（短時間）

入園希望月 申込受付期間 申込有効期間 受付場所

令和７年４月
令和６年１１月１日(金)・５日(火)・６日(水)
※上記の日程で受付の結果、定員に空きがある場合

令和６年１２月５日～令和７年２月２８日 令和８年
３月入園まで

入園を希望する園
または

保育・入園課
（郵送不可）令和７年５月～

令和８年３月

入所希望月前々月１６日～前月１５日※
※１５日が土・日・祝日の場合は、

１５日以前の直近の開園(庁)日が締め切りとなります。

保育時間
保育料

教育・保育の一体的な運営をします。
※４・５歳児は、短時間利用と長時間利用のお子様が

一緒に生活しています。

保育料 ０円 給食費 ０円

その他経費
学納品(教材費や絵本等） 毎月1,000円程度
保育用品・標準服等（入園時） 9,000円程度
名札・クラス帽子（進級時） 600円程度

預かり保育料について

保育時間 午前９時～午後２時
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実施曜日 実施時期 利用時間 保育料 無償化

月曜日～
金曜日

学期中 午後２時～午後５時 ３５０円
11,300円まで

日額450円×日数

※保育の必要性の
認定要

長期休業中

午前９時～午後２時 ３５０円

午前９時～午後５時 ７００円

４～５歳児

おおやたこども園



５．保活について



情報収集をしよう

【配布場所】
・区役所
・福祉事務所

※足立区ホームページから
ダウンロードできます。

はじめての保育園・保活を応援！

自宅の近くにはどんな
施設があるのかな？

保育内容や各施設の特徴、園からのメッセージや
写真などが足立区ホームページでご覧いただけます。

自宅からの距離など、条件に合う
保育施設を検索できます。

ご家庭の指数が試算できます。

申し込みに必要な書類や、就労証明書
の確認ができます。

保育施設検索

保育指数シミュレーション

保育書類ナビ・就労証明書チェック

保育
施設紹介

保育施設
利用申込案内

あだち子育て
ガイドブック

LINE公式
アカウント
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（子育て施設ガイドマップ）

https://www.city.adachi.tokyo.jp/hodo/line/index.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/sisetusyoukai.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-unei/sinnseisyodaunnro-do.html
https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomokate/k-kyoiku/kosodate/ninshin-guidebook.html


見学に行ってみよう

はじめての保育園・保活を応援！

子どもたちの
様子

保育する人の
様子

施設の
様子

保育内容
保育方針
を聞く

疑問点は
すぐ相談

①直接施設に電話で予約

②保活ワンストップサービスで

オンライン予約（対象施設）

質問を
まとめて
おこう。

自宅からの
距離も
みてみよう。

見学のポイントも
参考にして
みましょう。

見学の
ポイント
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STEP1 保育園を探す

STEP2 保育園に見学予約を申請

STEP3 入園を申請する

https://hokatsu-onestop.metro.tokyo.lg.jp/


・・・・・・・・・9月 10月 11月 12月 1月 2月・・

保育施設利用申込案内
申込案内で
申込の流れを
確認！

情報収集 保育施設の見学

11月中旬～12月初旬

4月入所
申込受付

2月10日頃

郵送で
結果通知

10月下旬

申込案内
配布開始

LINE
保育施設・指数
必要書類を確認！

保育施設紹介
気になる施設の特徴や
園からのメッセージを
みてみよう♪

保育施設見学
・直接施設へTEL
・保活ワンストップサービスで
オンライン予約

子育てガイドマップ

家の近くには
どんな施設が
あるのかな？

保活に役立つツール
・申込案内をよく読む
・必要書類の準備

入所保留の場合は・・・
・追加利用調整
・認可外保育施設の検討
・幼稚園（２歳児～）の検討

はじめての保育園・保活を応援！

目指すスケジュール（例）

・2月 3月入所以外は 毎月申込受付をしています。

・入所希望月の申し込み期間に申請書の提出が必要となります。
各月の申込受付期間は、保育施設利用申込案内でご確認ください。

４ 月 入 所

申し込みまでのスケジュール
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保育コンシェルジュに相談してみよう

足立区役所

オンライン

子育てサロン

いつでも

自宅で

近くの

スマートフォン・パソコン・タブレットを使用して、
ご自宅にいながらご相談いただけるサービスです。
※予約方法は足立区HPでご確認ください。

相談時間 10：00～11：00
（場所により14：00～15：00）

場 所 子育てサロン（区内11カ所）
※日程・予約方法は足立区HPでご確認ください。

受付時間 平日9：00～17：00
場 所 中央館３階 幼稚園・地域保育課窓口

足立区中央本町1-17-1
03-3880-5772

※お越しになる際の予約は不要です。

日程の確認や

お申込みは

足立区ＨＰから
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・保育施設の種類や申込方法などをお話しします。
・定期的に開催中！（予約制）
※日程や予約方法は足立区HPでご確認ください。

https://www.city.adachi.tokyo.jp/kodomo-nyuuen/shisetsu/27hoikukon.html
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