
《ランチタイム》 

正午〜午後１：００     

※ご利用の際は職員に声をおかけください。 

※ランチタイム以外は水分補給のみのご利用になります。 

２０２６年 ６月のおしらせ  

鹿浜いきいき館 子育てサロン 
 

 

 

子育てサロンは、就学前までのお子さんと保護者の方が気軽に集い、遊びや情報交換ができる場所です。 

ちょっと話したいな、聞いてみたいな、こういう時どうしているのかなど、子育てのたのしさ、時には不安な悩

みを共有したりすることができます。イベントも開催していますので、気軽に遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ 

お休み 

２ 

 

３ 

 

４ ５ 

 

６ 

７ 

お休み 

  

８ 

お休み 

９ 

あかちゃん体操 
（遠藤 滋子氏） 

10：30～11：30 

定 員：８組２０人程度 

持ち物：バスタオル 

１０ １１ 

おはなし会 
10：30～11：00 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

お休み 

１５ 

お休み 

 

１６ 

 

 

１７ １８ 

 

１９ 

運動あそび 
 （岩永 祐子氏） 

10：30～11：30 

 

２０ 

 

 

２１ 

お休み 

２２ 

お休み 

２３ 

 

２４ 

親子でリトミック 
10：30～11：30 

 

 

 

２５ 

誕生会（利用時間内） 

 

 
  

２６ 

 

２７ 

  

 

２８ 

お休み 

２９ 

お休み 

３０ 

子育て講座 
10：30～11：30 

 

    

＜もも＞ 

《利用時間》 

火 〜 金 曜 日：午前１０：００～午後６：００ 

土 曜 日：午前 ９：００～午後６：００ 

※利用時間が異なります。ご注意ください 

※休館日：日・月曜日 

 

 

日 時：２４日（水） 

    午前１０：３０～１１：３０ 

講 師：大熊 亜希子 氏 

対 象：乳幼児と保護者 

     （定員２０組） 

持ち物：飲み物 

 

音や楽器に合わせて身体を動か

したり手遊びをしたり、親子で

楽しいひと時を過ごしましょう。 

 

 

親子でリトミック 水遊びをしよう！ 

日 時：２５日(木)・２６日(金) 

     午前１０：３０～１１：３０ 

対 象：乳幼児と保護者 

持ち物：バスタオル・着替え 

水着（プール用オムツ） 

日除け帽子・飲み物 

 

館庭に沐浴用のタライを用意しま

す。水遊びデビューも大歓迎です！ 
 

※天気や気温によって中止になること

があります。 

子育て講座 
日 時：３０日(火) 

    午前１０：３０～１１：３０ 

対 象：乳幼児と保護者 

 

保健師に「乳幼児の夏の過ごし

方」や「熱中症予防」などの話を

していただきます。 
個別相談もできます。 

 

にこにこタイム 毎週(火)～(金) 午前１１：４０～１１：５０ 

 

 

午前 1１：４０～1１：５０ 

職員による絵本の読み語り・手遊び・ふれあい遊びなどを一緒に

楽しみましょう。 

 

あだちはじめてえほん事業 

１歳６か月健診対象のお子さんへ 

足立区からの絵本のプレゼントを受

け取ることができます。 

※「絵本の引換券」をお持ちくださ

い。 

 

申込制 

 
０歳から 1歳 

3か月までの 

乳幼児と保護者

が対象です 

 
鹿浜図書館の方

が、おすすめ絵本

や紙芝居を読み

語りしてくれます 

 
乳幼児（歩き始めから）と

保護者が対象です  
６月生まれのお子さんにカードと 

写真のプレゼントがあります 

すくすくウィーク（身長・体重測定をします）２４・２５・２６

日 

水遊びをしよう！（２５・２６日） 

１０：３０～１１：３０ 


