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生まれ育った環境に左右されることなく、子ども・若者が
未来へつながる道を選べるアダチをつくっていく

 「生まれ育った環境に左右されることなく、」
→全ての子ども・若者はもとより、より厳しい状況の子を支えていく姿勢（エクイティ）を示している

（足立区らしさ）

→子どもの貧困対策に重きを置いた計画を示している

 「子ども・若者が」
→「全ての子ども・若者」を対象

→子ども・若者の人権・人格、意見を尊重

 「未来へつながる道を選べる」
→将来の選択肢の幅が広がるよう、様々な場面で選択できる

→人生や生活の分岐点において夢や希望を諦めることなくチャレンジできる

 「アダチ（をつくっていく）」
→区や地域との協働協創により支えていく仕組みをつくっていくという趣旨の計画とする

→様々な選択肢を用意する仕組みを「形づくる」という意味でひらがな（つくっていく）で表示
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様々な場面や年代において した「子ども・若者」本人をイメージ。
、さらに自己肯定感を育み、環境や進む道を選んでいく

必要な人に支援が確実に届き、かつ最適な 環境において、子育てにおけるゆとりを
培うことができることで、子ども・若者本人を見守り育みながら、子ども・若者と道を歩み

するとともに成長していく姿を示している

子ども・若者と子育て家庭を見守りながら、人生の旅路において常に寄り添い、成長過程や様々な
環境に応じた支援を行い、子ども・若者の している姿を示している

子どもを取り巻く生活環境や、進学、就職、出産などのライフイベントをきっかけに枝分かれしてい
く を指しており、その道筋において、 を行いながら、成長してい
く姿を示している

日々の環境や支援を選びながら、また見守られながら選び抜いた道筋・進路の先に、であうことの
できる、自分なりの成長の場面や展開等を表現している

子ども・若者の各ライフステージにおいて、受けることができる支援や利用できる環境（子育て家庭
や行政・地域・関係機関などが個々に、ないしは連携により提供）を示している（より困難な人には
より手厚く支援）

※ 幼少期の必要な時に望むものを与えてくれる、守ってくれる「安全基地」の確立が必要。アタッチメントが形成される
ことで探索行動ができるようになる



中山委員が代表を務めるNPO法人Chance For Allにご協力いただき、子どもたちに意見を
聴きました。子どもたちが意見しやすくなるよう、

、聞き取りました。
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11/6・8

11/7

• ラグビーをやっている。きっかけは近所のお肉屋さん。中学生に
なっても続けたい

• 学校が休みの日。学校に行きたくないわけではない

• 母親から「大好き」と言ってくれること

• 歴史が好きなので図書館に行くこと

• 外食や給食よりも母親が作ってくれるごはんを食べるときが幸せ

• 父親の勧めで入ったバスケットボール教室が楽しい

• 運動会でみんなで玉入れしたのが楽しかった。一人でやるよりも
みんなと協力して何かをやることが楽しいと感じた

• 読書が大好き。図書係になり、本を並べたり整理整頓するときが
幸せ

• 夜布団で寝る時が幸せ（自分の居心地が良い場所が家であるよう
なニュアンス）

• パークリーダーがいるから。公園で遊ばないときはマンションの
ラウンジでお菓子を食べながらおしゃべりすることが楽しい

• （パークリーダーの話）パークリーダーとの関わりが構築され、
不満などを言うことで、第三の居場所となっていると思う

• 公園にはほぼ毎日来ている。友達と遊ぶことが楽しい（1人でや
ることがない）

• 悪口を言ってくる同級生がいること。その同級生が公園に来たこ
とがあったが、パークリーダーがいたおかげで悪口を言われなか
った

• 外出先で弟と喧嘩して警察沙汰になった。それが原因で親から出
ていけと言われ家出したこと

• 学校の習字。先生が嫌いだから

• サッカーを習っていたときプレーで嫌な思いをしたが、母に相談
して野球の道に進んだ。いまは野球が楽しい

• 野球ができる場所がない。増やしてほしい

• 小学1年生から英語を習っている兄が海外に行ってしまう。つい
て行きたい。英語を使う仕事がしたい
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8/4

9/6

9/25

9/27

実施中

進学や職業選択の参考になる講義や講座に参加したい

職業体験

１

２

３

夢の実現のために、まず夢を見つける手助けをしてほしい

他の高校生や大学生、若者、地域たちとの交流を望んでいる１

若者たちの居場所２
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子どもの健やかな成長・生き抜く力を育む支援を
行うとともに、それぞれの

をする

家庭の し、自立した生活を送るための
を行うと同時に、

ができるために取り組む

地域や社会全体で子どもを見守り育てていくと同時に、
として、成長でき

るように取り組む









柱1

柱2

柱3

資料２
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