
令和６年４月から

スモール

ステップ

ルーム

が始まりました！

令和６年度SSR設置中学校 足立区立蒲原中学校の
SSRの様子

スモール・ステップ・ルーム（SSR）とはどのような部屋です
か。

学級に入りづらいと感じた生徒が、ソファや観葉植物が設置され、心を落ち着かせ
ることのできる空間で、自分に合ったペースで学習・生活できる教室です。教室には
教職経験をもつ支援員が常駐しています。

生徒はSSRをどのように利用しますか。

SSRでは、一人ひとりの学習進度や興味・関心に応じた指導・支援を実施します。そのため、
生徒は自分自身で判断し、「気持ちを落ち着かせるために利用する」「自習をする」「タブ
レットを用いてオンラインで授業に参加する」「給食時に利用する」等の利用をします。

【中学生のお子様をもつ保護者】子どもが通っている中学校に
SSRがありません。いつ開設されますか。

今後、順次増設していく予定です。SSRとして使用する空き教室やエアコンの有無について
の確認、教職経験をもつ支援員を採用しながら、令和９年度を目標に、区内全中学校での開設
を目指していきます。なお、学校によっては別室支援を行っており、そちらの利用も可能です。

【中学生のお子様をもつ保護者】子どもが不登校です。SSRを
開設している中学校に転校することはできますか。
SSRは「教室に入りづらいと感じた生徒が、自分に合ったペースで学習・生活できる教室」

であり、不登校になってしまったのでSSR設置校に転校できる、という趣旨で開設した教室で
はないため、不登校の状況のみをもって転校先として選択することはできません。

【小学生のお子様をもつ保護者】小学校にもSSRを開設してほ
しいです。

いわゆる中１ギャップの発生、進路選択への支援、社会的自立に向けた支援等の社会とのつ
ながりを強化する必要性があることから、まずは不登校数の多い区内全中学校での開設を目指
します。

お問い合わせ先：足立区教育委員会 教育指導部 教育指導課 03-3880-5974

SSRについて

足立区版 「不登校未然防止策事業
スモール・ステップ・ルーム（SSR）」

令和６年度 小中学校保護者向けチラシ

①足立区立加賀中学校 ②足立区立第一中学校
③足立区立六月中学校 ④足立区立蒲原中学校
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