
令和５年度の「足立区図書館を使った調べる学習コンクール」では11,610点もの応募があ
りました。実はこの数字、全国コンクールに参加する区市町村でなんと１位。
そんな「調べる学習」の激戦地足立区から、全国コンクールへ進んだ中学生 30人※ にアン
ケート。「調べる学習」のコツを教えてもらいました！

全国コンクール審査員の大串先生にインタビュー ! 詳しくは裏面へ

※令和５年度 足立区から全国コンクールへ進んだ作品は 41 作品 ( 中学生の部 )
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図書館を使った調べる学習コンクール（全国コンクール）
審査員の大串先生にも伺いました！
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今回ご協力いただいた
中学生のお名前や
おススメの本はこちら

次回の は、2024年12月発行予定Teen’s Scope

テーマが
決められない

このテーマを
深めたい

そんな方にピッタリの本をセットで
貸出します！インターネットでも
予約できます！

詳しくはこちら

区立図書館では、司書が厳選した「震災」や「経済」等のテーマに関する本を個人貸出用として、
複数ご用意しています。お気軽にご利用ください。

全国の自治体で最も応募が多いということは、とても素晴らしいです。
これは親御さんや先生方、教育委員会の協力がなければ実現しません。
今後も他の自治体のお手本として、足立区のコンクールが盛り上がっていくことを楽しみにしています。

図書館情報学研究者。東京
都生まれ。都立中央図書館
勤務等を経て、昭和女子大
学名誉教授。当コンクール
審査員を2005年より務める。
主な著書に『レファレンス
と図書館』（皓星社）、『まち
づくりと図書館』（青弓社）。

大串 夏身
昭和女子大学名誉教授

足立区が最多

「調べる学習」で大事なこと

より良い作品にするために

中高生の皆さんへメッセージ

「調べる学習」を通して感じてほしいこと

「調べる学習」 向けの本をセットで貸出しています！
７月から８月まで！

先生

テーマ決めでは、日頃のちょっとした疑問を大切にしましょう。
テーマは身近なほうが深掘りしやすいです。調べる過程では、自分だけで考えず、他の
人にも意見を聞き、調べたことはメモを取る姿勢を大切にしてください。

調べる楽しさ、わからなかったことがわかる楽しさを感じてほしいです。

調べたことをまとめるだけでなく、自分なりの考えを交えて結論を出すこと。
テーマを自分自身の問題として考えましょう。

大学で教える中でも、「調べる学習」の経験がある学生は課題にも真剣に向きあって
いると感じます。「調べる学習」で培ったことは社会に出てからも活かされますので、
ぜひ積極的に取り組んでください。

あだち電子図書館
ぜひご利用ください!

おおぐし なつみ

つちか



ヒント!

どんな本を使った？

インターネット利用時の
ポイント

テーマ決めで苦労する人もいるのでは？
全国コンクールに進んだ皆さんが選んだ分野やきっ
かけをヒントにしてみましょう！

ついつい便利なインターネットを使いがちですが、「調
べる学習」の鉄則は図書館を活用すること。図書館の
メリットやどんな本が役に立ったのかをご紹介します。

「調べる学習」を通して
気づいたこと、大切と感じたこと

図書館で調べたら、次に他の方法でも調べてみま
しょう。図書館では見つけられなかった新たな発見
があるかもしれません。

調べた内容を、他の人が見やすいようにまとめるこ
とも大切です。皆さんはどのようなことを意識した
のでしょうか。

図書館を使った探究学習を指導して
きた著者が、テーマ探しや情報集め、
調査の方法等を解説。これから「調
べる学習」を始める人に知ってほし
い情報が満載です。

『マイテーマの探し方

14歳からの探究・論文・プレゼンテーション』

探究学習ってどうやるの？』
片岡則夫／著
筑摩書房

実際に中学校で行われている授業か
ら、論理的な考えに重点を置き、探
究を深める術を詰め込んだ一冊。
「調べる学習」に本格的に取り組み
たい方におすすめです。

『学びの技

登本洋子・伊藤史織・後藤芳文／著
玉川大学出版部

情報を集める時に使うアンケートの
作り方や、インタビューのコツを紹
介。欲しい情報を確実に集めるため
の方法を身に付けられます。動画が
見られるQRコード付き。

『プロのプロセス
 情報活用術を身につけよう　2 』
NHK「アクティブ 10 
プロのプロセス」制作班／編
NHK出版

宇宙・生物・食品など、私たちの生
活に身近なジャンルの施設を、都内を
中心に約80館掲載しています。テー
マの深掘りに役立つ施設を探してみ
ませんか。

『なぜ？を考える力がつく
 東京 科学館めぐり』

『調べる学習子ども年鑑　2024』
朝日小学生新聞／監修
岩崎書店

自分が気になったことを探究する
ことで、新たな発見につながる

自分の予想通りだったり、
違っていたりすることが
おもしろい

本やインターネットで調べた
情報と自分が観察した
ことが比較できた

行き詰ったら
誰かに相談すること

事典

年鑑

『総合百科事典ポプラディア
 第三版　全18巻』
秋山仁・今泉忠明・大石学・西本鶏介／監修
鎌田和宏／活用指導
ポプラ社

新聞 図鑑 地図

過去の新聞の
記事データが
PCで見られる！

生き物以外に
も種類がたく
さん！

昔と今の地図
を比較して歴
史の探究に！
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実験・
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資料館・
博物館など
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テーマを深めるために、皆さんが
どのような手段を利用したのか聞
いてみました。家族や友人にイン
タビューしたり、区外の資料館に
足を運んだり、さまざまでした。

図書館以外で調べた方法は？ まとめるときに意識したこと
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身近なことから

好きなモノ・コトから

ニュースを見て、
人からアドバイスされて

身近なことから

好きなモノ・コトから
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人からアドバイスされて

1位

2位

3位

1位

2位

3位

01
テーマを決める 図書館で調べる もっと調べる

02 03
書いてまとめる

0401
テーマを決める 図書館で調べる もっと調べる

02 03
書いてまとめる

04

手書き派

手書き派が
多数！

パソコン派
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  写真 やイラストを
入れて、見やすくすること

専 門 家が書いたものか

参 考 文 献 が明記されているか

い つ の情報か

G.B.

テーマに迷ったら！

まずはココから！

図書館イチオシ！

図書館で借り
られます !

図書館を使ってみて
よかったことは？

信頼できる情報を手に
入れられる！

ジャンルごとに本が分類されて
いるのでとても探しやすかった
ジャンル

色々な本をその場で
見比べることができた！見比べる

信頼

図書館では、調べもののお手伝い
「レファレンス」が利用できます!
カウンター、電話、インターネット
で受け付けしています。

行ってみよう！

テーマを決める

ヒント!図書館で調べる

ヒント!もっと調べる

図書館で借り
られます !

図書館で借り
られます !

詳しくは
こちら


