
その時ペットは大丈夫

単身または高齢者のみの世帯

オス・メスの両方がいる

⚫一時預かり先・新たな飼い主を見つけておく（血縁者、民間事業者など）

⚫ 「じぶんノート」※を作成する

⚫ペットのための信託を利用する

飼い主の「もしも」に備えて

ペットの「もしも」に備えて

⚫不妊去勢手術を行い、繁殖を防ぐ

⚫かかりつけの動物病院をみつけておく

⚫譲渡先を探す

※ 足立区版エンディングノート。医療介護連携課、各地域包括
支援センター、区民事務所で配布しています。

まずはチェック 1つでも当てはまったら対策を

？

対策

今後飼育する上で金銭面が不安

子犬や子猫が生まれている

対策

【裏面へ】記録しよう！
飼い主とペットのこと

ペットのための飼育費用等を専用口座で管理し、いざというときに、
ペットのために使用できる仕組みです。信託銀行等に相談しましょう。ペットのための信託とは

チ
ェ
ッ
ク

家族・親族と疎遠

ご近所付き合いがない

自分の足腰や体力が不安

ペットの名前を思い出せないことがある

不妊去勢手術をしていない
チ
ェ
ッ
ク

シニアとペットの安心のために



ペットの種類 名 前 柄 年 齢 性 別 不妊去勢手術 健康状態

１ 犬 ・ 猫 済 ・ 未

２ 犬 ・ 猫 済 ・ 未

３ 犬 ・ 猫 済 ・ 未

４ 済 ・ 未

５ 済 ・ 未

病院名 担当医師

住 所

連絡先

名 前 生年月日

住 所 連絡先

担当ケアマネ

サービス状況

□ 譲渡する人が決まっている □ 保護団体等に有料で譲渡する

□ ペット信託を利用して譲渡する □ 動物愛護相談センター等での引き取りを希望する

名前 または 事業者名

飼い主との関係

住 所

連絡先

預け先の承諾 承諾済 ・ 相談中 ・未承諾

足立保健所生活衛生課 ☎ ０３－３８８０－５３７５（直通）

もしもに備えて記録しよう

ペットを最後まで世話することができない場合の対応

急な入院などのときに一時的にお世話をする人や預け先

ペットのこと

ペットのかかりつけ動物病院

飼い主のこと

ペットに関する相談窓口
東京都動物愛護相談センター ☎ ０３－３３０２－３５０７

※ 詳しくは電話でご相談ください。


