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撮影協力：舎人あかしあ園の皆様

折り込みの
A～D面で掲載
犯罪撲滅
緊急特集

お問い合わせコールあだち 〜気軽に聞けます！ 区の情報〜
（毎日、午前8時〜午後8時） ☎3880-0039 3880-0041
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�放射線量の調査
　（雨天時を除く、平日）

■計測場所＝区役所前中央公園（地上から高さ
50㎝）■問先＝公害規制係　　☎3880-5304

20232023年（令和5年）1111月2525日（第19161916号）2 https://www.city.adachi.tokyo.jp/

障がいのある方・介助者・支援者の皆さまへ
障がい福祉サービス利用について、ご相談ください！
　介助者の病気等で障がいのある方が1人での生活を余儀な
くされたときなどは、障がい福祉サービスをご利用ください。
まずは管轄の障がい福祉課 援護係に連絡！

西部 ☎3897-5034　　　FAX3856-7229

千住 ☎3888-3146　　　 FAX3888-5344

中部第一・第二 ☎3880-5881・2　 FAX3880-5754

東部 ☎3605-7520　　　FAX5697-6560

北部 ☎5831-5799　　　 FAX3860-5077

障がいのある方への「合理的配慮」が
全国の民間事業者に義務化

対
応

対
応

事
例

事
例

ゆっくりとした口調で、「事故で、電車が止まりま
した。お困りですか？」と声をかける。　※うまく
伝わらなくても、ヘルプカード★1に記載されてい
る内容で解決できる場合があります。

① �相手の斜め前★2から「車いす、押
しましょうか？」と声をかける。

② 了承が得られたら車いすに触れる。
③ 「進みます」と声をかけてゆっくり押

して進む。

事故発生のため電車が停車し、周囲が騒がしくな
る中、ヘルプマークを付けた人が不安そうにソワ
ソワしている。

横断歩道から歩道に入る際、段差を
うまく越えられていない人がいる。

「合理的配慮」とは？
　障がいのある方から、日
常生活の中での困りごとに
ついての配慮を求められたと
き、行政や民間事業者が、
負担が重すぎない範囲で対
応することです。

　日常生活で障がいのある方が何かに困っているのを見かけたとき、何に困っ
ているかを理解し、手助けできる方は少ないのではないでしょうか。今号では、
困っている方を見かけたときに、できることの一例をご紹介します。
■問先＝虐待防止・権利擁護担当　　　　　☎3880-8011　FAX3880-5754

障がいのある方への
理解を深めよう

12月3日㈰
～9日㈯は
障害者週間

6年4月1日から改正障害者差別解消法が施行

対
応

要
望

周囲に人が少ない静かな個室を案
内し、順番が来たら職員が個別に
呼びに行くよう対応した。

発達障がいがあり、音に敏感なた
め、人がたくさんいる待合室が苦
手。対応をお願いしたい。

例 病院などの待合室の場合

② 車いす使用者の場合① 知的障がい者の場合

★2…�進行の妨げにならずに相手
の視界に入ることができます。

　12月には人権週間、
世界人権デー、北朝
鮮人権侵害問題啓発
週間などがあります。
この機会に人権につ
いてもっとよく知り、
考えてみましょう。

　日本には、性的マイノリティ（LGBT）の当事
者が人口の約3〜10％いるとされています。
あなたが無意識に発した言葉や行動が、大切
な家族や友人を傷つけているかもしれません。
① こんな発言をしていませんか？
　「彼氏（彼女）はいるの？」など異性愛を前提と
した発言や、「LGBTの人ってどこにいるんだろう」といった当事者を探
すような発言をすると、当事者が打ち明けにくくなったり、恐怖を感じ
たりすることがあります。
② 本人の了承を得ずに秘密を暴露していませんか？
　「Aさんはゲイなんだって」などと、本人の了承を得ずにほかの人に
性的指向や性自認などの秘密を暴露すること（アウティング）は絶対に
してはいけません。カミングアウトを受け、どう振る舞ってよいか分
からないときは、専門家に相談する方法もあります。
LGBT相談窓口（事前予約制）
　当事者はもちろん、その家族や友人など、性に関するお悩みを
専門の相談員が伺います。■場所＝エル・ソフィ
ア■申込＝電話／区のホームページからオンラ
イン申請

　区では、人権推進指針に基づき、人権問題解決に
向けた取り組みを進めています。12月は下記2つの
イベントを実施します。
① 人権啓発パネル展 12月2日〜17日
■場所＝区役所1階区民ロビー■内容＝拉致問題など
の人権啓発パネル、人権ポスターコンクール入賞作
品などの展示　※12月9日㈯・10日㈰は閉館
② 人権関連図書特集コーナー 12月2日〜27日
■場所＝区立図書館■内容＝
人権啓発や人権教育などに関
する図書を集めたコーナーを
設置　※中央図書館のみ人
権啓発パネルを展示。休館日
など、くわしくは区のホーム
ページをご覧ください。
人権に関する相談窓口（事前予約制）
　あなたや身近な人の人権が
傷つけられていると感じたらご
相談ください。

12月は
人権
を考える

人権に関するイベント その一言で傷つく人がいます LGBT
問先 総務課 人権推進係　☎3880-5497 申・問先 多様性社会推進課 事業調整担当　☎3880-5222

人権 LGBT

◀くわしく
　はコチラ

◀くわしく
　はコチラ

新型コロナウイルス感染症関連情報� 関連情報につ
いてくわしく
はコチラ

▶ワクチン接種の申
し込みなど、くわ
しくはコチラ

▶

抗原検査キット購⼊補助（対象　　　、実施期間　　　）
■場所＝薬剤師会に加入している対象薬局 　※対象店舗など、くわしくは区のホームページ
をご覧ください。■対象＝区内在住で６歳以上の方■持ち物＝本人確認書類（運転免
許証など、住所・生年月日が確認できるもの）■申込＝不要　 ※直接対象薬局へ 
■問先＝足立区発熱電話相談センター（平日、午前９時～午後５時）　☎3880-5747

拡大
6歳以上の方が

対象

1個500円で購入可
1人2個まで

1回限り

期間延長
6年3月17日まで

実施中

拡大拡大 延長延長

援助や配慮を必要として
いることを周囲の方に知
らせることができます。

★1
ヘルプ
カード

「困ったときに伝えたいこと」や「連絡して
ほしい人」などが記入でき、緊急時等に
周囲の方に伝えることができます。

対象や
配布場所など、
くわしくはコチラ▶

　実物は
◀赤色

ヘルプ
マーク



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限	 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先	 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区 …左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 3

ウクライナから避難されてきた方への支援や、救援金の受け付けに関する情報を区のホームページでお知らせしてい
ます。■募金箱の設置場所＝区役所／区民事務所■問先＝地域調整課 管理係　　　　　　　　 　　☎3880-5855ウクライナ支援情報

子育て・教育

イライラしない子育て講座
（入門編）
■日時＝6年1月11日㈭、午前10
時～正午■対象＝区内在住で3歳～
小学生の保護者　※子ども同伴で
の受講不可（保育あり。要予約、1
歳～就学前の子ども、8人程度）■
内容＝より良い親子関係を築くため
の、しつけの具体的なポイントを学
ぶ■定員＝16人程度（抽選）■申込
＝電話／区のホームページからオン
ライン申請■期限＝12月12日㈫■
場・申・問先＝こども支援センター
げんき こども家庭支援課 事業係　
	 ☎3852-2863

健康・衛生

がん患者のための
ウィッグの展示・体験会
■日時＝12月7日㈭、午後1時～4
時■場所＝千住保健センター■内

ウォーキングなど■問先＝（区）介護
予防・生活支援担当
	 ☎3880-5642

生活支援サポーター養成研修
（2日制）
■日時＝6年1月16日㈫・19日㈮、
午前9時45分～午後5時■場所＝生
涯学習センター（学びピア21内）■
対象＝介護サービスを受けていな
い18歳以上で、区の指定を受けた
訪問介護事業所での雇用を希望す
る方■内容＝講義などを通して、専
門的技術・知識が不要な介護サー

容＝足立ブランド認定企業である
㈱洋かつらセンタールミアンによ
る、ウィッグ見本展示や試着■申込
＝不要　※当日直接会場へ■問先
＝健診事業係　	 ☎3880-5121

40歳前の健康づくり健診
（無料・2日制）
■日程等＝表1■受付時間＝▷午前
…9時～11時　▷午後…1時～3時　
※30分単位で予約可■対象＝区内
在住で自営業など健診の機会がな
い18～39歳の方　※年齢は6年3
月31日現在■内容＝血圧測定／血
液検査／尿検査／体組成測定／胃
がんハイリスク検査（ペプシノゲン・
ピロリ菌抗体検査。過去に検査歴
があるなど、対象にならない場合あ
り） など　※年度につき1回のみ受
診可■申込＝区のホームページから
オンライン申請■問先＝健診事業
係	 ☎3880-5121

精神保健講演会「大切な人を
亡くされた方の悲しみと癒し」
■日時＝12月15日㈮、午後2時～3
時30分■対象＝区内在住・在勤の
方■内容＝大切な人を亡くされた方
の悲しみと癒しについて／周囲の方
が関わるときに大切なこと■定員＝
30人（11月26日から先着順）■申込
＝電話／住所、氏名（フリガナ）、電
話・ファクス番号、「精神保健講演
会」を記入しファクス■場・申・問先
＝竹の塚保健センター 地域保健係　
☎3855-5082	 FAX3855-5089

福祉・高齢医療

介護予防 プールで元気に
「はつらつ教室」（8日制）
■日時等＝表2■対象＝区内在住の
65歳以上で、要介護・要支援の認
定を受けていない方■内容＝水中

ビス（掃除／ごみ出し／見守り な
ど）の担い手「生活支援サポーター」
資格を取得■定員＝25人（11月27
日から先着順）　※保育あり（12月
27日までに要予約、6カ月〜就学
前の子ども）■申込＝電話／区の
ホームページからオンライン申請■
申・問先＝お問い合わせコールあ
だち（6年1月1日㈷〜3日㈬を除く
毎日、午前8時～午後8時）
	 ☎3880-0039

各記事の情報を区のホームページで
ご覧になるには検索バーが便利です

トップ画面の検索バーにタイトルなどを 
入力することで、簡単にアクセスできます。

◯◯◯講座 検索

各記事の情報を区のホームページで
ご覧になるには検索バーが便利です

郵送申し込み記入例

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照

切 手
〒120-8510

足立区役所
○○課
○○係

（○○は申し込み
課・係名など）

4面に続きます

休日接骨院当番所（12月分）
　骨折や脱きゅう、ねんざ・打撲などの応急施術を当番制で行っています。
日程 当番所名（所在地） 電話番号

3㈰
かわはた整骨院（六月1-16-8 トモエビル1F） 3850-1125
五反野名倉岡村接骨院（足立4-40-3） 3849-6655

10㈰
大高接骨院（一ツ家3-27-13 新宅コーポ104） 3884-9856
くまひげ整骨院（竹の塚1-32-1-102） 3860-6376

17㈰
木村接骨院（本木北町3-7） 3854-1084
田口接骨院（東和4-9-8） 5682-2682

24㈰
赤川接骨院（千住東1-14-6） 3881-6809
小林接骨院（千住寿町8-7） 3888-5020

29㈮
澤田接骨院（梅島1-10-6） 3852-3395
保木間加藤接骨院（保木間1-25-12） 5851-9618

30㈯
大澤接骨院（江北4-12-5） 3854-2278
おさかべ接骨院（西綾瀬2-21-2） 3880-4880

31㈰
片山接骨院（江北6-21-15） 3896-1308
玉沢接骨院（中央本町3-13-15 渡辺ハイツ102） 3852-2403

■時間＝午前9時～午後5時
■問先＝▷施術…各当番所　▷制度…（区）衛生管理係� ☎3880-5891

表1　40歳前の健康づくり健診 日程等
場所

（保健センター）
健診

（1時間程度）
結果説明

（1時間程度）
定員

（11/27から先着順） 申込期限

千住 6年1/10㈬ 3/6㈬ 各40人 12/12㈫
東部 6年1/22㈪ 3/8㈮ 各35人 12/25㈪

表2　はつらつ教室（プール）（8日制） 日時等
場・申・問先 日時等 定員（選考） 申込期間

千住温水プール（スイミー）
〒120-0034千住3-30

（千寿本町小学校地下）
☎3882-2601

6年1/10～2/28の毎週水曜日、
午後1時～2時30分
■申込＝申込書を郵送・持参

各20人

11/26～
12/20
必着

スイムスポーツセンター
（うきうき館）
〒121-0812西保木間4-10-1

☎3850-1133
FAX 5856-6970

6年1/19～3/15の毎週金曜日
（2/23を除く）、
午後1時～2時30分 
■申込＝申込書を郵送・持参・
ファクス

5年
12/1～
6年1/5
必着

※申込書は開催場所で配布するほか、区のホームページからもダウンロード可

表3　風の子カルチャー（6年1月～3月分） 日程等
場所 講座名 曜日 日程 時間 費用

Ａ

ベビーマッサージ
（5日制） 木 1/18、2/15・29、

3/7・21

午前

2,500円

リトミック★1（3日制）

金

1/19、2/9、3/8 1,500円
バレエストレッチ

（6日制）
1/12・26、2/2・16、
3/1・15 各

3,000円
こそだて英語（6日制） 1/12・19、2/2・16、

3/1・15

ピラティス（9日制） 1/12・19・26、
2/2・9・16、3/1・8・15 午後 4,500円

Ｂ 親子体操★2（8日制）
火

1/9・16・30、
2/6・13・20、3/19・26

午前

4,000円

Ｃ
ヨガエクサ（6日制） 1/16・30、2/13・27、

3/5・19 各
3,000円編みましょう！

籐
とう

クラフト（6日制） 金 1/12・19、2/2・16、
3/1・15

Ｄ フラワーアレンジメント
（3日制） 水 1/17、2/21、3/6 1,500円

★1…首と腰の据わった子どもが対象
★2…1歳以上のひとりで歩ける子どもが対象
※�駐車場は使用不可。別途材料費が必要な場合あり。場所の「Ａ」は東和地

域学習センター、「Ｂ」はこども支援センターげんき、「Ｃ」は愛恵まちづ
くり記念館（関原の森内）、「Ｄ」は勤労福祉会館（綾瀬プルミエ内）。時間
の「午前」は10時30分～正午、「午後」は1時15分～2時45分

■日程等＝表3■対象＝2カ月～
中学生の保護者　※子ども同
伴で受講可■定員＝各10人程度

（抽選）■申込＝区のホームペー
ジからオンライン申請／住所、
氏名（フリガナ）、子どもの年齢、
電話番号、場所、講座名を記入
し往復ハガキで送付　※返信面
にも宛名を記入。1通につき1講
座、1人3講座まで。同一講座に

は1人1回のみ申し込み可■期限
＝12月8日㈮消印有効■申･問
先＝（区）こども支援センターげ
んき こども家庭支援課 事業係　
〒121-0816梅島3-28-8
	 ☎3852-2863
■問先＝ボランティアグループ風
の子カルチャー事務局（月～土曜
日、午前10時～午後5時）
	 ☎080-1242-3553

「風の子カルチャー」（6年1月～3月分）
子どもと一緒に参加できる保護者の学び場



4 アイコン
説明

糖尿病予防を進める
「あだち ベジタベライフ」関連事業です。

SNSの足立区公式
アカウントはコチラ

区公式
T
ツ イ ッ タ ー

witter
区公式
F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook

禁煙に関する一定の基準を満たした飲食店を、区のホームページで紹介しています。ぜひご覧ください。
■問先＝足立保健所 生活衛生課 受動喫煙防止担当　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎3880-5384

「空気のおいしいお店」を
お店選びの参考に

福祉・高齢医療

長寿健康増進事業「趣味・生き
がい・仲間づくりでイキイキ
健康に」（5年12月・6年1月分）
■日程等＝表1■対象＝区内在住で
75歳以上の後期高齢者医療被保険
者■申込＝電話■申・問先＝㈱TM
エンタープライズ（区委託事業者）

（平日、午前10時～午後5時）　
	 ☎3896-3111

仕事・産業

独立・起業セミナー
「実践編」（8日制）
■日時＝6年1月13日～2月17日、
午前10時～午後5時／2月24日～3
月2日、午後1時～5時　※いずれ
も土曜日■場所＝あだち産業セン
ター■対象＝ビジネスビジョンを有
し、独立・起業を具体的に検討して
いる方■内容＝先輩起業家の体験
談／ビジネスプラン作成／ビジネス
プランプレゼンテーション／グルー
プ相談会 など■定員＝25人（11月

27日から先着順）■費用＝8,000円
■申込＝ホームページからオンライ
ン申請■期限＝12月22日㈮■申先
＝エキスパート・リンク㈱（区委託事
業者）
HP https://ex-link.co.jp/
■問先＝（区）創業支援係
	 ☎3880-5495

マンスリー就職面接会
�年内就職！  応援面接会
■日程＝12月13日㈬■場所＝ムー
ブ町屋（荒川区荒川7-50-9）■申込
期間＝11月28日～12月12日
�新年！  就職応援面接会
■日程＝6年1月18日㈭■場所＝東
京芸術センター・21階天空劇場■
申込期間＝1月5日～17日

――いずれも――
※定員など、くわしくはお問い合わ
せください。■時間＝午後1時30分
～4時■申込＝電話■申・問先＝ハ
ローワーク足立 事業所第二部門
	 ☎3870-8617　
■問先＝（区）就労・雇用支援係
	 ☎3880-5469

生涯現役セミナー シニア期
に向けた暮らしと働き方
■日時＝12月21日㈭、午後1時～
3時45分■場所＝あだち産業セン
ター■対象＝55歳以上で働く意欲

3面からの続きです のある方■内容＝これからのライ
フプランニングとシニア世代の再
就職の考え方を学ぶ■定員＝20人

（11月27日から先着順）■申込＝
電話■申・問先＝セミナー予約専
用ダイヤル（平日、午前9時～午後
5時）	 ☎5422-1399
■問先＝東京しごとセンター シニア
コーナー	 ☎5211-2335

（区）就労・雇用支援係
	 ☎3880-5469

暮らし・まちづくり

令和5年度 足立区防災会議
■日時＝12月19日㈫、午後2時～
3時■場所＝区役所庁舎ホール■内
容＝足立区地域防災計画修正方針
案の説明など■申込＝不要　※当
日直接会場へ■問先＝防災計画担
当	 ☎3880-5082

表2　生活介護事業実施施設（創作・生産活動を行う）　※50歳以上の方は障害支援区分2以上が対象
施設名等 対象

生
活
訓
練
型

足立あかしあ園（青井4-30-5） ☎3849-1188

身体障がいで
障害支援区分3以上の方

綾瀬あかしあ園（綾瀬7-2-5） ☎5682-7272
江北ひまわり園（江北1-26-22） ☎5809-5815
竹の塚あかしあの杜のぞみ（竹の塚7-19-11） ☎5654-7731
舎人あかしあ園（古千谷本町2-25-11） ☎3854-1741
花畑あかしあ園（花畑3-16-4） ☎5856-6878
綾瀬福祉園（東綾瀬1-26-2） ☎3605-7187

知的障がいで
障害支援区分3以上の方
※�あしすとは身体障がい

との重複含む

障がい福祉センターあしすと 生活体験室（梅島3-31-19） ☎5681-0131
神明福祉園（神明南2-6-18） ☎5682-5370
竹の塚福祉園（竹の塚7-19-7） ☎5831-1741
東光（鹿浜4-25-29） ☎5647-1131
谷在家福祉園（谷在家3-13-1） ☎3853-0632
陽光（東伊興1-6-12）★ ☎5647-1131

作
業
訓
練
型

葦の会作業所（東伊興1-14-7） ☎3857-8839

知的障がいで
障害支援区分3以上の方

綾瀬ひまわり園（綾瀬7-2-7） ☎3629-3231
梅田ひまわり工房（梅田5-27-11） ☎3880-3745
大谷田就労支援センター（大谷田1-44-3） ☎3605-6762
江北ひまわり園（江北1-26-22） ☎5809-5815
江北ひまわり作業所（江北6-16-2-101） ☎3897-8948
神明福祉作業所（神明南2-6-18） ☎5682-5370
千住ひまわり作業所（千住仲町24-2） ☎5813-7211
竹の塚ひまわり園（竹の塚7-19-7） ☎5831-1721
たすかるステーション竹の塚（島根4-21-20） ☎5851-8539
東光（鹿浜4-25-29） ☎5647-1131
西新井ひまわり工房（西新井2-11-4） ☎3856-7510
西伊興ひまわり園（西伊興2-1-8） ☎3857-9214
花畑共同作業所（東六月町5-20） ☎6684-3990
東六月町ひまわり作業所（東六月町5-20） ☎3884-7109
谷在家福祉作業所（谷在家3-13-1） ☎3853-0632

表3　就労移行支援事業実施施設（就労に向けて必要な
訓練を行う。最長2年の期限あり）

施設名等 対象
あいのわしごとセンター

（谷中5-13-8） ☎3620-6820
身体・知的
障がいのある方

W
ウ ェ ル ズ

EL'S A
ア ー ク

RK
（舎人4-9-13） ☎5837-4495 知的障がいの

ある方竹の塚ひまわり園
（竹の塚7-19-7） ☎5831-1721
就労支援施設ウィズユー

（興野2-18-12） ☎5837-4830
発達・知的
障がいのある方

※特別支援学校の卒業予定者が対象
表4　自立訓練（生活訓練）事業実施施設（個別の援助プロ

グラムによる生活訓練を行う。最長2年の期限あり）
施設名等 対象

就労支援施設ウィズユー
（興野2-18-12） ☎5837-4830

発達・知的
障がいのある方

表5　障がい福祉課 各援護係一覧
問先 電話・ファクス番号
西部 ☎3897-5034 　 FAX3856-7229
千住 ☎3888-3146 　 FAX3888-5344

中部第一・第二 ☎3880-5881・2　 FAX3880-5754
東部 ☎3605-7520 　 FAX5697-6560
北部 ☎5831-5799 　 FAX3860-5077

6年度 障がい者施設 新規利用者募集
■入所時期＝6年4月以降■募集施設＝希望の苑（竹の塚7-19-9）■対象＝18歳以上で知
的障がいのある方■内容＝施設で生活しながら生活介護や自立訓練を受ける■定員＝若
干名
■通所時期＝6年4月以降■募集施設等＝表2～4■定員＝若干名　★…陽光のみ定員35人

■申込期間＝11月27日～12月8日（選考）
■問先＝障がい福祉課 各援護係（表5）

申し込み方法など、くわ
しくは区のホームページ
をご覧になるか、お問
い合わせください（表5）。

新規入所者募集

新規通所者募集

表1　長寿健康増進事業（5年12月・6年1月分） 日程等
場所

（地域学習
センター）

日程 時間 内容 定員

梅田 1/9㈫・10㈬
午前10時30分～正午

初めてのスマー
トフォンと防災
アプリ（2日制）

11人

興本
1/7㈰・9㈫ 15人

1/8㈷ 午後2時30分～3時30分 笑って健康！
新春興本寄席 20人

佐野 1/14㈰ 午後2時～3時30分

初めてのスマー
トフォンと防災
アプリ（2日制）

各
15人

1/17㈬ 午後2時30分～4時
鹿浜 12/18㈪・19㈫

午前10時30分～正午生涯学習
センター

（学びピア21内）
1/11㈭・16㈫

新田 12/18㈪ 午後2時30分～3時30分 笑って健康！
年忘れ寄席 20人

竹の塚 1/13㈯ 午前10時30分～正午
初めてのスマー
トフォンと防災
アプリ（2日制）

各
15人

1/16㈫ 午後2時30分～4時
東和 1/14㈰・17㈬ 午前10時30分～正午
舎人 12/17㈰

12/20㈬ 午後2時30分～4時

花畑 1/11㈭ 午後1時～2時30分 歌って健康！
歌声サロン 20人

※いずれも、11月27日、午前10時から先着順



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限	 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先	 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区 …左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 5

12月9日㈯・10日㈰は衛生害虫駆除および建築基準法12条点検のため、区役所全館（駐車場／庁舎ホール／展望レストラン 
など）を閉館します。■問先＝本庁舎管理係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎3880-5824

区役所本庁舎全館
お休みします

空き家無料相談会
（5年12月～6年2月分）
■日程等＝表6■内容＝所有する空
き家の管理や活用方法などを専門家
に相談■定員＝各4組（11月27日か
ら先着順）■申込＝電話／区のホー
ムページからオンライン申請／住
所、氏名（フリガナ）、電話番号、希
望日時、「空き家無料相談会」を記入
しファクス■申・問先＝空き家担当
☎3880-5737	 FAX3880-5615

男女参画プラザ・消費者セン
ターの情報資料室
（エル・ソフィア内）
■開館日時＝月～土曜日、午前9時
～午後8時　※梅田地域学習セン
ター休館日は5時30分閉館。日曜
日、祝日、月末、年末年始、特別
整理期間は休館■内容＝男女共同
参画や性の多様性、消費者問題に
関する書籍・絵本などの閲覧や貸

6面に続きます

し出し　※区立図書館の貸出カード
が必要。閲覧席あり。区立図書館
の図書の予約・受け取り・返却も可
■貸し出し上限数＝▷図書…全館で
20冊（区内在住・在勤・在学の場合。
それ以外の方は10冊）　▷DVD・
ビデオ…2本■貸し出し期間＝14日
以内■問先＝男女参画プラザ
	 ☎3880-5222

講座「あだち子ども食堂
フォーラム2023」
■日時＝12月17日㈰、午後2時～
4時■場所＝エル・ソフィア■対象
＝区内在住・在勤・在学の方■内
容＝子どもたちへの食支援の場で
あり、居場所にもなる「子ども食堂」
の始め方について学ぶ■定員＝40
人（11月26日から先着順）■申込＝
電話／区のホームページからオンラ
イン申請／住所、氏名（フリガナ）、
電話・ファクス番号、Eメールアドレ
ス、「あだち子ども食堂フォーラム

2023」を記入しファクス■申・問先
＝NPO活動支援センター（梅田図
書館1階。月曜日、祝日を除く、午
前9時～午後9時30分）
☎3840-2331	 FAX3840-2333

公園・児童遊園の自主管理団体
(清掃活動)募集
■内容＝区と協定を締結し、週1回

以上の定期清掃・日常のごみ拾い・
落ち葉の収集・施設点検・緊急連
絡などを行う　※1団体4人以上。
謝礼あり。金額や申し込み方法など、
くわしくはお問い合わせください。
■問先＝西部工務係
	 ☎3880-5918

表6　空き家無料相談会（5年12月～6年2月分） 日程等
会場 日程 時間

鹿浜地域学習センター 12/10㈰
午前10時～正午千住柳町住区センター 12/12㈫

足立成和信用金庫 西新井地域応援
相談プラザ（西新井栄町2-3-15）

12/17㈰
1/12㈮ 午後4時30分～6時30分

五反野コミュニティセンター 12/19㈫ 午前10時～正午
エル・ソフィア 12/22㈮ 午後6時～8時

勤労福祉会館（綾瀬プルミエ内） 1/14㈰
午前10時～正午1/23㈫

興本住区センター 1/16㈫
足立成和信用金庫 北千住地域応援
相談プラザ（千住2-57） 1/19㈮ 午後4時30分～6時30分

江北地域学習センター 1/21㈰ 午前10時～正午
区役所・4階 1/30㈫～2/1㈭ 午前10時～正午／午後1時～3時

　区内で新規性が高い事業を展開する方を応援するための補助金制
度「創業プランコンテスト★1」受賞者と「新製品・新事業開発補助金★2」
採択者が決定しました。くわしくは区のホームページをご覧ください。
★1…�区内経済の活性化・産業振興を目的に、優秀・斬新なアイデアを持つ起

業家から事業計画を募集・表彰し、事業費の一部を補助
★2…�区内で行う新しい製品・技術・サービスなどの開発を伴う革新的事業に対し、

事業費の一部を補助

創業プランコンテスト 受賞者
■問先＝（区）創業支援係　☎3880-5495

提案者 提案事業名 提案概要

最
優
秀
賞

㈱Ｓ
サ ン

ＵＮ-Ｋ
カ ク

ＡＫＵ　
代表取締役
西
にしむら

村 康
やす

史
し

中小企業向け脱
炭素化支援事業

中小企業を対象としたCO2排出量可
視化サービスの提供／CO2削減計画
策定・実行支援／自家消費型太陽光
発電システム導入支援 など

優
秀
賞

合同会社
ライフ・バリュー・

クリエーション
代表社員
藤
ふじさわ

澤 暁
さとる

ベトナム「地 方
大学」出身エン
ジニアの人材紹
介事業

ベトナム地方大学の若い学生をエン
ジニアとして日本企業に紹介・あっ
旋し、採用後の定着をサポートする
事業

奨
励
賞

㈱F
フ ァ ビ オ ン

AVION
代表取締役
廣
ひろ

惠
え

 大
だいすけ

輔
石
いしかわ

川 滉
こう

大
た

ものづくりに特
化したコンテン
ツ・物販販売
ＥＣサイト事業

ロボットなどのものづくりに必要な知
識、技術情報や物販全般を一般個
人ユーザー間で売買可能なプラット
フォーム「K

カ タ チ

ATACHI」を運営

新製品・新事業開発補助金 採択者　※50音順
■問先＝（区）イノベーション推進担当　☎3880-5496

提案者 提案事業名 提案概要
㈲イングレスミムラ

取締役
三
み

村
むら

 勉
つとむ

ツヤ出しヘアスタイリング
ドライヤーの開発

ツヤ出しヘアスタイリングドラ
イヤーの設計から量産化を見
据えた試作品の開発

桐
きりゅう

生車
しゃ

輌
りょう

㈱
代表取締役
桐
きりゅう

生 信
しん

也
や

自社製リチウムイオンバッ
テリー搭載電動台車の開発

自社製のリチウムイオンバッテ
リーを搭載した、作業負担を
軽減する安全性の高い全天候
型電動台車の開発

ミユキ精
せいこう

工㈱
代表取締役
小
こ

暮
ぐれ

 孝
こういち

一
M
マ ル チ

ulti H
ハ シ

ashi T
ト ン グ

ong
アウトドアなどの野外でも衛生
的に使え、置き場に困らない

「Multi Hashi Tong」の開発

創業プランコンテスト
新製品・新事業開発補助金

受賞者受賞者
採択者採択者
が決定 ！が決定 ！

審議会等 日程 時間 場所 問先
足立区地域自立支援協議会 はたらく部会 12/12㈫ 午後3時～5時 障がい福祉センター

あしすと 障がい福祉センターあしすと 就労促進訓練係　　☎5681-0133
足立区労働報酬審議会

12/13㈬
午前10時〜正午 区役所・11階 契約課 工事契約係　　　　　　　　　　　　　　☎3880-5832

足立区地域自立支援協議会 相談支援部会 午後2時～4時 障がい福祉センター
あしすと 障がい福祉センターあしすと 自立生活支援係　　☎5681-0132

足立区建築審査会 午後2時30分～4時30分 区役所・8階 開発指導課 用途照会係　　　　　　　　　　　　☎3880-5943
足立区地域自立支援協議会 本会議

12/19㈫
午前10時～正午 障がい福祉センター

あしすと 障がい福祉センターあしすと 地域生活支援担当　☎5681-0132
足立区地域保健福祉推進協議会 
子ども支援専門部会 午後2時～4時 区役所・12階 子ども政策課 子ども・子育て支援制度担当　　　☎3880-5795
足立区ひきこもり支援協議会 12/20㈬ 午後6時〜7時30分 区役所・8階 くらしとしごとの相談センター 就労支援担当　　☎6806-4431
足立区地域自立支援協議会 精神医療部会 12/21㈭ 午後2時～4時 障がい福祉センター

あしすと 中央本町地域・保健総合支援課 精神保健係　　　☎3880-5357
足立区都市計画審議会 12/22㈮ 午後2時～3時30分 区役所・8階 都市建設課 都市計画係　　　　　　　　　　　　☎3880-5280
足立区地域保健福祉推進協議会 午後2時～4時 区役所庁舎ホール 福祉管理課 調整担当　　　　　　　　　　　　　☎3880-5303
足立区男女共同参画推進委員会 12/25㈪ エル・ソフィア 多様性社会推進課 男女共同参画推進係　　　　　☎3880-5222
足立区情報公開・個人情報保護審議会 12/26㈫ 午前10時～正午 区役所・8階 区政情報課 情報公開担当　　　　　　　　　　　☎3880-5225

審議会等の公開（12月分） 　日時など、変更になる場合があります。傍聴方法など、くわしくは区のホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

パブリックコメント（区民意見募集制度）（5年11月～6年1月分）
　区民の方から意見を募集します。くわしくは区のホームページをご覧
になるか、お問い合わせください。

件名 期間 問先
文化・読書・スポーツ分野計画（文
化芸術推進計画、読書活動推進計画、
運動・スポーツ推進計画）（改定素案）

11/25～
12/24

生涯学習支援課 文化・読書・
スポーツ連携推進担当

☎3880-8017

足立区公共施設等総合管理計画
【令和5年度改訂 別冊】（素案）

11/27～
12/27

公共施設マネジメント担当課
公共施設マネジメント担当

☎3880-5081
足立区障がい者計画および第7期障
がい福祉計画・第3期障がい児福祉
計画（素案）

5年
12/15～
6年1/15

障がい福祉課 障がい施策推進担当
☎3880-5407



12月上旬から、町会・自治会連合会が町会・自治会を通じて各家庭に紙門松を配布　※配布されない場合は最寄りの区民事務所で
受け取り可■問先＝足立区町会・自治会連合会事務局（地域調整課内）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎3880-5864紙門松の配布
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暮らし・まちづくり

東京23区 職員採用試験合同説明会
■日時＝6年1月14日㈰、午前10時
～午後4時■場所＝立教大学 池袋
キャンパス（豊島区西池袋3-34-1）
■対象＝特別区（東京23区）職員採
用試験・選考受験希望者　※受験
資格など、くわしくはホームページ
をご覧ください。■内容＝各区・組
合の紹介／技術・専門職の個別質
問会／各区コラボブース など■申
込＝ホームページからオンライン申
請■申込期間＝12月6日～20日■
申・問先＝特別区人事委員会事務
局 任用課 採用係	 ☎5210-9787
HP �https://www.union.tokyo23city.
lg.jp/jinji/jinjiiinkaitop/

■問先＝（区）人事係
	 ☎3880-5831

都市計画案のお知らせ
�都決定の都市計画
■内容＝用途地域の変更（南花畑五
丁目地区）／足立東部土地区画整理
事業の変更■縦覧場所・意見書提
出・問先＝（都）都市計画課 新宿区
西新宿2-8-1	 ☎5388-3225
■縦覧場所・問先＝（区）都市建設
課 都市計画係	 ☎3880-5280
�区決定の都市計画
■内容＝南花畑五丁目地区地区計
画の策定／高度地区の変更／防
火地域および準防火地域の変更／
一団地の住宅施設の廃止（渕江北）　
※地区計画に基づいた建て替えの
ため■縦覧場所・意見書提出・問
先＝（区）都市建設課 都市計画係
	 ☎3880-5280

――いずれも――
※区のホームページでも閲覧可■
公告日＝12月1日㈮■縦覧・意見
書提出期間＝12月1日～15日

催し物
※�先着順で、特に記載が
ない場合は午前8時
30分から受け付け（申
し込み不要を除く）

定期演奏会 i
イン

n ギャラクシティ
�東京足立少年少女合唱団 
　第52回 クリスマス・
　チャリティー・コンサート 
■日時＝12月24日㈰、午後2時〜
4時　※1時30分開場■曲目＝神の
み子はこよいしも／サンタが街へ
やってくる／雪の窓辺で／森の冬 
など■定員＝850人（先着順）■申込
＝不要　※当日直接会場へ
�第62回 足立区民合唱団 定期演奏会
■日時＝6年1月28日㈰、午後2時

〜4時　※1時30分開場■曲目＝
ヴィヴァルディ「グローリア」／たい
せつなもの／T

ト ウ キ ョ ウ

OKYO物語 など■
定員＝900人（11月28日から先着
順）■費用＝1,000円　※高校生以
下の方は500円。3歳以下の子ど
もは入場不可。全席自由■申込＝
窓口／ギャラクシティホームページ

（https://galaxcity.jp/）からオン
ライン申請　※当日券は午後1時か
ら会場入口で販売■申先＝ギャラク
シティ／地域学習センター など

――いずれも――
■場所＝西新井文化ホール■問先＝
文化団体支援係	 ☎3880-5986

5面からの続きです

宿泊施設インフォメーション（6年3月分）
�鋸南自然の家、日光林間学園（区・宿泊施設）
■利用日等＝表1■対象＝区内在住・在勤の方、その同伴の方 など　
※1人のみや未成年のみでの利用不可■利用料金＝大人1泊2食3,650
円など■申込＝ホームページからオンライン申請／抽選申し込みハガキ
を利用施設に郵送　※抽選申し込みハガキは区民事務所、地域学習セ
ンターなどで配布■申込期間＝12月1日～10日消印有効　※12月15
日以降に抽選結果を通知。抽選の結果空室がある場合は、6年1月4日
～利用希望日の3日前までに電話または代表者の住所・氏名（フリガナ）・
年齢・電話番号・ファクス番号、利用人数、希望日を記入しファクスに
て申し込み（先着順）
表1　宿泊施設利用日等（6年3月分）

利用施設 利用できる日 受付時間
鋸南自然の家（予約専用）
☎0470-55-4770　 FAX 0470-55-4720
HP https://www.adachiku-kyonan.com/

2・9・16・23・
27〜31

平日、
午前9時～午後5時日光林間学園（予約専用）

☎0288-53-3681　 FAX 0288-54-1661
HP https://www.adachi-nikko.com/

16・23～31

※�学校などの利用により、空室が少ない場合や体育館の使用ができない場合
があります。くわしくは、施設にお問い合わせください。

　

�千住 A
アート

rt P
パ ス

ath 2023（制作・研究展）
■日時＝12月16日㈯・17日㈰、午前10時～午後6時■場所＝東京藝術
大学 千住キャンパス（千住1-25-1）■内容＝学生による制作・研究発表（音
楽・音響作品の展示や演奏／研究・活動の成果発表 など）／学内作品ツ
アー／教員による特別企画　※イベント内容など、くわしくはホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。■申込＝不要　※当
日直接会場へ■問先＝千住 Art Path 2023実行委員会

☎050-5525-2742
大学連携の問い合わせ先＝（区）大学連携担当　� ☎3880-5840

東京藝術大学の催し

�学校現場の非常勤職員
職種 勤務内容（例） 勤務条件 報酬（予定） 期限（必着） 申・問先

英語教育アドバイザー 小学校英語での担任とのチームティー
チングによる授業支援、校内研修支援

年間205日・1日7時間
月額20万1,686円

12/18㈪

学力定着推進課 事業担当
☎3880-5964

英語教育スーパーバイザー 英語教育アドバイザーの指導育成／
教員研修の企画・立案 月額23万733円

教科指導専門員★ 小・中学校の教員に対する授業指導の
改善と充実のための指導・助言

次のいずれかを選択…週4日（月額23万492円）／年
間140日（月額15万6,007円）／年間100日（日額1万
5,068円）  ※いずれも1日7時間30分

そだち指導員採用候補者
（名簿登載）★

小学3・4年生への個別学習指導
（国語・算数） 年間140日・1日6時間 月額14万134円

学習支援員採用候補者
（エデュケーション・アシスタント）
（名簿登載）

小学校の授業や放課後補習などでの
学習支援／学校生活全般に関する
個別支援

年間205日・1日7時間 月額18万8,072円

教育指導課 教育指導係
☎3880-5974

中学校生活指導員採用候補者
（名簿登載） 生活指導の補助／校内などの巡回 年間165日・1日6時間 日額8,413円

中学校部活動指導員採用候補者
（名簿登載）

部活動における実技指導／
大会・練習試合などの引率

週11～15時間程度
※月により異なる 時給1,611円

副校長補佐（名簿登載） 副校長が携わる調査・報告などの事務／
服務・施設管理 年間192日・1日5時間 時給1,585円

スクール・サポート・スタッフ
（名簿登載）

学習プリントなどの印刷・配付準備／
授業準備の補助／採点業務の補助

年間1,260時間以内（1日6時間・
週5日勤務または1日7時間30
分・週4日勤務）

時給1,129円

�常勤職員
職種 勤務内容（例） 勤務条件 報酬（予定） 期限(必着) 申・問先

3条任期付職員
（図書館サービスデザイン担当課長）

図書館サービスに関する企画・立案・
推進および業務改革

平日・1日7時間45分
（変則勤務あり） 月額53万円 12/11㈪ 人事課 人事係

☎3880-5831

人材募集コーナー人材募集コーナー ■雇用開始日＝6年4月1日　※対象や必要資格・免許、募集人数、勤務
内容・条件など、くわしくは区のホームページをご覧ください。区の
ホームページでは、このほかにも募集情報をまとめて掲載しています。　
★…必要資格・免許あり



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限	 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先	 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区 …左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 7

■場所等＝▷北千住駅・綾瀬駅…12月2日㈯　▷竹ノ塚駅・西新井駅…9日㈯■時間＝午後2時開始■内容＝防犯・防火の
呼びかけなど■問先＝危機管理係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎3880-5075

防犯・防火
「駅頭キャンペーン」

8面に続きます

みどりの学び場「気軽に楽しむ
ガーデニング  バラを育てよう！」
■日時＝6年1月9日㈫、午後1時
30分～3時30分■場所＝エル・ソ
フィア■対象＝区内在住の方■内容
＝バラの特徴、育て方などの講義　
※バラ苗（ミニバラ）付き■定員＝
30人程度（抽選）■費用＝900円■
申込＝区のホームページからオンラ
イン申請／住所、氏名(フリガナ)、
年齢、電話番号、講座で知りたいこと、

「バラを育てよう ！ 」を記入し区 へ
往復ハガキで送付　※返信面にも
宛名を記入。1通につき2人まで。
1人1回のみ申し込み可■期限＝12
月15日㈮必着■申・問先＝パーク
イノベーション推進課 みどり事業係
	 ☎3880-5919

あだち農産物 品評展示会
■日時＝12月1日㈮、午前10時30
分～正午■内容＝区内農家が栽培
したコマツナやハクサイ、ブロッコ
リーなどの展示・販売　※なくな
り次第終了■場所＝JA東京スマイ

ル足立支店 駐車場（中央本町1-4-
2）　※車での来場不可■申込＝不
要　※当日直接会場へ■問先＝農
業振興係	 ☎3880-5866

足立区 冬花品評展示会
�展示会
■期間＝12月12日㈫、午後1時～
13日㈬、正午■内容＝区内農家が
栽培したポインセチアやコギク、ハ
ボタンの花苗などの展示
�展示品の販売
■日時＝12月13日㈬、午後2時30
分開始　※なくなり次第終了。購
入は1人1点のみ（複数回購入可）

――いずれも――
■場所＝区役所1階区民ロビー■申
込＝不要　※当日直接会場へ■問
先＝農業振興係	 ☎3880-5866

桜花亭 知っトク講座「あだち
の野菜をおいしく食べよう」

■日時＝12月14日㈭、午前10時
～11時■内容＝区内で生産されて
いる野菜について知り、おいしく食
べられるメニューや保存方法などを

学ぶ　※旬の野菜のお土産あり■
定員＝50人(11月26日、午前9時
から先着順)■費用＝500円■申込
＝電話／氏名（フリガナ）、電話番号、

「あだちの野菜をおいしく食べよ
う」を記入しファクス■期限＝12月6
日㈬■場・申・問先＝桜花亭
☎3885-9795	 FAX3860-0608

第29回 足立区綾瀬福祉園
ふくふくまつり
■日時＝12月9日㈯、午前10時30
分～午後1時30分■内容＝自主生
産品（雑貨）の販売／キッチンカー

（たいやき等）／イベント（ダンス
等）／ゲーム（ボッチャ） など■申込
＝不要　※当日直接会場へ。車で
の来場不可■場・問先＝綾瀬福祉
園	 ☎3605-7187

あだち子ども百人一首大会
■日程＝6年3月2日㈯■時間等＝▷
小学生の部…午前9時30分〜午後1
時　▷中学生の部…1時30分〜5時
■対象＝区内在住・在学の小・中学

生■場所＝総合スポーツセンター■
内容＝百人一首のかるた札を取り合
う　※源平戦（3人1組の団体戦）と
個人戦を実施。定員や申し込み方
法など、くわしくは区のホームペー
ジをご覧ください。■申込期間＝
11月25日～12月18日■申・問先
＝青少年事業係	 ☎3880-5275

あだちの遊び場

自然のあそび屋台
（桑袋ビオトープ公園）
■日時＝12月10日㈰、午後2時～
2時30分■内容＝「色いろ葉っぱさ
がし隊」と「ガマであそぼう」の2つか
ら好きなプログラムを選んで挑戦　
※就学前の子どもは保護者の参加
が必要■申込＝不要　※時間内随
時受け付け■場・問先＝桑袋ビオ
トープ公園	 ☎3884-1021

歓喜の演 V
ボリューム

ol.23（合唱）参加者募集
■日時＝▷練習…6年1月14日～12月1日の毎週日曜日、午後6時～8時
30分　▷オケ合わせ…12月3日㈫・6日㈮　▷公演…12月7日㈯■場
所＝ギャラクシティなど■対象＝16歳以上の方■内容＝近

こ ん

藤
ど う

直
な お

子
こ

氏指
揮のもと、オーケストラとの共演で本格的クラシック合唱曲のベートー
ヴェン作曲「ミサ曲ハ長調」、大

お お な か

中恩
めぐみ

作曲・桜
さくら

木
ぎ

みずき作詞混声合唱
組曲「五色桜」を歌う■定員＝50人程度（先着順）■費用＝3万3,000円
※25歳以下の方は1万6,000円。分納可。演奏会費用2万円程度と楽譜
代などが別途必要■申込＝住所、氏名（フリガナ）、年齢、性別、電話・
ファクス番号、Eメールアドレス、合唱経験、「歓喜の演 Vol.23（合唱）」
を記入しハガキで送付■期限＝12月20日㈬必着■申・問先＝ギャラク
シティ　〒123-0842栗原1-3-1　　　　　　　　　　☎5242-8161

区の地図や歴史の本などを区の地図や歴史の本などを 場所  区役所・2階 区政資料室
問先  区政情報係　 ☎3880-5830

◀�そのほかの販売資料な
ど、くわしくは区のホー
ムページをご覧ください。

（5年11月8日発売）（4年4月20日改訂）

販売

行政資料の貸し出しや区立図書館で
予約した図書の受け取り・返却も可能です

毎年リニューアルしている、区の主要施設の場所
やバスなどの交通経路をまとめた、折り込みA5サ
イズの地図。広げると区内全域を見ることが可能

大雨で河川が氾
はんらん

濫した場合などの水害リ
スクや避難に関する情報などをまとめた
冊子　※4年度に区内全戸に配布済み

カラーマップあだち
2023

足立区主要施設案内図・交通案内図
（足立地図2023）

足立区洪水・内水・高潮
ハザードマップ

100円100円 （5年4月17日発売）
8年ぶりにリニューアルした、区
内の道路・公共施設などの情報
をカラーで収録した冊子

600円

　4年度の売り上げの高い刊行物を紹介 ！　※いずれも、区のホームページから無料でダウンロード可

約2万5,500冊の行政資料の貸し出し（一部を除く）なども行っています。返却は区役所
1階総合受付横にあるブックポストでも可能です。ぜひご利用ください。■持ち物＝区
立図書館の貸し出しカードまたは住所・氏名が確認できる公的な証明書を持参

表紙はサンロード宿場通り商店街▲

していますしています
1位 2位

表紙は西保木間一丁目歩道橋から見た国道4号▲

■対象＝6年1月1日または退職日時点で区内に住民登録がある従業
員に、5年中に給与を支払った事業者　※期限直前の集中を避ける
ため、早めの提出をお願いします。提出期限に遅れた場合は、当
初の税額通知書に反映できない場合があります。
�給与支払報告書の提出はeLTAXが便利です
　eLTAXは、給与支払報告書や各種届出書について、パソコンか
ら簡単に手続きできるシステムです。全従業員分の給与支払報告書
を複数の自治体に一括送信できるため、提出の手間や送料など経
費の削減につながります。なお、基準年（前々年）に税務署へ給与
所得の源泉徴収票を100枚以上提出している事
業者は、eLTAXなどによる電子的な報告が義
務付けられています。

特別徴収税額通知書が電子正本化されます6年5月から
　制度改正により、特別徴収税額決定（変更）通知書を、書面に代
えて電子データで受け取れるようになります。給与支払報告書を
eLTAXで提出する際に、事業者用、従業員用、それぞれの通知の
受け取り方法を選択することができます。　※副本電子データの提
供終了により、書面と電子データ、両方の受け取りは不可

事業者向け
給与支払報告書の提出期限は6年1月31日㈬まで

電子データで提出できる「e
エ ル タ ッ ク ス

LTAX」をご利用ください！

問先
▷eLTAX…地方税共同機構ヘルプデスク　 ☎0570-081459
▷�給与支払報告書の提出・電子正本化…（区）課税第一係～第三係

☎3880-5418／3880-5231・2

◀くわしく
　はコチラ

0
ゼロイチハチ

18サポートの申請はお済みですか
　都内在住の18歳以下の子どもに対し、1人あたり月額5,000円が支給
されます。受給には申請が必要です。申請方法など、くわしくは
ホームページをご覧ください。■期限＝12月15日㈮■問先＝東
京都018サポート給付金コールセンター　 ☎0570-082-018

官  公 庁



皆さんの日ごろの節電が、二酸化炭素を削減し、地球温暖化
緩和につながります。■問先＝環境事業係　 ☎3880-5860

今年の冬も無理のない節電
にご協力お願いします

■内容＝区施設の暖房時の室温を、19℃を目安に設定します。電力需要の高まる冬季の省
エネの取り組みにご理解とご協力をお願いします。■問先＝環境事業係　　☎3880-5860

5年12月1日～6年3月31日
はウォームビズを実施

20232023年（令和5年）1111月2525日（第19161916号）8 https://www.city.adachi.tokyo.jp/

あだちの遊び場

いやしの太極拳 初級（4日制）
（都市農業公園）
■日時＝12月5日～26日の毎週火
曜日、午前9時30分～10時30分■
対象＝16歳以上の方■内容＝初め
ての方でもできる太極拳健康体操
の基礎を学ぶ■定員＝20人（11月

28日から先着順）■費用＝2,400円　
※1日お試し600円。1人1回のみ
■申込＝電話／窓口／住所、氏名（フ
リガナ）、年齢、電話・ファクス番
号、お試しの場合は「お試し」、「い
やしの太極拳 初級」を記入しファク
ス■場・申・問先＝都市農業公園
☎3853-4114	 FAX3853-3729

川あるきの日
（荒川ビジターセンター）
■日時＝12月17日㈰、午前10時
～正午■内容＝江北橋～鹿浜橋右岸

（上流を背にして右側）をゆっくり歩
きながら生きものを観察する■定員
＝20人（先着順）　※就学前の子ど
もは保護者の参加が必要■申込＝
不要　※当日午前9時50分から江
北橋下右岸で受け付け■問先＝荒川
ビジターセンター	 ☎5813-3753

週末はちょこっと寄り道 ギャ
ラクシティでクライミング体験

■日時＝12月1日～22日の毎週金曜
日、午後6時～8時■対象＝中学生
以上の方　※中学生は保護者の送
迎が必要■内容＝高さ7.5mの本格
的なクライミングウォールを使って、
気軽にクライミングを体験■申込＝
不要　※当日直接会場へ■場・問
先＝ギャラクシティ	 ☎5242-8161

生きものに
クリスマスプレゼント（生物園）

■日時＝12月23日㈯、午前11時30

分〜正午／午後2時～2時30分■
対象＝小学2年生以下の方　※就
学前の子どもは保護者同伴■内容
＝コース（哺乳類／魚類）を選び、
サンタクロースになりきって生物園
の生きものにご飯をプレゼントする　
※お土産あり■定員＝各12人（抽
選）■費用＝500円　※別途入園料
が必要■申込＝電話／ホームペー
ジからオンライン申請。1人1回の
み申し込み可■期限＝12月7日㈭
■場・申・問先＝生物園
	 ☎3884-5577
HP https://seibutuen.jp/

7面からの続きです

■日時等＝表2　※本会議・委員会の傍聴は、区議会事務局(区役所内)
で受け付け。開会予定の１時間前から整理券を発行し、定員を超えた
場合は30分前に抽選。手話通訳・ヒアリングループ（難聴用磁気ループ）
の利用を希望する場合は、期限の午後5時までに申し込み■期限＝▷手
話通訳…傍聴する会議の7日前　▷ヒアリングループ…傍聴する会議の
前日　※いずれも期限当日が閉庁日の場合は、直前の開庁日
　日時など、予告なく変更する場合がありますので、くわしくは
ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
■申・問先＝区議会事務局 議事係 
☎3880-5797　 FAX3880-5617　 HP https://www.gikai-adachi.jp

表2　第4回 区議会定例会 日時等
日時 会議名

11/30㈭ 午前10時 議会運営委員会
12/1㈮

午後1時 本会議★12/4㈪
12/5㈫
12/6㈬ 午後1時30分 総務委員会
12/7㈭

午前10時
区民委員会

12/8㈮
議会運営委員会

午後1時 本会議

12/11㈪
午前10時 産業環境委員会
午後1時30分 厚生委員会

12/12㈫
午前10時 建設委員会
午後1時30分 文教委員会

12/13㈬
午前10時

総合交通対策調査特別委員会
12/14㈭ 子ども・子育て支援対策調査特別委員会

12/15㈮
災害・オウム対策調査特別委員会

午後1時30分 エリアデザイン調査特別委員会
12/19㈫ 午前10時 議会運営委員会
12/20㈬ 午後1時 本会議★

★…J
ジ ェ イ コ ム

：COMチャンネル足立（地上111c
チャンネル
h）で生中継を予定

第4回 区議会定例会

�オールスター戦の観戦
■時間等＝▷女子…午後1時～3時　
▷男子…3時～5時■定員等＝▷3
階コート横…70人（11月27日、
正午から先着順）　▷4階観覧席…
370人（先着順。申し込み不要。当日正午から会場で受け付け）
�バスケットボール体験会（事前申し込み制）
■時間等＝▷小学生…午前10時～11時　▷中学生…11時～正午　
※いずれも区内在住・在学の方■内容＝バスケットボールのテク
ニックなどを関東大学連盟所属コーチから学ぶ■定員＝各30人

――いずれも――
■場所＝総合スポーツセンター■申込期間＝
11月27日、正午〜12月11日■問先＝（区）
スポーツ振興課 振興係　　　☎3880-5826

　関東社会人選抜チームと関東大
学連盟選抜チームが足立区で激突。
夢のオールスター戦を見逃すな！

◀��申し込み方法
など、くわし
くはコチラ

根
ね

本
もと

 大
だい

選手
（白鷗大学）

舘
たて

山
やま

 萌
も

菜
な

選手
（白鷗大学）

1日限りのスペシャルチーム結成 ！
第5回 関東社会人・関東大学
バスケットボール 
オールスターゲーム クリスマスカップ

12/2312/23㈯㈯

新たな交通手段に新たな交通手段に
関する勉強会関する勉強会
　近年、利用者の減少や深刻な乗務員不足などに伴い、バスの減便
や廃止が区内でも相次いでおり、現在ある交通手段だけに頼ること
に限界が来ています。そこで、公共交通の現状やバス以外の新たな
交通手段（デマンド交通★など）に関する勉強会を開催します。■対
象＝区内在住の方や区内企業・団体　※1団体につき5人まで■日
時等＝表1■申込＝電話／窓口■申込期間＝11月27日〜12月6日の
平日■申・問先＝交通対策課 交通計画係　　　　　 ☎3880-5718
★…予約があったときのみ運行する移動手段
表1　勉強会 日時等

日時 場所 定員（先着順）
12/9㈯、午後2時～3時30分 保塚地域学習センター 各

30人程度12/16㈯、午後2時～3時30分 桜花住区センター

◀くわしく
　はコチラ

無料

地域のみんなで移動手段を考えてみませんか

期間  12月11日㈪～15日㈮、午前10時～午後6時
場所  区役所1階区民ロビー
内容  区内の伝統工芸品・工業製品の展示・販売

　　　　※売り切れ次第終了
問先  ものづくり振興係　　　　　 ☎3880-5869

▲シバ製靴㈱／紳士靴

▲ブラシの平野
　�／東京手植ブ

ラシ

▲㈱トーヨー
　／折り紙

▲渡
わたなべそううん

邉宗雲氏／江戸木彫刻

第34回 足立伝統工芸品展第34回 足立伝統工芸品展
第20回 あだち地場工業製品フェア第20回 あだち地場工業製品フェア

イベント限定価格で
お買い物

入場
無料

合同
開催

▲
くわしく
はコチラ

▲�大好きな生きものたちに「メリークリス
マス」



年末は事故が多発する傾向にあります。事故に遭
あ

わない・起こさないために、一人ひとりが交通ルールを守
りましょう。■問先＝交通対策課 推進係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎3880-5912

12月1日㈮～7日㈭は
「T

ト ウ キ ョ ウ

OKYO交通安全キャンペーン」

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限	 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先	 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区 …左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 9

10面に続きます

第19弾  スローガンは「温故知新」

新田地域学習センター
〒123-0865 新田2-2-2　☎3912-3931

　新田地域学習センター発行のミニコミ紙「さくら草」
では、センターで開催する講座やイベント情報を毎月掲
載しています。登録団体や近隣のお店の紹介、新田自然
保護の会によるコラム「新田わくわく水辺広場だより」
なども好評です。

環状七
号線

●
足立新田高校

●鹿浜変電所

●新田地域学習センター

環七新田

新田三丁目

新神谷
橋

鹿浜橋
荒
川

隅
田
川

●新田地域学習センター

　新田地域学習センターには、レクホ
ール、料理室、和室など生涯学習のた
めの施設や、ピアノをはじめ様々な設
備があります。居場所づくり、友だち
づくりに役立つ教室なども企画してい
ますので、ぜひ一度ご参加ください。

日時 6年1月7日㈰・8日㈷、
　　 午前10時～正午 
対象 4歳～小学生 定員 16人 
費用 無料 申込 事前先着

　これから囲碁・将棋を始めた
い、もっと強くなりたい、とい
う方を対象に、基本から指導し
ます。原則、毎週日・月曜日に開
催している「囲碁・将棋サロン」
への参加もお待ちしています。

講座紹介  冬休み子ども囲碁・将棋教室（2日制）

＼各施設をリレー形式で紹介！／

※地図は簡略図

学びで絆
きずな

を
強めてみませんか 生涯学習施設・スポーツ施設の講座

！講座の申し込み共通事項
受け付け開始日＝11月26日㈰　受付時間＝午前9時～午後8時
※インターネット申し込みは、24時間受け付け（受け付け開始日は午後1時から）
※庁舎ホール（平日のみ）・平野運動場は、午前9時～午後5時受け付け
受け付け開始日の午前9時〜午後1時は講座の開催施設のみで受け付け
《対象（◆マーク）》特に記載がない講座の対象は、「16歳以上の方」
《定員》往復ハガキ申し込みは抽選。事前申し込みは、講座により先着順または抽選
《費用》費用は合計金額（保険料・教材費などを含む）。70歳以上の方・障がい

のある方は費用が割引となる講座あり（支払い時に証明書を提示）。支払い方
法は申し込み時に確認

《申込》事前…電話・窓口またはインターネットで事前申し込み（一部ネット不可の場合あり）
　当日…当日直接会場で申し込み　
　 …開催施設へ往復ハガキの郵送による申し込み（住所・氏名〈フリガナ〉・生年

月日〈年齢〉・電話番号、講座名〈希望コース名〉を記入　※返信面にも宛名を記入）  
※マークの下の日付必着。1人1通（親子講座に限り、親子の氏名〈フリガナ〉・性

別・生年月日を記入。きょうだいで申し込みをする場合は、全員分記載）
★マークを除き、定員に達しない場合は12月20日㈬、午前9時から受け付け開始

《持ち物など（申し込み方法欄に記載）》持…運動着・運動靴持参（プールは水着・
水泳帽子持参）／用…用具貸し出しあり

■講座の参加について
　⃝中学生以下の方が午後6時以降に参加する場合は、原則保護者の同伴が必要
　⃝妊娠中の方はスポーツ系の講座への参加不可
　⃝高血圧・心疾患の方はプールで開催する講座への参加不可

　講座の予約はインターネットからも可能です（一部例外あり）。また、掲載
されているほかにも各種講座などを開催しています。くわしくは区のホーム
ページ、または各施設で配布するチラシなどをご覧になるか、お問い合わせ
ください。

講座の予約はインターネット（講座予約システム）からもできます

近所deまなびナビ 検索

…パソコンなどの画面上から参加可能 …各施設のオススメ講座オス
スメ

オンライン

中
な か

井
い

貴
き

惠
え

 w
ウ ィ ズ

ith 「大人と子どものための読みきかせの会」
絵本の世界へようこそ『おかあちゃんがつくったる』

長
は

谷
せ

川
が わ

義
よ し

史
ふ み

／作　講談社刊
　ピアノ演奏とともに、大型しかけ絵本の読
み語りをお楽しみください！　※小学生以下
の方がいる家族には絵本1冊プレゼント
■日時＝6年2月3日㈯、午後2時～3時20分　
※1時開場■場所＝シアター1010・11階劇場
■定員＝553人（抽選）■申込＝電話／ホーム
ページからオンライン申請■期限＝12月15
日㈮■申・問先＝お問い合わせコールあだち

（毎日、午前8時～午後8時）　  ☎3880-0039

無料

▲�囲碁・将棋の知識が豊富なボランティ▲�囲碁・将棋の知識が豊富なボランティ
アが丁寧に指導しますアが丁寧に指導します

いしかわこうじさんの読み語り＆工作会
ペーパーわんこを作ろう！

　人気絵本作家による絵本の読み語りを体
験！　さらに、色塗り・飾りつけをして自分
だけのペーパーわんこを作ろう！
■日時＝12月23日㈯、午後1時～3時■場所
＝わくわくにこにこ図書の森（綾瀬小学校内）
■対象＝就学前の子ども～小学生と保護者■
定員＝50組（抽選）　※1組3人まで■申込＝
電話／区のホームページからオンライン申請
■期限＝12月7日㈭■申・問先＝中央図書館 
読書活動推進係　　　　　 　 ☎5813-3745

あだち絵本シアター大人も子どもも絵本を楽しもう！ 開催にあたり、地元企業11社と個人
から寄附をいただきました

▲�『どうぶついろいろ
かくれんぼ』

　いしかわこうじ
　／作・絵　ポプラ社

▲�中井貴惠さん

　　　　　  は犯罪です!!
12月は不法投棄防止強化月間
　不法投棄を見つけた場合はすぐに通報をお願いします。
�不法投棄防止キャンペーン
　不法投棄を見つけて通報した方、新たに不法投棄通報
協力員に登録した方先着100人に「ポーチ」または「ミニブ
ランケット」をプレゼント！　きれいなまちで新年を迎え
ましょう！
■期間＝12月1日～28日　※区のホームページは31日
まで■通報・登録方法＝電話／窓口／区のホームページ
からオンライン申請　※1人1回のみ。L

ラ イ ン

INEでの通報は、
通報の際に協力員番号を入力した方のみプレゼ
ントの対象になります。■通報・登録先＝不法
投棄110番（生活環境保全課内）　☎3880-5

ご み ゼ ロ

300

　道路や公園の不具合、不法投棄、落書きなどに
ついての情報提供を受け付けています。お使いの
スマートフォンで現場の写真や場所の情報を手軽
に送信することができます。ぜひご協力ください。
※�LINEでの通報は24時間365日いつでも可能。通

報内容の確認は原則開庁日の午前8時30分～午
後5時です。情報提供を目的としており、現場
の状況を見て、対応の可否を判断します。

■問先＝▷�LINE…報道広報課 デジタル情報・
広告係　　　　　　☎3880-5514

　　　　▷�そのほか…お問い合わせコールあ
だち（毎日、午前8時～午後8時）

☎3880-0039

不法投棄

▲3年10月扇大橋下で撮影

足立区L
ラ イ ン

INE公式アカウントの
通報機能で街の不具合を連絡できます



■期間＝▷竹の塚…1日㈮～5日㈫　※29日㈮～31日㈰は全館休館。やよい図書館は改修工事中のため、7年3月31日まで休
館■問先＝中央図書館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎5813-3740

図書館の臨時休館日
（12月分）

10 学びで絆
きずな

を強めてみませんか 生涯学習施設・スポーツ施設の講座申し込み方法は
9面参照

講座名 （◆対象） 日時 定員 費用 申し込み方法 講座名 （◆対象） 日時 定員 費用 申し込み方法

生涯学習センター　〒120-0034 千住5-13-5（学びピア21内）　 ☎5813-3730

1
メンタルヘルス・マネジ
メント®検定対策講座

（3日制）
1/13㈯・20㈯・27㈯
午前10時～正午

会場：
20人

オンライン：
10人

3,000円

先
着事前

2
IT国家資格

「基本情報技術者試験」
対策講座（10日制）

1/13～3/23の毎週土曜日
（3/16を除く）
午前10時～午後0時30分

会場：
20人

オンライン：
8人

15,980円

3 子どものスマホ利用と
心身の変化

1/20㈯
午後1時30分～3時30分

会場：
30人

オンライン：
10人

800円

4 名場面で読み始める
シェイクスピア劇

1/21㈰
午後1時30分～3時

会場：
30人

オンライン：
10人

800円

5
「方言漢字」の宝庫・
足立区 文字の地域
性を考える

1/27㈯
午後1時30分～3時

会場：
30人

オンライン：
20人

800円

6 出雲大社本殿の推定復元
巨大神殿の可能性

1/27㈯
午後2時〜3時30分

会場：
50人

オンライン：
10人

1,000円

7 ★大河「光る君へ」
平安の女流文学から学ぶ（2日制）

1/14㈰・21㈰
午後2時～4時 100人 1,500円

12/26必着
★マークの講座の往復ハガキ申し込みの宛名は「生涯学習センター あだち区民大学塾事務
局」。問い合わせ先は☎5813-3759（平日、午後1時～4時）
伊興地域学習センター　　　　　    〒121-0823 伊興2-4-22　☎3857-6537

1 週末に整える
疲れリセットヨガ

12/8㈮・22㈮
午後7時～8時

各
8人

1回
710円

先
着事前

2
冬休み！ みんなで書初め
ひろばＡ・Ｂ

◆Ａ：小学3・4年生
◆Ｂ：小学5・6年生

12/28㈭
Ａ：午前10時30分～11時30分
Ｂ：午前11時40分～午後0時40分

Ａ：6人
Ｂ：8人 無料

3

こどもクラシックバレエ
サークル体験Ａ～Ｃ（2日制）
◆Ａ：3歳～小学1年生
◆Ｂ：小学2～6年生
◆Ｃ：中学生～18歳の方

1/8㈷・22㈪
Ａ：午後6時30分～7時15分
Ｂ：午後7時20分～8時30分
Ｃ：午後7時20分～8時50分

各
10人 20円

4 いきいき体操（11日制）
◆おおむね60歳以上の方

1/10～3/27の毎週水曜日
（3/20を除く）
午後1時30分～3時

55人 5,170円

5
しっかり学べる韓国語
サークル体験（2日制）
◆入門：ハングル文字が少し分かる方
◆初心者：初めて韓国語を習う方

1/13㈯・20㈯
入門：午後7時～7時55分
初心者：午後8時～8時55分

入門：
10人

初心者：
15人

20円

梅田地域学習センター　〒123-0851 梅田7-33-1（エル・ソフィア内）　☎3880-5322

1 梅田寄席 落語＆紙切りで初笑い
◆小学生以上の方

1/6㈯
午後2時～4時 80人 1,500円 当日

2 Lコンサート「ボサノヴァライブ」
◆どなたでも

1/13㈯
午後7時～8時30分 80人 1,000円

先
着事前3

江戸ってどんな街？ 
東京のルーツを探る

（2日制）
1/24㈬・31㈬
午前10時～11時30分 20人 2,000円

4 舞台の照明・音響体験！
◆小学生以上の方

1/27㈯
午後2時～3時 10人 500円

興本地域学習センター� 〒123-0844 興野1-18-38　☎3889-0370

1 お風呂で楽しもう！  香るバスボム作り
◆小学生と保護者

12/16㈯
午後1時30分～3時 8組 1,430円

先
着事前

2
妊娠中から知っててよかった！
赤ちゃんの抱っこについて

◆妊娠中の方または家族

12/17㈰
午後1時～2時
午後2時30分～3時30分

各
3人

1回
880円

3 親子リトミック（2日制）
◆4カ月～1歳の子どもと保護者

1/6㈯・20㈯
1/9㈫・23㈫
いずれも午前9時40分～10時20分

各
12組 2,020円

4
チアダンス「キッズ編」
体験教室（12日制）
◆4歳～小学1年生

1/10～3/27の毎週水曜日
午後4時～4時50分 5人 11,980円

5
子どもから大人まで
一緒に学べる殺

た て
陣入門（2日制）

◆5歳以上の方

1/10㈬・17㈬
午後7時～8時30分 20人 2,000円

6
英語大好キッズになろう！
小学生編（3日制）
◆小学生

1/13㈯・20㈯・27㈯
午後1時30分～2時30分 16人 3,300円

7 世界とつながる初級英会話
（3日制）

1/13㈯・20㈯・27㈯
午後2時50分～3時50分 16人 3,300円

8 親子トランポリン（7日制）
◆2歳～就学前の子どもと保護者

1/16～2/27の毎週火曜日
午後3時30分～4時30分 15組 6,090円

江南コミュニティ図書館� 〒120-0046 小台2-4-18　☎3913-0460
※募集する講座はすべて電話、窓口のみの受け付けとなります。

1 バレエストレッチ体操
◆2歳～中学生と保護者

12/3㈰
午後2時30分～3時
午後3時～3時30分

各
2組 無料 当日

江北地域学習センター� 〒123-0872 江北3-39-4　☎3890-4522

1 アルコールインクアート
でオーナメントを作ろう

12/16㈯
午後1時～3時 15人 1,980円

先
着事前

2 親子トランポリン（6日制）
◆2歳～就学前の子どもと保護者

1/12～2/16の毎週金曜日
午後3時15分～4時15分 15組 5,220円

3 子どもトランポリン（6日制）
◆6歳～小学生

1/12～2/16の毎週金曜日
午後4時30分～5時30分 24人 2,280円

4 アロマハンドクリーム作り 1/17㈬
午前10時30分～11時30分 10人 2,750円

5
キッズコーチング®講師から学ぶ
親子で知育遊びＡ・Ｂ
◆Ａ：1・2歳の子どもと保護者
◆Ｂ：2・3歳の子どもと保護者

1/18㈭
Ａ：午前10時30分～11時10分
Ｂ：午前11時30分～午後0時10分

各
5組 900円

6 キレイな字を書こう
「字の整え方」編（4日制）

1/19～2/9の毎週金曜日
午前9時30分～11時 12人 2,684円

7 やってみよう 屋内で楽しめる
パドルテニス（3日制）

1/26㈮、2/2㈮・9㈮
午後3時30分～5時30分 12人 1,680円

佐野地域学習センター� 〒121-0053 佐野2-43-5　☎3628-3273

1
親子でおいでよ やさしい
クリスマスコンサート

◆就学前～中学生と保護者
12/10㈰
午後2時～3時30分 20組 1,000円 先

着事前

2 寒仕込み手作り味
み そ

噌 12/18㈪
午後1時30分～4時 18人 2,000円

先
着事前

【開催センターの
みで受け付け】

3 新春を彩
いろど

る
水引で作るお正月飾りＡ・Ｂ

Ａ：12/18㈪
午後2時～4時
Ｂ：12/23㈯
午後6時30分～8時30分

Ａ：12人
Ｂ：8人

1回
1,600円

先
着事前4

親子で作って飾ろう クリスマス
＆お正月 香るワックスバー
◆5歳～小学生と保護者

12/23㈯
午後1時30分～3時 10組 900円

5 迎春フラワーアレンジメント 12/27㈬
午後2時～4時 20人 3,500円

6 小学生トランポリン（6日制）
◆小学生

1/15～2/26の毎週月曜日
（2/12を除く）
午後4時40分～5時40分

24人 2,880円

鹿浜地域学習センター　　　　  　    〒123-0864 鹿浜6-8-1　☎3857-6551

1
小学生からはじめる
耳で覚えるトライ英会話
◆小学生

1/17㈬
午後3時30分～4時30分 10人 1,000円

先
着事前

2
バランス能力アップ
きっずトランポリン（6日制）
◆5歳～小学生

1/17～2/21の毎週水曜日
午後4時～5時 24人 2,700円

3 気軽に始める
大人のトライ英会話

1/19㈮
午後2時～3時 10人 1,000円

4
元気いっぱいキッズ体操

（6日制）
◆3歳～就学前の子ども
※初回のみお試しレッスン可

1/19～3/8の毎週金曜日
（2/2・23を除く）
午後3時30分～4時30分
※�お試しレッスンは1/19

40人
2,700円

※�お試しレッス
ンは450円

5 基礎から学ぶマネープラン　
初心者向け「資産形成」講座

1/27㈯
午前10時30分～正午 20人 無料

新田地域学習センター� 〒123-0865 新田2-2-2　☎3912-3931

1
デジタル一眼カメラの
本当の楽しみ方と
素敵な撮り方

12/16㈯
午後5時～7時 15人 1,230円

先
着事前

【ネット不可】

2 クリスマスの小さなコンサート
◆どなたでも

12/20㈬
午後3時～3時30分 15人 無料 当日

3 ウクライナ料理 ボルシチ
とビーツサラダなど

12/21㈭
午前10時30分～午後1時30分 12人 2,000円 先

着事前

4
牛乳パックの電車を作って
走らせよう
◆5歳～小学生と保護者

12/23㈯
午前10時～午後0時30分 10組 無料

先
着事前

【ネット不可】

5 心と身
からだ

体を整える薬膳
冬の養生と春への備えを学ぶ

1/13㈯
午前10時30分～午後1時 12人 1,360円 先

着事前
竹の塚地域学習センター� 〒121-0813 竹の塚2-25-17　☎3850-3107

1 SNSを使った告知・マーケティ
ングの7つの誤解

1/7㈰
午後2時～4時 30人 500円

先
着事前2

サークル体験
「カラオケを楽しもう」（5日制）
◆どなたでも

1/14・28、2/4・11、3/3
いずれも日曜日
午後1時～3時

15人 無料

3
つながるあだち人 半導体加工
装置で世界へ 二代目の挑戦
◆どなたでも

1/14㈰
午後2時～4時 20人 無料

4
tコンサート「ニューイヤー
コンサート」

◆小学生以上の方（小学生は保護者同伴）
1/21㈰
午後2時～4時 300人 1,500円 先

着事前
【ネット不可】

5 ｔコンサート「津軽三味線 獅子道」
◆小学生以上の方（小学生は保護者同伴）

1/28㈰
午後2時～4時 300人 1,000円

中央本町地域学習センター　※大規模改修工事のため、7年3月ごろまで休館。申
し込みについては、電話またはインターネットのみで受け付け　☎3852-1431

1
プログラミングひろば

「マイクロビットであそぼう」
◆小・中学生

12/24㈰
午後2時～4時
※場所は8

エイト
K
ノット
not（足立3-33-3-3階）

4人 無料 先
着事前

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ



この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係へ   ☎3880-5815

11月26日㈰、午前9時から受け付け開始（一部を除く） 受け付け開始日の午前9時〜午後1時は講座の開催施設のみで受け付け
※インターネットの受け付けは午後1時から 11

講座名 （◆対象） 日時 定員 費用 申し込み方法 講座名 （◆対象） 日時 定員 費用 申し込み方法

東和地域学習センター� 〒120-0003 東和3-12-9　☎3628-6201

1
大人のための演劇ワークショップ
表現を楽しむ遊び場
◆18歳以上の方（演劇経験不問）

1/7㈰
午後3時30分〜5時 15人 800円

先
着事前2

とうわカレッジ
「子どもの居場所 現状と
課題を知る」（4日制）

1/13・20、2/3・17
いずれも土曜日
午後1時30分〜3時30分

15人 3,000円

3 東和寄席 扇
せんたつ

辰日和 i
イン
n とうわ

◆小学生以上の方
1/21㈰
午後1時30分～3時 45人 2,000円

4 とうわキッチン
ハートのショコラパンを作ろう

1/28㈰
午前10時30分～午後2時 8人 2,100円

舎人地域学習センター� 〒121-0831 舎人1-3-26　☎3857-0008

1 親子で楽しむヨガ
◆7カ月～2歳の子どもと母親

1/10㈬
午前10時～11時 10組 750円

先
着事前

2 子ども英会話Ａ（8日制）
◆小学1・2年生

1/10～3/13の毎週水曜日
（1/24、2/28を除く）
午後3時30分～4時30分

20人 5,760円

3 ハワイアンリトミック
◆6カ月～3歳の子どもと保護者

1/17㈬・31㈬
午前10時～10時45分

各
8組

1回
990円

4
産後ママのための
ボディーメイクヨガ

◆16歳以上の女性
（7カ月～3歳の子ども同伴可）

1/24㈬
午前10時～11時 10人

800円
（同伴者は
別途10円）

花畑地域学習センター� 〒121-0061 花畑4-16-8　☎3850-2618

1 高校演劇部によるおはなしの舞台
◆どなたでも

12/23㈯
午後3時～3時45分 30人 無料 当日

2 親子トランポリン（6日制）
◆2歳～就学前の子どもと保護者

1/11～2/15の毎週木曜日
午後3時30分～4時30分 10組

親1人・子ども1人：
5,220円

親1人・子ども2人：
7,500円

先
着事前

3 子どもトランポリン（6日制）
◆5歳～小学生

1/11～2/15の毎週木曜日
午後4時40分～5時40分 24人 2,280円

4
初めてでも取り組めるピラティス（4日制）
◆16歳以上の方

（1～5歳の子ども同伴可）

1/14・21、2/4・18
いずれも日曜日
午前10時～11時

8人 3,680円

5 認知症サポーター養成講座
◆どなたでも

1/20㈯
午前10時～11時30分 25人 無料

6
ヒップホップダンスＡ・Ｂ

（6日制）
◆Ａ：3歳～小学2年生
◆Ｂ：小学3～6年生

1/22～3/11の毎週月曜日
（2/12・19を除く）
Ａ：午後3時30分～4時15分
Ｂ：午後4時30分～5時15分

各
20人 3,360円

保塚地域学習センター� 〒121-0072 保塚町7-16　☎3858-1502

1 学芸員と観
み

る日本の美
冬のミュージアムツアー

12/9㈯
午後2時～3時
※�場所は六町ミュージアム・

フローラ（六町2-5-35）
10人 250円

先
着事前

2 お肌しっとり
ミツロウクリーム作り

12/18㈪
午前10時30分～正午 10人 2,190円

3 親子でドレミファリトミック
◆1〜3歳の子どもと保護者

12/19㈫
午前11時～11時40分 7組 700円

4
乗ってわくわく 親子でできる 
バランスボール体操

◆2～4歳の子どもと保護者
1/14㈰
午前10時30分～11時30分 8組 600円

5 はじめての三味線講座
（6日制）

1/20～3/9の毎週土曜日
（1/27、2/24を除く）
午後5時45分～7時

8人
8,020円
（三味線を
持っている方
は5,020円）

千住温水プール（スイミー）� 〒120-0034 千住3-30（千寿本町小学校地下）　☎3882-2601

1

はじめて平泳ぎＡ・Ｂ（8日制）
◆�クロールで25ｍ以上泳

げる小学生
※�Ａ・Ｂ、「はじめてクロールＡ・

Ｂ」との重複申し込み不可

Ａ：1/9～2/27の毎週火曜日
午後5時30分～6時20分
Ｂ：1/12～3/8の毎週金曜日

（2/23を除く）
午後5時30分～6時20分

Ａ：18人
Ｂ：12人 6,600円

12/10必着
2 たのしい水泳（8日制）

◆5・6歳の就学前の子ども
1/11～2/29の毎週木曜日
午後4時30分～5時20分 18人 6,600円

3
はじめてクロールＡ・Ｂ（8日制）
◆小学生
※�Ａ・Ｂ、「はじめて平泳ぎＡ・

Ｂ」との重複申し込み不可

Ａ：1/11～2/29の毎週木曜日
午後5時30分～6時20分
Ｂ：1/12～3/8の毎週金曜日

（2/23を除く）
午後4時30分～5時20分

Ａ：30人
Ｂ：12人 6,600円

千住スポーツ公園　　　　　  　    〒120-0044 千住緑町2-1-1　☎3879-7643
※千住スポーツ公園の講座の問い合わせは総合スポーツセンター（下記参照）へ
1 アロマと呼吸体操＆

ストレッチ
12/8㈮
午後3時30分～4時30分 20人 920円

先
着事前

2 ママビクス（6日制）
◆5カ月～1歳5カ月の子どもと母親

1/19～3/1の毎週金曜日
（2/23を除く）
午後1時45分～2時45分

10組 4,140円

総合スポーツセンター� 〒121-0063 東保木間2-27-1　☎3859-8211

1 こどもトランポリン（7日制）
◆5歳～小学生

1/5～2/16の毎週金曜日
午後4時40分～5時40分 24人 2,730円

12/10必着

2 親子トランポリン（8日制）
◆2歳～就学前の子どもと保護者

1/10～2/28の毎週水曜日
午前10時30分～11時30分 15組 6,160円

先
着事前

3
障がい者ちびっこトランポリン（8日制）
◆障がいのある3歳～小学生

（保護者同伴）

1/11～3/14の毎週木曜日
（2/15、3/7を除く）
午後4時30分～5時50分

15人 2,304円

4 キッズサッカー（8日制）
◆小学1・2年生

1/15～3/18の毎週月曜日
（2/12、3/11を除く）
午後4時～5時30分

40人 3,520円

5
障がい者こどもトランポリン

（8日制）
◆知的障がいのある小学生～高校生

（保護者同伴）

1/16～3/12の毎週火曜日
（2/13を除く）
午後4時～5時30分
※場所は佐野地域学習センター

20人
3,480円

（小・中学生
は2,304円）

6
ママとベビーのフィットネス

（7日制）
◆5カ月～1歳6カ月の子どもと母親

1/18～3/7の毎週木曜日
（2/15を除く）
午前10時～11時

17組 4,830円

東綾瀬公園温水プール（すいすいらんど綾瀬）　〒120-0004　東綾瀬3-4-1　☎5616-2500

1
小学生 はじめての水泳教室

（7日制）
◆小学生

1/13～3/9の毎週土曜日
（1/20、2/17を除く）
午後0時30分～1時20分

10人 6,650円

抽
選事前

【電話不可】

12/10必着

2
小・中学生 水泳上級クラス

（7日制）
◆小・中学生

1/13～3/9の毎週土曜日
（1/20、2/17を除く）
午後5時30分～6時20分

10人 6,650円 先
着事前

3 4歳〜小学1年生 水泳教室（4日制）
◆4歳～小学1年生

1/15～2/5の毎週月曜日
午後3時30分～4時20分 10人 3,800円 抽

選事前
【電話不可】

12/10必着

4 こどもの水泳教室（クロール基礎）（4日制）
◆4歳～小学3年生

1/15～2/5の毎週月曜日
午後4時30分～5時20分 10人 3,800円

5
こどもの水泳教室

（クロール習得）（4日制）
◆4歳～小学生

1/15～2/5の毎週月曜日
午後5時30分～6時20分 10人 3,800円

平野運動場　　　　　　　    　　〒121-0076 平野2-12-1　☎3883-8079

1 グラウンドゴルフ広場 12/4㈪・18㈪
午前10時～正午

各
25人

1回
310円 当日

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ



午後5時～9時　元渕江公園
12/2土〜25月

竹ノ塚駅前・竹の塚けやき大通りは5年12/2～6年1/8、午後5時～10時

問先 お問い合わせコールあだち（毎日、午前8時～午後8時）　☎3880-0039
▲くわしく
　はコチラ

元渕江公園で、最初の
ライトアップをご一緒に

12/2㈯、
午後4時30分開始

点灯式

区の友好自治体や
地域の方が出店
12/2㈯・3㈰、

午前11時～午後8時

キラキラ★
マーケット（物産展）

あたたかいテントと
ケータリングカー
12/9～24の毎週

土・日曜日／12/25㈪、
午後5時〜8時30分

ほっと
カフェテリア

生物園の夜間特別開園も実施
期間 12/2～24の毎週土・日曜日／

12/25㈪、午後5時～9時　※最終入
園は8時30分。小学生以下
の方は保護者同伴
問先 生物園

☎3884-5577

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係へ   ☎3880-5815

12 20232023年（令和5年）1111月2525日（第19161916号）

★…店舗により、付与率が20％となる場合があります。店頭のポスターまたは
PayPayアプリでご確認ください。このキャンペーンでは、たばこはポイント
付与対象外のため、現金またはPayPay以外の決済方法をご利用ください。

2,000ポイント
10,000ポイント

付与上限（条件あり）1ポイント＝1円相当

PayPayカスタマーサポート（毎日、24時間）　	 ☎0120-990-634
お問い合わせコールあだち（毎日、午前8時〜午後8時）	 ☎3880-0039

▲くわしくはコチラ

大
お お

巻
ま き

伸
し ん

嗣
じ

 M
メ モ リ ア ル

EMORIAL R
リ バ ー ス

EBIRTH 千住 2023 東加平

【昼の部】午後2時～2時30分 【夜の部】午後5時～5時30分

5年ぶりの開催！

　無数のシャボン玉で景色を一変させる、現代美術作家 大巻伸嗣氏
によるアートパフォーマンス、「メモリバ」を開催！　東加平小学校に
舞うシャボン玉をお見逃しなく！
日程 12月3日㈰　※午後0時30分開場。小雨決行。雨天時は内容変

更の場合あり 場所 東加平小学校 問先 アートアクセスあだち 音ま
ち千住の縁事務局（火・木曜日を除く、午後1時～6時）	 ☎6806-1740

（区）プロモーション係     	 ☎3880-5803

★
開催期間

▲くわしく
　はコチラ

1会計あたり
期間中合計

申し込み
不要

※いずれも平成30年撮影

問先
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11月25日号

犯罪撲滅
緊急特集

―防犯対策の各種補助制度紹介―

あなたの力を、
貸してください。

毎年ダントツ多い

自転車盗
空き巣被害が最多

侵入窃盗

号外

毎年1億円以上の被害

特殊詐欺

平成13年以降減少し続けてきた区内刑法
犯認知件数が、2年連続で増加しています。
このままでは、かつて「23区で最も刑法犯
認知件数が多いまち」だったころに逆戻り
しかねません。
安全で安心なまちをつくるには、区民の
皆様一人ひとりの対策が必要です。　
今号は、足立区の防犯対策を、区民の皆
様と共にさらに強化していくための緊急
特集です。
問先 危機管理課 生活安全推進係　	☎3880-5838

うそだっ まさか 私が…

足立区内の
刑法犯認知
件数が、
2年連続で
増えている。
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毎年ダントツ1位

自転車盗
空き巣被害が最多

侵入窃盗

特殊詐欺対策【全8種】

毎年1億円以上の被害

特殊詐欺

がっちりロックして、
NO盗難！

入り込めない対策で、
NO侵入！

　他人の自転車を
盗む犯罪。毎年被
害全体の約3割を
占めており、その
半数が“無施錠”

　住宅や事務所な
どに侵入し、金品
などを盗む犯罪。
犯人との“鉢合わせ”
で重大事件にも！

　オレオレ詐
さ ぎ

欺、
預貯金詐欺などの
総称。毎年1億円以
上の被害があり、
その多くは“高齢者”

自転車盗対策【全8種】 補助率3分の2

バイク盗対策【全5種】 補助率2分の1

自動車盗対策【全4種】 補助率2分の1

共同住宅（6戸以上）管理者向けの
補助もあります【全2種】

共同部分への
防犯カメラの設置

駐輪場への
防犯カメラの設置

対象 所有者／管理組合／自治会 など
※事前申請が必要。くわしくはお問い合わせください。 補助上限額：15万円 補助上限額：20万円

区内の刑法犯認知件数（月別）

補助率2分の1 補助率3分の2※いずれも1施設につき上限5台

1人3品目まで 1人2品目まで
※防犯カメラは上限なし

2
年
連
続
で
増
加
確
実
！

年
間
刑
法
犯
認
知
件
数

23
区
で
ワ
ー
ス
ト
3
位

　5年1月~9月の区内刑法犯認知件数は
3,021件。前年より、すでに341件多く
なっています。この状況からの脱却には、
区民の皆様の協力が必要です。

　この特集号では、区内で多く発生して
いる犯罪と、対策のポイント・補助制度
のメニューを紹介しています。ぜひご利
用ください。

※申請書は危機管理課で配布するほか、区の
ホームページからもダウンロード可

申・問先 危機管理課 生活安全推進係　
〒120-8510中央本町1-17-1	 ☎3880-5838

※11月1日購入分から対象。申請から補助金交
付まで、約2カ月かかります

■問先＝危機管理課 生活安全推進係　
☎3880-5838

特殊詐欺対策物品の購入補助率と補助上限額 対象

期限

申込
区内在住の方

6年2月29日㈭必着

①窓口　
②申請書を区に郵送　
③区のホームページからオンライン

申請

定着の危機

申請の流れ

一般世帯 65歳以上の方が
いる世帯

補助率 3分の2 4分の3

自動通話録音機 6,500円 7,500円

録画機能付き
インターホンの
取り付けまたは交換

動画 6万円 7万5,000円

静止画 2万5,000円 3万円

ナンバーディスプレイ付き
電話機 6,500円

6,500円
（70歳以上の方がい
る世帯は7,500円） 物

品
購
入・設
置

区
へ
申
請

交
付
決
定

補
助
金
の
交
付

◀くわしくはコチラ。オンライン
申請の案内もあります

刑法犯認知件数に占める
自転車盗の割合

（1月～9月／全3,021件）

なんと、盗難の約6割が“自宅”
　「自宅だから、大丈夫」と思っ
たら大間違いです。盗まれた自
転車の多くは、無施錠＋自宅の
駐輪場や敷地内なのです！

焦らず、“まわりに相談”する！
　家の電話が鳴り、「俺だけど、助
けて」と急に言われたら、少し不自
然だと思っても、焦りますよね。
そんなときは、一度電話を切って、
周囲の方に相談しましょう。

1世帯各1セット限定で無料配布中!
　衝撃に強く、窓ガラスを割れにくくする
防犯フィルムと、人に反応して光るセンサー
ライトです。犯人に時間をかけさせ、目立たせる効果があります。
※2セット以上設置する場合は、下記の補助メニューをご活用ください。
■対象＝現在自宅に設置をしていない区内在住の方
■配布場所・問先＝危機管理課 生活安全推進係　☎3880-5838

品名 補助上限額
シリンダー錠 600円
かごカバー 1,300円
ヘルメットホルダー 600円
バッテリーロック

各1,300円ワイヤーロック
アラームロック
スマートロック 3,300円
自転車カバー 2,000円

品名 補助上限額
Ｕ字ロック

各1,500円チェーンロック
ディスクロック
バイクカバー
ブレードロック 2,000円

品名 補助上限額
ガラス破壊センサーの取り付
けまたは交換

各1,500円センサー付きアラームの取り
付けまたは交換
①防犯フィルムの取り付けまた
は交換（②CPマークの場合は7,500円）
窓への補助錠の取り付けまた
は交換 1,000円

防犯ガラスへの交換 2万5,000円
面格子の取り付けまたは交換 1万5,000円

品名 補助上限額
サムターンカバーの取り付けまた
は交換 500円

防犯性能の高い玄関錠の取り付
けまたは交換 2,000円

ドアスコープカメラ 1万円
ドアチェーン

各1,000円玄関補助錠の取り付けまたは交換
ガードプレートの取り付けまたは
交換
センサーライト 5,000円

品名 補助上限額
防犯カメラ 3万円
防犯砂利 1,500円
ネットランチャー 2万5,000円

品名 補助上限額
ハンドルロック 3,000円
タイヤロック 2,000円
キーボックス 1,500円
ナンバープレート盗
難防止用ネジ 1,000円

自転車盗 967 件
（前年比＋235件）

32％

自転車盗 967 件
（前年比＋235件）

32％
10 ～
20代
10～
20代

その他の
年代
その他の
年代その他

（侵入窃盗、特殊詐欺など）
2,054 件
68％

その他
（侵入窃盗、特殊詐欺など）

2,054 件
68％

さ  ぎさ  ぎ

POINT POINTPOINT

ち
ゃ
ん
と

カ
ギ
か
け
て
ね
！

は
ー
い

何
か
、

お
困
り
で
す
か
？

見かけたら
 声かけ！

この
約半数が
無施錠

侵入窃盗の種別(1月～9月／全75件)

空き巣 16 件
21％

空き巣 16 件
21％その他 26 件

35％
その他 26 件
35％

出店荒らし★1 15 件
20％

出店荒らし★1 15 件
20％

居空き★2

忍び込み★3

　5 件 7％

居空き★2

忍び込み★3

　5 件 7％

事務所荒らし 7 件
9％
事務所荒らし 7 件
9％

金庫破り 6 件
8％

金庫破り 6 件
8％

★1…個人宅ではな
く店舗を狙っ
て侵入・窃盗
する犯罪

★2…日中、家に人
がいるときに
侵入・窃盗す
る犯罪

★3…主に住人が就
寝中に侵入・
窃盗する犯罪

★…警察庁「令和4年における特殊詐欺の認
知・検挙状況等について（確定値版）」

窓からの
侵入が
約4割

窓の対策【全7種】 補助率2分の1

玄関・勝手口の対策【全7種】 補助率2分の1

ベランダ・外回りなどの対策【全3種】 補助率2分の1

区内の特殊詐欺被害額（令和3年～5年）

悪い人に
見えないから
信じてしまう

0 5,000万 1億 1億5,000万 2億（円）

約1億6,400万円約1億6,400万円

約1億7,700万円約1億7,700万円

約1億2,800万円約1億2,800万円

0 5,000万

令和2年

令和3年

令和4年

令和3年

令和4年

令和5年
（1～9月）

1億 1億5,000万 2億（円）

▲会話を録音するこ
とを、通話相手に
知らせることがで
きる

　区内在住でおおむ
ね65歳以上の方がい
る世帯に無料貸し出
し中。くわしくはお
問い合わせください。

▲訪問してきた相手
の姿を確認するこ
とができる

▲電話をかけてきた
相手の番号を表示
することができる

自動通話録音機 録画機能付きイン
ターホン

ナンバーディスプ
レイ付き電話機

　「サポート詐欺」とは、ウイルスに感
染したかのような警告文が突然画面に
表示され、そこに記載された連絡先に電話すると「サポート
料」などと称して電子マネーカードを買わされ金銭をだまし
取られるものです。絶対に電話しないでください。

増えて
ます！ サポート詐欺

昨年同期比
2,600万円
増

自転車盗 967 件
（前年比＋235件）

32％

自転車盗 967 件
（前年比＋235件）

32％
10 ～
20代
10～
20代

その他の
年代

その他の
年代その他

（侵入窃盗、特殊詐欺など）
2,054 件
68％

その他
（侵入窃盗、特殊詐欺など）

2,054 件
68％

さ  ぎさ  ぎ

29歳
以下の方が
約半数

若年者への啓発を展開中
　区内の都立高校で、自転車に
施錠している生徒に「いつもあり
がとう！」の気持ちを込めて、マ
クドナルドのドリンククーポン
券付き感謝カードを
配布中です。 自宅で

 声かけ！

被害者
年代別割合

防
犯
対
策
に
補
助
制
度

44
種
は
23
区
で
最
多
！

区
内
4
警
察
署
と
共
同
選
定

本気の対策

約86％★が電話から
始まる！

1人2品目まで

令和5年9月末時点 11月1日スタート

補助
メニュー
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足立区に対するイメージ調査の結果（一部抜粋）

クリーンアップの例 マナーアップの例

Q Q 足立区の印象について、
教えてください（治安の良さ）

訪問経験（足立区を訪れた経験）別の
足立区の印象（治安の良さ）

　訪れたことがある方は、ない方に比べて“治安が良い”と
いう印象をもつ傾向が見られました。実際に見たり体験し
たりしたときに良い印象を持ってもらうことが、足立区の
治安イメージを変えていく、1つのきっかけになりそうです。

対象数＝3,000人

■問先＝（区）生活安全推進係　☎3880-5838

　平成20年にスタートしたビューティフ
ル・ウィンドウズ運動★1。地域や警察、
関係団体などで治安対策に取り組んだ結
果、年間の刑法犯認知件数が、ピーク時
からなんと約8割も減。区民の皆様の体
感治安★2も、確実に上がっています。

　刑法犯認知件数が劇的に減り、体感治
安も上がっているのに、足立区には“マイ
ナスイメージ”があります。この“事実と
異なるイメージ”を、区民の皆様と一緒に、
オールあだちで払拭しましょう！

　“美しいまちは、安全なまち”を理念と
するビューティフル・ウィンドウズ運動
をさらに広げながら、イメージを変えて
いくキーワードは、“2つのアップ”です。

★1…ビューティフル・ウィンドウズ運動とは、
「割れた窓の多い街には、犯罪が多い」とい
う割れ窓理論を参考にした区民参加型の
運動です。

★2…体感治安とは、犯罪件数を表す「刑法犯認知件
数」と違い、人々が感覚的に「このまちは安全
だ」と感じているかをはかる数字のことです。

★3…足立区の近隣自治体（都内、埼玉県、千葉県、
茨城県の一部）に居住する18〜69歳の男女
3,000人を対象とした「令和4年
度 足立区に対するイメージ調査

（W
ウ ェ ブ

EBアンケート）」の結果から

★4…令和5年に区内の一部地域で実施した実
態調査アンケート結果では、体感治安
とマナーの良し悪しに関連性が見られ
ました。
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刑法犯認知件数（年）
治安が良いと思う（年） 治安が悪いと思う（年）

【刑法犯認知件数・体感治安 推移】

※体感治安の調査は平成23年から調査方法を変更

区民の約6割が、
“治安が良い”と感じている

区外の方の約6割が、
“治安が悪い印象”と回答★3

体感治安のポイントは、
“美しさ”と“マナー”です★4

これまでの区民の皆様の活動
（一部）

　時間のあるときに、自
宅の前を掃除する。落ち
ているごみを、１つ拾う。
毎日のその「ちょっと」も、
ビューティフル・ウィン
ドウズ運動です。

　「いってらっしゃい」「お
かえりなさい」が地域の絆
をつくります。困ったとき
は、ご家族、お友だち、
そして近所の知り合いが
頼りになります！

　きれいなお花が目に入
ると、自然と優しい気持
ちになりますよね。まち
をきれいに、美しくして、
犯罪者の行動にストップ
をかけましょう！

　複数で横になって歩道を
塞
ふ さ

いだり、自転車のスピー
ドを出し過ぎたりしていま
せんか？　オールあだちの
取り組みで、区のイメージ
を変えていきましょう！

UPBWMBWM
Beautiful Windows Movement

ちょっとした行動が、まちをきれいに！ 心地よいあいさつが、安全安心につながる。

きれいなまちは、心をきれいにする。 歩行者も自転車も、思いやりが大事です。

▲通学路や公園などに
花を植えたり、清掃
したりする美化活動

▲区内在住・在勤・在
学の方で構成された
団体の清掃活動

▲危険な場所などを町
会・自治会などで確認
するまちの防犯診断

▲青色回転灯をつけた
パ ト ロ ー ル 車（青 パ
ト）の巡回

ビューティフル・ウィンドウズ運動を
次のステージへ！

2つのアップそのための
キーワードは、

Good

Bad

Clean
Manner UP

ピーク時から
約8割減！
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さらに もっと

区民の体感治安とは
真逆の結果に！

この差が最大に！
治安が良いと思う

区民が増えています！！


