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大地震に備えて

9月1日(金)・5日(火)に
防 災訓練 を実施

昔から“ 災害は忘れたころにやっ てくる とい わ

れており, なかでも地震は, いつどこ で起るか わか

りません。

いま, 過密都市東京に関 東大震 災ぐらいの地震が

起きたらどんな状態になるでしょうか… …。

関東大震 災では, 道をふさいで大 きな障害になっ

た大八車, こ れに代って今日では, 被害 を一層大 き

くすると思 われる自動車がはん濫してい ます。また,

都市ガス, プロ パンガ ス, 石油 ストープめ普及 など

火災を引き起す元 が多くなっています。

このような状況の もとで万一大地震 が発生した場

合は, 災害 もいろいろの形で現われるもの と思 われ

ます。

備 えあ ればうれい なし

私たちは, このいつ起こるかわからない地震から

災害をなくすため に, いままであった地震の教訓か

ら, 普段 の心 がけ と,その準備が必要です。

そこで足立区 では, 次のような訓練 を行ない ます

ので, みなさんのご協力をお願いします。

地震のとき一番恐ろしい火災の発生 を防止す るた

めの日頃 の訓練

火災が発生した場合 の初期消火

火が燃えひろがった場合の避 難訓練

□ わが家の防災訓練
各家庭や事業所では, 次の要領によっ て訓練 を行

なってく ださい。

○ 日時… 9月1日( 金) 午前10時　　区内の5か所

で花火 を打ちあげて訓練開始の合図をします。

○ 訓練内容… ( ア) 使用している火気を一時中止し, 火

の元となるガス器具等について異常がないかどう

か一斉 に点検してください　(イ)家庭に備 えてある

消火器, 街かどにとりつけられている消火器がど

こにあ るか, 使える状酋4こなっているかなどを点

検し てください　(ウ)非常持出品の準備は完全かど

うか確 かめて ください

これらの三点を中心に訓練を実施してください。

なお, この訓練の実施にあたっては, 次表〝これだ

けは点検しましょう〟を参照してください。

これだけは点検しましょう

□ 地域別の防災訓練
○ 日時… 9月5日( 火) 午前9時30分～正午

○ 場所…… A地区-荒川河川敷・千住新橋グランド

B地区-荒川鹿浜橋下流南岸・緑地　C地区-足

立区 竹の塚 第六公園( 第十六出張所南側) の三地

区に分け て初期消火と避難訓練を行 ない ます。

○ 訓練内容… ( ア) 消火器による初期消火　( イ) 避難命令

伝達広紕　( ウ) 被害状況の情報収集のための無線通

信　( エ) 避難誘導　( オ) 応急給水　( カ) 医療救護

の訓練を実施しますが, A地区では, 特別救助活動

と高層建築物 からの負傷者救出の訓練も行 ないます。

○ 対象地域

初期消火お よび避難 訓練の対象地 域は次のとお り

です。
A地区――常柬出張所・第五出張所管内
B地区――第二十出張所管内
C地区――第十六出張所管内の一部
この地域のみなさんについては, 町会・自治会を
通じてご参加をお願いしてあります。
○ 初期消火訓練
各会場では, 訓練参加のみなさんによって, 消火

器による初期消火訓練を消防署・消防団の指導によ
って行ないます。
○ 避難訓練
対象地域のみなさんの避難誘導は警察官が行ない
ます。その際は警察官の指示に従い事故のないよう
ご注意ください。

=地震災害時のあなたの避難場所=
震度6ないし7という大地震に襲われ, 初期消火

に努めたにもかかわらず火災が延焼し, 拡大の恐れ

があるときは避難することになります。
そんなとき私たちの安全を確保するためには, 火

災の延焼危険のない広い場所が必要で

す。このようなことを考え東京都では,

足立区 における広域 の避難場所 として

次の6 か所を選定し, 指定し ました。

地震災害時におけ るあ なたの避難場

所 を普段から確 かめてお き, 万一に備

え ましょう。

防災訓練に参加する機関
○ 　<9月1日>わが家の防災訓練
区役所　警察署　消防署　消防団
駅( 国鉄・私鉄) 東京電力　東京ガ
ス　町会　自治会　プロパンガス組合

○ 　<9月5日>地域別防災訓練
区役所　警察署　消防署　消防団
保健所　水道局　町会　自治会

広域避難場所地区割図

9 月1 日に電気・ガスの
臨時相談所 を開設

電気やガスの器具・設備についてのご相談は,

東京電力, 東京ガスの各営業所・サービスステ

ーションで受付けていますが, 9月1日「わが

家の防災訓練」の日は, 次の場所でも臨時に「電

気・ガス防災相旅所」を設けます。

時間　午前10時～午後3時
場所

( 電気) 東京電力千住支社　千住中居町8- 9

( ガス) 東京ガ ス千住サービス店　千住中居町

1- 25

( 電気・都市ガス・プロパンガス合同)

東部区民福祉センター　東綾瀬1- 5- 17

中部区民福祉センター　関原2- 10- 10

西部区民福祉センター　鹿浜2- 24- 2

区役所第十六出張所　　竹の塚2- 25- 17

受付けする内容

電気・都市ガス・プロパンガス設備一般の相
談
なお, 相談所での故障修理・器具等の引き

取 りはし ませ ん。

※ プロパンガス点検指導のため, 保安指導員が訪

問する場合があります。( 9月中・腕章着用)

■ 災害時の緊急連絡先　　東京電力千住支社888- 9111　梅田SS　886- 2938　西新井SS　890- 2657　東京ガス葛飾営業所603- 1171　千住サービス店882- 2455　西新井サービス店890- 0069　足立中央880- 1151　東京都プロパンガス協会503- 3076
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いざというときはこうしよう地震が起きたら
□ …… まず “ 火" の始末を… …□

■ 関東大震災のときには, 約10万人の死者が出まし

たが, そのほとんどは, 火災の発生したことか原

因でした。

■ 十勝沖地震では, 使用していた1. 3%のストープ

から出 火しました。こ れを都内の冬の夕刻にあ て

はめ, 全ストーブ の7 割 を使用していたとすると,

約3 万 件の火災が発生することになります。

□ … …あわてて外にでない… …□

■ えびの地震 では, 巾の広 い洋服 ダンスまでが倒れ,

仝半壌家屋が約1, 000戸 もあ りました。それでも,

木造家屋 が一瞬につぷれたものはあ りませ ん。

■ 十勝沖地震では, あわてて外にとび出したため,

落 ちて きたコンクリートのかけら などにあたって,

死 んだ人やけがをした人があ りました。

□ …… 自動車を運転中は……□
■ 道路の左側に車を寄せ, エ ンジンを止めて, キー

はつけたままにしておきまし ょう。

■ ラジオで状 況を聞 き, 避難 するときは, 現場 の警

察官の指示にしたがっ て行動し てください。

□ …消火はみんな協力して…□

■ 地震のときは, 火の元に気をつけ, もL, 隣近所

から出火し たときは, み んなで協力して消火しま

しょう。

■ 大地震 のあ とは, みんなの気持 が興奮しています。

無責任 なこ とを口にしたり, 自分勝手な行動 をす

ると大 きな混乱のもとになりますので, お互いに,

みんなのことを考え, 助け合いながら行動 しまし

よ つ。

□ …… 避難は必ず歩きで……□

■ え びの地震 では, 町の人たちが 一斉に自動 車で避

難 をはじめ たため, 30 分ぐらいで行ける所が2 時

間以上 もかかりました。 人口3 万人の町でこ うで

すから, 東 京では大混乱となることが目に見えて

います。

□ … デマにまどわされない‥・□
■ 関東大震 災の とき, 東京の大半が焼土と化した原

因のひとつは, デマのためにおびえた市民 が各自

勝手な行動 をしたためだとい われています。

ふだんの心がけ
□ … … わが家の防災対策を… …□

■ 万一のとき, 家其が1渊れたり、棚から物か落ちな

い ようにしておきましょう。

■ 石油ストーブやプロパンガスのボンベ, 消火器な

どは, 倒れないようにしておきましょう。

□ ……非常持出品の準備を…… □

■ 非常持出品として, 貴重品や当座の必要品をまと

めて, すぐに持出せるようにしておく。( 現金・非

常食糧・水・懐中電 灯・トラV ジ スターラy オ・

医薬品・下 着類)

□ … 避難先・連絡方法の相談…□

■ とりあえずの避難先や大火災時の避難場 所, 連絡

方法などを, 家族みんな で決めてお く。新 潟地震

では電話 も不通になり, 家族どうしが安 否を気づ

かい, 大混乱の原因の ひとつになりました。

消火器の備えを
□ …普通火災は「強化液式」と「粉末式」…□

■ 区で配備した消火器は, 二柯[ 類あります。ひとつは,

木造家屋の延焼防止と一度消した火が再ぴ燃えだ

さないようにする力のすぐれた「強化液式」と,

油やガスの火をたちまち消してしまう「粉末AB

C式」です。

□ …消火器の管理はみなさんで… □

■ 区 かお配りした消火器は, みなさんの町会・自治

会にさしあげ たもの ですから, その管理は みなさ

んの手でお願いし ます。

□ ……消火器の取り扱い方…… □

粉 末 式 強化液式

□ 放射は掃くように
□ 消火器は月に一度
定検を

粉 末 式(小型) 強化液式( 大型)

■ 区役所882- 1111　第二庁舎886- 3165　警察署―千住881- 1241　西新井886- 1141　綾瀬605- 2116　消防署―千住882- 0119　西新井886- 4187　電 話局―足立888- 9002　梅島886- 9002　西新井899- 9002　水道局―足立東606- 2151　足立西887- 6161


