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変
化
す
る
社
会
情
勢
に
対
応

第
一
次
補
正
予
算

8
0億
9
千
万
円
を
計
上

総
額
約
8
0億
9
千
万
円
に
の
ぼ
る
平
成
3
年
度
第

一
次
一
般
会
計
補
正
予
算
が
、
区
議
会
第
3
回
定
例

会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
主
な
事
業
内
容
は
、
白
内

障
「
眼
内
レ
ン
ズ
」
移
植
手
術
の
費
用
助
成
、
リ
サ

イ
ク
ル
推
進
、
駐
車
場
整
備
委
託
調
査
な
ど
、
今
日

の
社
会
情
勢
に
照
ら
し
、
緊
急
度
が
高
く
、
真
に
必

要
な
経
費
を
主
体
と
し
編
成
し
ま
し
た
。
こ
こ
に
そ

の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

老
人
性
白
内
障

「
眼
内
レ
ン
ズ
」

移
植
手
術
の費

用
を
助
成

区
で

ば
、
考
人
性
白
内
障
の

治
療
の
な
め
、人
工
水
晶
体
(
眼

内
レ
ン
ズ
)
の
移
墾

ぶ

泓
曼

け
る
高
齢
者
の
方
に
、
費
用
の

助
威
を
仔
い
ネ
罵

考
人
性
白
内
障
は
、
「
目
の
し

ら
か
」
と
ら
簒
わ
れ
、
6
0
歳
代

で
6
1
7
割
、
7
0
歳
代
で
7
y

8
割
、
8
0
歳
代
で
9
割
も
の

方
が
か
か
る
喜

易

れ
て
い
ま

す
。
カ
メ
ラ
で

る
4

ロ

ン
ズ

に
当
だ
盃
E
の
中
9

嵩

体
が

白
く
濁
り
、
進
陟
筴

と

失
明

ま

で
司
　

以
前
は
、
手
術
で
水
晶
体
を

取
息

罟

、
メ
ガ
ネ
や
コ
ン
タ

ク
ト
レ
ン
ズ
で
杳

尿

の
代
わ
9

冥

せ
て
い
声

処

が
、
最

温
に
ほ

、
眼
内
レ
ン
ズ
奮
(
れ

忝
人
が
ほ
と
ん
ど
で

司

匚
か
し
、
こ
の
眼
内
レ
ン
ズ

移
嗄
手
術
は

、保
滄
が
気

笋

、
1
0

万
円
程
度
の
費
用
負
相
が
必

要
で

。
病
弱
の
高
齢
世
帯
に
と

っ
て

早
(
冥

貧

扣
戸
な
っ
て

い
声

処

。

そ
'
七

区
で
は
、
費
用
の
一

部
愀
…
筥
か
ら
呎
の
傴

営
莇

成
し
康
瓦

対
象

尤

四
E
現
在
満
6
5
歳
以

上
。
区
内
に
1

年
以
上
倦

喘

住
民
税
が
均
等
割
以
下
の
世

帯

助
成
限
度
額

一
般
世
帯
の
万

・
:
5万
円
丿
沍
葆
護
世
帯

の
方
・
:
1
0万円

申
請
方
法

一
般
世
帯
の
方
と

牛
活
保
護
世
帯
の
方
で
は
若

干
違
い
ホ
瓦

<一
般
世
帯
の
方
>

申
請
書
、
手
術
証
明
書
、
人

工
水
晶
体
の
領
収
書
、
支
払

請
求
書
、
本
人名
義
の
預
金

瀟
眼
(郵
便
局
以
外
)
、
印
か

ん
を
お
持
ち
の
上
、
本
庁
舎

♀
住
)
・
老
人
福
祉
課
窓

口
へ

<生
活
保
護
世
帯
の
方
>

手
術
前
に
福
祉
事
務
所
に
'」

相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

本
庁
舎
(
千
住
)
・

老
人
獨
祉
係

霖
(
q～
6
2
T
L
に
工
㈹

ビデオ広報
「ルックi n あだち」

No. 47完成

区
政
の
出
来
事
、
身
近
な

皆
さ
ん
の
哢
響

底

面

レ
た

楽
し
い
ビ
デ
オ
広
報
「
ル
ッ

ク
・
I
n
あ
だ
ち
」
第
4
7号
が

完
成
」
派

に‥
だ

。た
だ
い
ま
、

本
庁
舎
(
千
住
)
、
中
央
本
町

梁

翆
ほ
じ
め
区
の
出
先
機

関
、
金
融
機
関
、
郵

便
局
、

大
型
盾
弾

戸
笳
芳

所
で
放

映
中
で
子

。
ぜ
ひ
ご
覧
ぐ
が
ざ

い
。ま

た
、
ご
家
庭
で
も
楽
兄

で
い
た
だ
く
た
め
、
糎
に
}出
し

も
し
て
い
求
罵

ご
利
用
ぐ
だ

さ
い
。

内
容「

心
の
ふ
れ
あ
い
と
思
い
や

り
の
蜀
蜜
君
」
福
祉
総
合

計
画

貸
出
窓
口

図
書
館
・
情
報
公

開
課
(
千
住
、
中
央
本
町
の

各
庁
舎
内
)

枩
箴
の
楽
し
い
話
題
。
区
民

に
誓「一た
い
情
報
か
倪
¥
C

た
ら
広
報
課
ま
で
。

問
合
せ
先

本
庁
舎
(千
住
)
・

広
報
課

一一
(
3
8
8
2
T
L
L

卜㈹

リ
サ
イ
ク
ル
推
進

空
き
缶
プ
レ
ス
機

プ
レ
ハ
ブ
倉
庫
な
ど

の
貸
し
出
し

区
で
は
、
深
刻
化
窖
髮
」み

問
題
に
対
し
、
膏
餘
の
有
効
利

用
豈
凶
る
な
め
、
リ
サ
イ
ク
ル

の
推
進
登
槙
極
的
に
行
つ
て
い

ネ
罵そ

の
対
策
の
一
つ
と
し
て
、

集
団
回
収
鷽
竹
う
町
会
や
自
治

会
尻
様
と
卜た
再
利
用
団
体

等
へ
、
空
き
缶
プ
レ
ス
攣
と
プ

レ
(
ブ
倉
庫
等
の
貸
出

…匸
晏

し
毒
罵

裸
出

吉

れ
ゑ

王
冨

プ
レ

ス
機
は
、
ス
チ
ー
ル
缶
と
ア
ル

ミ
缶
を
自
動
分
別
す
る
も
の

で

。
リ
サ
イ
ク
ル
を
効
率
的
に

進
め
る
な
め
に
役
立
つ
も
の
で

す
。ま

た
、
プ
レ
(
ブ
龠
庫
は

、

§
q
y
a

㎡
、
嵒

兵
一
2
m

で

。回
収
匚
た

新
聞
紙
、
古
布
、

空
き
び
へ

空
き
缶
等
を
一
時

的
に
保
管
す
る
場
所
と
し
て
利

用
し
て
い
な
尽
く
も
の
で
す
。

貸
し
出
し
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
U
つ
5
日
号
の
広
報
紙
等

で
お
知
ら
せ
し
嫐
y
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎

。

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
係

登
(
肖
)

呂

ごみとして捨てる前に

第8 回駅前放置自転車クリーンキャンペーン
「放置自転車なくしてさわやか駅前広場」10月28日～11月2日

□
駅
前
に
自
転
車
を
放
置
す
る

の
は
や
め
ま
し
ょ
う
!

「
一
台
だ
け
な
ら
」
y
僵
い

た
自
転
車
が
、
た
ち
汞
5

河
百

台
に
も
な
っ
て
し
ま
い

、
路
線

バ
ス
の
発
着
岔

存

者
の
通
行

等
を
防
げ
て
い
圭
J

。
参
入
や

障
害
者
が
車
道
鬘

鴛
き
忝
を

得
ず
、
膃
わ
ぬ
事
故
の
原
因
と

欠

片

汞

罵

ま
た
、
路
垉
賚

淌
と
に
放
置

さ
れ
た
自
転
車
が
、
火
災
や
事

故
等
の
い
ざ
と
い
う
時
の
緊
急

沃
動
の
障
琲
と
な
っ
て
い
ま
ず

。

環
境
美
化
と
い
う
点
か
ら

も
、
大
量
の
放
置
自
転
車
が
駅

前
広
場
四

昆

竪

思
く
し

、
区

民
の
憩
い
の
場
と
し
て
の
2
問

壷

専
っ
て
い
ま
す

。

こ
の
た
め
、
区
で
は
昭
和
5
8

年
に

「
恵
示
匐
足
立
区
自
転
車

の
駐
車
秩
序
及

び
目
転
車
駐
車

場
の
整
湃
に
関
す
る
条
例
」
を

制
定
し

、
区
内
各
駅
周
辺
3
0
0
m

以
内
を
目
転
車
放
暦
笛
m

区
域

と
し
て

、
放
置
自
転
車
の
撤
去

を
仔
っ
て
い
求
瓦

□
駅
前
か
ら
放
置
自
転
車
を

な
く
そ
う
!

駅
前
が
ら
放
置
自
転
車
を

追
原
夏
だ
め
、
都
ぢ
惡

で
、
第
&
回
駅
前
放
置
自
転

車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

煮
…
片
茆
は～
U
月
2
日
ま

で
行
い
ま
兮
。
北
千
住
駅
を

は
じ
め
区
内
各
阨
既
に
お
い

て
宣
伝
行
動
等
を
行
い
ま

す
。放

置
自
転
車
を
一
掃
す
る

に
は
。
区
民
の
皆
さ
ん
の
S

力
が
蕎

苓

子
。

駅
に
近
い
方
ほ
、
出
来
る

謚

拓

く
ぶ
つ
に
し
て
戸、だ

さ
い
。
ま
た
、
遠
韲

で

目

転
車
糞

烈
孚

右
方
は
、
き

め
ジ
れ
た
自
転
車
匱
珊
冴
莉

用
し
、
枩
れ
い
で
哭
'
一
な
駅

前
広
場
を
つ
く
り
ま
し
ょ

う
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁

舎
・
自
転
車
対
策
係

霓
3
6
χ
り
)
5
;
8

特
集

健
康
づ
く
り

(
2
)～
(
5
)
面
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い
ま
、健
康
づ
く
り
が
ブ
ー
ム
で
す

戦
後
4
6
年
、
日
本
人
の
環
孚
い
无
葯
2
旦
よ
碵
霈
卷
ど
の
急
性
蒙
冢
ら
、
翌
零
禁
翌

だ
の

慢
性
戻
愚
へ
主
役
は
代
わ
り
、
尤

や
脳
卒
中
の

ぷ
I

大
―

死
因
と
な
っ
て
い
ま

す
。

こ
I

や
5

に
、
長
年
の
仭

蒻

債

に
原
因
が
あ
る
た
め
、
医
療
だ
け
で
は
治
り
に
く
く
、
牛
居

夲
霍

凡
な
け
れ
ぱ
効
巣
が
あ
杓
ま
せ
へ

そ
こ
で
、
自
分
自
身
で
行
丐
億

原
づ
く
び
か
脚
光
事
§
7
{
l

つ
に
な
っ
た
の
で
す
。

と
y
き

で

、
足
立
区
民
の
壥
涙
状
卿
g

雷

朽
良
い
冫
ほ
い
ぇ
奕

歹
ん
。
特
に
啻

蓋

り
の
中
年
男
性
に
が
ん

や
心
服
鰐
な

ど
の
殫
償
訶
が
多
く
、
こ
れ
盍

薯

す
る

た
め
に
は
健
頡
つ
く
り
か
早

も

暴

苓
冫
'
。

そ
れ
で
は
。
奪
鰄

に
回
を
し
た
ら
艮
い
の
で
し
ょ
・
7
7

こ

れ
か
ら
億

康
づ
く
り
に
つ
い
て

煮
f
で
み

ま
じ

ょ
う
。

足
立
区
民
の
平
均
寿
命
は
7
7
.
2
歳

足
立
区
民
の
壥
康
状
懇
矚

ど
の

よ
う
に
な
っ
て
い
る
で
し

ょ
う
か
。
図
L
か

只

笳

る
よ

う
に
、足

立
区
の
平
均
寿
命
は
、
2
3

区
で
碁
石

寿
命
の
長
い
「
世

田
谷
区
」
と
較
べ
刄

豐

そ

口
蔵
、
女
壻

む

驃
i

奩
励

あ
誓

子

。
2
3区
金
体
の
平
均

箏
こ
較
べ
て
も
旡

肓

命
は
吸

ぺ

最
下
位
と
な
っ
て
い
末
罵

な

双

こ
9
5

な
'
苫

に

な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
。
保
壥
町
哭

囗
動
態

藐
計
夲
a
名
と
暴
天
め
原
閔
ほ

足
立
区
民
が
若
死
に
し
て
い
る

た
め
た
と
り
ロ
こ
戸
が
わ
か
ひ

李
す
。
特
に
、
男

僅
の
場
台
、

全
死
亡
者
の
中
{
6

繻
前
の
死

亡
署

の
刪
葭

、
習

癌

凡

て
い
求
す
。
何
冫

ア
(
の

冫
っ

叉

毒

か

髻

脣

呂

年
代

に
別
れ
て
い
る
の
で
す
。

こ
う
し
た
若
死
に
の
原

因

は
、
ま
ず
傘
一
に
が
へ

そ
し

て

心
臓
病
や
箏
卒
中
の

ぶ
迢

呎
入
諤
が
主
な
も
の
で

す
が

そ
の
a

か
に
觧
磋
変
な
ど
の
肝

障
害
に
ぶ

蕘

亡
が
多
い
i

螽

鵙

チ

。
こ
む
ら
の

岡
気

は
ほ
と
ん
ど
郤
鵆

憔
繻
と
い
わ

れ
る
も
の
で
、
長
年
Q

思
い
生

活
習
僵
が
原
因
£

芍

ア
応
こ

っ
て
ぐ
る
贇

塲
冫

。

こ
れ
か
ら
想
懺
で
き
る
足

立

区
の
男

怯
の
旡
活
は
・

長
い
時

間
一
牟
懸
命
勵
戻

食
事
は
暸

刄

共
洫

く
不
規
則
刄

」笳

も
厚

猴

み
す
畷

タ
バ
コ
を

啄
つ
と
い
っ
な

お
婁
麌
匙

偈
蹶
的
冫
ほ

り
凡
な
い
畆
の
で

す
。蒿
死
に
し
な
い
た
め
に
曠

こ
う
し
た
生
茹

を
考
x
廈
さ
な

け
ひ

汚

ま
吋
ん

。

健
康
づ
く
n
の
!

ふ
は
、
栄

養
・
運
蔔
・
休
費
で

す
。
健
康

に
老
い
る
だ

偸

貅
だ
喪

リ
や
1

ま

回

瓜

あ

こ
り
で
ま

箚

柵
豕
見

直
し
て
み
る
必
要
か
あ
n
そ

で
罵

図1

足立区と 他
区 の 平

均寿命比較

1985年 東 京 都 区 部別 生 命 表

図2

足立区民
死亡原因 ワースト5

ワ ー スト3

は成人病

全国の死亡原因
では8 位なのに
足立では5 位に

平 成2 年 版 足 立 区 衛生 部 事 集 概要

成人病予防のために
栄 養
運 動
休 養

を 生活の中に
バランスよく とり 入れよう

健康診断を 受け ましよう

健康づくりは
まず、生活チェックから

ま
す
、
紙
上
健
康
習
憤
チ
ェ

ッ
ク
を
や
っ
ア
み

ま
し
よ
う
。

あ
な
た
の
塀

合
「
は
い
」
が
い

く
っ
あ
n
乖
r
姙

か
。
各
項
目

平

茫

璞

醪
的
な
僵

香

債

と
り

冫

ヂ

。

健
康
習
観
、
つ
ま
n

呱
康
づ
A

た
め
の
旦

恚

恙

鑒

慣
に
つ
い
て
は
、
現
在
っ
齊
の
y
y

が
蒿

と

贋
笂

て
ぃ
ま

す
。

健
康
習
慣
7
ヵ
条

皿

緊
眠
を
十
分
に
と
る

。

s
朝
食
を
毎
已
と
る
g

③
問
食
奮

雷

阿
じ

な
い
。

④
体
謇

蘓

準
に
保
つ
。

⑤
定
期
的
に
潭
懃

孚

灸

圉

旧
忿
(
量
に
飲
ま
な
い
。

{
姙

ぼ

淞

靫

む
な
い
。

今
か
ら
余
命
を
の
ば
す
に
は

と
こ
ろ
で
、
健
簾
軅
懦
7
カ

条
り
つ
ち
、
驕
眠
、
体
重
、
遅

岬

飲
酒
、
た
ぱ
こ
の
i
項
目

零
と
り
あ
げ
、
こ
れ
ら
″
吸

人

病
R

ん
、
心
臓
『

脳
卒
甼

な
ど
』
で
死
r
于
る
人
数
の
関

佩
痂
膺
べ
て
み
久
と

、「
は
い
」

と

答
え

た
数
が
Q
s
2

の

人

と
、
4
1
5

の
人
芦
憊
ほ

、
虞

人
病
で
死
こ
す
る
人
の
飛
合
が

作
t
l

哭

か
っ
て
葦

手

。

つ
ま
り
、
健
康
習
憊
t
守
っ

て
ぃ

な
い
ゐ

啄
ど
、
成
人
病
で

顋
に
じ
ゃ
す
く
、
健
蹶
習
懦
君

よ
く
守
っ
て
い
れ
碍

成
人
諤

が
原
因
'
}な
っ
て
死
こ
T

翩

合
が
低
旨
1
9

冫

。

お
酒
の
飲
み
す
ぎ

に
注
意

し
ま

し
ょ
う

特
に
足
立
区
民
の
場
合
、
中

高
年
男
哩
の
肝
障
魯
に
ぷ
Q
死

亡
の
蜀

励

、
鷦
陌

甃

べ
て

多
く
な
っ
て
い
求
す
。
死
亡
原

因
心
し
て
ワ
イ
ル
ス
性
の
畆
の

も
ゐ
ひ
豕
了
か
、
お
酒
ふ
簟

を

ひ

か
ぺ

肝
臓
に
叭
係
肝
日
を

つ

く
っ
ア
あ

ぱ
C

よ
う
。

家
族
で
励
ま
し
合
っ
て
健
康
習
慣

を
守
り
ま
し
ょ
う

健
康
つ
ぐ
り
の

昌

ほ

、
単

に
痾
気
に
な
ら
な
い
ぶ
つ
に
、

体
力
澂

鬮
『

艨
q
T

刄
け

で
は
ゐ
叮
ま
要
凡

。
畏
い
人
生

を
豊
鄂
吃
楽
し
ぐ
娼
ご
す
た
め

に
健
康
づ
く
り
を
す
る
の
で

す
。苓

ぶ
鳬

め
に
ほ
、
窰
了
陛
頃

か
ら
の
健
康
蜀
憎
を
目
ら
が
チ

ェ
ッ
″
し

、
弔
の
現
埜

茹

っ

て
い
な
a
れ
は
な
巧
ま

せ
ん
・

現
代
の

社
蕀
賎

劣
壓

冢

事
が
柵
原
化
・
省
力
化
呀
n

ま
べ

穹
廬

濶

や
車
襲

芯

蔀
瑪
丶

濕

蓑

即
大
変
少
な

く
な
っ
て
い
漾
す
。
更
に
食
べ

私
の

が
曼
頁

篤

え

に
ぶ

面
{

び

ズ
ム
が
弧
揶

な
2

冢

で
、
票

涵

の
バ
ラ
ン
ス
が
乱

れ
て
い
る
人
も

増
え
て
い
ま

す
。夫

と
籥
が

、
い
つ

ま
で
も
い

つ
し
ょ
に
轟
生
き
で

霤
9
ぶ
つ

に
、
今
か
ら
で
叺
ぶ
宙
{
に各

つ

石

偏
羣
習
慣
寡

今

男

吃

に
¥
眷
ん
か

。

毎
年
、
定
期
的
に
こ
の
健
康

習
慣
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て

。
あ
な

た
の

・。ぱ
い
」
盍

乖

す

ぶ
つ

に
男
力
し
声
‥
)よ
う
。

や っ て みよ う

紙上
健康習慣

チェック

スタート

※ 標準体重の出し方

標準体重
=( ( 身長- 100) × 0. 9)

のプラス、マイナス

10%以内の範囲

あ
な
た
の
平
均
余
命
は

平
均
的
に
み
て
こ
れ
か
ら

あ
と
向
年
生
き
ら
れ
る
か
?

あ

な
た
の
場
合
。
「
は
い
」は

い
く
つ
あ
n
手
C

叺

万
・

上

の
旻
を
み
て
「
は
い
」
の

歌
こ

年
齢
か
ま
じ
わ

っ
た
と
こ
馮
の

歎
早
温

刄

冫

忿

さ
い

。
そ

れ
か
あ
な
た
の
今
俊
の
平
均
余

命
と
な
り
畧
y

。

5
5
才
の
男
性
の
塲
食
'
は

い
」
か
右
項
目
以
上
あ
a
-

平
均
余
命
は
、
2
5
罕
あ
り
、
3

唇
尽
吩
な
ら
、
1
3
・
8
年
で

す
。
女
性
の
塀
e
も
同
様
に
し
て
み
て
く
だ

き
い
。

i

厦
つ
く
p
〟
は
ま
ず
生

莎
I

ツ
ク

か
ら
で
す
。
今
浚

は
弱
点
を
改
め
る
努
力

を
し

て

、
あ
な
た
の
健
康
を
つ
く
つ

て
い
孝
壽
し
ょ
う
。

プレ ス ロ ウ( 1973)

誰
に
で
も
で
き
る

健
康
づ
く
り

お

す
す
め

ス
ポ
ー
ツ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

壥
勣
が
大
切
な
こ
と
は
わ
か

つ
て
い
て
吸

向
声

巡

ら
貞

い
り
か
わ
か
ら
な
い
方
や
、
時

間
が
尽
ぐ
て
で
声
な
い
汳

い

つ
で
も
冫

老

包

人
で
無
理

な
く
で

霤
Q
運
聊
'
」し
て
は
、

な
に
よ
n
参
く
こ
と
I
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
が
§
即
め
で
す
。

美
し
く

歩
こ
う

麕

霎

徑

孚

る

の
に
効
果

的
な
歩
き
方
を
ご
紹
介
し

ま

す
。
だ
の
絵
り
'
穹
に

体
參
汞

っ
す
ぐ
ふ

石

は
リ
ラ
ッ
ク
ス

し
刄

髻
刄

ほ

し
豕
か
ら
励

に
出
E
¥
じ

ょ
う
。
こ

う
T
る

ら

人
か
ら
見
て
も
姿
勢
が
美

し
く
忌
入
手

。

歩
く
溥
{
ほ
ア

フ
づ
乙
プ
姙
き

で
膃
な
ぐ
、
少
}
心

臓
杤
r
彳

ド
キ
ア

兪
殤『

そ
し
て
爨

匹

～

い
と

運
畍
と
し
て
の
効
果
は
あ
巧
ま

墺
へ

だ
か
ら
こ
吉
っ
て
無
理

は
票
聊

痛
く
な
っ
た
ひ
つ
ら

く
な
っ
た
y
{チ
ぐ
や
め
声
し
ょ

う
。
毎
日
潁
幵
で

い
れ
ぱ
少
し

ず
つ
憎
汽
刄

歩
く
時
間
も
延

び
て
ぐ
る
で
し
ょ
う
。

靴
に
呀

覃

便
っ
ヴ
冫

だ
さ

い
。
荒
川
十
箏
の
よ
ら
な

土
の

上

な
ら
艮
い
の
で

す
か

、
ア
ス

フ
ァ
ル
ト
の
よ
9

り
ク
ッ
シ
ヨ

ン
の
き
い
た
靫
の
ほ

冫
2
そ
を

傷
め
奔
せ
へ

か

か
こ
の
低
い

讚
復

于

い
靴
で

亊
故
淀
叭
ぎ

声
し
ょ
う
。

人
瞬

跫

か
ら
を
い
や

柵

む
?

い
ま
す
。
足
の
奈
化
を

防
ぐ
に
叭

歩
く
y
y
が

一
番
。

で
叭
薬

し
ぐ
な
け
れ
腿
問
で
も

畏
研
声
¥

摎
ん

。
運
励
だ
と

構
え
ず
に
、
史
將
め
ぐ
記

曾

の
趣
味
盆

お

萃

訟
U

く
や
2

む

よ
う
。

季

節
は
風

も
さ
わ
や
か
な

秋
'
w

外
を
歩
い
ア
み

ま

裝
似

万
・

上
半
身
は

リ
ラ
ッ
ク
ス

腰
で
歩
く

感
じ
で
す

歩
く
の
も

り
っ
ぱ
な
運
動

正
し
く
歩
く
と

こ
ん
な
効
果
が

○
心
を
い
き
い
膏
と
豆

忿

○
休
力
づ
く
り
に
な

心

○
腦
鷽

翦
r
)

、
京

防

止
に

役
立
つ

○
佩
分
転
換
が
で

き
ス
ト
レ
ス

の
解
消
が
哢
か
れ
る

○
肥
両
や
成
人
病
の
予
防

が
で

4
る

○
皿

眥
が
昔
々
し
く
″
名

足立を 歩こう!
イ チ ニ

イチニ

歩
く
こ

な

隧
堕

に
よ

い
だ
け
で
は
尽
ぐ
、
l
じ

い
y
y

石
い
っ
ぱ
い
!

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
足

立
を
歩
い
て
み
ま
し

ょ

う
。
知
兌

笳

つ
だ
小
原

や

、
お
胃

き

、
新
し
い

出
会
い
が
ま
豕
れ
求
罵

町
日
の
敵
歩
、
公
図
や
児

跡
め
ぐ
り

、
お
買
い
物
、

と
に
か
く
歩

き

ま

し

ょ

う
。

モデルコースご案内

花と緑を訪ねて
綾
瀬
駅

都立
武 道 館

一 周

東綾願

公園一周

しょうぶ

沼公園

おおよそ35分で3, 666歩

※ こ の 他 に も い ろ い ろ な コ ー ス が あ

り ま す 。 こ れ ら か 紹 介 さ れ て い る

「 あ な た の ま ち の ウ ォ ー キ ン グ マ

ッ プ・塩 分 マ ッ プ 」は 保 健 所 、 保 健

相 談 所 で さ し あ げ ま す 。

私 と 健 康
～こんなことをしています～

保
健
所
・
保
健
相
談
所
に
は
健
康
づ
く

り
の
た
め
栄
養
・
運
動
等
の
住
民
の
自
主

活
動
グ
ル
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は

そ
れ
ら
の
人
た
ち
を
は
じ
め
、
保
健
所
と

関
わ
り
の
あ
る
人
に
「
私
と
健
康
」
を
語

っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

体
操
グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
て

千
住
保
健
町
の
体
操
グ
ル

ー
プ
「
若
葉
会
」の
成
田

妙
子
さ
ん

5
0磚
薺
の
忝
冥
i
に
、

毎
週
金
暘
叺

午
前
中
の
I
I

ア
蒔
閧
、
ビ
y
オ
奮
低
ぷ

ら
ス
ト
レ
ン
羊
体

操
や
、
又

で
嗔
建

卩

弋
4

、
i
種

類
の

体
操
呎

楽
し
ぐ
や
っ
て

い
ホ
す
。

普
段
は
使
わ
な
い
筋
囘
を
3

無
理
な
く
伸
ば
す
こ
と
が
で

残

辟

り
つ
だ
哽
の

心
梺

き

は
格
別
で
罵

贋
こ
り
ら
息
切

れ
翕
4

吹
霤
惠
ん
で
し
ま
い

ホ
ヂ

。

そ
ん
″
貳
弓

哈
め
た
頃
は

、

頭
上
で
手
を
た
た
く
体
操
な

べ

屑
の
ぜ
い
肉
が
邪
魔
を
し

て
、
た
た
く
y
y
が
で
鴦
i
せ

ん
で
し
た
。
こ

れ
で
は
t
(
変
。

体
操
を
鳶
H
で

い
か
な
い
と
き

化
し
て
勣
け
な

ぐ
な
っ
て
し
ま

・
7
こ
思
い
。
そ
れ
以
采
銕
吁
て

き
加
し
て
い
宋
す
。

冊
ご
ろ
で
"

、「
ス
冫

肓
じ

た
わ
ね
」冫
ま
i
S
p
9

ヂ

。

会
の
葱
勦
で

は
、
月
に
1
回

は
、
健
康
に
つ
い
て
、
保
健
婦

さ
ん
か
ら
乕
毒
が
あ
2

屡
y
。

ま
た
、
歯
り
于
A
れ
の
仕
力
や

が
ん
の
早
期
発
見
の
こ
と
な

ど
I

兄

な
で
質
問
し

た
り
、

話
し
台
っ
た
り
、
楽
し
い
ひ
ご

と
声
蚤

麕

じ

て
い
ネ
す
。

櫑

忠

、
か
ら
咫

が
璽
ぐ
な

っ
た
な
忌

觝

じ
に
な
る
万
、

思
い
切
っ
て

粐
加
し
了

蜚

疂

ん
か

今
年
9
0
歳
!
元
気
で
す

梅
田
4
丁
目

に
お
住
ま
い

の
橋
本
秋
男
さ
ん

「
長
缶
き
霧
け
つ
を
、
ぜ

ひ
、
お
伺
い
し
た
い
」
と
竜

話

し
た
と
こ
'
q

さ
っ
そ
丶

自

転
卑
に
乗
っ
て

、
お
い
で
ぐ
だ

さ
い
奔
k

丶

背
筋
が
シ
ャ
キ
つ
と
し
て
、

若
々
し
い
儒
本
霈
刄

は
、
関
口

一
番
「
食
亊
咳

蓆
汞
っ
た
時

間
に
し
て
い
や
1

味
I
瞎

と

ご

は

び

二

は

す
っ
と

耙
け
て
い
る
4
g

そ
れ
に
、
毎

日
午
啣
中
は
、
都
パ
ス
で
バ
ス
(

イ
冫

賑
r

ん

で
い
る
f

盆

芍

し
ゃ
い
求
す
。
禀

き

ロ
ゴ
ロ
し
て
い
る
の
は
、
イ
ヤ

な
の
だ
そ
つ
で
夛

。

洳
ら

に
「
茸
呵

乖
広
く
事

業
を
し
て
い
た
こ
と
も

あ
っ

て
、
習
労
も
羂
え

な
か
っ
た
け

れ
ど
。
そ
の
つ
べ

ご
『
吃

か

な

貨

戸
然
y
九
き
に
棡
え
刄
い

た
。
万
事
気
の

持
ち
ぶ
戻

夛

よ
冫

叨
る
く
話
袞

な
C

尽

气

一
番
の
芦
‥み
は
、
旅

行
を
T
9

左

刄

歩
く
こ
と

な

ら

ま
っ
た
く
習
に
な
う
な

い
そ
つ
で

す
。

長
寿
は
、自
ら
つ
ぐ
x
も

の
。

立
派
に
生
忝
9

み

鴎

挺

則

正
し
い
食
事
ら
邸

召

藏

″
F

そ
し
て

ぞ

よ
く
よ
以
尽
い
'
』

と
乱

妝

霤

る
ぷ
う
で

す
。

痴
呆
性
老
人
を
抱
え
て

痴
呆
性
老
人
の
家
族
の
会

「
す
こ
や
か
会
」
の
岡

登
美
子
さ
ん

人
鬩
は
生
ま

れ
て
成
萇
し

両
び

ナ
腎

政

つ
て
人
牛
麥
呉

々
Q

。
保
僵
町

ほ

、子
供
の
健
診
、

予
窗

胥

と

で
お
迄

鏐

な

り
、
今
ま
ぺ

家
族
の

介
護
の
y
y

で
お
つ

磬
の
い
が
始
ま
り

ま
し
た
。

鯉
な
ど
の
家
煢
か
病
気
で
倒

れ
た
y
蕣
1

冢
履
で
ど
の
よ
う

に
介
輙

辰

訛

よ
い
c
&
'

ま

な

自
分
目
尽

豕

ヶ

な
い
よ

丐
吃

、
江
北
保
鴎
佃
肪
餅
の
痴

呆
件
苓

人
の
家
族
の
会
『
掌

』

や
か
き

に
出
席
し
て
ぃ
本

す
。

「
た
い
へ
ん
で

す
り
・・
」
と

み

な
さ
ん
慰
め
て

く
れ
ま
す

が
、
「
す
こ
や
か

芦

で
の
「
た

い
へ
ん
・
:
」
に
は
、
同
じ
思
い

の
享

倣

澎

り
、
苓
の

一
皿
で

胸
の
つ

か
え
が
消
戈
石

ぷ
コ
で

す
。若

い
お
母
さ
ん
で
、
小
さ
な

子
F
y

乖

余

な
圓
刪
i
兒
て
ぃ

る
万
か
ら
は

、に
こ
や
か
に
「
家

族
の
協
力
が
苳
「
yか
ら
」
と
い

う
脊

呎
あ

っ
た
り

知
丶

見

習
っ
こ

″
旨
苳
ぺ

髮
・
叺
れ

た
り
、
勇
気
つ
9
9

れ
た
p

‥
y

て
ぃ
ま
す
。

私
の
場
跨

ほ

、
悔
い
の
な

い
牟
蓄

包

い
と
り
2

思
い

が
ゐ
Q
F
M
K

精
一
杯
の
介

護
を
じ
な
な

り
、
時
に
ほ
、
布

―

つ
圭

を
し
刄
緊
旨
y
、
一
人
?
逎
ひ

に
出
か
け

な
り
煢

嗄
れ
腓
に
)

ま

毎
叺
が
充
実
し
て
い

ネ
す
。

こ
れ
即
ら
Q

み
怎
、
心
に
ゅ

な
暃

痔
ち
、
元
儁
で
頑
張
っ

て
い
き

た
い
と
思

っ
て
い

ま

す
。

み
ん
な
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

応
募
方
法
は
5

面
を
見
て

く
だ
さ
い
。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
'
(
忰
の
又

l
″
碓
武
石
餮
q
こ
、
あ
る

こ
こ
ぱ
に
な
り
ま
す
。
枩
心
、

ト
ラ
イ
し
了
帑
じ
ょ
う
。
<

ヒ
ン
ト
>
″
磧
つ
く
り
は
。

栄
養
・
皿
箭
・
∩
ニ
バ
ト
の

Å
疫
バ
ラ
ン
ス
よ
く
ぉ
こ
な
う
こ
と

が

、
コ
ツ
で

す
ョ
。

【
タ
テ
の
か
ぎ
】

1
仕
事
だ
け
が
人
生
で
は
西
り

奕
せ
へ

老
磧
の
牛
齊
笳
い

の
な
め
に
も
日

削

眷
疋

ぐ

さ
ん
咎

♀
C

よ
う
。

4
貧
酊
蓚
ほ

、
若
い
女
性
に
多

く
見
台
9

チ

。
レ
バ
ー
や

卵
な
ど
の
C

∩
分
念

憫
極
的

に
と
り
声
‥
)よ
う
。

6
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
娶
f
　
i
y

ほ

、
す
べ
て
の
病
気

の
予
睛
に
な
叮
斈
ヂ

。
○
い
・

只

づ

の
瀟
ふ
定
に
気
を
う

け

ぷ
っ

。

8
心
网

う

あ
っ
刄

畄

襦

詞

気
に
な
っ
て
か
ら
で
は
遅
い

ヨ

。親

発

大
政

哄
つ
ぐ
ひ

。

1
0
甘
本
人
の
平
均
爵
命
か
伸
び
　

た
の
崘

只

ご

の
4

歩
の

奮

で
す
。

1
1
他
力
本
願
で
な
く
只
ご
で
　

溲

弓

く
り

。

口
お
茶
に
つ
(
χ
χ

畆
よ
い
で

す
q
)

ぶ

し

、
高
血
圧
症

E
I

に

気
を
つ
け

豕
し
ょ
う

。

1
4
タ
バ
コ
夲
矛
う
人
は
、肺
が
　

ん
に
な
ひ

や
す
い
と
い
わ
れ

末
罵

ヘ

ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー

4
ん

二

いへ
卜

忝
も
っ
て

禁

煙
し
た
ら
ご
っ
で

す
冫
9
・

1
7
み
ん
な
で
や
れ
ぱ
'
お
く
な
　

い
。
針
豪
み
て
嘔

忌
岑

争

賄

痢
く
て
も
や
っ
て
ぷ
か

っ
た
ね
。

2
1
冽
昌
し
た
ら
、
膠
り
に
冷
　

や
す
'
y
が
劭
果
的
で
す
。

水
泡
は
つ

ぷ
さ
な
い
よ
う

に
、
帋
屁
の
場
合
叺

医
者

に
か
か
り
ま
し
よ
う
。

2
2
ア
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
瓢
汀
す
　

る
季
喞
呎

舊
磴
で
り
冫
こ

2
3
卵
と
バ
タ
ー
の
味
、
サ
ク
サ
　

ク
お
い
し
い
お
菓
子
で
す

が
、
肥
禹
の
方
は
食
べ
す
き

な
い
ぷ
っ
に
、
ご
弔

心
。

2
5
匕
ル
の
氷
道
は
、
年
に
L
厦
　

は
只

づ

の
濟
憊

气

【
ヨ
コ
の
か

ぎ
】

①
曹
に
多
ぐ
発
竺
し
ま
す
。
冷

蔵
牘
の
蕕
偃
は
禁
駻

手

。

②
鼠
緊
岑
珊
で
健
康
チ
ェ
　

ッ
?
望
C
よ
う
。
あ
冫
た
　

喋
‥
)○
、
貝
、
可
9

れ
で

す
か
。

③
靫

ぽ
9

つ
や
な
冫

蓐

笳

呂
j

入
っ
刄

少
し

は
回
分
の
健

康
に
気
を
つ
け
始
め
ま
し

た
。

④
目
襤
面
状
が
出
て
か
ら
で
ほ

遅
い
。
f
癶
)
年
に
l
l

回

は
定
朋
的
に
受
け
ま
し

ょ

う
。

⑤
夭
婦
が
。
。
を
9
き

命
わ
せ

て
い
ア
ほ

、
家
庭
も
陬
ぐ
な

2

ヂ

。
心
に
ゆ
荻
M
y

の

亟

両

が

一
番
で
て
f

。
-

⑦
髪
{
瓸

に
小
声
君

日
い
卵
が

付
い
て
い
ま
餮
2

万

力

ム

バ
ッ
ク
し
た
シ
跫

、丶
}

か

し
、
心
配
無
用
了
女
Q
f
は

髻

を
哂
か
く
し
て
薬
を
う
け

宋
万
が
、
男
の
子
は
○
○
栗

頭
に
す
れ
ば
解
決
で

す
。

⑨
鼻
炎
麥
良

引
か
す

夕

う
○

○
(
雁

に
な
り
手

。

⑫

罟

皀

民
の

特
に
中
年
男
性

″
胖

障
魯
に
よ
る
死
戸
0
0
　

が
高
い
。

⑩
冷
飄
7

名

場
合
は
、
部
屋

万

の
庖
度
差
ほ
5
s
7

篦

慶

が
濡

で

す
。

⑩
化
膿
し
た

手
で
贐
躙
ず
る
こ

黄
魯
ヲ
ト

ゥ
(
尚

に

よ
る
食
中
毒

が
起
き

や
す

い
。

⑰
保
閾
所
で
叫
・

か
ん
棆
彭
や

保
囑
衵
磑

笄

蕚
電
碵

さ
　

蘂
‥
)受
付
し
て
い
嵳

す
。

⑩
只

罵
〃
予
防
は
、
心
身
と
も

に
元
気
に
老
い
る
こ
と
で

す
。

⑩
爾

賦
の
壥
勠
は
歩
く
こ
4
　

・尚

エ
ン
ド
は
、
テ
ニ

1

な
こ
で
楽
4

冫
'
き
。

⑩
中
高
年
は
一
家
の
只

网

柵

で
す
か
、
凧
人
詞
に
冫

甲
心

⑩
G
○
な
い
文
章
で
夭

紅
じ

豕

し
Q

4、5 面
ぼくの日記へ
続きます
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ぼ く の
日

記
―保健所・保健相談所の仕事を

ご存じですか―
ぼくのなまえは足立まもるです

。

ぼくが毎日書いている絵日記の
一部を大公開します。

快適に暮らせる

環境づくりに努め
ています 。

家
庭
訪
問
も

し
て
い
ま
す
。

健 康ひろば では、

血圧 ・体重など自 分

で測 れ、健康 につい

ての 相談かでき ます。

健 康手帳とあ わせて

ご利 用く ださい 。

病気は、早期発見・

早期治療が大切です。

健康診査やがん検診

を受けましょう。

検
査
は

ま
か
せ
て
。

食べ物を安心して

食べることかできる

よう、監視や指導を

行っています。

心と体の健康や育児、

栄養、歯、食品、環境な

ど赤ちゃんからお年寄り

まで健康に関する相談を

行っています。

電話相談も随時行って
います 。

お
気
軽
に

ご
相
談

く
だ
さ
い
。

栄養、歯、 食品、病気 、

くらし に関する 事など、 み

なさ んの健康づく りに 役立

つ 講習会を行っ ています 。

む
し
歯
に

な
っ
て
か
ら

み
が
い
て
も

な
お
ら
な
い
ゾ
!
!
父の声

健康診査やがん検診・講習会などに

ついては、「あだち広報―みんなの健

康」欄でお知らせしています。

< わしくは、もよりの保健所・保健

相談所へお問い合わせください。

みんなの健康
足 立 保 健 所　3855- 4151
千 住 保 健 所　3888- 4277
江 北 保 健 相 談 所　3896- 4004
東 和 保 健 相 談 所　3606- 4171
中 央 本 町 保 健 相 談 所　3880- 5351
本庁舎(千住) ・保健予防係　3882- 1111 ㈹

①足立保健所 伊興町前沼　1157- 6
( 3855) 4151
竹ノ塚駅下車
徒歩5 分

②江北保健相談所
西新井本町2―30―40
( 3896) 4004

江北陸橋下下車
( 日暮里駅～足立流通

センター)
徒 歩3 分

( 王子駅～亀有駅)

( 駒込駅～
千住車庫)
徒歩7 分

阿弥陀橋下車
( 西新井駅～

池袋駅)
徒歩3 分

保健所・保健相談所の管轄区域図③千住保健所
千 住 仲 町24 ―2

( 3888) 4277

北 千 住 駅 下 車

徒歩10 分

千 住 大 橋 駅 下 車

徒 歩5 分

足 立 区 役 所 前 下 車

( 王子駅～足立区役所前) 　

徒 歩3 分

④東和保健相談所
東和3 ―12―9
( 3606) 4171

東和一丁目下車
( 大谷田～

綾瀬駅)
徒歩4 分

東和五丁目下車　
( 王子駅～

亀有駅)
徒歩12分

⑤
中央 本 町 保健 相談 所　( 3880) 5351

中央本町1―5―3

衛 生 試 験 所　( 3880) 5370
梅島 駅 下 車

徒 歩12 分

五 反 野 駅 下 車

徒 歩159

都立足立 高校 前下車

( 北千住駅～竹ノ塚駅

・ 足 立 清 掃 工 場)

徒 歩2 分

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
正
解
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

※
ハ
ガ
キ
に
答
え
○
○
○

○
○

、住
所

、氏
名

、
年
齢
、

健
康
づ
く
り
特
集
の
感
想

を
お
書
き
の
上

、お
送
り
く

だ
さ
い
。
正
解
者
(
正
解
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
)
に
、

素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
さ

し
あ
げ
ま
す

。

◎

あ
て
先
・
問
合
せ
先

〒
a

足
立
区
千

住
1

―
4

―
1
8

衛
生
恥

健
康
曾
理
課

(
3
8
8
2
)
1
1
1
1

◎
締
め
切
り

1
0
月
2
5
日
(
金
)
、消
印
有
効

発
表
は

、貫
品
の
発

送
を

も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す

。
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く ら し の

情 報
本庁舎( 千住) への

お 問 い 合 わ せ は … …

( 3882) 1111( 代)
本 庁 舎 以 外 へ の お 問 い 合 わ せ は 、
そ れ ぞ れ の 電 話 番 号( 緑 色) へ 。

福

祉

ひ
と
り
親
家
庭
の
方

国
民
宿
舎
を
無
料

で
利
用
で
き
ま
す

母
子
・
父
子
家
庭
の
万
に

、

ひ
と
ひ
覡
家
庭
休
養
ホ
ー
ム
事

業
受
行
な
っ
て
い
ま
ず

。
麭
子

孑
ろ
っ
て
の
宿
泊
惣
付
嶇

に莉

用
く
だ
さ
い
。

宿
泊
場
所

熱
海
、
。伊
豆
熱
川

、

大
島
な
?
貧
み
所

宿
泊
料

無
料
(
な
尽
し

。
入

湯
税
等
は
目
己
負
担
)

※
年
度
内
且

蜜

で

。

申
込
方
法

各
籌
設
へ
予
約

利
用
券
の
交
付
手
続
き

予
約

後
、
各
福
祉
嘉
務
愚

弄

ほ

裘

勗

唇

嚶
に局
用
券
の
交

付
を
受
け
て
ぐ
だ
さ
い
。ひ

と
叮
親
家
庭
が
確
認
で
癶
る

も
の
を
痔
参
(
母
子
年
金
、

瓜
徑
廡
手
当
証
書
、
育
成

手
当
支
払
通
知
聨
な
ど
)

申
込
・
問
合
せ
先

各
福
祉
事

務
所
(
表
1
)
ま
政
栄
庁

舎
宇
住
)
・
忠
高
湿
凛

表1　 福祉務所一覧

ひ
と
り
親
家
庭
へ

家
政
婦
派
遣

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ

ん
、
お
父
六
ん
あ
る
い
は
。
お

子
さ
ん
が
病
気
や
ヶ
が
な
ど

で
、
一
時
的
に
家
畢
や
育
娘
か

で
忝
な
く
な
っ
た
時
に
、
家
政

婦
さ
な
g
叙
遣
し
ぶ
ヂ

。

対
象

思
哥
展
筆
当
の
受
給

資
格
が
あ
ひ
、
中
幸
生
以
下

の
思
革
を
餮
芦
し
て
い
る
冢

庭
派
遣
回
数

L
度
の
甲
請
に
つ

霤
烏
以
内
(
年
間
2
0回
ま

で
)

派
遣
時
間

午
前
冫
時
か
ら
午
　

後
了
時
ま
で
の
問
で
、
&
時
　

間
ま
{
ぽ
に
時
間
を
L
回
と

k
チ

申
込
方
法

疾
病
を
証
明
で
き

'
{も
の
(
診
察
券
等
)
と
印

か
ん
を
痔
参

寮
緊
急
の
場
合
は
、
代
理
人
ま

た
は
電
話
で
も
受
け
付
け
ま

す
。

申
込
・問
合
せ
先

本
庁
舎
♀

住
)
・
思
慕
筬
係

年

金

ね
ん
き
ん

出
張
相
談

毎
月
皆
さ
ん
の
邸
応
ぐ
に
出

懈
し
て

、
納
め
忘
れ
の
保
険
料

の
支
払
い
や
ね
ん
鳶
ん
出
張
相

談
奮
付
つ
て
い
ま
ま

。
(表
2
)
　

ご
つ
ぞ
、
気
軽
に
ご
利
用
く

″
吉

い
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎
・

国
民
隻

譟

推
薦

゛
(
3
8

～
)
8
6
1

表2　 ね ん き ん 出 張 相 談日 程

保
険
料
の免

除
制
度

国
民
年
金
の
保
険
料
を
駟
め

な
い
ま
ま
に
し
て
お
ぐ
と

、
将

来
、
年
命
が
受
け
う
れ
な
い
こ

と
が
あ
9

甼

。

経
済
的
な
事
情
や
病
気
な
ど

の
理
由
で

、
保
険
料
を
祠
め
る

冫
と
が
で
忝
な
い
方
に
は

。
保

険
料
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま

す
。手

続
き
は
、
国
民
年
令
課
ま

た
は
、近
く
の
区
民
嘉
務
所
へ

。

※
印
か
ん

、
年
金
番
号
が
わ
か

忝
り
の
(

隻

半
張
・
納
付
書
)

を
持
参
し
て
ぐ
だ
さ
い

。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎
・

国
民
里

譟

保
険
料
係

容
(
3
8
8
0
)
5
1
6
1

お
済
み
で
し
ょ
う
か

国
民
年
金

加
入
・
喪
失

手
続
き

僉
恥
哂
め
て
厚
生
年
金
の

資
格
奎
塁
介
処
方
は
、
国
民

年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ぱ
な
り

豈
ん

。

国
民
年
命
ほ
、
お
年
寄
り
に

な
っ
た
と
き
の
ほ
か
、
障
害
者

や
母
子
世
帯
に
な
っ
た
と
き

に
。
牛
居
の
安
定
豈
凶
る
J
A
J

膏
鴣
と
し
て
い
ホ
y
。

ま
た
、
今
年
t
月
か
ら
は
。

2
0歳
以
上
の
学
王
の
万
も
、
在

学
中
の
ヶ
が
・
病
気
に
よ
る
障

害
に
対
し
て

、
障
害
年
金
の
受

給
や
満
額
の
盍

塞

謬

令
否

芥

る

資
格
期
間
螽

慳

恚

た
め
、
加
入
が
義
務
づ
け
身

い

声

処

。

次
に
該
垈
灸
芳
も
、
加
入

寸
久
y
左
に
な
っ
て
い
ま
す
。

▽
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
目
　

甞
菓
耆
や
y
孱
の
配
偶
者
　

で
、
2
0
歳
以
上
6
0歳
未
満
の

方
マ
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
の
加
　

入
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
'
s
配
　

偶
者
で

、
9

扈
弓

に面

歳
禾

満
の
方

ま
た
、
海
外
に
居
俚
レ
て
い
'
{

百

本
(

の
方
な
と
は
、
希
望

に
よ
息

墮
崋

金
に
加
入
で
き

求
T

。

今
ま
で
国
民
年
金
に
加
入
し

て
い
た
方
が
、
新
た
に
会
社
等

に
勤
め
て
厚
生
年
金
に
加
入
し

た
と
賁
ほ
、
国
民
甼
浤
を
や
め

蜃

无
靨

忝

£
翆

に于

。

次
ぶ
盂
饗

秬
し
て
い
な
い

方
は
、
国
民
年
令
課
ま
麗
ば
区

民
喜
務
所
で

、
手
続
さ
し
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎
・

国
民
年
金

擂
刑

係

登
(
3
8
8
0

一
5
1
5
1

教

育

就
学
相
談

教
育
セ
ン
タ
ー
で
は

来
年
4

月
に
小
学
校
へ
入
学
T
る
お

子
呎
心で
、
心
身
に
障
害
が
あ

る
畄
移
れ
ゑ
9
胥
ん
に
っ

い
て
の
農
学
相
賻
蒼
付
つ
て
い

宋
瓦教

育
の
場
侃
こ
こ
に
求
め
た

ら
よ
い
か
に
つ
い
て
、
専
門
の

相
貉
貝
が
お
鷽
け
し
凍
疋

受
付
日
時

価
冐
盂
丗
百
、

午
前
9
時
～
午
後
i
時

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

し申
込
・
問
合
せ
先

教
育
セ
ン

タ
ー
就
学
相
談
相
当

き
(
3
8
5
9
)
9
5
3
1

保

険

国
民
健
康
保
険

加
入
・
喪
失

手
続
き

□
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
方

区
内
に
庄
ん
で
い
る
万
(
外

甲
(
を
霖
む
)
は
。
必
ず
加
入

し
河
れ

ぱ
な
叮
ま
せ
ん
。

レ
粐
レ
呎
の
方
腿
鏖
呈
す
。

▽
襲
屎
険
等
の
職
場
の
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

と
、
そ
の
扶
養
家
族

ワ
牛
活
保
護
を
受
け
て
い
る
万

寮
加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
た
場

合
、
保
険
料
奮
只
ゐ
ぼ
っ
て

収
め
て
い
た
だ
き
豕
歹
。

□
国
民
健
康
保
険
を
や
め
る
手

続
き
が
必
要
な
方

X
つ
ま
で
国
民
健
康
保
険
に
加
　

入
し
て
い
た
方
で
、会
社
等
　

に
就
鸚
し
て
、新
た
に
職
場
　

の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
　

方
、夸
癶
薯
の
扶
養
家
族

※
や
め
亟
倆
け
出
が
遅
れ
、病

院
等
で
国
民
健
康
保
険
笨
便

つ
て
治
?
籌
介
た
場
合
、国

民
健
康
保
隋
に負
担
辰
浹
療

費
は
、
愽
樋
誚
U
て
い
た
だ

き
豕
す
。

い
ず
れ
も
、
次
冫
盂
饗
湯

し
て
い
な
い
方
ほ
、
国
民
健
康

保
険
課
ま
た
は
各
区
民
麦
粉
所

へ
届
け
出
て
ぐ
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎
・

国
民
罌

湿
霾

羅

斃
　

係登
(
3
8
8
0
)
5
1
3
1

す
ま
い

新
築
都
営
住
宅
・
地
域

特
別
賃
貸
住
宅
(
都
民

住
宅
)
の

地
元
割
当
入
居
者
募
集

区
で

ば
、
新
築
都
営
匣
宅
・

地
域
歿
型
噐

咥

宅
(
都
民
住

宅
)
地
兀
蜀

芬

り
(
居
者
を

募
糂
望

ヂ

。

申
込
資
格

申
し
込
み
E
現
在
　

区
内
に
居
住
し
て
い
る
万
。

※
こ
の
ほ
か
、収
入
制
限
等
が

晏
¥
ヂ
の
で
「申
し
添
み
の

」
お
り
」
竃

に
}覧
く
だ
さ
い

。

募
集
す
る
住
宅

▽
新
築
都
営

住
宅
一
般
世
帯
向

第
L
種
神
明
二
丁
目
5
番
　

…
3
戸
、第
2
種
神
明
二
　

丁
目
5
番
・
;
3
戸
二
(
月
一
　

丁
目
1
7
番
…
2
戸

▽
地
域
特
別
賃
貸
住
宅

伊
興
三
丁
晶

隻

、
区
分

I
・
:
4
戸
、
区
分
1
1…
3
戸

用
紙
交
付
・
受
付
期
間

一
…
筥
　

2
4
日
～
3
1
日

※
四
月
3
日
F
9

日
の
里
示
都

公
募
に
ぷ
募
し
て
4
J

の
募
集

に
応
蔗

喜

乖

罵

用
紙
交
付
場
所

本
庁
舎

宇

住
)
・
都
市
計
回
課
管
理
係
、

衷

号

く
り
公
社

、
各
区
民

事
務
所
・
北
千
住
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー

問
合
せ
先

本
庁
舎
♀

住
)
・

都
市
計
画
課
管
琿
係

仕

事

と

経

営

「
は
か
り
」
の
検
査

「
は
か
り
」
の
定
期
検
査
を

表
3
り
石

膏
佇
い
ま
ず

。「
は

か
り
」
は
取
皐

き

淀

吶

に

恕
2

珊
合
、
毎
年
検
豕
奮
又
け

る
こ
と
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
布
応
く
の
会
場
で
受
棆
じ

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

都
・
計
量
検
定
所

検
杳
課

昔
(
3
4
3
4
)
　
7
2
5

卜
ま

た
は
消
賢
者
セ

ン
タ
ー
0
I
'
m
8
8
0
)

表3　 は かり の 定期検 査日 程

※ いずれも午前9時30分～午後3時。

ま た 、会 場 への 問い 合 わせ はご 遠 慮く だ さ い。

納
付
に
便
利
!
口
座
振
替

1
0月
、
1
1月
は
お
勧
め
月
間

特
別
区
民
税
・
都
民
税
、

国
民
健
康
保
険
料
、
国
民
年

金
保
険
料
の
椚
付
に
、
口
座

苞
苧
笂
に莉
m
ツ

だ
さ
い

。

口
座
振
替
に
す
気
と

、
そ

れ
ぞ
れ
の
納
蜀

にと
に
自
動

的
に
納
付
さ
れ
ま
す
の
で

、

納
め
忘
れ
か
な
ぐ
。
儚
刹
で

安
心
で
T
。

申
込
方
法

預
金
通
帳
、
通

帳
印
、
そ
れ
ぞ
れ
の
納
付

書
を
痔
参
。

申
込
先

預
金
口
座
の
あ
る

金
融
機
関
(
郵
便
局
蠹
朕

く
)
紊
ほ
区
鱗

髢
　

課
窓
口
、
各
区
民
事
務
所

問
合
せ
先

い
ず
り
恥
中
央

本
町
庁
舎

マ
特
別
区
民

税
・
都
民
税
…
納
税
課

豐
(
1
)
g

l

マ
国
愚
贋
保
険
料

・
:国
民
健
康
保
険
課

昔

(肖
)
3

▽
国
民
年
命
葆
険
料
…
国

民
年
命
戻

酋
l
a
)
　
o
)

『
T
g
l

環境問題・ 生涯学習 等について

世論調査を行い ます
10月15日～31日

区
で
は
、
区
民
の
皆
さ
ん

の
声
蕎

陂

に
牛
が
す
詬

に
、
毎
年
「
足
立
区
政
に
関

霎

葆

論
調
李

を
行
っ
て

い
ま
す

。ふ
箇

の
テ
ー
マ
は
、

環
晟
問
題
、
牛
涯

学
習
、
広

報
翕
皋

夛

。

調
酉
は
、
区
が
委
黔
レ
た

調
査
会
社
の
専
門
調
杏
貝
が

お
銜
蓊
簡
し
、
聞
き
取
り

で
行
い
埀
y
。
結
果
は
柄
計

的
に
数
字
で
処
稈
¥
畳
の

で
、
個
人
の
名
前
が
出
る
'
」

と
は
あ
n
棄
専
ん
。
ご
協
力

彖
愈
顫
い
」釜
す
。

調
査
対
象

僕
氏
荼
禾
台
帳

か
ら
無
作
為
に
逎
兀
だ
2
0
　

歳
以
卜
叨
歳
禾
満
の
区
民

呈
人

調
査
方
法

面
接
調
査

調
査
期
間

扣
弖
綏
y
3
1

問
合
せ
先

本
庁
舎
(
千

住
)
・
広
聴
相
孩
思
一
　

啻
(
3
8
8
2
T
1
1
　

卜
㈹

き れいな水辺で
コミ ュニ ケーション
クリ ーンリ バー 10月27日( 日)

水
辺
の
ゴ
ミ
を
な
く
し

て
、
篳
U
い
「
憩
い
」
の
場

に
。
ク
リ
ー
ン
リ
バ
ー
は
、

区
民
の
慘
一
'ん
の
寥
郭
ご
協

力
に
よ
箟
円
川
敷
の
一
斉
清

掃
鷽
耳

向

川
愛
蓿

禰
蜀
で

す
。こ

の
事
業
も
第
4
回
目
。

昨
年
は
、
1
万
人
奮
9

忿

皆
さ
ん
が
参
加
し
、
つ
ト
ン

ト
ラ
ッ
ク
泯
芬
の
ゴ
ミ
夸

集
め
沢
に一
气

今
回
は
、
辺
月
召

劭
午

前
1
時
か
ら
、
伊
興
公
園
を

茫
訖
加
膏

翕
1
4
カ

所
で
行
い
ネ
罵

ク
リ
ー
ン

リ
バ
ー
へ
の

雅
兄
の
参

加
を
お
待
ち

し
て
い
ま

す
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
　

庁
舎
・
計
　

画
調
整
課
　

き
(
3
8
　

～
)
5
　
～

I



1991 年( 平 成3 年) 10 月15 日 あ だ ち 広 報 第924 号( 7)

募

集

高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
は
な
は
た

「
介
護
者
教
室
」

尿
(
に
ょ
う
)
失
豕
こ
の
芻

付
き
合
い
に
つ
い
て
の
講
演

で

、
各
所
で
缸

緊

刄
て
い
ま

す

。

日
時

W
鈷
貝
水
)
、午
後
　

1
時
～
t
時

場
所

足
立
考
人
ホ
ー
ム

講
師

西
村
か
蚕

民

コ
ン

チ
ネ
ン
ス

ー
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

(棍
せ
つ
に
関
す
る

専
門
家
)

定
員

凖
人

申
込
方
法

鳫
裘

苜
ま
た
は

電
話
(
先
量
眼
)

申
込
・
問
合
せ
先

高
齢
者
在

寅
罕
・
ビ
ス
セ
ン
タ
1
は
な

は
た

a
(
3
8
8
3
)
7
9
4
6

講
演
会

「
呼
吸
器
病
教
室
」

日
時

稍
月
匐
貝
水
)
、午
後
　

1
時
～
t
時
(
受
付
は
F
時
　

叩
分
か
ら
)

場
所

エ
ル
ーソ
フ
ィ
ア

対
象

区
内
在
住
で
呱
人
の
気

筥
登
ん
恩
、
慢
性
気
管
支

炎
、
肺
気
腫
の
思
者
の
方

寮
認
定
患
者
の
万
に
は
、
別
途

通
知
し
毒
歹
。

内
容

快
湎
呈
底
の
た
め
の

最
新
医
療
情
報
、
在
宅
酸
素

掠
法
の
晋
倨
き

講
師

岡
村
樹
氏
(
都
立
駒
込

病
院
呼
吸
器
内
科
医
師
)

定
員

1
0
0
人
(
先
煮
唄
)

費
用

無
料

申
込
方
法

電
話

申
込
期
限

辺
易
苜

申
込
・
問
合
せ
先

本
庁
舎
♀

住
)
・
公
案
補
償
係

学
童
保
育
室

臨
時
職
員
の
募
集

學
奩
保
育
の
臨
時
懲
具
と
し

て

、
指
導
員
の
補
助
を
し
て
い

か
だ
け
至

夕
一

菓

し
毒
瓦

盂
(

小
学
校
Å

年
生
)

の
指
導
に
熱
意
の
彖
X
芳
な
ら

ど
な
た
で
も
5
募
で

耋
豕
y
。

勤
務
先

芹
畑

第
一
学
童
保
育

室
{
}
作
畑
第
一
小
学
校
内
)

勤
務
日
数

L
力
月
7
日
～
1
0
　

E
程
度

勤
務
時
間

平
常
は
午
後
F

時

卜
i

時

募
集
人
数

若
干
名

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎
・

簒

屡

擶

さ
(
3
呂
)
5

Å
1

ふ
れ
愛
物
語

パ
ー
ト
3

バ
ス
ツ
ア
ー

1
0
1回目
の
プ
ロ
ポ
ー
ズ
に
失

敗
し
た
あ
な

咫
。
秋
の
夜
長

、

ひ
ぶ

‥
ぼ
っ
ち
の
画
な
た

。
そ

ん
な
画
な
た
の
た
め
の
t
(イ
ベ

ン
ト
開
幕

。
高
原
の
ホ
テ
ル
で

震
鷽
見
つ
け
ぶ
つ
。(大
好
評
企

画

、
前
回
参
加
者
8
0人
中
1
4
組

り
刀
ツ
プ
ル
誕
舌

日
時

1
1苡

菅
で
1
2
月
1
日

(
工
旧
2
日
)

対
象

区
内
在
住
ふ

勧

の
3
5
　

歳
ま
で
の
未
婚
の
男
性
ヌ
性

行
き
先

菅
平
高
原
、
別
所
温

泉
ほ
か

宿
泊

菅
平
ホ
テ
ル

募
集
人
員

8
0人
(

申
し
込
み

多
数
の
場
倥

繍

選
)

費
用

2
万
円

〔
バ
ス
・
宿
泊

(
2
食

付
)
・
昼

食
(
1
　

回
)
・
イ
ベ
ン
ト
参
加
費
〕
各

種
入
場
料
別

申
込
方
法

往
復
(
ガ
キ
に

、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、

自
宅
暫

癶

勤
務
先
の
電
話

香

茎

罸

申
込
期
限

1
0月

料

觴

印
有

効
申
込
・
問
合
せ
先

サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ト
ゆ
う

〒
1
2
0綾
瀬

↑
3
4
-
7

勦
営

摺

会

館

内昔
(
a
a
)
3
5
8
6

区
内
施
設
め
ぐ
り

参
加
者
募
集

足
立
区
観
光
協
会
主
催

区
内
匁
(
ス
刄

鴛

ア
み

ま
f

ん

か
。

日
時

1
1月
H
日
(
月
)
、
午
前

及

迎

こ

圧

本
庁
舎
前

集
合

主
な
見
字
先
(

予
定
)
エ
ル
・

ソ
フ
ィ
ア
、芹
畑
大
鷺
神
社

、

寺
町
散
策
、
都
市
農
業
公
園

定
員

知
人
(
抽
選
)

参
加
員

▽
観
光
協
会
会
員
…

千
沺
円

▽
会
員
以
外
・
:
2
　

千
円

柬
当
日
現
地
支
払
い
(

い
ず
れ

匁

蓉
将
)

申
込
方
法

往
復
(
ガ
キ
に
、

申
込
者
舎
貝
の
住
所
、氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
会
貝
・

侖
員
外
の
別
、「1
1月
籌
獸
め

ぐ
ひ
希
望
こ

萌

記
(
L

枚

に
丈

ま
で
)

※
重
復
(
ガ
キ
は
無
効

申
込
期
限

辺

瓜
皆
鶺

印
有

効
申
込
・
問
合
せ
先

足
立
区
観

光
協
会
事
務
局
〔
〒
1
2
0中
央

本
町
L
匚
1
7匚
T

・
中
央
本

町
庁

舎
・
商
工

振
興
課
内

a
(
3
g
)
5
1
9
1

〕

じ
ど
う
か
ん
ま
つ
り

つ
な
ひ
き
大
会

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
で
T
。
さ
わ

や
か
な
一
日
奪
す
F
た
ち
と
避

瑟
轟
尤
か
。

日
時

u
月
1
7甘
(
日
)
、

午

後
1
時
廴
ふ
時

場
所

元
倅
擂
園

費
用

無
料

申
込
方
法

電
話
。
次
の
チ
ー

ム
編
成
で
申
し
込
ん
で
ぐ
だ

さ
い

▽
小
学
″
屁
学
年
チ
ー
ム
ー

A

年
生

叉

▽
小
学
校
高
学
年
チ
ー
ム
4
　

ふ

年
生

叉

マ
中
罍
生
以
圭
I

ム
8
　

人マ
混
合
チ
ー
ム

メ
ン
バ
ー

深

畧

計
が
伽
妝

内

申
込
期
限

辺
谺
甘

申
込
・
問
合
せ
先

千
住
児
璽

館昔
(
a
8
2
)
2
7
6
5

住
区
セ
ン
タ
ー
従
事
者

登
録
制
度
の
ご
案
内

地
域
の
た
め
に

お
力
添
え
く
だ
さ
い

住
区
セ
ン
タ
ー
で
は
、児
菫

館
や
老
人
館
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
て
ぐ
だ
さ
る
万
を
求
め
て

い
ネ
罵
お
名
前
奩
遜
乙
て

い
な
胥
心
筋
距
騅
海
老

考
慮
し
、蜃
苔
畜
笳
ご
紹

介
1
1
¥
ヂ
。(
表
4
)

従
事
内
容

小
幸
生
(
Å

年
生
)
の
保
育
な
ど

従
事
時
間

月
上
虚
日
の
午

前
1
時
～
午
後
互
7
素
ほ
　

午
後
」齒
了
喜
時
の
ロ
ー
テ

ー
シ
ョ
ン
形
態
(
お
お
口
ね

聊
歸
閧
程
度
)

対
象

5
0蒸
菫
で
9

硅

謝
礼

L
時
間
あ
た
魚
閇
‥、

交
通
讐
は
宙
弄
瓦

申
込
方
法

電
話
ま
隘
装
省

申
込
・
問
合
せ
先

五
反
野
コ
　

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
　
?

3
8
8
6
)
2
6
4
3
　

‘素
ほ
中
央
本
町
庁
舎
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
a
　
　
(
3
8
8
0
)
5
1
9
9

表4

読
書
週
間

記
念
講
演
会

日
時

H
月
4
日
(
休
)
、
午
後

λ
ア
ユ
9

が

場
所

伊
興
セ
ン
タ
ー

講
師

志
茂
田
景
樹
氏
(
作
家
)

第
8
3回
直
木
賞
受
賞

内
容

直
木
賞
暝
家
屋
‘る
　

「
褝
枅
を
バ
ネ
に
レ
た
俺
の

牛
き
歹

定
員

聊
人

費
用

無
料

申
込
方
法

電
帶
昇
ほ
窓
口

申
込
・
問
合
せ
先

伊
興
凶
書

館a
(
3
9
7
)
6
5
3
7

「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
」

と
一
諸
に
夢
物
語

身
体
障
害
児
の
皆
忝
な
駕

「
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
上
コ
ン
ト
」

へ
ご
招
待
匚
乖
冢

日
時

1
1月
5
日
(
火
)

対
象

区
内
在
住
の
身
体
障
害

児
と
保
護
者

交
通

紲
揃
び
バ
ス
(
無
料
)

申
込
方
法

電
話

申
込
期
限

扣
筥
2
5
E

申
込
先

足
立
区
肢
体
不
自
由

児
者
父
母
の
会

後
藤

s
(
3
8
5
9
)
5
5
8
4

問
合
せ
先

本
庁
舎
♀
住
)
・

障
害
福
祉
課
計
画
調
整
係

ワ
ー
プ
ロ
ソ
フ
ト

入
門
教
室

日
時

U
月
2
6
m
―
:
2
8日

3
日
間

コ
ー
ス
▽
午
前
部
:
牛
前
1
0
時
　
～

午
後
L
時

マ
午
後
部
…

午
後
器
時
」か

時

マ
夜
間
部
・・・
午
後
6

時
3
0
分

F
9
時

使
用
機
材

N
E
c
P
c
9
8
　

?
対
象
者

初
心
者
の
方

定
員

各
コ
ー
ス
y
石

印
人

費
用
9

千
円

申
込
方
法

往
復
(

ガ
キ
に

、

氏
名

、
住
所
、
電
話
香
号
、

年
齢

、
希
望
コ
ー
ス
泝

艶

申
込
期
限

1
0月
2
5日
消
印
有

効
場
所
・
申
込
先

サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
ゆ
つ

〒
圀
綾
瀬
I
　
1
3
1
4
T
7

を
(
ミ
8
)
3
5
8
6

珠
算
競
技
大
会

親
子
大
会

参
加
者
募
集

日
時

1
1月
1
0
E

亘

▽
小
学
生
の
部
、
高
校
生
・

一
般
の
部
・・・
午
前
&

時
3
0分

寄▽
小
学
4
年
生
以
下
の
部
、

中
幸
生
の
部
…
午
後
1
2
時
3
0
　

分
受
付

マ
親
子
大
会
=
・
午
前
1
1
時
3
0
　

分
受
付

場
所

本
庁

舎
♀

住
)
7

階

大
会
議
室

対
象

区
内
在
住
・
在
学
・
在
　

勤
の
方
(
莖
夫
僉
¥
小
学
　

寄

親
)

申
込
方
法

直
接
窓
口
に
来
て

所
定
の
甲
込
用
紙
に
記
入

申
込
期
限

辺
丹
2
4日

申
込
・
問
合
せ
先

本
庁
奠

千

住
)
・
少
年
育
成
係

催
し
も
の

ひ
ま
わ
り
作
業
所

合
同
運
動
会

盪
箍
産
の
作
業
胼
の
運
動

心
呎
耋
。
皆
汳
ん
応
栢
U
て
ぐ

だ
さ
い
。

日
時

辺
呉
n
(
日
)
。
午
前

9
時
卸
分～
午
後
3
時
(
雨

天
中
止
)

場
所

区
立
第
四
中
学
校

問
合
せ
先

日
の
出
ひ
汲
U
　

作
業
所

昔
(
3
8
7
0
)
2
1
1
9

第
2
回
た
ん
せ
祭

こ
こ
が

笑
顔
交
差
点

秋
の
一
日
鬢

畄
蔟

で
お
楽

」
み

い
な

仭
y
y

ぶ
つ
メ
ニ
ュ
1

奮

苳

そ

い
求
罵

日
時

1
0月
2
0貝

日
)
、
午
前

1
0時
～

午
後
1
時

場
所

東
部
障
害
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー

神
明
南
2
-
6
-
　
1
8

(
北
綾
瀬
駅
下
車
徒
歩
卜
芬
)

※
移
動
困
騅
な
万
は
リ
フ
ト
付

バ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
当
日
は

、
竹
の
筱
障
実
福

祉
館
・
燮

ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
・
綾
瀬
駅
・
北
千
住
駅
・
花

畑
方
面
・
青
井
方
面
と
当
セ
ン

タ
ー
間
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
便
を

運
蒋
¥

定

内
容

バ
ザ
ー
、
模
擬
店
、
喫

茶
店
、
展
示
、「
ご
い
っ
し
ょ

に
作
つ
て
み
豈

兀

か
(

織

物
・
紙
す
さ
・
ロ
ウ
ソ
ク
・

籐
小
物
な
ど
)
、
イ
ベ
ン
ト

(
葛
丙
ぼ
や
し
・
舌
E
・
蒲

原
中
の
演
劇
な
ど
)
、
ゲ
ー

ム
、
お
り
ち
や
図
魯
館
な

ど

問
合
せ
先

東
部
障
害
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー

き
(
5
6
8
2
)
5
3
7
0

秋
の
定
期
予
防
接
種

小
児
マ
ヒ
(
ポ
リ
オ
)
の

生
ワ
ク
チ
ン
(
1
・
2
回
目
)

匯
程
は
左
表
り
と
お
り

、

く
わ
し
く
は
、
本
庁
舎

♀

住
)
・
保
健
予
防
係

魯
(
3
8

只
2
)
L
L
L
L

㈹
ま
た

は
保
健
所
へ
お
問
い
盒

そ

だ
さ
い
。

※
学
校
に
問
い
ふ
[
5
餮
F

し

な
い
で
呉

き

い

。

ひ

ろ
ば

=
募

集
=

☆
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

秋
の
卜
ー
ナ
メ
ン
ト
参
加
チ

ー
ム
/
U

月
3
・
1
0・
1
7日

(
予
備
日
1
1
1
1
月
2
4
日
)
/
荒

川
河
川
愍

弱
弱

亙
岸
/
1
8
歳

以
上
/
電
話
で
1
0
月
2
6
日
ま

で
/

盛
山
昔
(
q
M
M
5
)
0
9

☆
バ
ザ
ー

u
々
邑
(
祝
)
、
午

前
1
1
時
～
/
興
野
公
園
/
日
用

品
、
雑
貨
、
お
も
ち
や
、
電
気
製

に
冐
の
提
供
を
/
保
育
挙
g
か

ま
昔
(
3
a
χ
χ
り
)
7
?
頁
)
7

お
知
ら
せ

水
恵

笠

噐

奈

は
、
胃

習

鴛

蕋

へ
移
転
し
F

姙

。

移
転
先

中
央
本
町
一
了

日
y
x
>卜2

新
電
話
番
号

酋
(
5
6
　

、
8
1
)
2
1
Q
I

台 風18 号 によ る

被 災 お 見 舞 申 し あ げ ま す

床上浸水( 同等以上) 世帯に
各 種 施 策 を 行 っ て い ま す

り
災
証
明
書
の
発
行

住
『

事
業
所
等
に
使
用

し
て
い
る
竡
物
が
、
床
上
、

床
下
浸
水
の
恢
害
盈
酉
た

場
合
に
聡
律
に
基
子

。

問
合
せ
・
発
行
先

各
区
民

霖

所

災
害
見
舞
金
等

対
象

居
住
し
て
い
る
冢
屋

の
床
よ
懲
笹
帯
(
店
舗
、

事
業
所
藤

ぐ
)

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁

舎
・
地
域
振
興
課

税
等
減
免

□
区
・
都
民
税

平
成
3
年
度
分
に
つ
い

て
、
税
の
減
免
、
猶
予
か
行

わ
れ
る
場
合
が
あ
2

ヂ

。

対
象

床
上
浸
水
、
麦
ほ
　

岔
買
票
y
割
以
上
の
被
　

害
に
限
2

ヂ
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁

舎
・
課
詣
罌
刄
ほ
納
税

課

□
所
得
税

確
定
里
硲
に
よ
り
、
雑
損

控
除
に
よ
る
税
の
軽
減
が
鷽
け

ラ
9

ヂ

。

問
合
せ
先

足
立
税
務
署
。ま

な
醤
新
井
税
務
署

□
固
定
資
産
税
・
個
人
事
業
税

床
上
-
汞
以
上
の
世
帯
に
つ

い
て
、
皿
成
3
年
麌
分
の
税
の

裝

が
訌
M

る
!

励
あ
ひ

妻

。

問
合
せ
先

足
立
都
税
事
務
所

□
国
民
健
康
保
険
料

区
・
都
民
税
が
減
免
g
れ
た

方
は
、
本
年
度
の
保
険
料
が
変

更
に
な
n
汞
歹
。

な
じ
、
保
険
料
が
均
等
割

の
み
の
被
災
世
帯
に
つ
い
て

も
、豕
免
の
擾
励
あ
9

臺

。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎
・

国
民
健
康
保
険
課
資
格
賦
課

係
□
国
民
年
金
保
険
料

被
害
を
受
け
た
世
帯
の
所

得
・
損
害
等
に
よ
り
、
国
民
年

金
保
険
料
煢

申
請
に
基
つ
き

免
除
じ
軍
罵

な
お
、
命
鱆
罟

れ
た
期
間
の
隻
驅
は
、
1
分

の
L
で
酊
算
さ
れ
ま
ず
。

問
合
せ
先

中
央
本
町
庁
舎
・

国
民
手
緩
屎
険
料
係

□
公
・
私
立
保
育
園
の
保
育
料

の
減
額

前
年
の
所
得
額
の
稍
分
の
F

を
超
え
る
被
害
を
受
け
た
方

は
、
申
請
に
よ
口
保
育
料
夲
減

額
し
手

。

問
合
せ
先

各
福
祉
事
鳶
一
所

各
種
貸
付

□
応
急
小
口
資
金

貸
付
対
象

住
乖
家
財
に
被
謇
萋
　

け
l
術
主
に
3
0
万
円
を
　

限
度
豕
″
じ
て
、
曾
什
じ
　

嫐
y
。

申
込
方
法

申
込
書
を
珊

可

儚

譛

畄

鶫

茖

匝
　

事
務
所
に
も
あ
n
ま

す
)

申
込
・
問
合
せ
先

本
庁
舎

(千
住
)
・
苴

嵐

□
災
害
復
興
住
宅
資
金
(

住

宅
金
融
公
庫
)

対
象

災
害
に
よ
息

漾

痊
　

修
繕
、
改
學

呑

万

問
合
せ
先

本
庁
舎
・
健
渠

課
◎
台
風
災
害
に
よ
る
問
合
せ

先
電
話
番
号

区
忿
嚶
芹

舎
♀
住
}
酋
(
q
χ
χ
χ
{
〉
2
}

1
1
卜
㈹
・
区
9
屏
中
央

本
町
庁
舎
/
課
税
課
昔
(
3

肖
)
5
0
8
1
/
納
税

課
昔
(
a
)
『
M
』
9

6
/
国
民
健
康
保
険
課
昔
　

(
肖
)
5
1
3
1
/

国
民
甼
鏥
苔
(
a
)

5
1
b
l
/
地
域
振
興
課
酋
　

(
q
χ
～
)
o
)
5
1
7
3
・

足
立
税
務
署
酋
(
3
a
l
)
)

6
2
4
1
・
西
新
井
税
務
署
s

(
3
8
4
0
)
1

・

足
立
都
税
事
務
所
酋
(
a
a

乙
)
2
1

↓
l
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ご
推
薦
く
だ
さ
い

あ
な
た
の
〝
ふ
る
さ
と
足
立
〟

足
立
60

景

硲
ぼ

、
平
成
4
年
の
区
制
6
0

周
年
髻
さ
し
て
、迢
立
6
0

乕
(

仮
称
)
翕
覃
苳

左

に
な
り
声
した

。

こ
れ
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
の

心
の
妥
実
と
七
匕
い
う

べ
膏
足
立
の
風
景
・
風
教
曾

岑
選
定
し
。
区
の
内
外
に
広
く
P
R

、
区
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ

や
区
内
観
光
の
活
ま
化
に
役
立

て
ぷ
つ
と
い
う
も
の
で
す
。

こ
の
「
足
立
留
男
制
定
に

先
立
ち
、
区
民
の
皆
さ
ん
が
推

薦
す
る
足
立
の
風
景
を
募
塔
U

求
罵や

す
急
呂

感
動
聚
豪
宕

自
然
景
観
、
足

立
な
ら
で
ほ
の

風
物
詩
、
誇
り

に
思
i

吏
・

文
化
遺
産
。
そ
9

ち
誕

景

案
卷
じ
で
し

た
ら
、
欹
凡
て
ぐ
だ
さ
い

。
多

数
の
ご
応
募
夲
お
待
ち
じ
て
い

ネ
罵

応
募
方
法

(
ガ
キ
乖

は

封

書
に

。
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
「
推
薦
唇
昃

の

所
在
地
や
時
期
等
鷽
明
記
　

※
写
真
等
武

起

呑
の
場
合

は
同
封
し
て
ぐ
だ
さ
い
。
た
だ

し
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

応
募
資
格

区
内
在
住
・
在

動
・
在
学
の
万

応
募
期
限

1
1月
3
0
E消
印
有

効
応
募
・
問
合
せ
先

本
庁
舎
♀

住
)
広
報
課

〒
1
2
0
千
住
―

-
4
-
1
8

昔
(
3
8
8
2
T
I
I
I

㈹
※
抽
選
で
聊
人
の
万
に
記
魯

四

奎

存
y

ぼ
巫
E
y
(
加

護

巣

は
記

荅
0
0の
発
送
を
も
っ
て
発

表
に
替

莟

ヂ
)

。

第3 回足立区
野外彫刻コンクール

入賞・入選者の発表

ま
5
の
あ
ち
こ
ち
で
彫
刻
と

出
命
灸
芯
豊
か
7
又
遐
い

の
あ
量
呂
づ
く
口
黍
進
め
て

い
る
、
区
ぶ
袤
づ
く
り
公
社

は
、
彫
刻
の
設
置
地
区
ご
と
に

定
め
ら
れ
た
テ
ー
マ
に
茣
つ
い

て
、
愕
冐
巫
国
に
一
般
公
募

レ
た
と
こ
ろ
、
嚶
网
忿
募
が

あ
v
F

だ
。

艮
品
苜
、
足
立
区
彫
刻
の

裹
函
呉
会
と
彫
刻
設
置
地
区

の
掴
蓊
呉
に
よ
る
、
第
1
回

野
外
彫
刻
コ
ン
ク
ー
ル
の
番
査

会
が
開
か
れ
ま
し
た

。

審
査
の
結
果
、
各
地
区
別
に
I

点
、
計
1
8点
が
入
選

。
こ
の

入
選
作
品
の
中
か
ら
、
ま
ち
の

シ
ン
ボ
ル
と
な
り
、
地
域
の
人

に
親
し
沢
れ
る
愕

習

し
て

、

叺
网

矢

箆

巫

な

膺
R

ま

し
た

。
な
あ
、
U

弧

苜
に
忖
わ
れ

る
「
求
乃
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

会
場
で
。入
賞
入

選
者
に
賞

状
を
愕
亡

、
入
賞
作
品
(
模

型
)
夲
展
示
泌
ヂ

。

入
賞
さ
れ
た
方
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毛 長 緑 道　 テ ー マ　 風 水 緑 小台 橋橋詰　テーマ　調和

千住ほんちょう公 園　テーマ　今昔 八か村落し親水緑道　テーマ　水の道

あだちブラスバンドフェスティバル' 91

区 内 で 活 動をし て い る多

数 の ブ ラ ス バン ド が 集 ま る

一 大 音 楽 イベ ント 。

は な や か で迫 力 あ る 演 奏

をご 鑑 賞く ださ い 。

日 時 10月20日(日)。 午 前11　

時
場 所 文 化 会館( 入 場無 料)

出 演 団 体 右表 の とお り

問 合 せ 先 本庁 舎( 千 住) ・

文 化 振 興係

03882- 1111 ㈹

出 演団体 ( 演奏 順)

貸し出し ます 女性問題ビ デオ
女 性 総 合 セ ンタ ー で は 、家 庭 に

お け る 男 女 の役 割 分 担を 考 え るビ
デ オ 『考 え て み ま せ ん か 男 も 女
も家 事 育 児 』を 製 作し まし た 。

若い カ ップ ル はも ち ろ ん 、 若い
世 代 の考 え方 を 知 り た い と 思 う 区
民 の皆 さ ん に無 料 で 貸し 出 し し ま

す。
な お 、エ ル・ソフ ィ ア内 で も 見 る

こ と が で き ま す 。
申 込 方 法 直 接窓 口 また は 電 話
申 込 ・ 問 合 せ 先 女 性 総 合 セン タ

ー03880- 5222

青年センターの催し

応援します あなたの子育て
□ 子 育て サロ ン

子育 て 仲間 と 自 由 な お し ゃ べり
を 楽し ん だり 、 悩 んで い る こ と を
共に 考 え 、 解決 し まし ょ う。
日 時 10月16日團、午前10時～正　

午
※ お 子 さ んの 保 育 を 行 い ま す

□ 子 育て 通 信づ くり
子 育 て のこ と で、 う れし か った

こ と や 、 悩 んだ り し た こ と な ど を

素材 にし て、新 聞づ く り をし ま す 。
日 時 10月25日( 金) 、午前10時　～

正 午

※ 保 育 は 行 い ま せ ん が 。お 子さ ん
と い っし ょ にご 参 加 く だ さい 。

い ず れ も
費 用 無 料
場 所・申 込・問 合 せ先 青年 セン タ

ー 酋3890- 0061

I . M 240, 000


