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わたしの
便

利帳ができました
リブイン' 96 配布中 !

区
政
情
報
を
1
冊
に
ま
と
め
た
「
リ
ブ
イ
ン
棚
(
わ
た
し

の
便
利
帳
)
」
が
完
成
。
1
1月
上
旬
か
ら
、
各
家
庭
に
お
配

り
し
て
い
ま
す
。
リ
ブ
イ
ン
に
は
高
齢
者
や
子
ど
も
へ
の
サ

ー
ビ
ス
、
リ
サ
イ
ク
ル
や
健
康
診
査
、
年
金
の
こ
と
な
ど
皆

さ
ん
の
暮
ら
し
に
密
着
し
た
情
報
が
た
く
さ
ん
つ
ま
っ
て
い

ま
す
。
お
手
元
に
置
い
て
お
く
と
、
と
て
も
便
利
。
ま
ず
は
、

手
に
取
っ
て
お
読
み
く
だ
さ
い
。

知
り
た
い
情
報
を
手
軽
に
探
す
に
は

さ
く
い
ん
・
も
く
じ

冊
子
全
体
を
見
る
に
は
、
も
く
じ
が

便
利
で
す
。
高
七
こ
ん
な
時
は
ど
こ

に
相
談
し
た
ら
」
「
こ
ん
な
時
の
手
続

き
の
方
法
腿
y
・
問
い
合
わ
せ
先

は
?
」
な
ど
の
困
っ
た
時
は
「
具
体
例

で
見
る
さ
ぐ
い
ん
」
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
こ
こ
に
は
「
手
続
き
に
関
す
る
こ

と
」
「
高
齢
者
に
関
す
る
こ
と
」
「
貸
付
・

助
成
・
乖
当
に
関
す
る
こ
と
」
な
ど
実

牛
活
で
直
面
す
る
具
体
的
事
例
別
に
情

報
を
堅
理
し
て
あ
り
季
y
。

巻
末
に
は
「
あ
い
う

λ
お
順
で
み
る

さ
く
い
か
。
こ
れ
は
「
ご
み
」、「
年

金
」
な
ど
私
達
が
苜
段
便
っ
て
い
る
言

葉
で
必
要
な
情
報
を
楪
せ
る
ぷ
つ
な
っ

て
い
ネ
T
。

も
し
も
の
時
の
情
報
も
こ
れ
1
冊

防
災
・
健
康
の
情
報
満
載

「
も
し
、
休
日
に
病
気
に
な
っ
た

ら
」「
地
震
の
時
の
避
難
場
所
は
」
な

ど
、
も
し
も
の
時
に
役
立
つ
情
報
も
こ

れ
I
冊
に
満
載
。
災
害
時
の
心
機
え
や

避
難
場
所
、
休
日
診
療
所
の
所
在
地
、

連
絡
先
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
困
っ

た
時
は
手
に
取
っ
て
み
て
ぐ
だ
さ
い
。

活
用
度
N
o
.
1
　

ダ
イ
ヤ
ル
メ
モ

医
療
機
関
名
簿
も
掲
載

ダ
イ
ヤ
ル
メ
モ
に
は
、
区
施
設
の
ほ

か
、
幼
稚
園
、
学
校
、
響
察
、
消
防
、

郵
便
局
、
区
内
各
駅
な
ど
の
住
所
、
電

話
番
号
が
載
っ
て
い
ま
す
。

吏

両

院
、
医
院
、
歯
科
医
院
な
ど

医
療
機
関
も
地
域
別
に
整
理
。
「
か
ぜ

を
ひ
い
て
し
ま
っ
た
が
、
諡
町
の
お
医

者
さ
ん
は
‘
y・」
と
い
う
と
き
に
便
利
で

す
。さ
ら
に
、
巻
末
に
は
区
施
設
の
F
A
X

番
号
も
載
っ
て
い
宋
す
。

身
操

鍮

設
の
連
絡
先
が
、
こ
れ
I

冊
で
O
K

で

す
。

区
内
の
施
設
と
バ
ス
路
線
は
お
ま
か
せ

あ
だ
ち
マ
ッ
プ

リ
ブ
イ
ン
郤
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る

「
あ
だ
ち
マ
ッ
プ
」。表
面
に
は
区
民
事

務
所
や
公
園
な
ど
区
施
設
の
ほ
か
、足

立
の
名
所
亰
立
6
0然
の
所
在
地
も
。

「
広
報
紙
で
読
ん
だ
あ
の
施
設
に
行
っ

て
み
た
い
」と
思
っ
た
時
は
こ
れ
を
活

用
し
て
ぐ
だ
さ
い
。

裏
面
に
は
バ
ス
路
線
図
。
こ
れ
産
便

え
ば
あ
な
た
も
区
内
の
施
設
、
バ
ス
路

線
は
バ
ッ
チ
リ
で
す
。

2
年
間
大
事
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い

リ
ブ
イ
ン
は
2
年
に
1
回
の
発
行
で

す
。
大
事
に
お
手
元
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。
区
で
は
、「
あ
だ
ち
広
報
」で
、

必
要
な
情
報
を
お
知
ら
せ
し
て
い
求
す

が
、
情
報
量
に
限
口
か
あ
ひ
ま
す
。
区

政
の
「
百
科
事
暴

と
し
て
豕
だ
、
広

報
紙
壼
憫
完
す
'
(も
の
と
し
て
リ
ブ
イ

ン
郤
を
か
わ
い
が
っ
て
ぐ
だ
さ
い
。

新しくできた「リブイン' 96」

※
リ
ブ
イ
ン
は
1
1月
中
旬
ま
で
に
各
家
庭
に
配
布
さ
れ
る
予
定

で
す
。
1
1月
末
に
な
っ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

リ
ブ
イ
ン
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
広
報
課
へ

(
3
8
8
0
)
5
1
4
1
1

㈹

あ
だ
ち
広
報
エ
ク
ス
プ
レ
ス

投
稿
募
集

「
ペ
ッ
ト
に
つ
い
て
考
え
る
」

皆
六
ん
の
耆
命
お
闃
か
せ
ぐ
だ
さ

い
。
選
考
の
っ
え
、
掲
載
し
尽
y
。
掲

載
さ
れ
た
方
に
は
、
粗
嵒
婁
じ
上
げ

樂
y
。
申
込
H
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

職
業
、
電
話
番
碍
忝
記
入
し
、
4
0
0字程

度
に
ま
こ
め
て
郵
送
豕
た
は
フ
ァ
ク
ス

で

期
限
卜
H
月
H
日

申
・
問
先
卜

広
報
課

〒
1
2
0中央
本
町
1
-
1
7
-
1

酋
(
3
8
8
0
)
5
1
1
1

㈹

隙
(
3
8
8
0
)
5
6
1
0

ケ
ア
ハ
ウ
ス
六
月

入
所
者
募
集
(
空
き
室
分
)

「
ケ
ア
「
ウ
ス
六
月
」
は
、
体
が
や

や
弱
っ
た
こ
と
に
よ
り
不
安
を
痔
っ
て

い
る
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者

夫
婦
世
帯
の
万
に
、
安
心
し
て
自
立
し

た
嵳
翆
碼
け
て
い
た
だ
く
た
め
の
軽

費
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。
こ
こ
で
は
、
食

事
の
提
吐
y
X
浴
の
準
備
の
サ
ー
ビ
ス

の
ほ
か
、牛
活
相
談
等
が
鷽
け
う
れ
ま

す
。場
所
見
(
月
1
-
6
-
1

対
象
1

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

・
:区
内
在
住
の
満
6
0歳
以
上
の
方
お
よ

び
そ
の
配
偶
者
/
自
炊
が
で
忝
な
い
程

度
の
身
体
機
能
の
低
下
が
認
め
β
れ
、

ま
誨

蒿
齢
等
の
た
め
独
立
し
て
生
活

す
る
に
は
不
安
が
認
め
5
れ
る
方
/
日

常
生
活
の
維
持
が
豆
男
芳
/

使
用
料

の
負
担
能
力
が
哭
芳
/

保
証
人
を
立

て
叭
れ
る
方
入
所
予
足
時
期
=
9
年

1
月
1
日
以
降
※
く
わ
し
く
は
、申

込
書
を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
募
集
室

数
=
個
室
、夫
慂
置
石
に
若
干
名
(
申

込
多
数
の
場
合
は
抽
選
)
費
用
=
年

収
に
応
じ
て
月
額
約
3
～
1
2
万
円
申

込
=
申
込
用
紙
に
記
入
し
、本
人
が
施

設
運
営
係
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

期

限
=
1
1月
1
8
E
申
込
用
紙
の
配
布

場
所
=
区
内
の
各
福
祉
事
務
所
、区
民

事
務
所
、
東
・
西
障
害
福
祉
燮
召
ン

タ
ー
、
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
、在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
お
よ
び

施
設
遭
甓
係

申
・
賎
咒
非
碩
砺
橸
驚

設
運
営
係

豐
(
3
8
8
0
)
5
1
1
1

㈹

1
1月
2
3日(祝
)

あ
だ
ち
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

「
面
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
ば
。

ぶ
君
づ
く
り
ト
ラ
ス
ト
講
演
会
」
と

同
日
開
催
し
、R
常
か
灸
會
に
借
え

、

住
民
自
ら
か
ど
の
ぷ
つ
に
し
て

、
ま
ち

を
育
て
守
っ
て
い
く
か
奮
羣
余
す
。

講
師
に
ほ
、
高
見
澤
邦
郎
氏
・
中
林

一
樹
氏
(
都
立
大
学
教
笆
を
招
き
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
防
災
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
講
演
し
て
い
た
だ
空
尽
す
。

午
後
の
グ
ル
ー
プ
会
識
は
、
来
場
者

の
皆
さ
ん
が
自
由
に
意
兄
を
発
表
で
き

る
場
で
す
。
テ
ー
マ
は

「防
災
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
」
「防
災
生
活
圏
を
ど
う
つ

く
る
か
」「
み
ど
り
と
防
災
ま
ち
づ
く

り
」で
す
。

ま
た
、足
立
農
業
協
同
組
合
に
よ
る

野
粟
の
即
売
や
足
立
消
防
署
に
よ
る
訓

練
、ゲ
ー
ム
な
y
も
あ
Q
i
y
。
1
1
月

2
3日
は
、
楽
」λ
な
が
ら
防
災
に
つ
い

て
耆

名
一
日
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
日
時
a
1
1
月
2
3
B吩
、
午
前
1
0

時
よ
り

場
所
=
庁
舎
ホ
ー
ル
ほ

か

内
容
=
ト
ラ
ス
ト
講
演
会
、
グ

ル
ー
プ
会
議
、模
擬
店
、野
粟
の
即
充
な

ど

問
先
9
婁
弓
く
ひ
推
進
係

酋
(
3
8
8
0
)
5
1
1
1

㈹

◎ あだち広報は毎月5 日 ・15日号は新聞折込、25日号はシルバー人 材センタ ーによる各戸配布
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くらしの情報

本庁舎へのお問い合わせは……

3880- 5111㈹
本庁舎以外へのお問い合わせは

それぞれの電話番号へ

※
電
話
番
号
は
お
間
違
い
な
く

健

康

が
ん
検
診
と
成
人
健
康
診
査
(
無
料
)

過
去
1
年
以
内
に
、
区
の
同
種
の
検

診
娶
受
け
た
方
は
除
寺
豕
す
。申
込
は
、
(

ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
ラ
リ
ガ
ナ
)
、

生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、
検
診

名
i
明
記
し
、そ
れ
ぞ
れ
の
申
込
先
へ
。

後
E
、
受
診
罘
こ
案
内
を
お
送
卩
崟

す
。

※
胯
化
劈
一ん
検
診
は
、
表
I

の
日
程
か
ら
検
診
日
、
場
所
(
必
ず
俶
3

希
望
ま
で
)
も
明
記

・
消
化
器
か
ん
検
診

-
日
程
等
=
表
1

対
象
=
3
5筬
以
上
の

区
民

※
胄
を
切
除
し
た
方
、
胄
の
病

気
で
治
顰
中
の
方
、
詆
販
し
て
い
る
と

思
わ
れ
る
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん

期

限
=
1
2月
に
受
診
を
希
單
I

芳
は
、
1
1

月
巧
は
消
印
有
効

申
・
問
先
=

足

立
保
暹
町
保
健
予
防
課

〒
1
2
1伊興
町

前
沼
1
1
5
7
-
6

登
(
3
8
5
5
)
4
1
5
1

・
女
性
が
ん
検
診

乳
がん

、
子
宮
が
ん
の
早
期
5
兒
に

役
立
ち
乖
歹
。
日
時
=
受
診
票
の
指

定
期
間
内
に
受
診
医
療
機
関
と
相
談
の

う
瓦
受
診

対
象
=
$
m

上
り
ヌ
性

区
民

圏
成
人
健
康
診
査

血
液
、
尿
、
必
要
に
応
じ
て
心
電
図

の
検
査
な
ど
奮
忖
い
、
心
臓
、
肝
臓
、

じ
ん
臓
の
同
気
や
饋
尿
病
、
高
血
圧
、

高
脂
血
屁
等
に
つ
い
て
調
ベ
ネ
y
。

対
象
-
4
0
鎭
以
上
6
4歳
(
昭
和
6
年
4

月
1
日
以
降
生
ま
れ
)
ま
で
の
区
民
　
-

『女
性
か
ん
検
珍
≒
成
人

健
康
診
査
』
は
い
ず
れ
も
I

場
所
=
区
内
実
施
医
療
機
関

申
・
問

先
=
保
琴
ア
防
係

〒
1
2
0中央
本
町
1
-
1
7
-

―

表1　 消化器がん検診( X 線撮影と検便による検診)

※ 足立保健所は、希望される方が多く、翌月になることかありますのでご了承ください。
なお、中央本町保健相談所は、回数が多く、希望日に受診しやすくなっています

国
保
・
年
金
・
税

納
税
の
ご
相
談
は
お
早
め
に

8
年
度
3
期
以
前
の
特
別
区
民
税
・

都
民
税
の
納
期
限
が
過
ぎ
ま
し
た
。
納

期
限
後
は
、延
滞
金
(
年
率
1
4・
6
%
)

が
加
算
さ
れ
る
応
け
で
な
く
、
納
付
さ

れ
な
い
と
き
に
は
、
差
し
押
さ
X
等
の

処
分
を
鷽
け
る
冫
と
が
あ
ひ
豕
す
の
で

ご
注
意
ぐ
だ
さ
い
。

事
情
が
あ
っ
て
納
付
で
忝
な
い
場
合

や
そ
の
他
不
明
な
点
が
あ
る
と
き
に

は
、
そ
き

早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
先
儿
l

第

一・
二
係

社
会
保
険
の
扶
養
家
族
に

入
れ
る
方
は
切
り
替
え
を

国
民
健
康
保
険
は
、
僉
恥
?
の
健

康
保
険
に
入
i
と
が
で
き
な
い
方
が
、

加
入
す
る
保
険
制
瑪
手
。
家
族
が
社

会
保
険
に
加
入
し
て
い
る
場
合
で
。
そ

の
扶
養
■
麌
じ
て
社
会
保
険
に
加
入

で
夸
鬢
ほ
、
切
2
y
り
甼
僣
晏

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
社
会
保
険
の
扶

胄
迴

れ
る
収
入
基
準
は
、
お
お
ひ
ね

次
の
と
お
り
で
f
y
。
①
年
間
収
入
が
1
3
0

万
円
未
満
の
万

②
6
0歳
以
上
も
し
く

は
障
害
年
金
受
給
者
は
年
間
収
入
が
圀

万
円
未
満
の
方

問
先
ゑ
罠

健
康
保

険
課
資
格
賦
課
係

国
保
・
年
金

保
険
料
は
所
得
控
除
さ
れ
ま
す

国
民
1
民
健
康

保
険
料
は
「
社
会
保
険
料
控
除
」
の
対

象
と
な
ひ
、
所
得
櫛
と
住
民
税
が
軽
減

さ
れ
毒
y
。
戡
t
売
の
領
収
書
や
口
座

振
替
通
知
(
(
ガ
キ
)
、
通
帳
か
ら
領

収
日
を
確
認
し
て
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。
領
収
亊
嘔
g
贏
符
」
な
く
て
も

控
除
は
客
χ
れ
ネ
y
。
※
国
氏
年

金
加
入
者
で
現
在
、
第
1
号
蓑
保
険
者

(サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
蔘
な
ど
)
の
方
で

も
、
今
年
、
第
1

禝
保
険
者
と
し
て

自
分
で
保
険
料
を
駟
め
た
方
は
、
納
め

た
保
険
料
の
谷
け
所
得
控
除
さ
れ
ま

す

問
先
=
▽
国
民
健
康
保
険
料
・
:

国
民
健
康
保
険
驟
庶
務
係

▽
国
民
年

金
保
険
料
…
国
民
年
金
課
保
険
料
係

1
1
月
6
日～
1
2
日

国
民
年
金
週
間

「
年
金
週
凹
は
、
年
金
制
度
啻
収

め
て
見
つ
め
匱
す
良
い
機
会
で
y
。
ご

自
分
の
『
ね
貨
y
き
に
つ
い
て
、
受

給
資
格
の
有
無
を
含
め
て
考
凡
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

問
先
=
厚

生
年
金
に
つ
い
て
は
、
足
立
社
会
保
険

事
務
所

霓
3
6
0
4
)
0
1
1
1

国
民
年
金
に
つ
い
て
は
、
国
民
年
金
課

推
進
係

国
民
年
金
6
0歳
説
明
会

日
時
=
1
1
月
2
0
匯
哨
、
午
前
1
0
時
と

午
後
1
時
の
I
回
(
受
付
は
、
開
始
3
0

分
前
か
ら
)
場
所
l
区
役
所
南
館
1
2

階
会
議
室
対
象
=
昭
和
H
年
1
2
月

2
日～
U
T
月
1
日
生
ま
れ
の
方

(対
象
者
に
は
別
に
通
知
)

内
容
―

国
民
年
金
制
度
の
仕
組
み
と
雲
豕
続

き
の
説
明
お
よ
び
個
別
相
談
(
受
付
順
)

問
先
=

国
民
年
金
課
適
用
係

教

育

就
学
時
健
康
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す

来
年
t
月
に
小
学
校
に
入
學
ず
る
お

子
さ
ん
を
対
象
に
就
学
時
健
康
診
断
を

行
つ
て
い
廖
歹
。
発
送
済
み
の
通
知
書

で
指
定
さ
れ
た
日
時
・
場
所
で
忘
れ
ず

に
受
診
し
て
ぐ
だ
さ
い
。

な
お
、
健
診
に
つ
い
て
'
」都
合
が
悪

い
場
合
、
ま
a

芒
事
情
の
ゐ
る
場
合

に
啖
」連
絡
く
だ
さ
い
。

問
先
=

保

健
給
食
係

区
立
小
学
校
に

入
学
希
望
の
外
国
人
の
方

ま
だ
入
学
手
続
き
を
し
て
い
な
い
方

は
、
お
子
さ
ん
の
外
国
人
登
録
証
明
書

(兎
唇
を
苻
参
の
う
疋
、
手
続
き
を
し

て
ぐ
だ
さ
い
。
申
・
問
先
=

学
事
係

年
末
調
整
説
明
会

区
と
税
務
署
で
は
、
年
末
調
整
の

説
明
会
奮
灯
い
李
歹
。
給
与
関
係
事

務
を
狠

ヂ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
出
席

く
だ
さ
い
。
な
お
、
自
動
車
で
の
采

輝

芦
逎
原
ぐ
だ
さ
い
。

日
時
等

―
下
表

問
先
=

課
税
課
特
別
徴

収
係

・
l
(
3
8
8
0
)
5
1
1
1
㈹

足
立
税
務
署
源
泉
所
得
税
係

四
(
3
8
7
0
)
8
9
1
1

西
新
井
税
務
署
源
泉
所
得
税
係

・
l
(
3
8
4
0
T
I
I
I

※ いずれも、時間は午後1 時30分～4 時
※ 説明会の内容については特別徴収係または
各税務署へお問い合 わせくださ い

口座振替でスッキリ安心
郵便局もご利用になれます
特別区民税 ・都民税、国民健康保険料、国

民年金保険料の納付は口厚垢替が便利です。

口座振替を利用すれば、指定日に自動的に引

き落 とされ るので、納め忘 れが なく安 心で

す。 申 込= 窓 口に預( 貯) 金通帳 と通帳印、
それぞれの納 付書を持参 申先= 預( 貯) 金口

座のあ る金融機関( 郵便局を含む) または区

衵当課窓 口、各区民事務所 問先=[ > 特別区

民税・都民税 …納税課整理係D 国民健康保

険料…国民{建康保険課収納管理係 じ>国民年

金保険 料・‥ 国民年金厦保険料係

→ 。丶ずれも-

03880 ―511I f f R

「
税
に
関
す
る
作
文
」の
展
示

区
内
の
中
学
旱
を
対
象
に
、
足
立
・

墮
暃
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
で
は
、

毎
年
「
税
に
関
す
夂
作
苳
を
募
一
u

て
い
ホ
歹
。
今
年
の
応
募
作
品
の
中
か

ら
優
秀
な
作
品
を
、
区
民
の
晢
兄
に

広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
と
同
時
に
、
税

に
対
す
る
関
心
が
高
ま
る
表
戚
示
し

ネ
y
。
ぜ
ひ
、
お
で
か
け
ぐ
だ
さ
い
。

展
示
会
場
・
日
程
=
区
役
所
庁
舎
ホ

ー
ル
・
・
・
H
M
銛
日
～
2
2
E
/
綾
瀬
プ
ル

ミ
エ
・
=
u
a
捏
-
心
午
後
)
～
2
4
B
/
江

北
セ
ン
タ
ー
・・
-
u月
1
8
E
(午
き
～
2
4

日

【
碁
莠
作
品
】
(敬
称
陋
)

足
立
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

高
田

志

江
(
第
十
三
中
)

服
部

礼

武
(
第
十
三
中
)

八
木
澤

愛
(
竹
の
塚
中
)

宮
下

朋

子
(
蒲
原
中
)

西
新
井
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

奥
野

美
保
子
(
第
四
中
)
　

高
澤

真
由
美
(
第
十
四
中
)

西
村

奈
緒
美
(
第
十
四
中
)

大
野

ひ
'匁
(
伊
興
中
)

問
先
=
納
税
葬
翫
埋
係

S
(
3
8
8
0
)
5
1
1
L
㈹

掲
示
板

・
パ
ー
ト
労
働
講
座
日
時
=
1
1
月

1
4
E
禾
)
ら
甘
(
火
)
、午
後
1
時
4
5

分
～
且
7
芬
場
所
=
北
千
住
ル

ミ
ネ
了
階
対
象
=
ど
な
た
で
も

内
容
=
弁
護
士
、社
会
保
険
労
務
士

に
よ
る
パ
ー
ト
労
働
に
つ
い
て
の
講

座
。
1
9
日
は
相
談
コ
ー
ナ
ー
あ
り
(
午

慘
&
了
且
″
)
定
S
=
5
0
人
費

用
=

無
料

申
込
=
電
話

申
・
問

先
卜
王
子
労
政
事
務
所

登
(
3
9
0
0
)
n
u
1
1
7

・
都
立
高
等
学
校
産
業
教
育
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
日
時
八
犲
釉
甘
～
1
5
日
、

午
前
1
0
時
～
午
後
t
時
B
E
は
午
後

1
時
3
0分
か
ら
。
1
5
aは
午
後
1
時
ま

で
)

場
所
=
都
庁
内
都
民
広
場
・
第
1

庁
舎
1
階

内
容
H
都
立
高
等
学
校

の
農
業
科
・
工
業
科
・
商
業
科
・
w
瓰

科
・
水
産
科
の
紹
介
、
生
徒
作
品
の
展

示
、
実
習
生
萼
品
の
展
示
販
売

問
先
=

教
育
庁
高
等
学
校
教
育
課

a
(
5
3
2
0
)
6
7
4
p
』

s
都
立
足
立
養
護
学
校
第
1
8
回
学
校
祭

日
時
=
U
a

捏
-
心土
)
・
U
貝
旦

、

午
前
9
時
3
0分
～
午
後
1
時
3
0分
贇

日
は
午
後
L
時
2
5分
ま
で
)

内
容
=

舞
台
発
表
、
展
示
、
繊
物
な
ど
の
小
物
(

牛
徒
作
品
)
の
販
売
な
ど

場
・
問
先
=

都
立
足
立
養
護
学
校

酋
(
3
8
5
0
)
6
6
1
8

1
2月
1

日
か
ら

事
業
系
ご
み
は
全
て
有
料
に
な
り
ま
す

東

京
2
3
区

内

で

は

、
1
2
月
1
日
か
ら

亊
業
系
刄

孚

べ

て

有
料
に
な

り
ま

す

。
有
料
ご
み
処
理

券
(
有
料
シ
ー
ル
)

は

、「
有
料
冫

か
処
理

疉
取
扱
所一
の
標
識
(
写
真
)の
あ
る
お

店
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
お
よ
び
肩
掃
串
務
所

で
販
売
し
て
い
ま
す
。

問
先
卜
足
立

東
清
掃
事
務
所

四
(
3
8
8
9
)
0
7
1
1

足
立
西
清
掃
事
務
所

e
(
3
8
5
3
)
2
1
4
1

都
・
清
掃
局
作
業
郡

四
(
5
3
2
0
)
5
7
6
1

東
京
都

有

料
ごみ

処

理

券取

扱

所

□ 定価売払いおよび一般競争入札に関する照会や国有財産についての相談がありましたらお気軽にどうぞ　期間=11月5日～8日　場・問先=関東財務局
普通財産調整課　千代田区大手町1- 3- 3 　3211- 5351
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福

祉

ひ
と
り
親
家
庭
へ

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
派
遣

対
象
=
思
薯
晟
手
当
の
受
給
資
格
者

で
、
中
学
生
以
下
の
児
童
を
養
育
し
て

い
る
家
庭
内
容
=
翠
萋
ほ
中
幸
生

以
下
の
子
供
が
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
の
と

き
、
家
事
や
育
泌
篁
壺
累
T
ム
ヘ

ル
パ
ー
夲
嚴
遣
(
長
期
疾
病
・
入
院
等

は
対
象
外
)
/
F
度
の
甲
請
で
5
回
以

内
、
年
度
内
2
0
回
ま
で
/
午
前
7
時
～

午
後
7
時
の
間
で
連
続
&
時
間
ま
か
ほ
t

時
間
夲
r
向

申
込
=
診
警
笛
-
、疾

病
を
証
明
で
夸
9
も
の
と
印
か
ん
を
苻

お
」
芥
護
券
の
申
請
を
し
て
ぐ
だ
さ
い

繋
急
の
場
合
は
、
あ
兌
…一じ
め
電
話

申
込
に
よ
り
代
理
の
方
の
采
所
可
)

申
・
問
先
=
児
童
手
当
係
ま
た
は
各

福
祉
事
務
所
(
表
2
)

表2　 福祉事務所一覧

第
4
回
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
習

3
級
課
程
(
都
共
催
)

日
時
等
=
表
3

対
象
=
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
働
く
y
」と
を
希
望
し
、
講

習
期
間
中
、
全
日
程
を
通
し
て
受
講
で

き
る
区
民

定
員
-
4
4人
(
抽
選
)

費
用
=
8

千
円
(
テ
キ
ス
ト
代
)

申

込
=
(

ガ
キ
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、職
業
、電
話
番
号
、生
年
月
日
、

「ホ
ー
ム
ヘ
ル
パー
養
成
講
習
受
講
希

屏
と
明
記
期
限
=
U
銛
E
必
着

申
先
=
障
害
福
祉
計
画
係
-
t
1
2
0
中

央
本
町
1
-
1
7
-
1

問
先
=
在
宅

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

昔
(
3
日
8
9
)
1
4
8
7

表3

※ 在宅介護実習( 8時間) として　デイサービスセンター実習… 12月4・11・18日のいずれ　
か1日、午前10時～午後3時( 5時間) を選択　ホームヘルパー同行訪問… 12月10・12・
13・16日のいずれか1日、午前9時～正午( 3時間) を選択
※ 会場 は一部を除き、すべて日ノ出町 の総合ボランティアセンターです

ひ
と
り
親
家
庭
休
養
ホ
ー
ム

国
民
宿
舎
の
宿
泊
料
(
年
度
内
―
泊

ま
で
)
が
無
料
で
利
用
で
濮
汞
y
。
た

だ
し
、
入
湯
税
や
季
節
に
よ
る
特
別
宿

泊
料
金
の
差
額
等
は
自
己
負
担
に
な
り

ま
す
。
場
所
=

熱
海
、
犬
吠
埼
、
軽

井
沢
等
U
刀
所

対
象
=
毋
宝
素
ほ

父
子
家
庭
の
万

申
込
=

各
施
設
へ
直

接
予
約
(
必
ず
足
立
区
ひ
と
n
親
家
庭

休
養
ホ
L
効
用
と
告
ぽ
と
が
ざ
い
)
。

予
約
後
、
児
童
罕
当
係
婁
ぽ
各
福
祉

事
務
所
の
窓
口
で
、
利
用
券
の
甲
膾
を

し
て
く
だ
さ
い
(
母
子
年
金
・
児
篦
扶

養
手
当
証
書
・
児
童
育
成
手
当
支
払
通

知
書
な
ど
、
ひ
と
息
観
で
あ
る
こ
y
港

確
認
で
き
る
も
の
と
印
か
ん
を
痔
参
)

申
・
問
先
=

児
童
罩
当
係
ま
l

贊
擶

祉
事
務
所
(
表
2
)

生

活

環

境

水洗化が可能になりました
表
4
の
地
域
の
水
洗
化
が
可
能
に
な
n

ま
し
た
。
こ
の
地
域
に
お
住
ま
い
の

方
は
、
3
年
以
内
に
水
洗
化
工
事
を
し

て
く
だ
さ
い
。

問
先
=
下
水
道
局

小
菅
分
室

霓
5
6
8
0
)
6
3
3
1

※
水
洗
化
工
事
の
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

が
あ
ひ
ま
す

問
先
=
計
画
調
整
課
助

濟

表4

工
場
な
ど
設
置
の
申
請
・

公
害
防
止
資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん

工
場
を
設
置
す
る
に
は
、
あ
ら
か
じ

め
認
可
l

裝
へ

現
在
無
認
可
で
操
業
し
て
い
た
り
、
設

置
の
認
可
は
鷽
け
て
い
て
も
設
備
機
械

等
の
変
更
認
可
を
受
け
て
い
な
い
工
場

は
、
速
や
か
に
手
謦
筌
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
工
場
以
外
で
叭
急
設
材
料

置
き
場
や
2
0台
以
上
の
駐
車
堝
な
ど
、

指
定
作
業
場
に
該
当
す
る
惠
粂
所
は
、

届
出
が
必
要
で
す
。

区
で
は
、
中
ふ
企
業
の
方
々
が
公
害

を
防
止
し
、
快
適
な
環
境
壹
竰
保
す
る

た
め
に
必
鼕
忌
容
公
害
防
止
資
金
の

融
資
あ
っ
せ
ん
(
表
5
)
を
し
て
い
ま

す
の
で
、
'
翁
用
ぐ
だ
さ
い
。

申
・

問
先
=
環
境
課
指
導
第
丁

二
係

表5　 公害防止資金の種類

ご
存
じ
で
す
か

沿
道
環
境
整
備
事
業

区
で
は
、
幹
線
道
路
の
道
路
交
通
騒

音
刄
警
る
障
害
の
防
止
と
遏
正
で
合

理
的
な
土
地
利
用
の
促
進
を
す
す
め
る

た
め
、
日
酋
翼
二
荒
川
以
北
)
と
環

状
7
号
線
の
沿
道
整
借
計
画
を
定
め
て

い
埀
J
。沿
道
整
備
計
画
の
区
域
内
巵

道
の
お
お
口
ね
3
0
m
)で
次
の
こ
と
を

す
る
場
合
は
、
建
築
確
認
申
請
前
で
当

該
行
為
の
着
手
の
3
0ほ
前
ま
で
に
届
出

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

対
象
=

土

地
区
画
形
質
の
変
更
/
建
築
物
の
新

築
・
改
築
吏
ほ

増
築
/
建
築
物
の
用

途
・
形
態
次
た
は
意
匠
の
変
更

※
沿

道
整
備
計
画
に
伴
氛

例
施
行
前
に
建

築
さ
れ
た
住
宅
等
に
つ
い
て
は
、
居
室

沿
道
の
お
芻
R

笳
m

の
区
簟
内
)

に
対
す
る
防
音
工
事
費
や
緩
衝
建
築
物

(餮
四
が
背
後
へ
通
吟
抜
け
な
い
ぷ
っ

な
建
物
)
の
新
築
に
対
し
て
建
築
費
等

を
一
部
助
成
す
る
制
度
も
あ
呈
チ
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
先
=

防
災

墨
弓
く
り
係

【
選
挙
豆
知
識
】

「
当
確
」は
だ
れ
が
発
表
す
る
の
?

テ
レ
ビ
で
選
挙
の
開
票
連
囑
を
見
て

い
る
と
、
と
翁
こ
き
チ
ャ
イ
ム
が
鳴
っ

て
、「
当
確
」す
な
わ
ち
皿
選
確
実
が
伝

え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

は
、
だ
れ
が
判
定
し
て
い
る
の
で
し
よ

ゝ
7か
。

「
{
罹
}
の
発
表
は
、
開
票
が
ま
だ
終

わ
っ
て
い
な
く
て
も
。
い
ろ
い
ろ
な
状

況
か
ら
み
て
、
当
選
す
る
こ
y
笳
確
実

で
あ
る
と
予
想
さ
れ
る
と
き
に
報
道
機

関
が
判
断
し
刄
耳
も
の
で
、
選
挙
管

理
委
員
会
が
発
表
し
て
い
る
`
y
の
で
は

あ
n
ま
せ
ん
。

た
と
え
ば
、
投
票
総
数
を
定
数
で
割

っ
た
数
だ
け
得
票
し
た
者
は
、
開
票
の

終
了
を
待
つ
ま
で
も
な
く
、
数
字
の
上

か
ら
ほ
、
当
選
が
確
実
で
あ
る
弖
応

い
&
も
こ
と
に
な
旦
豕
y
。
し
か
し
、

実
際
の
開
票
速
報
に
お
け
る
「
当
確
」の

判
定
は
、
他
の
侯
補
者
の
得
票
状
況
や

候
補
者
の
選
挙
地
盤
。
そ
の
他
逼
去
の

実
績
等
煮
鬻
し
て
行
わ
れ
て
お
り
、

ま
だ
開
票
率
が
数
パ
ー
セ
ン
ト
と
い
っ

た
段
階
で
も
、「
当
確
」の
判
定
が
行
わ

れ
る
こ
と
も
あ
る
ぷ
つ
で
す
。

(選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
)

足立区ごみ減量・リサイクル推進店
「R のお店」が増えました

区では、ごみ減量・リサ イクルに積極的 に取り組んでいるお 店
や 商店街を“ ご み減量・リサ イクル推進店 「R のお 店」"とし て

認定しています。 今回新たに16店が認定となり ました。これで認
定店1ま2麗店、8 商店 街となりまし た。皆 さ んには、「Rのお 店」
の一 層のご利用をお 願いし ます。 また、「Rのお店」とし て認 定
を希望をする方は、お問い 合わせください。 問先= リサイクル
推進課 豐3880- 5111( f 弋う

ごみ減量・リサイクル推進店「R のお店」新規認定店

ひ
ろ

ば

=
催
し
物
=

☆
緑
町
音
楽
祭

‥‥‥一月
1
0日
亘

、

午
後
1
時
/
千
寿
桜
小
学
校
/
早
稲

田
大
学
交
響
楽
団
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ

ク
コ
ン
サ
ー
ト
/
7
0
0円/
野
口

豐
(
3
8
8
1
)
7
7
7
7

☆
倫
理
研
究
所
の
女
性
セ
ミ
ナ
ー
　

『
稼
ぎ
先
の
人
間
関
係
』
1
1
月
1
5

日
(
金
)
、午
前
1
0
時
3
0
分
～
正
午
/

大
谷
田
谷
中
住
区
セ
ン
タ
ー
/
無
料
/

清
水

豐
(
3
6
2
8
)
4
3
2

只
)

☆
や
ん
ま
バ
ザ
ー
U

仔
甘
亘

、

午
前
1
1時
～
午
後
3
時
/
竹
の
詼
セ

ン
タ
ー
/
障
害
児
・者
と
共
に
生
き

る
た
め
の
バ
ザ
ー
で
す
。
品
物
岑
提

供
し
て
ぐ
だ
さ
い
/
金
井

昔
(
3
8
5
4
)
8
3
1
Q
u

☆
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

1
9
一
月
8
日
亘
、午
前
9
時
～
午
後

3
時
/
元
砌
阯
公
園
/
出
店
料
千
円
/

ク
ラ
ブ
旭

高
橋

昔
(
3
8
4
0
)
2
1
9
0

※
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催
を
お
考

え
の
万
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
へ

豐
(
3
8
8
0
)
5
1
1

卜
㈹

☆
お
正
月
区
民
ス
↑

ス
ク
ト
ル
参

加
者
募
集
1
2
月
3
0日
夜
～
1
月
3

日
/
妙
高
池
の
平
ス
キ
ー
場
/
8
0人
(

先
着
順
)
/
く
わ
し
く
は
お
電
話
で
/

足
立
区
ス
キ
ー
協
会
・
堀
内

酋
(
3
8
8
2
)
7
7
8
Q
`

=
募
集
=

☆
中
国
語
会
話

火
曜
日
月
c
o回
)
'

午
後
7
時
～
9
時
/
北
千
住
駅
付
近
/

中
里

器
話
豪
〈
門
か
ら
中
級
ま

で
/
入
会
金
千
円
、
月
額
3
千
円
/

前
沢

酋
(
3
8
8
1
)
3
8
1
4

□ 特別相談・「すまいと土地」のなんでも相談　日時=11月12日～15日、午後1時～4時( 受付は3時45分まで。満員になり次第締め切り)　場所=東京
都庁1 階第2 本庁舎ホール　内容= 借地・借家契約、不動産売買など「住まいと土地」に関する相談　問先= 都・政策報道室相談提案課 　5388- 2251
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親
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う

親
子
運
動
あ
そ
び

初
め
て
の
子
育
て
。
ど
ひ
遊
ん
で
い

い
の
か
戸
惑
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
体
を

使
っ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。
日
時
=

U
月
1
8
R
、
9
年
L
月
2
0
日
、
3
月
1
7

日
の
な
か
か
ら
1
日
を
選
択
。
い
ず
れ

も
午
後
1
時～
3
時
3
0
分
対
象
=

千
住
保
健
所
管
内
の
初
め
て
の
子
音で

中
の
方
。
参
加
日
現
在
で
お
早
さ
ん
が
1
0

ヵ
月
か
ら
L
歳
2
ヵ
月
に
な
る
方

定
員
=

各
回
4
0組
(
先
着
順
)

費
用
=

無
料

申
込
=
電
話

楊
・
申
・

問
先
=
千
住
保
健
所

昔
(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

応
募
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

観
光
写
真
コ
ン
ク
ー
ル

入
選
恆
莚
、
区
役
所
ア
ト
リ
ウ
ム

に
展
示
し
ま
す
。
題
材
=
区
内
の
公

共
施
設
・
名
所
・
旧
跡
・
文
化
遺
産
・

伝
統
行
事
・
河
川
・
街
並
な
ど

規
格
=

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
四
ツ
切
り
、ふ

ち
な
し
(
ワ
イ
ド
四
ツ
切
ひ
は
除
く
)

対
象
=
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方

申
込
=
　

「
応
募
用
紙
」
に
記
入
の
う
茂
。
直
接

持
壑
袤
ほ

郵
送

※
応
募
用
紙
は
、

観
光
協
会
事
務
局
、各
区
民
事
務
所
、

区
内
写
真
商
業
協
同
組
合
加
盟
店
に
置

い
て
あ
り
ま
す
表
彰
=
区
長
賞
1

点
・
特
選
―
点
・
準
特
選
t
点
・
入
選

1
0
点
・
佳
作
1
5
点
期
間
=
1
2
月
2

日
～
9
年
1
月
3
1
日
申
・
問
先
=

観
光
協
会
事
務
局

〒
1
2
0中央
本
町
1
-
1
7
-
1

魯
(
3
8
8
0
)
5
1
1
1

㈹

ご
利
用
く
だ
さ
い
　
教
育
相
談

学
校
に
行
く
の
を
嫌
が
る
、
言
葉
が

遅
い
な
ど
、
お
孑
さ
ん
の
教
育
上
の
悩

み
に
つ
い
て
専
門
の
相
談
員
が
相
談
に

ら
じ
ま
す
。

・
面
接
相
談

日
時
=
月
曜
日
卜
金
曜
日
(
祝
日
を

除
く
)
、午
前
1
時
～
午
後
5
時
申

込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
教
育

研
究
所

豐
(
3
8
5
9
)
9
5
3
1

綾
瀬
分
室

一
‘
(
3
8
3
8
)
3
5
8
8

鹿
浜
分
室

豐
(
3
8
5
6
)
7
7
3
5

・
一
話
相
談

日
時
=
月
曜
日
廴
笙
曜
日
(
祝
日
を

除
く
)
、
午
前
9
時
～
午
後
4
時
3
0分

申
・
問
先
=

教
育
研
究
所

酋
(
3
8
8
4
)
7
8
6
7

消
費
者
講
座

殺
虫
剤
・
芳
香
剤
こん
な
に
使
っ
て
い
い
か
し
ら
?

日
ご
ろ
何
気
な
く
使
用
し
て
い
る
製

品
の
危
険
性
を
、お
駟
と
実
習
か
ら
考

え
ま
す
。日
時
=
1
2
月
4
吁
困
、

午
前
1
0
時
～
午
後
3
時
内
容
・
講
師

=
下
表

場
所
=
エ
ル

ーソ
フ
ィ
ア

費
用
=
2

千
円
程
度
(
実
習
材
料
費
)

対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
1

日
参
加
で
霤
な
方

定
員
=
3
0人
(
先

着
順
)

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=

消
費
者
セ
ン
タ
ー

`
‘
(
3
8
8
0
)
5
3
8
5

情 報 コ ー ナ ー
い じ め 相 談
月曜日～金曜日( 祝日を除く) 、午前9時～午後4時30分

3880- 5770

女 性フェスティバル' 96 あだち
テーマ=「21世紀の光と風の中
へ」-語りあおう語りつごうー
日時=11月16日出・17日( 日) 、午前

10時～午後4時日程等=下表

据・問先= 女性総 合センターS3880- 5222

※ 2～5歳のお子さんをお預かりします

フリーマーケ ット出店 者募 集

● 障害者の日 記念事業実行委員会
のフリーマーケット
日時=12月8日( 日) 、午前10時～
午後3 時 場所= 竹の獵第六公園

グランド( 雨天中 止) 費用= 千円
申 込= 往 復 ハガ キ に開 催 日、住
所、氏名、年齢、電話番号、出店
物の種 類を明 記(一 世帯一 通) 期
限=11 月12日( 消 印 有 効) 申・問
先= 在宅 福祉 課在宅調整係
〒120中央本丗丁1- 17- 1
S3880 ―5111( 代)

● リサイクル推進課の
フリーマ ーケット

日時=11月24日( 日) 、午前10BS～

午後3 時( 雨天中止) 場所= 区役

所正面広丿昜 費用= 無料 申込=
往復ハガキに開催日、住所、氏名、
年齢、電話番号、出店物の種類を
明記( 一世帯- 一通) 期限=11 月11
日( 消印有効) 申・問先= リサイ
ク ル推進 課 〒120 中央 本町1- 17- 103880

―5111< 代)

- いずれも ー
対象= 区内在住・在勤の方( ただ
し出店物品の販売を事業および副
業 としている方は不ぐ可) / 1 区獺3mx3m

程度 ※ 薬品・食 料品
・動物・品質保疆Eのでき ないもの

は販売できません

お気軽にご参加ください「子育ておしゃべりサロン」
子育てって大変! そんなささや

きがあちらこちらから聞こえてき
ます。講師のお話や子育てアドバ
イザーをまじえて、子育てに関す
る質問を受ける「おしゃべりタイ
ム」も用意しました。一息ついて
みませんか。日時=n月20日

( 水) 、午前1a埒～11時3ひ分まで
場所= 東和センタ ー 内容= 「わ

が ま まに 育 てる 親 の 甘 や か

し」 金子裕氏( 家 庭教育振興室)

※ 2 歳以上のお子さんの保育をし
ます 費用= 無料 申・問先= 各
子育てアド バイザーへ
鈴木03606 ―7835
t mS3606 ―5916
杉本B3629 ―5270

または、青少年課家庭教育推進主査B3880- 511K
代)

本のとらばーゆ
図書館の本を再活用していただ

くため、希望者に無料で差し上げ
ます。日時=11月16日・17日、
午前10時～午後4時場所=伊
興図書館( 伊興センタ ー) 対 象=

足立区民 ※ 自動車での来館はご
遠慮ください 問先= 伊興図書館03857- 6537

中央 図● 館B3840- 4646

食生 活講演会
「料理の工夫 で健康アップ 」

日時=11月12日( 火) 、午後1時30
分～3時30分内容=昔からの料
理の基本や、野菜の扱い方のコツ
をとおして体によい 食べ方を学び
ます 講師= 東京製菓学校 田口

道 子氏 定 員=40 人( 先 着順) 費
用= 無料 申 込= 電 話 場・申・
問先= 江北保健相談所
B3896 ―4004

いきいき暮らす―
昔に学ぶ健康の知恵―
時代と共に、生活は便利にスピ

ーディーとなり病気も様変わりし
てきまし た。色々な分野から。昔

を 振り返り今を見つめまし ょう。
日 程等= 下表 定員=50 人( 先 着

順) 費用= 無料 申込= 電 話
場・申・問先= 足立保健所
魯3855 ―4151

いずれも木曜日、午後1時30分～3時30分西部児童館
ウォークラリー

8人1組でチームを作りクイズを・
解きながら、地図をたよりにゴー
ルを目指します。日時=11月9
日出、午後1時30分～4時場所
= 西部 児童館周辺 対象= 小・中

学生、保護者同伴の幼児 申 ・問
先- i ! ! i吝髟叭竃壼官U38975016

子育てセミナー「お母さんのための体操教室」
日時=11月14日、21日、いずれも
午前1( l 晦～正午対象=幼児のい
るお母さん 定員=15 人( 抽選)
費用= 無料 申込= ハガキに、住

所、氏名、電 話番号 「子育てセミ
ナー希望」 と明記 ※ お子さんの

保育を 行い ます。希望する方はお
子さんの年 齢( ○ 歳 ○ ヵ 月 も) 期
限=11 月11 日必着 場・申 ・問先=
青年セ ンタ ー 〒123 西新#1- 4- 1703890

―0061

◎「あだち広報」は再生紙を使用しています K. Hi 240, 000


