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路上喫煙
規制強化へ向けて

～ 「足立区まちをきれいにする条例」の

改正を検討しています～

お問い合わせは、
地域活動支援係 3880- 5856

今
、
路
上
に
は
、
タ
バ
コ
の
吸
い
殼
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
落
ち
、
混

雑
し
た
駅
前
な
ど
で
も
、
平
然
と
タ
バ
コ
を
吸
い
続
け
る
人
を
よ
く
見

か
け
ま
す
。
こ
う
し
た
行
為
は
、
ま
ち
を
汚
す
こ
と
に
な
る
だ
け
で
な

く
、
多
く
の
危
険
を
は
ら
ん
で
い
ま
す
。

区
で
は
今
ま
で
、歩
行
中
の
喫
煙
に
つ
い
て
は「
足
立
区
ま
ち
を
き
れ
い

に
す
る
条
例
」
(以
下
、
条
例
)
で
「
し
な
い
よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
し
て
い
ま
す
。し
か
し
残
念
な
が
ら
、
こ
の
条
例
の
改
正
を
考
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。

区
は
現
在
、
こ
れ
ら
の
現
状
を
踏
ま
え
た
上
で
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
参

考
に
、
条
例
の
改
正
案
を
策
定
中
で
す
。

罰
則
も
含
め
た
規
制

1
0年
4
月
、
ま
ち
が
汚
い
と
い
う

切
実
な
声
を
き
っ
か
け
に
、
条
例
が

施
行
さ
れ
ま
し
た
。
以
来
、
ご
み
の

ポ
イ
捨
て
お
よ
び
犬
の
ふ
ん
の
放
置

が
禁
止
さ
れ
、
歩
き
な
が
ら
の
喫
煙

に
つ
い
て
は
自
粛
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
最
近
で
は
、
健
康
増
進
法
の

施
行
も
あ
り
、
他
人
の
煙
に
よ
る
健

康
被
害
に
対
す
る
関
心
が
高
ま
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
路
上
で
の
喫
煙
に

よ
る
衣
服
の
焼
け
焦
げ
や
火
傷
の
被

害
な
ど
の
声
が
、
区
民
の
方
か
ら
数

多
く
届
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ

う
し
た
声
を
受
け
、
昨
年
、
ま
ち
の

美
化
推
進
お
よ
び
条
例
の
周
知
の
た

め
。美
化
ピ
カ
隊
"
を
結
成
し
、「
一

人
ひ
と
り
の
マ
ナ
ー
と
モ
ラ
ル
の
向

上
」を
訴
え
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

残
念
な
が
ら
大
き
な
効
果
は
得
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、
今
年
2
月
か
ら
3
月
に
か

け
て
、
美
化
ピ
カ
隊
が
区
内
で
千
5
0
0

人
に
対
し
て
行
っ
た
対
面
式
ア
ン
ケ

ー
ト
の
結
果
で
も
、
皆
さ
ん
が
路
上

喫
煙
に
つ
い
て
、
厳
し
い
対
応
を
希

望
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た

(図
1
)
。

そ
こ
で
区
は
、
こ
の
足
立
区
を
き

れ
い
で
快
適
な
ま
ち
に
す
る
た
め
に

は
、
個
人
の
マ
ナ
ー
や
モ
ラ
ル
の
み

に
頼
る
の
で
は
な
く
、
一
定
の
ル
ー

ル
を
設
け
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
判

断
し
ま
し
た
。
そ
の
第
一
歩
と
し

て
、
条
例
を
改
正
し
て
路
上
喫
煙
を

禁
止
し
、
特
定
区
域
に
つ
い
て
は
違

反
者
に
対
し
、
罰
則
と
し
て
行
政
罰

(過
料
)
を
設
け
る
こ
と
な
ど
を
検

討
し
て
い
ま
す
。

図1　 対面式アンケート結果
〈問〉 路上における喫煙行為
についてどう思いますか?

【タバコがもたらす
危険性と不快感】

・ポイ捨てによるぼや
・すれ違いざまの火傷
・衣服の焼け焦げ
・受動喫煙による健康被害
・煙やにおいによる不快感

条例改正案の内容

< 現行>
歩行喫煙の自粛( 努力義務)

< 改正案>
・道路上での喫煙禁止
・公共の場所での歩行喫煙禁止
・特定区域内罰則適用( 過料)

「
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」

た
く
さ
ん
の
ご
意
見
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

区
で
は
、
今
回
の
条
例
改
正
に
向

け
て
、
皆
さ
ん
か
ら
広
く
意
見
を
い

た
だ
く
た
め
、
1
0月
1
日
か
ら
2
1日

ま
で
の
期
間
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
を
行
い
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
ご

意
見
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。今

後
、
皆
さ
ん
の
貴
重
な
声
を
参

考
に
、
条
例
改
正
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
※
寄
せ
ら
れ
た
意
見
に
対
す

る
、
区
の
回
答
や
考
え
方
に
つ
い
て

は
、
今
後
、
区
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
公
表
し
て
い
き
ま
す

今号の主な内容
2
・
3
面
…
保
健
福
祉
ガ
イ
ド

4
・
5
面
…
歯
み
が
き
で
、
口
の
中
さ
っ

ぱ
り
!
!

6
・
7
面
…
く
ら
し
の
ガ
イ
ド
/
催
し
物

ガ
イ
ド
/
安
全
・
安
心
な
ま
ち

8
面
…
明
る
く
活
力
あ
る
超
高
齢
化
社
会

を
築
く
た
め
に

「門掃き」支援事業に新たに
事業所が仲間入り　～私たち
がまちをきれいにします～

リコー販売株式会社/ 株式会社首都圏環
境美化センター/ 株式会社巧文社/ 株式
会社ヨシオ/ 株式会社鈴木塗装工務店/
三祐医科工業株式会社/ アダマンドエ業
株式会社/ シーレックス株式会社東京工
場/ 株式会社飯島ポンプ製作所(申請順)

第3 回環境・美化推進ポスター
コンクール最優秀賞受賞者発表

表1　 ポスターコンクール最優秀賞

犬を飼っている方へ
ペットブームの影響もあり、犬を飼う人が大

変増えました。しかし、飼い主の中には犬のふ
んを平 気で 放置し ていく

人がいます。ペットを可愛

がるばかりではなく、ふん

などの 処 理もきちんとし

て、他 人に迷惑を掛けな

いことも大切なことで す。
犬のふん放置禁止!

情報キャッチ!

!

好きです。あだち
11月14日～20日

午前9 時30分/ 午後O時30
分/ 午後6 時

ケーブルTV 足立( 9CH)

葦

立
ち

「
笑
い
の
あ
る
ま
ち
」

今
年
も
区
内
の
秋
祭
り
は
と
て
も

盛
大
で
し
た
。
1
2年
に
一
度
と
い
う

大
祭
も
あ
り
ま
し
た
。

祭
り
は
、
そ
の
本
来
の
目
的
と
共

に
、
地
域
の
人
と
人
の
つ
な
が
り
を

深
め
る
効
果
も
あ
り
ま
す
。
今
年
は
1
0
0

人
も
の
中
学
生
が
参
加
し
た
祭
り

も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

私
の
地
元
で
も
、
大
勢
の
子
ど
も

た
ち
が
、
元
気
に
祭
り
に
参
加
し
て

い
る
姿
を
見
掛
け
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
の
笑
い
声
を
聞
く
と
、
と
て
も

幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。「
笑

い
の
あ
る
ま
ち
」
は
と
て
も
魅
力
的

な
ま
ち
だ
と
思
い
ま
す
。

最
近
で
は
、「
笑
い
」
の
効
用
が

少
し
ず
つ
明
ら
か
に
さ
れ
て
き
て
い

ま
す
。「
免
疫
力
を
高
め
る
」「
血
行

を
促
進
す
る
」「
ス
ト
レ
ス
を
解
消

す
る
」「
ひ
ら
め
き
を
与
え
る
」「
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
円
滑
に
す

る
」
(
日
本
ウ
エ
ル
ネ
ス
協
会
「
快

笑
5
つ
の
効
用
」
)
。
笑
い
に
は
、
私

た
ち
が
思
っ
て
い
る
以
上
の
効
用
が

あ
る
よ
う
で
す
。

私
は
落
語
が
好
き
で
、
今
で
も
と

き
ど
き
寄
席
に
通
っ
て
い
ま
す
。
落

語
の
世
界
で
は
、
貧
し
い
生
活
の
中

に
も
笑
い
が
あ
り
、
そ
れ
が
互
い
に

支
え
合
っ
て
生
き
る
力
に
な
っ
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
笑
い
の
あ
る

家
庭
、
地
域
、
学
校
、
職
場
で
あ
っ

て
こ
そ
、
人
は
生
き
生
き
と
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

秋
祭
り
を
彩
る
地
口
行
灯
に
は
、

洒
落
の
セ
ン
ス
に
思
わ
ず
笑
っ
て
し

ま
う
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
昔
も
今

も
笑
い
の
あ
る
足
立
区

。
今
後
も
、

皆
さ
ん
が
大
い
に
笑
っ
て
元
気
で
い

ら
れ
る
区
政
を
め
ざ
し
て
い
き
ま

す

。

足
立区長
　鈴
木
恒
年

世帯と人口 ( 17年10月1 日現在　外国人含む) 世帯数: 296, 597　 人口: 645, 990 人( 男: 325, 686 人、女320, 304人)
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保
健
福
祉
ガ
イ
ド

定
員
に
先
着
順
と
あ
る
も
の
は
1
0月
2
6日
か
ら
受
け
付
け
ま
す

電話番号がない記事については

区役所代表へ 　3880- 5111

区・ホームページアドレスは

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

◆ 車 応 … 申 ね鑷 枷カ 論

◆ 聊 鵬m 申 多 鑷 獅柳 曄

◆ 牆 ・ 柬, 向 舞m 娜 貯 齔
申 し 驫 み 抛 肖=舞 い 命 細 溯

◆ 釁 釋郷啝 輯 卿萼い 。卿 郷 睥舞 嬲
◆ 票 ー ムペ4 ダy 齢レ ス

◆ 蜘 一 崔とメ 一ヽ 籌 タ ド レX

年
末
保
育
を
行
い
ま
す

保
護
者
が
年
末
に
就
労
す
る
た

め
、
児
童
を
保
育
す
る
こ
と
が
困
難

な
場
合
に
一
時
的
に
保
育
を
し
ま

す
。

日
時
=
1
2
月
2
9日
㈲
・
3
0日

面
、
午
前
7
時
3
0分
～
午
後
6
時
3
0

分
の
間
で
、
保
護
者
が
必
要
と
す
る

時
間

実
施
保
育
園
=
中
央
本
町
、

あ
や
せ
、
西
新
井
本
町
、
第
二
日
ノ

出
町
、
伊
興
大
境

対
象
H
区
内
の

公
・
私
立
の
認
可
保
育
園
に
入
所
し

て
い
る
児
童
、
お
よ
び
区
内
在
住
で

満
6
ヵ
月
か
ら
就
学
前
ま
で
の
健
康

な
児
童

費
用
=
1
日
2
千
5
0
0円

申
先
H
▽
区
内
の
公
・
私
立
認
可
保

育
園
に
在
園
し
て
い
る
方
…
通
っ
て

い
る
保
育
園

▽
そ
の
他
の
方
E
希

望
す
る
実
施
園

申
し
込
み
受
付
期

間
=
1
1一月
2
8日
～
3
0日

※
申
し
込

み
方
法
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

問
先
=
保
育
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
8
7
3

児
童
手
当
の
現
況
届
督
促
通
知
を

1
1
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す

現
況
届
が
未
提
出
の
場
合
、
児
童

手
当
の
支
給
が
停
止
さ
れ
ま
す
。
未

提
出
の
方
は
、
至
急
提
出
し
て
く
だ

さ
い
(
5
月
1
日
以
降
に
新
規
申
請

し
た
方
は
提
出
不
要
)
。

厚
生
年
金
な
ど
の
被
用
者
年
金
に

加
入
し
て
い
る
方
は
、
勤
務
先
で
加

入
年
金
の
証
明
書
、
ま
た
は
健
康
保

険
証
の
写
し
(
余
白
に
勤
務
先
名
を

記
載
し
た
も
の
)
が
必
要
で
す
。

問
先
=
児
童
給
付
係

(
3
8
8
0
)
5
8
8
4

1
1月
の
土
曜
予
防
接
種
外
来

日
時
=
H
月
1
9日
出
、
午
後
3
時
～
5

時

※
受
け
付
け
は
午
後
4
時
3
0

分
ま
で

場
所
H
足
立
区
医
師
会
館

(中
央
本
町
3
-
4
-
4
)

対
象

―
各
予
防
接
種
の
法
定
年
齢
内
の
子

ど
も
(
B
C
G

、
ポ
リ
オ
を
除
く
)

申
込
=
母
子
健
康
手
帳
、
予
防
接
種

予
診
票
を
持
参
の
上
、
保
護
者
同
伴

で
直
接
会
場
へ

※
予
防
接
種
相
談

も
で
き
ま
す

問
先
H
健
康
推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
2

足
立
区
医
師
会
(
当
日
、
午
後
3
時

～
5
時
の
み
受
け
付
け
)

(
3
8
8
0
)
1
8
6
6

福
祉
手
当
(
国
制
度
)

を
振
り
込
み
ま
す

特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉

手
当
、
福
祉
手
当
(
経
過
措
置
)
の
8

～
1
0月
分
を
届
け
出
さ
れ
た
預
金

口
座
に
H
月
1
0日
ご
ろ
振
り
込
み
ま

す
。
※
3
ヵ
月
以
上
入
院
、
施
設

入
所
し
た
場
合
は
受
給
資
格
が
な
く

な
る
の
で
、
必
ず
連
絡
し
て
く
だ
さ

い

問
先
=
障
害
給
付
係

【
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
】

足
立
区
地
域
保
健
計
画
(
案
)

へ
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

地
域
ぐ
る
み
で
「
生
涯
を
通
し
た

健
康
づ
く
り
」
に
取
り
組
む
仕
組
み

の
整
備
や
、
安
心
・
安
全
な
健
康
生

活
の
確
保
に
向
け
た
施
策
を
進
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、「
足
立
区
地

域
保
健
計
画
(
案
)
」
を
策
定
し
ま

す
。
計
画
案
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か

ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

計
画
案
は
、
衛
生
管
理
課
、
保
健

総
合
セ
ン
タ
ー
、
地
域
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
、
区
政
情
報
室
で
配
付
す
る

ほ
か
、
区
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。
対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
区
内
に
事

業
所
を
持
つ
法
人
・
そ
の
他
団
体

申
込
=
郵
便
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー

ル
に
、
住
所
、
氏
名
ま
た
は
名
称

(法
人
・
団
体
な
ど
は
代
表
者
氏

名
)
、電
話
番
号
、意
見
を
明
記
(
意

見
は
氏
名
な
ど
の
個
人
情
報
を
除
き

公

表

す

る

こ

と

が

あ

り

ま

す
)

期

間
=
H

月
1

日

～
2
1

日

必

着

申

・

問

先
H

衛

生

部

保

健

計

画

〒
1
2
0

・
8
5
1
0

中

央

本

町
I
-
1
7
-
1

因
(
3
8
8
0
)
5
6
0
2

E
h
o
k
e
n
-
k
e
i
k
a
k
u
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.

t
o
k
y
o
.
j
p

高
齢
者
の
方
に
無
料

マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時

等
=
H

月
1

日

収

・
1
5
日

収

…

千
住

北

部
地

域
集
会

所
(

千
住

寿
町
3
7
-
6
)
/

一
1
1
一
月
一
1
1
一
日
面

・
2
5
日

面

…
竹

の
塚

障
害

福
祉

館

受
付
=

午

前
9

時
～

午

後
3

時
1
0
分

対

象
U
7
3

歳

以
上

で
区
内

在

住

の
方

定
員
=

各

日
4
8
人
(

先

着

順
)

申

込

―

当
日

直
接

会

場

へ

問

先
H

障

害
福

祉
計

画
係

(
3
8
8
0
)
5
2
5
5

老
人
保
健
法
医
療
受
給
者
証

を
お
持
ち
の
方
へ

□
医
療
費
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

1
0月
末
に
、
4
月
に
受
診
し
た
方

と
6
月
中
に
柔
道
整
復
師
か
ら
請
求

が
あ
っ
た
方
に
、
そ
の
月
の
医
療
費

の
全
額
(
1
0割
分
)
を
郵
送
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
の
で
、内
容
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
総
医
療
費

が
1
万
円
以
下
の
場
合
や
、
医
療
機

関
か
ら
の
請
求
が
遅
れ
た
場
合
は
除

き
ま
す
。
※
手
続
き
は
不
要
で
す

□
医
療
費
の
節
減
に
ご
協
力
を

医
療
費
の
財
源
は
、
皆
さ
ん
の
保

険
料
や
税
金
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

区
が
昨
年
度
に
支
払
っ
た
老
人
保
健

医
療
費
の
総
額
は
4
4
3
億
円
余
り
で
、

受
給
者
一
人
当
た
り
平
均
約
7
5万
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が

病
気
の
予
防
や
上
手
な
受
診
を
心
掛

け
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
医

療
費
を
大
切
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
月
初
め
に
は
必
ず
、
老
人

医
療
証
・
健
康
保
険
証
を
病
院
に
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
=
高
齢
医
療
係

(
3
8
8
0
)
5
8
7
4

高
齢
者
無
料
入
浴
券
申

請
は
1
1月
3
0日
ま
で

期
限
を
過
ぎ
る
と
交
付
で
き
ま
せ

ん
。
希
望
者
は
至
急
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。
対
象
=
次
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
方
…
4
月
1
日
現
在
、

区
内
在
住
で
7
0歳
以
上
/
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
、
訪
問
入
浴
介
護
、
施

設
入
浴
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
て

い
な
い
/
無
料
入
浴
券
を
ま
だ
申
請

し
て
い
な
い

期
限
=
1
1月
3
0日

申
先
=
在
宅
支
援
係
ま
た
は
福
祉
事

務
所
(
表
・・
I
)
問
先
H
在
宅
支
援

係

　
(
3
8
8
0
)
5
2
5
7

表1　 福祉事務所一覧

11月の献血
受け付け時に運転免許証や保険証など、ご

本人を確認できるものを提示してください。

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
1
1月
の
予
定

11月の休日接骨院当番所
骨折や脱きゅう、ねんざ・打撲などの応急施術
を当番制で行っています。 《健康推進課》

※ いずれも時間は、午前9 時～午後5 時

ネ
ズ
ミ
駆
除
の
ポ
イ
ン
ト

キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
ネ
・
ズ
・
ミ
」

ネ
ズ
ミ
駆
除
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
ネ

ズ
ミ
の
住
み
に
く
い
環
境
を
作
る
こ

と
で
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
を
参
考
に
、

今
日
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
「
ネ
」
E
寝
床
を
作
ら
せ
な
い

巣
の
材
料
に
な
る
新
聞
紙
や
ち
り

紙
を
散
ら
か
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
「
ズ
」
E
や
1

つ
と
あ
る
通
り
道

を
ふ
さ
ぐ

ネ
ズ
ミ
は
、
2
.
5
mの
す
き
間
が
あ

れ
ば
侵
入
で
き
、
高
い
場
所
も
得
意

で
す
。
す
き
問
は
I
階
に
限
ら
ず
、

金
属
タ
ワ
シ
や
金
網
を
丸
め
た
も
の

で
ふ
さ
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▽
「
ミ
」
…
身
の
回
り
で
エ
サ
に
な

る
も
の
を
片
付
け
る

食
べ
物
は
、
ふ
た
付
き
の
容
器
に

入
れ
ま
し
ょ
う
。生
ゴ
ミ
も
、
ビ
ニ
ー

ル
袋
に
入
れ
て
し
ば
る
だ
け
で
な

く
、ふ
た
付
き
の
ご
み
箱
に
入
れ
ま

し
ょ
う
。ま
た
、ネ
ズ
ミ
は
生
花
、ペ

ッ
ト
フ
ー
ド
、
石
け
ん
も
食
べ
る
の

で
、
食
べ
物
同
様
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

保
健
所
で
は
、
ネ
ズ
ミ
に
つ
い
て

の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
問
先
=

住
居
衛
生
係(

3
8
8
0
)
5
3
7
5
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消
化
器
が
ん
検
診

胃
と
大
腸
の
が
ん
検
診
を
行
っ
て

い
ま
す
。
胃
の
検
診
で
は
、
ペ
プ
シ

ノ
ゲ
ン
法
と
X
線
撮
影
法
の
い
ず
れ

か
を
選
べ
ま
す
。
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法

は
1
0∝
程
度
の
採
血
で
済
み
ま
す
。

日
程
・
内
容
等
=
表
2
(

②
X
線
撮

影
法
は
中
央
本
町
保
健
総
合
セ
ン
タ

ー
の
み
で
受
診
可
)

対
象
=
3
5
歳

以
上
の
区
民
(
1

年
度
I
回
の
み
)

※
胃
を
切
除
し
た
方
、
胃
の
病
気
で

治
療
中
の
方
、
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
法
で

要
精
密
検
査
と
な
っ
た
方
は
除
く
。

じ
ん
不
全
の
方
は
X
線
撮
影
法
の
み

可
。
い
ず
れ
の
場
合
も
大
腸
が
ん
検

診
の
み
の
受
診
も
可

定
員
=
5
0
～
8
0

人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、
希
望
ど
お
り
に
な
ら
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す

申
込
=
(

ガ
キ
に
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
(
フ
リ
ガ

ナ
)
、
生
年
月
日
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
表
2
か
ら
胃
が
ん
検
診

名
(
①
血
液
検
査
、
②
X
線
撮
影
の

い
ず
れ
か
一
方
を
選
択
)
、
検
診
日
、

受
診
場
所
を
第
3
希
望
ま
で
明
記

期
限
=
受
診
希
望
月
の
前
月
1
5日
必

着

受
診
票
の
送
付
は
前
月
下
旬

〒
月
を
希
望
す
る
場
合
、
1
2月
1
5

日
必
着
、
受
診
票
の
送
付
は
1
2月
下

旬
)

申
・
問
先
=
中
央
本
町
保
健

総
合
セ
ン
タ
ー
診
療
放
射
線
係

〒
1
2
0

・
0
0
1
1
中
央
本
町
I
-
5
-
3

　
(
3
8
8
0
)
5
3
5
7

表2　 消化器がん検診日程
①血液検査+ 検便

②X 線撮影+ 検便

☆印の日程は午後、それ以外は午前

と
ん
が
り
ぼ
う
し
カ
ー
ニ
バ

ル
2
0
0
5
「
み
ん
な
の
ぼ

う
し
で

〝わ〟
を
つ
く
ろ
う
」

日
時
等
=
1
0月
3
0日
㈲
、
午
前
1
0時

～
午
後
3
時

場
所
=
谷
在
家
障
害

福
祉
施
設

内
容
=
日
常
活
動
の
発

表
や
展
示
/
流
し
踊
り
/
区
立
第
八

中
学
校
プ
ラ
ス
バ
ン
ド
部
演
奏
/
バ

ザ
ー
/
大
道
芸
ほ
か

申
込
=
当
日

直
接
会
場
へ

問
先
=
谷
在
家
障
害

福
祉
施
設

(
3
8
5
3
)
0
6
3
2

障
害
福
祉
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
2
5
5

イ
ー
ス
ト
ウ
ェ
ー
ブ
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
「
つ
な
げ
よ
う
!
　
み
つ

け
よ
う
!
　
あ
い
の
わ
!
　
0
5
」

日
時
=
H

月
1
3
日
向
、
午
前
1
0
時
～

午
後
3

時
(

神
明
住
区
ま
つ
り
と
同

日
開
催
)

場
所
=

神
明
障
害
福
祉

施
設

内
容
=

喫
茶
店
/

模
擬
店
/

音
楽
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
発
表
/

ゲ
ー
ム
/

自
主
生
産
品
の
販
売

申
込
=
当

日
直
接
会
場
へ

問
先
=

神
明
障
害

福
祉
施
設

(
5
6
8
2
)
5
3
7
0

障
害
福
祉
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
2
5
5

専
門
医
に
よ
る
乳
幼
児

ア
レ
ル
ギ
ー
予
防
教
室

日
時
等
=
表
3

対
象
=
ア
レ
ル
ギ

ー
が
心
配
な
乳
幼
児
の
家
族

申
込
=

電
話

場
・
申
・
問
先
=
各
保
健

総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係
(
表
3
)

表3　 アレルギー予防教室日程等

※ いずれも定員は、先着順

精
神
講
演
会
「
統
合
失
調

症

～
最
新
の
話
～
」

日
時
=
H

月
1
0日
㈲
、
午
後
2
時
～
4

時

内
容
=

発
病
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
、
症
状
、
治
療
、
薬
、
対
応
な
ど

統
合
失
調
症
の
最
新
情
報

講
師
=

山
口
智
子
氏
(
東
京
足
立
病
院
医

師
)

定
員
=
5
0
人
(
先
着
順
)

申

込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
竹
の

塚
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係

(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

3
0・
4
0代
女
性
の
健
康
マ

イ
ラ
イ
フ

日
程
・
内
容
等
=
表
4

対
象
=
3
0

・
4
0代
の
女
性

定
員
=
4
0人

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
中

央
本
町
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保

健
係

　
(
3
8
8
0
)
5
3
5
2

表4　 健康マイライフ日程表

※ いずれも木曜日、時間は午前10時～正午

講
演
会
「
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ

ス
(
膠
原
病
の
一
つ
)
と
上
手
に
付

き
合
う
た
め
に
　～
症
状
に
合
っ
た

治
療
と
悪
化
を
防
ぐ
暮
ら
し
方
～
」

日
時
=
H

月
1
4
日
㈲
、
午
後
1

時
3
0

分
～
3

時
3
0
分

対
象
=

患
者
お
よ

び
そ
の
家
族
と

、
関
心
の
あ
る
方

講
師
=

山
田
隆
氏
(

都
立
大
塚
病
院

リ
ウ
マ
チ
・
膠
原
病
科
医
師
)

定

員
=
4
0

人
(

先
着
順
)

場
・
申
・

問
先
=

千
住
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地

域
保
健
係

(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

精
神
保
健
講
演
会
「
薬
と
上
手

に
付
き
合
う
た
め
に
」

日
時
=
1
1月
1
6日
㈲
、
午
後
2
時
～
4

時

内
容
=
統
合
失
調
症
の
治
療

に
使
わ
れ
る
薬
の
効
果
や
副
作
用
か

ら
、
現
在
飲
ん
で
い
る
薬
は
自
分
に

合
っ
て
い
る
の
か
な
ど
、
薬
に
つ
い

て
の
知
識
を
深
め
ま
す

講
師
=
斎

藤
広
生
氏
(
大
内
病
院
精
神
科
医

師
)

定
員
=
4
0
人
(
先
着
順
)

申

込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
東
和

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係
　

(
3
6
0
6
)
4
1
7
1

お
酒
の
問
題
を
抱
え
る
方
へ

日
時
=

‥
1
1
一
月
1
6
日
・
1
2
月
2
1
日
・
1

月
2
5
日

、
い
ず
れ
も
水
曜
日

、
午
後
2

時
～
3

時
3
0
分

場
所
=

竹
の
塚

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

対
象
=

お
酒

を
や
め
た
い
方

、
や
め
さ
せ
た
い
家

族
の
方

内
容
=

専
門
医
を
交
え

、

グ
ル
ー
プ
で
お
酒
に
つ
い
て
考
え
ま

す

申
込
=

電
話

申
・
問
先
=

各

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係

(
表
3

の
問
先
参
照
)

難
病
講
演
会
「
慢
性
関
節
リ
ウ

マ
チ
の
治
療
と
日
常
生
活
」

日
時
=
H
月
1
7日
㈲
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
3
0分

内
容
=
病
気
の
理

解
と
最
新
の
治
療
お
よ
び
日
常
生
活

の
過
ご
し
方

講
師
=
谷
口
敦
夫
氏
(

東
京
女
子
医
科
大
学
付
属
膠
原
病

リ
ウ
マ
チ
セ
ン
タ
ー
医
師
)
定
員
=
5
0

人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
東
和
保
健
総
合
セ

ン
タ
ー
地
域
保
健
係

(
3
6
0
6
)
4
1
7
1

土
曜
日
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
=
H
月
1
9日
出
、
午
前
1
0時
3
0

分
～
午
後
1
時

場
所
=
エ
ル
ーソ

フ
ィ
ア

対
象
=
小
学
4
～
6
年
生

の
親
子
(
子
ど
も
だ
け
で
も
可
)

内
容
=
食
生
活
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
と
一

緒
に
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
料
理
を
作
り

ま
す

定
員
=
2
0組
(
先
着
順
)

費
用
=
1
人
3
0
0
円
(
材
料
費
)

持

ち
物
=
エ
プ
ロ
ン
こ
二
角
き
ん
・
ふ

き
ん
・
筆
記
用
具

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
中
央
本
町
保
健
総
合
セ

ン
タ
ー
保
健
栄
養

(
3
8
8
0
)
5
3
5
5

在宅介護支援センター 11月の家族介護者教室

※「申込= 」の記載がないものは、当日直接会場へ

宿
泊
施
設
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
(
1
月
分
)

申
込
方
法
等
=
各
家
庭
に
配
付
し
て

あ
る
「
わ
た
し
の
便
利
帳
」
1
1一ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

休
館
日
等
=

表
5

※
以
前
の
申
込
(
ガ
キ
(
未

使
用
の
も
の
)
を
お
持
ち
の
方
は
、

公
社
各
窓
口
で
現
品
と
引
き
換
え
に

払
い
戻
し
ま
す
。
印
鑑
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
(
ス
タ
ン
プ
印
不
可
)

ご
注
意
く
だ
さ
い

湯
河
原
あ
だ
ち
荘
、
那
須
・
森

の
家
の
1
2月
3
1日
の
宿
泊
申
し
込

み
は
、
1
月
利
用
分
の
受
け
付
け

と
な
り
ま
す
。

宿
泊
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
…

各
施
設
予
約
電
話
へ
(
表
5
)

表5　 各施設利用案内( 1 月利用分)

※ 利 用申込は2 人以上。1 施 設に対して、1 グループ につきハガ
キ1 枚 でお願いし ます

※ 日光林間学園では1 月1 日から5 日に宿泊の方へ、希望により特別
料理をご用意します。くわしくは施設へお問い合わせください
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11月8日は
いい歯の日

歯みがきで、口の中さっぱり! !
～デンタルフロスや歯間ブラシなどを使うとより効果的～

11月8 日は、いい歯の日です。皆さん、しっか
りと歯みがきをしていますか? 歯みがきをして
口の中がさっぱりすると、「食事がおいしい」「会
話が楽しい」「囗の中の病気を予防する」など、い
いことがい っぱいあります。今回は、より さっぱ
り するために、効果的な歯みがきの方法などを紹
介します。

歯ブラシだけでは50%しか
汚れは取れません

歯ブラシは歯の表面のプラーク( 歯垢) を取るには効果的
ですが、最も歯周病になりやすい歯と歯の間や、歯と歯肉の
間のプラークはなかなか取れません。デンタルフロスや歯間
ブラシを効果的に使って、プラークを取りましょう( 図1) 。

デンタルフロスや歯間ブラシを
使っている人が増えています

「第33回足立区政に関する世論調査」によると、「歯間ブラ
シやデンタルフロスを使っている人」は27% でした。3 年前
の同調査と比較すると各年代とも増えており、全体でも7%
増えています( グラフ1) 。

グラフ1　 デンタルフロスや歯間ブラシを使っている人の割合

あな たは ど のタ イプ?
～ まずは

道 具選びか ら ～

デンタルフロスや歯間ブラシは、どちらも歯の状態によ
って、使い方が違ってきます( 図1) 。 あなたに合ったも
のは、歯科医師や保健総合センターの歯科衛生士におたず
ねください。 また、各保健総合センターでは、道具の選び
方や使い方について指導する「さわやかブラッシング教室」
を月1 回程度行っています。くわしくはお問い合わせくだ
さい。

▲ 私の歯にはこちらの道具の方が合
うかな?

図1　 デンタルフロスと歯間ブラシの使い分け

歯と歯の間が狭い場合
●デンタルフロス
●糸付きようじ

特にこ んな場所
● 歯と歯が重なって

いる

歯と歯の間が広い場合
● 歯間ブラシ
( SSS ～L サイズ)

特 に こ ん な場 所

○ ブリッジが入っている
○ 食べ物が挟まる あー

さっぱりした

実際に体験・学習してみよう
歯を守るための教室やイベント

歯周病予防教室 ～口の中をきれいにして、さっぱり
しませんか～

日程等= 表1 定員=30 人( 先着順) 費用= 無料 申込= 電
話 ※ 受け付けは10月26日からです 場・申・問先= 千住保
健総合センター歯科保健 　3888 ―4277

表1　 歯周病予防教室

※ いずれも時間は、午前10時～正午

「いい歯ね☆あだち交流会」
日時=11 月7 日(月)、午後1 時30分 場所= 竹の塚保健総合セ
ンター 内容= 各保健総合センターの歯の健康づくり自主グ
ループが主体となり、歯科医師会や在宅歯科衛生士の方と共
に、日ごろの地域活動の発表やグループ間交流などを楽しみ
ながら「8020( ハチマ
ルニ イマ ル) 運動( 80
歳で 歯を20 本以上残 そ
うとい う運動) 」を地域

に広 めます 問先= 千
住保健総合 センター歯
科保健

▲ 昨年の交流会の様子。
イラストなどを使って
発表します

お問い合わせは
保健総合センターへ
中央本町保健総合センター　　　　　　3880- 5351
竹の塚保健総合センター　　　　　　　3855―5082

江北保健総合センター　　　　　　　　3896一4004
千住保健総合センター　　　　　　　　3888―4277
東和保健総合センター　　　　　　　　3606- 4171
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表4　 利用者を募集する区民農園所在地等

※ 募集区画は2年利用区画のみで、1区画は約15m2。区画
数は、都合により変更する場合があります( 2 年 利用区
画… 1 年毎の契約更新が最長2 年までできる区画) 。途
中で閉園になった場合は、利用終了

※ 農園に車での来園はできません
※ 区画は区が指定する区画。区画により、日当たり、土
壌、形状などが異なることをご了承ください
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表3　11 月のこども・ゆめ・クラブ募集コース

※ 各クラブの活動は18年2 月まで毎月1 回行
います。継続して参加してください
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足立区観光交流協会からのお知らせ 申し込み・問い合わせは、区・観光交流協会(観光交流課
内)へ　〒120- 8510中央本町1―17―1　3880- 5853

光の祭典　イベント参加者募集
□ パレード参加者募集
日時=12 月16日面、午後5 時出発 場所= 竹ノ塚駅
東口～元渕江公園 対象= 星の子、天使、サンタク
ロ ースなどに仮装して参加し、パレード区間の1. 2km

を歩ける方 ※ 小学生以下は保護者も仮装
して同伴 内容= 「光の祭典」に遊びに来た楽しい
仲間をイメージし、光と音楽の森ヘパレードします
※ 参加者全員に光の祭典オリジナル記念グッズを
プレゼント 申込= 往復ハガキに参加代表者の氏
名、住所、電話番号( 連絡先)、参加人数( 大人、
子どもの別) を明記。返信用ハガキの表に代表者の
住所、氏名を必ず記入 期限=11 月15日必着

□ 街中イルミネーション
対象=12 月2 日～25日の光の祭典期間中、自宅 、店
舗・事務所などをイルミネーションなどで飾り、「光
の祭典」を盛り上げることに協力できる家庭・団体・
企業など ※ 木1 本から可 申込= 往復ハガキに
参加代表者の氏名、実施場所の住所、電話番号( 連
絡先) を明記。返信ハガキの表に代表者の住所、氏
名を必ず記入 ※後日、全戸配付する「光の祭典プ
ログラム」、区・観光交流協会ホームページ上など
で実施場所を紹介。なお、紹介を希望しない方は、
申し込み時にその旨を明記 期限=11 月15日必着(
プログラムに掲載できる期限です)

第20回足立区観光写真コンクール作品募集
対象= 「足立区魅力再発見! あなたに魅せたい、
水と緑豊かなふるさと足立」をテーマに、アマチュ
アの方が撮影した、それぞれの部門ごとに次に該当
する写真 ※〈 わしくは応募要領参照 》観光部
門… 区内の公共施設、名所・旧跡、文化遺産、伝統
行事、河川、街並など レ足立の花火部門…第27回
足立の花火大会 レ光の祭典部門… 光の祭典2005
の光景、イベント、イルミネーションなど 表彰=3
部門総合推薦1 点・各部門ごとに特選2 点ほかを

表彰　応募作品数=3 部門あわせて5 作品まで
応募規格= カラープリント四ツ切り( ワイド四ツ切
りを除く) 奈デジタルカメラで撮影した作品も受
け付けます。ただし、パソコンによる画像処理・合
成加工写真は対象外 申込= 応募用紙に必要事項
を記入の上、持参または郵送 ※ 応募用紙は、観光
交流協会事務局、区民事務所、住区センター、区内
写真商業協同組合加盟店などで配付 募集期間=10
月25日～18年1 月20日

オーストラリアベルモント市学生使節団のホームステイ先のホストファミリー募集

期間=18 年1 月14日～23日 対象= 次のすべてに
該当する区内家庭… 学生用に1 部屋と食事の用意
ができる/ 所定の時間と場所に送り迎えができる/
期間中の土・日曜日に、学生と過ごすことができ

る　受け入れ人数=1 世帯当たり2 人の学生 募
集世帯=7 世帯 呻 込者と相談の上、決定) 申込=
ハガキに住所、氏名、年齢、家族構成、電話番号
を明記 期限=11 月11日必着
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座
振
替
を
利

用
し
て
い
る
方
は
、
口
座
の
残
高
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。
問
先
=
納

税
相
談
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
6

納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

特
別
区
民
税
・
都
民
税
の
普
通
徴

収
の
方
は
、口
座
振
替
(
自
動
払
込
)

を
利
用
す
る
と
、
預
貯
金
口
座
か
ら

自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。
納

め
忘
れ
が
無
く
な
る
上
、
納
付
の
手

間
も
省
け
る
た
め
、
人
変
便
利
で

す
。
1
6年
度
の
口
座
振
替
加
入
率
は

約
3
0
%で
、
ま
だ
利
用
し
て
い
る
方

が
少
な
い
状
況
で
す
。
ぜ
ひ
加
入
を

し
て
く
だ
さ
い
。

□
口
座
振
替
の
申
込
方
法

区
内
金
融
機
関
に
置
い
て
あ
る
口

座
振
替
依
頼
書
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
1
枚
で
特
別
区
民
税
、
国
民

健
康
保
険
料
、
介
護
保
険
料
の
複
数

の
手
続
き
が
で
き
ま
す
。
問
先
=

納
税
課
収
納
管
理
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
8

公
金
徴
収
嘱
託
員
が
土
・
日
・
祝
日
、

夜
間
も
訪
問
し
て
い
ま
す

区
で
は
、
公
金
徴
収
嘱
託
員
が
納

付
期
限
の
過
ぎ
た
住
民
税
の
収
納
や

口
座
振
替
の
勧
奨
の
た
め
、
個
別
に

訪
問
を
し
て
い
ま
す
。
嘱
託
員
は
、

住
民
税
の
ほ
か
に
、
国
民
健
康
保
険

料
や
介
護
保
険
料
の
徴
収
も
行
っ
て

い
ま
す
。

嘱
託
員
は
、
平
日
の
昼
間
を
は
じ

め
、
土
・
日
曜
日
や
祝
日
、
夜
間
(

午
後
9
時
ま
で
)
に
も
訪
問
し
て

い
ま
す
。
訪
問
す
る
際
は
、
名
札
を

着
用
し
「
足
立
区
非
常
勤
職
員
証
(

図
2
)
」
も
必
ず
携
帯
し
て
い
ま

す
。
近
ご
ろ
、
区
の
職
員
に
成
り
す

ま
す
事
件
も
起
き
て
い
ま
す
の
で
、

訪
問
の
際
は
、
職
員
証
を
必
ず
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
区
民
事
務
所
や
金
融
機
関

で
納
付
し
た
場
合
、
収
納
を
確
認
す

る
ま
で
に
2
週
間
程
度
掛
か
り
ま

す
。
こ
の
間
に
行
き
違
い
で
訪
問
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
了
承

願
い
ま
す
。
問
先
=
納
税
課
徴
収

推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
7

▲
公
金
徴
収
嘱
託
員
は
「
名
札
」
を

着
用
し
、「
非
常
勤
職
員
証
」を
携

帯
し
て
い
ま
す
。

図2　 公金徴収嘱託員の非常勤職員証
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私
立
幼
稚
園
等
の
園
児

の
保
護
者
へ
の
補
助
金

対
象
=

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
保

護
者
…
保
護
者
・
園
児
が
区
内
の
住

民
登
録
地
(

外
国
人
登
録
地
)

に
居

住
し

、
保
育
料
・
入
園
料
を
納
め
て

い
る
/
同
一
生
計
者
の
1
8
年
度
区
市

町
村
民
税
額
が
年
度
内
に
判
明
(
1
7

年
度
通
園
児
は
1
7
年
度
区
市
町
村
民

税
額
)
/

▽
1
8
年
度
入
園
予
定
児
…
1
2

年
4

月
2

日
～
1
5
年
4

月
1

日
生

ま
れ
(
1
5
年
4

月
2
日
以
降
生
ま
れ

は
満
3

歳
の
誕
生
月
か
ら
)

▽
1
7

年
度
通
園
児
…
H

年
4

月
2

日
～
1
4

年
4

月
1
日
生
ま
れ
(
1
4
年
4

月
2

日
以
降
生
ま
れ
は
満
3

歳
の
誕
生
月

か
ら
)
/

保
護
者
お
よ
び
園
児
が
外

国
籍
の
場
合

、
在
留
資
格
と
1

年
以

上
の
在
留
期
間
が
あ
る

申
込
=

▽
1
8

年
4

月
に
区
内
幼
稚
園
に
入
園
…
1
8

年
5

月
上
旬

、
幼
稚
園
か
ら
配
付

す
る
申
請
書
を
提
出

▽
区
外
幼
稚

園
に
入
園
…
入
園
後
4

月
中
に
要
問

い
合
わ
せ

▽
現
在
通
園
中
の
園
児

…
幼
稚
園
に
1
8
年
3

月
3
1
日
ま
で
に

申
請

問
先
=

学
務
課
助
成
係

(
3
8
8
0
)
5
9
7
7

私
立
高
校
等
入
学
資
金

融
資
の
あ
っ
せ
ん

対
象
=
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

…
私
立
高
校
・
高
等
専
門
学
校
ま
た

は
大
学
入
学
資
格
を
得
ら
れ
る
私
立

の
専
修
学
校
高
等
課
程
進
学
予
定
者

と
同
居
し
て
い
る
保
護
者
/
区
内
に
1

年
以
上
居
住
/
住
民
税
の
滞
納
が

な
い
/
勤
続
(
営
業
)
年
数
が
1
年

以
上
あ
る
/
1
6年
中
の
年
収
が
次
の

限
度
額
以
下

▽
給
与
所
得
者
…
支

払
給
与
の
総
額
が
1
千
万
円
以
下

▽
事
業
所
得
者
…
総
所
得
金
額
な
ど

が
8
0
0万円
以
下

※
取
扱
金
融
機
関

の
貸
付
基
準
に
よ
り
融
資
を
受
け
ら

れ
な
い
場
合
あ
り

内
容
=
入
学
金
/

施
設
費
/
制
服
代
/
教
科
書
代

融
資
金
額
=
1
0万
～
5
0万
円
(
1
万

円
単
位
)

利
率
=
年
1
.
8
%返
済
=

融
資
を
受
け
た
日
の
翌
月
か
ら
3

年
以
内

取
扱
金
融
機
関
=
区
内
の

足
立
成
和
信
用
金
庫
/
東
京
ス
マ
イ

ル
農
業
協
同
組
合

申
込
期
間
=
H

月
1
日
～
1
8年
2
月
2
8日

※
取
扱

金
融
機
関
に
申
し
込
ん
で
か
ら
融
資

ま
で
1
0日
位
掛
か
り
ま
す

申
・
問

先
=
学
務
課
助
成
係

(
3
8
8
0
)
5
9
7
7

住
宅
専
門
相
談

□
建
築
士
に
よ
る
住
ま
い
の
相
談

日
程
=
毎
月
第
2
水
曜
日

対
象
=

区
民

内
容
=
住
ま
い
全
般
(
新

築
、
建
て
替
え
、
増
築
、
リ
フ
ォ
ー

ム
な
ど
)
に
関
す
る
こ
と

□
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
に
よ
る
分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
相
談

日
程
=
毎
月
第
3
水
曜
日

対
象
=

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
/
分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
居
住
者

内
容
=
分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
の
維
持
管
理
、
建
て
替

え
な
ど
に
関
す
る
こ
と

―
―
い
ず
れ
も
―
―

時
間
=
午
後
2
時
～
4
時

場
所
=

区
役
所

申
込
=
電
話

期
限
=
相

談
日
前
日

申
・
問
先
=
住
宅
計
画

係

　
(
3
8
8
0
)
5
2
4
9

都
営
住
宅
(
家
族
・
単

身
者
)
入
居
者
募
集

申
込
用
紙
配
付
期
間
=

‥
1
1
一
月
1

日
～
1
0

日
(

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
)

配
付
場
所
=

住
宅
管
理
係

、
区
民
事

務
所

※
予
定
枚
数
に
達
し
次
第
配

付
終
了

。
く
わ
し
く
は
、
入
居
者
募

集
の
し
お
り
参
照

問
先
=

住
宅
管

理
係

　
(
3
8
8
0
)
5
9
3
8

男
女
参
画
プ
ラ
ザ
非
常

勤
職
員
募
集

対
象
=
男
女
共
同
参
画
に
関
し
知
識

と
熱
意
が
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
に

堪
能
な
方
(
司
書
ま
た
は
社
会
教
育

主
事
有
資
格
者
を
歓
迎
)

内
容
=

講
座
の
企
画
・
運
営
、
情
報
資
料
室

の
運
営
、
事
務
補
助

勤
務
条
件
=

週
3
0時
間
(
土
・
日
・
夜
間
勤
務
あ

り
)

雇
用
期
間
=
1
8
年
1
月
1
日

～
3
月
3
1日
(
更
新
可
)

報
酬
=

月
額
1
8万
2
千
円

※
社
会
保
険
あ

り
、
交
通
費
別
途
支
給

募
集
人
員
=

若
干
名

選
考
=
▽
一
次
審
査
…

論
文

▽
二
次
審
査
:
血
接

介
一
月
2
2

日
を
予
定
)

申
込
=
市
販
の
履

歴
書
お
よ
び
論
文
「
私
に
と
っ
て
男

女
共
同
参
画
社
会
と
は
」
(
4
0
0
字
詰

原
稿
用
紙
2
枚
程
度
)
を
持
参
(
午

前
8
時
3
0分
～
午
後
5
時
、
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
)
ま
た
は
郵
送

※
応

募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

募
集
要

領
=
男
女
参
画
プ
ラ
ザ
で
配
付
ま
た

は
区
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

期
限
=
H

月
7
日
消
印
有
効

申
・
問
先
=

男
女
参
画
プ
ラ
ザ

〒
1
2
3・0
8
5
1

梅
田
7
1
3
3
-
1

(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

建
築
基
準
法
に
か
か

わ
る
手
数
料
項
目
を

新
設
し
ま
す

建
築
基
準
法
の
改
正
に
伴
い
、
H

月
1
日
か
ら
許
可
・
認
定
申
請
手
数

料
項
目
を
新
設
し
ま
す
。
問
先
=

市
街
地
指
導
係(

3
8
8
0
)
5
9
4
3

【
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
】

足
立
区
都
市
計
画
マ
ス
タ

ー
プ
ラ
ン
(
原
案
)

区
の
都
市
計
画
に
関
す
る
基
本
的

な
方
針
の
策
定
に
あ
た
り

、
皆
さ
ん

の
意
見
を
募
集
し
ま
す

。
原
案
は
都

市
計
画
課
お
よ
び
区
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

期
間
=
1
0

月
2
5
日
～
一
1
1
一
月
1
5
日

申
込
=

郵

便

、
フ
ァ
ク
ス
、
E

メ
ー
ル
に
、
住

所

、
氏
名
・
名
称
(

法
人
や
団
体
は

代
表
者
氏
名
)
、
電
話
番
号

、
意
見

を
明
記

期
限
=
H

月
1
5
日
必
着

□
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す

日
時
=
H

月
1
5
日
収
、
午
後
2

時

場
所
=

区
役
所

対
象
=

公
述
を
希

望
す
る
方

申
込
=

所
定
の
申
出
書

な
ど
を
提
出

※
申
出
書
は
都
市
計

画
課
で
配
付

縦
覧

。申
込
期
間
=
1
0

月
2
5
日
～
H

月
8

日

※
希
望
者

が
な
い
場
合
は
、
公
聴
会
は
中
止

―
―
い
ず
れ
も
―
―

申

・
問

先
=

都

市

計

画

係

〒
1
2
0
・
8
5
1
0

中

央

本

町
I
-
1
7
-
1

(
3
8
8
0
)
5
2
8
0
　
　
　

隠
(
3
8
8
0
)
5
6
0
5

E
t
o
s
i
k
e
i
k
a
k
u
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.
t

o
k
y
o
.
j
p

「
あ
だ
ち
の
今
を
記
録
す
る
」

写
真
展
資
料
募
集

応
募
写
真
は
館
内
に
展
示
し
ま

す
。
展
示
期
間
=
1
2月
2
0日
～
1
8

年
2
月
1
7日

内
容
=
街
角
、
人

々
、
行
事
の
様
子
な
ど
日
常
の
「
あ

だ
ち
の
今
」
を
写
し
、
将
来
の
変
化

を
楽
し
め
る
も
の

※
複
数
枚
、
近

年
の
も
の
も
可
。
応
募
写
真
は
返
却

し
ま
せ
ん
。
著
作
権
は
郷
土
博
物
館

に
帰
属

規
格
=

サ
ー
ビ
ス
サ
イ
ズ

(
L
版
)

紙
焼
き

申
込
=

住
所

、

氏
名

、
年
齢

、
電
話
番
号

、
撮
影
日

、

場
所

、
被
写
体
に
つ
い
て
の
コ
メ
ン

ト
2
0
0字
以
内
を
明
記
し
た
も
の
を
同

封

し

、
郵
送

※
展
示

の
際

、
年

齢
、
電
話
番
号
な
ど
一
部
の
個
人
情

報
は
非
公
開

期
限
=

‥
1
1
一
月
3
0
日
消

印
有
効

場
・
申
・
問
先
=

郷
土
博

物
館

〒
1
2
0・
0
0
0
1

大
谷
田
5
-
2
0
-
1

(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

あ
だ
ち
産
業
セ
ン
タ
ー

「
パ
ソ
コ
ン
研
修
室
」

の
協
働
事
業
者
を
募
集

民
間
事
業
者
の
ノ
ウ
(

ウ
を
生
か

し
た
運
営
を
す
る
た
め
の
、
協
働
事

業
者
を
募
集
し
ま
す

。

申
込
=

所

定
の
書
類
を
持
参

※
書
類
は
中
小

企
業
支
援
課
で
配
付
す
る
ほ
か
、

区
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

申
し
込
み
受
付
期
間
=

一
1
1
一
月
1
7
日
～
1
2
月
7

日
(

土
・
日
・

祝
日
を
除
く
)
、
午
前
9

時
～
午
後
5

時

選
考
よ

に一
月
中
旬

□
説
明
会
を
行
い
ま
す

日
時
=
1
1
月
1
6
日
㈲
、
午
後
2

時

場
所
=

千
住
仲
町
創
業
支
援
館

「
は

ば
た
き
」

申
込
=

電
話

期
限
=
H

月
1
5
日―

―
い
ず
れ
も
―
―

く
わ
し
く
は
区
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
申
・
問
先
=
中
小
企

業
支
援
課
新
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
開

設
準
備

(
3
8
8
0
)
5
1
8
4

(
仮
称
)
「
足
立
区
千

住
一
丁
目
創
業
支
援

館
」
入
居
者
募
集

区
は
、
1
8年
4
月
に
オ
ー
プ
ン
す

る
東
京
芸
術
セ
ン
タ
ー
に
、
意
欲
あ

る
起
業
家
の
経
営
活
動
を
支
援
す
る

賃
貸
オ
フ
ィ
ス
を
開
設
し
ま
す
。

場
所
=
足
立
区
千
住
I
-
4

対
象
=

区
内
産
業
の
活
性
化
に
寄
与
す
る

と
認
め
ら
れ
る
事
業
を
行
う
法
人
ま

た
は
個
人
(
映
像
、
音
楽
、
デ
ザ
イ

ン
な
ど
文
化
芸
術
産
業
も
対
象
)

内
容
=
手
ご
ろ
な
家
賃
に
加
え
、
専

門
家
に
よ
る
経
営
指
導
・
相
談
を
行

い
、
円
滑
な
自
立
を
支
援
募
集
室

数
=
5
室
(
2
1
・
O
㎡
)
入
居
期

間
=
2
年
間
(
審
査
に
よ
り
1
年
に

限
り
延
長
可
能
)
申
込
=
必
要
書

類
を
持
参
ま
た
は
郵
送
※
必
要
書

類
、
募
集
要
項
は
中
小
企
業
支
援
課

で
配
付
。
使
用
料
、
施
設
概
要
、
対

象
な
ど
、
く
わ
し
く
は
募
集
要
項
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
区
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
期
間

=
1
0
月
2
5
日
～
一
‥
1
1
月
2
5
日
消
印
有
効

申
・
問
先
=
創
業
支
援
係
〒
1
2
0
・

8
5
1
0

中
央
本
町
1
-
1
7
-
1

(
3
8
8
0
)
5
1
8
4

催
し
物
ガ
イ
ド

定
員
に
先
着
順
と
あ
る
も
の
は
1
0月
2
6日
か
ら
受
け
付
け
ま
す

腐
葉
土
づ
く
り
講
座

日
時
=
H
月
3
0日
㈲
、
午
後
1
時
～
3

時

場
所
=
都
市
農
業
公
園

対

象
=
区
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員
=
3
0

人
(
抽
選
)

費
用
=
3
0
0円

申
込
=
電
話
ま
た
は
(

ガ
キ
で
住

所
、
氏
名
(
フ
リ
ガ
ナ
)
、
年
齢
、

電
話
番
号
、「
腐
葉
土
作
り
講
座
希

望
」
を
連
絡

期
限
=
1
1月
1
0日
必

着

申
・
問
先
=

あ
だ
ち
再
生
館

(月
曜
日
休
館
)

〒
1
2
0・0
0
1

1
中
央
本
町
2
-
9
-
1

(
3
8
8
0
)
9
8
0
0

せ
い
ぶ
む
ら
ま
つ
り

日
時
=
H
月
5
日
田
、
午
後
1
時
～
3

時
3
0分

内
容
上
二
世
代
で
作
る

地
域
の
お
祭
り
…
手
作
り
縁
日
、
三

世
代
交
流
ゲ
ー
ム
、
昔
遊
び
ほ
か

※
障
害
の
あ
る
子
も
な
い
子
も
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い

場
・
問
先
=
西

部
児
童
館
老
人
館

(
3
8
9
7
)
5
0
1
6

夕焼け放送の
時 間変 更
夕焼け放送は、11月1
日から18年1 月31日
まで午後4 時になりま
す。 問先= 青少年セ
ンター施設担当係

5242―8163

11月1日から国民生
活金融公庫の融資相
談日が変わります
新相談日時= 第1 ・3 木曜
日、午後1 時～4 時( 祝日
を除く) 場・問先= 経営
支援係 　3880- 5864

臨時休館など

プラネタリウム休演
投影機保守点検のため休演し ます。 日

程=11 月8 日㈹・9 日㈲ 問先= ギャラク
シティ・こども科学館 　5242一8161

図書館臨時休館( 表1)

館内消毒、防災点検や館内工事などのた
め、一部の図書館が臨時休館となります。
開館中の図書館をご利用ください。 問先=
中央図書館 　5813- 3740

表1　11 月の図書館臨時休館日一覧

□ 宝くじの助成により健康器具を設置　区では、(財) 自治総合センターの助成により、健康器具を千住あずま住区センターに設置しました。ぜひご利用ください。　問先=住区推進課事業調整係　3880―585
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年
末
調
整
説
明
会

日
時
等
=
表
2

問
先
=
区
・
特
別

徴
収
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
2

足
立
税
務
署
源
泉
所
得
税
担
当

(
3
8
7
0
)
8
9
1
1

西
新
井
税
務
署
源
泉
所
得
税
担
当

(
3
8
4
0
)
1
1
1
1

表2　 年末調整説明会日程

※ 車での来場はできません

1
6ミ
リ
映
写
機
操
作

講
習
会
(
5

日
制
)

日
時
=
1
2
月
5

日
～
9

日

、
午
後
6

～
8

時

場
所
=

梅
田
図
書
館

対

象
=

区
内
在
住
・
在
勤
の
1
6
歳
以
上

の
方
で
全
日
程
受
講
可
能
な
方

定

員
=
2
0
人
(

抽
選
)

申
込
=

往
復
(

ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

「
1
6
ミ
リ
講
習
会
希
望
」
を
明
記

期
限
=
一
1
1
一
月
1
6
日
必
着

申
・
問
先
=

中
央
図
書
館
管
理
調
整
係

〒
1
2
0

・
0
0
3
4

千
住
5
-
1
3
-
5
　

(
5
8
1
3
)
3
7
4
9

東
京
文
化
財
ウ
ィ
ー
ク
　
都
内

各
所
で
文
化
財
を
公
開
し
ま
す

期
間
1
1
1一月
3
日
～
1
3
H

区
内
の

公
開
文
化
財
=

▽
性
翁
寺
(
扇
2
-
1
9
-
3
)

「
木
造
阿
弥
陀
如
来
坐
像
」

…
H一
月
9
日
伽
・
1
0日
㈲
、
午
前
9

時
～
午
後
4
時

▽
東
岳
寺
(
伊
興

本
町
1
-
5
-
1
6
)

「
初
代
安
藤
広

重
墓
お
よ
び
記
念
碑
」
:
八
月
3
日

～
1
3日
、
午
前
9
時
～
午
後
4
時

▽
白
旗
塚
史
跡
公
園
(
東
伊
興
3
-
1
0
)

「
白
旗
塚
古
墳
」
…
H
月
3
日

～
1
3日
、
午
前
9
時
～
午
後
4
時

▽
郷
土
博
物
館
(
大
谷
田
5
-
2
0
-
1
)

「
木
造
如
意
輪
観
世
音
菩
薩
坐

像
」
…
H
月
3
日
～
1
3日
(
7
日
は

休
館
)
、
午
前
9

時
～
午
後
5
時

費
用
=
郷
土
博
物
館
は
入
場
料
が
必

要
(
そ
れ
以
外
は
無
料
)

問
先
=

▽
区
内
公
開
文
化
財
に
つ
い
て
・
:
文

化
財
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
4

▽
東
京
文
化
財
ウ
ィ
ー
ク
全
般
に
つ

い
て
・
:都
・
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
部

計
画
課
文
化
財
保
護
係

(
5
3
2
0
)
6
8
6
2

郷
土
博
物
館
第
2
土
曜
日

(
無
料
公
開
日
)
の
映
画
会

日
時
Å
1
1一月
1
2
日
出
、
午
前
一
1
1
一
時

内
容
=

「
神
々
の
ふ
る
さ
と
・
出
雲

神
楽

」
(
4
1分
)

…
陰
暦
1
0
月
に
行

わ
れ
る
出
雲
神
楽
の
秘
密
に
迫
る

申
込
=

当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問

先
=

郷
土
博
物
館

(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

郷
土
博
物
館
文
化
の
日
の
催
し

□

郷

土
芸
能

鑑
賞

会

日

時
=
H

月
3

日

㈱

、
午
前
H

時

・

正

午

の
2

回

講
演

内

容
=

祭
囃

子

の
演
奏

、
地

域
に

伝
わ

る
伝
統

の
技

を

披
露

出

演
団

体
=

ニ

ツ
家

箕

濃

が
谷

囃
子
連

中

、
高
砂

祭
囃

子
保

存

会□

地

口
絵
紙

を
作

ろ
う

日

時
=

‥
1
1
1
1

一
月
3

日

㈱

、
午
前

‥
1
1
1
1

一
時

～

午

後
3

時

内

容
=

開

催
中

の
特

別

展

「
地
口
行

灯

の
世
界

」
で

の

地
口

絵

紙

の
創
作

―
―
い
ず
れ
も
―
―

※
文
化
の
日
は
入
場
無
料

申
込
=

当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問
先
=
郷

土
博
物
館

(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

暮
ら
し
っ
く
ス
ク
ー

ル
公
開
講
座
「
金
融
卜

ラ
ブ
ル
と
資
産
管
理
」

日
時
1
‥‥一
月
1
7日
㈲
、
午
後
6
時
3
0

分
～
8
時
3
0分

場
所
=
エ
ル
・
ソ

フ
ィ
ア

対
象
=
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

内
容
=
様
々
な
金

融
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
上
手
に
利
用

し
て
、
大
切
な
資
産
を
管
理
す
る
方

法
や
金
融
を
巡
る
ト
ラ
プ
ル
に
あ
わ

な
い
た
め
の
知
識
な
ど
、
金
融
・
経

済
の
基
礎
を
学
習

講
師
=
楠
本
く

に
代
氏
(
金
融
消
費
者
問
題
研
究
所

代
表
)

定
員
=
7
0人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
消
費
者

セ
ン
タ
ー

(
3
8
8
0
)
5
3
8
5

区
立
小
・
中
学
校
連
合
行
事

□
小
学
校
連
合
行
事

日
時
=

▽
連
合
音
楽
会
:
∴
1
1月
3
0
日

～
1
2
月
2

日

、
午
前
の
部
・
1
0
時
開

演
/

午
後
の
部
・
o
時
4
5
分
開
演

▽
連
合
展
覧
会
(

図
工
科
)

…
1
2
月
1

日
～
1
9
日
(
7

日

、
1
4
日
を
除

く
)
、
午
前
9

時
～
午
後
5

時

※
6

日

、
1
3
日

、
1
9
日
は
午
後
2

時
ま

で□
中
学
校
連
合
行
事

日
時
=

▽
連
合
演
劇
発
表
会
…
1
1
月
4

日
金
・
7
日
㈲
・
8
日
㈹

、
午
前
9

時
～
午
後
4

時

▽
連
合
音
楽
会

・
:
1
1月
9

日
～
‥
1
1
1
1

一
日

、
午
前
9

時
～

午
後
4

時

▽
連
合
展
覧
会
(

区

展
)

…
H

月
1
6
日
～
2
1
日
(

書
写
・

美
術
)
、2
3
日
～
2
9
日
(

技
術
・
家

庭
)
、
い
ず
れ
も
午
前
1
0
時
～
午
後
4

時

※
最
終
日
は
午
前
の
み

▽

書
き
初
め
展
…
1
8
年
1

月
2
7
日
～
2

月
2

日

、
午
前
1
0
時
～
午
後
5

時

※
最
終
日
は
午
前
の
み

―
―
い
ず
れ
も
―
―

場
所
=
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・
西
新
井

文
化
ホ
ー
ル

問
先
=
教
育
政
策
課

庶
務
係

(
3
8
8
0
)
5
9
6
1

吹
奏
楽
の
祭
典
「
あ
だ
ち

ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
2
0
0
5
」

日
時
=
1
1月
1
3日
㈱
、
午
前
H
時
開

演

※
開
場
は
3
0分
前

場
所
=
ギ

ヤ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・
西
新
井
文
化
ホ
ー

ル

内
容
=
区
内
の
吹
奏
楽
団
が
一

堂
に
会
し
た
演
奏
会

出
演
=
▽
小

学
校
・
:弘
道
/
花
畑
西
/
興
本
/
弥

生

▽
中
学
校
…
第
四
/
第
六
/
第

九
/
第
十
/
第
十
一
/
蒲
原
/
西
新

井
/
花
畑

▽
高
校
…
足
立
/
足
立

東
/
足
立
学
園
/
潤
徳
女
子

▽
一

般
…
ア
ヴ
ァ
ン
プ
ル
ミ
ェ
ウ
ィ
ン
ド

ア
ン
サ
ン
プ
ル
/
足
立
ウ
イ
ン
ド
ア

ン
サ
ン
プ
ル
ア
カ
デ
ミ
カ
/
足
立
ジ

ュ
ニ
ア
吹
奏
楽
団
/
足
立
吹
奏
楽
団
/

伊
興
ウ
イ
ン
ド
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
/

ウ
イ
ン
ド
ク
ル
ー
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
/

東
綾
瀬
ウ
イ
ン
ド
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
/

ホ
ワ
イ
タ
ル
ウ
ィ
ン
ド
ア
ン
サ
ン
ブ

ル

※
出
演
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=

文
化
支
援
係(

3
8
8
0
)
5
9
8
6

防
災
区
民
組
織
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル

日
時
=
1
1月
6
日
約
、
午
前
9
時
3
0

分
～
正
午

場
所
=
荒
川
北
岸
河
川

敷
西
新
井
橋
緑
地

内
容
=
防
災
区

民
組
織
相
互
の
連
携
や
重
要
性
の
周

知
を
目
的
と
し
て
行
い
ま
す
…
優
秀

消
火
隊
の
表
彰
/
区
民
消
火
隊
・
消

防
団
に
よ
る
消
防
ポ
ン
プ
模
範
放
水
/

起
震
車
・
煙
体
験
/
ポ
ン
プ
日
常

点
検
講
習
ほ
か

問
先
=
災
害
対
策

係

　
(
3
8
8
0
)
5
8
3
6

N
P
O
連
続
講
座
「
N
P
O

の

魅
力
を
探
る

～
福
祉
編
～
」

日

時

等
=

表
3

定

員
=

各
4
0
人
　
(

先

着

順
)

申

込
=

電

話

・
フ

ァ

ク
ス

・
E

メ

ー
ル
で
住

所

、
氏
名

、

電
話
番

号
(

連

絡
先
)

、
活
動

に

お
け

る
疑

問

・
質
問

、
「
連

続
講

座
希

望

」

を
連

絡

申

・
問

先
=
N
P
O

活

動

支
援

セ
ン

タ

ー
(

火
～

土
曜

日

、
午

前
9

時
～
午

後
8

時

開
館
)

(
3
8
4
0
)
2
3
3
1
　
　
　
　

剔
(
3
8
4
0
)
2
3
3
3

M
n
p
o
@
o
i
t
y
.
a
d
a
o
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

表3　NPO 連続講座

※いずれか1 日のみの参加もできます

審議会等の公開( 11 月分)

会議は公開です。傍聴方法など、くわしくはお問
い合わせください。

パブリックコメント( 11 月分)

区民の方から意見を募集します。くわしくはお問
い合わせください。

「
安
全
・
安
心
な
ま
ち
」

を
め
ざ
し
て

付
け
て
い
ま
す
か
?
　
ひ
っ
た

く
り
防
止
ネ
ｯ
ト

区
内
で
発
生
し
て
い
る
ひ
っ
た
く

り
被
害
の
特
徴
は
、
犯
人
が
自
転
車

や
バ
イ
ク
を
利
用
し
て
犯
行
を
行
っ

て
い
る
こ
と
、
人
通
り
の
少
な
い
道

路
上
で
の
犯
行
が
多
い
こ
と
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
被
害
者
は

女
性
が
多
く
、
自
転
車
の
前
か
ご
に

入
れ
た
バ
ｯ
グ
な
ど
が
ね
ら
わ
れ
て

い
ま
す
。

区
で
は
、
防
災
無
線
な
ど
を
利
用

し
て
区
民
の
方
に
注
意
を
呼
び
掛
け

て
い
ま
す
が
、
ひ
っ
た
く
り
被
害

は
、
一
人
ひ
と
り
の
ち
ょ
っ
と
し
た

心
掛
け
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、
次
の
こ

と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▽
バ
ｯ
グ
な
ど
は
建
物
側
、
壁
側
に

持
つ

▽
自
転
車
の
前
か
ご
に
は
、
ひ
っ
た

く
り
防
止
ネ
ｯ
ト
を
付
け
る

▽
後
ろ
か
ら
近
づ
い
て
く
る
バ
イ
ク

な
ど
に
警
戒
す
る

▽
万
が
一
ひ
っ
た
く
り
被
害
に
遭
っ

た
場
合
に
は
、
速
や
か
に
1
1
0番
通

報
す
る

《
危
機
管
理
室
》

ひったくり防止ネット装着中

掲

示

板

□
組
合
保
留
地
公
売

日
時
=
H
一
月
1
8日
面
、
午
前
1
0時
～

午
後
1
時

場
所
=
南
花
畑
2
-
3
7
-
8

問
先
=
花
畑
東
部
土
地
区
画

整
理
組
合

(
3
8
8
4
)
5
1
8
0

□
東
京
国
税
局
税
務
相
談
室
足
立
分

室
の
相
談
方
法
の
変
更

税
務
相
談
は
、
電
話
に
よ
る
一
般

相
談
の
み
に
な
り
ま
し
た
。
面
接
相

談
は
、
ほ
か
の
税
務
相
談
室
ま
た
は

東
京
国
税
局
税
務
相
談
室
面
接
担
当

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
問
先
=

東
京
国
税
局
税
務
相
談
室
足
立
分
室

(
3
8
7
0
)
9
2
7
0

□
税
理
士
に
よ
る
税
の
無
料
相
談

日
時
=
H
月
1
4日
側
・
1
5日
㈹
、
午

前
1
0時
～
午
後
4
時

場
所
=
J
R

北
千
住
駅
常
磐
線
北
口
改
札
付
近
、

区
役
所
I
階
区
民
ロ
ビ
ー

申
込
=

当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=
東
京
税

理
士
会
足
立
支
部

(
3
8
8
2
)
9
4
1
7

□
ヘ
ル
パ
ー
3
級
養
成
講
座
受
講

者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

内
容
=
知
的
障
害
を
持
つ
方
と
一
緒

に
資
格
取
得
を
め
ざ
す

※
く
わ
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問

先
=
N
P
O

法
人
ワ
ー
カ
ー
ス
コ
ー

プ

　
(
5
8
4
5
)
1
3
3
1
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明る< 活力ある
超高齢社会を築< ために

この特集記事についてのお問い合わせとパブリックコメントの申し込みは、
△ 高齢者保健福祉計画について…高齢サ
ービス課高齢計画

3880- 5111( 代) / FAX3880- 5614　
Ek- servi ce@ci t y. adachi . t okyo. j p

△介護保険事業計画について… 介護保険
課介護保険係

3880- 5887/ FAX3880- 5621　
□ kai go@ci t y. adachi . t okyo. j p

いずれも住所は、
〒120- 8510
中央本町1- 17- 1

計画の中間報告を
希望者に郵送します

希望する方は、郵便切手210
円分と返信先( 計画の中

間報告の送付先) の郵便番
号、住所、氏名を記入した
ものを送付してください。
期限=11 月11日必着

介
護
保
険
制
度
が
始
ま
り
、
5年
が
経
過
し
ま
し
た
。
制
度
開
始
当
時
1
5
%

だ
っ
た
高
齢
化
率
が
今
年
9
月
に
は
1
9
%近
く
に
達
し
て
い
ま
す
。高
齢

化
は
今
後
も
急
速
に
進
み
、
2
7年
に
は
、「
団
塊
の
世
代
」
(戦
後
の
ベ
ビ
ー

ブ
ー
ム
世
代
)
が
高
齢
者
と
な
り
、高
齢
化
率
が
今
ま
で
に
な
い
ほ
ど
大
き

く
上
昇
し
ま
す
(
表
1
)
。

区
で
は
現
在
、
こ
う
し
た
加
速
す
る
高
齢
社
会
に
対
応
す
る
た
め
、「
高

齢
者
保
健
福
祉
計
画
」「
介
護
保
険
事
業
計
画
」
の
見
直
し
を
進
め
て
い
ま

す
。
今
回
、
そ
の
中
間
報
告
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
今
後
も
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
し
て
策
定
し
て
い
き
ま
す
。
※
中

間
報
告
は
、
高
齢
サ
ー
ビ
ス
課
・
介
護
保
険
課
で
配
付
す
る
ほ
か
、
区
・
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す

表1　 高齢者数の予想推移

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画

計
画
で
は
、
介
護
保
険
法
の
内
容

が
大
幅
に
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
伴

い
、
介
護
保
険
事
業
計
画
と
一
体
に

な
っ
て
見
直
し
を
進
め
て
い
ま
す
。

現
在
、
高
齢
者
実
態
調
査
の
結
果

や
高
齢
者
人
口
の
推
計
を
行
い
、
健

康
の
維
持
や
介
護
予
防
の
シ
ス
テ

ム
、
地
域
に
密
着
し
た
サ
ー
ビ
ス
、

高
齢
者
の
見
守
り
シ
ス
テ
ム
、
高
齢

者
の
虐
待
問
題
な
ど
に
つ
い
て
、
検

討
を
重
ね
て
い
ま
す
。

□
計
画
策
定
の
基
本
的
方
向

い
き
い
き
と
活
躍
で
き
る
地
域
社

会
づ
く
り
/
介
謖
予
防
型
地
域
社
会

づ
く
り
/
個
人
の
選
択
の
尊
重
/
サ

ー
ビ
ス
量
の
確
保
と
質
の
向
上
/
地

域
に
お
け
る
相
互
支
援
シ
ス
テ
ム
/

新
た
な
福
祉
の
し
く
み
づ
く
り

□
重
点
課
題

▽
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
の
推
進

▽
元
気
高
齢
者
の
活
躍
支
援

▽
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
確
立

▽
足
立
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

推
進

▽
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と
施
設
サ

ー
ビ
ス
の
確
保

▽
介
護
者
家
族
へ
の
支
援

▽
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
提
供
と
苦
情
解

決
の
仕
組
み
の
充
実

▽
権
利
擁
護
と
そ
の
仕
組
み
の
充
実

介
護
保
険
事
業
計
画

今
回
の
計
画
(
1
8～
2
0年
)
の
基

本
的
な
考
え
方
は
、
介
護
保
険
法
の

改
正
を
受
け
、
制
度
を
持
続
さ
せ
る

た
め
に
、
給
付
の
効
率
化
を
進
め
る

こ
と
で
す
。
ま
た
、
今
後
は
予
防
重

視
型
へ
転
換
し
、
介
護
を
必
要
と
し

な
い
高
齢
者
を
増
や
す
た
め
に
、
高

齢
者
の
自
立
支
援
や
、
地
域
ケ
ア
を

進
め
る
た
め
の
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
体

系
の
確
立
と
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
の
見

直
し
も
行
い
ま
す
。

□
サ
ー
ビ
ス
供
給
量
の
推
計

▽
施
設
サ
ー
ビ
ス
等
…
介
護
保
険
3

施
設
(
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
・
老

人
保
健
施
設
・
療
養
型
医
療
施
設
)

に
、
認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
介

護
保
険
適
用
の
有
料
老
人
ホ
ー
ム
を

加
え
、
2
0年
度
の
入
所
者
推
計
を
4

千
1
7
8人
と
見
込
み
ま
し
た
(
表
2
)

▽
在
宅
サ
ー
ビ
ス
:
二

部
の
サ
ー
ビ

ス
を
除
い
て
必
要
量
を
供
給
で
き
る

見
込
み
で
す
。
(
表
3
)

表2　 施設サービス供給量の推移

表3　 在宅サービス供給量の推移

□
予
防
重
視
型
シ
ス
テ
ム
へ
の
転
換

筋
力
向
上
・
栄
養
改
善
・
口
腔
機

能
向
上
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
導
入
し

た
、
新
た
な
予
防
給
付
の
創
設
や
高

齢
者
の
総
合
相
談
事
業
な
ど
を
行
い

ま
す
。

□
施
設
給
付
の
見
直
し

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
、

負
担
の
不
均
衡
を
是
正
す
る
た
め
の

見
直
し
を
、
1
0月
か
ら
行
っ
て
い
ま

す
。

□
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
体
系
の
確
立

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
、
認

知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
認
知
症
高

齢
者
専
用
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
夜
間
対

応
型
訪
問
介
護
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を

創
設
し
ま
す
。

ま
た
、
公
正
・
中
立
な
立
場
で
地

域
に
お
け
る
総
合
相
談
、
介
護
予
防

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
包
括
的
・
継
続
的

な
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
担
う
中
核
機
関

と
し
て
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

を
創
設
し
ま
す
。

□
保
険
料
の
在
り
方

現
行
第
2
段
階
を
細
分
化
し
、
保

険
料
率
を
軽
減
す
る
新
た
な
段
階
を

設
け
ま
す
。
保
険
料
の
徴
収
方
法

も
、
特
別
徴
収
の
対
象
を
遺
族
年
金

と
障
害
年
金
に
拡
大
す
る
と
共
に
、

特
別
徴
収
対
象
へ
の
移
行
時
期
を
年
6

回
(
現
行
年
I
回
)
と
し
ま
す
。

□
1
8～
2
0年
度
の
保
険
料
額

第
1
号
被
保
険
者
保
険
料
(
基
準

月
額
)
は
サ
ー
ビ
ス
供
給
量
な
ど
の

推
計
か
ら
試
算
し
ま
す
が
、
そ
の
金

額
は
、
約
4
千
7
0
0
円
程
度
の
見
込
み

で
す
。

今
後
は
、
区
民
の
ご
意
見
を
伺
い

な
が
ら
、
決
定
し
て
い
き
ま
す
。

高齢者保健福祉計画・介護
保険事業計画の公聴会・説
明 会 の開 催
日時= 表4　 対象= 区民　申込= 当日直
接会場へ
表4　 公聴会・説明会日程一覧

※いずれも時間は、午後7 時( 12日のみ午後2
時)。定員は、先着順

【パブリックコメント】 高齢者保健福祉計
画・介護保険事業計画( 中間報告) への皆さ
んの意見を募集します

対象= 区内在住・在勤・在学の方、区内に事業所を
持つ法人、その他団体 申込= 郵便、ファクス、E
メールに、住所、氏名または名称( 法人・団体など
は代表者氏名) 、電話番号、意見を明記( 意見につい
ては、氏名などの個人情報を除き、公表することが
あります) 期限=11 月18日必着

介
護
保
険
証
の
更
新

現
在
の
介
護
保
険
証
は
1
8年
3

月
3
1日
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま

す
。
新
し
い
保
険
証
は
3
月
上
～

中
旬
に
郵
送
す
る
予
定
で
す
。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
す

予
防
接
種
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
発
病
を
減
ら
し
た
り
、
症
状
を
緩

和
す
る
な
ど
、
入
院
の
予
防
に
な
り

ま
す
。
本
人
が
接
種
を
希
望
す
る
場

合
は
、
接
種
費
用
の
一
部
を
区
が
助

成
し
ま
す
。
期
間
=
H
月
1
日
～
1
8

年
2
月
2
8日

場
所
=
高
齢
者
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
看
板
表
示
が
あ
る

医
療
機
関
(
区
外
の
医
療
機
関
で
接

種
を
希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
)
対
象
=
区
内
在
住
で
6
5

歳
以
上
の
方
/
区
内
在
住
6
0歳
以

上
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
・
免
疫

障
害
が
あ
る
方
(
身
体
障
害
者
手
帳
1

級
相
当
)

※
対
象
外
の
方
は
、

本
人
の
全
額
負
担
に
よ
る
任
意
接
種

に
な
り
ま
す

自
己
負
担
額
=
2
千
2
0
0

円

※
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

る
方
は
免
除

申
込
=
健
康
保
険
証

な
ど
本
人
確
認
の
で
き
る
も
の
を
持

参
し
て
直
接
医
療
機
関
へ

※
予
防

接
種
予
診
票
(
兼
申
込
書
)
な
ど
は

医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
。
当
日
は
、

自
宅
で
体
温
を
測
っ
て
来
て
く
だ
さ

い

問
先
=
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

(表
5
)

健
康
推
進
係(

3
8
8
0
)
5
8
9
2

表5　 保健総合センター一覧

高
齢
者
筋
力
向
上
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
参
加
者
募
集

日
程
=
1
2月
1
4日
～
1
8年
3
月
2
9

日
、
毎
週
月
・
水
曜
日
、
9
0分
程
度

対
象
=
お
お
む
ね
6
0歳
以
上
の
虚
弱

な
方
な
ど

内
容
=
歩
行
が
遅
い
、

転
び
や
す
い
な
ど
、
身
体
能
力
低
下

を
改
善
す
る
た
め
の
、
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
マ
シ
ン
を
使
用
し
た
無
理
の
な
い

運
動

※
1
0月
2
6日
～
H
月
9
日
の

月
・
水
曜
日
に
見
学
会
を
開
催
(
要

予
約
)

定
員
=
1
6人
(
選
考
)

費

用
=
5
千
円

申
込
=
所
定
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
持

参
ま
た
は
郵
送

※
申
込
用
紙
は
高

齢
サ
ー
ビ
ス
課
、
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

で
配
付

期
限
=
‥
1
1
1
1

一
月
1
1日
必
着

場
・
申
先
=
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
ス
ポ
ー
ツ
事
業
課

〒
1
2
1・0
0
6
3

東
保
木
間
2
1
2
7
-
I

(
3
8
5
9
)
8
2
1
7

問
先
=
高
齢
調
整
係

(
3
8
8
0
)
5
8
8
6

大気中のアスベスト濃度の

調査結果をお知らせします
9 月15 日 に 区 内3 ヵ 所 で 行 な っ た 、

大 気 中 の ア ス ベ ス ト 調 査 の 結 果 を お 知

ら せ し ま す( 表6) 。

こ れ ま で の 都 内 で の 調 査 結 果 は0. 06

～1. 45 本/ j ? の 範 囲 で 、 今 回 の 区 の 調

査 結 果 も こ の 範 囲 に 入 っ て お り 、 特 に

大 き い 数 値 で は あ り ま せ ん で し た 。

※ く わし い 調 査 結 果 は 、 区 ・ ホ ー ム ペ

ー ジ で ご 覧 に な れ ま す

区 で は 、 ア ス ベ ス ト 対 策 推 進 会 議 を

設 置 し 、 総 合 相 談 窓 口 を 開 設 し て い ま

す 。 問 先= ア ス ベ ス ト110 番

3880- 5514　　　　

跚ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

表6　 大気中のアスベスト濃度調査結果

◎ おわびと訂正　10 月10日号8 面「日本語ボランティア支援講座」の日程の一部に誤りがありました。お
詫びして訂正します。【正】( 12月25日・18年1 月1 日・8 日を除く) 《区民課国際化推進》

古紙配合率100% 再生紙を使用しています

B. H　292, 850


