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今号の
主な内容

2
・
3
面

ペットの防災対策/ 区役所に
赤ちゃん休憩室が完成/ 児童
手当封筒などの広告募集

4
・
5
面

那須・森の家は売却、4 月から
区民優遇施設へ/ 電子申請の
利用案内/ 人材募集

6
・
7
面

18年分確定申告書の書き方相
談会/ 新成人などの投票立ち
会い人募集/ 催し物案内

8
面保存版　各種相談窓口一覧表

1月15日～21日は、 防災とボランティア週間

避難所の運営に、
皆さんの力を!

災
害
に
よ
り
、
自
宅
に
住
む
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
な
ど
の
被
災

者
が
多
数
発
生
し
た
場
合
、
避
難
所
が
開
設
さ
れ
ま
す
。
そ
の
避
難

所
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
で
開
設
・
運
営
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

災
害
時
、
救
援
が
来
る
ま
で
の
皆
さ
ん
の
身
は
、
皆
さ
ん
自
身
で

守
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
い
つ
起
き
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
。
被
害

を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
も
、
家
庭
で
の
備
え
だ
け
で
な
く
、
地
域

全
体
の
防
災
へ
も
目
を
向
け
て
く
だ
さ
い
。

避
難
所
運
営
、
家
庭
備
蓄
な
ど
、
災
害
対
策
の
お
問
い
合
わ
せ

は
、
災
害
対
策
課
へ

　
(
3
8
8
0
)
5
8
3
6

避
難
所
の
運
営
に
参
加
を

災
害
が
起
き
て
か
ら
避
難
所
へ
避

難
す
る
ま
で
の
流
れ
は
、
下
記
の

「
確
認
し
よ
う

避
難
の
流
れ
」
の

と
お
り
で
す
。
そ
し
て
、
各
避
難
所

に
は
必
要
資
器
材
や
食
糧
、
ア
ー
ス

イ
ン
(
地
下
埋
設
型
)
ト
イ
レ
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ら
を
実
際
に
使
う
に
は
、
日

ご
ろ
か
ら
使
い
方
や
設
置
方
法
な
ど

を
覚
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
学
校
の
体
育
館
な
ど
、
災
害

時
に
寝
起
き
で
き
る
場
所
と
し
て
使

え
る
と
こ
ろ
を
把
握
し
て
お
く
こ
と

も
重
要
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
避
難
所
を
運
営
す
る

の
は
、
近
隣
の
町
会
・
自
治
会
に
よ

る
「
避
難
所
運
営
本
部
」
で
す
。
毎

年
、
備
蓄
品
や
学
校
施
設
の
利
用
確

認
を
含
め
た
避
難
所
運
営
訓
練
な
ど

を
行
い
、
災
害
時
に
円
滑
な
運
営
が

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

し
か
し
近
年
、
避
難
所
運
営
本
部

を
運
営
す
る
方
が
不
足
し
て
い
ま

す
。
災
害
時
に
避
難
所
の
運
営
に
支

障
が
出
る
と
、
避
難
所
で
混
乱
が
起

き
る
な
ど
、
大
き
な
影
響
が
出
る
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
積
極

的
な
協
力
が
必
要
で
す
。
協
力
の
方

法
な
ど
く
わ
し
く
は
、
災
害
対
策
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

避
難
所
で
は
他
人
と
隣
り
合
わ
せ

避
難
所
で
は
、
上
の
写
真
の
よ
う

に
、
狭
い
ス
ペ
ー
ス
で
生
活
を
送
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
時
に
は
、
初
対

面
の
被
災
者
同
士
で
も
、
助
け
合
う

こ
と
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

避
難
所
運
営
訓
練
は
、
避
難
所
で

の
生
活
が
ど
の
よ
う
な
も
の
で
あ
る

か
を
知
る
良
い
機
会
で
す
。
ま
た
、

訓
練
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
災
害
時

に
必
要
と
な
る
知
識
や
技
術
を
身
に

付
け
、
地
域
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
図
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
避

難
所
体
験
も
貴
重
な
「
備
え
」で
す
。

積
極
的
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

家
庭
備
蓄
は
最
低
3
日
分

消
費
期
限
に
も
注
意

災
害
時
で
も
、
自
宅
が
居
住
で
き

る
状
況
で
あ
れ
ば
、
家
庭
で
蓄
え
を

し
て
お
く
こ
と
で
、
自
宅
で
の
生
活

を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
非
常

用
持
ち
出
し
袋
の
ほ
か
、
最
低
3
日

分
の
食
糧
・
水
な
ど
を
用
意
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

食
べ
物
な
ど
は
、
消
費
期
限
が
切

れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
定
期

的
に
点
検
し
、
古
く
な
る
前
に
新
し

い
も
の
と
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

災
害
時
要
援
護
者
対
策

災
害
時
に
逃
げ
遅
れ
が
心
配
さ
れ

る
要
介
護
高
齢
者
や
障
害
者
の
い
る

世
帯
は
、
お
ん
ぶ
ひ
も
や
車
い
す
を

用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

区
で
は
要
援
護
者
名
簿
に
基
づ
い

た
「
避
難
支
援
プ
ラ
ン
」
の
作
成
を

検
討
し
て
い
ま
す
(
あ
だ
ち
広
報
1
2

月
1
0日
号
参
照
)
。
こ
の
プ
ラ
ン

は
、
事
前
避
難
支
援
者
を
集
め
、
要

援
護
者
の
避
難
所
ま
で
の
避
難
誘
導

体
制
を
整
え
る
こ
と
を
目
的
に
作
り

ま
す
。
1
8年
度
中
に
、
モ
デ
ル
地
域

で
の
プ
ラ
ン
作
り
に
取
り
組
み
、
そ

の
課
題
を
整
理
し
た
後
、
全
区
的
に

行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

防
災
の
記
事
は
2
面
に
続
き
ま
す
。

▲新潟県中越地震時の、避難所の様子( 新潟県小千谷市)。災害時
は、1ヵ月近く避難所での集団生活を続けることもあります。

確認しよう　避難の流れ
地震発生!

自 宅 地震発生直後、自宅にとどま
るのが危険な場合は、「一時
集合場所」へ避難します。

一時集合場所 公園・神社など( 各町
会 ・自治会で指定)
逃げ遅れの住民確認や広
域避難場所・避難所へ集
団で避難するための拠点 一時集合場所

には看板あり

延焼火災で、その地
域が危険となった場
合は、「広域避難場
所」へ避難します。

広域避難場所 大きい公園や緑地
など( 都が区内15
ヵ所を指定)
大規模火災や延焼から身

を守るための広い場所

自宅が倒壊や焼失な
どで生活できない場
合に、「第一次避難
所」へ避難します。

第一次避難所
( 一般者対象)

区立小・中学校、
都立高校
避難所運営本部( 近 隣

の町会・自治会で組織)

が 自主的に開設・運営

第一次避難所での生
活が困難な災害時要
援護者は、「第二次避|
難所」へ避難します。

第 二 次 避 難 所(

災害時要援護者対象)

福祉施設や地域学習センター
区が開設・運営。災害発生時、避難や避難所生
活において支援を必要とする災害時要援護者用。

※ 一時集合場所、広域避難場所は、区のホームページで確認できます(「急
病・相談・防災」→ 「防災( 災害に備えて) 」の項目にあります) 。

※ 各避難所の場所は、17年4 月に各戸配付されている 「あだち防災マ
ップ」で確認できます。

実
践
!
　
避
難
所
運
営
訓
練

継
続
は
力
な
り

「
災
害
は
実
際
に
体
験
し
て
み
な

い
と
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す

が
、
災
害
が
起
き
て
か
ら
ど
う
し
よ

う
と
考
え
て
も
、
手
遅
れ
で
す
。

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
防
災
訓

練
は
大
切
で
す
。
私
た
ち
は
阪
神
淡

路
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
、
1
0年
以

上
訓
練
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
毎

回
4
0
0
大
以
上
の
方
が
参
加
し
て
く
れ

ま
す
。
こ
れ
だ
け
多
く
の
人
の
参
加

が
あ
る
の
は
、
皆
さ
ん
の
防
災
意
識

が
高
い
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

訓
練
は
、
強
制
さ
れ
て
参
加
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
災
害
の
当

事
者
の
意
識
に
立
っ
て
、
一
つ
ひ
と

つ
訓
練
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が

大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。」

訓
練
は
、
実
際
の
避
難
所
で

避
難
所
運
営
訓
練
は
、
町
会
・
自

治
会
の
皆
さ
ん
が
中
心
に
な
っ
て
、

実
際
に
第
一
次
避
難
所
と
な
る
小
・

中
学
校
な
ど
で
行
い
ま
す
。

ア
ー
ス
イ
ン
ト
イ
レ
の
設
営
方
法

(左
写
真
)
な
ど
、
災
害
が
起
こ
る

前
に
知
っ
て
お
く
べ
き
こ
と
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
参
加
者
は
、
実
際

に
災
害
に
遭
っ
た
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ

し
、
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

千寿第五小学校
防災協議会会長
田 中 敏 明 さん

資材は地中に埋まっています

アースイントイレ( 和式もあり)

1月の 区 役 所休日開庁日 1月28日日、午前9時～午後4時 ※ 開庁しない部署もあります。事前
に確認の上、来庁してください。
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1
面
か
ら
続
く

大
切
な
家
族

ペ
ッ
ト
の
た
め
の
防
災

対
策
も
忘
れ
ず
に
お
問
い
合
わ
せ
は
、
災
害
対
策
係
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)
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ペ
ッ
ト
を
飼
う
家
庭
が
増
え
て
い

る
こ
と
に
伴
い
、
ペ
ッ
ト
も
避
難
所

に
連
れ
て
行
け
る
の
か
、
と
い
う
問

い
合
わ
せ
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

避
難
所
生
活
で
も
、
飼
い
主
が
責

任
を
持
っ
て
ペ
ッ
ト
の
世
話
を
す
る

こ
と
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。災
害
時
で

も
、
ペ
ッ
ト
が
飼
い
主
と
生
活
で
き

る
よ
う
、
事
前
の
備
え
を
し
て
お
き

ま
し
よ
う
。

ペ
ッ
ト
は
原
則
、
避
難
所

へ
同
行

区
で
は
、
ペ
ッ
ト
は
置
き
去
り
に

せ
ず
、
避
難
所
へ
同
行
す
る
こ
と
を

原
則
と
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
避

難
所
に
は
、
ほ
か
の
被
災
者
も
い
る

た
め
、
ペ
ッ
ト
は
避
難
者
居
室
で
は

な
く
、
別
に
設
置
さ
れ
た
ペ
ッ
ト
飼

育
場
所
で
過
ご
す
こ
と
に
な
り
ま

す
。
安
全
に
避
難
所
ま
で
連
れ
て
行

き
、
避
難
所
の
飼
育
場
所
で
も
居
住

で
き
る
ゲ
ー
ジ
(
お
り
、か
ご
)
な
ど

を
用
意
し
、
ペ
ッ
ト
の
首
輪
や
ゲ
ー

ジ
に
は
名
札
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ペ
ッ
ト
の
心
理
的
負
担
を

軽
く
す
る
た
め
に
も
、
日
ご
ろ
か
ら

ゲ
ー
ジ
に
慣
れ
る
よ
う
に
し
つ
け
、

ケ
ー
ジ
の
中
は
安
全
な
場
所
だ
と
認

識
さ
せ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か
に
、
人
間
同
様
最
低
3

日
分
の
水
や
食
糧
、
排
せ
つ
物
処
理

袋
、
タ
オ
ル
な
ど
を
用
意
し
て
く
だ

さ
い
。
避
難
所
に
は
、
ペ
ッ
ト
フ
ー

ド
な
ど
は
用
意
し
て
い
ま
せ
ん
。
多

め
に
用
意
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

大
切
な
の
は
、
日
ご
ろ
の

し
つ
け
か
ら

例
え
ば
犬
は
、
飼
い
主
の
指
示
に

従
う
、
無
駄
吠
え
し
な
い
な
ど
、
普

段
か
ら
し
っ
か
り
と
し
つ
け
を
し
、

避
難
所
で
集
団
生
活
が
で
き
る
よ
う

に
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
足
立
保

健
所
で
は
、「
犬
の
し
つ
け
方
教
室
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
避
難
所
や
病
院
な
ど
で

は
、
家
族
以
外
の
方
の
世
話
を
受
け

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
家
族
以
外
の

人
間
と
も
接
触
で
き
る
よ
う
に
し
て

お
き
ま
し
ょ
う

。

感
染
症
予
防
の
た
め
、
日
ご
ろ
か

ら
予
防
接
種
や
外
部
寄
生
虫
(
ノ

ミ
、
ダ
ニ
な
ど
)
駆
除
な
ど
の
健
康

管
理
も
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
特
に
、

犬
は
狂
犬
病
予
防
の
た
め
の
予
防
接

種
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
毎

年
1
回
、
動
物
病
院
な
ど
で
必
ず
予

防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

犬
の
し
つ
け
方
教
室
・
狂
犬
病
予
防

接
種
に
つ
い
て
は
、
住
居
衛
生
係
へ

(
3
8
8
0
)
5
3
7
5

生
物
園
と
都
市
農
業
公
園

に
動
物
救
護
所
を
設
置

区
は
、
災
害
時
に
お
け
る
動
物
救

護
活
動
に
つ
い
て
、
東
京
都
獣
医
師

会
足
立
支
部
と
協
定
を
結
ん
で
い
ま

す
。
被
災
時
に
は
、
負
傷
し
て
し
ま

っ
た
ペ
ッ
ト
の
た
め
に
、
生
物
園
お

よ
び
都
市
農
業
公
園
内
に
動
物
救
護

所
が
設
け
ら
れ
ま
す
。

負
傷
動
物
の
治
療
、所
有
者
不
明

動
物
の
一
時
保
護
、
相
談
窓
口
の
設

置
と
い
っ
た
活
動
を
行
い
ま
す
。

家庭用消火器購入あっせん
区は、家庭での火災の備えとして、消火器配

備を勧めており、足立消防設備協力会と消火器
購入あっせん協定を結んでいます。 申込= あ
っせんチラシを参照の上、ハガキまたはファク
ス ※ チラシは区民事務所、災害対策課で配
付。区のホームページでも参照可。配送は区
内限定。足立消防設備協力会会員が代金引き
換えで宅配。 申先= 足立消防設備協力会 〒120- 0015

足立4- 5- 4 　・　3886- 8009
水や食糧などの備蓄品の購入あっせん
これらは、葛飾福祉工場とあっせん協定を結
んでいます。くわしくは、お問い合わせくださ
い。 申先= 東京都葛飾福祉工場 　3608- 3541

3608- 5200
ー いずれも 一

問先= 災害対策課施設管理係 　3880- 5837

「地域復興まちづくり訓練」を行って
います
大地 震などで被災した まち の復興 には、区

民、事業者、NPO など、地域の皆さんの理解
と協力 が不可欠です。
区では、13年度に震災復興対策関連の条例を

制定すると共に、「足立区都市復興マニュアル」

を作りました。また、地区の避難所運営本部と
連携した、「地域復興まちづくり訓練」を行って

います。
訓練を通し、地域力や防災意識を高めると共

に、マニュアルの周知、充実を図ります。 くわ
しくは、お問い合 わせください。

問先= 都市計画課事業推進係 　3880- 5738

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申し込 み記入例】

〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)
※ 記 事中に住所の記載がある

ものは、その住所へ申し込み

区 の ホ ー ム ペ ージ ア ド レ ス はht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
( HP)…ホームページアドレス
… E メールアドレス
※費用の記載がないものは無料

定員が先着順の場合
は、1 月11日受付開始

子
育
て
・
教
育

(親
)医
療
証
は
、
健
康
保
険
証

と
一
緒
に
医
療
機
関
窓
口
へ

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制

度
(
⑩
)
受
給
者
が
、
⑩
医
療
証
を

使
用
し
て
受
診
す
る
と
き
は
、
必
ず

⑩
医
療
証
と
健
康
保
険
証
を
一
緒

に
、
医
療
機
関
の
窓
口
に
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

な
お
、
所
得
超
過
な
ど
に
よ
り
、
1
9

年
1
月
か
ら
ひ
と
り
親
医
療
費
助

成
制
度
の
対
象
に
な
ら
な
か
っ
た
方

へ
、
通
知
を
発
送
し
ま
し
た
。
問

先
日
家
庭
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
8
8
3

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
の

た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
時
=
1
月
2
7
日
土
、
午
後
1
時
～

4
時

場
所
卜
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー

内
容
卜
就
職
に
必
要
な
面

接
の
受
け
方
や
履
歴
書
の
書
き
方
ほ

か

定
員
H
7
0
人
(
先
着
順
)

※

保
育
あ
り
、
就
学
前
の
子
ど
も
、
先

着
2
0人

申
込
H
電
話

申
・
問
先
=

家
庭
支
援
係(

3
8
8
0
)
5
8
8
3

足
立
子
ど
も
・
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

日
時
=
2
月
3
日
土
、
午
後
1
時
～

5
時

場
所
H
竹
の
塚
セ
ン
タ
ー
ノ

教
育
相
談
セ
ン
タ
ー

内
容
H
全
体

会
(
講
演
ほ
か
)
/

分
科
会
・
:
「
動

き
出
し
た
特
別
支
援
教
育

今
を
知

り
、
そ
の
未
来
を
語
ろ
う
」
/

「
災

害
対
策

支
え
あ
う
こ
と
の
で
き
る

地
域
を
め
ざ
し
て
」
/

「
子
ど
も
が

っ
な
ぐ
世
代
を
越
え
た
地
域
の
輪

地
域
安
全
マ
ッ
プ
づ
く
り
か
ら
生
ま

れ
た
障
が
い
へ
の
理
解
」
/

「
僕
た

ち
私
た
ち
の
井
戸
端
会
議

本
人
た

ち
の
言
葉
か
ら
知
ろ
う
」
定
員
=
3
0
0

人
(
先
着
順
)

申
込
H
当
日
直

接
会
場
へ

問
先
日
学
校
地
域
連
携

課
社
会
教
育(

3
8
8
0
)
5
9
8
8

1
9年
度
区
立
小
・
中
学
校

新
入
学
生
の
指
定
校
変
更

の
受
け
付
け

区
立
小
・
中
学
校
の
入
学
手
続
き

に
必
要
な
就
学
通
知
書
を
、
1
月
中

旬
か
ら
保
護
者
あ
て
に
送
付
し
ま

す
。
就
学
通
知
書
で
指
定
さ
れ
た

小
・
中
学
校
と
違
う
学
校
に
変
更
を

希
望
す
る
方
は
、
指
定
校
変
更
の
手

続
き
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
込
日
届
い
た
就
学
通
知
書
を
学
務

課
へ
持
参
の
上
、
相
談

期
限
H
3

月
1
5日

指
定
校
変
更
が
で
き
な
い
学
校
　

表
1
の
学
校
へ
の
指
定
校
変
更
は

で
き
ま
せ
ん
。
☆
印
の
学
校
の
指
定

校
変
更
の
可
否
は
、
3
月
1
日
以
降

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ー

い
ず
れ
も
ー

申
・
問
先
日
学
務
課
就
学
係

(
3
8
8
0
)
5
9
6
9

表1　 指定校変更できない学校

※ …☆印の学校は、3 月1 日現在の状況によ
り指定校変更できる場合あり。3 月1 日以降
に就学係へ要問い合わせ。

私
立
高
校
等
入
学
資
金
融
資
の

あ
っ
せ
ん
(
一
般
入
学
対
象
)

対
象
日
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

方
…
私
立
高
校
こ
咼
等
専
門
学
校
ま

た
は
大
学
入
学
資
格
を
得
ら
れ
る
私

立
の
専
修
学
校
高
等
課
程
に
、
一
般

入
学
で
の
進
学
予
定
者
と
同
居
し
て

い
る
保
護
者
/
区
内
に
1
年
以
上
居

住
し
、
住
民
税
の
滞
納
が
な
い
/
勤

続
(
営
業
)
年
数
が
1
年
以
上
/
1
7

年
中
の
年
収
が
次
の
限
度
額
以
下
…

▽
給
与
所
得
者
…
支
払
給
与
の
総
額

が
1
千
万
円
以
下
▽
事
業
所
得
者

…
総
所
得
金
額
等
が
8
0
0
万
円
以
下

※
取
り
扱
い
金
融
機
関
の
貸
し
付
け

基
準
に
よ
り
、
融
資
を
受
け
ら
れ
な

い
場
合
あ
り
。
既
に
入
学
金
な
ど
を

納
入
済
み
の
場
合
は
、
融
資
不
可

内
容
日
入
学
金
/
施
設
費
/
制
服
代

/
教
科
書
代
融
資
金
額
H
1
万
円

単
位
で
1
0
万
～
5
0
万
円
※
た
だ

し
、
制
服
代
は
1
0万
円
・
教
科
書
代

は
2
万
円
の
定
額
算
定

利
率
卜
年
1
.
8
%

返
済
H
融
資
を
受
け
た
日
の

翌
月
か
ら
3
年
以
内

取
り
扱
い
金

融
機
関
H
区
内
の
足
立
成
和
信
用
金

庫
・
東
京
ス
マ
イ
ル
農
業
協
同
組
合

申
込
=
学
務
課
で
審
査
後
、
取
り
扱

い
金
融
機
関
に
申
し
込
み

期
限
=
2

月
2
8日

※
取
り
扱
い
金
融
機
関

に
申
し
込
ん
で
か
ら
融
資
ま
で
、
1
0

日
位
掛
か
り
ま
す
。
申
・
問
先
日

学
務
課
助
成
係

(
3
8
8
0
)
5
9
7
7

専
門
医
に
よ
る
乳
幼
児

ア
レ
ル
ギ
ー
予
防
教
室

日
時
等
卜
表
2

対
象
=
ア
レ
ル

ギ
ー
が
心
配
な
乳
幼
児
の
家
族

申

込
日
電
話

表2　 乳幼児アレルギー予防教室日程等

区役所本庁舎に新しく
「赤ちゃん休憩室」を
つくりました
区役所中央館1 階、喫茶コーナー
の後方に、授乳のための給湯設備
や、おむつ取り替え用ベッドを完備
した「赤ちゃん休憩室」をつくりま
した。どうぞご利用ください。 問
先= 庁舎管理係 　3880- 5824

▲ 赤ちゃん連れには、安心・便利なスペースです

定
員
が
先
着
順
の
場
合
は
、
1
月
1
1日日
受
付
開
始

24時間医療機関案内「ひまわり」 　5272- 0303
※「ひまわり」とは、東京都保健医療情報センターの医療機関案内です。

( HP) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/
(携帯) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/ kt /
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
中
段
右
の
記
入
例
参
照

健
康
・
衛
生

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

予
防
教
室
(
3
日
制
)

日
時
=
2
月
2
日
・
9
日
・
2
3
日
。

い
ず
れ
も
金
曜
日
、
午
前
9
時
3
0
分
～

1
1一時
3
0分

内
容
H
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
(
内
臓
脂
肪
症
候

群
)
に
な
ら
な
い
た
め
の
食
事
/
具

体
的
に
生
活
を
見
直
す
た
め
の
講
義
/

カ
ロ
リ
ー
計
算
や
運
動
の
実
技
ほ

か

定
員
=
3
0
人
(
先
着
順
)

申

込
日
電
話

場
・
申
・
問
先
日
中
央

本
町
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健

係

酋
(
3
8
8
0
)
5
3
5
2

か
ら
だ
の
た
め
の
ダ
イ
エ
ッ
ト

教
室
(
3
日
制
)

日
時
卜
1
月
2
9日
月
、
2
月
6
日

火
、
3
月
6
日
火
、
い
ず
れ
も
午
前

9
時
4
5
分
～
一
1
1
一
時
4
5
分
対
象
=
肥

満
が
気
に
な
る
方

内
容
H

自
分
の

検
査
値
を
知
り

、
食
生
活
を
見
直
す
/

口
の
健
康
自
己
チ
ェ
ッ
ク

※
希

望
者
に
は
2

月
2
7
日
火
に

、
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル

、
中
性
脂
肪
、
血
糖
値
の

検
査
あ
り
(

有
料
)

申
込
=

電
話

場
・
申
・
問
先
卜
江
北
保
健
総
合
セ

ン
タ
ー
地
域
保
健
係

(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

食
と
健
康
教
室
「
し
っ
か
り
食

べ
て
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
(
2
日
制
)

日
時
=
1
月
2
3
日
火
・
2
月
1
日

木
、
い
ず
れ
も
午
後
1
時
3
0
分
～
3

時
3
0分

対
象
H
健
康
的
に
体
重
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
た
い
方

内
容
=

ヘ
ル
シ
ー
料
理
を
手
軽
に
作
る
コ
ツ
/

何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
た
ら
よ
い
か
/

自
分
流
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
方
法
を
探

そ
う
/
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
の
上

手
な
活
用
法
/
簡
単
に
で
き
る
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
・
体
脂
肪
を
燃
や
す
運

動
の
コ
ツ

定
員
=
2
5
人
(
先
着

順
)

申
込
卜
電
話

場
・
申
・
問

先
日
千
住
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
保
健

栄
養

　
(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

講
演
会
「
糖
尿
病
予
防
の

最
新
知
識
」

日
時
=
2
月
5
日
月
、
午
後
2
時
～

4
時

内
容
=
食
後
高
血
糖
に
つ
い

て
ほ
か

講
師
=
河
盛
隆
造
氏
(
順

天
堂
大
学
附
属
順
天
堂
医
院
教
授
)

定
員
H
1
0
0人
(
先
着
順
)

申
込
H

電
話

場
・
申
・
問
先
H
中
央
本
町

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係
　

(
3
8
8
0
)
5
3
5
2

高
齢
者
の
歯
科
健
康
教
室

「
始
め
よ
う
!

楽
し
い

口
腔
(
こ
う
く
う
)
ケ
ア
」

日
時
=
1
月
3
0
日
火
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
対
象
H
6
5
歳
以
上
の
区

民

内
容
=
歯
科
医
師
に
よ
る
話
/

体
験
学
習
(
口
の
体
操
・
顕
微
鏡
で

口
の
中
の
細
菌
観
察
ほ
か
)

定
員

卜
3
0人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
卜
中
央
本
町
保
健
総

合
セ
ン
タ
ー
歯
科
保
健

(
3
8
8
0
)
5
3
5
4

女
性
の
た
め
の
健
康
づ
く
り

(
2
日
制
)

日
時
等
=
表
3

対
象
=
1
8～
3
9歳

の
女
性
区
民

内
容
=
健
康
チ
ェ
ッ

ク
(
血
圧
測
定
、
血
液
検
査
、
歯
周

病
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、
体
組
成
測
定

な
ど
)
/
健
康
教
室
(
保
健
、
栄
養
、

歯
科
に
つ
い
て
の
学
習
)

定
員
H

各
セ
ン
タ
ー
4
0人
(
先
着
順
)

申

込
H
電
話

申
・
問
先
日
各
保
健
総

合
セ
ン
タ
ー
(
表
3
)

表3　 女性のための健康づくり日程( 2 日制)

心
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー
「
学

ぼ
う
!

統
合
失
調
症
」

(
2
日
制
)

日
程
等
=
▽
1
月
2
9
日
月
、
午
後
1

時
3
0
分
～
3
時
3
0
分
…
「
原
因
と
症

状
」
(
齊
藤
広
生
氏
〈
大
内
病
院
精

神
科
医
師
〉
)
▽
2
月
1
日
木
、
午

後
2
時
～
4
時
・
:
「
治
療
と
社
会
的

リ
「
ビ
リ
」
(
井
上
悟
氏

〈
都
立
精

神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
精
神
科
医

師
〉
)
定
員
卜
5
0人
(
先
着
順
)

申
込
H
電
話

場
・
申
・
問
先
H
江

北
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係

(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

銭
湯
で
、
り
ん
ご
湯
に
入
ろ
う

日
程
=
1

月
2
8日
日

場
所
卜
区
内

の
銭
湯

費
用
=

▽
6
5歳
以
上
・
:
m

円

▽
小
学
生
…
5
0円

申
込
=
当

日
、
番
台
や
フ
ロ
ン
ト
で
年
齢
を
申

告

※
証
明
書
は
不
要

問
先
H
衛

生
管
理
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
1
-

福

祉

訪
問
介
護
員
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

研
修

「
高
齢
者
向
け
の
調
理
と

栄
養
管
理
」
(
3
日
制
)

日
時
等
卜
表
4

場
所
ト
エ
ル
・
ソ

フ
ィ
ア

対
象
卜
区
内
訪
問
介
護
事

業
所
で
訪
問
介
護
員
(
ヘ
ル
パ
ー
)

と
し
て
働
い
て
い
る
方

定
員
=
各

回
3
0人
(
先
着
順
)

費
用
卜
5
0
0円

(材
料
費
)

申
込
=
所
属
す
る
事

業
所
へ

問
先
=
研
修
内
容
に
つ
い

て
・
:
足
立
区
社
会
福
祉
協
議
会
ヘ
ル

パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

(
3
8
8
9
)
1
4
8
8

▽
こ
の
事
業
に
つ
い
て
…
高
齢
調
整

係

　
(
3
8
8
0
)
5
8
8
6

表4　 訪問介護員フォロー
アップ研修日程等

交
通
事
故
に
あ
っ
た
と
き

の
老
人
保
健
の
取
り
扱
い

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
か
ら
傷
害

を
受
け
た
と
き
の
医
療
費
は
、
加
害

者
が
負
担
す
る
こ
と
が
原
則
で
す

が
、
老
人
保
健
で
治
療
を
受
け
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。こ
の
場
合
、
警
察

に
届
け
る
の
と
同
時
に
、
区
へ
の
届

け
出
も
必
要
で
す
。
被
害
者
が
老
人

保
健
で
治
療
を
受
け
る
と
、
区
が
医

療
機
関
へ
医
療
費
を
支
払
い
ま
す
。

こ
れ
は
、区
が
一
時
立
て
替
え
て
支

払
う
も
の
で
、
後
日
、
被
害
者
に
代

わ
っ
て
、
加
害
者
に
請
求
し
ま
す
。

も
し
、交
通
事
故
の
加
害
者
か
ら

治
療
費
を
受
け
取
っ
て
し
ま
う
と
、

老
人
保
健
を
使
っ
て
の
治
療
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
加
害
者
と
の

話
し
合
い
で
示
談
を
結
ん
だ
場
合

は
、
そ
の
取
り
決
め
の
内
容
が
優
先

さ
れ
て
、
加
害
者
に
治
療
費
な
ど
の

請
求
が
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
示
談
を
結
ぶ
前
に
、
必
ず
高

齢
サ
ー
ビ
ス
課
に
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
H
次
の
も
の
を
持

参
…
所
定
の
傷
病
届
な
ど
/
警
察
が

発
行
す
る
交
通
事
故
証
明
書
/
健
康

保
険
証
/
老
人
保
健
医
療
受
給
者
証
/

印
鑑

申
・
問
先
日
高
齢
医
療
係

(
3
8
8
0
)
5
8
7
4

介

護

保

険

1
8年
度
介
護
支
援
専
門

員
実
務
研
修
受
講
試
験

合
格
者
対
象
研
修

都
で
行
う
実
務
研
修
と
は
別
に
、

区

で
も
新

た
に
介

護

支
援

専
門

員
と

な

る
方

へ
研

修

を
行

い
ま

す

。
必
修

で
は

あ
り

ま
せ

ん

。
く
わ

し
く

は

、

足

立
区

社

会
福

祉
協

議
会

の
ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ
を

ご
覧

く

だ

さ

い

。

日

時
=
1

月
2
3
日
火

・
2

月
1

日
木

・
2
6

日
月

、
い
ず
れ

も
午

後
1

時
3
0
分
～
4

時
3
0
分

場

所
H

区

役

所

問

先
=

足

立
区

社
会

福
祉

協
議

会
け

あ
ま

ね

ス
テ

ー
シ

ョ
ン

(
5
6
8
1
)
5
4
6
7

h
t
t
p
:
/
/
a
d
a
c
h
i
.
s
y
a
k
y
o

.
c
o
m
/

区

・
介

護

保
険

係

(
3
8
8
0
)
5
8
8
7

介
護
保
険
料
還
付
金
の
請

求
も
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

6
5歳
以
上
の
方
で
、
納
め
す
ぎ
の

介
護
保
険
料
が
あ
る
場
合
に
は
、
還

付
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
請
求

の
期
限
は
2
年
間
で
す
。
還
付
通
知

を
持
っ
て
い
る
方
は
、
請
求
期
限
を

確
認
の
上
、
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

還
付
金
を
口
座
振
り
込
み
で
受
け

取
る
場
合
は
、
請
求
か
ら
約
1
ヵ
月

後
に
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。
現
金
受
け
取
り
の
場
合
は
、
還

付
通
知
書
、
印
鑑
、
来
庁
す
る
方
の

身
分
証
明
書
を
、
介
護
保
険
課
に
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
来
庁
す
る
方
が
本
人
で
は

な
く
代
理
人
の
場
合
は
、
委
任
状
が

必
要
で
す
。
委
任
状
の
書
類
は
介
護

保
険
課
に
あ
り
ま
す
の
で
、
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
問
先
日
介
護
保
険

課
収
納
管
理
係

(
3
8
8
0
)
5
7
4
4

人
権
と
同
和
問
題
の

理
解
の
た
め
に

人
権
の
尊
重
～
す
べ
て
の
人
が

尊
重
さ
れ
る
社
会
を
め
ざ
し
て
～

2
0世
紀
、
人
類
は
二
度
の
世
界
大

戦
を
経
験
し
ま
し
た
。
こ
の
大
戦
で

多
く
の
尊
い
命
を
奪
っ
た
反
省
か

ら
、
世
界
中
で
平
和
と
人
権
の
尊
重

を
求
め
る
動
き
が
高
ま
り
ま
し
た
。

そ
う
し
た
中
、
昭
和
2
3年
(
1
9
4
8

年
)
、
国
際
連
合
(
国
連
)
は
。

「
す
べ
て
の
人
間
は
、
生
ま
れ
な
が

ら
に
し
て
自
由
で
あ
り
、
か
つ
尊
厳

と
権
利
に
お
い
て
平
等
で
あ
る
」
と

う
た
っ
た
世
界
人
権
宣
言
を
採
択
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
国
連
は
平
成
7

年
(
1
9
9
5

年
)
か
ら
平
成
1
6年

(
2
0
0
4
年
)
の
1
0年
間
を
、「
人

権
教
育
の
た
め
の
国
連
1
0年
」
と
位

置
付
け
、
各
国
に
国
内
行
動
計
画
を

定
め
る
こ
と
を
求
め
ま
し
た
。
こ
の

取
り
組
み
は
2
0
0
4

年
で
終
わ
り

ま
し
た
が
、
翌
年
か
ら
始
ま
っ
た

「
人
権
教
育
の
た
め
の
世
界
計
画
」

に
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
平
成
9
年
に
国
内
行

動
計
画
を
定
め
、
人
権
問
題
を
重
要

課
題
と
し
て
、
教
育
・
啓
発
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
す
べ

て
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を
築

く
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り

が
人
権
問
題
を
正
確
に
理
解
す
る
こ

と
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。

ま
た
、
平
成
1
2年
に
は
、「
人
権

教
育
及
び
啓
発
の
促
進
に
関
す
る
法

律
」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
法

律
の
趣
旨
を
進
め
て
い
く
た
め
の

「
基
本
計
画
」
と
し
て
、
国
や
自
治

体
は
、
講
演
会
や
研
修
、
マ
ス
メ
デ

ィ
ア
を
利
用
し
た
啓
発
な
ど
を
通
じ

て
、
女
性
、
子
ど
も
、
高
齢
者
、
障

害
者
、
同
和
問
題
、
外
国
人
、
感
染

症
患
者
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る

人
権
侵
害
な
ど
に
つ
い
て
、
積
極
的

に
人
権
教
育
・
啓
発
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
(

人
権
・
同
和
係
)

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

1
9年
度
児
童
手
当
お
よ
び
乳
幼
児
医

療
証
送
付
用
封
筒

規
格
・
掲
載
料
等
=
表
5
募
集
期

間
日
1
月
1
5
日
～
3
1
日
掲
載
の
決

定
日
内
容
を
審
査
し
、
掲
載
の
可
否

を
連
絡

※
掲
載
決
定
後
、
申
込
者

の
負
担
で
版
下
原
稿
を
作
成

申
込
=

広
告
原
稿
を
添
え
て
申
込
書
を
提

出

※
申
込
書
は
子
育
て
支
援
課
で

配
付
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

掲
載
で
き
な
い

も
の
=
公
共
性
・
品
位
を
損
な
う
恐

れ
の
あ
る
も
の
/

「
風
俗
営
業
等
の

規
則
・
業
務
の
適
正
化
に
関
す
る
法

律
(
昭
和
2
3年
法
律
第
1
9
9
一
号
)
」
に

定
め
る
風
俗
営
業
、
ま
た
は
風
俗
関

連
営
業
/
政
治
活
動
・
宗
教
活
動
お

よ
び
個
人
的
宣
伝
な
ど
/
法
令
で
禁

止
さ
れ
、
あ
る
い
は
法
令
に
抵
触
す

る
恐
れ
の
あ
る
も
の
/
そ
の
他
、
掲

載
す
る
広
告
と
し
て
適
当
で
な
い
と

認
め
ら
れ
る
も
の

申
・
問
先
H
子

育
て
推
進
係(

3
8
8
0
)
5
2
6
6

表5　 児童手当・乳幼児医療証封筒広告規格・掲載料等

※ 印刷枚数は変更( 増加) になる場合あり

区役所へは電車やバスを利用してください
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「那須・森の家」は売却、
4月から区民優遇施設へ

区は、限られた財源を、より重要な施策へ投入していくため、「那須・森の家」を3月で廃止し、売却します。た
だし、「那須・森の家」を今後も宿泊施設として運営し、区民を優遇することを売却条件にしました。公募により、
売却先は㈱四季リゾーツに決まりました。また、㈱四季リソーツとの提携により「四季倶楽部」各施設(表2～4)
も4 月から利用できます。

4月以降の「那須・森の家」「四季倶楽部各施設」の利用につ
いて ※ 今後、「緑の専用ハガキ」は使えません。
対象=区内在住・在勤者予約方法=電話で「区内在住・在勤
である」と告げ予約利用料金=表1～4
4月28日～30日分の「那須・森の家」利用予約について

予約受け付け開始日= 　区内在住者… 2 月1 日から 　区内在
勤者… 2 月28日から

4月以降分「四季倶楽部各施設」・5 月以降分「那須・森の
家」の利用予約について
予約開始日=　区内在住者…利用日の2ヵ月前の1日から　
区内在勤者…利用日の2ヵ月前の同日から予約・問い合わせ
先=四季倶楽部予約センター(午前9時～午後7時年中無休)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

5695―2500　　
ht t p: / /www. shi ki resor t s, com

「那須・森の家」3 月までの利用についての問い合
わせは、現地施設へ 　0287- 76- 4381

または、 区・区民課調整係まで 　3880- 5855

「那須・森の家」の新しい施設
名称を募集します
四季倶楽部の施設となる「那須・森の家」の新

しい名称を区民の皆さんから募集します。なお、
新しい名称は応募の中のものを参考にして、㈱四

季リブーツが決定します。また、応募者の中から
抽選で4月22日～23日(球白)のプレオープン(開
館式典)に招待します(交通費は自己負担)。当
選者の発表は、3月3日までに四季リブーツが直
接当選者に連絡をします応募期間=1月10日～
2 月10日( 当日消印有効) 応募方法= ハガキまた

はE メールで氏名、郵便番号、住所( E メールで
の応募者はメールアドレス) 、電話番号、年齢、職
業( 学生は学年) 那須・森の家の新名称( 新名
称の形式例参照) とその理由を連絡 ※ 採用され

た名称に関する著作権、その他一切の権利 は㈱四
季リブーツに帰属 応募・問い合わせ先= ㈱四季

リゾ ーツ 〒220- 8138 横浜市西区みなとみらい2- 2- 1- 1
横浜 ランドマ ークタワ ー38 階㈱

四季リゾ ーツ那須係 　045- 222- 5977
koubo@shi ki resor t s. com

問い合わせ先= 区・区民課調整係 　3880- 5855

新名称の形式例

○ の中( 文字数は常識の範囲) に漢字やひらが
な、またはカタカナが当てはまるような名称で
応募してください。
形式1 … 四季倶楽部 那須0000
形式2 … 四季倶楽部 ○ ○ ○ ○ 那須

表1　 四季倶楽部　那須宿泊プラン料金一覧 ( 19年4 月28日から)

※ 補修工事のため3/22～4/ 27まで休業。価格は全て消費税込・入湯税別

表3　 四季倶楽部　提携施設料金等 ( 18年11月現在)

表2　 四季倶楽部 直営施設料金等 ( 18年11月現在)

表4　 四季倶楽部シティーセレクション ( 18年11月現在)

利
用
で
き
ま
す
!

電
子

申
請

区
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、区
に
関
す
る
様
々
な
情
報
提

供
、皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
募
集
や
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
の
1
つ
で
あ
る
電
子
申
請
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

電
子
申
請
と
は
?

電
子
申
請
と
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
使
っ
て
、
申
請
、
届
け
出
、
講

座
申
し
込
み
な
ど
が
で
き
る
仕
組
み

で
す
。

区
は
今
後
、
電
子
申
請
が
利
用
で

き
る
手
続
き
を
増
や
し
、
2
4年
度
ま

で
に
は
4
8
0
種
類
の
手
続
き
を
電
子
化

す
る
計
画
を
進
め
て
い
ま
す
。

初
め
て
電
子
申
請
を
利
用
す

る
に
は
、
ま
ず
利
用
者
登
録

と
パ
ソ
コ
ン
の
設
定
か
ら

区
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
画
面
(

図
1
)
の
「
電
子
申
請
」を
選
択

↓

東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営

サ
ー
ビ
ス
画
面
(
図
2
)
か
ら

「
ご

利
用
手
順
」を
選
択

↓

「
I
D
/

パ
ス
ワ
ー
ド
の
申
込
」の
説
明
に

沿
っ
て
、利
用
者
登
録
を
行
い
、「
ブ

ラ
ウ
ザ
の
設
定
方
法
」の
説
明
に
沿

っ
て
、パ
ソ
コ
ン
の
設
定
を
行
う
と

表
5
の
う
ち
、
電
子
証
明
書
の
不
要

な
電
子
申
請
を
利
用
で
き
ま
す
。

図1　 足立区公式ホームページ画面

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
左
下
に
あ
る

電
子
申
請
を
選
択
す
る

図2　 東京電子自治体共同運営サービス画面

電
子
申
請
に
、電
子
証
明
書

が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

電
子
証
明
書
は
、
電
子
申
請
し
た

方
が
間
違
い
な
く
本
人
で
あ
る
こ
と

を
証
明
す
る
も
の
で
、
他
人
に
よ
る

な
り
す
ま
し
や
、
通
信
途
中
で
の
改

ざ
ん
を
防
ぎ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
印
鑑
証
明
や
税
証
明

な
ど
、
厳
格
な
本
人
確
認
が
必
要
な

手
続
き
を
電
子
申
請
で
行
う
場
合

は
、
必
ず
電
子
証
明
書
が
必
要
で
す

(表
5
)
。

区
で
は
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

に
電
子
証
明
書
を
登
録
し
て
い
ま

す
。
費
用
は
5
0
0
円
、
有
効
期
間
は
登

録
か
ら
3
年
間
で
す
。
た
だ
し
、
住

所
・
氏
名
変
更
が
あ
っ
た
時
は
、
そ

の
時
点
で
無
効
と
な
り
ま
す
。
ま

た
、
電
子
証
明
書
を
使
う
際
に
は
、

白
宅
の
パ
ソ
コ
ン
に
接
続
す
る
指
定

規
格
の
I
C
カ
ー
ド
リ
ー
グ
上
フ
イ

タ
を
個
人
で
用
意
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
、注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

電
子
申
請
に

、
電
子
証
明
書

が
必
要
な
場
合
の
事
前
準
備
　

東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ
ー

ビ
ス
画
面
(
図
2
)
か
ら
「
電
子
申

請
」
を
選
択

↓

電
子
申
請
自
治

体
選
択
画
面
か
ら
「
足
立
区
」
を
選

択

↓

申
請
・
届
出
メ
ニ
ュ
ー
か

ら
「
事
前
準
備
」
を
選
択
し
、
説
明

に
沿
っ
て
パ
ソ
コ
ン
の
設
定
を
行
う

と
表
5
の
う
ち
、
電
量
証
明
書
の
必

要
な
電
子
申
請
を
利
用
で
き
ま
す
。

表5　 足立区電子申請一覧

こ
の
記
事
の
お
問
い
合
わ
せ
は

、

情
報
化
推
進
室
情
報
シ
ス
テ
ム
担

当
ま
で

(
3
8
8
0
)
5
8
1
-
7

電
子
申
請
の
技
術
的
な
問
い
合
わ

せ
は
、
e

・
t
o
k
y
o

コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
ま
で

0
5
7
0
(
0
5
)
1
0
9
0

(
5
3
1
-
9
)
2
8
2
5

公
的
個
人
認
証

サ
ー
ビ
ス

～
電
子
証
明
書
の
有
効
期
間
は

3
年
過
ぎ
る
と
失
効
し
ま
す
～

1
6年
1
月
2
9日
か
ら
発
行
を
開
始

し
た
電
子
証
明
書
は
、
3
年
の
有
効

期
間
を
過
ぎ
る
と
失
効
し
て
い
き
ま

す
。住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
に
電
子
証

明
書
を
記
録
し
て
い
る
方
で
、
電
子

申
告
や
電
子
申
請
に
利
用
す
る
方
は

有
効
期
間
を
確
認
し
、
更
新
す
る
場

合
に
は
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス

の
電
子
証
明
書
に
関
す
る
新
規
・
更

新
・
廃
止
な
ど
の
登
録
手
続
き
は
、

中
央
本
町
・
千
住
・
朿
綾
瀬
・
竹
の

塚
・
西
新
井
区
民
事
務
所
で
行
っ
て

い
ま
す
(
月
～
金
曜
日
、
午
前
9
時
～

午
後
5
時
)
。
費
用
=
5
0
0円

申
し
込
み
方
法
=
▽
写
真
付
き
の
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
に
電
子
証
明
書

を
登
録
す
る
方
・
:本
人
の
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
の
み
持
参

▽
写
真
無

し
の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
に
電
子

証
明
書
を
登
録
す
る
方
・
:本
人
の
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
と
本
人
を
証
明

す
る
も
の
(
写
真
付
き
の
公
的
な
証

明
書
、
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト

な
ど
)
を
持
参

お
問
い
合
わ
せ
は
、
住
民
記
録

係
ま
で(

3
8
8
0
)
5
7
2
4

人

材

募

集

区

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

ア

ド

レ

ス

は
h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
c
i
t
y
,
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p
/

凡

例
　

申

込

・
:

申

し

込

み

方

法

期

限

・
:

申

し

込

み

期

限

申

・

問

先

…

申

し

込

み

先

・

問

い

合

わ

せ

先

甲
:
E

メ

ー

ル

ア

ド

レ

ス

区
民
評
価
委
員
会
委
員
(
公
募
)

対

象
=

区

内

在

住

・
在

勤
・
在

学

で

区

政

に

関

心

の

あ

る
2
0

歳

以

上

の

方

内

容
H

区

が

行

っ
て

い

る

事

業

を

区

民

の

視

点

か

ら

検

証

、
評

価

す

る

「
区

民

評

価

委

員

会

」
の

委

員

の

う

ち

、「
ま

ち

づ

く

り

と

安

全

」
お

よ

び

「
健

康

と

福

祉

」
の

分

科

会

の
委

員

※

区

民

評

価

委

員

会

の

活

動

を

く

わ

し

く

ま

と

め

た

「
区

民

評

価

委

員

会

報

告

書

」
は

、区

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

、

区

政

情

報

室

、
図

書

館

で

閲

覧

可

期

間

卜
4

月

上

旬

か

ら
9

月

上

旬

に

か

け

て
1
0

回

程

度

報

酬
=
1

回
7

千

円

募

集

人

数

卜

各
I

人
(

選

考

、
任

期
1

年
)

申

込

卜
「
区

政

に

対

す

る

考

え

」
に

つ

い

て

朷

字

か

ら
8
0
0

字
(

書

式

自

由
)

に

ま

と

め

、
住

所

、
氏

名
(

フ

リ

ガ

ナ
)

、年

齢

、
性

別

、
電

話

番

号

、
希

望

す

る

分

科

会

名

を

明

記

の

う

え

持

参

、
郵

送

、E

メ

ー

ル

で

申

し

込

み

※
応

募

書

類

は

返

却

不

可

。
選

考

結

果

は
2

月

下

旬

に

通

知

期

限
H
1

月
3
!

日

必

着

申

・
問

先

日

政

策

課

政

策

〒
1
2
0
・
8
5
1
0

中

央

本

町
1
-
1
7
-
1

(
3
8
8
0
)
5
8
1
1

s
e
i
s
a
k
u
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.

j
p足

立
区
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

対
象
H
教
育
相
談
な
ど
に
関
係
す
る

職
歴
、
ま
た
は
実
習
経
験
の
あ
る
臨

床
心
理
士
有
資
格
者

勤
務
内
容
H

区
立
小
学
校
で
の
、児
童
・
生
徒
お
よ

び
保
護
者
か
ら
の
教
育
相
談
、
教
員
へ

の
助
言
・
援
助
ほ
か

雇
用
期
間
=
4

月
1
日
～
2
0年
3
月
3
1日
で
、
勤
務

を
指
定
さ
れ
た
日
(
更
新
の
場
合
あ

り
)

※
期
間
中
4
0日
。原
則
と
し
て
8

時
間
勤
務
。
2
校
で
各
2
0日
を
担

当
。
報
酬
‥
5
干
5
0
0円
(
時
間
単

価
)

※
交
通
費
は
別
途
実
費
支
給

募
集
人
数
=
若
干
名

選
考
H
マ

ー

次
…
書
類
審
査
・
小
論
文

▽
二
次

・
:面
接
(
一
次
合
格
者
の
み
、
2
月
5

日
に
実
施
)

申
込
H
次
の
書
類
を

郵
送
ま
た
は
持
参
…
履
歴
書
(
市
販

様
式
可
。写
真
貼
付
。職
歴
・
実
習
経

験
な
ど
を
記
入
)
/

臨
床
心
理
士
有

資
格
証
明
証
の
写
し
/
小
論
文
(
課

題
「
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
、

あ
な
た
が
最
も
重
要
と
思
わ
れ
る
こ

と
を
述
べ
て
く
だ
さ
い
」
市
販
原
稿

用
紙
で
千
2
0
0字
程
度
。氏
名
は
記
入

し
な
い
こ
と
)

※
応
募
書
類
は
返
却

不
可

。
期
限
H
1
月
1
9
日
必
着

申
・
問
先
日
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
教
育

相
談
係

〒
1
2
1・
〇
8
1
3

竹
の
塚
2
-
2
5
-
2
1

(
3
8
5
0
)
8
8
0
1

男
女
参
画
プ
ラ
ザ
非
常
勤
職
員

対
象
H
男
女
共
同
参
画
に
関
し
知
識

と
熱
意
が
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
に

堪
能
な
方

※
司
書
ま
た
は
社
会
教

育
主
事
有
資
格
者
歓
迎

勤
務
内
容

卜
講
座
の
企
画
・
運
営
、
情
報
資
料

室
の
運
営
、
事
務
補
助

勤
務
条
件

卜
週
3
0時
間
(
上
・
日
曜
日
、
夜
間

勤
務
有
り
)

雇
用
期
間
=
4

月
1

日
～
2
0年
3
月
3
1日
(
更
新
の
場
合

あ
り
)

募
集
人
数
卜
若
干
名

報

酬
=
月
額
1
8万
2
千
円

※
社
会
保

険
有
り
、
交
通
費
は
別
途
実
費
支

給
)
選
考
‥
▽
一
次
・
:
論
文

▽
二

次
・
:面
接
(
一
次
合
格
者
の
み
、
2

月
2
1
H
に
実
施
)

申
込
卜
履
歴
書

(市
販
様
式
可
)
お
よ
び
小
論
文

(課
題
「
私
の
考
え
る
男
女
共
同
参

唐
社
会
」、千
字
程
度
)
を
持
参
ま
た

は
郵
送

※
募
集
要
領
は
男
女
参
画

プ
ラ
ザ
で
配
付
ま
た
は
区
の
ホ
ー
ム

ペ
と
ン
を
参
照

期
限
卜
2
月
5
日

消
印
有
効

※
応
募
書
類
は
返
却
不

可

申
・
問
先
卜
男
女
参
画
プ
ラ
ザ

〒
1
2
3・0
8
5
1

梅
田
7
-
3
3
-
1
　
　
　

　
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

訪
問
指
導
業
務
の
委

託
お
よ
び
臨
時
職
員

対
象
=
区
内
ま
た
は
区
近
隣
の
区
や

市
に
在
住
の
方

対
象
=
満
6
5歳
以

下
で
、
健
康
な
保
健
師
ま
た
は
助
産

師
有
資
格
者

勤
務
内
容
H
新
生
児

の
育
児
、
産
婦
の
状
況
な
ど
、
母
子

の
健
康
に
つ
い
て
の
訪
問
相
談
・
指

導

奈
委
託
契
約
の
場
合
は
、
土
・

日
曜
日
の
み
の
勤
務
も
可

募
集
人

数
H
若
干
名

※
報
酬
、
勤
務
時
間

な
ど
く
わ
し
く
は
要
問
い
合
わ
せ

選
考
=
面
接

採
用
予
定
日
=
4
月
1

日
以
降

申
込
H
履
歴
書
(
市
販

様
式
可
。
自
筆
・
写
真
貼
付
)
を
郵

送
ま
た
は
持
参

※
応
募
書
類
は
返

却
不
可

申
・
問
先
H
健
康
推
進
係

〒
1
2
0
・
8
5
1
0
中
央
本
町
1
-
1
7
-
1

　
(
3
8
8
0
)
5
8
9
2

課
税
事
務
補
佐
員
(
非
常
勤
)

対
象
=
区
内
ま
た
は
区
近
隣
の
区
や

市
に
在
住
の
方

勤
務
内
容
H
軽
自

動
車
税
申
告
受
付
/
端
末
入
力
/
臨

時
運
行
許
可
申
請
受
付
・
許
可
ほ
か

勤
務
時
間
H
午
前
8
時
3
0分
～
午
後
5

時
1
5分

※
2
週
間
で
6
0時
間

雇
用
期
間
卜
4
月
1
日
～
2
0年
3
月
3
1

日

報
酬
=
月
額
1
8万
1
千
円

※
社
会
保
険
有
り
・
交
通
費
は
別
途

実
費
支
給

募
集
人
数
卜
1
人

選

考
卜
▽
一
次
…
書
類
審
査
・
作
文
試

験

※
試
験
日
は
2
月
1
3日

▽
二

次
・
:面
接
(
一
次
合
格
者
の
み
)

申
込
H
履
歴
書
(
市
販
様
式
可
。
自

筆
・
写
真
貼
付
)
を
郵
送
ま
た
は
、

持
参

※
応
募
書
類
は
返
却
不
可

期
限
H
1
月
3
1日
消
印
有
効

申
・

問
先
卜
軽
自
動
車
税
係

〒
1
2
0
・
8
5
1
0

中
央
本
町
1
-
1
7
-
1

(
3
8
8
0
)
5
8
4
8

自
転
車
で
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に

1
8年
1
0月
末
現
在
、
区
内
の
交
通

事
故
死
傷
者
数
は
3
千
2
5
3
人
で
す
。

さ
ら
に
こ
の
死
傷
者
数
の
約
3
5
%が

自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
と
き
に
事
故

に
遭
っ
て
い
て
、
そ
の
数
は
千
1
5
4
人

に
上
り
ま
す
。

道
路
交
通
法
で
は
自
転
車
に
乗
る

際
、
夜
間
の
ラ
イ
ト
点
灯
を
義
務
付

け
て
い
ま
す
。
自
転
車
走
行
中
に
ラ

イ
ト
を
点
灯
す
る
こ
と
は
、「
前
方

を
照
ら
す
」た
め
だ
け
で
な
く
、「
自

分
の
存
在
を
知
ら
せ
る
」
と
い
う
大

切
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。

「
こ
の
く
ら
い
の
暗
さ
な
ら
ラ
イ

ト
を
つ
け
な
く
て
も
大
丈
夫
だ
」
と

思
っ
て
も
、
ド
ラ

イ
バ
ー
や
歩
行
者

か
ら
は
見
え
に
く

い
た
め
、
交
通
事

故
に
つ
な
が
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
周

囲
が
暗
く
な
っ
て
き
た
ら
、
早
め
に

ラ
イ
ト
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
夜
間
の
自
転
車
事
故
防
止

の
た
め
、
自
転
車
に
乗
る
方
は
「
反

射
材
を
つ
け
る
」「
明
る
い
色
の
服

を
着
る
」
な
ど
の
工
夫
を
す
る
と
周

囲
か
ら
見
え
や
す
く
な
り
効
果
的
で

す
。
問
い
合
わ
せ
先
と
父
通
安
全

係

　
(
3
8
8
0
)
5
9
1
2

広報番組を一緒に作ってみませんか! !

区民レ ポーター募集
区の旬の話題をお届けし ている広報

番組 冂青報キャッチ! ! 好 きですO あ

だち」(ケーブルテレビ足立で放送中) 。

地域の情報や区政の話題を取材し、足
立区の〝今〟を伝える区民レポーターを募集

します。採用=4月1日～21年3月( 原
則2年) ※ 取材・撮影は、1番組につき

2日間程度O昼夜問わず対象=18歳以
上、区内在住で、好奇心おう盛な方(男

女・経験問わず)内容=番組の特集を、
スタッフと共に取材。レポーターとして番組に
出演定員=若干名( 2月中旬～下旬の

指 定された日に面 接・選 考) 申し込 み
方法= 市販の履歴書( 写真 貼 付) および、

「作ってみたい広 報 番組」( 400字 程 度) を
郵 送 期 限=1 月31 日消 印有 効 申し

込 み・問い合 わせ先= 広 報係 〒120- 8510
中央本町1- 17- 1 　3880- 5815
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵 送申し込 み記入例】

切
手〒120- 85101

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は 申し 込み係名など)

※ 記事中に住所の記載がある

ものは、その住所へ申し込み

区 の ホ ー ムペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

定員 が先着順の場合
は、1 月11日受付開始

土
地
・
建
物
・
道
路

都
市
計
画
原
案
の
縦
覧
(
2
件
)

こ
の
内
容
に
つ
い
て
関
係
の
あ
る

方
は
、
区
長
に
意
見
書
を
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

江
北
三
・
四
丁
目
地
区
地
区
計
画

の
決
定

▽
区
域
H
江
北
三
・
四
丁
目
各
地
内

江
北
駅
周
辺
地
区
地
区
計
画
の
変

更▽
区
域
几
扇
三
丁
目
、
江
北
丁
二
・

四
・
五
丁
目
お
よ
び
西
新
井
本
町
二

丁
目
各
地
内

ー

い
ず
れ
も
ー

縦
覧
期
間
日
1
月
1
0
日
～
2
4
日
※

地
区
計
画
原
案
の
内
容
は
、
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
縦
覧
可
意
見

書
提
出
期
間
=
1
月
1
0
日
～
3
1
日

縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
先
・
問
先
=

都
市
計
画
係(

3
8
8
0
)
5
2
8
0

税
・
国
保
・
年
金

1
8年
分
確
定
申
告
書
の

書
き
方
相
談
会
(
公
的

年
金
等
受
給
者
向
け
)

日
時
=
2
月
5
日
～
7
日
、
い
ず
れ

も
時
間
は
、
午
前
9
時
～
正
午
/
午

後
1
時
～
3
時
3
0
分
※
来
場
者
多

数
の
場
合
は
、
受
け
付
け
終
了
時
間

を
早
め
る
場
合
あ
り

場
所
=
区
役

所
庁
舎
ホ
ー
ル

内
容
=
税
理
士
と

税
務
署
の
職
員
が
確
定
申
告
書
の
書

き
方
を
説
明
。
そ
の
場
で
完
成
し
た

申
告
書
は
、
会
場
で
提
出
可

※
譲

渡
所
得
、
事
業
所
得
な
ど
の
申
告
は

不
可

問
先
H
足
立
税
務
署
個
人
課

税
第
1
部
門(

3
8
7
0
)
8
9
1
1

西
新
井
税
務
署
個
人
課
税
第
1
部
門

(
3
8
4
0
)
1
1
1
1

区
・
課
税
課
普
通
徴
収
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
0

(
3
8
8
0
)
5
2
3
1

給
与
支
払
報
告
書
の

提
出
は
お
早
め
に

給
与
支
払
者
は
、
給
与
の
支
払
い

を
受
け
て
い
る
方
が
、
1
月
1
日
現

在
居
住
し
て
い
る
市
区
町
村
長
あ
て

に
、
給
与
支
払
報
告
書
を
提
出
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
報
告

書
を
提
出
し
て
い
な
い
方
は
、
早
め

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
期
限
=
1

月
3
1日

問
先
日
課
税
課
特
別
徴

収
係

　
(
3
8
8
0
)
5
2
3
2

障
害
の
あ
る
方
が
2
0歳

に
な
る
と
「
障
害
基
礎
年

金
」の
申
請
が
で
き
ま
す

2
0歳
に
な
る
前
か
ら
の
病
気
や
ケ

ガ
な
ど
が
原
因
で
、
日
常
生
活
に
著

し
く
支
障
が
あ
る
障
害
の
あ
る
方

は
、
2
0歳
に
な
る
と
「
障
害
基
礎
年

金
」の
申
請
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、

障
害
の
程
度
や
本
人
の
所
得
額
な
ど

に
よ
り
、
年
金
を
受
け
取
れ
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
問
先
=
年
金
給
付

係

　
(
3
8
8
0
)
5
8
4
9

1 月の休日納税・納付相談

日時=1月28日(日) 、午前9時～午後4時

場所= 区役所 お問い合わせは、

納税相談係 　3880- 5236

納税課徴収推進係 　3880- 5237

こくほ年金課納付相談係 　3880- 5243

介護保険課収納管理係 　3880- 5744

暮

ら

し

新
成
人
・
2
0歳
代
の
方
、

投
票
立
ち
会
い
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か

今

年

成

人

式

を

迎

え

た

方

や
2
0

歳

代

の
方

に

、
よ

り

選

挙

の

こ

と

を

知

っ

て
も

ら

う

た

め

、

選

挙

日

当

日

に

投

票

立

会

人

に

な

る

方

を

募

集

し

ま

す

。
投

票

立

会

人

は

、
投

票

が
公

正

確

実

に

行

わ

れ

て

い

る

か

ど

う

か

、

有

権

者

自

身

で

見

守

る

大

切

な

仕

事

で

す

。

申

込
=

電

話

・
フ

ァ

ク

ス

・
E

メ

ー

ル

で

住

所

、

氏

名

、
生

年

月

日

、

電

話

番

号

を

連

絡

※

申

し

込

み

者

へ

は

選

挙

の

日

程

が

決

ま

り

次

第

、

調

整

し

て

連

絡

問

先
=

選

挙

管

理

委

員

会
(
3
8
8
0
)
5
5
8
1

(
3
8
8
0
)
5
6
6
1

s
e
n
k
y
o
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

女
性
相
談
室
の
臨
時
休
業

1
月
2
4日
㈲
の
女
性
相
談
室
と
相

談
の
予
約
は
休
み
ま
す
。
問
先
日

男
女
参
画
プ
ラ
ザ
女
性
相
談
室

(
3
8
8
0
)
5
2
2
3

老
人
会
館
の
浴
室
利
用

を
、
一
時
中
止
し
ま
す

老
人
会
館
の
浴
室
は
、
タ
イ
ル
張

り
替
え
工
事
の
た
め
2
月
1
日
か
ら
2
8

日
ま
で
の
間
、
利
用
を
中
止
し
ま

す
。
な
お
、
浴
室
以
外
は
利
用
で
き

ま
す
。
問
先
=
老
人
会
館

(
3
8
5
9
)
9
7
3
2

「
博
物
館
の
映
画
会
」

1
月
は
休
み
ま
す

「
郷
土
博
物
館
の
新
春
の
催
し
」

開
催
の
た
め
、
1
月
1
3日
出
の
映
画

会
は
休
み
ま
す
。
な
お
、
2
月
1
0日

出
(
無
料
公
開
日
)
の
映
画
会
は
予

定
通
り
上
映
し
ま
す
。

問
先
日
郷
土
博
物
館

(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

生
き
が
い
奨
励
金
申
出
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

対
象
=
1
8
年
8

月
1

日
現
在

、
区
内

在
住
で
7
0
歳
以
上
(

昭
和
1
2
年
4

月
1

日
以
前
生
ま
れ
)

の
方
の
う
ち
生

き
が
い
奨
励
金
申
出
書
(
1
8
年
8

月

中
旬
に
発
送
済
)

を
ま
だ
提
出
し
て

い
な
い
方

期
限
=
2

月
1
5
日
必
着

※
既
に
申
出
書
を
提
出
さ
れ
た
方
に

は

、
1
8
年
一
1
1
一
月
上
旬
に
生
き
が
い
奨

励
金
(
区
内
共
通
商
品
券
)
を
発
送
し

ま
し
た

。届
い
て
い
な
い
場
合
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問

先
日
学
校
地
域
連
携
課
推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
5

催

し

物

女
性
の
た
め
の
講
座

「
悪
い
の
は
暴
力
　
ス
ト
ッ
プ
・

ザ
・
D
V

」
(
3
日
制
)

日
程
等
=
表
1

講
師
=
中
島
幸
子

氏
(
レ
ジ
リ
ェ
ン
ス
代
表
)
、西
山
さ

つ
き
氏
(
レ
ジ
リ
ェ
ン
ス
講
師
)

※
D
V
(

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク

ー
バ
イ

オ
レ
ン
ス
)
と
は
、
配
偶
者
や
恋
人

な
ど
の
親
密
な
関
係
に
あ
る
人
か
ら

振
る
わ
れ
る
身
体
的
・
精
神
的
・
性

的
暴
力
の
こ
と

「
ロ
ジ
カ
ル
シ
ン
キ
ン
グ
っ
て
な

あ
に
?
」
(
3
日
制
)

日
時
等
=
表
2

ー

い
ず
れ
も
ー

場
所
=
エ
ル
ーソ
フ
ィ
ア

対
象
=

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
女
性

定
員
=
3
0人
(
先
着
順
)

※
保
育

あ
り
。
要
予
約
、
6
ヵ
月
以
上
就
学

前
ま
で
、
先
着
1
5人

申
込
日
電

話

申
・
問
先
日
男
女
参
画
プ
ラ

ザ

　
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

表1　悪いのは暴力　ストップ・ザ・DV 講座日程一覧

※ いずれも時間は、午前10時～正午

表2　 ロジカルシンキングってなあに? 講座日程一覧

※ いずれも時間は、午前10時～正午

「
春
の
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー

卜
」
に
参
加
す
る
女
声
合
唱
団

員
を
募
集
し
ま
す

練
習
日
程
=
表
3

対
象
=
女
性
区

民

演
奏
曲
目
=

初
心
の
う
た
よ

り
、
泉
の
う
た
/
思
い
出
す
た
め
に

よ
り
、
種
子
/
(

ナ
ミ
ズ
キ

指
導
=

湊
晋
吾
氏
(
合
唱
団
バ
ン
ブ
ー
・

エ
コ
ー
指
揮
者
)

費
用
=
3

千
円

申
込
=
1
月
2
9日
の
初
回
練
習
日
に

直
接
会
場
(
竹
の
塚
セ
ン
タ
ー
)
へ

問
先
=
文
化
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

表3　 春のふれあいコンサート合唱団練習日一覧

※ 練習場所は、竹の塚センターほか
※ コンサートは、4月8日日、ギャラクシティ・西新井文化ホール

講
演
会
「
食
育
～
生
き

る
力
を
育
む
食
事
～
」

日
時
日
2
月
1
0日
田
、
午
後
2
時

場
所
=
エ
ル
・
ソ
フ
ィ
ア

内
容
=

食
事
で
決
ま
る
知
力
・
気
力
・
体
力

講
師
=
廣
瀬
正
義
氏
(
食
と
教
育
研

究
家
)

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
卜
あ
し
た
の
足
立
を
つ
く
る
区

民
協
議
会
事
務
局
(
区
民
課
内
)

(
3
8
8
0
)
5
8
5
6

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

日
時
=
1
月
2
7日
倒
、
午
後
2
時

対
象
=
幼
児
以
上

※
幼
児
は
保
護

者
同
伴
。
障
害
の
あ
る
子
も
な
い
子

も
一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。
内
容
=

も
ち
つ
き

申
込
=
当
日
直
接
会

場
へ

場
・
問
先
=
西
保
木
間
児
童

館

　
(
3
8
8
4
)
1
1
1
4

あ
だ
ち
再
生
館
　
連
続
環
境
講

座
(
3
日
制
)
～
環
境
と
自
然

に
目
を
向
け
て
み
よ
う

日
程
等
=
表
4

対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
員
=
3
5

人
(
抽
選
)

費
用
=
千
円
(
施
設

見
学
会
の
昼
食
代
)

申
込
=
(
ガ

キ
ま
た
は
電
話
で
住
所
、
氏
名
(
フ

リ
ガ
古

、
年
齢
、
電
話
番
号
、「
環

境
講
座
希
望
」
を
連
絡

期
限
=
1

月
1
6日
必
着

場
・
申
・
問
先
H
あ

だ
ち
再
生
館
(
月
曜
休
館
)

〒
甼
0
0
1
1

中
央
本
町
2
-
9
-
1

(
3
8
8
0
)
9
8
0
0

表4　 あだち再生館 連続環境講座

特
別
支
援
教
育
講
演

会
・
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
時
日
2
月
1
7
日
田
、
午
後
2
時
～

4
時
3
0分

場
所
H
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ

ィ
・
こ
ど
も
科
学
館

内
容
=
▽
基

調
講
演
…
「
エ
ジ
ソ
ン
も
A
D
H
D
　
(

注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
)
だ
っ

た
?

」
(
高
山
恵
子
氏
〈
N
P
O

法

人
え
じ
そ
ん
く
ら
ぶ
代
表
〉
)

▽

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
…
「
共
に
支
え
あ
う

心
、
共
に
育
つ
地
域
社
会
を
目
指
し

て
」
※
特
別
支
援
教
育
と
は
、
学

習
障
害
(
L
D
)

な
ど
を
含
め
、
障

害
の
あ
る
幼
児
・
児
童
・
生
徒
一
人

ひ
と
り
に
対
す
る
適
切
な
教
育
支
援

の
こ
と

申
込
日
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
日
学
務
課
特
別
支
援
教
育
対
策

(
3
8
8
0
)
5
9
2
0

定
員
が
先
着
順
の
場
合
は
、
1
月
1
1日
受
付
開
始

「交通安全スローガン　～やさしさが　走るこの街　この道路～」《交通安全係》
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

冬
の
環
境
セ
ミ
ナ
ー

(
自
然
観
察
会
)

日
時
H
2
月
3
日
倒
、
午
前
9
時
3
0

分
～
正
午
場
所
卜
都
立
舎
人
公
園
　

(舎
人
1
-
I
)

対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
(
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
)

内
容
卜
冬
に

見
ら
れ
る
カ
モ
な
ど
の
野
鳥
を
中
心

と
し
た
観
察
会

講
師
H
佐
々
木
洋

氏
(
ブ
ロ
ーナ
チ
ュ
ラ
リ
ス
ト
)

定

員
H
4
0
人
(
抽
選
)

申
込
H
(

ガ

キ
ー
枚
で
3
人
ま
で
可
。
参
加
者
全

員
の
住
所
、
氏
名
(
フ
リ
ガ
之

、

年
齢
、
電
話
番
号
、「
冬
の
環
境
セ

ミ
ナ
ー
希
望
」
を
明
記
し
、
l

へ

郵
送

期
限
?

込
・
問
先
日
環
境
推
進
課
事
業
推
進

係

　
(
3
8
8
0
)
5
6
3
1

「
春
を
先
取
り
!
　
T
X

(つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
)

沿
線
ツ
ア
ー
」
参
加
者
募
集

日
時
卜
3
月
8
日
㈹
、
午
前
7
時
4
0

分
区
役
所
集
合

対
象
H
観
光
交
流

協
会
会
員
(
こ
れ
か
ら
入
会
す
る
方

も
可
)
と
家
族
お
よ
び
区
内
在
住
の

方

内
容
H
筑
波
山
梅
林
、
筑
波
宇

宙
セ
ン
タ
ー
見
学
、
食
品
工
場
見
学

※
変
更
の
場
合
あ
り

定
員
H
1
2
0人

程
度

費
用
H

▽
会
員
・
:
4
千
5
0
0円

▽
会
員
家
族
・
:
4
千
9
0
0円

▽
一
般

…
5
千
5
0
0円

※
い
ず
れ
も
昼
食

代
、
保
険
代
含
む

申
込
卜
(
ガ
キ

に
希
望
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
会
員
、会
員
家
族
、

一
般
の
別
、「
T
X

ツ
ア
ー
希
望
」を

明
記
の
上
、
l

へ
郵
送

期
限
H
2

月
1
日
必
着

申
・
問
先
H
観
光

交
流
協
会
(
観
光
交
流
課
内
)

(
3
8
8
0
)
5
8
5
3

魚
沼
市
「
国
際
雪
合

戦
・
雪
見
風
呂
」

ツ
ア
ー
(
1
泊
2
日
)

日
程
H
1
9
年
2
月
1
0
日
～
一
1
1
一
日
内

容
H
友
好
都
市
新
潟
県
魚
沼
市
で
の

国
際
雪
合
戦
と
雪
見
風
呂

定
員
H
4
0

人
(
抽
選
)

費
用
H

▽
会
員
…
2

万
円

▽
会
員
家
族
…
2
万
1
千

円

▽
一
般
・
:
2
万
2
千
円

※
4

歳
～
中
学
生
は
1
万
2
千
円

申
込
H

往
復
(
ガ
キ
に
希
望
者
全
員
の
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
会

員
、
会
員
家
族
、
一
般
の
別
、「
国
際

雪
合
戦
」
と
明
記
し
、
l

へ
郵
送

※
返
信
(
ガ
キ
の
表
に
代
表
者
の
住

所
と
氏
名
を
必
ず
記
入
。
往
復
ハ
ガ

キ
ー
枚
で
5
人
ま
で

期
限
日
1
月
2
3

日
必
着

申
・
問
先
H
観
光
交
流

協
会
(
観
光
交
流
課
内
)

(
3
8
8
0
)
5
8
5
3

講
演
会
「
定
期
借
地
権

に
よ
る
土
地
活
用
」

日
時
=
2
月
2
日
面
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楽し みいっぱい　ギャラクシティ
2 月のコンピュータ広場

日時等= 表5 定員= 各回8 組(先着順) 申込= 電話 申先=
ギャラクシティ・こども科学館
稾こどもと遊ぶボランティア入門セミナー
日時等= 表6 場所= ギャラクシティ・こども科学館 対象=
中学生以上 申込= 電話・ファクス・E メールで氏名、連絡先
を連絡 申先= 青少年事業係
あそびの広場へおいでよ

日時=[〉1月13日田…「ビックリヘびを作ろう! 」レ1月20日
土…「新春! お正月遊び! ! 」、いずれも時間は午後1時～4時(入
退場自由) 場所= ギャラクシティ・青少年センター 対象= 中
学生以下( 幼児は保護者同伴で参加可) 申込= 当日直接会場へ
ゆめ広場へおいでよ「車で遊ぼう」

日時=1月27日倒、午後1時～4時(入退場自由)場所=ギャ
ラクシティ・青少年センター 対象= 小・中学生( 小学3 年生
までは保護者同伴) 内容= 工作で車を作り、レースをして遊
ぶ 申込= 当日直接会場へ
プラネタリウムイベント「2 月の星空CD コンサート」

日時= 　3 日… 「Mr. Chi l dren」 　1O日… 「クラシック音楽」
　17日… 「錦織健J E 〉24日… 「已青竕」 ※ いずれも土曜日、
午後6 時開演 場所= ギャラクシティ・こども科学館 費用=[
〉大人… 200 円 レ小・中学生100円 ※ 未就学児での座席使用
はチケットが必要 申込=1 月11日から発売のチケットを購入
※ 夜間事業のため、中学生以下は保護者同伴
プラネタリウムイベント「望遠鏡で星空を観る会～土星を

見よう～」
日時=1月28日(日) 、午後6時30分～8時場所=ギャラクシテ
ィ・こども科学館 対象= 小学生以上 定員=50 人( 先着順)
費用= レ大人… 250円[ 〉小・中学生… 150円 ※ いずれも傷害
保険料50円含む。 雨天・曇天時はプラネタリウムでの「星のお
話」のみ。夜間事業のため、中学生以下は保護者同伴

ー ギャラクシティ催し物の問い合わせ先 ー
コンピュータ広場・プラネタリウムイベント… ギャラクシテ
ィ・こども科学館 　5242- 8161
その他… 青少年事業係 　5242- 8169

5242- 8165
sei shounen@ci t y. adachi . t okyo. j p

表5　2 月のコンピュータ広場日程一覧等

※ 材料費が1 人100 円程 度かかる場合あり。

表6　 こどもと遊ぶボランティア入門セミナー日程一覧

各コース1 回 ずつの参加も可。
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ケーブルテレビ足立で放送中

『情報キャッチ! !

好きです。あだち』

番組県内

今回の番組( 1/ 22～28) は、
「タイムカプセル足立～大谷田周辺～」
1日2 回放送
( 午 後O時30 分、午後6 時)

昭和44・45年当時の区内の様
子を空撮映像で紹介する、人気

シリー ズ「タイムカプ セル足
立」。今回は、大谷田周辺地域

をお届けし ます。桜の名所とし
て知られる葛西用水親水水路な

どがあるこの地域には、どんな
景色が広かっていたのでしょう
か。お見逃しなく! 《広報係》
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保
存
版

ご利用ください
各種相談窓口

日々の暮らしの中で、悩みや疑問が生じることがあり
ませんか。区などでは皆さん悩みや疑問について、相談
を受け付けています。 ※ 表の中で、福祉事務所、保健総
合センター、地域抱括支援センター以外で住所の記載が
ないものの場所は、区役所( 中央本町1- 17- 1) です。

このほかにも、様々な相談窓口があります。「私の便
利帳・リブイン」16～18ページ、区のホームページのト
ップページにある「急病・相談・防災」をご覧ください。

暮らす 健康・元気

育てる( 教育・育児など)

働く

弁護士による、無料休日法律相談を行います( 1 日10件、予約制)

区民の声相談課では、毎月第3土曜日に無料法律相談を行うことに
なりました。ぜひご利用ください。日時=毎月第3土曜日、午前10
時～午後1時場所=シアター1010( 千住3- 92千住ミルディス1番
館10階) 申し込み方法= 電話で、相談をし たい月の1 日から受け付
け ※ また、区民の声相談課では、上記の業務のほか、税務、不動産、
社会保険・労務、行政手続き、登記、交通事故相談、行政相談、人権
身の上相談などの各種相談も行っています。お気軽にお問い合わせく
ださい。

ーいずれもー
申し込み・問い合わせ先= 区民の声相談課相談係 　3880- 5111 ㈹

この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、広報課へ 　3880- 5815

古紙配合率100%再生紙を使用しています
I . K　297, 120


