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足立区ホームページ携帯向け
サイトへの二次元コードです
バーコード読み取り機能付き
携帯電話でご利用になれます

区長へのファクス　( FAX) 3880- 5678
あだち広報は毎月10日・25日、
ズームアップは奇数月発行

今号の
主な内容

2
・
3
面

障害者通所リハビリ利用者募
集/ 福祉手当の振り込み/ 日
光霧降ハイキングノ人材募集

4
・
5
面

障害者が安心して暮らせる社会
へ/ 生活習慣病予防週間/ 選挙
日程と立候補予定者説明会

6
・7
面

区政モニター募集/ 都営住宅
入居者募集/ 夕焼け放送の時
間変更/ 催し物

8
面

「走れ! あだち債」を発行/
特別区職員I 類採用23区合同
説明会

税金の申告はお早めに
私たちの暮らしは、みんなで広く公平に分かち
合う税金によって支えられています。
毎年、税金の申告期限が近づくと、窓口が大変
混み合いますので、早めに申告してください。

特別区民税・都民税( 住民税)
申告期間=2月15日～3月15日

申 告 先= 区 役 所( 課 税 課 、 区 民 事 務 所)

※ 申告書は持参または郵送。ただし、郵送は課税課のみで受け付け

問
い
合
わ
せ

先
は
?

住民税についてのお問い合わせは、
課税第一係 　3880- 5230
課税第二係 　3880- 5231

ど
ん
な
場
合
に
申
告

す
る
の
?

申告が必要な方
[〉19年1 月1 日現在、区内在住で、18年中に所得があっ
た方

[〉区外に住んでいても、区内に事務所や事業所、家屋敷
がある方

[〉所得がなくても、税証明書の発行、国民健康保険・介
護保険の保険料額の決定、就学援助などの各種手当
金・助成金の支給決定などを受けるために、住民税の
申告が必要な方

※税務署に所得税の確定申告をする方や、18年中の所得
が給与のみで、給与から住民税が天引きされている方
は、申告する必要はありません。
次の方へは、2 月7 日に申告書を送ります

[〉昨年度、住民税の申告をした方
[〉昨年度未申告で、19年1 月1 日現在、20歳以上の方
※上記以外で、今回申告書が必要な方には、課税課・区
民事務所窓口で配付します。郵送での受け取りを希望
する方は、課税課へお問い合わせください。

家
の
近
く
で

相
談
で
き
る
?

住民税の、出張受け付けをします
区の課税課職員が区民事務所へ出向き、相談を受けな

がら、申告を受け付けます( 表2) 。
表2　 出張申告受け付け日程表( 住民税)

※ いずれも受付時間は、午前9時～午後3　
時30 分

国税( 所得税・消費税・贈与税)
申告期間=[〉所得税…2月16日～3月15日

[〉贈与税…2月1日～3月15日
[〉消費税…受付中～4月2日

申 告 先= 管 轄 の 税 務 署( 表1)
※ 申告書は持参または郵送( 封筒裏面に申告者の住所・氏名を記入)

国税についてのお問い合わせは、管轄の税務署( 表1) へ

表1　 税務署管轄区域町名一覧

足立税務署 　3870- 8911
〒120- 8520　千住旭町4- 21
千住地域(日ノ出町・柳原を含む)・青
井・足立・綾瀬・大谷田・加平・北加平・弘
道・佐野・神明・神明南・竹の塚・辰沼・中
央本町・東和・中川・西綾瀬・西加平・西
保木間・花畑・東綾瀬・東保木間・東六月
町・一ツ家・平野・保木間・保塚町・南花
畑・六木・谷中・六月・六町の各町

西新井税務署 　3840- 1111
〒123- 8501　栗原3- 10- 16

区内で足立税務署の管轄以外

※ 確定申告期間中は、駐車場の利用
は不可

※ 東京国税局のホームページ( 下記
「ご利用ください便利なサービス」
欄参照) からも管轄を確認可

確定申告が必要な方( 所得税)
[〉18年分の、事業・不動産・譲渡所得などの合
計額から、基礎控除などの所得控除額を差
し引き、それに基づいて計算した税額から、
税額控除と定率減税額を差し引き、残額の
ある方

[〉18年中の給与の収入金額が2, 000万円を超え
る方や退職所得以外の所得合計額が20万円
を超える方

※ 生命保険の満期金や一時金を受け取った場
合は、一時所得として申告が必要かどうか、
生命保険会社などからの書類で確認してく
ださい。
所得税の還付申告も受け付け中
確定申告で、源泉徴収された所得税が還付

される場合があります。
[〉自宅を住宅ローンで購入した
[〉医療費の支払いが10万円以上( 原則)
[〉中途退職した、ほか
個人事業者の消費税および地方消費税/ 贈与税
くわしくは、管轄の税務署へお問い合わせください、

出張無料申告相談会
東京税理士会の会員が出

張して、無料申告相談を行
います( 表3) 。
その他の便利なサービス
国税については、下記の

ようなサービスもあります
ので、ご利用ください。

表3　 東京税理士会による無料申告相談日程表
( 所得税・消費税・贈与税)

※ いずれも時間は、午前9時30分～正午、午後1時～3時30　
分( 受け付けは、午後3 時まで)

※ 混雑時は、受け付け時間を短縮する場合あり

【
納
税
は
口
座
振
替
で
】

住
民
税
、
所
得
税
や
消
費
税
(
地
方
消
費
税
を
含
む
)
の

納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

口
座
振
替
の
振
替
日
は
、
所
得
税
は
4
月
2
0日
、
消
費
税

は
4
月
2
6日
、
住
民
税
(
第
1
回
目
)
は
7
月
2
日
で
す
。

ご利用ください便利なサービス( 国税)
足立・西新井税務署で2 月18日(日)・25日(日)に申告を受け付けます

内容= 確定申告書用紙の配付、国税についての申告書作成のアドバイスと受け付け
※ この日以外の休日は受け付けません。また、税金の領収は行いません。
電子申告・納税ができます
自宅や事務所などから、インターネットを利用して申告や納税ができます。くわしく

は「国税 電子申告・納税 システ ム」のホ ームペ ージ( 　ht t p: / /www. e- t ax. nt a. g0. j p)
をご覧ください。

国税庁、東京国税局ホームページで確定申告書を作成できます
「確定申告書等作成コーナー」から作成した所得税・消費税および地方消費税の確定申
告書を出力して、税務署に提出できます。
[〉国税庁 　ht t p: / /www. nt a. g0. j p
E〉東京国税局 　ht t p: / /www. t okyo. nt a. g0. j p

葦

立
ち

「
公
園
王
国
」

こ
の
よ
う
な
見
出
し
で
雑
誌
に
紹

介
さ
れ
て
い
た
足
立
区
に
は
、
特
色

あ
る
公
園
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

梅
の
時
期
に
は
、
大
谷
田
公
園
や
都

市
農
業
公
園
に
、
多
く
の
皆
さ
ん
が

訪
れ
ま
す
。
ま
た
、
冬
の
野
鳥
を
観

察
す
る
な
ら
桑
袋
ビ
オ
ト
ー
プ
公

園
、
雪
吊
り
な
ら
花
畑
記
念
庭
園
。

異
国
情
緒
を
楽
し
む
な
ら
、
黒
鳥
も

泳
ぐ
ベ
ル
モ
ン
ド
公
園
。
元
渕
江
公

園
に
あ
る
生
物
園
で
は
、
冬
で
も
チ

ョ
ウ
が
舞
う
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

区
が
作
成
し
て
い
る
「
足
立
区
公

園
お
で
か
け
マ
ッ
プ
」
(
公
園
緑
地

課
な
ど
で
無
料
配
付
)
で
は
、「
花
の

名
所
公
園
」「
歴
史
の
あ
る
公
園
」

な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
晴
れ
た

日
に
、
こ
の
マ
ッ
プ
を
片
手
に
、
区

内
の
様
々
な
公
園
を
散
策
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

先
日
、
新
春
の
広
報
番
組
で
北
野

大
氏
と
対
談
し
た
と
き
、
北
野
氏
は

「
弟
が
『
世
界
の
北
野
』
な
ら
、
私

は

『
足
立
の
北
野
』
」
と
、
区
へ
の

熱
い
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

対
談
の
中
で
、「
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
、

公
園
や
学
校
な
ど

『
み
ん
な
の
も

の
』
は

『
自
分
の
も
の
』
で
、
た
ま

た
ま
管
理
を
役
所
が
や
っ
て
い
る
と

い
う
考
え
で
あ
り
、
自
分
の
も
の
な

ら
ム
ダ
な
電
気
だ
っ
て
消
す
し
、
ゴ

ミ
だ
っ
て
拾
う
」
と
い
う
話
を
聞
き

ま
し
た
。
現
在
、
地
域
の
方
々
が
区

内
約
1
3
0力所
で
行
っ
て
い
る
、
公
園

の
自
主
管
理
(
3
面
に
募
集
記
事
)

も
、
そ
う
し
た
考
え
を
実
践
す
る
ひ

と
つ
で
す
。「
公
園
王
国
」
を
支
え

て
い
る
の
は
、
こ
の
よ
う
な
地
域
の

方
々
の
力
で
あ
り
、
こ
れ
こ
そ
、
足

立
区
の
良
さ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

足
立区長
　鈴
木
恒
年

24時間医療機関案内「ひまわり」 　5272- 0303
「ひまわり」とは、東京都保健医療情報センターの医療機関案内です。

( HP) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/
(携帯) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/ kt /
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵 送申し込み記入例】

切
手〒120- 8510
足立区役所

○ ○ 係
( ○ ○ は 申し 込み係名など)

※ 記事中に住所の記載がある

ものは、その住所へ申し込み

区 の ホ ーム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先… 場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

定員が先着順の場台
は、1 月26日受付開始

子
育
て
・
教
育

2
月
の
土
曜
予
防
接
種
外
来

日
時
=
2

月
1
7日
倒
、
午
後
3
時
～
5

時

※
受
け
付
け
は
、
午
後
4
時
3
0

分
ま
で

場
所
H
足
立
区
医
師
会

館
(
中
央
本
町
3
-
4
-
4
)

対

象
H
B
C
G

、
ポ
リ
オ
を
除
く
各
予

防
接
種
の
法
定
年
齢
内
の
子
ど
も

※
当
日
、
予
防
接
種
相
談
も
受
け
付

け

申
込
H
母
子
健
康
手
帳
、
予
防

接
種
予
診
票
を
持
参
し
、
保
護
者
同

伴
で
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
H
▽

当
日
以
外
・
:
健
康
推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
2

▽
当
日
、
午
後
3
時
～
5
時
・
:
足
立

区
医
師
会

(
3
8
8
0
)
1
8
6
6

福

祉

(老
)医
療
証
(
老
人
保
健
法
医
療

受
給
者
証
)
を
お
持
ち
の
方
へ

1
月
末
に

一
医
療
費
の
お
知
ら

せ
」
を
郵
送
し
ま
す
。
こ
の
通
知
書

に
関
し
て
は

、
手
続
き
な
ど
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
病
気
の
予
防
を
心

掛
け
、
医
療
費
を
大
切
に
使
い
ま
し

ょ
う

。

対
象
H
1
8
年
9

月
中
に
受

診
し
た
方
/
1
8
年
一
1
1
一
月
中
に
柔
道
整

復
師
か
ら
請
求
が
あ
っ
た
方

内
容

=
1
8年
9
月
の
医
療
費
の
全
額
(
1
0

割
分
)

※
総
医
療
費
が
1
万
円
以

下
の
場
合
や
、
医
療
機
関
か
ら
の
請

求
が
遅
れ
た
場
合
を
除
く

間
先
日

高
齢
医
療
係(

3
8
8
0
)
5
8
7
4

障
害
者
通
所
リ
ハ
ビ
リ

利
用
者
募
集

利
用
期
間
=
▽
リ
ハ
ビ
リ
コ
ー
ス
…

利
用
開
始
月
か
ら
1
2
ヵ
月
▽
視
覚

コ
ー
ス
・
聴
覚
コ
ー
ス
・
:
利
用
開
始

月
か
ら
1
8
ヵ
月
利
用
日
H
▽
リ
(

ビ
リ
コ
ー
ス
…
月
～
木
曜
日
の
間

で
、
週
2

日
ま
で

▽
視
覚
コ
ー

ス
・
聴
覚
ヲ
ー
ス
・
:
金
曜
日

※
い

ず
れ
の
ヲ
ー
ス
も
、
半
日
単
位
の
通

所
も
可

対
象
H
身
体
障
害
者
手
帳

が
あ
る
、
ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳

は
な
い
が
高
次
脳
機
能
障
害
と
診
断

さ
れ
て
い
て
、
今
ま
で
当
セ
ン
タ
ー

の
通
所
リ
(
ビ
リ
を
利
用
し
た
こ
と

が
な
い
1
8歳
以
上
の
方

内
容
卜
視

覚
・
聴
覚
・
リ
(
ビ
リ
と
い
っ
た
障

害
特
性
別
コ
ー
ス
を
設
置
し
、
病
気

や
事
故
に
よ
り
、
身
体
や
目
や
耳
な

ど
に
障
害
が
あ
る
方
が
、
日
常
生
活

上
の
訓
練
や
、
手
話
の
練
習
な
ど
を

行
う

申
・
問
先
H
障
害
福
祉
セ
ン

タ
ー
社
会
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
係

(
5
6
8
1
)
0
1
3
1

(
5
6
8
1
-
)
0
1
3
8

7
3歳以
上の
区
民に
無
料マ
ッ
サ
ージ

日
時
等
H
2

月
6
日
収
・
2
0日
㈹
・
:

千
住
北
部
地
域
集
会
所
(
千
住
寿
町

3
7
-
6
)
/
2
月
9
日
圏
・
2
3
日
面

・
:
竹
の
塚
障
害
福
祉
館
受
付
時
間

H
午
前
9
時
～
午
後
3
時
1
0
分
定

員
H
各
日
4
8人
(
当
日
先
着
順
)

申
込
日
当
日
直
接
会
場
へ

※
会
場

で
の
貴
重
品
管
理
は
、
各
自
で
お
願

い
し
ま
す
。
問
先
=
障
害
福
祉
計

画
係

啻
(
3
8
8
0
)
5
2
5
5

福
祉
手
当
(
国
制
度
)

を
振
り
込
み
ま
す

特
別
障
害
者
手
当

、
障
害
児
福
祉

手
当

、
福
祉
手
当
(

経
過
措
置
)

の
1
8

年
一
1
1
一
月
分
～
1
9
年
1

月
分
は

、
届

け
出
さ
れ
た
預
金
口
座
に

、
2
月
5

日
ご
ろ
振
り
込
み
ま
す

。

※
3

ヵ

月
以
上
入
院

、
施
設
入
所
し
た
時

は
、
受
給
資
格
が
な
く
な
る
の
で

、

必
ず
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
先

日
障
害
給
付
係

(
3
8
8
0
)
5
1
-
1
-
1
-
㈹

介護保険相談窓口新設の案内
介護保険利用上の悩みや介護サービスに関

する苦情など、お気軽にご相談ください。必
要に応じて訪問もします。 問先= 介護保険
課事業者指導H3880 ―5746　
また、権利擁護センターあだちでは、介護

保険およびその他の福祉サービスに関する相
談を受けています。 問先= 権利擁護セン
ターあだち 　5813- 3551

健
康
・
衛
生

食
育
学
習
会
「
〝食
の
大
切

さ
〟
を
、遊
び
を
と
お
し
て

伝
え
て
い
く
に
は
?

」

日
時
卜
2
月
2
2
日
㈲
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
場
所
卜
中
央
本
町
保
健

総
合
セ
ン
タ
ー

対
象
日
食
育
に
関

心
の
あ
る
方
・
子
ど
も
た
ち
に
食
育

を
伝
え
て
い
き
た
い
方

内
容
H
遊

び
を
と
お
し
た
楽
し
い
食
育
の
伝
え

方

講
師
=
多
田
千
尋
氏
(
お
も
ち

や
美
術
館
館
長
)

定
員
H
5
0
人

(先
着
順
)

申
込
日
電
話

申
・

問
先
日
千
住
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
保

健
栄
養

(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

思
春
期
講
演
会
「
体
験
者

家
族
が
語
る

〝社
会
的
ひ

き
こ
も
り
〟
か
ら
の
脱
却
」

日
時
卜
2
月
1
5
日
㈲
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
3
0
分
対
象
日
ひ
き
こ
も

り
が
ち
な
子
ど
も
が
い
る
家
族
の

方
、
ま
た
は
関
心
の
あ
る
方

内
容
H

ひ
き
こ
も
り
か
ら
社
会
へ
出
る
ま

で
の
過
程
を
、
体
験
者
と
そ
の
家
族

が
語
る

定
員
卜
4
0人
(
先
着
順
)

講
師
卜
N
P
O
法
人
「
不
登
校
情
報

セ
ン
タ
ー
」
の
体
験
者
と
そ
の
家
族

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
日
中

央
本
町
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保

健
係

啻
(
3
8
8
0
)
5
3
5
2

食
育
イ
ベ
ン
ト
「
み
ん
な
で

食
育
・
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
」

日
程
=
2

月
1
4
日
㈲

場
所
H

区
役

所
庁
舎
ホ
ー
ル

内
容
等
H

表
1

申
込
日
当
日
直
接
会
場
へ

問
先

卜

衛
生
管
理
課
計
画
調
整

(
3
8
8
0
)
5
1
1
1

㈹

表1　 食育イベント内容など

人
材
募
集

レ
セ
プ
ト
点
検
員

(
専
門
非
常
勤
)

対
象
=
医
科
の
医
療
事
務
技
能
審
査

資
格
を
持
ち
、
医
療
事
務
経
験
が
あ

る
方

勤
務
内
容
H
国
民
健
康
保
険

レ
セ
プ
ト
(
診
療
報
酬
明
細
書
)
の

内
容
点
検

勤
務
条
件
卜
週
3
0時
間

(週
4
日
)

雇
用
期
間
卜
4
月
1

日
～
2
0年
3
月
3
1日

※
更
新
の
場

合
あ
り

報
酬
=
月
額
1
8万
5
千
円

募
集
人
数
日
1
人

選
考
=
書
類
審

査
と
面
接

申
込
H
履
歴
書
(
市
販

様
式
可
・
写
真
貼
付
)
、
資
格
証
明

書
の
写
し
、
作
文
「
医
療
費
の
節
減

と
レ
セ
プ
ト
点
検
」
(
8
0
0
字
程
度
)

を
持
参
、
ま
た
は
l

へ
郵
送

期

限
=
2
月
5
日
必
着

申
・
問
先
=

こ
く
ほ
年
金
課
給
付
審
査
係

(
3
8
8
0
)
5
2
4
5

2 月の休日接骨院当番所

骨折や脱きゅう、ねんざ・打撲などの応急施術
を当番制で行っています。 《 健康推進課》

※ いずれも時間は、午前9時～午後5時

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
2
月
の
予
定

あだち広報
区民協力員募集

対象=区政に関心があり、企画お
よび取材活動に積極的に取り組め
る、18歳以上の区民活動内容=
あだち広報「ズームアップ」( 19
年度は4回発行予定)の企画、取
材同行および記事作成と、区広報
施策に対するアドバイスほか(年
10日程度を予定)活動場所=区
役所および区内各所活動期間=
4月1日～20年3月31日申込=
郵送 期限=2 月9 日必着 謝礼=1

日3, 000 円( 交通費含む) 申
込= 履 歴書( 市販 様式・写真 貼
付) 、作文「私か考える足 立区のイ
メージアップ」( 自筆・400字程度)
をl へ郵送 ※ 申込書類は返却不
可 選考= 書類審査と面接 申・
問先= 広報係 　3880- 5815

定
員
が
先
着
順
の
場
合
は
、
1
月
2
6日
受
付
開
始
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
右
上
の
記
入
例
参
照

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
言
語
聴

覚
士
(
専
門
非
常
勤
)

対
象
=
言
語
聴
覚
士
の
有
資
格
者

勤
務
内
容
=
き
こ
え
の
相
談
な
ど
の

専
門
相
談
、
地
域
生
活
支
援
ほ
か

勤
務
条
件
H
1

日
6

時
間
(
週
4

日
)

雇
用
期
間
卜
4
月
1
日
～
2
0

年
3
月
3
1日

※
更
新
の
場
合
あ
り

報
酬
日
日
額
1
万
8
千
円

募
集
人

数
日
1
人

選
考
H
▽
一
次
…
書
類

審
査

▽
二
次
…
面
接

申
込
H
履

歴
書
(
市
販
様
式
可
、
写
真
貼
付
)
、

資
格
証
明
書
の
写
し
を
郵
送

※
申

込
書
類
は
返
却
不
可

期
限
=
2
月
2
0

日
必
着

申
・
問
先
日
障
害
福
祉

セ
ン
タ

ー
自
立
生
活
支
援
係

〒
1
2
1

・
0
8
1
6

梅
島
3
-
3
1
-
1
9
　
　
　

　
(
5
6
8
1
-
)
0
1
3
2

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
看
護

師
(
専
門
非
常
勤
)

対
象
H
看
護
師
の
有
資
格
者
勤
務

内
容
H
障
害
児
の
健
康
管
理
、
保
護

者
の
相
談
対
応
ほ
か
勤
務
条
件
日

月
～
金
曜
日
、
午
前
9
時
1
5
分
～
午

後
4
時

雇
用
期
間
卜
4
月
1
日
～
2
0

年
3
月
3
1日

※
更
新
の
場
合
あ

り

報
酬
H
月
額
1
9万
1
千
円

募

集
人
数
H
I
人

選
考
=
▽
一
次
…

書
類
審
査

▽
二
次
…
面
接

申
込
H

履
歴
書
(
市
販
様
式
可
・
写
真
貼

付
)
、
資
格
証
明
書
の
写
し
を
郵
送

※
申
込
書
類
は
返
却
不
可

期
限
H
2

月
2
0日
必
着

申
・
問
先
日
障
害

福
祉
セ
ン
タ
ー
幼
児
発
達
支
援
係

〒
1
2
1
・
0
8
1
6

梅
島
3
-
3
1
-
1
9
　
　
　

　
(
5
6
8
1
-
)
0
1
3
6

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
歯
科

衛
生
士
(
専
門
非
常
勤
)

対
象
H
昭
和
2
2
年
4
月
2
日
以
降
生

ま
れ
で
、
歯
科
衛
生
士
有
資
格
者
　

(
取
得
見
込
み
も
可
)
勤
務
内
容

卜
歯
科
衛
生
事
業
補
佐
ほ
か
勤
務

条
件
卜
週
3
0
時
間
(
週
4
日
)
雇

用
期
間
=
4
月
1
日
以
降
～
2
0
年
3

月
3
1日

※
更
新
の
場
合
あ
り

報

酬
日
月
額
1
8万
4
千
円

募
集
人
数
H
I

人

選
考
日
卜
▽
一
次
(
筆

記
)
・
:
2
月
2
4日
田

▽
二
次
(
面

接
)
・
:
3
月
3
日
田

申
込
H
履
歴

書
(
市
販
様
式
可
・
写
真
貼
付
)
、

資
格
証
明
書
の
写
し
(
取
得
見
込
み

者
は
在
籍
証
明
書
)
を
持
参
ま
た
は
l

へ
郵
送

※
申
込
書
類
は
返
却

不
可
。
募
集
要
項
は
衛
生
管
理
課
お

よ
び
、
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
で
配
付

期
限
日
2
月
9
日
消
印
有
効

申
・

問
先
H
衛
生
管
理
課
計
画
調
整

(
3
8
8
0
)
5
1
-
1
-
1
-㈹

こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

相
談
員
(
専
門
非
常
勤
)

対
象
H
児
童
福
祉
・
社
会
福
祉
・
精

神
保
健
な
ど
の
相
談
員
経
験
の
あ
る

方
勤
務
内
容
H
1
8
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
家
庭
に
関
す
る
相
談
対
応
お
よ

び
援
助
ほ
か
雇
用
期
間
卜
4
月
1

日
～
2
0
年
3
月
3
1
日
※
更
新
の
場

合
あ
り

勤
務
条
件
等
=
週
3
0時
間

(有
給
休
暇
、
社
会
保
険
あ
り
)

報
酬
日
月
額
2
1万
円
(
税
込
み
、
交

通
費
別
途
支
給
)
募
集
人
員
=
若

干
名

申
込
H
履
歴
書
(
市
販
様
式

可
・
写
真
貼
付
)
、
作
文
「
応
募
の

動
機
と
あ
な
た
の
活
か
し
た
い
能
力

や
経
験
」
(
8
0
0
字
程
度
)
、
資
格
証
明

書
の
写
し
を
郵
送
ま
た
は
持
参

※

申
込
書
類
は
返
却
不
可

申
込
期
限
H
2

月
1
3日
必
着

選
考
H
書
類
選

考
お
よ
び
面
接
(
2

月
2
0
日
を
予

定
)

申
・
問
先
卜
こ
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー

〒
四一
・
0
0
0
4

束

綾
瀬
1
1
5
1
1
7

(
3
6
0
6
)
1
3
3
3

介
護
保
険
調
査
員

(
専
門
非
常
勤
)

対
象
卜
介
護
支
援
専
門
員
の
有
資
格

者
勤
務
内
容
日
介
護
保
険
に
関
す

る
訪
問
調
査
な
ど
勤
務
条
件
H
週

3
0
時
間
(
週
4
日
)
雇
用
期
間
日

4
月
1
日
～
2
0
年
3
月
3
1
日
※
更

新
の
場
合
あ
り

報
酬
卜
月
額
2
0万

円
(
交
通
費
別
途
支
給
)

募
集
人

数
H
2
人

選
考
方
法
H
書
類
審
査

と
面
接

申
込
日
履
歴
書
(
市
販
様

式
可
・
自
筆
・
写
真
貼
付
)
を
持
参

期
限
日
2
月
8
日

申
・
問
先
日
介

護
保
険
係

(
3
8
8
0
)
5
8
8
7

地域包括支援センター( 愛称…フォーユー「包YOU 」) 2 月の介護教室

※ 「 申込= 」 の記載がないものは、当日直接会場へ
※ 「場所= 」 の記載がないものは、問先の地域包括支援センターへ
※ 区民の皆さんに親しんでもらえるよう、地域包括支援センターの愛称を、〝フォーユー「包YOU 」〟と付けました。

公園などの自主管理・花壇管理を
行う団体・グループ募集
公園や児童遊園を「地域の庭」として、地域の皆

さんで自主管理や花壇づくりをしてみませんか。 対象= 町会・自治
会・子ども会・老人会などの組織や、地域の美化活動に寄与する法
人・グループなど、継続的に活動が可能な団体 内容=[ 〉自主管理
… 週1 回以上の清掃作業ほか( 清掃用具などを購入する活動費を支
給) [ 〉花壇管理…公園・児童遊園内に花壇をつくり、好みの草花を
育てる(活動費の支給はなし) ※ どちらも区と協定を締結 申込=
電話 申・問先= 公園維持課工務係 　5680- 0822

足立区あらかわ市民会議
区民委員募集

荒川の将来をより良くするために、区
民、学識経験者、利用団体、行政( 国・
区) が共に荒川の持つ様々な価値や機能
について知識を深め、これを守り育てる

活動を行っています。年間6回程度の会議(夕方～夜間)に、参加
可能な区民委員を募集します。くわしくはお問い合わせください。
対象= 区内在住・在勤で荒川に関心がある方 任期=19 ・20年度の2
年間( 第6 期) 問先= 土木部計画調整課計画 　3880- 5348

日
光
霧
降
ハ
イ
キ
ン
グ

「
大
人
の
た
め
の
自
然
教
室
」

日
時
=
4
月
2
9日
㈲
・
3
0日
㈱
、
午

前
8
時
5
0分
～
正
午

対
象
卜
中
学

生
以
上
の
日
光
林
間
学
園
宿
泊
者

(小
学
生
の
参
加
希
望
者
は
要
相

談
)
内
容
卜
自
然
案
内
人
と
、
霧

降
地
区
の
隠
れ
た
滝
を
め
ぐ
る
(
イ

キ
ン
グ
(
小
雨
決
行
)

※
星
空
観

望
会
あ
り
(
希
望
者
の
み
・
無
料
)

費
用
=
1
人
2
千
6
0
0
円
(
各
日
参
加

者
8
人
以
上
の
場
合
、
2
千
円
)

※
宿
泊
料
は
別
途
必
要

定
員
H
各

日
1
5人
(
抽
選
)

※
最
小
催
行
人

数
6
人

申
込
H
宿
泊
申
し
込
み

時
、
申
込
(
ガ
キ
に
「
「
イ
キ
ン
グ

参
加
希
望
」、
希
望
日
、
参
加
人
数

を
明
記
し
、
郵
送

※
空
室
申
し
込

み
の
方
は
、
3
月
1
日
以
降
受
け
付

け

場
・
申
・
問
先
卜
日
光
林
間
学

園

〒
m
・
1
4
2
1
日
光
市
所
野
1
5
4
3
-
2

0
2
8
8
(
5
3
)
3
6
8
1

宿
泊
施
設
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
(
4
月
分
)

申
込
方
法
等
卜
各
家
庭
に
配
付
し
て

あ
る
「
わ
た
し
の
便
利
帳

」
一
1
1
一
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
休
館
日
等
=

表
2

表2　 各施設利用案内4 月利用分

※ 利用申し込みは2 人以上。1 施設に対して、1 グループにつきハ
ガキ1 枚
※ 日光林間学園、鋸南自然の家、鹿沼野外レクリエーションセン
ターの利用できる日も、学校などの利用で空室が少ない場合あり(
各施設に要事前問い合わせ)

宿泊に関 する問い合 わせは、各 施設予約電話へ( 表2)

那須・森の家は、4 月から民間
の施設になります
「那須・森の家」の売却に伴う改築工事のた
め、那須の施設4月利用分は、4月28日～30
日分のみとなります。 ※ 那須以外の「四季倶
楽部」各施設の利用については、4 月1 日分
から利用可 受け付け開始日= レ在住者… 2
月1 日 レ在勤者…利用予定日の2 ヵ月前の
同日 申込= 四季倶楽部予約センターへ電話
※ くわしくは区のホームページ( トピック
ス) 、「あだち広報」1 月10日号、または、区
民事務所と公社施設窓口にあるパンフレット
を参照
これまでのハガキは使えません
4 月利用分以降、「那須」の申し込みには

「緑の専用ハガキ」は使えません。直接施設
に郵送しても無効です。ご注意ください。

四季倶楽部施設 の予約 ・料金に関 するお
問い合 わせは、
四季倶楽部予約センター(午前9時～午
後7 時) 　5695- 2500
四季倶楽部ホームペ ージ
ht t p: / /www. shi ki r esor t s. com
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障
害
者
が
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
へ

「
足
立
区
障
害
者
計
画
」お
よ
び
「
第
1
期
足
立
区
障
害
福
祉
計
画
」を
策
定
し
て
い
ま
す

昨
年
4
月
に
施
行
さ
れ
た
「
障
害
者
自
立
支
援
法
」
で
は
、
区

市
町
村
が
、
障
害
福
祉
施
策
の
数
値
目
標
と
基
盤
整
備
の
具
体
的

な
方
策
を
定
め
た
「
障
害
福
祉
計
画
」
を
、
3
年
ご
と
に
策
定
す

る
よ
う
義
務
付
け
て
い
ま
す
。

区
は
、
「
足
立
区
地
域
保
健
福
祉
計
画
～
障
害
者
施
策
～
」
の

改
定
に
よ
り
、「
足
立
区
障
害
者
計
画

～
あ
だ
ち
ノ
ー
マ
ラ
イ

ゼ
ー
シ
ョ
ン
(
注
1
)
推
進
プ
ラ
ン
～
」
(
以
下
、
障
害
者
計
画
)

と
、「
第
1
期
足
立
区
障
害
福
祉
計
画
」
(以
下
、
障
害
福
祉
計
画
)

を
、
3
月
の
策
定
に
向
け
検
討
し
て
い
ま
す
。

2
つ
の
計
画
の
目
的

障
害
者
計
画
の
目
的

障
害
者
の
福
祉
を
允
実
さ
せ
る
こ

と
を
目
的
と
し
、
次
の
こ
と
に
取
り

組
み
ま
す

。

▽
バ
リ
ア
フ
リ
ー
(
注
2
)
化
の
推

進
…
公
共
交
通
機
関
や
道
路
な
ど

の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
な
ど

マ
利
用
者
本
位
の
支
援
・
:在
宅
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
、
障
害
者
の
雇
用
の

場
の
拡
大
な
ど

▽
障
害
の
特
性
を
踏
ま
え
た
施
策
の

展
開
・
:安
全
な
交
通
の
確
保
、
障

害
の
原
因
と
な
る
疾
病
の
予
防
・

治
療
な
ど

▽
総
合
的
で
効
果
的
な
施
策
の
推
進

…
一
貫
し
た
相
談
体
制
の
整
備
、

情
報
提
供
体
制
の
允
実
な
ど

障
害
福
祉
計
画
の
目
的

障
害
者
が
自
立
す
る
た
め
に
必
要

な
サ
ー
ビ
ス
や
相
談
・
支
援
な
ど
を

提
供
で
き
る
体
制
の
確
保
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。
2
3年
度
末
ま
で
の

サ
ー
ビ
ス
見
込
み
量
(
表
1
・
2
)

を
、
こ
れ
ま
で
の
利
用
実
績
や
障
害

者
数
の
増
加
傾
向
な
ど
か
ら
推
計

し
、
数
値
目
標
(
図
1
)
と
し
て
取

り
組
み
ま
す
。

表1　23 年度までの障害福祉サービス見込み量

※ 施設入所支援は、旧法施設支援( 入所) 分を含める

表2　23 年度までの地域生活支援事業見込み量( ※ 1)

※ 1 特に記載のないものは、月当たりの量
※ 2 タイムケア事業( 仮称) は、20年度実施に向け検討
※ 3 更生訓練費給付事業は、経過措置期間( 20年度まで) が終了すると対象者が減少

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

障
害
者
計
画
お
よ
び
障
害
福
祉
計

画
の
策
定
に
あ
た
り

、
広
く
意
見
を

募
集
し
ま
す

。
計
画
案
は
、
障
害
福

祉
課
、
福
祉
事
務
所

、
障
害
福
祉
セ

ン
タ
ー
、
衛
生
管
理
課

、
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
、
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
、
区
政
情
報
室
で
配
付
す
る
ほ

か

、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
九
ン
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す

。

対
象
=

区
内

在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方

、
区
内
に
事

業
所
を
持
つ
法
人
・
そ
の
他
の
団
体

募
集
期
間
=
1

月
2
5
日
～
2

月
9

日

必
着

申
し
込
み
方
法
=

郵
便
・
フ

ァ
ク
ス
・
E

メ
ー
ル
で
住
所

、
氏
名

ま
た
は
名
称
(

法
人
・
団
体
な
ど
は

代
表
者
名
)
、
電
話
番
号

、
意
見
を

連
絡

※
意
見
に
つ
い
て
は

、
公
表

す
る
場
合
あ
り
(

個
人
情
報
を
除

く
)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
=

障
害
福
祉
課
障
害
施
策
推
進
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0
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用語解説
注
1
・
:
「
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
」
と
は
、
障
害
者
な
ど
も
普
通
に
暮

ら
せ
る
社
会
が
本
来
の
姿
で
あ
る
と
い
う
考
え
方

注
2
・
:
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
と
は
、
高
齢
者
や
障
害
者
が
生
活
し
て
い
く

上
で
、
行
動
の
妨
げ
と
な
る
様
々
な
障
壁
を
取
り
除
く
こ
と

2
つ
の
計
画
の
コ
コ
が
知
り
た
い

問1
計
画
の
違
い
は
?

答
「
障

害

者

計

画

」
と

は

、
区

が

障

害

者

に

対

す

る

施

策

を

ど

の

よ
う
に
追
膽
て
い
く
力
を
徒
め
た
も

の
で
、
障
害
者
施
策
全
体
に
関
わ
る

計
画
で
す
。

そ
れ
に
対
し
、「
障
害
福
祉
計
画
」

と
は
、「
障
害
者
自
立
支
援
法
」の
対

象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
区

と
し
て
の
必
要
量
を
数
値
目
標
(
図
1

参
照
)
に
し
、
ど
の
よ
う
に
実
現

し
て
い
く
か
を
定
め
た
計
画
で
す
。

問2
そ
れ
ぞ
れ
の
関
係
は
?

答
「
地
域
保
健
福
祉
計
画
」
の
中

に
「
障
害
者
計
画
」
が
あ
り
、

さ
ら
に
そ
の
中
に
「
障
害
福
祉
計

画
」
が
あ
り
ま
す
(
図
2
参
照
)
。

問3
な
ぜ
、
障
害
福
祉
計
画
に

は
第
1
期
と
付
く
の
?

答
障
害
福
祉
計
画
は
第
1
期
と
第
2

期
に
分
け
て
取
り
組
み
ま

す
。「
第
1
期
障
害
福
祉
計
画
」
を
3

年
後
に
見
直
し
、「
第
2
期
障
害

福
祉
計
画
」
を
策
定
し
ま
す
(
図
3

参
照
)
。

問4
こ
の
計
画
に
よ
っ
て
障
害
者

の
生
活
は
ど
う
変
わ
る
の
?

答
障
害
の
種
類
や
状
況
な
ど
に
よ

っ
て
違
い
ま
す
が
、
例
え
ば
、

図
1
の
数
値
目
標
3
が
達
成
さ
れ
る

と
、
次
の
例
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

(
例
》
一
人
暮
ら
し
を
す
る
た

め
に
一
般
企
業
に
就
職
し
た
い

知
的
障
害
者
の
A
さ
ん
の
場
合

区
内
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
か
ら

通
所
施
設
に
通
っ
て
い
る
。
施
設

で
の
仕
事
は
楽
し
い
が
、
工
賃
が

安
く
、
一
人
暮
ら
し
が
で
き
る
状

況
で
は
な
い
。

そ
こ
で

一
般
企
業
へ
就
労
す
る
た
め
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
る
通

所
施
設
に
移
っ
た
。

数
力
月
後

就
職
が
決
ま
り
、
区
内
の
ア

パ
ー
ト
で
念
願
の
一
人
暮
ら
し
を

始
め
た
。

図1　 主な数値目標と取り組み

数値目標1　施設入所者の
地域生活への移行

障害者の入所施設に入所してい
る者のうち、23年度末において、
地域生活へ移行する者の数値目
標を設定する。

足立区の目標

現状534 人( ※ 1)
↓

19年4 月の新規入所施設開設分を考慮
↓

日標値612 人

※ 117 年10月現在の入所者数

この目標を達成するために、新規
で開設する入所施設は、地域生活
へ移行することを前提に整備しま
す。具体的には、移行の受け皿と
なるグループホームやケアホーム
の整備を進めます。

数値目標②　入院中の精神
障害者の地域移行

病状が安定していて、受け入れ条
件が整えば退院可能な精神障害者
が退院することをめざし、23年度
末における退院可能精神障害者数
の減少目標値を設定する。

足立区の目標

退院可能精神障害者数261 人( ※ 2)
↓

対象 者の5 割以 上
↓

目標値131 人

※ 2 東京都による足立区退院可
能な患者数の推計

この目標を達成するために、精神障害
者の居住の場となるグループホームや
ケアホームの整備に取り組みます。ま
た、就労支援や日中活動の場の確保を
あわせて進めると共に、退院促進のた
めの相談支援事業の充実・社会資源の
計画的整備に取り組みます。

数値目標3　 福祉施設から
一般就労への移行

福祉施設利用者のうち、23年度
中に一般就労に移行するものの
数値目標を設定する。

足立区の目標

17年度実績29 人( ※ 3)
↓

17年度実績の約1. 4倍をめざす
↓

目標値42 人

※ 3 施設在籍者からの就労実績
のみ。障害福祉センター雇
用支援室の実績は64人

この目標を達成するために、就労支援
ネットワークの充実に取り組みます。
区では障害福祉センター雇用支援室を
中心に、障害者の就労支援事業に取り
組んでいます。精神障害者の就労支援
の伸びなどを考えて、17年度実績の約1. 4
倍という目標を設定しました。

図2　 障害者計画と障害福祉計画の位置付け

図3　 計画年次

こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ
は
、

障
害
福
祉
課
障
害
施
策
推
進
へ

(
3
8
8
0
)
5
2
5
5

2
月
1
日
～
7
日
は
生
活
習
慣
病
予
防
週
間

ウ
エ
ス
ト
の
サ
イ
ズ
ダ
ウ
ン
で
健
康
ア
ッ
プ
!

生
活
習
慣
病
と
は
、
が
ん
、
心
臓

病
、脳
卒
中
、
高
脂
血
症
、
高
血
圧
、

糖
尿
病
な
ど
、
食
事
や
運
動
、
休

養
、
喫
煙
、
飲
酒
と
い
っ
た
日
々
の

生
活
習
慣
が
、
発
症
・
進
行
に
深
く

関
わ
っ
て
い
る
病
気
の
総
称
で
す
。

し
か
も
、
こ
れ
ら
の
病
気
は
互
い
に

影
響
し
あ
い
、
別
の
病
気
の
要
因
と

な
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
特
徴
を
も

っ
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
こ
と
か

ら
最
近
、
様
々
な
生
活
習
慣
病
を
引

き
起
こ
し
や
す
い
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
(
内
臓
脂
肪
症
候

群
)
」
と
い
う
状
態
が
注
目
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

定
期
的
に
健
康
診
査
を
受
け
よ
う

健
診
の
目
的
は
、
病
気
の
発
見
だ

け
で
は
な
く
、
病
気
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
の
機
会
を
作
る
こ
と
で
も
あ
り

ま
す
。

会
社
な
ど
で
健
診
を
受
け
る
機
会

の
あ
る
方
は
、
積
極
的
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
区
で
は
健
診
機
会

の
な
い
方
向
け
に
、
生
活
習
慣
病
予

防
健
診
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
治
療
中
の
疾
病
の
あ
る
方
や

健
診
で
治
療
が
必
要
と
い
う
結
果
が

出
た
方
は
、
医
師
の
指
導
の
も
と
、

ま
ず
は
治
療
に
努
め
、
回
復
を
め
ざ

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
会
社
・
医
療

機
関
な
ど
で
相
談
す
る
機
会
の
な
い

方
に
は
、
区
の
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

(
表
3
)
で
、
健
康
や
生
活
習
慣
病

予
防
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。

生
活
習
慣
を
改
善
し
よ
う

生
活
習
慣
病
に
な
ら
な
い
た
め
に

は
、
健
康
診
査
の
結
果
な
ど
を
参
考

に
し
て
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と

が
大
切
で
す
。

生
活
習
慣
の
改
善
は
、
短
期
間
で

効
果
が
現
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
医
師
、
保
健
師
、
栄
養
士
な
ど

に
相
談
し
、
自
分
に
合
っ
た
無
理
の

な
い
目
標
を
立
て
、
気
長
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
予
防
健
診

対
象
=
3

月
3
!一日
現
在
で
4
0歳
以
上

の
区
民
(
職
場
な
ど
で
健
康
診
査
を

受
け
る
機
会
が
あ
る
方
、
入
院
な
ど

の
理
由
で
医
療
機
関
か
ら
健
康
管
理

を
受
け
て
い
る
方
を
除
く
。
1
年
度

に
1
回
の
み
)

※
1
7年
度
に
生
活

習
慣
病
予
防
健
診
を
受
け
た
方
に

は
、
誕
生
月
ご
ろ
に
受
診
票
を
送
付

す
る
た
め
申
し
込
み
不
要

内
容
=

問
診
、
身
体
測
定
、
血
圧
測
定
、
検

尿
、
血
液
検
査
な
ど
に
よ
る
生
活
習

慣
病
や
心
臓
・
肝
機
能
・
じ
ん
機
能

な
ど
の
検
査
(
6
5
歳
以
上
の
方
は
、

介
護
予
防
を
目
的
と
し
た
生
活
機
能

評
価
も
同
時
に
受
け
ま
す
)

※
前

回
の
受
診
時
に
「
要
医
療
」
と
判
定

さ
れ
た
検
査
項
目
は
、
検
査
が
省
略

さ
れ
る
場
合
あ
り

有
効
期
限
=
受

診
票
発
行
か
ら
め
6
ヵ
月
(
受
診
票

に
記
載
あ
り
)

場
所
=
区
内
の
指

定
医
療
機
関

申
し
込
み
方
法
=
▽

窓
口
…
本
人
ま
た
は
同
世
帯
の
方
に

は
、
そ
の
場
で
受
診
票
を
発
行

▽

郵
送
…
(
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
(
フ

リ
ガ
古

、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、

「
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
申
込
」
を

明
記
し
、
成
人
保
健
係
へ
郵
送
。
約
2

週
間
後
に
受
診
票
を
送
付

申
し

込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
=
表
3

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は

終
了
し
ま
す

3
月
3
1日
現
在
で
、
4
5・
5
5・
6
5

・
7
0歳
の
区
民
を
対
象
と
し
た

「
生
活
習
慣
病
予
防
(
消
化
器
)
健

診
」
で
行
っ
て
い
る
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
と
、
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
を

過
去
6
ヵ
月
以
内
に
受
診
し
、
基
準

に
当
て
は
ま
る
方
を
対
象
と
し
た

「
肝
機
能
『
要
指
導

』
者
等
ウ
イ
ル

ス
検
査
」
は
、
国
の
方
針
に
よ
り
1
4

年
度
か
ら
5
ヵ
年
に
限
っ
た
検
査
の

た
め
、
今
年
度
限
り
で
終
了
し
ま

す
。
こ
れ
ら
の
健
診
・
検
査
の
受
診

期
限
は
、
申
し
込
み
の
時
期
に
か
か

わ
ら
ず
、
い
ず
れ
も
3
月
3
1日
ま
で

と
な
り
ま
す
。

今
年
度
の
対
象
者
で
希
望
す
る
方

は
、
忘
れ
ず
に
申
し
込
み
・
受
診
を

し
て
く
だ
さ
い
。

メタボリックシンドロームとは

腹部の内臓の周り( 皮下脂肪とは異なり
ます) に脂肪が蓄積してしまった人が、高
血圧、高脂血症、糖尿病といった危険因子
を2 つ以上持っている状態をいいます。こ
ういった状態は、主にバランスの悪い食事
や、運動不足などの生活習慣から起こるも
のですが、自覚症状が現れにくく、長期間
で徐々に進行していきます。

表3　 健診申し込み先一覧

※ ○ は、申し込み可。 × は申し込み不可。

こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

成
人
保
健
係
へ

　
(
3
8
8
0
)
5
1
2
1

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

区
食
品
衛
生
監
視
指
導
計

画
に
つ
い
て
の
意
見
を
募

集
し
ま
す

区
は
、
1
9年
度
食
品
衛
生
監
視
指

導
計
画
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
計
画

案
に
つ
い
て
、
広
く
意
見
を
募
集
し

ま
す
。
計
画
案
は
、
足
立
保
健
所
、

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
、
区
政
情
報

室
、
衛
生
管
理
課
で
配
付
し
て
い
る

ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。
期
間
=
2
月
1

日
～
2
1日
必
着

対
象
=
区
内
在

住

・
在

勤

・
在
学

の

方
ま
た

は

、
区

内

に
事

業
所

な
ど

を

持

つ
法

人

・
そ

の
他

の
団
体

申

し

込
み
方

法
=

郵

便

・
フ

ァ
ク

ス
・
E

メ
ー
ル

で
住

所

、

氏

名
ま

た
は

名
称
(

法
人

・
団
体

な

ど

は
代

表
者

氏
名
)

、
意

見

を
連

絡

※
意
見

に

つ

い
て
は

、
公
表

す

る
場

合

あ

り
(

個
人

情

報

を

除

く
)

申

し

込
み

・
問

い
合

わ
せ

先
=

食
品

保

健

係

〒
匹一
・
0
0
1
1

中

央
本

町
1
-
5
-
3

(
3
8
8
0
)
5
3
6
3
　
　
　

(
3
8
8
0
)
6
9
9
8

s
e
i
k
a
t
u
e
i
s
e
i
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.

t
o
k
y
o
.
j
p

東京都知事・足立区議会議員
選挙日程など

「東京の未来は私が決める。」

東京 都知事 選挙

投 票 日=4 月8 日 日

「すてないで! せんきょけん」
足立区議会議員選挙
投票日=4 月22 日日

足立区議会議員選挙立候補予定者説明会
日時=2 月19日月、午後2 時 場所= 区役所
庁舎ホール 内容= 立候補届出に必要な各種
書類の配付と説明 申し込み方法= 当日直接
会場へ

この記事に関するお問い合わせは、
選挙管理委員会事務局へ 　3880- 5581
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵 送申し込み記入例】

〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は 申し 込み係名など)

※ 記事中に住所の記載がある

ものは、その住所へ申し込み

区 の ホ ーム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先… 場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

定員が先着順の場合
は、1 月26日受付開始

住

宅

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

ポ
イ
ン
ト
方
式
(
ひ
と
り
親
・
高

齢
者
・
心
身
障
害
者
・
多
子
世
帯
な

ど
)
と
抽
選
方
式
(
単
身
者
・
シ
ル

バ
ー
ピ
ア
・
事
業
再
建
者
向
け
定
期

使
用
住
宅
)
を
募
集
し
ま
す
。
申

込
用
紙
配
付
期
間
日
2
月
1
日
～
9

日
(
土
・
日
曜
日
は
除
く
)

申
込

用
紙
配
付
場
所
H
住
宅
管
理
係
、
区

民
事
務
所
(
な
く
な
り
次
第
、配
付

終
了
)

※
事
業
再
建
者
向
け
定
期

使
用
住
宅
は
、
住
宅
管
理
係
で
の
み

配
付
。
く
わ
し
く
は
、「
募
集
の
案

内
(
申
込
用
紙
)
」
を
参
照

問
先
=

住
宅
管
理
係

(
3
8
8
0
)
5
9
3
8

税
・
国
保
・
年
金

特
別
区
民
税
・
都
民
税
の

第
4
期
納
期
限
は
1
月
3
1日

特
別
区
民
税
・
都
民
税
の
納
期
限

が
近
づ
い
て
い
ま
す
。

忘
れ
ず
に
近
く
の
銀
行
や
郵
便
局

な
ど
の
金
融
機
関
、
ま
た
は
納
税

課
、区
民
事
務
所
の
窓
口
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
を
利
用
し
て
い
る
方

は
、
1
月
3
1日
に
引
き
落
と
し
ま

す
。口
座
の
残
高
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
問
先
卜
納
税
相
談
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
6

国
民
健
康
保
険
医
療
費
通
知

を
送
付
し
ま
す

区
で
は
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
に
、
実
際
に
掛
か
っ
た

医
療
費
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
1
8

年
9
月
に
診
療
を
受
け
た
方
の
医

療
費
の
全
額
(
1
0割
分
)
を
、
1
月

末
ご
ろ
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
※

総
医
療
費
が
3
千
円
以
下
、
ま
た
は

医
療
機
関
か
ら
の
請
求
が
遅
れ
た
場

合
は
除
く

問
先
H
こ
く
ほ
年
金
課

給
付
係

(
3
8
8
0
)
5
2
4
1

土
地
・
建
物
・
道
路

都
市
計
画
案
の
縦
覧

・
都
決
定
の
都
市
計
画

内
容
に
関
係
の
あ
る
方
は
、
都
知

事
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
内
容
=
用
途
地
域
の
変

更

区
域
H
千
住
河
原
町
、
千
住
橋

戸
町
、
千
住
緑
町
一
丁
目
各
地
内

意
見
書
提
出
先
卜
都
・
都
市
計
画
課

奉
区
決
定
の
都
市
計
画

内
容
に
関
係
の
あ
る
方
は
、
区
長

に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
内
容
H

▽
千
住
大
橋
駅
周

辺
地
区
地
区
計
画
の
決
定
区
域
・
:千

住
河
原
町
、
千
住
桜
木
一
丁
目
、
千

住
関
屋
町
、
千
住
橋
戸
町
、
千
住
緑

町
一
圭
二
丁
目
各
地
内

▽
高
度
地

区
の
変
更
区
域
…
千
住
河
原
町
、
千

住
橋
戸
町
、
千
住
緑
町
一
丁
目
各
地

内

▽
防
火
地
域
お
よ
び
準
防
火
地

域
の
変
更
区
域
…
千
住
河
原
町
、
千

住
橋
戸
町
、
千
住
緑
町
一
丁
目
各
地

内

意
見
書
提
出
先
日
区
・
都
市
計

画
課

ー

い
ず
れ
も
ー

公
告
日
卜
1
月
2
6
日
縦
覧
・
意
見

書
提
出
期
間
卜
1
月
2
6
日
～
2
月
9

日

縦
覧
場
所
H
区
・
都
市
計
画
課

※
都
市
計
画
案
の
内
容
は
、
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
縦
覧
可
。
用
途

地
域
に
つ
い
て
は
、
都
・
都
市
計
画

課
で
も
縦
覧
可

問
先
H
都
・
都
市

計
画
課

〒
1
6
3
・
8
0
0
1
新
宿
区

西
新
宿
2
-
8
-
I

(
5
3
8
8
)
3
2
2
5

区
・
都
市
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
2
8
0

都
市
計
画
審
議
会
の
傍
聴

日
時
=
2
月
1
5日
困
、
午
後
3
時
3
0

分

場
所
卜
区
役
所

予
定
案
件
卜

「
千
住
大
橋
駅
周
辺
地
区
地
区
計
画

の
決
定
」
ほ
か

※
く
わ
し
く
は
都

市
計
画
係
に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
区

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

定
員
H
5

人
(
抽
選
)

申
込
=
往
復
ハ
ガ

キ
に
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

「
都
市
計
画
審
議
会
傍
聴
希
望
」
を

明
記
し
、
l

へ
郵
送

※
返
信
(

ガ
キ
に
申
込
者
の
住
所
、
氏
名
を
明

記
。
後
日
、
傍
聴
の
可
否
を
通
知

期
限
H
2
月
5
日
消
印
有
効

申
・

問
先
日
都
市
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
2
8
0

審議会等の公開( 2 月分)
会議は公開です。傍聴方法など、くわしくはお問い合わせください。

※ 「地域保健福祉推進協議会: 子育て支援專門部会」( 問先= 子育て支援課次世代育

成B3880- 5266) 「公共施設再配置審議会」(問先= 財産活用課施設更新 　3880- 5111

㈹) も会議を公開しています。くわしくは, お問い合わせください。

パブリックコメント( 2 月分)

区民の方から意見を募集します。くわしくはお問い合わせください。

暮
ら
し

夕
焼
け
放
送
の
時
間
変
更

夕
焼
け
放
送
は
、
2
月
1
日
か
ら
4

月
3
0日
ま
で
の
間
、
午
後
5
時
に

な
り
ま
す
。
問
先
=
青
少
年
セ
ン

タ
ー
活
動
支
援
係

(
5
2
4
2
)
8
1
6
3

毎
月
第
3
土
曜
日
は

「
家
族
ふ
れ
あ
い
の
日
」

毎
月
1
回
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
の

場
を
様
々
な
形
で
提
供
し
て
い
ま

す
。
新
た
に
「
ふ
れ
あ
い
絵
本
プ
ラ

ザ
」
を
開
設
し
、
乳
幼
児
の
親
子
向

け
の
「
お
は
な
し
会
」
(
第
2
・
3

土
曜
日
)
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

毎
月
第
3
土
曜
日
は
、
区
内
施
設

(体
育
館
、
公
園
、
プ
ー
ル
、
生
物

園
、
こ
ど
も
科
学
館
、
郷
土
博
物
館

ほ
か
)
の
個
人
利
用
料
が
無
料
に
な

る
ほ
か
、
区
内
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
と

銭
湯
が
割
引
料
金
で
利
用
で
き
ま
す

(
銭
湯
は
毎
月
第
1
土
曜
日
も
割
引

料
金
で
利
用
可
)
。
問
先
H

青
少

年
セ
ン
タ
ー
家
庭
教
育

(
5
2
4
2
)
8
1
6
4

区
育
英
資
金
貸
付
事
業
へ

の
寄
付
を
お
願
い
し
ま
す

区
育
英
資
金
制
度
と
は
、
学
力
優

秀
で
向
上
心
も
あ
り
な
が
ら
、
経
済

的
理
由
に
よ
り
、
就
学
困
難
な
学
生

に
学
資
金
を
貸
し
付
け
る
も
の
で
、

皆
さ
ん
か
ら
の
寄
付
を
原
資
に
運
営

し
て
い
ま
す
。
1
人
で
も
多
く
の
奨

学
生
を
支
援
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の

善
意
の
寄
付
を
募
っ
て
い
ま
す
。

次
の
方
か
ら
区
育
英
資
金
に
対
し

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
(
敬
称

略
)
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
足
立
読
売
会
/
社
団
法
人
倫
理

研
究
所
家
庭
倫
理
の
会
足
立
区
/
五

味
渕
泰
平
/
N
P
O
法
人
す
ま
い
の

相
談
室
/
足
立
区
立
小
学
校
P
T
A

連
合
会
/
大
室
康
一
/
東
京
足
立

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
会
員
/
東
京
歌

謡
連
盟
/
東
京
足
立
ロ
ー
タ
リ
ー
ク

ラ
ブ
/
社
団
法
人
東
京
青
年
会
議
所

第
二
地
区
特
別
委
員
会
足
立
地
区
/

足
立
区
学
校
給
食
業
者
運
営
協
議
会

問
先
日
学
務
課
助
成
係

(
3
8
8
0
)
5
9
7
7

催

し

物

環
境
教
育
講
座
「
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
・
ワ
イ
ル
ド
」

日
時
日
3
月
一
1
1
一
日
㈱
、午
前
9
時
～

午
後
5

時

対
象
H

区
内
在
住
・
在

勤
の
1
8歳
以
上
の
方

内
容
H
環
境

保
全
活
動
を
通
じ
て
、
地
球
環
境
に

良
い
影
響
を
与
え
る
環
境
教
育
を
学

び
、
体
験
的
な
環
境
学
習
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
指
導
者
を
養
成
す
る
講
座

定

員
H
1
0
人
(
先
着
順
)

費
用
H
6

千
1
0
0円(
テ
キ
ス
ト
代
・
保
険
料
・

材
料
費
)

申
込
卜
電
話

場
・
申
・

問
先
=
第
九
中
学
校

(
3
8
8
7
)
7
7
9
1

郷
土
博
物
館
の
映
画
会

第
2
土
曜
日
の
無
料
公
開
日
に
映

画
を
上
映
し
ま
す
。
日
時
H
2
月

1
0
日
倒
、
午
前
1
1
一
時
内
容
卜
「
彩

な
す
首
里
の
織
物
～
宮
平
初
子
～

」
(
4
0分
)
・
:独
自
の
染
色
文
化

を
生
ん
だ
沖
縄
の
文
化
と
首
里
織
の

技
能

申
込
日
当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問
先
日
郷
土
博
物
館

(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

区政モニター募集　あなたの“ 声" を区政に
申し込みやお問い合わせは、区民の声係へ 　3880- 5839

足立区を魅力あるまちにするため
に、区政モニターとして皆さんの考え
や日ごろ感じていることなどをお聞か
せください。
区政モニター制度の目的
区政運営の方向性や問題点などにつ

いて、区民の皆さんの声を直接聞き、
各施策の計画立案に生かすと共に、区
政に対する理解や関心を深めてもらう
ことを目的としています。
区政モニターの仕事
アンケートに回答
区政モニター任期中に送付する、区

政に関するアンケートに回答してくだ
さい。アンケートの結果は、報告書と
してまとめ、区内の図書館に配付する
と共に、区のホームページでも公表し
ています。18年度は「食育について」
「東京藝術大学千住キャンパス・オー
プンついて」「これからの生涯スポー
ツ環境づくりに向けて」などをテーマ
とし、区政モニターの皆さんから貴重
な意見を多数いただきました。 ※ ア
ンケートは年4 回程度予定。通信手段
は、郵便とインターネットのどちらか
を選択( 来庁の必要はありません)

その他の業務
区政全般についての情報・意見・要

望などの随時提供や、区が依頼する広
聴業務への協力をしていただきます。
任期は2 年
区政モニターの任期は2年です(今

回募集の区政モニターは、4月1日～
21年3 月31日) 。
定数は200人( 今回募集は100人)
区政モニターの定数は200人です。

毎年選考により最大で100人ずつ入れ
替えて募集しています。
区政モニター募集概要

応募資格= 次のすべてに当てはまる方
…満20歳以上( 19 年4 月1 日現在) /
区内に引き続き3 ヵ月以上居住してい
る( 日本語ができる外国人を含む) /
都内の地方公共団体の職員でない/ 過
去2 年間に区政モニターを経験してい
ない 募集人員=100 人( 選考) 謝礼=
アンケート回答1 回につき500円

申込=2 月9 日までに電話で応募用紙
を請求 ※ 区政モニターへの応募方法
などは、区のホームページでもご覧に
なれます。

定
員
が
先
着
順
の
場
合
は
、
1
月
2
6日
受
付
開
始
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

明
る
い
選
挙
推
進
ポ
ス
タ
ー

コ
ン
ク
ー
ル
入
選
作
品
展
覧
会

期
間
H
2

月
1
0日
～
1
9日

場
所
=

区
役
所
1
階
区
民
ロ
ビ
ー

内
容
=

今
年
度
の
応
募
2
7
5点
の
中
か
ら
、
区

内
の
小
・
中
学
生
の
作
品
各
2
0点

(金
賞
1
点
、
銀
賞
3
点
、
銅
賞
6

点
、
佳
作
1
0点
)
を
展
示

問
先
日

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

(
3
8
8
0
)
5
5
8
1

1
9年
度
あ
だ
ち
日
曜

教
室
受
講
生
募
集

期
間
=
4

月
～
2
0年
3
月
の
毎
月
第
2

日
曜
日

場
所
H
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ

ィ
・
青
少
年
セ
ン
タ
ー

対
象
H
区

内
在
住
の
中
学
校
身
体
障
害
学
級
お

よ
び
養
護
学
校
な
ど
の
卒
業
生
(
卒

業
見
込
み
を
含
む
)
で
、
各
行
事
に
1

人
で
参
加
で
き
る
汕一
歳
ま
で
の
方

内
容
H
知
的
(
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
の

あ
る
青
年
た
ち
の
友
達
づ
く
り
や
、

文
字
学
習
、工
芸
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

を
学
ぶ

費
用
H
4
千
円
(
保
険

料
・
教
材
費
ほ
か
)

申
込
=
所
定

の
用
紙
に
記
入
し
、
持
参

※
用
紙

は
青
少
年
セ
ン
タ
ー
で
配
付

期
限
H
3

月
2
0日

申
・
問
先
卜
青
少
年

事
業
係

(
5
2
4
2
)
8
1
6
9

区
立
小
学
校
・
心
身
障
害

学
級
連
合
学
習
発
表
会

日
時
=
▽
作
品
展
示
…
2
月
6
日
～

8
日
、
午
前
9
時
～
午
後
6
時
(
8

日
は
午
後
2
時
ま
で
)
▽
舞
台
発

表
…
2
月
8
日
㈲
、
午
前
9
時
～
正

午

場
所
H
▽
作
品
展
示
・
:
ギ
ャ
ラ

ク
シ
テ
ィ
・
こ
ど
も
科
学
館

▽
舞

台
発
表
・
:
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・
西
新

井
文
化
ホ
ー
ル

内
容
=
心
身
障
害

学
級
に
通
う
子
ど
も
た
ち
が
、
日
ご

ろ
の
学
習
の
成
果
を
、
劇
や
歌
、
工

作
、
絵
画
な
ど
で
発
表

申
込
=
当

日
直
接
会
場
へ

問
先
H
学
務
課
心

身
障
害
就
学(

3
8
8
0
)
5
9
7
6

あ
だ
ち
再
生
館

エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
日
2
月
一
1
1
一
日
㈲
、午
後
2
時
～

5
時

場
所
H

エ
ル

ー
ソ
フ
ィ
ア

対
象
H

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方

内
容
H

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に

向
け
て
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ

持
ち
物

ト
エ
プ
ロ
ン
・
ふ
き
ん
こ
二
角
き
ん

講
師
H

葭
谷
麻
利
子
氏
(

管
理
栄
養

古

定
員
H
3
0
人
(

抽
選
)

費
用
H
7
0
0

円
(

材
料
費
)

申
込
日
電
話

ま
た
は
(

ガ
キ
で
住
所

、
氏
名

、
電

話
番
号

、
「
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
参
加

希
望
」
を
連
絡

期
限
=
2

月
3

日

必
着

申
・
問
先
卜
あ
だ
ち
再
生
館

(
月
曜
休
館
)

〒
1
2
0・
0
0
1
1

中
央
本
町
2
-
9
-
1

(
3
8
8
0
)
9
8
0
0

生
活
の
科
学
教
室

「
寒
仕
込
み
味
噌
作
り
」

日
時
=
2
月
2
1日
㈲
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
3
0分

場
所
=
エ
ル
・
ソ

フ
ィ
ア

対
象
H
区
内
在
住
・
在
勤

の
方

内
容
H
味
噌
を
手
作
り
し
、

大
豆
や
味
噌
に
つ
い
て
学
ぶ

持
ち

物
日
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
、
三
角
き

ん

講
師
H
区
職
員

定
員
H
3
0人

(
抽
選
)

費
用
目
3
0
0円
(
材
料
費
)

甲
込
=

往
復
(

ガ
キ
に
住
所

、
氏

名
、
電
話
番
号

、
「
味
噌
作
り
参
加

希
望
」
を
明
記
し

、
郵
送

※
申
し

込
み
は

、
往
復
(

ガ
キ
ー
枚
に
付
き
1

人

期
限
=
2

月
7

日
必
着

甲
・
問
先
=

消
費
者
セ
ン
タ
ー

〒
1
2
3

・
0
8
5
1

梅
田
7
-
3
3
-
1
　
　
　

　
(
3
8
8
0
)
5
3
8
5

犬
の
し
つ
け
方
教
室

日
時
=
2
月
2
2
日
㈲
、
午
後
2
時
～

4
時

場
所
H
中
央
本
町
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー

対
象
=
区
内
在
住
・
在

勤
の
方

内
容
H
モ
デ
ル
犬
を
使

い
、
犬
の
し
つ
け
方
を
学
ぶ

※
当

日
は
犬
を
連
れ
て
来
な
い
で
く
だ
さ

い
。
車
で
の
来
場
は
で
き
ま
せ
ん
。

講
師
H
都
・
動
物
愛
護
相
談
セ
ン

タ
ー
職
員

定
員
H
5
0
人
(
先
着

順
)

申
込
H
電
話

申
・
問
先
H

住
居
衛
生
係(

3
8
8
0
)
5
3
7
5

都
市
農
業
公
園
古
民
家
茅
葺

き
屋
根
修
復
工
事
公
開

子
ど
も
文
化
財
講
座

「
茅
葺
き
屋

根
と
昔
の
く
ら
し
」

日
時
=
2

月
4

日
脚

、
午
後
2

時
～
3

時
3
0
分

対
象
卜
区
内
在
住
の
小

学
5

・
6
年
生
と
保
護
者
(
児
童
1

人
に
付
き

、
保
護
者
1

人
同
伴
)

内
容
=

日
本
の
典
型
的
な
家
屋
で
あ

っ
た
茅
葺
き
の
家
の
生
活
に
つ
い
て

学
ぶ

※
講
座
修
了
者
は
、
2

月
一
1
1
1
1

一

日
の
工
事
見
学
会
で
足
場
に
上
っ

て

、
見
学
可
能

講
師
H

山
口
隆
太

郎
氏
(

北
区
学
芸
員
)

定
員
=
4
5

組
(

抽
選
)

※
講
座
修
了
者
で
工

事
見
学
会
に
参
加
す
る
児
童
は
、
当

日
に
傷
害
保
険
に
加
入

。
保
険
料

(
2
0
0
円
程
度
)

は
自
己
負
担

申
込
=

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所

、
氏
名

、
学

年

、
保
護
者
名

、
電
話
番
号
を
明
記

し

、
l

へ
郵

送

※
申
し
込
み

は

、
往
復
ハ
ガ
キ
ー
枚
に
付
き
1

組

期
限
=
1

月
3
1
日
必
着

申
先
H

文

化
財
係

茅
葺
き
屋
根
葺
替
え
工
事
見
学
会

日
時
卜
2
月
一
1
1
一
日
㈱
、①
午
前
1
0
時
～

一
1
1
一
時
3
0
分

②
午
後
2

時
3
0
分
～
4

時

※
①
の
終
了
後
と
②
の
開
始

前
3
0
分
間
は
写
真
撮
影
時
間
と
し
て

開
放
。
荒
天
時
中
止

対
象
H
区
民

内
容
=

区
指
定
文
化
財

「
旧
和
井
田

家
住
宅
(

母
屋
)
」
の
茅
葺
き
屋
根

葺
替
え
工
事
を
見
学

申
込
H
当
日

直
接
会
場
へ

※
車
で
の
来
場
は
で

き
ま
せ
ん
。

ー

い
ず
れ
も

ー

場
所
=

都
市
農
業
公
園

問
先
日
文

化
財
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
4

気
象
予
報
士

森
田
正
光
氏
講
演
会

日
時
日
2
月
2
4
日
田
、
午
後
1
時
3
0

分
～
4
時
場
所
H
区
役
所
庁
舎

ホ
ー
ル

対
象
H
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
小
学
生
以
上
(
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
)
内
容

H
3
R
推
進
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
、環

境
保
全
活
動
表
彰
式
/
講
演
会
「異

常
気
象
と
環
境
破
壊
～
異
常
気
象

は
何
を
訴
え
て
い
る
か
～
」定
員

=
2
0
0人
(

抽
選
)

申

込
H

住
所

、
参

加

者

氏

名

、
電

話

番

号

、
「
講

演

会

希
望

」
を

明
記

し

、
往
復

ハ

ガ
キ

で
l

へ
郵

送

。
ま

た

は
フ

ァ

ク
ス

・
E

メ
ー
ル
(

携

帯
電

話

の
メ

ー
ル
を

除
く
)

で
送
信

※
1

回

の
申

し
込

み

で
3

人

ま
で
記

入
可

期

限

日
2

月
5

日
必

着

申

・
問
先

日
環

境
推

進
課

普
及

啓
発

係

(
3
8
8
0
)
5
8
6
0
　
　
　

(
3
8
8
0
)
5
6
0
4

k
a
n
k
y
o
-
s
u
i
s
h
i
n
@
c
i
t
y

.
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

▲ 森田正光氏

楽
し
み
い
っ
ぱ
い

ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ

こ
ど
も
・
ゆ
め
・
ク
ラ
ブ
2

月

ア
ス
ト
ロ
コ
ー
ス
「
望
遠
鏡
で
す
ば

る
の
星
の
数
を
か
ぞ
え
よ
う
」

日
時
卜
2
月
1
7日
出
、
午
後
6
時
～
8

時

場
所
=
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・

こ
ど
も
科
学
館

対
象
H
小
・
中
学

生
(
夜
間
事
業
の
た
め
、
保
護
者
同

伴
)

定
員
H
2
0人
(
先
着
順
)

費

用
H
5
0円
(
保
険
料
)

申
込
H
電

話

申
先
卜
青
少
年
事
業
係

ゆ
め

広
場

「
恐
竜

で

遊
ぼ

う

」

日
時
日
2
月
3
日
出
、午
後
1
時
～

4
時
(

入

退

場
自

由
)

場

所
H

ギ

ャ
ラ

ク

シ
テ
ィ

・
青
少

年

セ
ン

タ
ー

対

象
H

小

・
中
学

生
(

小
学
3

年

生

以

下

は

保

護

者

同

伴
)

内
容
=

恐

竜

を

テ

ー
マ
に

、
工

作

や

ゲ
ー
ム
で

遊

ぶ

申
込

卜
当

日
直

接
会

場

へ

あ
そ

び
の

広
場

「
み

ん

な
で
遊

ぼ

う

」

日
時
日
2
月
1
0
日
出
、午
後
1
時
～

4
時
(

入

退

場
自

由
)

場
所
H

ギ

ャ
ラ

ク

シ
テ
ィ

・
青
少
年

セ
ン

タ
ー

対

象

卜
中
学

生
以
下
(

幼
児

は
保

護

者

同

伴
)

内

容

卜
み

ん

な

で

楽

し

く

ゲ

ー

ム
で
遊

ぶ

申

込

日
当

日

直

接

会
場

へ

こ
ど

も
と

遊
ぶ

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

入

門

セ
ミ

ナ

ー
(
2

日
制
)

日

程
H
2

月
1
8
日

脚

ふ
J

日

脚

時

間

等
H

表
2

※
1

日

の

み
の
参

加

も

可

場
所

ト
ギ
ャ

ラ
ク

シ
テ
ィ

・

こ

ど
も

科
学

館

対
象

卜
中
学
生

以

上

内

容

卜
子

ど
も

の
活

動

に

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア
と

し

て
参
加

す

る
た
め

の

講

座

定

員
H
1
0

人
(

先

着

順
)

申

込
H

電
話

・
フ
ァ

ク
ス

・
E

メ
ー

ル

で

、
氏
名

、
電
話
番
号

を
連
絡

申

先

卜
青
少

年
事

業
係

ー

い

ず
れ
も

ー

問

先
=

青
少

年
事

業
係

(
5
2
4
2
)
8
1
6
9
　
　
　

(
5
2
4
2
)
8
1
6
5

s
e
i
s
h
o
u
n
e
n
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c

h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

み
ん
な
で
つ
く
る

健
康
あ
だ
ち
2
1

元
気
の
源
は
正
し
い
生
活

リ
ズ
ム
か
ら

お
正
月
に
夜
更
か
し
な
ど
を
し

て
、
子
ど
も
の
生
活
リ
ズ
ム
が
乱
れ

た
ま
ま
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

「
健
康
あ
だ
ち
2
1
」運
動
で
は
、目

標
の
一
つ
に
「
子
ど
も
の
生
活
リ
ズ

ム
を
作
ろ
う
」
が
あ
り
、「
早
寝
・

早
起
き
」
を
勧
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
1
6年
に
行
っ
た
「
健
康
あ
だ
ち
2
1

」
の
中
間
評
価
で
は
、
次
の
よ
う

な
結
果
が
で
ま
し
た
。

▽
朝
7
時
以
降
に
起
き
る
子
(
3

歳

以
下
)
の
割
合
・
:
6
0
%

▽
夜
9
時
以
降
に
寝
る
子
(
3

歳
以

下
)
の
割
合
・
:
5
9
%

区
は
、
約
6
割
が
「
遅
寝
・
遅
起

き
」
と
い
う
現
状
を
踏
ま
え
て
、
講

演
会
な
ど
を
行
い
、
各
家
庭
で
の

「
早
寝
・
早
起
き
」
の
実
践
を
め
ざ

し
て
い
ま
す
。

脳
と
心
を
育
て
よ
う

食
べ
る
、
呼
吸
す
る
、
考
え
る
な

ど
人
間
の
生
活
全
般
が
脳
の
仕
事
で

す
。
5
歳
く
ら
い
ま
で
は
、
ま
だ
脳

の

。工
事
中
‰

乳
幼
児
期
に
基
礎

工
事
を
う
ま
く
行
う
こ
と
が
、
生
活

の
質
を
良
く
す
る
決
め
手
で
す
。

脳
に
は
、
食
べ
る
・
寝
る
な
ど
の

本
能
的
な
行
動
の
基
礎
と
な
る
「
古

い
脳
」
と
、
高
度
な
運
動
・
感
覚
認

知
の
仕
事
を
す
る
「
新
し
い
脳
」
が

あ
り
ま
す
。
安
定
し
た
心
を
育
て
る

脳
の
発
達
の
た
め
に
は
、
基
礎
と
な

る
「
古
い
脳
」
を
し
っ
か
り
育
て
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
テ
レ
ビ
や
ビ
デ

オ
の
見
す
ぎ
は
、先
に
「
新
し
い
脳
」

を
刺
激
し
、「
古
い
脳
」が
発
達
し
に

く
い
た
め
、
安
定
し
た
心
が
育
ち
ま

せ
ん
。「
古
い
脳
」
を
育
て
る
た
め

に
大
事
な
こ
と
は
、
生
活
リ
ズ
ム
を

整
え
る
こ
と
で
す
。
生
活
リ
ズ
ム
は

生
後
4
ヵ
月
か
ら
作
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ズ
ム
の
基
本
は
「
早
寝
・

早
起
き
・
外
遊
び
」

生
活
リ
ズ
ム
を
作
る
基
本
は
「
早

寝
・
早
起
き
・
外
遊
び
」
で
す
。
早

く
起
き
、
陽
の
光
を
浴
び
る
こ
と
か

ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

(
成
人
保
健
係
)

臨時休館 など

【庁舎ホール・区民ロビー・
駐車場・展望レストラン】

2 月10日出、n 日㈱は、消防設備点検

のため、区役所全館を閉館します。当日

は、庁舎ホール・区民ロビー・駐車場・
展望レストランも、利用できません。

問先= 庁舎管理係 　3880- 5824

【男女参画プラザ情報資料室】

特別整理期間のため、2月4日～12日

まで休館になります。 問先= 男女参画

プラザ 　3880- 5222

【図 書 館】

施設点検や防災点検などのため、一部

の図書館が臨時休館となります( 表1) 。
開館中の図書館を利用してください。

問先= 中央図書館05813 ―3740

表1　2 月の図書館臨時休館日一覧

※ 28日 水は、全館休館日
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表2　 こどもと遊ぶボランティア入門セミナー日程等
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18年度住民参加型市場公募債

「走れ! あだち債」を発行します
あなたの資金が区政に生きる!

住民参加型市場公募債「走れ! あだち債」を発行します( 表1) 。これは、利子や満期時の元金を区が支払うので、初めての方
でも安心して購入できる債券( 区債) です。過去3 年間は好評につき、申し込み初日に完売しました。
今回集まった資金は、耐震補強工事などの小・中学校改修費用および千寿双葉小学校校舎建設費用の一部として活用します。

順
調
に
建
設
工
事
が
進
む
、

千
寿
双
葉
小
学
校
の
新
校
舎

住民参加型市場公募債とは
区政に関心を持ってもらうことや、資金調達を目的とし、地

域を限定した少額でも発行可能な債券です。区では14年度から
発行しています。
あだち債は、昨年から振替債での発行となり、券面( 証書)
の発行はしません。
※ 振替債…「社債等の振替に関する法律」に
基づき、証書の券面を発行せず、売買など
の記録をコンピューター上の振替口座簿に
おいて管理するものです。

注意事項
・区役所では申し込みできません。
・申し込みの際、金融機関により、購入方法や
必要書類が異なるので、事前に申し込み先に
お問い合わせください。

・満期日( 償還期日) 前に、万一換金の必要が
生じた場合は、取り扱い金融機関での換金が
できます。ただし、「走れ! あだち債」の価
格は毎日変動しているので、売却の時期によ
っては、購入時の価格を下回る可能性があり
ます。

「あだち債」購入の申し込み・お問い合
わせは、表1 の各金融機関へ

表1　「走れ! あだち債」申込期間など

※ 1 …申し込み総額が5 億円に達した時点で終了です。早めに申し込んでく
ださい。

※ 2 …利率は、国債の利回りなどを参考に2 月5 日に発表する予定です。
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この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、広報課へ 　3880- 5815

世帯と人口 19年1 月1 日現在　外国人含む) 世帯数: 300, 028 人口: 646, 461 人( 男: 325, 683 人、女320, 778人)
古紙配合率100%再生紙を使用しています

B. N　297, 610


