
2007 年(
平成19年)

10/25あだち広報
第1516 号

● 発 行/ 足 立区　 ● 編 集/ 広 報課

〒120- 8510 足 立区中央本町1- 17- 1

3880- 5111( 代)

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

足立区ホームページ携帯向け
サイトへの二次元コードです
バーコード読み取り機能付き
携帯電話でご利用になれます

区長へのファクス　FAX3880- 5678
あだち広報は毎月2 回( 10 日・25日) 、
ズ ームアップは年4 回( 5 ・7・10・1 月) 発行

今号の
主な内容

2
・
3
面

年末保育を行います/ 私立高校等
入学資金融資のあっせん/ 私立幼
稚園等の園児の保護者への補助金

4
・
5

面

よく噛んで食べる力を育てよう/
信頼と豊かな心を育む「読み

語り」/ 区民農園利用者募集

6
・
7
面

湯河原区民保養所を条件付で
売却/ 住居表示板を取り替え
ます/ 都営住宅入居者募集

8
面

皆さんの税を区政に活かします/
国民健康保険の医療費が増え

ています/ 年末調整説明会

区 民 から
信 頼

される学力総合 調 査 を

めざして

～足立区学力向上に関する総合調査の
今後の方針が決定しました～

くわしくはお問い合わせく
ださい。
学力推進係　　3880―5981

こ
の
た
び
、
学
力
総
合
調
査
に
お
き
ま
し
て
、
新
聞
な
ど
で
報
道
さ
れ

て
い
る
一
連
の
不
適
切
な
行
為
に
よ
り
、
区
民
の
皆
様
に
大
変
な
ご
心
配

と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
、
二
度
と
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
学
識
経
験
者

や
小
・
中
学
校
の
P
T
A
の
代
表
・
校
長
な
ど
で
構
成
す
る
学
力
調
査
委

員
会
で
、
学
力
総
合
調
査
の
あ
り
方
を
見
直
す
検
討
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
教
育
委
員
会
は
、こ
の
学
力
調
査
委
員
会
の
報
告
を
受
け
、「
足
立
区

学
力
向
上
に
関
す
る
総
合
調
査
の
今
後
の
方
針
」
を
決
定
し
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

透
明
性
の
あ
る

実
施
に
向
け
て

学
力
総
合
調
査
に
つ
い
て
は
、
次

の
と
お
り
是
正
し
た
上
で
、
学
校
現

場
と
十
分
協
議
・
連
携
し
な
が
ら
引

き
続
き
行
っ
て
い
き
ま
す
。

□
「
実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
の
作
成

学
力
総
合
調
査
を
円
滑
か
つ
適
正

に
行
う
た
め
に
、
年
内
に
「
実
施
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
を
作
成
し
、
全
教
員
に

配
布
し
ま
す
。

□
調
査
問
題
等
の
配
布
時
期
の
変
更

調
査
に
対
す
る
疑
念
を
生
じ
さ
せ

な
い
た
め
に
、
今
ま
で
、
調
査
日
よ

り
早
い
段
階
で
配
布
し
て
い
ま
し
た

が
、
原
則
と
し
て
調
査
日
前
日
の
午

後
に
配
布
し
ま
す
。

□
調
査
対
象
と
す
る
児
童
・
生
徒
の

明
確
化

調
査
の
対
象
は
、原
則
と
し
て
、

調
査
日
に
区
立
小
・
中
学
校
に
在
籍

す
る
小
学
2
年
生
か
ら
中
学
3
年
生

ま
で
の
児
童
・
生
徒
で
す
。

ま
た
、
何
ら
か
の
事
情
で
調
査
対

象
に
含
め
な
い
児
童
・
生
徒
の
基
準

を
明
文
化
し
、「
配
慮
が
必
要
な
場

合
の
対
応
」
を
実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
に

掲
載
し
た
上
で
、
統
一
し
た
対
応
を

徹
底
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
そ
の
運
用
に
あ
た
っ
て

は
、
Q
&
A
(
質
疑
応
答
)
形
式
の

注
意
事
項
を
作
成
し
、
調
査
が
適
切

に
行
わ
れ
る
よ
う
に
し
ま
す
。

□
調
査
結
果
の
公
表
方
法
の
見
直
し

教
育
委
員
会
で
は
、
調
査
結
果
の

公
表
は
、
学
校
と
家
庭
と
地
域
が
学

校
の
現
状
に
つ
い
て
共
通
認
識
を
持

っ
て
、
学
力
の
向
上
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
く
き
っ
か
け
と
な
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
各
校
の
平

均
正
答
率
や
前
年
と
の
伸
び
率
を
、

成
績
順
に
公
表
し
て
き
た
こ
と
が
、

校
長
な
ど
に
過
度
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
(

心
理
的
負
担
感
)
を
与
え
、
こ
の

た
び
の
不
適
切
な
行
為
の
遠
因
と
な

っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

学
校
別
の
成
績
順
位
の
公
表
は
中
止

し
、
保
護
者
や
地
域
の
協
力
を
得
な

が
ら
、
学
校
の
努
力
や
改
善
を
引
き

出
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
公
表
の

方
法
に
見
直
し
ま
す
。

□
公
表
内
容

今
年
度
も
含
め
各
学
校
ご
と
に
、

「
正
答
率
分
布
図
」
「
観
点
別
正
答

率
」「
学
習
意
識
」「
分
析
結
果
」「
学

力
向
上
へ
の
取
り
組
み
」
を
公
表
し

ま
す
。学

校
配
付
予
算
の

見
直
し

1
9年
度
の
「
特
色
あ
る
学
校
づ
く

り
予
算
」
は
、
学
校
か
ら
の
申
請
に

基
づ
き
、
配
付
額
を
決
め
る
判
断
材

料
の
一
つ
と
し
て
、
学
力
総
合
調
査

結
果
の
伸
び
率
を
加
味
し
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
2
0年
度
か
ら
は
、
伸

び
率
を
加
味
す
る
こ
と
が
過
度
の
競

争
に
結
び
つ
く
こ
と
も
考
え
ら
れ
る

た
め
、
意
欲
の
あ
る
学
校
に
予
算
で

応
え
る
姿
勢
は
堅
持
し
ま
す
が
、
学

力
総
合
調
査
結
果
の
伸
び
率
は
、
予

算
査
定
の
基
準
か
ら
除
外
し
ま
す
。

豊
か
な
人
間
力
の

育
成
を
め
ざ
し
て

教
育
委
員
会
は
、
1
2年
度
か
ら

「
開
か
れ
た
学
校
づ
く
り
協
議
会
」

を
各
学
校
に
設
置
す
る
な
ど
、
教
育

改
革
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
次
の
よ
う
な
成
果
を
あ
げ

て
き
ま
し
た
。

▽
学
校
・
地
域
・
家
庭
が
手
を
携
え

て
子
ど
も
の
教
育
に
取
り
組
む
よ

う
に
な
っ
た

▽
学
校
間
の
切
磋
琢
磨
に
よ
り
足
立

区
の
教
育
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図

る
こ
と
が
で
き
た

▽
確
か
な
学
力
の
定
着
に
向
け
て
確

実
に
、
子
ど
も
た
ち
の
学
力
向
上

が
進
ん
で
い
る

学
力
総
合
調
査
は
、
児
童
・
生
徒

の
学
力
の
定
着
を
図
る
た
め
に
有
効

な
手
段
で
あ
り
、
そ
の
結
果
は
、
個

に
応
じ
た
指
導
や
授
業
改
善
、
ま

た
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
連
携
し

た
指
導
な
ど
に
活
用
で
き
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

今
後
も
、
教
育
改
革
を
進
め
つ

つ

、
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
人
間
力

を
育
成
し
て
い
く
教
育
に
、
全
力
を

あ
げ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

● 未来ある子どもたちのために●
教育長　齋藤幸枝

学力総合調査の不適切な行為につきま
しては、区民の皆様に、ご心配をお掛けし
て、本当に申し訳なく思っております。
教育委員会では、教育委員長および教

育委員が報酬1 ヵ月分の2 分の1 を自
主的に返納し、教育長である私も同額程度を自主的に返
納することを決定しました。
学力総合調査は、児童・生徒の学力定着度を把握し、そ

れを生かした授業改善を行うこと、児童・生徒の個に応じ
た学習指導や家庭教育の充実を図ることを目的に行って
います。
教育委員会は、このたびの事態を真摯に受け止め、見

直すべきは見直し、足立の将来を担う児童・生徒の育成
のため、学力総合調査の目的や行政の役割を再確認し、
一日も早く区民の皆様の信頼を取り戻せるよう全力を尽
くしてまいります。
学力総合調査におきましては多くの区民の皆様、とり

わけ一番の被害者である児童・生徒の皆様に不安を与え、
心を傷つけたことに対し、重ねて深くお詫びいたします。

● 学力調査委員会を終えて●
学識経験者　小島弘道委員

学力総合調査の公表方法や予算のあり方など、多岐に
わたる項目を、保護者の代表を交えた調査委員会で検討
したことで、教育委員会と学校、保護者が一体となって
今後の学力向上につながる学力総合調査のあるべき姿を
浮かび上がらせることができたと考えます。
今後、本報告書を基に、足立区で実施する学力総合調

査がより一層、児童・生徒の確かな学力の定着を図るた
めの調査となることを期待します。

東京都学力調査の問題の一部を
事前に配布したことへのお詫び
このたびの調査問題の事前配布については、当時の管

理職がことの重大さの認識に欠け、誤解を生むような行
為におよびました。
教育委員会で行いました内部調査では、配布した問題

は、厳重に保管され、漏洩もなかったことが明らかにな
りましたが、広く区民の皆様に、ご心配をお掛けしたこ
とを深くお詫びいたします。

葦

立
ち

都
営
住
宅
の
目
の
前
に
あ
る
小
学

校
。か
つ
て
は
千
人
を
超
え
る
児
童

で
あ
ふ
れ
て
い
た
の
に
、
現
在
で
は

都
営
住
宅
も
高
齢
化
が
進
み
、
思
っ

た
よ
う
に
児
童
が
集
ま
ら
な
い
。
そ

れ
で
も
教
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、
放

課
後
子
ど
も
教
室
を
い
ち
早
く
導

入
。民
間
企
業
と
の
タ
イ
ア
ッ
プ
で

パ
ソ
コ
ン
や
電
子
黒
板
を
使
っ
て
授

業
を
工
夫
す
る
な
ど
、
熱
心
に
取
り

組
ん
で
い
る
も
の
の
、
学
力
の
伸
び

率
を
加
味
し
た
配
付
予
算
で
は
、こ

う
し
た
取
り
組
み
に
陽
は
あ
た
り
ま

せ
ん
。
◆
い
つ
か
ら
足
立
区
で
は
教

育
と
い
え
ば
学
力
を
意
味
す
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
た
と
え
学

力
に
自
信
が
も
て
な
い
子
で
も
、
自

己
肯
定
し
自
信
を
持
っ
て
生
き
て
い

け
る
力
を
育
め
る
教
育
で
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
単

に
1
点
、
2
点
の
学
力
調
査
の
成
績

に
一
喜
一
憂
す
る
の
で
は
な
く
、
子

ど
も
を
伸
ば
す
た
め
に
必
死
の
努
力

を
続
け
る
学
校
現
場
を
、
力
強
く
バ

ッ
ク
ア
ッ
プ
で
き
る
区
・
教
育
委
員

会
と
な
る
よ
う
、
区
長
と
し
て
最
大

限
の
努
力
を
払
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

◆
校
長
会
に
お
け
る
学
力
調
査
問
題

の
事
前
配
布
に
関
し
て
「
認
識
が
甘

か
っ
た
」「
配
布
が
さ
れ
た
こ
と
は

記
憶
し
て
い
る
が
、
こ
れ
が
ど
う
い

う
意
味
を
持
つ
の
か
ま
で
理
解
が
お

よ
ば
な
か
っ
た
」
と
い
う
、
当
時
の

教
育
委
員
会
幹
部
の
発
言
は
、
到
底

容
認
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
全
て
の
職
員
に
対
し
て
も
、
同

じ
よ
う
な
判
断
ミ
ス
を
繰
り
返
す
こ

と
が
な
い
よ
う
、
指
導
を
徹
底
し
て

ま
い
り
ま
す
。

▲ 千住 エキゾチックフェ

アで子どもたちと区長

とマスコツトのじゅじゅ

足立区長
　近
藤
やよい

東京都24時間医療機関案内「ひまわり」
※ 医療機関・診療時間な どの情報をいつでもお知 らせしています。

5272- 0303 ( HP) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/
(携帯) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/ kt /
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申 し込 み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み先係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

先着順の場合は、
10月26日受付開始

子
育
て
・
教
育

子
ど
も
の
心
を
育
む
子
育
て
講
座

「
親
と
子
の
心
の
風
景
」

日
時
=
1
1
月
2
日
窗
、
午
後
7
時
～

9
時

場
所
=
渕
江
第
一
小
学
校

対
象
=
小
学
生
の
い
る
父
母
、
地
域

で
子
育
て
に
か
か
わ
っ
て
い
る
方

内
容
=
小
学
生
の
子
ど
も
と
の
親
子

の
か
か
わ
り
方
に
つ
い
て
考
え
る

講
師
=
内
田
良
子
氏
(
心
理
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
)
申
込
=
当
日
直
接
会
場

へ

問
先
=
渕
江
第
一
学
童
保
育
室

(
3
8
5
9
)
6
6
9
0

土
曜
予
防
接
種
外
来

日
時
=
1
1
月
1
7
日
出
、
午
後
3
時
～

5
時

※
受
け
付
け
は
午
後
4
時
3
0

分
ま
で

場
所
=
足
立
区
医
師
会
館

(
中
央
本
町
3
-
4
-
4
)

対
象
=
B
C
G

、
ポ
リ
オ
を
除
く
各
予
防

接
種
の
法
定
年
齢
内
の
子
ど
も
お
よ

び
、
麻
し
ん
対
策
任
意
接
種
公
費
負

担
制
度
の
対
象
の
子
ど
も
(
麻
し
ん

に
つ
い
て
は
、
M
R
ワ
ク
チ
ン
で
の

接
種
)

※
当
日

、
予
防
接
種
相
談

も
受
け
付
け

申
込
=
母
子
健
康
手

帳
、
予
防
接
種
予
診
票
を
持
参
し
、

保
護
者
同
伴
で
直
接
会
場
へ

問
先
=

足
立
区
医
師
会
(
当
日
、
午
後
3

時
～
5
時
の
み
)

(
3
8
8
0
)
1
8
6
6

区
・
健
康
推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
2

母
子
家
庭
の
お
母
さ

ん
の
た
め
の
就
職
活

動
応
援
セ
ミ
ナ
ー

日
時
=
1
1
月
1
6
日
肺
、
午
後
2
時
～

4
時

場
所
=
エ
ル
・
ソ
フ
ィ
ア

対
象
=
母
子
家
庭
の
親

内
容
=
八

ロ
ー
ワ
ー
ク
の
上
手
な
利
用
方
法
/

自
分
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
応
募
書
類
の

書
き
方
/
成
功
す
る
就
職
活
動
の
コ

ツ
ほ
か

講
師
=
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
足

立
専
門
官

定
員
=
7
0
人
(
先
着

順
)

※
保
育
あ
り
(
生
後
6
ヵ
月

～
就
学
前
の
子
ど
も
、
先
着
2
0人
)

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
子
育
て

支
援
課
次
世
代
育
成
担
当

(
3
8
8
0
)
5
2
6
6

私
立
高
校
等
入
学
資

金
融
資
の
あ
っ
せ
ん

対
象
=
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

方
・
:私
立
高
校
・
高
等
専
門
学
校
ま

た
は
大
学
入
学
資
格
を
得
ら
れ
る
私

立
の
専
修
学
校
高
等
課
程
進
学
予
定

者
と
同
居
し
て
い
る
保
護
者
/
区
内

に
1
年
以
上
居
住
し
、
住
民
税
の
滞

納
が
な
い
/
勤
続
(
営
業
)
年
数
が
1

年
以
上
/
1
8
年
中
の
年
収
が
次
の

限
度
額
以
下

▽
給
与
所
得
者
・
:支

払
給
与
の
総
額
が
1
千
万
円
以
下

▽
事
業
所
得
者
・
:
総
所
得
金
額
等
が

8
0
0
万
円
以
下
※
取
り
扱
い
金
融
機

関
の
貸
し
付
け
基
準
に
よ
り
融
資
を

受
け
ら
れ
な
い
場
合
あ
り
内
容
=

入
学
金
/
施
設
費
/
制
服
代
/
教
科

書
代
融
資
金
額
=
1
万
円
単
位
で

1
0
～
5
0
万
円
利
率
=
年
1
.
8
%
返

済
期
限
=
融
資
を
受
け
た
日
の
翌
月

か
ら
3
年
以
内

取
扱
金
融
機
関
=

区
内
の
足
立
成
和
信
用
金
庫
/
東
京

ス
マ
イ
ル
農
業
協
同
組
合

申
込
=

学
務
課
助
成
係
で
審
査
後
、
取
扱
金

融
機
関
に
申
し
込
み

申
込
期
間
=

1
1
月
1
日
～
2
0
年
2
月
2
9
日
※
取

り
扱
い
金
融
機
関
に
申
し
込
ん
で
か

ら
融
資
ま
で
1
0日
程
度
掛
か
り
ま

す
。
申
・
問
先
=
学
務
課
助
成
係

(
3
8
8
0
)
5
9
7
7

思
春
期
セ
ミ
ナ
ー
P
a
r
t
1

「
思
春
期
の
心
育
て
」

日
時
=
1
1
月
5
日
㈹
、
午
後
2
時
～

4
時

対
象
=
こ
れ
か
ら
思
春
期
を

迎
え
る
、
あ
る
い
は
迎
え
た
子
ど
も

の
保
護
者
、
関
心
の
あ
る
方

内
容
=

思
春
期
の
心
の
特
徴
や
病
気
に
つ

い
て
学
ぶ

講
師
=
岡
田
謙
氏
(
く

じ
ら
ホ
ス
ピ
タ
ル
院
長
)

定
員
=
4
0

人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
江
北
保
健
総
合
セ

ン
タ
ー
地
域
保
健
係

(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

専
門
医
に
よ
る
乳
児
ア

レ
ル
ギ
ー
予
防
教
室

日
時
等
=
表
2

対
象
=
ア
レ
ル

ギ
ー
が
心
配
な
乳
児
の
家
族

定
員
=
3
0

人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

表2　 アレルギー予防教室日程等

先
着
順
の
場
合
は
、
1
0月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
右
上
の
記
入
例
参
照

年末保育を行います
□ 区立保育園( 3 園)
年末も保護者が働くため、子どもを保育することが困

難な場合、一時保育を行います。 実施日時=12 月29日
出、午前7 時30分から午後6 時30分の間で保護者が必要
とする時間 実施保育園= 中央本町/ 伊興大境/ 第二日
ノ出町 対象= 就労するため、日中保育を必要とする満6
ヵ月から就学前までの健康な児童 費用=1 日2, 500

円( 給食費込み)申先=　区内の公私立認可保育園に在園している方…通って
いる保育園　その他の方…希望する実施保育園申し込み受付期間=11月28
日團～11月30日窗※ 申し込み方法など、くわしくはお問い合わせください。
問先= 保育計画係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3880- 5873
□ 東京都認証保育所( 13 園)
就労など、特定の条件はありません。実施保育所等=表1費用=午前7

時30分～午後6時30分の間は2, 500円( 給食費は施設により異なります) ※ 延
長保育ができる施設あり。くわしくは、各施設にお問い合わせください。

表1　 東京都認証保育所年末保育実施施設

※ 12月30日は日曜日のため休日保育となり、★印のついた園のみ開園しています。
料金は年末保育と異なりますので、直接施設にお問い合わせください。

く
わ
し
い
内
容
は
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

11月の献血
受け付け時に、運転免許証や保険証など、

本人確認ができるものを提示してください。

問先= 東京都赤十字血液センター
5534- 7550

区・衛生管理係　　3880- 5891

11月の休日接骨院当番所
骨折や脱きゅう、ねんざ・打撲などの応急施

術を当番制で行っています。　≪健康推進課≫

※ いずれも時間は、午前9時～午後5時

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
　
1
1月の
予
定

※ 麻しん( はしか) の抗体価検査を、有料で健康相談日に行っています。くわしくは各保健総合センターにお問い合わせください。

□ 電話番号は、よく確認してから掛けてください　各施設と間違えられて電話が掛かり、迷惑をしている区民の方がいます。
電話番号をよく確認の上、掛けてください。また、必ず相手を確認してから用件を話してください。
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先
着
順
の
場
合
は
、
1
0月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
右
上
の
記
入
例
参
照

私
立
幼
稚
園
等
の
園
児

の
保
護
者
へ
の
補
助
金

対
象
=
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

保
護
者
・
:保
護
者
・
園
児
が
区
内
の

住
民
登
録
地
(
外
国
人
登
録
地
)
に

居
住
し
、
そ
こ
か
ら
通
園
し
て
い
る
/

保
育
料
・
入
園
料
を
納
め
て
い
る
/

同
一
生
計
者
の
2
0年
度
区
市
町
村

民
税
額
が
年
度
内
に
判
明
(
1
9
年
度

通
園
児
は
1
9
年
度
区
市
町
村
民
税

額
)
/
▽
2
0年
度
入
園
予
定
児
・
:平

成
1
4年
4
月
2
日
～
1
7年
4
月
1
日

生
ま
れ
(
1
7年
4
月
2
日
以
降
生
ま

れ
は
満
3
歳
の
誕
生
月
か
ら
)

▽
1
9

年
度
通
園
児
…
平
成
1
3年
4
月
2

日
～
1
6年
4
月
1
日
生
ま
れ
(
1
6年
4

月
2
日
以
降
生
ま
れ
は
満
3
歳
の

誕
生
月
か
ら
)
/
保
護
者
お
よ
び
園

児
が
外
国
籍
の
場
合
、
在
留
資
格
と
1

年
以
上
の
在
留
期
間
が
あ
る

申

込
=
▽
2
0年
4
月
に
区
内
幼
稚
園
に

入
園
…
2
0年
5
月
上
旬
、
幼
稚
園
か

ら
配
付
す
る
申
請
書
を
園
に
提
出

▽
区
外
幼
稚
園
に
入
園
・
:入
園
後
4

月
中
に
要
問
い
合
わ
せ

▽
現
在
通

園
中
の
園
児
…
2
0年
3
月
3
1日
ま
で

に
幼
稚
園
に
申
請

問
先
=
学
務
課

助
成
係

(
3
8
8
0
)
5
9
7
7

福

祉

福
祉
手
当
(
国
制
度
)

を
振
り
込
み
ま
す

特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉

手
当
、
福
祉
手
当
(
経
過
措
置
)
の

8
月
～
1
0
月
分
を
、
届
け
出
さ
れ
た

預
金
口
座
へ
1
1
月
1
日
ご
ろ
に
振
り

込
み
ま
す
。
な
お
、
7
月
1
0日
ま
で

に
現
況
届
を
出
し
て
い
な
い
方
は
、

今
回
振
り
込
ま
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す

。
※
3

ヵ
月
以
上
入
院
、
施

設
入
所
し
た
時
は
、
必
ず
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。
問
先
=
障
害
給
付
係

(
3
8
8
0
)
5
4
7
2

7
3歳
以
上
の
区
民
に

無
料
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
程
等
=
1
1
月
2
日
窗
・
1
6
日
廁
…

千
住
あ
ず
ま
住
区
セ
ン
タ
ー
分
室
/

1
1
月
1
3
日
㈹
・
2
7
日
㈹
・
:
竹
の
塚
障

害
福
祉
館

受
付
時
間
=
午
前
9
時
1
0

分
～
午
後
3
時
1
0分

定
員
=
各
4
8

人
(
当
日
先
着
順
)

申
込
=
当

日
直
接
会
場
へ

※
貴
重
品
は
各
自

で
管
理
し
て
く
だ
さ
い

。
問
先
=

障
害
福
祉
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
2
5
5

(老
)医
療
証
を
お
持
ち

の
方
へ

□
医
療
費
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

1
0月
末
に
、
6
月
中
に
医
療
機
関

に
受
診
し
た
方
と
8
月
中
に
柔
道
整

復
師
か
ら
請
求
が
あ
っ
た
方
に
対
し

て
、
そ
の
月
に
か
か
っ
た
医
療
費
の

全
額
(
1
0割
分
)
を
郵
送
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
た
だ
し
、
総
医
療
費
が
2

万
円
以
下
の
場
合
や
医
療
機
関
か

ら
の
請
求
が
遅
れ
た
場
合
は
、
送
付

し
ま
せ
ん
。
※
手
続
き
な
ど
は
不

要□
医
療
費
の
節
減
に
ご
協
力
を

医
療
費
の
財
源
は
、
皆
さ
ん
の
保

険
料
や
税
金
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

区
が
昨
年
度
に
支
払
っ
た
老
人
保
健

医
療
費
の
総
額
は
4
2
1
億
円
余
り
で
、

一
人
当
た
り
平
均
8
0万
円
余
り
と
な

っ
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が
病
気

の
予
防
や
上
手
な
受
診
を
心
掛
け
、

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
医
療
費

を
大
切
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
月
初
め
に
は
必
ず
、
老
人

医
療
証
・
健
康
保
険
証
を
病
院
に
提

示
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
=高
齢
医
療
係

(
3
8
8
0
)
5
8
7
4

綾
瀬
福
祉
園

ふ
く
ふ
く
祭
り
「
絆
」

日
時
=
1
1
月
1
7
日
出
、
午
前
1
0
時
～

午
後
2

時

場
所
=
綾
瀬
福
祉
園

(
東
綾
瀬
1
-
2
6
-
2
)

※
車
で

の
来
園
は
で
き
ま
せ
ん
。
内
容
=

模
擬
店
/

バ
ザ
ー
/
イ
ベ
ン
ト
/

ゲ
ー
ム

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=
綾
瀬
福
祉
園

(
3
6
0
5
)
7
1
8
7

障
害
福
祉
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
2
5
5

秋
の
ス
ト
ー
マ
講
演
会

～
初
心
者
の
た
め
の

ス
ト
ー
マ
ケ
ア
～

日
時
=
1
1
月
1
0
日
出
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
3
0分

対
象
=
病
気
な
ど

で
、
人
工
肛
門
や
人
口
膀
胱
(
ス

ト
ー
マ
)
を
つ
け
た
方

内
容
=
日

常
生
活
を
元
気
に
送
る
た
め
、
装
具

の
使
い
方
や
、
様
々
な
工
夫
の
仕

方
、
ス
ト
ー
マ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
学
ぶ

講
師
=

根
本
秀
美
氏

(ア
ル
ケ
ア
株
式
会
社
皮
膚
排
泄
認

定
看
護
師
)

定
員
=
6
0
人
(
先
着

順
)

申
込
=
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
連
絡

場
・
申
・
問
先
=

障
害
福
祉
セ
ン

タ
ー
自
立
生
活
支
援
室

(
5
6
8
1
)
0
1
3
2

(
F
A
X
)
(
5
6
8
1
)
0
1
3
7

健
康
・
衛
生

健
康
づ
く
リ
リ
ー
ダ
ー
養
成

講
座
「
健
康
で
賢
い
オ
ジ
サ

マ
を
目
指
そ
う
!

」
(
2
日
制
)

日
時
=
1
1
月
1
5
日
㈲
・
3
0
日
肺
、
午

後
1
時
3
0分
～
3
時
3
0分

対
象
=

退
職
後
の
男
性
区
民

内
容
等
=
気

に
な
る
の
は
、
血
圧
?
　
医
療
費
?
　

ほ
っ
こ
り
お
腹
?
(
保
健
師
)
/
食

事
で
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
予
防
!
　
ベ
ル

ト
の
穴
を
ゆ
る
め
る
前
に
(
管
理
栄

養
士
)

定
員
=
3
0人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
東

和
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

(
3
6
0
6
)
4
1
7
1

難
病
予
防
講
演
会

「
ど
う
す
れ
ば
透
析
療
法

を
避
け
ら
れ
る
か
?
」

日
時
=
1
1
月
1
9
日
㈹
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
3
0分

対
象
=
区
民

内

容
=
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

か
ら
糖
尿
病
・
高
血
圧
、
さ
ら
に
腎

臓
病
へ
と
進
ま
な
い
よ
う
に
、
G
F
R
(

糸
球
体
濾
過
値
)
に
着
目
し
た

最
新
の
勉
強
会

講
師
=
柴
垣
有
吾

氏
(
東
京
大
学
医
学
部
付
属
病
院
血

液
浄
化
療
法
部
医
師
)

定
員
=
5
0

人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・

申
・
問
先
=

東
和
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
　
　
(
3
6
0
6
)
4
1
7
1

う
つ
病
家
族
教
室

日
程
等
=
表
3

対
象
=
家
族
の
う

つ
病
で
悩
ん
で
い
る
方

講
師
=
山

口
律
子
氏
(
う
つ
・
気
分
障
害
協
会

代
表
)

定
員
=
4
0人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
竹

の
塚
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健

係
　
　
　
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

表3　 うつ病家族教室日程等

※ いずれも月曜日、午後6時30分～8時
30分

※ 12/ 10 は講師は入りません。

胃
を
手
術
し
た
人
の
懇
談
会

日
時
=
1
1
月
2
1
日
伽
、
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時
3
0分

内
容
=
胃
を
手
術

し
た
人
の
手
術
後
の
生
活
と
後
遺
症

の
悩
み
を
話
し
合
う

講
師
=
小
沢

昭
司
氏
(
小
沢
内
科
・
胃
腸
科
医
師
)

定
員
=
5
0
人
(
先
着
順
)

申
込
=

電
話

場
・
申
・
問
先
=
竹
の
塚
保

健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係

(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

地域包括支援センター(フォーユー「包YOU 」) 11月の介護教室

※ 「申込= 」の記載がないものは、当日直接会場へ
※ 「場所= 」の記載がないものは、問先の地域包括支援センターへ

み
ん
な
で
つ
く
る

健
康
あ
だ
ち
2
1

～
心
に
も
「
休
養
」
を
!
～

心
と
体
の
健
康
づ
く
り
の
3
要
素

と
は
、「
栄
養
」「
運
動
」「
休
養
」。
そ

の
ひ
と
つ
の
「
休
養
」
を
、
あ
な
た

は
上
手
に
取
れ
て
い
ま
す
か
?

ス
ト
レ
ス
社
会
と
呼
ば
れ
る
現
代

社
会
の
中
で
、
私
た
ち
は
ス
ト
レ
ス

の
影
響
を
大
き
く
受
け
な
が
ら
生
活

し
て
い
ま
す
。「
疲
れ
」
の
サ
イ
ン

に
気
付
か
な
か
っ
た
り
、
無
視
し
て

し
ま
っ
た
り
、
が
ん
ば
り
続
け
て
ス

ト
レ
ス
を
た
め
過
ぎ
る
と
、
心
や
体

に
変
化
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

生
活
習
慣
病
と
い
わ
れ
る
心
臓
病

や
糖
尿
病
、
頭
痛
や
円
形
脱
毛
症
、

胃
・
十
二
指
腸
潰
瘍
な
ど
の
病
気
の

多
く
は
、
ス
ト
レ
ス
が
関
係
し
て
い

ま
す
。

そ
し
て
、
中
で
も
最
も
ス
ト
レ
ス

に
関
係
し
、
急
増
し
て
い
る
の
が

「
う
つ
病
」
で
す
。
こ
れ
は
、
誰
も

が
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
病
気
で
、

そ
の
危
険
サ
イ
ン
は
、
気
分
の
低

下
、
身
体
の
不
調
、
気
力
の
衰
え
で

す
。
こ
れ
ら
の
サ
イ
ン
を
感
じ
た

ら
、
早
め
に
専
門
機
関
へ
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

日
常
生
活
で
ス
ト
レ
ス
を
完
全
に

無
く
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付
き
合
っ

て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
す
。
同
じ
ス

ト
レ
ス
を
受
け
て
も
、
適
度
な
刺
激

と
と
ら
え
る
か
、
大
き
な
負
担
と
と

ら
え
る
か
で
も
違
っ
て
き
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付
き
合
う
に

は
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
ら
、
意
識

的
に
気
分
転
換
を
図
り
、
早
い
う
ち

に
少
し
体
を
休
ま
せ
た
り
、
自
分
の

心
地
い
い
と
思
う
こ
と
を
や
っ
て
み

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
そ
う
し

た
「
休
養
」
の
積
み
重
ね
が
、
あ
な

た
を
ス
ト
レ
ス
か
ら
守
り
、
病
気
を

防
い
で
く
れ
ま
す
。

休
養
方
法
は
様
々
で
す
が
、
自
分

に
あ
っ
た
休
養
方
法
を
見
つ
け
て
、

心
と
体
の
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

《
健
康
づ
く
り
担
当
》

□ 区広報番組「エコネット(仮)」今回は、ペットボトルの自動回収機やおもちゃトレードセンターなど、環境にやさしいエコネットについてご
紹介します。放送日時=10月22日囲～28日(日)、午前9時/午後0時30分/午後9時放送局=ケーブルテレビ足立問先=広報係　3880―5815
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健康あだち21

11月8日は
いい歯の日

楽
し
く

お
い
し
く

健
康
に
よ
く
噛
ん
で

食
べ
る
力
を
育
て
よ
う
!

子
ど
も
に
と
っ
て
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
習
慣
を
身
に
付

け
る
こ
と
は
食
育
の
大
切
な
要
素
の
一
つ
で
す
。
よ
く
噛

み
、
お
い
し
く
食
事
を
す
る
こ
と
は
、
健
康
な
体
を
つ
く
る

だ
け
で
な
く
、
豊
か
な
心
も
育
み
ま
す
。

区
で
は
、
食
育
推
進
計
画
に
沿
っ
て
「
よ
く
噛
み
お
い
し

く
食
べ
る
環
境
づ
く
り
」
の
た
め
に
、
様
々
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
家
庭
や
地
域
で
の
取
り
組
み
を

紹
介
し
ま
す
。

こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
へ
(
2
面
の
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
参
照
)

家
庭
で
取
り
組
む

健
康
な
歯
で
よ
く
噛
む

習
慣
づ
く
り

よ
く
噛
ん
で
お
い
し
く
食
べ
る
た

め
に
は
、
健
康
な
歯
が
必
要
で
す
。

区
内
の
む
し
歯
の
あ
る
子
ど
も
は

年
々
減
っ
て
い
ま
す
が
、
都
に
比
べ

る
と
、
高
い
割
合
に
な
っ
て
い
ま
す

(
図
1
)
。

子
ど
も
の
と
き
か
ら
、
甘
い
食
品

や
飲
み
物
の
取
り
方
に
気
を
付
け
、

歯
み
が
き
な
ど
の
基
本
的
な
生
活
習

慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

図1　 むし歯のある3歳児の割合

※東京都歯科保健医療統計より抜粋

親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
!

食
卓
で
、
料
理
で
一
工
夫

よ
く
噛
む
習
慣
は
日
ご
ろ
の
積
み

重
ね
が
大
切
で
す
。
毎
日
の
食
事
の

中
で
の
意
識
が
、
噛
む
習
慣
に
つ
な

が
り
ま
す
。
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
(
図
2
)

で
、
皆
さ
ん
が
家
庭
で
し
て
い

る
こ
と
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、「
噛
み
応
え
の
あ
る
料
理
」

と
い
う
と
、
た
く
あ
ん
や
す
る
め
な

ど
、
特
定
の
食
べ
物
を
想
像
し
ま
す

が
、
実
は
毎
日
の
食
事
を
少
し
工
夫

す
る
だ
け
で
、
噛
む
回
数
が
ず
い
ぶ

ん
変
わ
り
ま
す
。

図2　 噛む習慣チェックリスト

あなたはカミカミしてますか?
□ いつもよく噛んで食べるようにしている
□ 噛み応えのある食べ物が好き
□ むし歯がなく、しっかり噛むことができる
□ 家族で食卓を囲むように心掛けている
□ 噛み応えのあるメニューをとり入れている
□ ゆっくり時間をかけて食べるようにしている

チェックが少なかった人は、いつもの食事に
一工夫してみましょう
例)
レトルトカレー( 8 回) を…
→鶏肉を入れてチキンカレー
にすると20回

サケの刺身( 16 回) を…
→切り身をソテーするなど、
火を通すと24回

※ 回数は、1 口当たりの噛む回数を表す

噛
む
こ
と
の
大
切
さ
を

地
域
に
発
信
!

区
民
に
よ
る
自
主
グ
ル
ー
プ
「
い

い
歯
ね
☆
あ
だ
ち
」
は
、
歯
の
健
康

づ
く
り
を
普
及
す
る
た
め
に
、
小
学

校
の
親
子
を
対
象
に
「
噛
む
カ
ム
教

室
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

〝噛
む
カ
ム
ク
イ
ズ〟
や
メ
ン

バ
ー
が
考
案
し
た

〝あ
だ
ち
っ
子
せ

ん
べ
い
作
り
〟
を
通
し
て
、
歯
や
噛

む
こ
と
の
大
切
さ
を
地
域
に
広
め
て

い
ま
す
。

▲ 中川小学校で行われた「噛む力厶教
室」の様子

「い
い
歯
ね
☆
あ
だ
ち
」

フ
ォ
ー
ラ
ム

い
い
歯
の
日
に
、
区
民
の
方
と
一

緒
に
「
よ
く
噛
み
お
い
し
く
食
べ
る

環
境
づ
く
り
」
を
考
え
ま
す
。
ぜ

ひ
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
等
=
表
1

場
所
=
区
役
所
庁

舎
ホ
ー
ル

費
用
=
無
料

申
し
込

み
方
法
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
い

合
わ
せ
先
=
千
住
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
歯
科
保
健
担
当

(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

表1 「いい歯ね☆あだち」フォーラム日時等

今なお健在! 　 元気な歯
～丈夫な歯を保つ秘訣を探る～

80歳の平均が10本という現代で 「私は87歳で自分
の歯が25本あります」と話すのは、佐川孟三さん( 大
谷田在住) 。東和保健総合センターで、歯の健康自
主グループ「東和フレッシュ会」に所属しています。
この方に、丈夫 な歯を保つ秘訣をお聞きしました。
丈夫な歯を維持するために気を付けていることを尋ねると 「1 日1 回3
分間の歯みがきと食後に必ず歯間ブラシをしているだけですよ」との

答えが返ってきました。さらに「子どものころは、おやつに南部せんべ
いやするめなど、噛み応えのあるものをよく食べていました。3 年前か
らは1 口30回噛むことも心掛けていますね。よく噛むからなのか、この
間、体内年齢を測定したら、実年齢より若いという結果が出ましたよ。
丈夫な歯、丈夫な体の源は『噛む』ということかもしれませんね」と話
してくれました。
子どものころから噛み応えのあるものを食べ続け、噛む力を自然と身

に付けた結果、「87歳になった今も元気でいられる」と笑顔で話す佐川さ
ん。笑顔からこぼれる歯の輝きがとても印象的でした。

▲ 今も噛み応えのあ
るものをよく食べ
るという佐川さん

歯
周
病
健
診

日
時
=
1
1
月
7
日
伽
、
午
後
1
時
3
0

分
～
2
時
3
0分

対
象
=
2
0～
3
9歳

(
2
0年
3
月
3
1日
現
在
)
の
区
民

※
1
年
度
に
1
回
の
み

内
容
=
歯

周
病
な
ど
の
歯
科
健
診
・
相
談
/
歯

間
ブ
ラ
シ
・
糸
付
き
よ
う
じ
な
ど
の

補
助
用
具
を
使
っ
た
実
習

定
員
=
3
0

人
(
1
0
月
2
6日
か
ら
先
着
順
)

費
用
=
無
料

申
し
込
み
方
法
=
電

話
ま
た
は
窓
口

場
所
・
申
し
込

み
・
問
い
合
わ
せ
先
=
東
和
保
健
総

合
セ
ン
タ
ー
歯
科
保
健
担
当

(
3
6
0
6
)
4
1
7
1

高
齢
者
の
た
め
の

「
始
め
よ
う
!
　
楽
し

い

口

腔

ケ

ア

」

日
時
=
1
1
月
1
3日
㈹
/
2
2日
團

※

い
ず
れ
も
、
午
後
1
時
3
0分
～
3
時

対
象
=
6
5
歳
以
上
の
区
民

内
容
=

講
話
と
体
験
学
習
(
口
の
体
操
/
顕

微
鏡
で
口
の
細
菌
観
察
ほ
か
)

定

員
=
3
0
人
(
1
0
月
2
6
日
か
ら
先
着

順
)

費
用
=
無
料

申
し
込
み
方

法
=
電
話

場
所
・
申
し
込
み
・
問

い
合
わ
せ
先
=
▽
1
3日
…
中
央
本
町

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

(
3
8
8
0
)
5
3
5
1

▽
2
2日
…
江
北
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

歯
周
病
予
防
教
室
(
2
日
制
)

「
口
臭
予
防
で
さ
わ
や
か
ラ

イ
フ
」

日
時
=
1
1
月
1
2
日
㈲
・
2
0
日
㈹
、
午

前
1
0
時
～
正
午
対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
の
方
内
容
=
▽
1
2
日
…

講
演
会
「
気
に
な
る
口
臭
の
原
因
と

予
防
」
(
品
田
佳
世
子
氏
<
東
京
医
科

歯
科
大
学
講
師
>
)
/
口
腔
内
写
真

撮
影

▽
2
0日
…
実
習
「
歯
ブ
ラ
シ

と
補
助
清
掃
用
具
で
息
さ
わ
や
か
」
(

区
・
歯
科
衛
生
士
)

定
員
=
3
0人
(
1
0

月
2
6日
か
ら
先
着
順
)

費
用
=

無
料

申
し
込
み
方
法
=
電
話

場
所
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
=

竹
の
塚
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
歯
科

保
健
担
当

(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

信頼と豊かな 心を育む

「読み語り」
申し込み・お問い合わせは、学力推進係へ
〒120―8510中央本町1 ―17―1　　　　3880―5982

イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、「
読

み
語
り
」
に
ぴ
っ
た
り
の

絵
本
を
乗
せ
た
バ
ス
が
登

場
!

「読み語り」を通して育まれる親子の信頼、豊かな心、大
切な思い出、そして想像力、やさしさと社会性などは、子
どもにとってやがて自立した人間として力強く生きるため
の力の基礎となります。
区では、読み語りの大切さの周知と実践を進めていま
す。今年度は、「読み語りの場と機会の拡充」をテーマに
様々な活動を展開しています。

いろいろな場所で読み語りを体験

住区センターや図書館では、月に数 回読み語りを行ってい
ます。また、保健総合センタ ーでは、月1 回程度育児学級な
どの開催に合わせて、保育士・幼稚園教諭や読み語りボラン
ティアによる、読 み語り の大切さの周知や実演を行っていま
す。育児学級などの際には、ぜひ読み語りも体験してく ださ
い。
また、5 歳児までを対象とし た101冊の絵本や、読み語りを

行っている施設を紹介する 「あだち絵本ガイド」を作成し ま
し た。図書館・住区センターなどで配布してい ますので、ぜ
ひ活用してください。

絵本に触れて、楽しさ、実感

子育てサロンや、住区センター、小児科医院、郵便局など
に絵本を配置し、絵本に親しむ場をたくさん作りました。絵
本に触れて、読み語りの楽しさを感じてください。

読み語り推進イベント
～キャンプ・ネポスがやってくる～

日時=11月23日㈲　午前の部…午前10時～正午　午後の
部…午後1時～3時場所=区役所庁舎ホール、1階ロビー
対象= 就学前の子どもとその保護者 内容= キャンプ・ネポ
スによる 「創造の絵本」/ 読み語りキャラバン隊による手作
り 大型絵本の読み語りなど/ 絵本の貸し出しほか ※ 貸し出
し には図書館で発行する 「貸出カード」が必要 定員= キャ
ンプ ・ネポス「創造の絵本」… 午前・午後の部各200人( 抽選)
※ その他のプログラムは参加自由 費用= 無料 申し込み方
法=　 キャンプ・ネポス 「創造の絵本」… 往復ハガキで住所、
電話番号、参加希望者全員の氏名( フリガナ) 、年齢、希望
時間( 午前・午後の部いずれか) を記入し、郵送 ※ ハガキ
は一家族一枚のみ。その他のプログラムは当日直接会場へ
申し込み期限=11 月9 日廁必着

キャンプ・ネポスとは
株式会社オリエンタルランドが「心の活力創造事業」

を掲げ、その事業体として設立したものです。千葉県舞
浜にあるイクスピアリを拠点として、保育園・幼稚園、
児童館などで、様々なプログラムを行っています。
創造の絵本とは
子どもたちが、想像力を育む参加型プログラムです。

防
災
へ
の
関
心
度
は
約
9
7
%

～
第
2
回
区
政
モ
ニ
タ
ー
ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果
～

区
で
は
、毎
回
区
政
に
関
す
る

テ
ー
マ
を
決
め
、
モ
ニ
タ
ー
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
集

計
結
果
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

※
区
政
モ
ニ
タ
ー
ア
ン
ケ
ー
ト
報
告

書
は
、
区
政
相
談
課
、
図
書
館
、
区

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
(
(
H
P
)
h
t
t
p
:
/
/

w
w
w
.
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.

j
p
/
)
で
閲
覧
可

テ
ー
マ
=

足
立

区
の
防
災
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

調
査
期
間
=
7
月
2
4日
～
8
月
6
日

回
答
者
数
=
1
5
1人

問
い
合
わ
せ
先
=

区
民
の
声
係(

3
8
8
0
)
5
8
3
9

問
あな たは、「防 災」
に ついて 関心 があ

り ますか。

光の
祭典
「
街
中
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」

イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

対
象
=
光
の
祭
典
期
間
中
(
1
1
月
3
0

日
～
1
2月
2
5日
)
、
自
宅
・
店
舗
・

事
務
所
な
ど
を
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
で
飾
り
、「
光
の
祭
典
」を
よ
り

魅
力
的
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
盛
り
上

げ
る
こ
と
に
協
力
で
き
る
方

※
樹

木
1
本
か
ら
可

申
し
込
み
方
法
=

往
復
ハ
ガ
キ
に
代
表
者
の
氏
名
、
実

施
場
所
の
住
所
、
電
話
番
号
(
連
絡

先
)
を
明
記
。
返
信
ハ
ガ
キ
の
表
に

代
表
者
の
住
所
、
氏
名
を
必
ず
記
入

し
、
郵
送

※
後
日
、
全
戸
配
付
す

る
「
光
の
祭
典
プ
ロ
グ
ラ
ム
」、観
光

交
流
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

実
施
場
所
を
紹
介
。
紹
介
を
希
望
し

な
い
方
は
、
申
し
込
み
時
に
そ
の
旨

を
明
記
期
限
=
1
1
月
1
6
日
窗
必
着

申

し

込

み

・

問

い

合

わ

せ

先
=

観

光

交

流

協

会
(

観

光

交

流

課

内
)

〒
1
2
0

・
8
5
1
0

中

央

本

町
1

―
1
7

―
1
　

(
3
8
8
0
)
5
8
5
3

(
H
P
)
h
t
t
p
:
/
/
a
d
a
c
h
i
k
a
n
k
o
.
j
p
/

▲ 昨年は24ヵ所で実施。今
年はあなたも参加してみ
ませんか

人 材 募 集
中小企業相談員( 非常勤職員)

対象=65歳未満の中小企業診断士の資格を有する方勤務内容=中小企業の
経営全般・創業に関する相談・指導など勤務条件=週3日勤務、午前10時～
午後4 時 雇用期間=1 年 ※ 更新可 報酬= 日額1 万6, 000円 募集人

数=3 人 選考= 書類審査および面接 採用予定日=20 年4 月1 日 申し込
み方法= 履歴書・経歴書を持参または郵送 期限=11 月30日面必着 申し込
み・問い合わせ先= 経営支援係 〒120- 0034 千住1 ―5 ―7　3870- 8404

こども家庭支援センター専門非常勤職員
対象=子どもと家庭の問題にかかわる相談対応などの経験者勤務内容=18
歳までの子どもと家庭に関する相談対応と援助ほか勤務条件=週4日勤務
( 30時間) ※ 有給休暇、社会保険あり雇用期間=12月1日～20年3月31
日 ※ 更新可 報酬= 月額21万円( 税込 み) 募集人数=1 人 選考= 書類審
査および面接 申し込み方法= 履歴書( 写真 貼付)、作文 「応募の動機とあ
なたの活かしたい能力や経験など」( 800字程度)、所持する資格の免許証の写
しを郵送または持参 ※ 申込書類は返却不可 期限=11 月10日出必着 面接
日時=11 月15日困、午前9 時 申し込み・問い合わせ先= こども家庭支援セ
ンター 〒120- 0004 東綾瀬1 ―5 ―17　　　　　　　　　　　3606- 1333

楽しさいっぱい　ギャラクシティ
□ ゆめ広場
日時=11月10日( 土) ・17日出、午後2時～4時/11月24日出、午前10時～
正午 ※ い ずれも入退場自由 場所=　10 日・17 日… ギャラクシティ内
24日 …上沼田小学校 対象= 中学生以下( 小学3 年生以下は保護者同

伴) 内容=　10 日・24 日 … どんぐりでやじろべえを作る　17 日… 割
りばし鉄砲やボーリング、空気砲での的当て 申し込み方法= 当日直接
会場へ
□「指導者のためのワークショップ」と「こどもを地域で育てる指導者の会」
日時等= 表3 場所= ギャラクシティ内 対象= 高校生以上 申し込
み方法=　 ワークショップ… 電話・ファクス・E メールで、氏名、電話
番号を連絡　 指導者の会… 当日直接会場へ
□ こどもと遊ぶボランティア入門セミナー
日時等= 表4 対象= 中学生以上( 午後6 時以降、中学生は送迎が必要)
申し込み方法= 電話・ファクス・E メールで、氏名、電話番号を連絡
――いずれも――
費用= 無料 申し込み・問い合わせ先= 青少年事業係　　　5242- 8169

( FAX) 5242- 8165
□ sei shounen@ci t y. adachi . t okyo. j p

表3　「指導者のためのワークショップ」と「指導者の会」日時等

※ 1 日単位での参加も可。先着順の場合は、10月26日から受け付け開始

表4　 こどもと遊ぶボランティア入門セミナー

※ 1 日単位での参加も可
※ 「場所: 」の記載がないものは、ギャラクシティ内

区民農園利用者募集
利用期間=20年3月上旬～22年2月上旬場所等=表2対象=区
内在住で、利用期間を通じて耕作できる世帯※ 今回から現在2年
区画を利用している方も応募可。ただし、当選した場合、区両変更
あり利用条件=野菜・花の栽培のみに使用すること(禁止作物あ
り) /周囲に迷惑を掛けないこと/日当たりや風通しを遮る工作物
を設置しないこと/利用者証(顔写真付き)の携帯および利用者氏
名の農園内掲示に了承すること/積極的に区民農園内の除草および
整理・整とんを行い、残菜などのごみは持ち帰ること※ 守らない
場合は貸し出しを取り消す場合があります。費用=年額6, 000円
申し込み方法=往復ハガキに希望農園名、郵便番号、住所、利用者
氏名、フリガナ、電話番号(自宅および平日の昼間に連絡可能な番
号)を明記し、郵送※ 申し込みは1世帯につき1枚のみ。同一世
帯での重複や他人名義での申し込みはすべて無効。同居の場合は1
世帯とみなす。20年4月1日現在、65歳以上の方は優遇枠あり。希
望者は赤字で「高齢者コーナー希望」と記入申込期間=11月1日～
15日消印有効 ※ 12月20日ごろに当落通知を発送。公開抽選日な

ど、くわしくは農業係、区民事務所で配付する「区民農園利用者募
集案内」をご覧ください。 申し込み・問い合わせ先= 農業係 干120- 8510

中央本町1 ―17―1　　　　　　　　　　　　3880- 5866

表2　 区民農園一覧

※ 1 区画、約15㎡。都合により期間中に閉園になった場合は、利用終了
※ 農園に駐車場はありませんので、車での来園は不可
※ 区画は区が指定。区画ごとに、日当たり、土壌、形状など諸条件が異なる
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申 し込 み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み先係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

先着順の場合は、
10月26日受付開始

土
地
・
建
物
・
道
路

都
市
計
画
原
案
の
縦

覧
・
都
市
計
画
の
告
示

内
容
に
関
係
の
あ
る
方
は
、
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

□
千
住
旭
町
地
区
地
区
計
画
の
決
定

区
域
=
千
住
旭
町
、
日
ノ
出
町
各
地

内
公
告
日
=
1
1
月
5
日
㈲
縦
覧

期
間
=
1
1
月
5
日
～
1
9
日
意
見
書

提
出
期
間
=
1
1
月
5
日
～
2
6
日

□
都
市
計
画
の
告
示
(
関
原
一
丁
目

中
央
地
区
防
災
街
区
整
備
事
業
)

区
域
=
関
原
一
丁
目
地
内

告
示
日
=
9

月
2
6日

―
―
い
ず
れ
も
―
―

縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
・
問
先
=

都
市
計
画
係(

3
8
8
0
)
5
2
8
0

建
物
を
建
て
る
に
は
、

検
査
が
必
要
で
す

建
築
基
準
法
に
適
合
す
る
安
全
で

安
心
な
建
物
に
住
む
た
め
に
は
、
設

計
図
通
り
に
工
事
が
行
わ
れ
て
い
る

か
を
、
し
っ
か
り
監
理
・
検
査
す
る

こ
と
が
重
要
で
す

。

建
築
主
は
中
間
検
査
と
完
了
検
査

を
受
け
る
義
務
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

。
検
査

に
合
格
す
る
と
、「
中
間
検
査
合
格

証
」、「
検
査
済
証
」
が
交
付
さ
れ
ま

す
。
対
象
=
▽
中
間
検
査
・
:
3
階

建
て
以
上
の
建
物
ま
た
は
共
同
住
宅

で
階
数
が
3
以
上
(
地
下
階
を
含

む
)
の
建
物

▽
完
了
検
査
・
:す
べ

て
の
建
築
物

問
先
=
建
築
審
査
課

審
査
第
一
・
二
係

(
3
8
8
0
)
5
2
7
6

・
7

経
営
・
仕
事

あ
だ
ち
産
業
セ
ン
タ
ー

秋
の
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

セ
ミ
ナ
ー

日
時
等
=

表
1

対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
の
方

定
員
=

各
5
0人
(

先
着
順
)

申
込
=
電
話

申
・

問
先
=
産
業
情
報
室

(
3
8
7
0
)
1
2
2
1

問
先
=
創
業
支
援
係

(
3
8
7
0
)
8
4
0
0

表1　 秋のクローズアップセミナー日時等

※ いずれも日曜日、午後1時～5時15分

こ
れか
ら
社
会に
出
るわ
が子の
た
め

の
保護
者向
け講
演会
(
1
)
　

～
「はた
ら

く
」
を
考
え
る
3
2
時
間
プ
ロ
グ
ラ
ム
～

日
時
=
1
1
月
6
日
脚
、
午
後
6
時
3
0

分
～
8
時
3
0分

場
所
=
シ
ア
タ
ー
1
0
1
0

対
象
=
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

内
容
=
い
つ
、
ど

の
よ
う
に
わ
が
子
の
就
職
活
動
に
か

か
わ
る
か
/
わ
が
子
を
ニ
ー
ト
に
さ

せ
な
い
た
め
に
親
が
で
き
る
こ
と
/

働
く
こ
と
の
意
義
を
ど
の
よ
う
に
子

ど
も
た
ち
に
伝
え
て
い
く
か

講
師
=

安
田
雪
氏
(
東
京
大
学
大
学
院
経

済
学
研
究
科
も
の
づ
く
り
経
営
研
究

セ
ン
タ
ー
特
任
准
教
授
)

定
員
=
5
0

人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
就
労
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
4
6
9

暮

ら

し

飲
酒
運
転
な
ど
の
罰

則
の
強
化

道
路
交
通
法
が
改
正
さ
れ
、
飲
酒

運
転
な
ど
に
関
す
る
罰
則
が
次
の
よ

う
に
強
化
・
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

□
運
転
者
本
人
に
対
す
る
罰
則

▽
酒
酔
い
運
転
…
(
改
正
前
)
3
年

以
下
の
懲
役
ま
た
は
5
0万
円
以
下
の

罰
金
↓
(

改
正
後
)
5
年
以
下
の
懲

役
ま
た
は
1
0
0万
円
以
下
の
罰
金

▽
酒
気
帯
び
運
転
・
:
(
改
正
前
)
1

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
3
0万
円
以
下

罰
金
↓
(
改
正
後
)
3
年
以
下
の
懲

役
ま
た
は
5
0万
円
以
下
の
罰
金

□
運
転
者
周
辺
者
の
罰
則
(
新
設
)

▽
車
両
の
提
供
…
運
転
者
が
酒
酔
い

運
転
の
場
合
は
、
5
年
以
下
の
懲
役

ま
た
は
1
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
/
運
転

者
が
酒
気
帯
び
運
転
の
場
合
は
、
3

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
5
0万
円
以
下

の
罰
金

▽
酒
類
の
提
供
・
車
両
へ
の
同
乗
…

運
転
者
が
酒
酔
い
運
転
の
場
合
は
、
3

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
5
0万
円
以

下
の
罰
金
/
運
転
者
が
酒
気
帯
び
運

転
の
場
合
は
、
2
年
以
下
の
懲
役
ま

た
は
3
0万
円
以
下
の
罰
金

そ
の
ほ
か
、
ひ
き
逃
げ
や
飲
酒
検

知
拒
否
も
罰
則
が
強
化
さ
れ
て
い
ま

す
。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
=
交
通
安
全
係

(
3
8
8
0
)
5
9
1
2

旧
元
宿
小
学
校
お
よ
び
旧
千

住
児
童
館
老
人
館
の
跡
利
用

は
、
帝
京
科
学
大
学
に
決
定

旧
元
宿
小
学
校
お
よ
び
旧
千
住
児

童
館
老
人
館
に
つ
い
て
、「
跡
利
用

に
関
す
る
事
業
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
」
を

行
い
、
事
業
者
が
決
定
し
ま
し
た
。

事
業
者
=
学
校
法
人
帝
京
科
学
大
学

開
学
予
定
日
=
2
2
年
4
月

問
先
=

資
産
管
理
担
当
部
副
参
事
(
施
設
更

新
担
当
)

(
3
8
8
0
)
5
9
3
9

舎
人
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー

(図
書
館
含
む
)
の
休
館

空
調
設
備
改
修
工
事
の
た
め
、
休

館
し
ま
す
。
※
区
民
事
務
所
お
よ

び
住
区
セ
ン
タ
ー
は
利
用
で
き
ま

す
。
期
間
=
1
1
月
1
2
日
㈲
～
2
2
日

㈲

問
先
=
学
習
施
設
調
整
担
当

(
3
8
8
0
)
5
4
6
7

環
境
影
響
評
価
書
案
に

係
る
見
解
書
の
縦
覧

事
業
名
=
(
仮
称
)
環
二
再
開
発
(
Ⅲ

街
区
・
虎
ノ
門
街
区
)
建
設
事
業

縦
覧
期
間
=
1
1
月
9
日
～
2
8
日
、午

前
9
時
3
0
分
～
午
後
4
時
3
0
分
縦

覧
場
所
=
環
境
保
全
課
※
中
央
・

梅
田
・
興
本
・
や
よ
い
・
保
塚
・
竹

の
塚
・
花
畑
図
書
館
で
も
閲
覧
可
。

こ
の
事
業
に
よ
っ
て
、千
住
地
区
西

側
か
ら
花
畑
地
区
に
か
け
て
の
範
囲

で
電
波
障
害
が
発
生
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。く
わ
し
く
は
都
・
環
境

局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
(
(
H
P
)
h
t
t
p
s
:
/
/

w
w
w
2
.
k
a
n
k
y
o
.
m
e
t
r
o
.
t
o
k
y
o

.
j
p
/
a
s
s
e
s
s
)
を
ご

覧
く

だ
さ

い

。

□

「
都
民

の
意

見
を
聴

く
会

」
公

述

人

募
集

日
時
=
1
2
月
7
日
窗
、午
後
2
時

場
所
=
港
区
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
　

(
港
区
新
橋
3
-
1
6
-
3
)
申
込

=
事
業
名
、住
所
、氏
名
、意
見
の

要
旨
を
明
記
し
、持
参
ま
た
は
郵
送

期
間
=
1
1
月
1
4
日
～
2
8
日
消
印
有
効

提

出

・
問
先
=

都

・
環

境
局

環
境

影

響
評
価
課

〒
1
6
3・8
0
0
1

新
宿

区
西
新
宿
2
-
8
-
1

(
5
3
8
8
)
3
4
5
3

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
=
区
・
環
境
保
全
課
調
査
係

(
3
8
8
0
)
5
3
6
7

商
品
割
引
ク
ー
ポ
ン

の
協
力
店
舗
募
集

対
象
=
区
内
営
業
店

内
容
=
協
力

店
舗
の
商
品
割
引
ク
ー
ポ
ン
を
、
現

代
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
(
2
0年

3
月
開
催
)
の
来
場
者
に
配
付
※

割
り
引
き
分
は
協
力
店
舗
負
担
と
な

り
ま
す
。
募
集
予
定
数
=
5
0
0
店
舗

※
申
込
書
を
審
査
し
、
決
定
申
込

=
持
参
ま
た
は
(
区
)
へ
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
で
申
込
書
を
提
出
期
限
=
1
1

月
2
0日
㈹
必
着

※
申
込
書
は
文
化

課
で
配
付
す
る
ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
・
問
先
=
文
化
振
興
担
当

(
3
8
8
0
)
5
7
3
0

(
F
A
X
)
(
3
8
8
0
)
5
6
4
1

先
着
順
の
場
合
は
、
1
0月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

湯河原区民保養所を
条件付で売却します
買い受け事業者を選定するプロ

ポーザルを行うため、参加を希望す
る事業者を募集します。条件など、
くわしくは区のホームページをご覧
になるか、お問い合わせください。
書類配付期間=10月26日～11月14日
問先= 区民課調整係　　3880- 5855

鋸南自然の家の催し物

水仙ロード
ハイキング
日時=20年1月13日(日) 、午前10時～
正午ごろ 対象= 中学生以上で鋸南
自然の家に、1 月12日の宿泊を申し
込む方。内容= ガイド による案内
で、江月地区までの2 時間程度のハ
イキング( 雨天中止) 費用= 宿泊料
のみ 定員=10 人( 抽選) ※ 最小催
行人数5 人 申込= 申込ハガキ余白
に「1 月13日ハイキング参加希望」
と参加申込人数を明記し、郵送。空
室申し込みの方は12月3 日以降に電
話申し込み 場・申・問先= 鋸南自
然の家　　　　　　0470- 55- 4770

宿
泊
施
設
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
(
1
月
分
)

申
込
=

各
家
庭
に
配
付
し
て
あ
る

「
わ
た
し
の
便
利
帳
」
1
5ペ
ー
ジ
を

参
照

休
館
日
等
=
表
2

※
日
光

林
間
学
園
・
鋸
南
自
然
の
家
で
は
年

末
年
始
に
宿
泊
の
方
へ
、
希
望
に
よ

り
特
別
料
理
を
用
意
し
ま
す
。
く
わ

し
く
は
各
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

。

□
ご
注
意
く
だ
さ
い

湯
河
原
あ
だ
ち
荘
の
1
2月
3
1日
の

宿
泊
申
し
込
み
は
、
1
月
利
用
分
の

受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

宿
泊
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、各
施
設
予
約
電
話
へ
(
表
2
)

表2 宿泊施設利用案内( 20 年1 月分)

※ 申し込みは1 施設に対して、1 グループにつきハガキ1 枚

※ その他の四季倶楽部施設の利用もできます。くわしくは、四季倶楽部予約センターに問い合
わせるか、区民事務所・公社窓口のパンフレットまたは区のホームページをご覧ください。

※ 食事以外はセルフサービスとなっています。

□ 年金相談を臨時に受け付けます日時=10月31日圉、午前10時～午後4時　場所=区役所　内容=年金記録についての相談　持
ち物= 年金手帳など、基礎年金番号が分かるもの　問先= 足立社会保険事務所　　　　　　　　　　　　　　　　3604- 0111 ㈹
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先
着
順
の
場
合
は
、
1
0月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
の

メ
ン
バ
ー
に
な
ろ
う
!

「
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
」
は
、
環
境

省
が
支
援
し
て
い
る
環
境
活
動
ク
ラ

ブ
で
す
。
対
象
=
3
歳
か
ら
高
校

生
ま
で
が
2
人
以
上
と
大
人
1
人
以

上
の
グ
ル
ー
プ
活
動
期
間
=
登
録

日
か
ら
2
0
年
3
月
内
容
=
登
録

後
、
メ
ン
バ
ー
手
帳
・
バ
ッ
ジ
・
季

刊
ニ
ュ
ー
ス
を
配
付
※
登
録
は
随

時
受
け
付
け
。
く
わ
し
く
は
、
環
境

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
(
(
H
P
)
h
t
t
p
:
/
/
w

w
w
.
e
n
v
.
g
o
.
j
p
/
k
i
d
s
/

e
c
o
c
l
u
b
/
)を
ご
覧
く
だ
さ
い

。

申
・
問
先
=

環
境
推
進
課
事
業
推
進

係
　
　
　
(
3
8
8
0
)
5
6
3
1

夕
焼
け
放
送
の
時
間
変
更

夕
焼
け
放
送
は
、
1
1
月
1
日
か
ら

2
0年
1
月
3
1日
ま
で
、
午
後
4
時
に

な
り
ま
す
。
問
先
=
青
少
年
セ
ン

タ
ー
活
動
支
援
係

(
5
2
4
2
)
8
1
6
3

住
居
表
示
板
を
取
り

替
え
ま
す

千
住
東
一
・
二
丁
目
、
千
住
曙
町
、

千
住
関
屋
町
、
千
住
仲
町
、
千
住
河

原
町
、
千
住
宮
元
町
の
区
域
内
で
、

各
街
区
に
取
り
付
け
て
あ
る
「
街
区

表
示
板
」
と
、各
建
物
に
取
り
付
け

て
あ
る
「町
名
表
示
板
」
「住
居
番

号
表
示
板
」
の
う
ち
、変
色
し
た
り
、

壊
れ
た
り
し
た
も
の
を
取
り
替
え
る

作
業
を
行
い
ま
す
。い
ず
れ
も
、緑

色
の
ア
ル
ミ
板
で
す
。取
り
替
え
作

業
は
区
役
所
の
腕
章
を
つ
け
た
委
託

業
者
が
行
い
ま
す
の
で
、ご
協
力
く

だ
さ
い
。期
間
=
1
1
月
下
旬
～
2
0

年
2
月
下
旬

※
期
間
は

、
作
業
の

進
み
具
合
に
よ
り
前
後
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す

。

問
先
=

住
居
表
示
担

当
　
　
　
(
3
8
8
0
)
5
7
2
5

全
国
物
価
統
計
調
査

を
行
い
ま
す

選
定
さ
れ
た
小
売
店
舗
・
飲
食

店
・
サ
ー
ビ
ス
業
の
事
業
所
を
対
象

に
、
主
な
商
品
の
販
売
価
格
や
サ
ー

ビ
ス
料
金
お
よ
び
店
舗
の
属
性
な
ど

を
調
査
し
ま
す
。
1
1
月
上
旬
か
ら
の

調
査
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
問
先
=
統
計
係

(
3
8
8
0
)
5
2
5
1

足
立
区
文
化
芸
術
劇
場

(
シ
ア
タ
ー
1
0
1
0
)

の
指
定
管
理
者
募
集

応
募
予
定
者
は
公
募
要
項
説
明
会

に
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
対

象
=
劇
場
ま
た
は
こ
れ
に
類
す
る
施

設
に
か
か
わ
る
維
持
管
理
業
務
の
実

績
が
あ
り
、
舞
台
芸
術
ま
た
は
公
演

業
務
の
運
営
が
可
能
で
、
安
定
的
な

経
営
基
盤
を
有
し
て
い
る
団
体
な
ど

※
共
同
事
業
体
な
ど
で
の
応
募
可
、

個
人
は
不
可
対
象
施
設
=
足
立
区

文
化
芸
術
劇
場
(
千
住
ミ
ル
デ
ィ
ス

Ⅰ
番
館
1
0
～
1
2
階
)
管
理
期
間
=

2
1
年
4
月
か
ら
5
年
間
公
募
要
項

配
付
期
間
=
1
1
月
2
日
～
1
9
日
※

文
化
支
援
係
で
配
付

申
込
=
応
募

書
類
を
作
成
し
、
持
参

期
限
=
1
2

月
1
0日
㈲

□
公
募
要
項
説
明
会

日
時
=
1
1
月
1
4
日
㈲
、
午
後
2
時

場
所
=
足
立
区
文
化
芸
術
劇
場
申

込
=
申
込
書
を
持
参
・
(
区
)
へ
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
で
提
出
期
限
=
1
1
月
9

日
面
必
着―

―
い
ず
れ
も
―
―

応
募
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
公

募
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
公
募
要

項
は
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
申
・
問

先
=
文
化
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

(
F
A
X
)
(
3
8
8
0
)
5
6
4
1

千
住
地
域
で
の
屋
上
緑

化
な
ど
を
助
成
し
ま
す

「
花
と
芸
術
の
ま
ち
」
事
業
で
は
、

千
住
地
域
で
2
1年
3
月
ま
で
に
完
了

す
る
建
築
物
緑
化
(
屋
上
・
壁
面
緑

化
工
事
)
を
行
う
方
へ
工
事
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。
助
成
金
額
や
内

容
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

。
問
先
=
み
ど
り
の

ま
ち
づ
く
り
係

(
3
8
8
0
)
5
1
8
8

催

し

物

1
6㎜
映
写
機
操
作
講

習
会
(
5

日
制
)

日
時
=
1
2月
3
日
㈲
～
7
日
肺
、
午

後
6
時
～
8
時

場
所
=
梅
田
図
書

館

対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
の
1
6

歳
以
上
で
全
日
程
受
講
可
能
な
方

定
員
=
2
0人
(
抽
選
)

申
込
=
往

復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、「
1
6㎜
講
習
会
応
募
」
を
明
記

し
、
郵
送

申
・
問
先
=
中
央
図
書

館

〒
1
2
0
・
0
0
3
4
千
住
5
―
1
3

―
5
　
　
(
5
8
1
3
)
3
7
4
9

わ
た
し
ら
し
い
毎
日
を
過

ご
す
た
め
の
自
己
表
現
卜

レ
ー
ニ
ン
グ
(
3
日
制
)

日
時
等
=
表
3

場
所
=
エ
ル
ーソ

フ
ィ
ア

対
象
=
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
で
全
日
程
出
席
可
能
な
女

性

定
員
=
3
0
人
(
先
着
順
)

申

込
=
電
話

※
保
育
あ
り
・
予
約
制

(
6
ヵ
月
以
上
就
学
前
ま
で
。
先
着
1
5

人
)

申
・
問
先
=
男
女
参
画
プ

ラ
ザ
　
　
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

表3　 自己表現トレーニング日時等

※ いずれも火曜日、午前10時～正午

あ
だ
ち
ブ
ラ
ス
バ
ン

ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時
=
1
1
月
1
1
日
向
、
午
前
1
1
時
　

(予
定
)

※
開
場
は
3
0分
前

場

所
=
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・
西
新
井
文

化
ホ
ー
ル

内
容
=
区
内
の
吹
奏
楽

団
に
よ
る
演
奏
会

出
演
団
体
=
区

内
小
学
校
7
校
/
中
学
校
9
校
/
高

等
学
校
3
校
/
一
般
吹
奏
楽
団
体
9

団
体

※
最
終
曲
「
士
官
候
補
生
」

で
は
、
楽
器
を
持
参
す
れ
ば
一
般
来

場
者
も
ス
テ
ー
ジ
な
ど
か
ら
一
緒
に

演
奏
で
き
ま
す
。
申
込
=
当
日
直

接
会
場
へ

問
先
=
文
化
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

女
性
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
0

7
あ
だ
ち
　
～
世
代
を
超
え
て

く
ら
し
を
支
え
る
地
域
に
～

日
時
等
=
表
4

※
保
育
あ
り
(
6

ヵ
月
以
上
就
学
前
ま
で
)

申
込
=

当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問
先
=
男

女
参
画
プ
ラ
ザ

(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

表4　 女性フェスティバル2007日時等

※ いずれも、午前10時～午後4時。☆印は2日間ともに行われます

「
あ
だ
ち
の
今
を
記
録
す

る
」写
真
展
資
料
募
集

応
募
写
真
は
、
1
2
月
1
8
日
か
ら
2
0

年
2
月
1
5
日
ま
で
館
内
に
展
示
し
ま

す
。
内
容
=
町
並
み
、
人
、
行
事

の
様
子
な
ど
日
常
の
「
あ
だ
ち
の

今
」
を
写
し
、
将
来
の
変
化
を
楽
し

め
る
も
の
※
複
数
枚
、
近
年
の
も

の
も
可
。
応
募
写
真
は
返
却
不
可
。

著
作
権
は
郷
土
博
物
館
に
帰
属
規

格
=
サ
ー
ビ
ス
サ
イ
ズ
(
L
判
)
紙

焼
き
申
込
=
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
撮
影
日
、
場
所
、

被
写
体
に
つ
い
て
の
コ
メ
ン
ト
2
0
0
字

以
内
を
明
記
し
、
郵
送
※
展
示
の

際
、
年
齢
、
電
話
番
号
な
ど
の
個
人

情
報
は
非
公
開
期
限
=
1
1
月
3
0
日

窗
消
印
有
効

場
・
申
・
問
先
=
郷

土
博
物
館

〒
1
2
0
・
0
0
0
1
大
谷

田
5
-
2
0
-
1

(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

郷
土
博
物
館

無
料
公
開
日
の
催
し

□
郷
土
芸
能
鑑
賞
会

日
時
=
1
1
月
3
日
㈲
、
午
前
1
1
時
/

正
午

内
容
=
お
囃
子
・
獅
子
舞
な

ど

出
演
団
体
=
五
反
野
祭
囃
子
保

存
会
、
ニ
ツ
家
箕
濃
が
谷
囃
子
連
中

□
映
画
会

日
時
=
1
1
月
1
0
日
出
、
午
前
1
1
時

内
容
=
「
ひ
る
ぜ
ん
が
ま
細
工
」
(
4
0

分
)
…
岡
山
県
蒜
山
地
域
に
伝
わ
る

農
閑
期
に
行
わ
れ
た
雪
靴
、
背
負
い

か
ご
な
ど
を
作
る
が
ま
細
工
の
技
術

―
―
い
ず
れ
も
―
―

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問
=

郷
土
博
物
館

(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

腐
葉
土
作
り
講
座

日
時
=
1
2
月
8
日
出
、
午
後
1
時
3
0

分
～
4
時
場
所
=
都
市
農
業
公
園

対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
内
容
=
腐
葉
土
に
つ
い
て
の
講

義
と
作
業
体
験
持
ち
物
=
筆
記
用

具
・
軍
手
※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

で
参
加
定
員
=
3
0
人
(
抽
選
)

費
用
=
3
0
0
円
(
容
器
代
)
申
込
=

電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
で
住
所
、
氏
名
　

(
フ
リ
ガ
ナ
)
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

「
腐
葉
土
作
り
講
座
希
望
」
を
明
記

し
、
連
絡
期
限
=
1
1
月
1
5
日
團
必

着

申
・
問
先
=

あ
だ
ち
再
生
館

(
月
曜
日
・
祝
日
休
館
)

〒
1
2
0・0
0
1
1

中
央
本
町
2
-
9
-
1

(
3
8
8
0
)
9
8
0
0

審議会等の公開( 11 月分)

会議は公開です。傍聴方法など、くわしくはお問い合わせくだ
さい。

パブ リックコメント( 11 月分)

区民の方から意見を募集します。くわしくはお問い合わ
せください。

都 営 住 宅

( 家族・単身者)入居者募集
申込用紙配付期間=11月1日～9日(土・
日曜日を除く) ※ 募集内容など、くわ
しくは申込用紙 「申込のしおり」参照
申込用紙配付場所= 住宅管理係、区民事
務所( 予定枚数に達し次第、配付終了)
問先= 住宅管理係　　　　　3880- 5938

ひ
ろ
ば

=
催
し
物
=

☆
足
立
区
手
を
つ
な
ぐ
親
の
会
バ

ザ
ー
1
1
月
3
日
㈲
、
午
前
1
0
時
～

午
後
3
時
/
竹
の
塚
障
害
福
祉
館
/

バ
ザ
ー
/
石
井
孝
子

0
9
0
(
4
3
6
5
)
4
9
8
0

☆
あ
だ
ち
F
P
フ
ォ
ー
ラ
ム
i
n
千

住
　
～
暮
ら
し
と
お
金
の
無
料
体
験

相
談
会
&
セ
ミ
ナ
ー
～
　
1
1
月
1
7
日

出
、
午
前
1
0
時
1
0
分
～
午
後
4
時
3
0

分
/
シ
ア
タ
ー
1
0
1
0
/
▽
相
談

会
・
:
各
回
7
組
(
要
予
約
・
先
着
順
)

▽
セ
ミ
ナ
ー
…
各
回
4
8
～
5
4
人
(
各

セ
ミ
ナ
ー
開
始
1
5
分
前
か
ら
先
着

順
)
/
無
料
託
児
所
あ
り
(
1
1
月
8

日
ま
で
に
要
予
約
)
/
N
P
O

法
人

日
本
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

ナ
ー
ズ
協
会
東
京
支
部

(
5
5
1
1
)
8
3
1
5

広 告
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皆
さ
ん
の
税
を

区
政
に
活
か
し
ま
す

特
別
区
民
税
は
、
教
育
・
健
康
・
清
掃
・
福
祉
・
ま
ち
づ
く
り

な
ど
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
密
接
に
結
び
つ
い
た
サ
ー
ビ

ス
を
行
う
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。

区
で
は
、
毎
年
、
特
別
区
民
税
の
確
保
に
努
め
る
と
と
も
に
、

期
限
内
に
納
税
し
た
方
と
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、
滞
納
さ
れ
て

い
る
税
の
徴
収
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

税
の
納
付
は

期
限
内
に

区
民
の
皆
さ
ん
の
多
く
は
、
期
限

内
に
納
付
し
て
お
り
、
1
8年
度
の
特

別
区
民
税
の
現
年
度
収
納
率
は
、
9
7

・
1
0
%と
な
る
見
込
み
で
す
。
し

か
し
、
一
部
の
方
が
滞
納
し
て
い
ま

す
。

□
普
通
徴
収
に
よ
る
1
9年
度
分
の
納

期
限

▽
第
1
期
…
7
月
1
日
(
終
了
)

▽
第
2
期
…
8
月
3
1日
(
終
了
)

▽
第
3
期
…
1
0月
3
1日

▽
第
4
期
…
2
0年
1
月
3
1日

※
期
限
内
に
納
め
な
い
と
、
年
利
1
4

・
6
%
の
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま

す
。税

負
担
の
公
平
性
を

保
つ
た
め
に

区
で
は
、
期
限
ま
で
に
税
金
の
納

付
が
な
い
方
に
は
、
納
期
限
の
約
1

ヵ
月
後
に
督
促
状
を
送
り
、
そ
の
後

も
未
納
の
場
合
は
、
催
告
書
な
ど
を

送
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
督
促
・
催
告

作
業
に
は
印
刷
代
・
郵
送
代
な
ど
で
、

年
間
3
千
8
7
0
万
円
も
の
費
用
が
か
か

っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
本
来
使
わ

な
く
て
す
む
費
用
を
減
ら
し
、
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に

も
、期
限
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

納
め
る
の
に

困
っ
た
ら

病
気
・
失
業
・
災
害
・
事
業
で
の

損
失
な
ど
の
理
由
で
、
生
活
が
困
窮

し
、
税
金
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

場
合
は
、
す
ぐ
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
平
日
に
来
庁
で
き
な
い
場
合

は
、
休
日
納
税
・
納
付
相
談
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。
納
税
の
猶
予
や
、

分
割
納
付
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

未
納
の
ま
ま

放
置
す
る
と

納
付
す
る
意
思
が
な
い
場
合
や
相

談
が
な
い
場
合
は
、
次
の
よ
う
な
滞

納
処
分
を
行
い
ま
す
。

▽
財
産
調
査
を
行
い
、
預
貯
金
・
電

話
加
入
権
・
不
動
産
な
ど
の
差
押

え
▽
勤
務
先
に
給
与
照
会
を
行
い
、
給

与
の
差
押
え

▽
差
押
え
を
し
て
も
納
付
が
な
い
場

合
や
完
納
に
な
ら
な
い
場
合
に

は
、
電
話
加
入
権
や
不
動
産
の
売

却
処
分
(
公
売
)
な
ど
を
行
い
、

滞
納
し
て
い
る
税
に
充
当

税
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、

▽
納
税
相
談
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
6

▽
徴
収
推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
7

▽
特
別
整
理
係

(
3
8
8
0
)
5
2
3
3

お支払いは便利な
口座振替で

特別区民税・都民税、国民健康保

険料、介護保険料のお支払いは、便

利で安心な口座振替をご利用くださ

い。各区民事務所、区内の金融機

関・郵便局に申込用紙があります。

● 問い合わせ先●

納税課収納管理係　　　3880- 5238

こくほ年金課収納管理係

3880- 5242

介護保険課収納管理係

3880- 5744

国
民
健
康
保
険
の

医
療
費
が
増
え
て
い
ま
す

□
国
民
健
康
保
険
(
国
保
)
財
政
の

現
状国

保
は
、
病
気
や
け
が
を
し
た
と

き
に
安
心
し
て
医
療
機
関
で
治
療
で

き
る
仕
組
み
で
す
。
区
で
は
区
民
の

約
半
数
の
方
が
加
入
し
て
い
ま
す
。

1
8年
度
の
足
立
区
国
保
加
入
者
の

年
間
医
療
費
は
、
加
入
者
1
人
当
た

り
、
3
4万
7
千
円
と
な
り
、
こ
の
う

ち
2
8万
2
千
円
を
国
保
や
公
費
か
ら

負
担
し
て
い
ま
す
。

□
増
え
続
け
る
医
療
費

こ
こ
数
年
、
医
療
費
は
大
き
く
伸

び
て
い
ま
す
。
そ
の
理
由
と
し
て
、

次
の
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す

。

▽
受
診
す
る
機
会
の
多
い
高
齢
者
人

口
が
増
加
…
7
5歳
以
上
の
方
の
医

療
費
は
、
全
体
の
医
療
費
の
約
4

割
を
占
め
ま
す
。

▽
医
学
・
医
療
技
術
の
進
歩
…
新
し

い
機
器
や
薬
が
開
発
さ
れ
、
治
療

に
か
か
る
費
用
が
増
え
て
い
ま

す
。

▽
生
活
習
慣
病
の
増
加
…
生
活
習
慣

の
変
化
に
伴
い
、
治
療
に
長
い
期

間
が
必
要
な
慢
性
疾
患
の
患
者
が

増
え
て
い
ま
す
。

▽
不
経
済
な
受
診
の
増
加
…
医
療
機

関
へ
の
重
複
受
診
や
、
必
要
以
上

に
薬
を
求
め
る
と
医
療
費
が
か
さ

み
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料
は
医
療
費
に
基

づ
い
て
算
定
し
ま
す
。医
療
費
が
増

え
続
け
る
と
保
険
料
の
引
き
上
げ
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
国
保

財
政
が
ま
す
ま
す
悪
化
す
れ
ば
、
限

ら
れ
た
区
の
財
源
を
多
く
投
入
し
な

け
れ
ば
な
ら
ず
、
福
祉
や
教
育
、
ま

ち
づ
く
り
な
ど
に
も
影
響
を
与
え
ま

す
。

□
医
療
費
の
増
加
を
抑
え
る
た
め
に

▽
若
い
う
ち
か
ら
食
事
や
運
動
な
ど

生
活
習
慣
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

▽
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
、
医
師
の

指
示
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽
薬
は
、
医
師
や
薬
剤
師
の
指
示
通

り
正
し
く
飲
み
ま
し
ょ
う
。

▽
定
期
的
に
健
康
診
査
を
受
診
し
、

病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先
=
こ
く
ほ
年
金
課
庶

務
係
　
　
(
3
8
8
0
)
5
8
5
1

年 末 調 整 説 明 会
日時等= 表1
お問い合わせは、
足立税務署源泉所得税担当　　　3870―8911㈹
西新井税務署源泉所得税担当　　3840―1111㈹
区・課税課特別徴収係　　　　　3880―5232

表1　 年末調整説明会日時等

この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、広報課へ　　3880 ―5815

世帯と人口 19年10月1 日現在( 外国人含む)　世帯数: 305, 348　 人口: 652, 009 人( 男: 328, 469 人、女: 323, 540 人)
古紙配合率100%再生紙を使用しています

S. N　299, 320


