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今号の
主な内容

2
・
3
面

パブリックコメント( 意見募集) / (
子)医療証の申請はお早めに/

後期高齢者医療制度の保険料

4
・
5
面

19年度上半期財政状況/ 年末年
始のごみ・資源収集/ 国民健康
保険料納付書・封筒の広告募集

6
・
7
面

太陽光発電システム・小型雨
水貯留タンク設置補助/ 人材
募集/ 催し物

8
面
地域の輪　住区センターで広
げよう

冬
の
大
敵

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス

～
感
染
性
胃
腸
炎
に
ご
用
心
～

食
中
毒
は
梅
雨
時
や
夏
に
多
い
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
冬
場

に
も
発
生
し
ま
す
。
特
に
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
原
因
と
す
る
食
中

毒
や
感
染
症
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

食
中
毒
や
感
染
症
に
つ
い
て
、
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
、
感
染

予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

お問い合わせは

足
立
保
健
所

食
品
保
健
係
　
　
(
3
8
8
0
)
5
3
6
3

食
品
監
視
係
　
　
(
3
8
8
0
)
5
3
6
4

冬
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が

猛
威
を
ふ
る
う
季
節
で
す

近
年
、
冬
場
の
食
中
毒
が
増
え
て

い
ま
す
。
1
8年
、
都
内
の
月
別
食
中

毒
発
生
状
況
を
み
て
も
、
発
生
件

数
、
患
者
数
い
ず
れ
も
一
番
多
い
の

は
1
2月
で
し
た
(
図
1
)
。
そ
の
原

因
の
一
つ
と
し
て
、
低
温
・
乾
燥
に

強
い
「
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
」
が
こ
れ
か

ら
の
時
期
、
発
生
の
ピ
ー
ク
を
迎
え

る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
(
図
2
)
。

図1　18 年都・月別食中毒発生状況図2　18年都・食中毒の原因物質別発生件数

感
染
経
路

□
そ
の
①
　
食
品
↓
人

カ
キ
、
ア
サ
リ
、
シ
ジ
ミ
な
ど
の

二
枚
貝
は
、
海
に
い
る
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
を
海
水
と
と
も
に
内
臓
に
取
り
込

み
ま
す
。
そ
れ
を
生
の
ま
ま
や
、
十

分
に
加
熱
し
な
い
で
食
べ
る
こ
と
で

感
染
し
ま
す
。

生
カ
キ
は
、
生
食
用
か
加
熱
用
か

表
示
を
し
っ
か
り
確
認
し
、
生
食
用

以
外
は
絶
対
に
生
で
食
べ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

□
そ
の
②
　
人
↓
食
品
↓
人

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人

が
、
手
洗
い
を
十
分
に
行
わ
ず
に
調

理
を
す
る
と
、
手
を
通
し
て
食
品
が

汚
染
さ
れ
、
そ
の
食
品
を
食
べ
た
人

も
感
染
し
ま
す
。

□
そ
の
③
　
人
↓
人

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人
の

便
や
お
う
吐
物
に
は
、
大
量
の
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
を
放
置
し
た
り
、
後
片
付
け
な

ど
の
処
理
が
不
適
切
で
あ
っ
た
り
す

る
と
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
空
気
中
に

飛
び
散
り
、
吸
い
込
ん
だ
人
が
感
染

し
ま
す
。

ノロウイルスに感染
すると、感染症にな
るの。でも食べ物が
原因で感染した場合
には、感染症と同時
に食中毒にもなるの
よ。食中毒の感染経
路としては、①より
②の方が多いわ。

▲ ノロウイルス感染の一例

①ノロウイルス
感染者のふん
便・おう吐物
を処理

②手洗いを十分に行わずに

③そのまま調理すると

④ それを食べた人がノロウィルスに感染します

感
染
し
た
時
の
症
状

感
染
後
、
2
4～
4
8時
間
で
、
吐
き

気
、
お
う
吐
、
下
痢
、
発
熱
な
ど
の

症
状
が
出
ま
す
。
通
常
3
日
程
度
で

回
復
し
ま
す
が
、
症
状
が
無
く
な
っ

て
か
ら
も
、
ふ
ん
便
中
に
ウ
イ
ル
ス

が
排
せ
つ
さ
れ
る
こ
と
が
2
週
間
程

度
続
く
こ
と
が
あ
る
の
で
、
食
品
な

ど
を
取
り
扱
う
際
に
は
注
意
が
必
要

で
す
。

食
中
毒
を
防
ぐ
た
め
に

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
働
き
を
失
わ
せ

る
に
は
、
8
5℃
で
1
分
以
上
の
加
熱

が
最
も
有
効
で
す
。
二
枚
貝
の
調
理

は
、
中
心
部
が
1
分
以
上
8
5℃
に
な

る
よ
う
、
し
っ
か
り
加
熱
し
ま
し
ょ

う
。
冷
凍
し
て
い
た
も
の
を
加
熱
調

理
す
る
場
合
に
は
、
思
っ
た
よ
り
中

心
部
の
温
度
が
上
が
っ
て
い
な
い
こ

と
が
あ
る
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
二
枚
貝
の
調
理
に
使
用
し

た
調
理
器
具
は
、
十
分
に
洗
浄
し
、

熱
湯
ま
た
は
、
濃
度
O
・
0
2
%
次
亜

塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
(
市
販
の
塩
素

系
漂
白
剤
を
薄
め
て
作
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
原
液
の
濃
度
を
確
認
し
て

か
ら
使
用
し
て
く
だ
さ
い
)
で
消
毒

し
ま
し
ょ
う
。

症
状
が
な
く
て
も
、
自
分
が
感
染

し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
調
理

す
る
人
は
、
ト
イ
レ
の
後
、
調
理
前

の
手
洗
い
が
非
常
に
重
要
に
な
り
ま

す
。
石
け
ん
を
よ
く
泡
立
て
て
、
も

み
洗
い
し
た
後
、
水
で
十
分
洗
い
流

し
て
く
だ
さ
い
。

手首からつめの先
まで、丁寧に洗っ
てね。

感
染
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

便
や
お
う
吐
物
を
処
理
す
る
際

は
、
周
囲
を
十
分
に
換
気
し
た
上

で
、
使
い
捨
て
手
袋
、
マ
ス
ク
、
エ

プ
ロ
ン
な
ど
を
着
用
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
れ
ら
の
物
と
ふ
き
取
っ
た
汚

物
は
、
す
ぐ
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入

れ
、
濃
度
0
.
1
%
の
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト

リ
ウ
ム
を
加
え
て
、
密
封
し
て
か
ら

処
分
し
ま
す
。
ふ
き
取
っ
た
場
所

も
、
濃
度
0
.
1
%
の
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト

リ
ウ
ム
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。
最
後

に
、
手
を
石
け
ん
で
し
っ
か
り
も
み

洗
い
す
る
こ
と
も
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

映
像
番
組
セ
レ
ク
シ
ョ
ン

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
予
防
法

～
感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に
～

正
し
い
手
洗
い
方
法
、
消
毒
液
の

作
り
方
、
汚
物
処
理
の
方
法
が
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
動
画
で
ご
覧
に

な

れ

ま

す

。

※

ト

ッ

プ

ペ

ー
ジ

か

ら

「
映
像

で
見

る

あ
だ
ち

」
の

ペ
ー

ジ
に

進
ん

で

く
だ

さ
い

。

区
の

ホ

ー
ム

ペ
ー
ジ
ア

ド
レ

ス

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.

t
o
k
y
o
.
j
p
/

問
い

合
わ

せ
先
=

広

報

係

(
3
8
8
0
)
5
8
1
5

職
員
の
懲
戒
処
分
を

公
表
し
ま
す

次
の
事
案
に
対
し
、
1
1
月
2
2
日
付

け
で
、
懲
戒
処
分
を
行
い
ま
し
た

。

▽
通
勤
手
当
不
正
受
給

土
木
部
主
事
…
「
減
給
1
0分
の
1

、
3
ヵ
月
」

▽
盗
撮
容
疑
(
不
起
訴
処
分
)

福
祉
部
総
括
係
長
…
「
停
職
7

日
」
(同
日
付
け
で

、総
括
係
長
か
ら

係
長
に
降
任
)

※
東
京
都
迷
惑
防

止
条
例
違
反
容
疑
で
逮
捕
・
新
聞
報

道
さ
れ
、
そ
の
後
、
不
起
訴
処
分
と

な
っ
た
も
の
で
す
。
区
で
は
、
信
用

失
墜
行
為
と
し
て
、
懲
戒
処
分
を
行

い
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先
=
人
事
課

(
3
8
8
0
)
5
8
3
1

区役所休日開庁　12月16日(日)、午前9時～午後4時
《主な取り扱い業務》 転入・転出届、住民票の発行/ 住民税の証明書・納付/ 国民健康保険の資格・
保険料の納付、国民年金の資格/ 介護保険料の納付など/ 戸籍の届出は休日・夜間受付窓口( 地下1
階) へ ※ ほかの取り扱い業務もあります。来庁前に確認してください。　　　　3880- 5111 ㈹
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申 し込 み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み先係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

先着順の場合は、12
月11日受付開始

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

(
意
見
募
集
)

第
二
次
足
立
区
環
境

基
本
計
画
(
案
)

区
の
「環
境
基
本
計
画
」
は
、
1
1

年
に
制
定
さ
れ
た

「
足
立
区
環
境
基

本
条
例
」
に
基
づ
き
、
1
2
年
か
ら
1
9

年
度
ま
で
の
計
画
と
し
て
策
定
さ
れ

ま
し
た

。

今
年
度
に
改
訂
す
る
「第
二
次
足

立
区
環
境
基
本
計
画
(
案
)
」
に
つ

い
て
、広
く
皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集

し
ま
す
。計
画
(
案
)
募
集
概
要
は
、

計
画
課
、区
民
事
務
所
、中
央
図
書

館
、区
政
相
談
課
、政
策
課
で
配
布

す
る
ほ
か
、区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
対
象
=
区

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
ま
た

は
区
内
に
事
務
所
な
ど
を
持
つ
法

人
・
そ
の
他
の
団
体
期
間
=
1
2
月

1
0
日
～
2
0
年
1
月
9
日
必
着
申
込

=
郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で
、住
所
、氏
名
ま
た
は
名
称
(
法

人
や
団
体
な
ど
は
代
表
者
名
)
、意

見
を
明
記
し
、
(
区
)
へ
連
絡
※
意

見
に
つ
い
て
は
公
表
す
る
場
合
あ
り
(

個
人
情
報
を
除
く
)

申
・
問
先
=

計
画
課
調
整
担
当

(
3
8
8
0
)
5
0
2
7

(
F
A
X
)
(
3
8
8
0
)
5
6
0
4

□
k
a
n
k
y
o
-
c
h
o
s
e
i
@
c
i
t
y
.

a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

足
立
区
防
災
ま
ち
づ
く
り

基
本
計
画
(
改
定
素
案
)

区
で
は
、防
災
ま
ち
づ
く
り
を
よ

り
一
層
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
「足
立
区
防
災
ま
ち
づ
く
り
基

本
計
画
」の
見
直
し
を
行
い
、改
定

素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、広
く

皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。改

定
素
案
は
都
市
計
画
課
、区
民
事
務

所
、中
央
図
書
館
、区
政
相
談
課
、

政
策
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。
対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
、
ま
た
は
区
内
に
事
務
所

な
ど
を
持
つ
法
人
・
そ
の
他
の
団
体

期
間
=
1
2
月
1
4
日
～
2
0
年
1
月
1
5
日

必
着
申
込
=
郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
で
、住
所
、氏
名
ま
た
は

名
称
(
法
人
や
団
体
な
ど
は
代
表
者

名
)
、電
話
番
号
、意
見
を
明
記
し
、

(
区
)
へ
連
絡
※
意
見
に
つ
い
て
は

公

表

す

る

場

合

あ

り
(

個

人

情

報

を

除

く
)

申

・
問

先
=

都

市

計

画

係

(
3
8
8
0
)
5
2
8
0

(
F
A
X
)
(
3
8
8
0
)
5
6
0
5

□
t
o
s
i
k
e
i
k
a
k
u
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.

t
o
k
y
o
.
j
p

健
康
・
衛
生

歯
周
病
健
診

場
所
=
区
内
の
指
定
歯
科
医
療
機
関

対
象
=
4
0～
7
0歳
(
2
0年
3
月
3
1日

現
在
)
の
区
民
※
受
診
は
1
年
度

に
1
回
の
み
内
容
=
歯
周
病
な
ど

の
歯
科
健
診
申
込
等
=
表
1
※

窓
口
で
申
し
込
み
の
場
合
、
本
人
ま

た
は
同
世
帯
の
方
に
は
そ
の
場
で
受

診
票
を
発
行
。
ハ
ガ
キ
で
の
申
し
込

み
は
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
「
歯
周
病
健
診
希
望
」
を

明
記
し
、
(
区
)
へ
郵
送
。
約
2
週
間

後
に
受
診
票
を
送
付

表1　40～70歳の歯周病健診申し込み先一覧
冬
至
に
は
ゆ
ず
湯
へ

日
程
=
1
2
月
2
2
日
出
場
所
=
区
内

の
銭
湯
費
用
=
▽
6
5
歳
以
上
・
:
2
1
0

円
▽
小
学
生
…
1
0
0
円
▽
乳
児
…

5
0円

▽
そ
の
他
の
方
・
:
4
3
0
円
(
通

常
料
金
)

申
込
=
当
日
、
番
台
や

フ
ロ
ン
ト
で
年
齢
を
告
げ
て
く
だ
さ

い
。
※
証
明
書
は
不
要

問
先
=

衛
生
管
理
係(

3
8
8
0
)
5
8
9
1

区
民
講
演
会
「
健
診
&
検
診

あ
な
た
と
家
族
の
た
め
に

～
け
ん
し
ん
に
行
こ
う
～
」

日
時
=
1
2月
1
6日
向
、
午
後
1
時
5
5

分
(
午
後
1
時
3
0分
開
場
)

場
所
=

区
役
所
庁
舎
ホ
ー
ル

対
象
=
区

民

内
容
=
各
種
が
ん
検
診
や
健
康

診
査
に
つ
い
て
学
ぶ

講
師
=
区
内

医
療
機
関
の
医
師

申
込
=
当
日
直

接
会
場
へ

問
先
=
足
立
区
医
師
会

(
3
8
4
0
)
2
1
1
1

区
・
成
人
保
健
係

(
3
8
8
0
)
5
1
2
1

子
育
て
・
教
育

2
0年
4
月
入
園
の
区
立

幼
稚
園
児
の
追
加
募
集

対
象
=
区
内
在
住
の
4
歳
児
(
平
成
1
5

年
4
月
2
日
～
1
6年
4
月
1
日
生

ま
れ
)
・
5
歳
児
(
平
成
1
4年
4
月
2

日
～
1
5年
4
月
1
日
生
ま
れ
)

募
集
園
=
元
宿
幼
稚
園
・
鹿
浜
幼
稚

園

募
集
人
数
=
4

歳
児
・
5
歳
児

い
ず
れ
も
若
干
名
(
定
員
に
な
る
ま

で
受
け
付
け
)

申
込
=
入
園
を
希

望
す
る
園
に
申
込
用
紙
を
持
参

※

募
集
要
項
、
申
込
用
紙
は
各
幼
稚
園

(
平
日
、
午
前
9
時
～
午
後
4
時
)
、

学
力
向
上
推
進
室
で
配
布

受
付
時

間
=
平
日
、
午
後
1
時
3
0分
～
5
時

申
・
問
先
=
元
宿
幼
稚
園

(
3
8
8
2
)
9
4
6
6

鹿
浜
幼
稚
園(

3
8
5
5
)
4
4
4
7

問
先
=
学
力
向
上
推
進
室

(
3
8
8
0
)
5
9
8
2

「
子
育
て
ホ
ー
ム
サ

ポ
ー
ト
」
を
利
用
し

ま
せ
ん
か

「
子
育
て
に
追
わ
れ
る
毎
日
、
ち

よ
っ
と
一
息
つ
き
た
い
」「
産
後
の

体
調
が
悪
く
て
、
赤
ち
ゃ
ん
の
世
話

が
つ
ら
い
」
な
ど
、
子
育
て
の
支
援

が
必
要
な
と
き
に
、
区
で
認
定
し
た

子
育
て
ホ
ー
ム
サ
ポ
ー
タ
ー
が
子
育

て
中
の
家
庭
を
訪
問
し
、
支
援
し
ま

す
。
※
支
援
内
容
は
区
が
委
託
す

る
事
業
所
が
調
整
し
ま
す
。
利
用

日
時
=

毎
日
(

年
末
年
始
を
除
く
)
、

午
前
6

時
～
午
後
1
0
時

対
象
=

小

学
生
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る
家
庭

内
容
=

一
時
保
育
/

病
後
児
保
育

(
医
師
の
証
明
が
必
要
)
/
産
前
(
6

週
間
前
か
ら
)
・
産
後
期
(
出
産
後
1

ヵ
月
)

の
家
事
支
援

費
用
=

▽

年
間
登
録
料
…
2
千
4
0
0円

▽
基
本

料
金
・
:
1
時
間
5
0
0円
(

月
～
金
曜
日

の
午
前
8

時
～
午
後
6

時
)

▽
基

本
外
料
金
・
:
1
時
間
8
0
0円
(

土
・
日
・

祝
日
の
全
日
お
よ
び
月
～
金
曜
日
の

午
前
6

時
～
8

時

、
午
後
6

時
～
1
0

時
)

申
込
=

こ
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
に
電
話
後
、
案
内
さ
れ
た
N
P
O

事
業
所
に
申
し
込
み

申
・
問

先
=

こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

(
3
6
0
6
)
1
3
3
3

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
に

お
け
る
(子
)医
療
証
の
申
請
を

し
て
い
な
い
方
は
お
早
め
に

1
0月
1
日
現
在
、
区
内
に
住
所
が

あ
り
、
2
0年
3
月
3
1日
ま
で
に
申
請

し
た
場
合
に
限
り
、
特
例
と
し
て
1
0

月
1
日
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
資
格
取
得

と
な
り
ま
す
。
2
0年
4
月
以
降
は
、

原
則
と
し
て
申
請
受
付
日
か
ら
の
資

格
取
得
に
な
り
ま
す
。
対
象
=
区

内
在
住
で
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
小
学
1
年
生
か
ら
中
学
3
年
生

(
1
5歳
に
達
し
た
日
以
降
の
最
初
の
3

月
3
1日
ま
で
)
の
子
ど
も
を
養
育

し
て
い
る
保
護
者

※
所
得
制
限
な

し
。
生
活
保
護
受
給
者
や
児
童
福
祉

施
設
に
措
置
入
所
中
も
し
く
は
里
親

に
委
託
中
の
子
ど
も
の
保
護
者
は
対

象
外

助
成
医
療
費
=
健
康
保
険
が

適
用
さ
れ
る
通
院
・
入
院
医
療
費
の

自
己
負
担
額

問
先
=
児
童
給
付
係

(
3
8
8
0
)
5
8
8
4

福

祉

老
人
保
健
医
療
受
給
者
証

(
(老
)医
療
証
)
を
お
持
ち
の
方
へ

□
医
療
費
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

8
月
中
に
医
療
機
関
へ
受
診
し
た

方
と
1
0月
中
に
柔
道
整
復
師
か
ら
請

求
が
あ
っ
た
方
に
対
し
て
、
そ
の
月

の
医
療
費
の
全
額
(
1
0割
分
)
を
1
2

月
中
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
総
医
療
費
が
2
万
円
以
下
の
場
合

や
医
療
機
関
か
ら
の
請
求
が
遅
れ
た

場
合
は
送
付
し
ま
せ
ん
。
こ
の
通
知

に
関
し
て
手
続
き
な
ど
は
特
に
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。

□
医
療
費
は
大
切
に
　
～
医
療
費
節

約
7
カ
条
～

▽
適
切
な
治
療
を
受
け
る
た
め
に

。

受
診
す
る
と
き
は
、
症
状
を
正
確

に
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

▽
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

▽
同
じ
病
気
で
い
く
つ
も
の
病
院
を

受
診
す
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

▽
治
療
よ
り
も
予
防
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

▽
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
ま
し

ょ
う

。

▽
「
栄
養
」「
運
動
」「
休
養
」
の
健

康
3
原
則
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う

。

▽
医
療
費
に
関
心
を
持
ち
、
健
康
保

持
の
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う

。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
=
高
齢
医
療
係

(
3
8
8
0
)
5
8
7
4

(老
)医
療
証
を
持
っ
て
い
る

方
は
、
限
度
額
を
超
え
た

分
の
医
療
費
が
戻
り
ま
す

(老
)医
療
証
を
持
っ
て
い
る
方
が
医

療
を
受
け
、
1
カ
月
間
に
支
払
っ
た

医
療
費
が
限
度
額
を
超
え
た
と
き

は
、
高
額
医
療
費
を
支
給
し
ま
す

。

区
で
は
、
医
療
機
関
か
ら
提
出
さ

れ
る
診
療
報
酬
明
細
書
(
レ
セ
プ

ト
)
を
個
人
ご
と
に
計
算
し
、
限
度

額
を
超
え
て
い
る
方
に
、
高
額
医
療

費
発
生
の
お
知
ら
せ
と
高
額
医
療
費

支
給
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

申
請
書
が
届
い
た
ら
、
指
定
の
事
項

を
記
入
し
て
(
区
)
へ
郵
送
ま
た
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い
(
申
請
書
の
提
出

は
初
回
の
み
)
。
※
高
額
医
療
費

支
給
申
請
書
は
診
療
月
か
ら
2
カ
月

以
上
後
に
送
付
(
例
=
1
2月
診
療
分

は
2
0
年
2
月
末
以
降
)

申
・
問
先
=

高
齢
医
療
係

(
3
8
8
0
)
5
8
7
4

先
着
順
の
場
合
は
、
1
2
月
1
1
日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
右
上
の
記
入
例
参
照

老人会館の手芸
教室( 後期分)
日時=20年1月～3月まで
の第2・第4土曜日、午後
1時～2時30分対象=60
歳以上で区内在住の方( 前
期を受講した方、ほかの教
室を受講中の方を除く)
内容= ちぎり 絵/ パッチ
ワーク/ ショール 定員=30
人( 抽選) 費用=1, 000

円程度( 教材費) 申込= 往
復ハガキに住所、氏名( フ
リガナ) 、年齢、電話番号を
明記し、郵送 期限=12 月18
日㈹必着 場・申・問先=

老人 会 館 〒121- 0812 西
保木間4- 9- 1

3859- 9732

子育てに
悩んだときは相談を
子育てには多くの悩みや疑問がつきものです。そ
んなとき、一人で悩むよりも、だれかに相談するこ
とで、問題解決に向けての手立てを見つけやすくな
ります。区には子育てに関する相談窓口があります(
表2) 。気軽にお問い合わせください。

表2　 子育てに関する相談窓口

※ いずれも祝日を除く

東京都24時間医療機関案内「ひまわり」　5272 ―0303
※ 医療機関・診療時間などの情報をいつでもお 知らせし てい ます。

( HP) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/
(携帯) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/ kt /
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先
着
順
の
場
合
は
、
1
2
月
1
1
日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
右
上
の
記
入
例
参
照

高
齢
者
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
参
加
者
募
集

日
時
=
2
0
年
1
月
1
5
日
～
3
月
2
8
日
　

(
毎
週
火
・
金
曜
日
)
、
午
前
1
0
時
～

1
1
時
3
0
分
/
午
後
1
時
3
0
分
～
3
時
　

(
い
ず
れ
か
に
参
加
)

対
象
=
区

内
在
住
の
6
5歳
以
上
で

、
自
分
で
通

う
こ
と
が
で
き
る
方

内
容
=
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
っ
た
、
健

康
寿
命
を
伸
ば
す
た
め
の
運
動

定

員
=
午
前
午
後
各
1
2人
(
書
類
選
考
)

費
用
=
5
千
円

申
込
=
申
込
用
紙

を
持
参

期
限
=
1
2月
2
6日
團

申

込
用
紙
配
布
・
場
・
申
・
問
先
=
高

齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
西
新

井
　
　
　
(
5
8
3
7
)
5
1
3
1

問
先
=
介
護
予
防
係

(
3
8
8
0
)
5
8
8
5

障
害
の
あ
る
方
へ
の

精
神
科
相
談

日
時
=
毎
月
第
2
金
曜
日
、
午
後
2

時
～
4
時
(
予
約
制
)

対
象
=
愛

の
手
帳
ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳
を

持
っ
て
い
る
方
と
そ
の
家
族

内
容

=
眠
れ
な
い
、
落
ち
つ
か
な
い
、引

き
こ
も
っ
て
い
る
な
ど
の
相
談

申

込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
障
害

福
祉
セ
ン
タ
ー
自
立
生
活
支
援
室

(
5
6
8
1
)
0
1
3
2

心
身
障
害
者
福
祉
手
当

(区
制
度
)
・
難
病
患
者

福
祉
手
当
の
定
例
払
い

1
9
年
8
月
～
1
1
月
分
を
、
届
け
出

た
預
金
口
座
へ
1
2月
1
7日
ご
ろ
に
振

り
込
み
ま
す
。
問
先
=
障
害
給
付

係
　
　
　
(
3
8
8
0
)
5
4
7
2

介
護
保
険

介
護
保
険
料
は
税
の

所
得
控
除
対
象
に
な

り
ま
す

所
得
控
除
対
象
=
1
9年
中
に
支
払
っ

た
介
護
保
険
料

※
自
分
の
介
護
保

険
料
の
ほ
か
に
、
生
計
を
一
つ
に
す

る
配
偶
者
や
親
族
の
介
護
保
険
料
を

支
払
っ
た
場
合
も
控
除
の
対
象
。
た

だ
し
、
配
偶
者
な
ど
が
直
接
年
金
か

ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る
分
は
対
象

外
。
申
告
書
の
所
定
欄
に
記
入
(
領

収
書
な
ど
の
添
付
不
要
)

介
護
保

険
料
の
支
払
額
確
認
方
法
=
▽
納
付

書
支
払
い
分
・
:領
収
書

▽
年
金
天

引
き
分
…
2
0年
1
月
下
旬
に
社
会
保

険
庁
か
ら
郵
送
す
る
源
泉
徴
収
票

▽
口
座
振
替
分
…
1
2月
中
旬
に
区
か

ら
郵
送
す
る
振
替
済
通
知
書

問
先
=

介
護
保
険
課
収
納
管
理
係

(
3
8
8
0
)
5
7
4
4

介
護
保
険
料
・
利
用

料
の
軽
減
と
減
免

□
保
険
料
の
軽
減
(
6
5
歳
以
上
)

申
請
を
す
る
と
、
保
険
料
が
軽
減

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
対
象
=

介
護
保
険
料
の
段
階
が
第
1
段
階

(
生
活
保
護
受
給
者
を
除
く
)
お
よ

び
第
2
・
3
段
階
の
方

※
本
人
と

同
居
家
族
全
員
の
前
年
(
1
8年
中
)

の
収
入
合
計
と
預
貯
金
額
合
計
が
一

定
の
基
準
以
下
で
あ
る
な
ど
の
要
件

が
あ
り
ま
す
。

□
保
険
料
・
利
用
料
の
減
免

災
害
や
事
業
倒
産
な
ど
で
収
入
が

極
端
に
少
な
く
な
り
、
一
時
的
に
保

険
料
や
利
用
料
が
納
め
ら
れ
な
く
な

っ
た
場
合
は
、
事
情
に
よ
り
6
カ
月

を
限
度
に
減
免
す
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。な

お
、
収
入
が
少
な
く
、
介
護
保

険
料
や
利
用
料
を
引
き
下
げ
れ
ば
生

活
が
維
持
で
き
る
と
い
う
場
合
や
、

資
産
な
ど
を
活
用
し
て
も
生
活
が
困

窮
す
る
場
合
は
、
福
祉
事
務
所
(
表
3
)

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

く
わ
し
く
は

、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

。

問
先
=

▽
保
険
料
の
軽

減
・
減
免
に
つ
い
て
・
:
介
護
保
険
課

資
格
賦
課
係(

3
8
8
0
)
5
7
4
5

▽
利
用
料
の
減
免
に
つ
い
て
…
介
護

保
険
課
保
険
給
付
係

(
3
8
8
0
)
5
7
4
3

表3　 福祉事務所一覧

人
権
と
同
和
問
題
の

理
解
の
た
め
に

「
え
せ
同
和
行
為
」に
対
し

て
は
毅
然
と
し
た
対
応
を

「
同
和
問
題
へ
の
理
解
が
足
り
な

い
」
「
こ
の
本
を
買
わ
な
い
の
は
差

別
だ
」
と
い
う
理
由
で
、
高
額
な
図

書
の
購
入
を
迫
る
―
―
同
和
問
題
に

対
す
る
人
々
の
誤
っ
た
意
識
や
知
識

不
足
に
乗
じ
て
何
ら
か
の
利
益
を
得

る
た
め
に
、
同
和
問
題
を
口
実
と

し
、
企
業
や
行
政
機
関
な
ど
に
不
当

な
圧
力
を
か
け
る
こ
の
よ
う
な
行
為

は
、「
え
せ
同
和
行
為
」と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。

「
え
せ
同
和
行
為
」は
、同
和
問
題

の
解
決
に
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
る

民
間
運
動
団
体
な
ど
に
対
す
る
イ

メ
ー
ジ
を
損
ね
、ひ
い
て
は
、
同
和

問
題
に
対
す
る
誤
っ
た
意
識
を
植
え

付
け
る
大
き
な
原
因
と
な
り
ま
す
。

「
え
せ
同
和
行
為
」
の
手
口
は
し

つ
こ
く
電
話
を
か
け
て
き
た
り
、大

声
で
威
嚇
し
た
り
す
る
も
の
で
す
。

違
法
・
不
当
な
要
求
を
受
け
た
と
き

は
、
断
固
と
し
て
拒
否
す
る
、
左
記

の
相
談
機
関
へ
相
談
す
る
な
ど
、
毅

然
と
し
た
態
度
を
と
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

区
で
は
、こ
れ
ら
の
関
係
機
関
と

共
に
、こ
れ
か
ら
も
「
え
せ
同
和
行

為
」
の
一
掃
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

相
談
機
関
=
東
京
法
務
局
人
権
擁
護

部
　
　
　
(
5
6
8
9
)
0
5
1
8

都
・
人
権
プ
ラ
ザ

(
3
8
7
1
)
0
2
1
2

問
先
=
区
・
人
権
・
同
和
係

(
3
8
8
0
)
5
4
9
7

「関原の森・愛恵まちづくり記念館」の利用案内

イベントやフリーマーケット、パーティーなどに利用で
きます。ぜひご利用くださ
い。受付時間=午前9時～
午後5 時 費用等= 表4 休
館日= 月曜日 ※ 利用方法な
どは、お問い合わせくださ
い。 申・問先= 愛恵まちづ
くり記念館　　　3889―7520 ▲ 愛恵まちづくリ記念館
表4 「関原の森・愛恵まちづくり記念館」利用料金等

※ 関原の森および談話室は、貸切利用のないときは無料で公開しています。談
話室の無料公開は午後5 時までです。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

～
2
0
年
4
月
か
ら
の
7
5
歳
以
上
の
方
の
保
険
料
～

問
先
=
高
齢
医
療
係
　
　
　
(
3
8
8
0
)
5
8
7
4

2
0
年
4
月
か
ら
始
ま
る
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
で
は
、
被
保
険
者
　

(
7
5
歳
以
上
の
方
お
よ
び
6
5
歳
～

7
4歳
で
一
定
の
障
害
に
よ
り
認
定

さ
れ
た
方
)
が
病
気
や
ケ
ガ
を
し

た
と
き
の
医
療
費
な
ど
に
あ
て
る

た
め
、
医
療
費
総
額
の
一
定
割
合

を
保
険
料
と
し
て
納
め
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

保
険
料
は
国
や
都
、
区
か
ら
の

負
担
金
や
補
助
金
お
よ
び
、
ほ
か

の
医
療
保
険
制
度
か
ら
の
支
援
金

な
ど
と
合
わ
せ
、
制
度
運
営
の
た

め
の
重
要
な
財
源
に
な
り
ま
す

。

※
今
ま
で
加
入
し
て
い
た
国
民
健

康
保
険
な
ど
か
ら
は
抜
け
る
た

め
、
保
険
料
を
重
複
し
て
支
払
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□
保
険
料
の
賦
課

保
険
料
は
、
す
べ
て
の
被
保
険

者
が
均
等
に
負
担
す
る
均
等
割
額

(
応
益
割
額
)
と
前
年
の
所
得
に

応
じ
て
か
け
ら
れ
る
所
得
割
額

(
応
能
割
額
)
の
合
計
に
な
り
ま

す
(
図
1
)
。
賦
課
限
度
額
は
年

額
5
0万
円
で
す
。
※
被
保
険
者

の
収
入
が
公
的
年
金
の
み
で
、
収

入
総
額
が
1
5
3
万
円
以
下
の
場
合
、

所
得
割
額
は
課
せ
ら
れ
ま
せ
ん
。

□
保
険
料
の
軽
減
措
置

▽
均
等
割
額
の
軽
減
措
置
・
:所
得

の
低
い
世
帯
に
対
す
る
軽
減
措
置

は
表
5
の
と
お
り
で
す
。

▽
社
会
保
険
な
ど
の
被
扶
養
者
で

あ
っ
た
方
へ
の
特
別
軽
減
措
置
・
:

こ
れ
ま
で
保
険
料
を
負
担
し
て
い

な
か
っ
た
こ
と
を
考
慮
し
、
制
度

加
入
時
か
ら
2
年
間
、
所
得
割
額

は
か
か
ら
ず
、
均
等
割
額
に
つ
い

て
は
半
額
に
な
り
ま
す
。
た
だ

し
、
2
0年
度
に
つ
い
て
は
表
6
の

と
お
り
と
な
る
予
定
で
す
。

□
保
険
料
の
減
免

災
害
な
ど
に
よ
り
、
重
大
な
損

害
を
受
け
た
と
き
や
そ
の
他
の
特

別
な
事
情
に
よ
り
生
活
が
著
し
く

困
窮
し

、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
方
は
、
保
険
料
が
減
免

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□
保
険
料
の
徴
収
方
法
・
徴
収
時

期
保
険
料
は
公
的
年
金
か
ら
の
天

引
き
(
特
別
徴
収
)
と
な
り
ま
す

。

※
年
金
額
が
年
額
1
8万
円
未
満
の

方
や
介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
を
合
わ
せ
た
金
額

が
、
年
金
額
の
2

分
の
1

を
超
え

る
方
は

、
納
付
書
な
ど
に
よ
り

、

個
別
に
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す

(
普
通
徴
収
)
。

2
0年
4
月
以
降
に
保
険
料
額
決

定
通
知
書
(
普
通
徴
収
の
方
に
は

保
険
料
納
付
書
も
同
封
)
を
送
付

し
ま
す

。

く
わ
し
く
は
、
東
京
都
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
(
h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
t
o
k
y
o
-
i
k
i
i
k
i
.
n
e
t
/
)

を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

。

図1　 年間保険料額の内訳

※ 1 … 均等割額は、各広域連合ごとに条例で定める定額
で、被保険者全員が等しく課せられるものです。

※ 2 …旧ただし書き所得とは、前年の総所得金額および山
林所得金額ならびに長期( 短期) 譲渡所得金額の合
計から基礎控除額( 33 万円) を控除した額です。た
だし、雑損失の繰越控除額は控除しません。

※ 3 …均等割額および所得割率は、2年単位で見直します。

表5　 均等割額の軽減措置

※ 年金収入につき公的年金控除を受けた方は、高齢者特
別控除( 総所得金額から15万円を控除) を適用します。

表6　 社会保険などの被扶養者であった方への
特別軽減措置

区役所へは電車やバスを利用してください
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19年度上半期財政状況を
お知らせします

区では条例に基づき、年2 回、6 月と12月に財政状
況を公表しています。これは、区の財政の実態を皆さ
んに理解していただくためのものです。今回は、19年4
月1 日から9 月30日までの予算執行状況などについ

てお知らせします。なお、記事中の金額などは、表示

単位未満を端数調整していません。

お問い合わせは、財政課へ　　　3880―5814

財政運営の状況
19年度の当初予算は 「子どもの未来とまち

の活力を育む予算」として作成され、一般会
計予算額は、2, 203億円でした。その後、子
ども医療費助成の拡大に伴う経費などを追加
したため、歳入歳出ともに42億円の増額を行
い( 6 月・9 月の2 回補正) 、2, 245億円とな
っています。

補正予算の主な内容
子ども医療費助成の拡大に伴う経費/ 教育

相談センター建設事業費/ 社会教育施設関連
用地購入費/ 道路の新設事業費/ 土地開発公
社からの用地買い戻し経費など

19年度各会計予算執行状況
□ 一般会計
予算現在額 2, 245 億円

□ 国民健康保険特別会計
予算現在額 850億円

□ 介護保険特別会計
予算現在額 340億円

□ 老人保健医療特別会計
予算現在額 436億円

19年度上半期に開設した施設

千寿双葉小学校新校舎/ 西新井さかえ公園/
千住柳町住区センター/ 特別養護老人ホー
ム「千住桜花苑」/ 栗原北第2 学童保育室、
興本第2 学童保育室、さくらっこ学童保育
室、ふたば学童保育室

▲ 西新井さかえ公園

【4 月1 日から9 月30日までの収入の内訳】
( 単位: 億円)

【19年度上半期に行った主な事業】
※ 金額は4 月1 日から9 月30日までのもの

□ 魅力と個性のある美しい生活都市

□ 自立し支えあい安心して暮らせる安全都市

□ 人間力と文化力を育み活力あふれる文化都市

□ 自己進化する協働型自治体

区有財産の現況
( 単位: 億円)

※ 1 点100万円以上の備品など

区民の方の税負担
区の支出額(一般会計) に占める特別区税の割合

18. 39%
区の支出額を一人あたりにすると　34万4, 283円
( そのうち特別区税でまかなわれている負担額

6万3, 311円
区の支出額を一世帯あたりにすると

73万5, 147円
( そのうち特別区税でまかなわれている負担額

13万5, 189円

19年度上半期の一時借入金
一時借入金とは、支払資金が不足した場合に一

時的に銀行などから借り入れる資金のことです。19
年度上半期( 4 月1 日から9 月30日) に、一時

借入金はありませんでした。

特別区債の残高
区の施設、道路、公園など、将来にわ

たり区民サービスに寄与する事業のため
に借り入れた資金の状況です。
一般会計 ( 単 位: 億円)

※ 表中の △ は、減を表す

4 月1 日 から 9 月30日
までに使ったお金を
10, 000 円 とすると、
その使い道は…
※ どのような目的にお金を使ったかを示しています。人件
費は、それぞれの使い道の金額の中に含まれています。

お年寄りや体の不自
由な方などへの福祉
のために

2, 427円

保育園、児童館のた
めに

2, 022 円

校舎設備や生涯学習
のために

1, 051円

防災対策、選挙、広
報・広聴のために

1, 035円

道路や公園の整備の
ために

1, 027円

国民健康保険などの
特別会計のために

854円

区民の健康を守る保
健所などの運営費や
清掃事業のために

837円

区が借り入れた区債
の返済のために

568円

地域産業の振興や消
費者保護のために

128円

議会の運営のために

51円

年末年始のごみ・資源収集
年末年始は、地区によって取り終わり日・取

り始め日が異なりますので、注意してください
(表1) 。くわしくは、集積所に貼られるチラ
シをご覧ください。
年末年始は、ごみ・資源の量が増えるため、

収集時間が変わる場合があります。必ず収集日
の朝8 時までに出してください。また、収集時
の駆け込みや、清掃車への直接投入は大変危険
なので、絶対にやめてください。
皆さんのご協力をお願いします。

□ スプレー缶・カセットボンベ( 資源)
完全に使い切ってから穴をあけずに、「資源(
缶) 」に出してください。

□ 大掃除によるごみ
年末はごみ量が増えるため、できるだけ早い

時期に出してください。ご協力をお願いしま
す。また、一度に多量の排出をする場合は有料
です。事前に管轄の清掃事務所へ連絡してくだ
さい。
お問い合わせは、
足立東清掃事務所( 管轄= 千住地区および国
道4 号線より東側)　　　　　　3889 ―0711
足立西清掃事務所( 管轄= 千住地区を除く国
道4 号線より西側)　　　　　　3853 ―2141
清掃計画係　　　　　　　　　　3880 ―5813

表1　 年末年始のごみなどの収集日一覧

※ 家電リサイクル法対象品目( エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機) を処分したいが、買ったお
店がわからない場合などは、家電リサイクル受付センターへ申し込んでください。
申し込み先= 家電リサイクル受付センター　　5296―7200
※ 家庭系パソコンの直接持ち込みは、事前申し込み制です。早めに申し込んでください。
申し込み先= 業務係　　3880―5302

国民健康保険料の納付書・封筒
などの広告を募集します
20年度の国民健康保険加入世帯に発送する保

険料納付書(口座引き落とし世帯を除く)・封
筒、保険証の郵送用封筒に掲載する広告を募集
します。規格・掲載料等=表2申込期間=
12月15日～20年1月15日掲載できないもの=
公共性・品位を損なうおそれのあるもの/ 「風
俗営業等の規則・業務の適正化に関する法律( 昭
和23年法律第122号)」に定める 「風俗営業」ま
たは「風俗関連営業」/ 政治活動・宗教活動お

よび個人的宣伝など/法令で禁止され、あるい
は法令に抵触するおそれのあるもの/掲載する
広告として適当でないと認められるもの掲載
の決定=内容を審査の上、掲載の可否を決定し
通知※ 掲載決定後、申込者の負担で版下原稿
を作成申し込み方法=申込用紙に記入し、広
告原稿を添えて持参(申込用紙はこくほ年金課
で配布)申し込み・問い合わせ先=こくほ年
金課資格賦課係　　　　　　　　　　3880―5240

表2　 国民健康保険料納付書・封筒の規格・掲載料など

一 般 競 争 入札 に よ る
区 有地 売 却

区が定めた価格以上で、最も高い価格で入札した方
に売却します(表3) 。案内書配布期間=12月10日～
20年1月25日入札受付期間=20年1月21日㈲～25日
面 開札日=20 年1 月29日㈹ 案内書配布場所・受付
場所・問い合わせ先= 財産活用担当　　　3880 ―5842

表3　 区有地売却入札物件

※ 物件番号8 は、建物(鉄骨造6 階建)付。昭和59年建設

地上90mの眺望を体感
「天空劇場」見学会
日時=12月25日㈹、午前10時～午後8時
場所= 天空劇場( 東京芸術センター21
階) 内容= 東京芸術センターのホール
を自由に見学 費用= 無料 申し込み方
法= 当日直接会場へ 問い合わせ先= 経
営支援係　　　　　　　　　3870―8404

▲ 天空劇場からの眺め
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申 し込 み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み先係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

先着順の場合は、12
月11日受付開始

暮

ら

し

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
・
小

型
雨
水
貯
留
タ
ン
ク
を
設

置
す
る
方
へ
補
助
し
ま
す

□
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
費
補

助
金

対
象
=
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

区
民
…
自
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
を
設
置
す
る
/
電
力
会
社
と
系
統

連
係
に
伴
う
電
力
受
給
契
約
を
す
る

/
電
力
受
給
開
始
日
か
ら
6
カ
月
以

内
で
あ
る
補
助
金
額
=
1
K
W
あ
た

り
2
万
円
(
上
限
2
0万
円
)

□
小
型
雨
水
貯
留
タ
ン
ク
設
置
費
補

助
金

対
象
=
区
民

※
1
家
庭
2
基
ま

で
。
購
入
前
に
申
請

補
助
金
額
=

タ
ン
ク
の
本
体
価
格
お
よ
び
設
置
費

の
合
計
金
額
(
税
込
み
)
の
2
分
の
1
(

上
限
2
万
5
千
円
)

―
―
い
ず
れ
も
―
―

く
わ
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
問
先
=
環
境
計
画
係

(
3
8
8
0
)
5
9
3
5

「
ク
リ
ー
ン
あ
ら
川
」

～
荒
川
河
川
敷
を
き

れ
い
に
し
ま
し
た
～

1
0月
1
4日
、
荒
川
河
川
敷
で
水
辺

の
清
掃
活
動
「
ク
リ
ー
ン
あ
ら
川
」

が
行
わ
れ
、
地
元
の
小
学
生
を
含
む
2
0
4

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
タ
バ
コ
の

吸
い
が
ら
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
、

集
め
た
ゴ
ミ
は
4
5
lの
袋
で
7
0袋
ほ

ど
に
も
な
り
ま
し
た
。

今
後
も
荒
川
が
憩
い
の
場
所
で
あ

り
続
け
る
よ
う
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
問
先
=
河
川

緑
地
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
8

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
を

1
2月
3
1日
を
基
準
日
と
し
て
、工

業
統
計
調
査
を
行
い
ま
す
。
現
在
の

製
造
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
し
て
、

そ
の
結
果
を
国
や
都
、区
が
行
う
行

政
施
策
の
基
礎
資
料
と
し
ま
す
。対

象
の
事
業
所
に
1
2月
中
旬
か
ら
調
査

員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
問
先
=
統
計
係

(
3
8
8
0
)
5
2
5
1

農
業
委
員
会
委
員
選

挙
の
選
挙
人
名
簿
を

作
成
し
ま
す

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の
選
挙
人

を
確
定
す
る
た
め
、
2
0年
1
月
1
日

を
基
準
日
と
し
て
、
選
挙
人
名
簿
を

作
成
し
ま
す
。
1
2月
2
0日
ご
ろ
ま
で

に
、
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
農
業
従

事
世
帯
へ
登
載
申
請
書
を
送
り
ま

す
。
必
要
事
項
を
記
入
し
、同
封
の

返
信
用
封
筒
に
よ
り
期
限
内
に
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。

今
回
の
選
挙
人
名
簿
に
登
載
さ
れ

た
方
は
、
来
年
に
行
う
任
期
満
了
に

よ
る
委
員
選
挙
の
有
権
者
と
な
り
ま

す
。
忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
期
限
=
2
0
年
1
月
1
0日
㈲
必

着

問
先
=
農
業
委
員
会

(
3
8
8
0
)
5
8
6
6

保
存
樹
木
・
樹
林
の

指
定
制
度

貴
重
な
緑
を
地
域
の
財
産
と
し
て

保
護
し
、
次
世
代
に
引
き
継
ぐ
た

め
、
所
有
者
・
管
理
者
の
申
請
に
基

づ
き
保
存
樹
木
・
樹
林
の
指
定
を
し

て
い
ま
す

。
指
定
の
基
準
や
助
成
制

度
に
つ
い
て
、
く
わ
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

。
問
先
=
み
ど

り
の
ま
ち
づ
く
り
係

(
3
8
8
0
)
5
1
8
8

人
材
募
集

教
育
相
談
員

(非
常
勤
職
員
)

対
象
=
2
0年
3
月
3
1日
現
在
、
5
6歳

未
満
で
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
方
…
大
学
ま
た
は
大
学
院
で
心
理

学
ま
た
は
関
連
学
科
を
履
修
し
て
卒

業
し
、
相
談
関
係
の
職
歴
ま
た
は
実

習
歴
が
あ
る
/
臨
床
心
理
士
有
資
格

者

勤
務
内
容
=
教
育
相
談

勤
務

条
件
=
週
4
日
。
有
給
休
暇
あ
り

雇
用
期
間
=
2
0年
4
月
1
日
～
2
1年
3

月
3
1日

報
酬
=
月
額
2
1万
円

※
別
途
交
通
費
相
当
額
支
給

募
集

人
数
=
若
干
名

選
考
=
▽
1
次
…

小
論
文
(
2
0年
1
月
1
8日
廁
)

▽

2
次
…
面
接
(
2
0
年
2
月
1
日
肺
)

※
1
次
選
考
合
格
者
の
み
申
込
=

履
歴
書
(
写
真
貼
付
、
学
歴
<
学

部
・
学
科
>
・
職
歴
・
実
習
歴
な
ど

を
記
載
)
を
郵
送
ま
た
は
持
参

※

応
募
書
類
は
返
却
不
可
。履
歴
書
上

部
余
白
に
「
教
育
相
談
員
希
望
」
と

赤
字
で
明
記

期
限
=
2
0年
1
月
1
0

日
㈲
必
着

申
・
問
先
=
教
育
相
談

セ
ン
タ
ー
教
育
相
談
係

〒
1
2
1
・
0
8
1
3

竹
の
塚
2
-
2
5
-
2
1

(
3
8
5
0
)
8
8
0
1

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

対
象
=
臨
床
心
理
士
有
資
格
者
で
、

相
談
な
ど
に
関
係
す
る
職
歴
ま
た
は

実
習
歴
の
あ
る
方

勤
務
内
容
=
区

立
小
学
校
で
の
児
童
・
保
護
者
か
ら

の
教
育
相
談
、
教
員
へ
の
助
言
・
援

助
な
ど

勤
務
条
件
=
2

校
(
1
校
2
0

日
間
)
。
1
日
8

時
間

雇
用
期

間
=
2
0
年
4
月
1
日
～
2
1年
3
月
3
1

日
の
う
ち
4
0日
間

報
酬
=
時
給
5

千
5
0
0円

※
別
途
交
通
費
相
当
額
支

給

募
集
人
数
=
若
干
名

選
考
=

▽
書
類
選
考
…
小
論
文
・
履
歴
書
な

ど

▽
面
接
…
2
0
年
2
月
4

日
㈲

(
書
類
選
考
合
格
者
に
通
知
)

申

込
=
次
の
書
類
を
郵
送
ま
た
は
持
参

…
履
歴
書
(
写
真
貼
付
、職
歴
な
ど

を
記
入
)
/

臨
床
心
理
士
有
資
格
を

証
明
す
る
も
の
の
写
し
(
今
年
度
取

得
見
込
み
の
方
は
、
合
格
通
知
書
の

写
し
)
/
小
論
文
「
小
学
校
に
お
け

る
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
活
動
の

あ
り
方
に
つ
い
て
、
あ
な
た
の
考
え

を
述
べ
て
く
だ
さ
い
」
(
市
販
原
稿

用
紙
で
千
2
0
0
字
程
度
。
氏
名
は
記
入

し
な
い
こ
と
)

※
応
募
書
類
は
返

却
不
可
。
履
歴
書
上
部
余
白
に
「
ス

ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
希
望
」
と
赤

字
で
明
記

期
限
=
2
0
年
1
月
1
0日

㈲
必
着

申
・
問
先
=
教
育
相
談
セ

ン
タ
ー
教
育
相
談
係

〒
1
2
1・0
8
1
3

竹
の
塚
2
-
2
5
-
2
1

(
3
8
5
0
)
8
8
0
1

学
校
栄
養
士
(
非
常
勤
職
員
)

対
象
=
栄
養
士
有
資
格
者
(
2
0
年
3

月
3
1
日
取
得
見
込
み
含
む
)
勤
務

内
容
=
区
立
小
・
中
学
校
の
給
食
に

関
す
る
業
務
勤
務
条
件
=
週
5
日

以
内
(
年
間
2
0
5
日
)
、
1
日
7
時
間
勤

務
/
有
給
休
暇
・
社
会
保
険
あ
り

雇
用
期
間
=
2
0
年
4
月
1
日
～
2
1
年

3
月
3
1
日
(
更
新
あ
り
)
報
酬
=

月
額
1
8
万
4
千
円
※
交
通
費
は
月

額
3
万
3
千
円
を
限
度
に
実
費
支
給

募
集
人
数
=
1
0
人
程
度
選
考
=
面

接
(
2
0
年
1
月
2
4
日
田
を
予
定
)

申
込
=
履
歴
書
(
市
販
様
式
可
。
自

筆
・
写
真
貼
付
)
、
作
文
「
学
校
給
食

に
つ
い
て
の
わ
た
し
の
考
え
」
(
原

稿
用
紙
で
8
0
0
字
程
度
)
を
持
参
ま
た

は
(
区
)
へ
郵
送
※
応
募
書
類
は
返

却
不
可

期
限
=
2
0年
1
月
7
日
㈲

必
着

申
・
問
先
=
学
校
給
食
係

(
3
8
8
0
)
5
9
7
5

特
別
支
援
教
育
の
学
習
支

援
講
師
(
非
常
勤
職
員
)

対
象
=
2
0年
3
月
3
1日
現
在
6
0歳
未

満
で
、
小
学
校
ま
た
は
中
学
校
の
教

員
免
許
状
を
保
有
し
、
障
害
児
教
育

に
熱
意
の
あ
る
方

勤
務
内
容
=

小
・
中
学
校
の
特
別
な
配
慮
を
要
す

る
児
童
・
生
徒
へ
の
学
習
支
援

勤

務
条
件
=
週
1
6時
間
以
内
・
週
4
日

以
内
。
有
給
休
暇
あ
り

雇
用
期
間
=
2
0

年
4
月
1
日
～
2
1年
3
月
3
1日

報
酬
=
時
給
2
千
5
0
0円

※
別
途
出

張
旅
費
支
給

募
集
人
数
=
若
干
名

選
考
=
▽
書
類
選
考
…
小
論
文
・
履

歴
書
な
ど

▽
面
接
…
2
0年
2
月
6

日
伽
(
書
類
選
考
合
格
者
に
通
知
)

申
込
=
次
の
も
の
を
郵
送
ま
た
は
持

参
…
履
歴
書
(
写
真
貼
付
)
/
教
員

免
許
状
の
写
し
/
小
論
文
「
特
別
支

援
教
育
に
対
す
る
自
分
の
考
え
」
(

市
販
原
稿
用
紙
で
千
2
0
0字程
度
)

※
応
募
書
類
は
返
却
不
可

期
限
=
2
0

年
1
月
1
7日
㈲
必
着

申
・
問
先
=

教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
特
別
支
援
教

育
係

〒
1
2
1・0
8
1
3

竹
の
塚
2

―
2
5―
2
1

(
3
8
8
5
)
0
3
4
7

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

対
象
=
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

方
・
:満
6
5歳
未
満
/
中
小
企
業
診
断

士
・
税
理
士
な
ど
、
中
小
企
業
の
経

営
に
関
し
専
門
的
知
識
を
要
す
る
国

家
資
格
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
資
格

を
有
す
る
/
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
、
中

小
企
業
の
創
業
な
ど
に
対
す
る
支
援

の
意
欲
が
あ
る
勤
務
内
容
=
創
業

支
援
施
設
入
居
企
業
の
経
営
全
般
へ

の
支
援
勤
務
条
件
=
原
則
週
1

日
、
午
前
1
0
時
～
午
後
4
時
雇
用

期
間
=
1
年
間
※
6
4
歳
未
満
の
方

は
勤
務
実
績
に
よ
り
更
新
可
報
酬

=
日
額
1
万
6
千
円
※
社
会
保

険
・
交
通
費
な
し
募
集
人
数
=
1

人
選
考
=
▽
1
次
…
書
類
審
査

▽
2
次
…
面
接
(
1
次
合
格
者
の

み
・
2
月
上
旬
)
採
用
予
定
日
=

2
0
年
4
月
1
日
申
込
=
募
集
申
込

書
(
申
込
書
は
中
小
企
業
支
援
課
で

配
布
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
、
履
歴
書
(
市
販

様
式
)
、
職
務
経
歴
書
(
A
4
紙
1
枚

程
度
。
書
式
自
由
)
を
郵
送
ま
た
は

持
参
※
応
募
書
類
は
返
却
不
可

期
限
=
2
0
年
1
月
1
1
日
肺
必
着

申
・
問
先
=
創
業
支
援
係

〒
1
2
0
・
0
0
3
4

千
住
I
-
5
-
7

(
3
8
7
0
)
8
4
0
0

先
着
順
の
場
合
は
、
1
2
月
1
1
日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

12月の休日納税・納付相談

日時=12月16日(日) 、午前9時～午後4
時 場所= 区役所 お問い合わせは、
納税課納税相談係　　　3880 ―5236
納税課徴収推進係　　　3880 ―5237
こくほ年金課納付相談係

3880 ―5243
介護保険課収納管理係　3880 ―5744

政治家の寄附や、有権者
の寄附要求は禁止です
政治家( 立候補予定者を含む)

が選挙区内の人に寄附をすること
は、いかなる名目でも禁止されて
います。金銭に限らず、お歳暮を
贈ることや忘年会や新年会で酒や
食べ物をふるまうこと( 会費など
債務の履行と認められるものを除
く) などもできません。有権者が
これらを求めることも禁止されて
おり、政治家に強要すると処罰さ
れます。また、政治家は、答礼の
ための自筆によるものを除き、年
賀状などのあいさつ状を出すこと
も禁止されています( 電報やそれ
らに類するものを含む) 。
「贈らない、求めない、受け取ら
ない」が、明るくきれいな選挙に
つながります。 問先= 選挙管理
委員会事務局　　　3880 ―5581

就
職・
退
職
し
た
ら

国
民健
康保
険の
手
続
き
を

表
1
に
当
て
は
ま
る
方
は
、
1
4日

以
内
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
は
、
ほ
か
の
健
康

保
険
に
加
入
で
き
な
い
方
に
医
療
を

保
障
す
る
制
度
で
す
。
当
て
は
ま
る

方
は
必
ず
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い

(
生
活
保
護
受
給
中
、
在
留
期
間
が
1

年
未
満
の
外
国
籍
の
方
を
除

く
)
。

届
け
出
が
遅
れ
た
場
合
、
保
険
料

は
退
職
日
の
翌
日
ま
で
(
最
長
2

年
)
さ
か
の
ぼ
っ
て
掛
か
り
ま
す

が
、
医
療
給
付
は
原
則
と
し
て
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
申
先
=
こ
く
ほ
年

金
課
ま
た
は
区
民
事
務
所

問
先
=

こ
く
ほ
年
金
課
資
格
賦
課
係

(
3
8
8
0
)
5
2
4
0

表1　 国民健康保険の手続きが必要な場合

広 告
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先
着
順
の
場
合
は
、
1
2
月
1
1
日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

戸
籍
事
務
専
門
員

(
非
常
勤
職
員
)

対
象
=
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

方
・
:
区
内
ま
た
は
そ
の
近
郊
に
在
住

/
6
0
歳
以
下
/
戸
籍
事
務
経
験
が
あ

る
勤
務
内
容
=
戸
籍
届
出
上
の
問

い
合
わ
せ
に
関
す
る
事
務
/
他
自
治

体
と
の
連
絡
事
務
ほ
か
勤
務
条
件

=
週
3
0
時
間
(
1
日
7
.
5
時
間
以
内
)

※
勤
務
時
間
は
午
前
8
時
3
0
分
～
午

後
5
時
1
5
分
の
間
で
指
定
す
る
時
間

雇
用
期
間
=
2
0
年
4
月
1
日
～
2
1
年

3
月
3
1
日
※
更
新
あ
り
報
酬
=

1
8
万
1
千
円
(
社
会
保
険
、
税
金
な

ど
控
除
前
。
交
通
費
別
途
支
給
)

募
集
人
数
=
5
人
程
度
選
考
=
▽

1
次
…
書
類
審
査
▽
2
次
・
:
面
接
　

(
1
次
選
考
通
過
者
の
み
・
2
月
上

旬
予
定
)
申
込
=
履
歴
書
(
市
販

様
式
。
自
筆
・
写
真
貼
付
。
戸
籍
事

務
経
験
の
内
容
を
記
載
<
別
紙
可
>
)

と
作
文
「
応
募
の
動
機
と
あ
な
た
の

活
か
し
た
い
能
力
や
経
験
」
(
8
0
0
字

程
度
)
を
持
参
ま
た
は
(
区
)
へ
郵
送

※
応
募
書
類
は
返
却
不
可

期
限
=
1
2

月
2
5日
㈹
必
着

申
・
問
先
=
戸

籍
届
出
係

(
3
8
8
0
)
5
0
6
5

催

し

物

足
立
区
民
合
唱
団
定
期

演
奏
会
に
6
0歳
以
上
の

区
民
を
招
待
し
ま
す

日
時
=
2
0
年
1
月
2
0
日
脚
、
午
後
2

時
開
演
場
所
=
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ

ィ
・
西
新
井
文
化
ホ
ー
ル
対
象
=

6
0
歳
以
上
の
区
民
内
容
=
ベ
ー

ト
ー
ベ
ン
「
ミ
サ
曲
八
長
調
」
/
唱

歌
メ
ド
レ
ー
ほ
か
定
員
=
5
0
組
1
0
0

人
(
抽
選
)
申
込
=
往
復
ハ
ガ
キ

に
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
参
加
人
数
(
2
人
ま
で
)
を

記
入
し
(
区
)
へ
郵
送
期
限
=
1
2
月

2
5日
㈹
必
着

※
結
果
は
返
信
ハ
ガ

キ
に
て
通
知

申
・
問
先
=
文
化
支

援
係
　
　
(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

東
京
足
立
少
年
少
女
合
唱
団

ク
リ
ス
マ
ス
・
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
=
1
2月
2
3日
脚
、
午
後
6
時
3
0

分
開
演

※
午
後
6
時
開
場

場
所
=

ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・
西
新
井
文
化

ホ
ー
ル

演
奏
曲
=
ホ
ワ
イ
ト
ク
リ

ス
マ
ス
/
赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ
/
ア
ヴ

ェ
・
マ
リ
ア
/
大
き
な
古
時
計
ほ
か

定
員
=
9
0
2人
(
当
日
先
着
順
)

※

ほ
か
に
6
人
分
の
車
い
す
ス
ペ
ー
ス

あ
り

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=
文
化
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

区
役
所
を
ス
テ
ー
ジ
に

区
民
合
唱
団
「ア
ト
リ

ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
」

日
時
=
1
2月
2
1日
窗
、
午
後
O
時
2
5

分
～
1
時

場
所
=
区
役
所
1
階
区

民
ロ
ビ
ー

内
容
=
足
立
区
民
合
唱

団
に
よ
る
演
奏

演
奏
曲
=
花
の
街
/

い
つ
も
何
度
で
も
/
サ
ン
タ
が
町

に
や
っ
て
く
る
ほ
か

申
込
=
当
日

直
接
会
場
へ

問
先
=
文
化
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

成
人
の
日
の
集
い

日
時
=
2
0
年
1
月
1
4
日
㈲
、
午
前
1
0

時
受
け
付
け
開
始
・
1
1
時
開
会
場

所
=
東
京
武
道
館
(
綾
瀬
3
-
2
0
-

1
)

対
象
=
昭
和
6
2年
4
月
2
日

～
昭
和
6
3年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

※
案
内
状
は
1
2月
初
旬
に
発
送

申

込
=
案
内
状
を
持
参
の
上
、
当
日
直

接
会
場
へ

※
会
場
内
で
の
飲
酒
お

よ
び
喫
煙
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

車
で
の
来
場
は
で
き
ま
せ
ん
。
問

先
=
青
少
年
セ
ン
タ
ー
管
理
調
整
係

(
5
2
4
2
)
8
1
6
2

冬
花
品
評
展
示
会

区
内
花
き
農
家
が
栽
培
し
た
葉
ボ

タ
ン
、
ボ
ケ
、
寒
小
菊
な
ど
約
6
0点

を
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、
展
示
品
の

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
販
売
も
行
い
ま
す
。

□
展
示

日
時
=
1
2月
1
3日
團
、
午
後
1
時
～
5

時
/
1
4日
面
、
午
前
8
時
3
0分
～

正
午

場
所
=
区
役
所
1
階
区
民
口

ビ
ー

□
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
販
売

日
時
=
1
2月
1
4日
面

、
午
後
2
時
3
0

分
開
始

場
所
=
区
役
所
正
面
広
場

※
1
人
1
点
の
み

―
―
い
ず
れ
も
―
―

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=

農
業
係

(
3
8
8
0
)
5
8
6
6

働
く
女
性
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

「
カ
ラ
ダ
と
コ
コ
ロ
に
向
き
合

い
た
い
あ
な
た
へ
」
(
2
日
制
)

日
時
等
=
表
3

場
所
=
エ
ル
・
ソ

フ
ィ
ア

対
象
=
就
労
中
の
区
内
在

住
・
在
勤
の
女
性
(
両
日
出
席
可
能

な
方
)

定
員
=
2
0人
(
先
着
順
)

※
保
育
あ
り
。
予
約
制
(
6

カ
月
以

上
就
学
前
ま
で
、
先
着
1
5人
)

申

込
=
電
話

申
・
問
先
=
男
女
参
画

プ
ラ
ザ

(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

表3　 働く女性のためのセミナー日時等
相
談
会
「
多
重
債
務
1
1
0番
」

日
時
=
1
2月
1
4日
脚
・
1
5日
出
、
午

前
1
0時
～
午
後
4
時

場
所
=
都
・

消
費
生
活
総
合
セ
ン
タ
ー
(
飯
田

橋
)
/

都
・
多
摩
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
(
立
川
)

内
容
=
多
重
債
務

で
困
っ
て
い
る
方
に
弁
護
士

、
司
法

書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

定
員
=

飯
田
橋
…
計
7
2人
/
立
川
…
計
4
8人
(

先
着
順
)

申
込
=
電
話

申
・

問
先
=

都
・
消
費
生
活
総
合
セ
ン

タ
ー
(
平
日

、
午
前
9
時
～
午
後
5

時
)
　
　
(
3
2
3
5
)
1
2
6
3

問
先
=
区
・
消
費
者
セ
ン
タ
ー

(
3
8
8
0
)
5
3
8
5

「
環
境
・
リ
サ
イ
ク
ル

工
夫
展
」
作
品
募
集

受
付
期
間
=
2
0
年
2
月
1
9日
㈹
～
3

月
4
日
㈹

対
象
=
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
個
人
、
ま
た
は
団
体

内
容
=
不
要
に
な
っ
た
木
・
紙
・
布

を
使
っ
た
作
品
(
縦
横
1
m
以
内
。

衣
類
を
除
く
)
/
環
境
に
関
す
る
写

真
(
四
ツ
切
)
/
エ
コ
生
活
・
活
動

へ
の
取
り
組
み
(
模
造
紙
大
)

申

込
=
作
品
に
、
作
品
名
・
住
所
・
氏

名
(
フ
リ
ガ
ナ
)・
年
齢
・
電
話
番
号

を
明
記
し
た
用
紙
を
添
え
て
持
参

申
・
問
先
=
あ
だ
ち
再
生
館
(
月
曜
・

祝
日
休
館
)

(
3
8
8
0
)
9
8
0
0

家
族
も
喜
ぶ
!
　
お

助
け
マ
ン
講
座
第
2

ス
テ
ー
ジ
(
6
日
制
)

日
時
等
=
表
4

場
所
=
エ
ル
・
ソ

フ
ィ
ア

対
象
=
5
0～
6
0歳
代
の
区

内
在
住
・
在
勤
の
男
性
(
全
回
出
席

可
能
な
方
)

定
員
=
2
0人
(
先
着

順
)

費
用
=
料
理
教
室
の
み
1
回
5
0
0

円
程
度
(
材
料
費
)

申
込
=
電

話

申
・
問
先
=
男
女
参
画
プ
ラ
ザ

(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

表4　 家族も喜ぶ! 　 お助けマン講座日時等

楽しさいっぱい　ギャラクシティ( 20年1 月)
□ ギャラクシティ・コンピュータ広場
日時等=①保護者向けのパソコン操作… 1月11日・18日・25
日、いずれも金曜日、午前10時30分～11時30分②親子でオリ
ジナルグッズ作成… 1月13日( 日) ・27日( 日) 、午後2時～3時定
員= ①8 人( 先着順) ②8 組( 先着順) 費用= ①200円 ②100
円( 別途材料費100 円程度が掛かる場合あり) 申込= 電話
□ ギャラクシティ・プラネタリウムクラブ
日時=1月13日( 日) 、午前10時～10時25分内容=プラネタリウ
ムで「冬の大三角形のおはなし」を聞く 定員=200 人( 当日先
着順) 申込= 当日直接会場へ( 午前9 時30 分受け付け開始)
□ プラネタリウム星空CD コンサート
日時=　1 月5 日… 「Mr . Chi l dren 」　1 月12 日 … 「本田美奈
子」　1 月19 日… 「1970年代の洋楽ヒット曲」 ※ いずれも土
曜日、午後6 時開演。中学生以下は保護者同伴 費用=　 大人
… 200 円　 小 ・中学生… 100円 ※ 未就学児の座席使用はチケ
ットが必要。12日、19 日は区民無料 申込= 当日午前9 時から
発売のチケットを購入 ※ 入場は開演前にお願いします。
□ こども・ゆめ・クラブ メンバー募集
日時等=表2対象=小・中学生(小学1～3年生およびアス
トロコースは保護者同伴) 申込= 電話

― いずれも ―
場所= ギャラクシティ内 申・問先=　 コンピュータ広場 ・プ
ラネタリウムクラブ・CD コンサート… ギャラクシティ・こど
も科学館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　5242 ―8161
こども・ゆめ・クラブ… 青少年事業係　　　　　5242 ―8169

表2　 こども・ゆめ・クラブ日時等

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
自
動
回

収
機
を
1
2月
3
日
か
ら

使
用
再
開
し
ま
し
た

事
故
発
生
か
ら
使
用
中
止
に
し
て

い
た
全
回
収
機
に
つ
い
て
、
安
全
性

を
高
め
る
改
良
を
行
い
、
使
用
を
再

開
し
ま
し
た
。
安
心
し
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
使
用
中
止
の
間
、

ご
不
便
を
お
か
け
し
た
こ
と
を
お
詫

び
し
ま
す
。
改
良
点
=
破
砕
く
ず

な
ど
の
外
部
へ
の
飛
散
を
防
止
す
る

た
め
、
機
械
の
稼
動
中
に
背
面
フ
ァ

ン
を
常
時
作
動
さ
せ
、
投
入
口
か
ら

機
械
内
部
へ
の
空
気
の
流
れ
を
作
り

ま
し
た

※
再
開
後
も
機
械
内
部
の

仕
切
り
板
を
増
や
す
な
ど
、
対
策
を

追
加
し
ま
す
。
問
先
=
計
画
課
管

理
係
　
　
(
3
8
8
0
)
5
3
0
1

掲

示

板

□
東
京
二
十
三
区
清
掃
一
部
事
務
組

合
議
会
定
例
会

日
時
=
1
2月
1
8日
㈹
、
午
後
3
時
開

始
予
定

場
所
=

東
京
区
政
会
館

(
千
代
田
区
飯
田
橋
3
-
5
-
1
)

申
込
=
東
京
区
政
会
館
2
0階
で
午
後
2

時
か
ら
受
付
開
始
予
定

問
先
=

東
京
二
十
三
区
清
掃
一
部
事
務
組
合

議
会
事
務
局(

5
2
1
0
)
9
7
2
9

□
放
送
大
学
4
月
入
学
生
募
集

入
学
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。
2
0年

度
4
月
入
学
の
募
集
要
項
を
配
布
中

で
す
。
願
書
受
付
期
限
=
2
0
年
2

月
2
9日
面

問
先
=
放
送
大
学
東
京

足
立
学
習
セ
ン
タ
ー

(
5
2
4
4
)
2
7
6
0

□
都
立
青
井
高
校
公
開
講
座
「
初
心

者
の
た
め
の
書
道
講
座
」

日
時
=
2
0
年
1
月
2
6
日
・
2
月
2

日
・
9
日
・
1
6
日
※
4
日
間
。
い

ず
れ
も
土
曜
日
、
午
後
1
時
～
5
時
　

(
1
月
2
6
日
は
4
時
ま
で
)
定
員

=
1
5
人
(
抽
選
)
費
用
=
千
5
0
0
円

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
期
限
=
2
0
年
1

月
1
1
日
場
・
問
先
=
青
井
高
校
・

山
西
　
　
(
3
8
4
8
)
2
7
8
1

□
税
務
署
ア
ル
バ
イ
ト
募
集

対
象
=
1
8
歳
以
上
で
簡
単
な
パ
ソ
コ

ン
操
作
の
で
き
る
方
期
間
=
2
0
年

2
月
1
日
～
3
月
3
1日

申
込
=
電

話

※
後
日
、
履
歴
書
を
提
出

申
・
問
先
=
足
立
税
務
署

(
3
8
7
0
)
8
9
1
1

西
新
井
税
務
署(

3
8
4
0
)
1
1
1
1

ひ
ろ

ば

=
催
し
物
=

☆
子
育
て
相
談
室
&
足
立
区
民
の
集

い
(
無
料
)
1
2
月
2
3
日
㈲
/
▽
子

育
て
相
談
室
(
午
前
9
時
～
1
0
時
、

区
役
所
1
階
区
民
ロ
ビ
ー
、
生
活
倫

理
相
談
士
が
、
子
育
て
の
悩
み
や
子

育
て
に
関
連
す
る
夫
婦
関
係
・
親
子

関
係
な
ど
の
相
談
に
面
談
形
式
で
応

じ
ま
す
、
電
話
予
約
)
▽
足
立
区

民
の
集
い
(
午
前
1
0
時
～
1
1
時
3
0

分
、
区
役
所
庁
舎
ホ
ー
ル
、
テ
ー
マ

「
人
は
変
わ
れ
る
、
い
つ
で
も
、
ど

こ
か
ら
で
も
　
～
夢
の
持
ち
方
、
夢

の
叶
え
方
～
」、
当
日
直
接
会
場
へ
)
/

い
ず
れ
も
足
立
区
後
援
/
家
庭
倫

理
の
会
足
立
区
・
櫻
井
春
子

(
3
8
6
0
)
0
5
5
1

□ 区広報番組「情報キャッチ! ! 　好きです。あだち」「耐震診断と耐震改修(仮)」皆さんの家と命を守る住まいの耐震化と区の助成制度を紹介
します。放送日時=12月10日(月) ～16日(日) 、午前9時/午後0時30分/午後9時　放送局=ケーブルテレビ足立　問先=広報係　　3880―5815
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地 域 の輪
住 区 セ ン タ ー
で 広げ よ う

よりよい区政を実現するために、
区民の皆さんと区との協働をいち早

く取り入れた住区センター制度は、
地域の方に守り育てられ、今年で27

年目を迎えました。
現在、住区センターは、地域のコ

ミュニティづくりの核となって、47

館が運営されています。

住民による管理運営委員会
住区センターは、近隣の町会・自治会の方々を

中心に、地域の皆さんにより組織された管理運営
委員会が運営しています。委員会の各部が、趣味
の教室や、生きがい・健康づくり・地域学習の講
座、レクリエーション行事など、地域の子どもか
ら高齢者までが楽しめる事業を行っています。
住区センターで働く従事者は、必要に応じて管

理運営委員会が募集し、採用しています。各住区
センターで、募集枠があるときに採用案内をする
登録制度もあります( 住区センター従事者登録制
度)。地域の子どもや高齢者にかかわる仕事に関
心のある方、楽しい児童館・老人館づくりに参加
してみたい方は、ぜひ登録をお願いし ます。

お問い合わせは、
住区推進課指導相談係へ

3880―5868

住区センターはだれでも
利用できる施設です

住区センターは皆さんが日常活動で行動する
範囲を目安に、小学校通学区域程度の広さ、半
径500メートル程度に1 カ所、児童館・老人館・
学童保育室・集会室をセットとして整備された
地域のための施設です。地域の皆さんが、行事
や教室を通して交流や連携を深め、安心して生
活できる地域作りの場になっています。

開館時間
児童館…午前10時～午後6時( 4月～9月)、
午前10時～午後5時( 10月～3月)
老人館…午前9時～午後5時
学童保育室…授業終了後～午後5時(登校
日)、午前9時～午後5時(休校日)
集会室…午前9時～午後9時30分

みんなで遊ぼう　児童館

児童館は、乳幼児から18歳未満の子ども
が利用できます。
小学生以上は自由に利用できます。ひろ

ばや館庭での遊びや、人との関わり方を体
験し、遊ぶ力をつけていきます。
乳幼児は保護者同伴で利用でき、児童館

ごとに様々な子育て支援を行っています。

▲ みんなで楽しくドッジボール

生きがいをもって
元気に生活　老人館

老人館には大広間や娯楽室、施設によっ
てはカラオケやバンパー、マッサージ器具
などがあり、60歳以上の方が無料で利用で
きます( 利用証を提示すれば、区内の老人
館はどこでも利用可)。
ストレッチやレクダンスの教室などには

多くの人が参加していて、人気がありま
す。

▲ 和気あいあいと勝負! 　 勝負!

放課後の生活の場、学童保育室

保護者が、就労や長期の病気などで、放
課後に子どもの面倒をみることができない
家庭の小学1 年生から3 年生までの子ども
が入室できます。手作りおやつ体験や、誕
生会、こま・剣玉大会などの活動も行って
います。
定員制なので、入室するには、申し込み

が必要です( 面接・審査の上、決定) 。 ※
くわしくは、あだち広報11月25日号4 ・5
面参照

▲ 仲良く食べるおやつは、とってもおいしい

施設の団体貸し出しを
行っています( 有料)

集会室は、地域の皆さんの学習や交流活
動、会議の場として、有料の団体貸し出し
を行っています。夜間と日曜・祝日などは、
児童館施設と老人館施設も貸し出しをして
います。直接、利用したい住区センターの
窓口で申し込み後、金融機関か区民事務所
で使用料を払い込んでください。

▲ 集会や同好会の活動などに使えます

この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、広報課へ　　3880 ―5815

古紙配合率100%再生紙を使用しています
H. M　293, 800


