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あだち広報は毎月2 回( 10 日・25日) 発行

今号の
主な内容

2
・
3
面

身体障害者福祉タクシー券を
送付します/ 元気応援ポイン
ト事業が始まります

4
・
5
面

区の宿泊施設・提携旅館をご存
じですか/ 中国帰国者などへの
生活支援事業( 生活支援給付)

6
・
7
面

アスベスト濃度調査結果/ 景
観計画( 案) への意見募集/
外国語ボランティア募集

8
面
日暮里・舎人ライナーで桜を
見に行こう

守ろう!　子どもの命
教えよう!　交通ルール
～交通事故がゼロのまちへ～

春
は
入
園
・
入
学
の
季
節
で
す
。
子
ど
も
を
交
通
事
故
か

ら
守
る
た
め
、
大
人
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

新
入
園
児
、新
1
年
生
を
は
じ
め
と
す
る
、
子
ど
も
た
ち
の

よ
い
手
本
と
な
り
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、交
通
安
全
係
へ

　
(
3
8
8
0
)
5
9
1
2

子
ど
も
の
行
動
を

理
解
し
ま
し
ょ
う

幼
い
子
ど
も
は
、
交
通
事
故
の
危

険
を
回
避
す
る
た
め
の
能
力
が
未
熟

で
す
。何
か
に
夢
中
に
な
る
と
、
ほ

か
の
こ
と
に
注
意
が
い
か
な
く
な

り
、
予
想
外
の
行
動
を
と
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、子
ど
も
は
、
ち

ょ
っ
と
し
た
物
陰
で
遊
ぶ
傾
向
か
あ

り
ま
す
。
多
く
の
子
ど
も
は
、
車
の

陰
で
遊
ぶ
こ
と
が
危
険
だ
と
い
う
こ

と
を
理
解
し
て
い
ま
せ
ん
。

道
路
で
は
、
子
ど
も
の
行
動
特
性

を
理
解
し
、
子
ど
も
を
見
掛
け
た
ら

十
分
注
意
し
て
通
行
し
ま
し
ょ
う
。

交
通
安
全
は
、
家
庭
か
ら

4
月
は
、
入
学
な
ど
に
よ
り
、
今

ま
で
大
人
と
一
緒
に
歩
い
て
い
た
子

ど
も
が
1
人
で
歩
く
こ
と
も
多
く
な

り
ま
す
。
子
ど
も
と
一
緒
に
交
通

ル
ー
ル
を
確
認
す
る
と
共
に
、
次
の

こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

▽
入
学
前
に
、
子
ど
も
と
一
緒
に
通

学
路
や
自
宅
周
辺
を
歩
き
、
危
険

な
場
所
で
は
ど
ん
な
所
に
気
を
付

け
る
か
な
ど
を
教
え
ま
し
ょ
う
。

▽
「
信
号
が
青
で
も
、
左
右
を
よ
く

見
て
渡
る
」「
道
路
に
飛
び
出
さ

な
い
」
な
ど
、子
ど
も
が
自
分
自

身
で
事
故
か
ら
身
を
守
る
習
慣
を

身
に
付
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

▽
自
転
車
に
乗
る
と
き
は
、
二
人
乗

り
や
携
帯
電
話
の
使
用
な
ど
は
、

絶
対
に
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

思
い
や
る
気
持
ち
を
大
切
に

道
路
は
、
高
齢
者
や
障
害
者
な

ど
、
様
々
な
人
た
ち
が
利
用
し
て
い

ま
す
。交
通
ル
ー
ル
を
守
る
の
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
い
つ
で
も
思
い
や

り
の
気
持
ち
を
持
つ
よ
う
に
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

区
で
は
、
区
内
の
警
察
署
と
合
同

で
交
通
安
全
教
室
な
ど
を
行
い
、
交

通
マ
ナ
ー
の
向
上
に
努
め
て
い
ま

す
。
交
通
事
故
が
ゼ
ロ
の
ま
ち
に
な

る
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

▲ 「信号が青でも、左右を
確認するのよ」

▲ 道をゆずって
あげましょう

▲ まずは大人が手本となり、交通ルールをしっかり教えましょう

お子さんとー緒に読んでください

▼ どうろで、ふざけたり、あそ
んだりするのはやめようね

▼ くるまの、すぐちかくであ
そぶのは、やめようね

▼ どうろに、とびだす
のは、やめようね

▼ じてんしゃの、ふたり
のりは、やめようね

春の交通安全運動4 月6 日～15日
「やさしさが　走るこの街　この道路」
区は、交通安全運動期間中、区内の警察署と合

同で、様々なイベントを行います( 表1) 。
□ 運動の基本
子どもと高齢者の交通事故防止

□ 4 つの重点
△ すべての座席のシートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底
△ 自転車の安全利用の推進
△ 飲酒運転の根絶
△ 二輪車の交通事故防止

表1　 交通安全運動期間中のイベント
反射材5 点セットプレゼント
抽選で10人の方に、夜間の交通事故防止に役立つ

反射材グッズをプレゼントします。 ※ 当選者の発
表は、発送をもって代えさせていただきます。 申
し込み方法= ハガキに、住所、氏名、電話番号、広
報紙に対する感想、「反射材希望」を明記し、郵送
期限=4 月10日㈲必着 申込・問い合わせ先= 広報
係 〒120- 8510 中央本町1- 17- 1 　3880- 5815

葦

立
ち

「
い
よ
い
よ
待
ち
に
待
っ
た
時
が

や
っ
て
き
ま
し
た
!

」
3
月
4
日
、

庁
舎
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
た
「
足
立
ブ

ラ
ン
ド
認
定
授
与
式
」
の
開
会
の
あ

い
さ
つ
は
、
こ
の
よ
う
に
始
ま
り
ま

し
た
。
私
も
全
く
同
感
で
し
た
。
今

ま
で
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
、
守
勢
一

方
で
あ
っ
た
区
の
産
業
分
野
が
、
い

よ
い
よ
本
格
的
攻
勢
に
転
じ
る
瞬
間

が
訪
れ
た
と
思
っ
た
か
ら
で
す
◆
足

立
区
の
誇
る
べ
き
匠
の
技
、
も
の
づ

く
り
の
技
術
を
内
外
に
ア
ピ
ー
ル

し
、
区
の
活
気
づ
く
り
に
一
役
買
っ

て
い
た
だ
こ
う
と
の
趣
旨
で
、
H
の

会
社
の
製
品
や
技
術
を
足
立
ブ
ラ
ン

ド
と
し
て
認
定
い
た
し
ま
し
た
。
今

回
は
、
特
に
製
造
業
の
分
野
に
絞

り
、産
品
や
技
術
の
「
す
ご
さ
」「
独

自
性
」「
信
頼
性
」、
地
域
社
会
や
地

球
環
境
へ
の
「
貢
献
度
」
な
ど
が
認

定
の
基
準
と
な
り
ま
し
た
◆
小
田
恭

市
選
考
委
員
長
の
「
す
べ
て
の
原
点

は
情
熱
で
す
。
社
長
の
熱
い
思
い
が

生
み
出
す
知
恵
と
技
術
が
、
経
営
戦

略
や
戦
術
と
な
り
、
厳
し
い
社
会
環

境
の
中
に
あ
っ
て
も
成
長
す
る
企
業

を
育
て
上
げ
る
の
で
す
」
と
の
講
評

を
伺
い
、
改
め
て
、
足
立
区
長
と
し

て
の
私
の
責
任
を
痛
感
い
た
し
ま
し

た
◆
お
陰
様
で
現
在
、
区
の
飛
躍
へ

の
可
能
性
は
様
々
な
形
で
膨
ら
ん
で

き
て
い
ま
す
。
け
れ
ど
も
、
放
っ
て

お
け
ば
、
可
能
性
の
ま
ま
、
し
ぼ
ん

で
し
ま
う
こ
と
だ
っ
て
あ
り
得
ま

す
。
可
能
性
を
確
か
な
発
展
へ
結
び

つ
け
る
た
め
に
、
足
立
区
は
今
、
力

強
く
行
動
し
ま
す
。

足
立区
長
　近
藤

や
よい

▲ 足立ブランドと認定され
た会社の方々と区長

お問い 合わせコールあだち 03- 3880- 0039　( FAX) 03- 3880- 0041
皆さんの疑問や質問に専門のオペレーターが直接お答えします。 受付時間= 午 前8 時～午後7 時( ファクスは24 時間) 　 年 中無休( 1 月1 日 ～3 日 および区役所電気設備点検日を除く)
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申 し込 み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み先係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

先着順の場合は、
3 月26 日受付開始

福

祉

身
体
障
害
者
福
祉
タ
ク

シ
ー
券
を
送
付
し
ま
す

「
2
0年
度
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
」
を
、

配
達
記
録
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。

対
象
=
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
つ
て

い
る
方
の
う
ち
、
次
の
い
ず
れ
か
に

当
て
は
ま
る
方
…
下
肢
・
体
幹
・
平

衡
機
能
障
害
の
I
級
～
3
級
/
視
覚

障
害
I
級
/
内
部
障
害
I
級

□
自
動
車
燃
料
費
助
成

自
動
車
燃
料
費
助
成
制
度
は
、
障

害
者
手
帳
所
持
者
の
就
労
、
通
勤
、

通
学
、
通
院
な
ど
の
社
会
参
加
を
目

的
と
し
た
制
度
で
す
。
障
害
者
が
利

用
す
る
車
が
、
自
動
車
税
ま
た
は
軽

自
動
車
税
の
減
免
を
受
け
て
い
る
こ

と
が
条
件
で
す
。
制
度
に
つ
い
て
、

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
※
障
害
の
等
級
は
、
福
祉
夕

ク
シ
ー
券
と
多
少
異
な
り
ま
す
。
ま

た
、
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
と
の
併
給
は

で
き
ま
せ
ん
。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
方
法
に

つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い

。
問
先
=
障
害
給
付
係

(
3
8
8
0
)
5
4
7
2

生
業
資
金
の
貸
し
付
け

期
間
=
4
月
8
日
～
1
8日

対
象
=

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
な
ど
の
理

由
に
よ
り
、
一
般
の
金
融
機
関
か
ら

の
融
資
が
困
難
な
個
人
事
業
主
で
、

こ
の
融
資
を
受
け
る
こ
と
で
独
立
の

生
計
が
立
て
ら
れ
、
次
の
す
べ
て
に

当
て
は
ま
る
方
…
区
内
に
1
年
以
上

居
住
/
世
帯
の
生
計
を
立
て
る
住
民

登
録
上
の
世
帯
主
/
事
業
の
新
規
ま

た
は
拡
充
が
目
的
/
世
帯
員
全
員
の

住
民
税
が
非
課
税
/
確
実
な
連
帯
保

証
人
が
1
人
い
る
/
使
途
は
原
則
設

備
資
金

貸
付
額
=
1

世
帯
川一
万
円

以
内
(
予
定
利
率
‥い
%
、
据
置
期
間

中
は
無
利
子
)

返
済
方
法
=
6

ヵ

月
据
え
置
き
後
、
6
0回
元
金
均
等
償

還

申
込
=
窓
口

※
申
込
書
は
民

生
係
、
区
民
事
務
所
(
中
央
本
町
区

民
事
務
所
を
除
く
)
、
福
祉
事
務
所
、

勤
労
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配

布

申
・
問
先
=
民
生
係

(
3
8
8
0
)
5
8
7
0

健
康
・
衛
生

げ
ん
き
ー
ず
!

ぜ
ん
息
児
水
泳
教
室

(第
1

期
募
集
)

日
時
=
5
月
1
4日
～
7
月
1
6日
の
水

曜
日
(
計
1
0回
)
、午
後
3
時
2
0分
～
6

時

場
所
=
ス
イ
ム
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
こ
つ
き
う
き
館

対
象
=
ぜ

ん
息
を
治
療
中
の
4
歳
～
中
学
3
年

生

定
員
=
▽
未
就
学
児
…
1
5人

▽
小
・
中
学
生
…
3
5人

※
い
ず
れ

も
先
着
順
。
参
加
回
数
の
少
な
い
方

を
優
先

持
ち
物
=
水
着
・
ピ
ー
ク

フ
ロ
ー
メ
ー
タ
ー
(
呼
吸
機
能
測
定

器
。
参
加
決
定
後
の
事
前
説
明
会
で

も
購
入
可
)

申
込
=
電
話

申
込

期
間
=
3

月
2
6日
南
～
3
1
日
月

申
・
問
先
=
公
害
保
健
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
3

製
菓
衛
生
師
試
験
願

書
の
配
布

願
書
配
布
期
間
=
4
月
1
日
～
2
5日

願
書
配
布
場
所
=
衛
生
管
理
課
/
足

立
保
健
所
/
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

試
験
日
=
6

月
2
1日
出

試
験
申
込

期
間
=
4

月
1
日
～
3
0日
消
印
有
効

※
く
わ
し
く
は
願
書
を
参
照

問
先
=

食
品
保
健
係(

3
8
8
0
)
5
3
6
3

高
齢
者
栄
養
指
導
者

養
成
講
座
(
4
日
制
)

日
程
等
=
表
1

対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
の
栄
養
士
・
管
理
栄
養
士

、

関
係
者

定
員
=
3
0人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
竹

の
塚
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
保
健
栄
養

担
当

　
(
3
8
5
5
)
5
0
4
6

表1　 高齢者栄養指導者養成講座日程等

※ いずれも月曜日

子
育
て
・
教
育

4
月
の
土
曜
予
防
接
種
外
来

日
時
=
4
月
1
9日
出
、
午
後
3
時
～
5

時

※
受
け
付
け
は
午
後
4
時
3
0

分
ま
で

場
所
=
足
立
区
医
師
会
館

(
中
央
本
町
3
-
4
-
4
)

対
象
=
B
C
G

、
ポ
リ
オ
を
除
く
各
予
防

接
種
の
法
定
年
齢
内
の
子
ど
も

※

麻
し
ん
に
つ
い
て
は
、
麻
し
ん
風
し

ん
混
合
(
M
R
)

ワ
ク
チ
ン
で
の
接

種
と
な
る
場
合
あ
り
。
当
日
、
予
防

接
種
相
談
も
受
け
付
け

申
込
=
当

日
、
母
子
健
康
手
帳
、
予
防
接
種
予

診
票
を
持
参
の
上
、
保
護
者
同
伴
で

直
接
会
場
へ

問
先
=
足
立
区
医
師

会
(
当
日
、午
後
3
時
～
5
時
の
み
)

(
3
8
8
0
)
1
8
6
6

区
・
健
康
推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
2

定
期
予
防
接
種
が
追

加
さ
れ
ま
す

4
月
か
ら
、
5
年
間
に
限
つ
て
定

期
予
防
接
種
に
麻
し
ん
風
し
ん
混
合

(
M
R
)
ワ
ク
チ
ン
第
3
期
、
第
4

期
の
予
防
接
種
を
追
加
し
ま
す
。
対

象
者
に
は
4
月
上
旬
に
予
診
票
を
郵

送
し
ま
す
。
対
象
=
▽
M
R

第
3

期
…
平
成
7
年
4
月
2
日
～
8
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
方

▽
M
R

第
4

期
…
平
成
2
年
4
月
2
日
～
3
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
方

接
種
期
間
=
4

月
1
日
～
翌
年
3
月
3
1日

接
種

場
所
=
2
3区
内
の
契
約
医
療
機
関

問
先
=
健
康
推
進
係

(
3
8
8
0
)
5
8
9
2

新
し
い
子
育
て
サ
ロ

ン
が
4

月
1
5
日
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
す

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」は
、
3
歳
ま
で

の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
が
自
由
に

遊
べ
る
憩
い
の
場
所
で
す
。
常
駐
の

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
に
子
育
て
に
つ

い
て
気
軽
に
相
談
し
た
り
、
子
育
て

仲
間
と
交
流
す
る
な
ど
、
新
た
な
輪

が
広
が
り
ま
す
。
利
用
時
間
=
毎

週
月
～
金
曜
日

、
午
前
1
0時
～
午
後
4

時
(
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
)

新
設
場
所
=
子
育
て
サ
ロ
ン
関
原

(
関
原
2
-
1
0
-
1
0
〈
旧
中
部
保
育

園
跡
〉
)
/
子
育
て
サ
ロ
ン
新
田
(
新

田
2
-
I
-
1
0

〈
私
立
新
田
保
育
園

内
〉
)
問
先
=
こ
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー

(
3
6
0
6
)
1
3
3
3

児
童
館
を
利
用
で
き
る

時
間
が
変
わ
り
ま
す

4
月
1
日
か
ら
9
月
3
0日
ま
で
、

児
童
館
の
利
用
時
間
か
変
わ
り
ま

す
。
利
用
可
能
日
時
=
月
～
土
曜

日
、
午
前
1
0時
～
午
後
6
時

問
先
=

住
区
推
進
課
指
導
相
談
係

(
3
8
8
0
)
5
8
6
8

4月からあだち広報が
生まれ変 わります

4月から、「あだち広報タブロイド判( 10
日・25日号) 」は、「あだち広報ズームアップ」
と統合し、現在の8 ページから12ページに
増えます。また、文字も大きくなります。
区民の皆さんに、もっと読んでいただけ

る広報紙をめざしてまいります。 問い合
わせ先= 広報係 　3880- 5815

4月の献血
受け付け時に、運転免許証や保険証など、

本人確認ができるものを提示してください。

問先= 都・赤十字血液センター
5534- 7550

区・衛生管理係 　3880- 5891

4 月の休日接骨院当番所
骨折や脱きゅう、ねんざ・打撲などの応急施

術を当番制で行っています。≪健康推進課≫

※ いずれも、午前9 時～午後5 時

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
4
月
の
予
定

※ 麻しん( はしか) の抗体価検査を、有料で健康相談日に行っています。くわしくは各保健総合センターにお問い合わせください

先
着
順
の
場
合
は
、
3
月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
右
上
の
記
入
例
参
照

東京都24時間医療機関案内「ひまわり」 　5272- 0303
※ 医療機関・診療時間などの情報をいつでもお知らせしています。

( HP) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/
( 携帯) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/ kt /
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先
着
順
の
場
合
は
、
3
月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
2
面
右
上
の
記
入
例
参
照

税
・
国
保
・
年
金

就
学
や
施
設
入
所
な
ど

で
転
出
す
る
場
合
、国
民

健
康
保
険
の
手
続
き
を

就
学
や
施
設
入
所
な
ど
で
転
出
す

る
場
合
、
区
で
の
国
民
健
康
保
険
の

資
格
が
な
く
な
り
、
保
険
証
が
使
え

な
く
な
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
区
の

保
険
証
の
使
用
を
希
望
す
る
方
は
、

電
話
で
事
前
に
ご
相
談
の
上
、
こ
く

ほ
年
金
課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
▽
扶
養
す
る
子
ど
も
な
ど

が
、
区
外
に
居
住
し
て
就
学
す
る
場

合
…
學
(
学
生
用
)
の
保
険
証

▽

区
外
の
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
す
る

場
合
…
酋
(
遠
隔
地
用
)
の
保
険
証

問
先
=
こ
く
ほ
年
金
課
資
格
賦
課
係

(
3
8
8
0
)
5
2
4
0

国
民
年
金
保
険
料
の

学
生
納
付
特
例
期
間

が
終
了
し
ま
す

学
生
納
付
特
例
を
申
請
し
、
承
認

を
受
け
て
い
る
方
の
納
付
特
例
期
間

は
、
3
月
3
1日
で
終
了
し
ま
す
。
対

象
の
方
に
は
、
東
京
社
会
保
険
事
務

局
か
ら
継
続
の
申
請
書
が
4
月
上
旬

に
郵
送
さ
れ
ま
す
。
継
続
を
希
望
す

る
方
は
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
申
請
書

が
郵
送
さ
れ
な
い
方
、
新
規
申
請
の

方
は
、
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の

(
年
金
手
帳
な
ど
)
と
学
生
証
(
写

し
可
)
ま
た
は
在
学
証
明
書
(
写
し

可
)
を
持
参
し

、
年
金
適
用
係
ま
た

は
区
民
事
務
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。承

認
期
間
は
4
月
分
か
ら
翌
年
3

月
分
ま
で
の
1
年
間
で
す
(
所
得
制

限
あ
り
)
。
手
続
き
が
遅
れ
る
と
障

害
基
礎
年
金
の
受
給
該
当
に
な
ら
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
問
先
=
年

金
適
用
係

(
3
8
8
0
)
5
8
4
4

年
金
の
手
続
き
を
忘

れ
ず
に

将
来
、
年
金
を
き
ち
ん
と
受
給
す

る
た
め
に
、
必
ず
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。
対
象
=
表
2
に
当
て
は

ま
る
2
0～
5
9歳
の
方

申
込
=
表
2

の
も
の
を
持
参

申
先
=
年
金
適
用

係
ま
た
は
区
民
事
務
所

問
先
=
年

金
適
用
係

(
3
8
8
0
)
5
8
4
3

表2　 年金の届け出が必要な方

地域包括支援センター(フォーユー「包YOU 」) 4 月の介護教室

※ 「申込= 」の記載がないものは、当日直接会場へ
※ 「場所= 」の記載がないものは、問先の地域包括支援センターへ

介
護
保
険

6
5歳
以
上
の
方
の
介

護
保
険
料

2
0年
度
介
護
保
険
料
の
仮
計
算
を

行
い
ま
す
。
内
容
=
▽
年
金
天
引

き
の
方
…
4
・
6
・
8
月
の
天
引
き

額
は
、
原
則
2
0年
2
月
と
同
額
。
2
0

年
度
か
ら
、
保
険
料
に
変
更
の
な
い

方
に
は
通
知
書
を
送
付
し
ま
せ
ん
。

※
年
度
途
中
で
金
額
の
変
動
が
見
込

ま
れ
る
方
に
は
、
6
・
8
月
分
を
調

整
し
、
4
月
上
旬
に
変
更
通
知
書
を

送
付

▽
納
付
書
払
い
の
方
…
4
月

中
旬
ま
で
に
、
4
・
5
・
6
月
の
保

険
料
額
の
通
知
書
と
納
付
書
を
送
付

口
介
護
保
険
料
の
軽
減
制
度

収
入
が
少
な
く
、
介
護
保
険
料
の

支
払
い
が
困
難
な
方
は
、
申
請
に
よ

り
保
険
料
額
が
軽
減
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
=
▽
3
月
3
1日
ま
で
…
介
護
保

険
課
資
格
賦
課
係

(
3
8
8
0
)
5
7
4
5

▽
4
月
1
日
以
降
…
介
護
保
険
課
資

格
保
険
料
係(

3
8
8
0
)
5
7
4
4

暮

ら

し

住
区
セ
ン
タ
ー
団
体
利
用

に
伴
う
使
用
料
の
支
払
い

方
法
が
変
わ
り
ま
す

4
月
1
日
申
請
分
か
ら
施
設
使
用

料
の
支
払
い
方
法
が
、
施
設
使
用
申

し
込
み
の
際
に
住
区
セ
ン
タ
ー
の
窓

口
で
支
払
う
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

小
銭
の
用
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

施
設
使
用
申
し
込
み
期
間
=
使
用
日

の
3
ヵ
月
前
～
7
日
前

問
先
=
住

区
推
進
課
事
業
調
整
係

(
3
8
8
0
)
5
8
5
8

2
0
年
度
消
費
生
活
問
題
調

査
研
究
グ
ル
ー
プ
募
集

対
象
=
区
内
在
住
者
を
主
体
と
し
、

営
利
目
的
を
除
く
な
ど
の
条
件
に
当

て
は
ま
る
5
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

内
容
=
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
テ
ー
マ
を

決
め
て
活
動
し
、
そ
の
成
果
を
報

告
・
発
表

活
動
期
間
=
5
月
～
2
1

年
3
月

助
成
金
額
=
活
動
期
間
内

で
3

万
円
以
内

募
集
数
=
6

グ

ル
ー
プ
(
選
考
)

申
込
=
電
話
連

絡
後
、
所
定
の
申
請
書
類
を
提
出

※
申
請
書
類
は
消
費
者
セ
ン
タ
ー
で

配
布

募
集
期
間
=
4
月
1
日
～
1
0

日

申
・
問
先
=
消
費
者
セ
ン
タ
ー

(
3
8
8
0
)
5
3
8
5

明
る
く
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
を
つ
く
る
た
め
の

「
実
践
地
区
」
募
集

対
象
=
町
会
・
自
治
会
な
ど
、
主
と

し
て
地
域
住
民
に
よ
り
構
成
さ
れ
る

地
縁
団
体

内
容
=
明
る
く
暮
ら
し

や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、「
や

さ
し
い
ま
ち
・
き
れ
い
な
ま
ち
・
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
、
1
年
間
活
動
す
る
団
体

を
指
定
し
、
助
成
金
の
交
付
や
各
種

事
業
に
よ
り
支
援
を
行
う

募
集
数
=
1
5

団
体

申
込
=
電
話
連
絡
後
、

所
定
の
申
請
用
紙
な
ど
を
提
出

※

申
請
用
紙
は
区
民
課
で
配
布

期
限
=
4

月
1
8日
廁

申
・
問
先
=
あ
し

た
の
足
立
を
つ
く
る
区
民
協
議
会
事

務
局
(
区
民
課
内
)

(
3
8
8
0
)
5
8
5
6

人
権
と
同
和
問
題
に
関

す
る
講
座
を
企
画
・
実

施
す
る
団
体
を
募
集

対
象
=
区
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
7
人
以
上
で
構
成
す
る
団
体

内

容
=
同
和
問
題
の
正
し
い
知
識
の
習

得
・
理
解
に
よ
り
、
差
別
の
防
止
・

解
決
を
め
ざ
す
講
座
の
企
画
・
実
施

申
込
=
申
込
書
・
企
画
書
・
見
積
経

費
内
訳
書
を
囹
}
‘へ
郵
送
ま
た
は
持

参

※
講
座
に
関
す
る
資
料
は
、
総

務
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
区
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

。

申
し
込
み
後
、
応
募
団
体
に
よ
る
企

画
説
明
会
を
行
い
、
採
用
団
体
・
企

画
を
決
定

期
限
=
4
月
1
8日
面
必

着

申
・
問
先
=
人
権
・
同
和
係

(
3
8
8
0
)
5
4
9
7

暮
ら
し
は
、
6
面
に
続
き

ま
す

4 月2 日から始まります!

元気応援ポイント事業
4月から、高齢者が介護保険施設などでボランティア活動を

行つて獲得したポイント( 100 ポイント=100 円) に応じて、活
動の翌年度に交付金が支給される「元気応援ポイント事業」が
始まります。この事業は、介護予防に効果が期待できると同時
に、実質的に介護保険料の負担を軽減します。 対象= 次のす
べてに当てはまる方…介護保険被保険者で、区内在住の65歳以
上/ 介護サービスを受けていない 問先= 介護保険係

3880- 5887

制度の 流れ

登 録
介護保険課でボランティア登録をし、「元気応援ポ

イント手帳」を受け取る

ボランティア活動
ボランティアの受入施設の中から希望施設を選び、

介護支援ボランティア活動を行う

ポイントの獲得
活動した施設でスタンプを押す。1時間で1 スタン

プ( 1 日2 スタンプが上限) 。1スタンプは100ポイント

翌年度に、元気応援ポイント事業活動交付金を申請。3
月までに活動したポイント( 年間5, 000ポイントを上限) に
応じた交付金が指定し た金融機関の口座に振り込まれる
( 交付金支給時に保険料の未納・滞納がないことが条件)

区内全域での歩行喫煙・ごみのポイ捨ては禁止です! 　 地域活動支援係 　3880―5856
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区
の
宿
泊
施
設・
提
携
旅
館
を
ご
存
じ
で
す
か

お
得
に
楽
し
も
う

区
民
の
皆
さ
ん
に
、
旅
の
目
的
に
合
わ
せ
、
お
得
に
泊
ま
る
こ
と
の
で

き
る
区
の
施
設
や
提
携
旅
館
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
先
は
、
下
段
の
宿
泊
施
設
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

鋸
南
自
然
の
家
(
校
外
学
習
施
設
)

南
房
総
の
玄
関
口
、
海
と
山
に
囲
ま
れ
た
鋸
南
町
に
あ
る
施
設
か
ら
は
東

京
湾
が
一
望
で
き
ま
す
。
館
山
や
鴨
川
へ
も
近
く
、
房
総
の
観
光
拠
点
に
最

適
。
施
設
に
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
や
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
が
あ
り
、
活

動
的
に
過
ご
せ
ま
す
。

所在
地

千
葉
県
安
房
郡
鋸
南
町
大
帷
子
天
王

川
4
7
8

交通

▽
電
車
…
東
京
駅
↓
(
J
R

内
房
線

特
急
1
時
間
3
0分
)
↓
保
田
駅
↓
保

田
駅
か
ら
徒
歩
約
1
5分

▽
自
動
車

…
首
都
高
湾
岸
線
↓
東
関
東
自
動
車

道
(
宮
野
木
J
C
T
)

↓
京
葉
道
路

卜
Y館
山
自
動
車
道
↓
鋸
南
保
田
I
C

下
車
す
ぐ

周辺簡略図

▼ 施設にあるテニス
コート

▲
東
京
湾
が
一
望
で
き
る
施
設
。

体
育
館
が
あ
り
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
や
卓
球
も
で
き
る

鹿沼野外レクリエーションセンター( 社会教育施設)
魅力は、様々なスポーツや野外活動を楽しめること。体育館・グラ
ウンド・テニスコート・ゲートボール場があります。宿泊棟に泊まって
もよし、バンガローやテントに泊まってもよし。キャンプ・バーベーキ
ユーなどのアウトドアも満喫で
きます( 表1) 。 また、施設から
足をのはずと、 歴史ある神社や
古峰ケ原高原など、 見どころも
多くあります。

所在地

栃木県鹿沼市板荷1106

交通
△ 電車…北千住駅→( 東武日光線特急1 時間11
分、快速1 時間26分) →新鹿沼→( 東武日光線約9
分) →板荷駅から東武日光方面に徒歩約25分
△ 自動車…東北自動車道→鹿沼IC から約15km

周辺簡略図

▲
市
内
の
「
屋
台
の
ま
ち

中
央
公
園
」
内
に
は
、

鹿
沼
秋
ま
つ
り
に
繰
り

出
す
彫
刻
屋
台
が
展
示

さ
れ
て
い
る

▲
市
内
に
あ
る
「
花
木
セ

ン
タ
ー
」
で
は
、
年
間

を
通
し
て
花
と
緑
に
触

れ
合
え
る

▲
宿
泊
棟
。
バ
ン
ガ
ロ
ー
や
テ
ン

ト
も
そ
ろ
っ
て
い
る

▲ 友好都市である鹿沼市内にある千手山公園。広い園内に
は約300本の桜と1, 000本を超えるツツジがあるほか、家
族連れで楽しめるように遊具が整備されている

表1　 野外レクリエーションセンター利用料金

宿
泊
施
設
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
(
6
月
分
)

□
利
用
案
内
(
提
携
施
設
を
除
く
)

▽
抽
選
申
し
込
み

利
用
予
定
月
の
2
カ
月
前
の
I
～
1
0

日
(
消
印
有
効
)
の
間
に
区
民
事
務

所
や
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配

布
し
て
い
る
専
用
申
し
込
み
ハ
ガ
キ

に
て
直
接
宿
泊
施
設
に
申
し
込
み

▽
空
室
申
し
込
み

利
用
予
定
月
の
1
カ
月
前
の
1
日

か
ら
利
用
希
望
日
の
前
日
ま
で
、
各

施
設
で
直
接
電
話
受
け
付
け

休
館

日
等
=
表
2

□
湯
河
原
あ
だ
ち
荘
は
3
月
で
廃
止

し
、
民
間
提
携
旅
館
と
な
り
ま
す

4
月
2
2日
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。
利
用
方
法
に
つ
い
て
は
、
1

月
1
0日
号
の
あ
だ
ち
広
報
ま
た
は

区
民
事
務
所
・
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー

窓
口
で
配
布
し
て
い
る
チ
ラ
シ
お
よ

び
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

宿
泊
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、各
施
設
予
約
電
話
へ
(
表
2
)

表2　 宿泊施設休館日等( 6 月分)

※ 利用できる日でも学校などが利用するため、空室が少ない場合や体育館の使用ができない場合があります。くわしくは、各施設にお問い合わせください。

※ いずれも予約の際に、区内在住・在勤・在学とお伝えください。また、フロントで住所、勤務( 通学) 先のわかる物の提示が必要です。
※ 施設・料金については、各提携旅館の予約電話番号に問い合わせるか、区民事務所・公社窓口のチラシまたは区のホームページをご覧くだ
さい。

日光林間学園( 校外学習施設)
日光駅からわずか2km。日光林間
学園は観光の拠点として最適な場所
にあります。施設には体育館があ
り、敷地内の遊歩道では散策も楽し
めます。

所在地
栃木県日光市所野1543- 2

交通
△ 電車…北千住駅-・・( 東武日光線特
急1 時間39分、快速1 時間54分) →
東武日光駅→( 東武バス霧降高原行
き約10分) →足立林間学園下車徒歩1
分 △ 自動車…東北自動車道→宇

都宮IC →日光宇都宮有料道路→日
光IC から霧降高原方面へ約2km

周辺簡略図

▲ 日光林間学園入口。周辺には、世界遺
産にも指定された歴史的名所や豊かな
自然がいっぱい

日光林間学園
1泊2 日バスツアー

「龍王峡と大藤フェスティバルの旅」
日程=5 月10日出～11 日(日)
集合場所等= 北千住駅、午前8 時集合
対象= 区内在住・在勤の方とその同伴者
費用= △ 大人… 14, 100 円、子ども( 3 歳～中学生) … 12, 100
円 ※ 宿泊費、食 事4 回 分( 昼 食2 回、夕食・朝 食各1
回) 、入場料込 み
定員=40 人( 3 月26 日から先着順、最少催行20人)
内容= 貸切バスで、800畳もの大藤棚がある足利フラワー
パークや龍王峡などを見学し、日光林間学園に1 泊するバ
ス旅行。く わしくは、区のホームページを参照
申し込み方法= 電話
申込期限=4 月30日南
申し込み・問い合わせ先= 株式会社ニッコクトラスト( 日
光林間学園指定管理者) 受付時間= 午前9 時～午後5 時
( 土・日・祝日を除く) 　3211 ―4454
問い合わせ先= 区・校外施設係 　3880- 5970
区のホームページアドレスht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

区の

提 携旅
館 は

ココ
ゆがわら水の香里
※ 露天風呂を新設して4/22 オープン

東京から2 時間。相模の小京都と
呼ばれる湯河原温泉は古くから薬師
の湯と呼ばれる名湯。温泉宿でのん
びりと、日ごろの疲れを癒したい方
にオススメです。

所在地

神奈川県湯河原町宮上字橋上614

交通

△ 電車…東京駅→( J R 東海道本線
約1 時間40分) →湯河原駅- y湯河原
駅から「不動滝、奥湯河原」行きバ
ス約10分「温泉場中央」下車徒歩約1
分 △ 自動車…東名高速道路→厚
木IC →小田原厚木道路→小田原西IC

→国道135号―y湯河原高校前交
差点右折後、不動滝方面へ約2. 5㎞

四季倶楽部

ベルフォーレ那須

森の中でゆったりと流れる時間を
満喫できます。安く気軽に宿を利用
したい方にオススメです。

所在地
栃木県那須郡那須町大字湯本字新林206

交通
△ 電車… 上野駅→( 東北新幹線約1 時
間) →那須塩原駅→J R 那須塩原駅か
らバスで約40分、「一軒茶屋バス停」か
ら徒歩で15分 △ 自動車… 川口I c →
東北自動車道→那須I C から那須街道
を北上し一軒茶屋前交差点を右折後、
案内板に従って現地

地震に備えて
家具の転倒防止などの

対策をしましょう
近年発生した大きな地震でけがをした原因を調べると、30%
から50% が家具類の転倒や落下によるものでした。

地震が発生した際、家具類が固定されていないと、直接身
体に向かって倒れてきたり、転倒や落下した家具類につまず
いて転んだりする可能性がありますO また、割れた食器やガ
ラスの破片が大きなけがの要因となる場合があります。こう
した家具類の転倒落下防止対策を行うことは、けがの防止や
けがの程度を軽くするだけでなく、地震後の出火防止や地域
での迅速な救出・救護活動にも役立ちます。
必ず起こると言われている大地震に備え、日ごろから家庭

や事業所で家具類の転倒落下防止やガラスの飛散防止などの
対策を 心掛けまし ょ
う。
なお、転倒防止グッ

ズ( 固定具) は、ホーム
センターなどで購入で
きます。 問い合わせ
先= 災害対策係

3880- 5836

▲
家
具
類
に
は
転
倒
防
止

対
策
を

中国帰国者などへの生活支援
事業( 生活支援給付) の受け
付けを開始します
次の要件のすべてに当てはまる中国帰国者などと、その配
偶者の方で、世帯の収入が一定基準に満たない方を対象に、
支援給付の受け付けを開始します。該当する方は、お問い合
わせください。 要件= ①明治44年4 月2 日以降生まれ/ ②
昭和21年12月31日以前生まれ( 昭和22年1 月1 日以降生まれ
で、厚生労働大臣が同様の事情があると認める60歳以上の方
を含む) / ③永住帰国した日から引き続き1 年以上日本に住
所を有している/ ④昭和36年4 月1 日以降に初めて永住帰国
した/ ⑤生活保護を受給していない( 20 年3 月31日現在)
※ ①から④の要件を満たす方には厚生労働省から老齢基礎年
金の満額支給の申請書類が送付されています。まだ届いてい
ない方は、お問い合わせください。 問い合わせ先= 自立支
援課中国帰国者等支援担当 　3880―5482



2008年( 平成20年) 3 月25日あ だ ち 広 報第1532号 ( 6)

区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申 し込 み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
〇〇係

( 〇〇は申し込み先係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡
例

申込…申し込み方法
期限…申し込み期限
場・申・問先…場所・申し込み先・
問い合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

先着順の場合は、
3 月26日受付開始

暮
ら
し
は
、
3
面
か
ら
の

続
き
で
す

暮

ら

し

ア
ス
ベ
ス
ト
濃
度
調

査
結
果

ト
レ
モ
ラ
イ
ト
な
ど
を
含
む
ア
ス

ベ
ス
ト
繊
維
6
種
類
に
つ
い
て
、
1

月
に
環
境
大
気
中
の
濃
度
調
査
を
区

内
4
地
点
で
行
い
ま
し
た
。
調
査
の

結
果
、
区
内
の
一
般
大
気
で
は
、
ア

ス
ベ
ス
ト
に
つ
い
て
の
問
題
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
調
査
結
果
=
千

住
・
宮
城
・
竹
の
塚
・
東
和
地
点
…
1

で
中
旧
本
未
満

※
従
来
の
3
種

類
(
ク
リ
ソ
タ
イ
ル
・
ア
モ
サ
イ
ト
・

ク
ロ
シ
ド
ラ
イ
ト
)
を
対
象
に
調
査

し
た
南
花
畑
地
点
に
つ
い
て
も
、
I

ぞ
中
旧
本
未
満

な
お
、
ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
工
事
な

ど
を
行
う
場
合
は
、
届
け
出
が
必
要

で
す
。
適
切
な
施
工
方
法
に
よ
り
、

飛
散
事
故
防
止
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
問
先
=
環
境
保
全
課
調

査
係

　
(
3
8
8
0
)
5
3
6
7

男
女
参
画
プ
ラ
ザ
の
「
出
前

講
座
」
を
お
届
け
し
ま
す

対
象
=
区
内
の
事
業
所
、
学
習
団

体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、町
会
、

自
治
会
、
P
T
A
、
幼
稚
園
・
保
育

園
・
学
校
の
父
母
会
な
ど

内
容
=

表
1
か
ら
利
用
者
が
講
座
を
選
び
、

区
が
講
師
を
派
遣
(
講
師
謝
礼
は
区

が
負
担
。
場
所
は
利
用
者
が
用
意
。

利
用
回
数
に
制
限
あ
り
)

申
込
=

電
話

申
・
問
先
=
男
女
参
画
プ
ラ

ザ

　
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

表1　 出前講座メニュー「
第
4
回
足
立
区
音
楽
祭
」

出
演
団
体
・
個
人
募
集

1
0月
5
日
に
行
う
予
定
の
音
楽
祭

に
出
演
を
希
望
す
る
団
体
・
個
人
を

募
集
し
ま
す
。
※
出
演
を
希
望
す

る
参
加
団
体
・
個
人
は
、
説
明
会
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
説
明
会
日
時

=
4
月
1
2日
出
、
午
後
7
時

場
所
=

梅
田
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー

募
集

内
容
=
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
、
合
唱
、
声

楽
、
吹
奏
楽
、
器
楽
演
奏
、
大
正
琴

な
ど

※
ジ
ャ
ン
ル
不
問

費
用
=

表
2

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

※
演
奏
時
間
な
ど
、
く
わ
し
く
は
出

演
団
体
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
実
行
委

員
会
で
検
討

問
先
=
文
化
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

表2　 足立区音楽祭出演費用一覧

「
足
立
区
男
女
共
同
参
画

計
画
平
成
1
9
年
度
年
次
報

告
書
」を
配
布
し
て
い
ま
す

1
8年
度
男
女
共
同
参
画
計
画
の
実

施
状
況
報
告
書
と
こ
れ
に
対
す
る
1
9

年
度
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会
の

意
見
書
で
す
。
足
立
区
男
女
共
同
参

画
社
会
推
進
条
例
第
1
1一条
に
基
づ
き

公
表
し
ま
す
。
配
布
場
所
・
問
先
=

男
女
参
画
プ
ラ
ザ

(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

4
月
1
日
か
ら
東
西
の

工
事
事
務
所
を
統
合
し
、

工
事
課
を
新
設
し
ま
す

4
月
1
日
か
ら
、
各
工
事
事
務
所

で
行
っ
て
い
る
区
道
の
維
持
管
理
作

業
は

、
す
べ
て
工
事
課
で
行
い
ま

す
。
問
先
=
▽
3
月
3
1日
ま
で
…

東
部
工
事
事
務
所
工
務
係

(
3
8
8
0
)
5
0
0
8

西
部
工
事
事
務
所
工
務
係

(
3
8
5
5
)
1
1
6
1

▽
4
月
1
日
以
降
…
工
事
課
工
務
係

(
3
8
8
0
)
5
0
0
8

野
外
で
の
焼
却
は
原

則
禁
止
で
す

焼
却
に
よ
り
発
生
す
る
ダ
イ
オ
キ

シ
ン
類
や
は
い
じ
ん
な
ど
を
抑
え
る

た
め
、
庭
や
空
地
で
の
ド
ラ
ム
缶
や

一
斗
缶
な
ど
に
よ
る
焼
却
は
、
条
例

に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ

し
例
外
と
し
て
、伝
統
的
行
事
や
災

害
時
の
応
急
対
策
、
一
定
能
力
以
上

の
焼
却
炉
(
一
般
家
庭
な
ど
で
用
い

ら
れ
る
小
型
焼
却
炉
は
禁
止
)
は
、

認
め
ら
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。こ

の
場
合
で
も
、
周
辺
の
生
活
環
境
に

で
き
る
限
り
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
問
先
=
環
境
保
全
課
指
導
第

一
係

　
(
3
8
8
0
)
5
3
0
4

指
導
第
二
係(

3
8
8
0
)
5
3
4
7

N
P
O
の
事
業
に
助
成
し

ま
す
　
～
N
P
O
活
動
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
支
援
事
業
～

対
象
=
1
9年
度
ま
た
は
2
0年
度
か
ら

自
立
経
営
に
つ
な
が
る
新
規
事
業

(
予
定
合
む
)
を
行
っ
て
い
る
N
P
O

法
人
や
任
意
団
体

助
成
金
額
=

助
成
対
象
経
費
の
3

分
の
2
以
内

で

、
上
限
2
0万
円

申
請
書
配
布
・

事
前
相
談
期
間
=
4

月
9
日
～
2
5日

申
込
期
間
=
4

月
9
日
～
3
0日

※

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く
は

募
集
要
項
を
参
照
。
募
集
要
項
・
申

請
書
な
ど
は
、
協
働
推
進
室
、
N
P

O
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る

ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲

覧
可

□
説
明
会
・
相
談
会

日
時
=
4
月
9
日
伽
、
午
後
5
時
～
7

時

場
所
=
N
P
O
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

※
く
わ
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
=協
働
推
進
室

(
3
8
8
0
)
5
0
2
0

こ
ど
も
の
読
書
週
間

(
4
月
2
3
日
～
5
月
1
2
日
)

図
書
館
で
は
、こ
ど
も
の
読
書
週

間
の
期
間
中
、
い
つ
も
と
は
違
う
お

は
な
し
会
や
工
作
な
ど
の
催
し
を
行

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
近
く
の
図
書
館

へ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。
問
先
=

読
書
支
援
係(

5
8
1
3
)
3
7
4
5

パブリックコメント( 意見募集)

足立区景観計画( 案)
区の地域特性を活かした実効性のある景観形成を推

進していくため「足立区景観計画( 案)」をまとめまし
たo 今後、計画を策定していくにあたり、広く皆さん
の意見を募集します。
景観計画(案)のくわしい内容は、都市計画課・区

民事務所・中央図書館・区政相談課・政策課または区
のホームページでご覧になれます。募集期間=4月
1日～5月2日消印有効対象=区内在住・在勤・在
学の方または区内に事業所などを持つ法人・その他の
団体申込=住所、氏名または名称(法人や団体は代
表者名も明記)、電話番号、意見(題名を「足立区景観
計画(案)への意見」と記入)を明記し、l へ持参ま
たは郵送・ファクス・Eメールで提出※ 意見は公表
する場合あり(個人情報を除く)申・問先=都市計画
課事業推進係　3880- 5738　　　　　　　　　　　　　　　　　　( FAX)

3880―5605　　
Ht osi @ci t y. adachi . t okyo. j p

無
料
サ
イ
ト
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

～
消
費
者
相
談
の
事
例
～

相
談
事
例
1

パ
ソ
コ
ン
の
無
料
懸
賞
サ
イ
ト
に

応
募
し
た
と
こ
ろ
、
当
選
メ
ー
ル
が

届
き
、
景
品
を
受
け
取
る
た
め
個
人

情
報
を
登
録
し
た
。
と
こ
ろ
が
そ
の

サ
イ
ト
の
ス
ポ
ン
サ
ー
が
、
出
会
い

系
サ
イ
ト
を
運
営
す
る
業
者
で
、
景

品
が
届
か
な
い
ば
か
り
か
、
知
ら
な

い
人
か
ら
、
い
や
ら
し
い
メ
ー
ル
が

た
く
さ
ん
届
く
よ
う
に
な
っ
た
。
住

所
も
公
表
さ
れ
て
し
ま
っ
た
よ
う

で
、「
近
く
に
い
る
」な
ど
の
メ
ー
ル

ま
で
送
ら
れ
て
き
て
、
忤
く
て
不

安
。相

談
事
例
2

携
帯
電
話
の
無
料
占
い
サ
イ
ト
を

利
用
し
た
。
メ
ー
ル
を
送
信
し
、
占

い
の
結
果
を
見
る
た
め
サ
イ
ト
に
接

続
す
る
と
、
出
会
い
系
サ
イ
ト
に
登

録
さ
れ
て
し
ま
っ
た
。
さ
ら
に
、
登

録
を
取
り
消
す
た
め
、
署
名
付
き

メ
ー
ル
を
送
信
し
て
し
ま
い
、
氏

名
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
携
帯
電
話

番
号
も
知
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。
今
後

の
こ
と
が
心
配
。

対
応
策

▽
身
の
危
険
を
感
じ
た
ら
1
1
0
番

相
談
事
例
I
の
よ
う
に
、
身
の
危

険
を
感
じ
た
場
合
は
、
警
察
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

▽
料
金
の
請
求
が
あ
っ
て
も
支
払
わ

な
い

購
入
画
面
や
確
認
画
面
が
な
け
れ

ば
、
契
約
は
不
成
立
も
し
く
は
無
効

な
の
で
、
料
金
の
請
求
が
あ
っ
た
と

し
て
も
支
払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
少
額
だ
か
ら
と
い
っ
て
一
度
で

も
支
払
っ
て
し
ま
う
と
、「
不
当
な

請
求
で
も
支
払
つ
て
も
ら
え
る
」
と

思
わ
れ
、
次
々
に
架
空
・
不
当
請
求

が
押
し
寄
せ
ま
す
。

ま
ず
は
相
談
を

個
人
情
報
の
入
手
な
ど
を
目
的
と

し
た
、
無
料
サ
イ
ト
が
あ
る
こ
と
を

認
識
し
、
疑
わ
し
い
サ
イ
ト
の
利
用

は
や
め
ま
し
ょ
う
。「
困
っ
た
な

こ
「
ど
う
も
お
か
し
い
」と
思
っ
た

ら
、
す
ぐ
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
・
お
問
い
合
わ
せ
は
消
費
者

セ
ン
タ
ー
ヘ

相
談
時
間
=
平
日

(
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
)
、
午

前
9
時
～
午
後
4
時
4
5分

消
費

者
セ
ン
タ
ー
相
談
専
用
電
話

(
3
8
8
0
)
5
3
8
0

先
着
順
の
場
合
は
、
3
月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

◎ 今号の宿泊施設インフォメーション( 6 月分) は、4 ・5 面に掲載しています。
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先
着
順
の
場
合
は
、
3
月
2
6日
受
付
開
始

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
6
面
右
上
の
記
入
例
参
照

1
6
m
m
フ
ィ
ル
ム
の
貸
し

出
し
を
終
了
し
ま
す

図
書
館
で
は
、
登
録
団
体
を
対
象

に
1
6
皿
フ
ィ
ル
ム
・
映
写
機
の
貸
し

出
し
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
利
用
の
大
幅
な
減
少
や

フ
ィ
ル
ム
の
劣
化
に
加
え
て
、
映
写

機
の
修
理
も
困
難
な
状
況
に
あ
る
こ

と
か
ら
、
3
月
3
1日
を
も
っ
て
貸
し

出
し
を
終
了
し
ま
す
。

今
後
は
、
D
V
D

な
ど
の
資
料
を

充
実
し
て
い
く
予
定
で
す
。
問
先
=

中
央
図
書
館
管
理
係

(
5
8
1
3
)
3
7
4
9

催

し

物

4
月
の
楽
し
さ
い
っ
ぱ

い

ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ

□
第
2
・
第
3
土
曜
日
は
ギ
ャ
ラ
ク

シ
テ
ィ
で
遊
ぼ
う

日
時
等
=
4
月
1
2日
出
、
午
後
2
時

～
4
時
…
マ
ジ
ッ
ク
ス
ク
リ
ー
ン
/
1
9

日
出
、
午
後
2
時
～
4
時
…
飛
ば

し
て
遊
ぼ
う

※
入
退
場
自
由

場

所
=
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・
こ
ど
も
科

学
館

対
象
=
中
学
生
以
下
(
小
学

校
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
)

□
公
園
の
自
然
で
遊
ぼ
う

日
時
=
4
月
2
7日
㈱
、
午
前
1
0時
～
H

時
3
0分

場
所
=
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ

ィ
周
辺
の
公
園

※
集
合
場
所
は
、

ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内

対
象
=
小
・

中
学
生

講
師
=
地
域
で
子
ど
も
を

育
て
る
指
導
者
の
会
ス
タ
ッ
フ

費

用
=
5
0
円
(
保
険
料
)

※
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

―
―
い
ず
れ
も
―
―

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=

青
少
年
事
業
係

(
5
2
4
2
)
8
1
6
9

郷
土
博
物
館
の
催
し

□
映
画
会

日
時
=
4
月
1
2日
出
、
午
前
H
時

場
所
=
郷
土
博
物
館

内
容
=
「
ふ

る
さ
と
の
伝
承

神
楽
が
守
る
里
　

～
岩
手
県
欣
池
峰
山
麓
の
一
年
～
」
(
4
0

分
)
…
花
巻
市
の
神
楽
座
で
伝

承
さ
れ
る
神
楽
。
早
池
峰
山
麓
の
神

楽
と
密
着
し
た
暮
ら
し

□
春
季
区
民
教
養
講
座

日
時
=
4
月
2
0日
向
、
午
前
1
0時
～
1
1

一
時

※
午
前
9

時
3
0分
受
け
付

け
、
先
着
8
0人
に
資
料
配
布

場
所
=

綾
瀬
プ
ル
ミ
エ

内
容
=

「
鴎
外

の
生
き
方
」
を
学
ぶ

講
師
=
山
崎

一
頴
氏
(
跡
見
学
園
女
子
大
学
文
学

部
教
授
)

―
―
い
ず
れ
も
―
―

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=

郷
土
博
物
館(

3
6
2
0
)
9
3
9
3

春
の
ふ
れ
あ
い
コ
ン

サ
ー
ト

日
時
=
4
月
1
3日
向
、
午
後
1
時

※
開
場
は
午
後
O
時
3
0分

場
所
=

ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
・
西
新
井
文
化

ホ
ー
ル

内
容
=
区
内
で
活
動
し
て

い
る
1
7団
体
の
合
唱
団
や
、
今
回
の

た
め
に
区
民
で
結
成
さ
れ
た
「
舂
の

ふ
れ
あ
い
合
唱
団
」
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=
文
化
支
援
係

(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

子
ど
も
と
関
わ
る
大

人
の
た
め
の
講
座

□
指
導
者
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
時
=
4
月
1
7日
㈲
、
午
後
2
時
～
4

時

内
容
=

携
帯
電
話
と
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
教
室

定
員
=
3
0

人
(
先
着
順
)

申
込
=
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー
ル
で
、
氏
名
、

電
話
番
号
。「
指
導
者
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
」
希
望
を
連
絡

□
地
域
で
子
ど
も
を
育
て
る
指
導
者

の
会

日
時
等
=
▽
4
月
1
5日
脚
、
午
後
7

時
～
9
時
…
子
ど
も
の
安
全

▽
4

月
2
4日
南
、
午
後
7
時
～
9
時
・
:情

報
交
換
会

▽
4
月
2
7日
回
、
午
前
9

時
～
正
午
…
自
然
遊
び

対
象
=

高
校
生
以
上

内
容
=
地
域
で
指
導

的
に
子
ど
も
と
関
わ
る
大
人
が
、

テ
ー
マ
に
沿
っ
て
話
し
合
い
や
事
業

の
企
画
運
営
を
行
う

申
込
=
当
日

直
接
会
場
へ

―
―
い
ず
れ
も
―
―

場

所
=

ギ

ャ
ラ

ク

シ
テ

ィ
内
　

申

・

問

先
=

青
少

年
事

業
係

(
5
2
4
2
)
8
1
6
9

隰
(
5
2
4
2
)
8
1
6
5

H
s
e
i
s
h
o
u
n
e
n
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.

t
o
k
y
o
.
j
p

審議会等の公開( 4 月分)
傍聴方法など、くわしくはお問い合わせください。

パブ リックコメント( 4 月分)
区民の方から意見を募集します。くわしくはお問い合わせください。

外国語ボランティアを募集します
いろいろな国の人たちが地域で皆同じように暮らす

ことができるよう、通訳や翻訳をする「外国語ボラン

ティア」を募集します。特にヒンズー語・タガログ語・

ベトナム語・ベンガル語・ポルトガル語・モンゴル語・
ロシア語のできる方を募集します。 申し込み・問い合

わせ先= 区民課多文化共生担当 　03- 3880- 5177

人材募集

東京23区職員( I 類) 採用試験
試験日=5 月11 日(日) 採用日=21 年4 月1 日以降 受験資格等=

表3 ※ くわし くは採用試験案内を参照 試験案内配布場 所= 区
役所1 階総合 案内/ 人事係/ 区民事 務所/ 中央 図書 館/ 総合 ス

ポーツセンタ ー 申込期限= △ 郵送… 4 月10 日困消印有効 △ 各
区役 所およ び特別区 人事委 員会 事務局任 用課 へ持参 … 4 月11 日
面・14 日向 申・問先= 特別区人事委員 会事務局任用課 〒102- 0072

千代田区 飯田橋3- 5- 1( 東京区政 会館内) 　5210 ―9787

特別区人事委員 会ホームページアドレ ス
ht t p: / /WWW. t okyo23ci t y. or . j p

区・人事係 　3880- 5831

表3　 職種、採用予定数および受験資格の概要

※ 昭和62年4 月2 日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく 大学(
短期大学を除く) を卒業した方( 平成21年3 月までに卒業する方

を含む) または、これと同等の資格があると特別区人事委員会が認
める方も含む

※ 資格・免許については、平成21年春までの取得見込みも含む

掲

示

板

□
ア
ル
バ
イ
ト
職
員
募
集
(
看
護

師
・
准
看
護
師
)

動
務
内
容
=
重
症
心
身
障
害
者
通
所

施
設
で
の
看
護
業
務

動
務
日
数
等
=

週
4
日
程
度
、
午
前
1
0時
～
午
後
2

時
3
0分

報
酬
=
時
間
給
制
、
交

通
費
込
み
(
千
4
0
0円
～
千
6
9
0円)

場
・
申
・
問
先
=
都
・
北
療
育
医
療

セ
ン
タ
ー
城
北
分
園
(
南
花
畑
5
-
1
0
-
1
)

(
3
8
8
3
)
5
1
3
1

□
自
動
販
売
機
で
の
た
ば
こ
の
購
入

に
専
用
の
-
C

カ
ー
ド
が
必
要
に
な

り
ま
す

7
月
か
ら
、
自
動
販
売
機
で
た
ば

こ
を
購
入
す
る
際
に
は
、
成
人
に
の

み
発
行
す
る
専
用
の
1
C

カ
ー
ド

「
t
a
s
p
o
(

タ
ス
ポ
)
」
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
発
行
手
数
料
、
年

会
費
は
無
料
で
す
。
申
込
書
は
た
ぱ

こ
販
売
店
な
ど
で
入
手
で
き
ま
す

。

問
先
=
t
a
s
p
o

ダ
イ
ヤ
ル

0
1
2
0
(
2
2
2
)
1
8
0

□
4

月
1

日
か
ら
東
京
都
下
水
道
局

の
組
織
が
変
わ
り
ま
す

サ
ー
ビ
ス
の
よ
り
一
層
の
向
上
と

区
部
下
水
道
事
業
の
効
率
化
を
め
ざ

し
て

、
管
理
事
務
所
と
建
設
事
務
所

は
廃
止
し

、
新
た
に
8

ヵ
所
の
下
水

道
事
務
所
と
1

カ
所
の
基
幹
施
設
再

構
築
事
務
所
を
新
設
し
ま
す

。

新

事
務
所
=

▽
北
部
第
二
下
水
道
事
務

所
(

中
川
5
-
1
-
1
)

(
3
6
0
6
)
2
0
2
1

▽
基
幹
施
設
再
構
築
事
務
所
(

台
東

区
蔵
前
2
-
1
-
8
)

(
3
8
6
2
)
8
2
2
0

問
先
=

都
・
下
水
道
局
総
務
部
広
報

サ
ー
ビ
ス
課(

5
3
2
0
)
6
5
1
5

□
自
衛
隊
幹
部
候
補
生
募
集
(
2
1
年

度
春
季
入
隊
)

対
象
等
=

▽
一
般
・
技
術
…
大
卒
程

度
の
学
力
保
有
者
で
2
0
歳
以
上
2
6
歳

未

満
の
方

ま

た
は
大

学

院
修
士

取

得

者
(

見
込

み

含
む
)

で
2
8
歳

未
満

の

方

▽
歯

科

…
専
門

大

卒
(

見

込
み

含

む
)

で
2
0
歳

以
上
3
0
歳

未
満

の
方

▽

薬

剤

…
専

門

大

卒
(

見

込

み

含

む
)

で
2
0
歳
以

上
2
6
歳

未
満
の

方

ま

た

は
薬
学

修
士

学

位
取

得
者
(

見

込

み

含
む
)

で
2
8
歳

未
満
の

方

受

付

期

間
=
4

月
1

日
～
5

月
1
2
日

※

試

験
日
な

ど

、
く

わ
し

く
は

お
問

い

合

わ

せ

く

だ

さ

い

。

申

込
=

電

話

ま

た
は
E

メ

ー
ル
で

住

所

・
氏

名

・

電

話
番
号

を

連
絡

申

・
問
先
=

自

衛

隊
足
立

地
域

事

務
所

(
3
8
8
1
)
8
0
9
6

E
t
k
y
p
c
o
-
a
d
a
c
h
i
@
o
r
i
o
n
.

o
c
n
.
n
e
.
j
p

□

短
期
講

習
会

対

象
=

就

労
中

の

都
内
在

住
者

・
在

動

者

内

容
=

▽
第

三
種

電
気

主

任

技

術
者
受

験
対

策
(

機

械
1

・
n
)

▽
2

級
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受
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対
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(

商
業

簿
記

①

・
②
)

▽
C
A
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製
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(

建

築
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中

級

申

込
=

各

科
目

ご
と
に

往

復

ハ
ガ
キ
で
、
希
望
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
(
ふ
り
が
な
)
・
電
話
番
号
・

動
務
先
名
・
動
務
先
所
在
地
・
動
務

先
電
話
番
号
を
連
絡

申
込
期
間
=
4

月
1
日
～
1
0
日
必
着

※
実
施

日
・
費
用
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

。
場
・
申
・

問
先
=
都
立
城
東
職
業
能
力
開
発
セ

ン
タ
ー
足
立
校

〒
1
2
0・0
0
0
5

綾
瀬
5
-
6
-
1

(
3
6
0
5
)
6
1
4
8

□
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

日
時
=
4
月
1
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出
、
午
後
1
時
～
4

時

場
所
=
北
千
住
法
律
相
談
セ

ン
タ
ー
(
千
住
3
-
9
8
千
住
ミ
ル
デ

ィ
ス
H

番
館
6

階
)

内
容
=

相

続
・
離
婚
・
交
通
事
故
・
損
害
賠

償
・
借
金
な
ど
の
法
律
相
談

申
込
=

電
話

※
予
約
受
付
時
間
は
、
4

月
2
日
～
H
日

、
午
前
1
0時
～
午
後
4

時
(
土
・
日
曜
日
を
除
く
)

申
・

問
先
=
東
京
弁
護
士
会
(
北
千
住
パ

ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所
)

(
5
2
8
4
)
2
1
0
1

◎ お詫びと訂正　わたしの便利帳のダイヤルガイド( 103 ページ) の中で、郵便事業株式会社足立北支店の「配達」の電話番号が誤っておりました。心から
お詫びして訂正させていただきます。【正】3883- 3229　 問先= 広報係 　3880- 5815
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日暮里・舎人ライナーで
桜を見に行こう

3月30日開業
日暮里・舎人ライナー

まもなく、桜の満開時期を迎えます。区では、区内の桜
の名所を紹介する「あだちさくらまっぷ」を、区民事務所
などで配布してい ます。今回、その中から3 月30 日に開業
となる日暮里・舎人ライナー沿線の桜の名所を紹介します。
なお、3 月24日から区のホームページ( ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okYo. j p/ )

で開花情報をご覧になれます。

日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー
沿
線
の

桜
の
名
所
マ
ッ
プ

①舎人緑道公園
【交通】
見沼代親水公園駅から徒歩8 分

▲
1
.
8
㎞
の
緑
道
に
約
3
5
0
本
の

桜
が
並
び
ま
す

②見沼代親水公園
【交通】
見沼代親水公園駅から徒歩1
分

▲
約
1
.
7
㎞
の
水
路
沿
い
に
、
7
0本
の
桜
が
見
ら

れ
ま
す

③都立舎人公園
【交通】
舎人公園駅から徒歩1 分

▲ アメリカのレーガン元大統領夫人か
ら贈られた「レーガン桜」があります

④江北北部緑道公園
【交通】
谷在家駅から徒歩10分

▲ 春と秋の年2 回咲く「十月桜」など、10
種類の桜が約210本あります

⑤五色堤公園
【交通】
高野駅から徒歩15分

▲ 約20本の「里帰り桜」があり、「荒
川五色桜」ゆかりの公園です

少し足を伸ばすと…
⑥都市農業公園
【交通】
梅島駅、西新井駅東
口からバス都市農業
公園行き 終点下車

▲ 40種類以上の桜が約310
本あり、見事な

花を咲かせます

※ 簡略図

「あだちさくら まっぷ」配布中
「あだちさくらまっぷ」では、今回紹介した名所を
含め、区内18カ所の桜
の名所を紹介していま
す。区民事務所などで
配布していますので、
ぜひご利用ください。
問い合わせ先= 観光交
流協会( 観光交 流課
内) 　3880- 5853 ▲ あだちさくらまっぷ

開花状況などの問い合わせ先
△ ①②④⑤⑥…区・公園緑地課( 4 月からは公
園課) 　3880一5897
△ ③…都立舎人公園管理事務所 　3857- 2308

◎ おわびと訂正
あだち広報日暮里・舎人ライナー特集号( 3 月20

日発行) 5 面にある「春の花火ショー」の記事で誤
りがありました。おわびして訂正します。
【誤】約3, 000千発　【正】約3, 000発
問い合わせ先= 計画調整課　 　3880- 5718

この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、広報課へ 　3880- 5815

世帯と人口 20年3 月1 日現在( 外国人含む)　世帯数: 306, 532　人口: 653, 139 人( 男: 329, 050 人、女: 324, 089人)
再生紙を使用しています

N. S　300, 740


