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今号の
主な内容

2～
5
面

区立学校の希望選択票と就学時健康診断通

知書、足立区学力向上に関 する総合調査結

果まとまる、子ども医療費 助成制度… 3 面

6
・
7
面

人事行政の運営状況を公表/
ピロリ検診( 10月～21年3月)

8
～
1
1
面

長寿(後 期高齢者) 医療・国保合同説明

会… 8 面/ 催し 物… 9 ・10面/ シ リー
ズ現場( 地域包括支援センター) … 11面

12
面
自転車のルール違反が、思わ
ぬ危険や迷惑に

重ねた歳月が作るすてきな笑顔

いくつになっても生き生きライフ
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区内に住む高齢者の人口は、年々増加しています。区は、高齢者が元気に生活できるよう応援
しています。今号では、高齢者のすてきな姿とそれを支える区の事業を1 ・2 面で紹介します。

2面に関連記事が
あります

健康・生きがい・仲間作りのお手伝い

老人館で元気はつらつ
60歳以上の方を対象に、健康の増進、教

養の向上、仲間作りに役立つ老人館。区内
には47館あります。ぜひ足を運んで自分の
世界を広げませんか。

問い合わせ先=住
区推進課指導相談
係電話3880- 5868

老人館はこんな所です

老人館は、一日友達とゆっくり、のんび
り過ごす居場所から、講座や教室活動など
に目的を持って参加する場所になるなど、
利用の仕方が広かっています。気軽にでき
る「囲碁・将棋」「手芸」「カラオケ」「映画会」
「誕生日会」「ストレッチ体操」「健康講座」
「レクダンス」、季節の行事など多彩な活動
を行っています。
・ 子どもとの交流
児童館と併設している老人館が多いの
で、昔の遊びや地域の文化・歴史を伝える
ための行事を通して、子どもと交流してい
ます。

・団塊世代との交流
「スポーツ吹き矢」や「脳の健康教室」
では、サポーターとして活動する団塊世代
の方々と交流することができます( 「団塊
世代の地域回帰推進事業」)。

利用方法
開館日=月～土曜日、午前9時～午後5時
休館日=日曜日・祝日、月1回の館内整理
日、年末年始( 12月29日～1月3日)対象
= 区内在住で60歳以上の方 利用方法= 初
めて老人館を利用 する方には、老人館で
「利用証」を発行( 書類不要。直接窓口へ) 。
「利用証」を提示すれば区内すべての老人
館が利用可

脳の健康教室

日時=10月7日～21年3月10日の毎週火曜
日、午前9時30分～11時30分場所=東綾
瀬住区センター対象=区内在住で65歳以
上の方内容=脳の活性化を促し、認知症
の予防に効果があるといわれている簡単な
読み書きと計算の学習定員=30人(抽
選)費用=月額1, 600円(教材費)申し込
み方法=往復ハガキに住所、氏名(フリガ
ナ)、生年月日、電話番号、「東綾瀬住区セ
ンター脳の健康教室」を明記し郵送申込
期限=9月30日(火)必着申込・問い合わせ
先= 住区推進課指導相談係 〒120- 8510
中央本町1 一17一1 電話3880- 5868

祝! 　 大村選手、海沼選手
北京 パラ リンピ ック 出場

9月6日から開催されている北京パラ
リンピックに、区内在住の大村心緒吏選
手(シッティングバレーボール)・海沼
理佐選手(ボッチャ)が出場中です。区
では、8月19日に激励会を行いました。
問い合わせ先=広報係電話3880- 5815
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民生委員が避難支援プラン作成の依頼のた

めに災害時要援護者の自宅へ訪問します

一部の災害時要援護者( 65 歳以上の方のみ
の世帯で要介護認定を受けている方 く今回は
要支援者を除く〉、身体障害者手帳3 級まで
の方、愛の手帳4 度までの方) の自宅に、地
域の民生委員の皆さんが訪問して、避難支援
プラン作成のお願いをします。 ※ 避難支援
プラン…災害時要援護者が災害時に避難する
際その一人ひとりについて、だれの支援で避
難するのかをあらかじめ計画しておくもの
災害に万全な備えをするためにもご協力を
お願いします。※ 対象者を訪問する民生委
員は、身分証を携帯しています。期間=9
月中旬～21年2月問い合わせ先=災害対策
課災害対策係電話3880一5836
福祉管理課民生係電話3880- 5870

構造詳細調査の結果を受け、障害福祉セン

ター「あしすと」の改修工事を行います

障害福祉センター「あしすと」の構造詳細
調査を行ったところ、大規模地震でも倒壊し
ない強度があることは確認しましたが、震災
時の避難所として、公共施設の基準を満たし
ていないことが分かりました。
区は、この施設を区民の皆さんにとって安

全・安心に利用でき、震災時に避難所として
機能できるものとするため、11月から21年3
月末ごろまで、屋上の工作物の一部を撤去す
るなどの改修工事を行います。安全対策を十
分に図り、施設の利用を継続しながら工事を
進めますので、ご理解とご協力をお願いしま
す。問い合わせ先=障害福祉センター庶務
係電話5681- 0131
施設課建築係電話3880一5948

9 月の区役所休日開庁日 9月28日(日)、午前9時～午後4時 ※ 取り扱つていない業務もあります。主な取り扱い業務は2 面
欄外をご覧ください。事前に確認の上、来庁してください。
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高齢者の生きがい作り、生徒の学力向上をめざす

土曜音読道場
「音読」を軸にして、地域の高
齢者と中学生を結びつける活動
が「土曜音読道場」です。区立第
十一中学校(笹サヨ子校長) の図
書室を毎週土曜日の午前8 時30
分から10時20分まで開放し、地
域の方々と自由参加の生徒が、
教科書などを音読しています。
◇ 音読で若返り
活動の中心メンバー「音読奉

行」の一人、山本賢次さんは「活
動開始から約2 ヵ月半ですが、
徐々に手ごたえを感じていま
す。一度来た人が、次回以降も
来てくれるようになっているの
でうれしいですね」と話してく
れました。活動は、1 回20分間
の音読を、間に10分間の休憩を
挟みながら4 回行います。声を
出すことで脳が活性化され、爽
快な気分になれるそうです。
◇ 子どもをほめて育てる
同じく、「音読奉行」の白石カ
ヲルさんは「今の子どもたち

は、自分に自信が持てないみた
い。だから、休憩のときには積
極的に褒めるようにし ていま
す。そうすることで会話も弾み
ます」と語りました。生徒の濱
野登志喜くんと倉持優也くんは
「音読は楽しいし、普段は交流
の機会が少ない地域の方々と会
えるのはうれしい」と、ほぼ皆
勤賞で参加。

◆ ◆ ◆
当面の目標は活動を定着させ

ること。区内に住む方ならどな
たでも参加できますので、気軽
にお問い合わせください。 問
い合わせ先= 第十一中学校

電話3887- 8191

音
読
の
最
中
は
真
剣

ひとり暮らし高齢者の力強い味方

あんしん協力員募集
対象= 区内在住の方 内容= 地
域の方に気を配る/ 気になる高
齢者の情報を地域包括支援セン
ターに連絡する/ 地域包括支援
センターからの依頼により、高
齢者の見守りや声掛けなどをで
きる範囲で行う 活動期間=2

年間※ 途中脱退可申し込み
方法=電話※ 申し込み後、地
域包括支援センターでの講習の
受講が条件。後日、区から登録
証を送付申込・問い合わせ先
=介護予防係電話3880―5885

「困ったときには頼もしい協力員の仲間がいます」

あんしん協力員として活動している方の声

・活動する際に心掛けていることは?
人付き合いがすべての活動なので、相手によ

って臨機応変に対応することです。
・活動をしていて、印象に残っていることは?　
最初に担当した方が近くに住んでいたので、

ほぼ毎日、様子を見に行っていました。ところ
がある日、連絡が取れなくなってしまったんで
す。救急隊や警察を呼んで調べたら、大腿部を
骨折して身動きがとれず、脱水症状寸前の状態
でした。人命を救う責任もあることを実感しました。
・あんしん協力員になろうと考えている方へのメッセージを
困ったときには、強く団結した協力員の仲間がいます。「支え

合う地域を作る」という目標の下で、一緒にがんばりましょう。

▲ あんしん協力員
の川崎幸子さん

心も体もさっぱりと ふれあい遊湯う
区内の銭湯で、入浴はもちろ

ん、仲間との交流もできるのが
「ふれあい遊湯う」です。
・ 利用者の声
・ 「ここに来るようになってか
ら、元気になりました。介護
予防や認知症予防にいいと思
いますよ」

・「おしゃべり、カラオケ、入浴
など、みんなで楽しめるから
仲間がたくさんできました。
もっと新しい仲間が増えると
いいですね」

・ 「裸の付き合いに抵抗がある
人も一度来てみてください
よ。一緒にふれ合えば、楽し

さがわかりますよ」
・ 利用案内
日時=月・火・木・金・土曜日、
午前10時～午後2時※ 場所は
3ヵ 月ごとに変更。くわしくは
あだち広報をご覧になるか、お
問い合わせください。 対象=
おおむね65歳以上の方で、一人
で入浴できる方 ※ 付き添い の
家族やボランティアの方も利用
可 費用= ・ 入浴料 … 200円
に・昼食代 … 500円程度 ※ 弁 当
持参可 申し込み方法= 電話
申込・問い合わせ先=東京高齢
協のぞみ電話3886- 3200
区・介護予防係電話3880一5885

▲ ふれあい遊湯うに来ることが
生きがいだと語る人も。また
入浴の前には落語などの催し
を、男女一緒に楽しみます

イ 卜ーヨーカドー竹 の

塚店に区の介護・福祉
情報コー ナーを 開設

9月6日から、イトーヨーカ
ドー竹の塚店(竹の塚5- 17一
1) に、区の「介護・福祉情報
コーナー」を設けています。買
い物の帰りなどに気軽にご利用
ください。内容=介護や高齢
者福祉に関する区の最新情報の
掲示、足立区介護サービス事業
者連絡協議会による介護相談会　
(毎週土曜日、午後2時～5
時、申し込み方法は当日直接会
場へ) 費用= 無料 問い合わ
せ先= 介護保険係

電話3880―5887

腰痛予防教室( 2 日制)
日時=9月24日(水)・10月7日(火)、
午後2時～3時30分対象=60
歳以上の方内容=腰痛の原
因・最新の治療法/今日からで
きる簡単予防体操講師=整形
外科医師、理学療法士定員=
40人( 9月11日から先着順)
費用=無料申し込み方法=電
話場所・申込・問い合わせ先
=東和保健総合センター地域保
健係電話3606- 4171

講演会「関節が痛い!
これってリウマチ? 」
日時=9月29日(月)、午後1時30
分～3時30分内容=関節リウ
マチの原因、症状、検査、治療
など基本的な知識/ リウマチに
かかっていても自宅で生き生き
と生活できるヒント 講師= 丹
野亮氏( 東京都リハビリテーシ

ヨン病院整形外科・リウマチ科
医師) 定員=40 人( 9 月11日
から先着順) 費用= 無料 申
し込み方法= 電話 場所・申
込・問い合わせ先= 東和保健総
合センター地域保健係

電話3606- 4171

広めよう! 　 楽しい口
腔ケア
日時=9月29日(月)、午後2時～
4 時30分 対象= 歯科衛生士、
介護予防に関係する専門職の方
内容= 講話「元気高齢者の口腔
機能維持・向上」/ 講話・実習
「高齢者歯科健康教室の進め
方」 講師= 平野浩彦氏( 東京
都老人医療センター歯科口腔外
科医長) / 古賀登志子氏・原幸
子氏( 歯科衛生上) 定員=40
人( 9 月11日から先着順) 費
用= 無料 申し込み方法= 電話
場所・申込・問い合わせ先= 竹

の塚保健総合センター歯科保健
担当電話3855- 5082

さわやかに過ごす高齢
期の食事
日時=9月26日(金)、午後1時30
分～3時対象=65歳以上の方
内容= 高齢期の食生活の工夫
講師=区・管理栄養士定員=
25人( 9月11日から先着順)
費用=無料申し込み方法=電
話場所・申込・問い合わせ先
=東和保健総合センター保健栄
養担当電話3606一4171

老人会館の書道教室
( 後期分)

日時=10月～21年3月の第2・
第4火曜日、午後1時～2時30
分 対象= 区内在住で60歳以上
の方 ※ 前期に受講した方や、
老人会館のほかの教室を受講中
の方は申し込み不可 定員=30

人(抽選)費用=無料申し
込み方法=往復ハガキに住所、
氏名(フリガナ)、年齢、電話
番号を明記し郵送期限=9月
19日(金)必着場所・申込・問い
合わせ先= 老人会館 〒121- 0812
西保木間4- 9- 1

電話3859- 9732

敬老の日は
銭湯の入浴料を
割引します
日程=9月15日(祝)場所=
区内の各銭湯対象=65歳
以上の方費用=220円(通
常料金450円)申し込み方
法=当日、番台かフロント
で年齢を告げる※ 証明書
は不要問い合わせ先=衛
生管理係電話3880- 5891

□ 区役所休日開庁( 9月28日(日) 、午前9時～午後4時)《主な取り扱い業務》転入・転出届、住民票の発行/住民税の証明書・納付/国民健康保険の資
格・保険料の納付/長寿医療制度(後期高齢者医療制度)の申請・保険料の納付/国民年金の資格/介護保険料の納付/児童手当・子ども医療費助成の申
請/戸籍の届出など　※ ほかの取り扱い業務もあります。来庁前に確認してください。問い合わせ先=お問い合わせコールあだち電話3880- 0039
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【郵 送申し込み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は
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例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料
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就
学
係
へ
持
参
期
限
=
▽
中
学

校
入
学
…
1
0
月
2
4
日
(
金
)
必
着
▽

小
学
校
入
学
…
1
0
月
2
8
日
(
火
)
必
着

◇
就
学
時
健
康
診
断
を
受
け
ま
し

ょ
う区

内
在
住
で
、
2
1
年
度
、
小
学

校
に
入
学
す
る
児
童
を
対
象
に
、

就
学
時
健
康
診
断
を
1
0
月
か
ら
1
1

月
に
行
い
ま
す
。
希
望
選
択
票
と

一
緒
に
発
送
す
る
就
学
時
健
康
診

断
通
知
書
を
持
参
の
上
、
希
望
選

択
票
に
記
入
し
た
足
立
区
立
小
学

校
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

-

い
ず
れ
も
-

く
わ
し
く
は
同
封
の
案
内
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
問
先
=
▽
希
望

選
択
票
に
つ
い
て
…
就
学
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
9
6
9

▽
就
学
時
健
康
診
断
に
つ
い
て
…

学
校
保
健
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
9
7
1

就
学
援
助
・
就
学
奨

励
制
度

・
就
学
援
助
制
度

対
象
=
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学

困
難
な
児
童
・
生
徒
の
保
護
者

内
容
=
給
食
費
・
学
用
品
費
な
ど

の
一
部
を
援
助

※
区
で
定
め
る

所
得
基
準
に
よ
り
審
査
。
申
請
書

を
提
出
し
た
月
か
ら
援
助

申
込
=

▽
区
内
在
学
の
方

在
学
の
学

校
で
配
布
す
る
申
請
書
を
区

へ

郵
送
ま
た
は
持
参

▽
区
外
在
学

の
方
…
窓
口

※
い
ず
れ
も
2
0年

度
課
税
証
明
書
の
原
本
を
添
付
ま

た
は
持
参

◇
就
学
奨
励
制
度

対
象
=
特
別
支
援
学
級
の
児
童
・

生
徒

※
就
学
援
助
受
給
者
は
対

象
外

内
容
=
保
護
者
の
負
担
能

力
に
応
じ
、
経
済
的
負
担
を
軽
減

申
込
=
▽
区
内
通
学
の
方
…
通
学

校
で
配
布
す
る
申
請
書
を
通
学
校

へ
提
出

▽
区
外
通
学
の
方
…
窓

口

-

い
ず
れ
も
-

申
・
問
先
=
助
成
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
9
7
7

外
国
人
学
校
の
児
童
・

生
徒
の
保
護
者
の
方
へ

補
助
金
を
支
給

対
象
=
区
内
在
住
で
、
外
国
人
学

校
に
在
籍
し
て
い
る
児
童
生
徒
を

養
育
し
、
次
の
す
べ
て
に
当
て
は

ま
る
方
…
授
業
料
を
納
入
済
み
/

保
護
者
の
う
ち
少
な
く
と
も
一
人

が
区
の
外
国
人
登
録
者

内
容
=
2
0

年
度
前
期
分
(
4
～
9
月
分
)

を
支
給

申
込
=
▽
区
内
の
外
国

人
学
校
に
在
籍
…
学
校
の
指
示
に

従
っ
て
手
続
き

▽
区
外
の
外
国

人
学
校
に
在
籍
…
家
庭
教
育
担
当

に
連
絡

申
請
に
必
要
な
も
の
=

区
所
定
の
在
籍
証
明
書
、
保
護
者

名
義
の
預
金
通
帳
(
郵
便
局
を
除

く
)
、印
鑑

申
・
問
先
=
家
庭
教

育
担
当電

話
(
3
8
8
0
)
6
1
4
7

「
足
立
区
学
力
向
上
に
関

す
る
総
合
調
査
」の
結
果

を
お
知
ら
せ
し
ま
す

4
月
に
区
立
小
・
中
学
校
で
行

っ
た
「
足
立
区
学
力
向
上
に
関
す

る
総
合
調
査
」
の
調
査
結
果
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
。調
査
結
果
の
報

告
書
は
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
教
育
指
導
室
調
査
担
当
、区
立

小
・
中
学
校
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。
問
先
=
教
育
指
導
室
調
査

担
当

電
話
(
3
8
8
0
)
5
9
7
4

新
し
い
(乳
)医
療
証
・
(子
)

医
療
証
を
発
送
し
ま
す

(乳
)医
療
証
・
(子
)医
療
証
を
1
0月

に
更
新
し
ま
す
。
受
給
者
に
は
、

新
し
い
医
療
証
(
若
草
色
)
を
9

月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

な
お
、
現
在
の
医
療
証
(
淡
い
オ

レ
ン
ジ
色
)
の
有
効
期
限
は
9
月

3
0
日
で
す
。
1
0
月
1
日
以
降
は
使

用
で
き
な
い
の
で
、
破
棄
し
て
く

だ
さ
い
。
※
保
険
証
の
種
類
や

家
族
の
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
場

合
は
要
連
絡
問
先
=
児
童
給
付

係
電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
8
4

子
ど
も
医
療
費
助
成

制
度
の
申
請
を

対
象
=
区
内
に
住
所
が
あ
り
、
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
中
学
3

年
生
(
1
5歳
に
達
し
た
日
以
降
最

初
の
3
月
3
1日
)
ま
で
の
子
ど
も

(
生
活
保
護
受
給
者
・
一
部
の
施

設
入
所
児
な
ど
を
除
く
)
を
養
育

し
て
い
る
保
護
者

※
助
成
を
受

け
る
に
は
、
子
ど
も
医
療
費
助
成

制
度
医
療
証
が
必
要
。
対
象
の
方

で
医
療
証
を
持
っ
て
い
な
い
場
合

は
要
申
請

内
容
=
保
険
診
療
に

よ
る
医
療
費
の
自
己
負
担
分
の
助

成

※
入
院
時
の
食
事
療
養
費
を

除
く

申
込
=
子
ど
も
医
療
費
助

成
制
度
医
療
証
交
付
申
請
書
に
子

ど
も
の
健
康
保
険
証
の
写
し
を
添

え
て
区

へ
郵
送

※
交
付
申
請

書
は
子
育
て
支
援
課
児
童
給
付
係

で
配
布
す
る
ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
・
問
先
=
児
童
給
付
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
8
4

た
の
し
く
親
子
で
ク

ッ
キ
ン
グ

日
時
=
1
0
月
1
日
(
水
)
、
午
前
1
1
時

～
午
後
2
時

場
所
=
エ
ル
・
ソ

フ
ィ
ア

対
象
=
小
・
中
学
生
と

そ
の
保
護
者
(
小
学
4
年
生
以
上

は
児
童
だ
け
で
も
可
)
内
容
=

食
生
活
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
と
作
る
親

子
で
で
き
る
簡
単
料
理

持
ち
物
=

エ
プ
ロ
ン
、三
角
き
ん
、
布
き

ん
、筆
記
用
具

※
子
ど
も
・
保

護
者
共
に
必
要

定
員
=
2
0
組

(
9
月
1
1日
か
ら
先
着
順
)

費

用
=
1
人
3
0
0
円
(
材
料
費
、
保
険

料
な
ど
)

申
込
=
電
話

申
・

問
先
=
江
北
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

保
健
栄
養
担
当

電
話
(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

子
育
て
講
演
会
「
パ
パ

と
一
緒
に
遊
ぼ
う
」

日
時
=
1
0
月
4
日
(
土
)
、
午
前
1
0
時

～
1
1
時
3
0
分
、
対
象
=
ひ
と
り
歩

き
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
1
～

2
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

内
容
=
親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
遊

び
講
師
=
石
川
由
喜
夫
氏
(
あ

そ
び
の
会
主
宰
)
定
員
=
2
5
組
　

(
9
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)
申

込
=
電
話
申
・
問
先
=
中
央
本

町
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健

係
電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
5
2

子
育
て
・
教
育
は
、
4
面

に
続
き
ま
す

登校サポー夕ー登録募集
対象=大学生以上で子どもに理解の
ある方内容=登校を渋る傾向にあ
る小・中学生を自宅まで迎えに行き、
登校などを支援申込=電話※ 報
酬など、くわしくは区のホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせく
ださい。申・問先=教育相談セン
ター不登校対策担当電話3850一8801

「施設型こどもショートス

テイ事業」を再開しました

日程=毎日( 12月29日～21年1月3

日を除く)対象=区内在住で1歳
6ヵ月～12歳の方内容=保護者が
病気 ・出 産な どで一時的 に子 どもを

養育でき ない ときに、1 回 につ き7
日以内で 預か る 費用= 生活 保護世

帯 ・ひ とり 親家 庭で児童 育成 手当 を
受 給 中 の 住 民 税 非 課 税 世 帯 … 1 泊1, 000

円/ そ の 他 の 世 帯 … 1 泊3, 000
円 申 込= 電 話 場 ・申 先=

児童養護 施設クリ スマ ス ・ヴ ィレ ッ

ジ( 西新 井本 町4- 13- 16)
電話3890一5291

問先=区・こども家庭支援センター
相談係電話3606- 1333

子どもたちの学習費用を支援します
対象= 貸付対象となる子ども( 表1) を養育し、次のすべ
てに当てはまる方…主に世帯の生計を担っている/ 課税所
得が、単身世帯で年額50万円以下・扶養者がいる世帯( 生
計中心者の課税分) で60万円以下/ 預貯金などの資産の保
有額が600万円以下/ 土地・建物を所有していない/ 都内在
住1 年以上/ 生活保護を受けていない 内容= 学習塾など
の受講費用や大学受験などの受験費用の出費が困難な世帯
に対し、その費用の一部を無利子で貸し付け 受け付け方
法= 窓口 申・問先= 表2

表1　 貸付金の種類等

※ いずれも都内に1 年以上在住の方
※ 20年4 月1 日現在20歳未満の方( 高校等既卒者、大学入学資格保有
者を含む)

表2　 福祉事務所一覧

◎ おわびと訂正　あだち広報8月25日号7面表1「20年度避難所運営訓練一覧」の日程に誤りがありました。おわびして訂正します。
【正】・千寿常東小学校… 10/25( 土) ・五反野小学校・江北中学校・(旧)第十六中学校… 10/26( 日) 　問先=災害対策係電話3880- 5836
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申し込み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ドレ ス は
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

子
育
て
・
教
育
は
、
3
面

か
ら
の
続
き
で
す

子
育
て
・
教
育

わ
く
わ
く
は
じ
め
て

ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
等
=
▽
1
0
月
9
日
中
…
江
北

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
1
0
月
2
4

日
(
金
)
…
東
和
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
午
前
1
0
時
～
1
1
時
3
0

分
対
象
=
3
歳
児
と
そ
の
保
護

者
内
容
=
食
生
活
コ
ン
ダ
ク

タ
ー
と
一
緒
に
お
に
ぎ
り
や
野
菜

料
理
を
作
る
持
ち
物
=
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
き
ん
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

※
子
ど
も
・
保
護
者
共
に
必
要

定
員
=
各
1
5
組
(
9
月
1
1
日
か
ら

先
着
順
)

費
用
=
1

組
2
0
0円(
保

険
料
な
ど
)

申
込
=
電
話

申
・

問
先
=
▽
9
日
…
江
北
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
保
健
栄
養
担
当

電
話
(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

▽
2
4
日
…
東
和
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
保
健
栄
養
担
当

電
話
(
3
6
0
6
)
4
1
7
1

す
く
す
く
ク
ラ
ブ

日
時
=
月
2
回
・
原
則
木
曜
日
ま

た
は
水
曜
日
で
6
ヵ
月
間

※
初

回
は
1
0
月
1
6
日
(
木
)
、
午
前
1
0
時
～

1
1
時
3
0
分
対
象
=
1
8
年
1
0
月
～

1
9
年
3
月
生
ま
れ
の
第
1
子
と
そ

の
保
護
者
内
容
=
遊
び
や
子
育

て
の
情
報
交
換
や
学
習
を
通
し
た

仲
間
作
り
※
保
護
者
が
中
心
と

な
っ
て
活
動
定
員
=
2
0
組
(
9

月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)
申
込
=

電
話
申
・
問
先
=
中
央
本
町
保

健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係
　
　

電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
5
2

教
育
相
談
講
演
会

日
時
=
9
月
2
7
日
(
土
)
、
午
前
1
0
時

～
正
午
対
象
=
区
内
在
学
の

小
・
中
学
生
の
保
護
者
と
教
育
関

係
者
内
容
=
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

犯
罪
か
ら
見
え
る
現
代
の
子
ど
も

の
実
態
講
師
=
出
口
保
行
氏
　

(
東
京
未
来
大
学
教
授
)
定
員

=
1
0
0
人
(
9
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
教
育

相
談
セ
ン
タ
ー
教
育
相
談
室

電
話
(
3
8
5
9
)
9
5
3
1

特
別
支
援
教
育
懇
談
会

日
時
=
9
月
2
5
日
(
木
)
、
午
後
2
時

～
4
時

対
象
=
特
別
支
援
教
育

に
か
か
わ
る
教
員
・
保
育
士
、
中

学
生
以
下
の
障
害
の
あ
る
子
ど
も

の
保
護
者
、
特
別
支
援
教
育
に
関

心
が
あ
る
方

内
容
=
区
立
中
学

校
の
特
別
支
援
学
級
の
紹
介
、日

常
の
悩
み
や
進
路
に
つ
い
て
の
懇

談
・
意
見
交
換

申
込
=
当
日
直

接
会
場
へ

※
保
育
あ
り
(
要
予

約
、
お
お
む
ね
4
～
8
歳
の
子
ど

も
、
先
着
1
0人
、フ
ァ
ク
ス
で
保

育
希
望
、
住
所
・
保
護
者
氏
名
・

子
ど
も
の
氏
名
と
年
齢
・
電
話
番

号
・
「
特
別
支
援
教
育
懇
談
会
」

を
連
絡
)
保
育
申
込
先
=
関
原

小
学
校
特
別
支
援
教
育
懇
談
会
担

当
F
A
X
(
3
8
8
9
)
7
2
1
7

場
・
問
先
=
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー

特
別
支
援
教
育
係

電
話
(
3
8
8
5
)
0
3
4
7

健
康
・
衛
生

調
理
師
試
験
願
書
配
布

配
布
期
間
=
9
月
1
6日
～
1
0月
3

日
願
書
配
布
場
所
=
区
役
所
1

階
総
合
案
内
、
足
立
保
健
所
、
保

健
総
合
セ
ン
タ
ー
試
験
日
=
1
2

月
2
0
日
(
土
)
※
申
し
込
み
方
法
な

ど
は
願
書
参
照

問
先
=
食
品
保

健
係
(
足
立
保
健
所
内
)

電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
6
3

長
引
く
せ
き
は
要
注
意
!

9
月
2
4日
か
ら
3
0日
は
結

核
予
防
週
間
で
す

結
核
は
せ
き
、
た
ん
、
発
熱
な

ど
の
症
状
で
始
ま
り
ま
す
。
2
週

間
以
上
せ
き
が
続
い
た
ら
、
病
院

や
診
療
所
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
結

核
の
検
診
と
結
核
患
者
の
療
養
支

援
お
よ
び
家
族
・
接
触
者
の
健
康

管
理
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
先
=
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
(
表
4
)

東京藝術大学と区の協働講座
「おとあそび親子教室」( 6 日制)

日時等=表1内容=親子で楽しむ音楽教室講師=東京藝術大学
学術研究員など定員=各10組(抽選)申込=申込用紙を郵送ま
たはファクス※ 申込用紙は東京藝術大学、地域学習センターで配
布。くわしくは東京芸術大学アートリエゾンセンターのホームペー
ジ( ht t p: / /www. gei dai . ac. j p/ l abs/ al c/ ) をご覧くださいo期限
=9月17日(水) 必着場・申・問先=東京藝術大学アートリエゾンセ
ンター〒120- 0034千住1一25一1電話050- 5525- 2744　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

FAX050- 5525一2766
申・問先=区・文化振興担当電話3880- 5730　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

FAX3880- 5641
表1　 おとあそび親子教室日時等

精神保健福祉ボランティア講座( 6 日制)

～精神障害者を地域で支える～

申・問先= 地 域活動 支援 センタ ーふ れん どり い
電話3883- 7177

問先=保健医療係電話3880- 5358

日時等=表2対象=区内在住で心の健康に関心があ
り、講座修了後ボランティアとして活動できる方定
員=20人(抽選)費用=300円(保険料)申込=電
話または窓口期限=9月25日(木)

表2　 精神保健福祉ボランティア講座日時等

秋のポリオ( 小児まひ) 生ワクチン予防接種
日程等=表3受付時間=午後1時45
分～2時45分対象=生後5ヵ月以上
7歳6ヵ月未満の子ども※ 1回目の
新規対象者( 19年11月～20年4月生ま
れ)と2回目の新規対象者( 19年5月～
10月生まれ) には、9 月下旬ごろに

予診票を郵送します。対象者で予診票
を持っていない方は、母子健康手帳を
持参の上、事前に保健総合センターま

たは健康推進係で予診票をもらってく
ださいOまた、必ず同封の「お知らせ」
で注意事項などを確認した上で接種し
てください。持ち物=記入済みの予
診票、母子健康手帳、体温計、上履き　
(場所が小学校の場合)問先=保健
総合センター(表4) または健康推進
係電話3880- 5892

表3　 ポリオ( 小児まひ) 生ワクチン接種日程等( 10 月)

表4　 保健総合センター一覧

◎ おわびと訂正　あだち広報8月25日号8面「子どもたちの人権メッセージ発表会」の記事に誤りがありました。おわびして訂正します。　
【正】都内23区と島しょの小学生が身近にある人権問題について自分の考えを発表　問先=人権・同和係電話3880- 5497
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
4
面
右
上
の
記
入
例
参
照

住
区
で
健
康
づ
く
り

日
時
等
=
表
5

※
申
し
込
み
方

法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

表5　 住区で健康づくり日時等

講
演
会
「
禁
煙
外
来
医
師
に

聞
く
タ
バ
コ
の
や
め
方
」

日
時
=
1
0
月
2
日
(
木
)
、
午
後
2
時

～
4
時
内
容
=
最
新
禁
煙
補
助

薬
の
紹
介
、
体
験
談
講
師
=
有

岡
宏
子
氏
(
国
立
国
際
医
療
セ
ン

タ
ー
第
一
総
合
外
来
医
長
)
定

員
=
3
0
人
(
9
月
1
1
日
か
ら
先
着

順
)
申
込
=
電
話

場
・
申
・

問
先
=
江
北
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
係

電
話
(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

う
つ
病
講
演
会
「
家

族
が
燃
え
尽
き
な
い

た
め
に
」

日
時
=
9
月
2
5
日
(
木
)
、
午
後
2
時 ～

4
時
対
象
=
う
つ
病
の
方
の

家
族

内
容
=
う
つ
病
の
方
へ
の

対
応
を
学
ぶ

講
師
=
山
口
律
子

氏
(
う
つ
・
気
分
障
害
協
会
代
表
)

定
員
=
5
0人
(
9
月
1
1日
か
ら
先

着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・

問
先
=
中
央
本
町
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
地
域
保
健
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
5
2

お
な
か
ひ
っ
こ
め
大

作
戦
!
(
3

日
制
)

日
時
=
1
0
月
1
4
日
(
火
)
・
2
4
日
(
金
)
、

1
1
月
2
8
日
(
金
)
、
い
ず
れ
も
午
前
9

時
4
5
分
～
1
1
時
4
5
分
対
象
=
4
0

～
6
4
歳
で
内
臓
脂
肪
型
肥
満
が
気

に
な
る
方
内
容
=
自
分
の
検
査

値
を
知
り
、
食
生
活
を
見
直
す
/

囗
の
健
康
自
己
チ
ェ
ッ
ク
※
希

望
者
に
は
1
1
月
4
日
に
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
、
中
性
脂
肪
、
血
糖
値
の

検
査
あ
り
。
希
望
す
る
検
査
項
目

に
よ
り
、
費
用
は
異
な
り
ま
す
。

定
員
=
4
0人
(
9
月
1
1日
か
ら
先

着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・

問
先
=
江
北
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
係

電
話
(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

ス
ト
ー
マ
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
講
演
会

日
時
=
1
0
月
1
8
日
(
土
)
、
午
後
1
時

3
0
分
～
3
時
3
0
分
対
象
=
区
内

在
住
で
病
気
な
ど
で
人
工
肛
門
や

人
工
膀
胱
(
ス
ト
ー
マ
)
を
造
設

し
た
方
(
オ
ス
ト
メ
イ
ト
)
と
そ

の
家
族
、
関
係
機
関
内
容
=
オ

ス
ト
メ
イ
ト
の
方
が
、
日
常
生
活

を
元
気
に
送
る
た
め
の
ス
ト
ー
マ

装
具
の
選
択
方
法
と
ス
キ
ン
ケ
ア

の
講
演
講
師
=
酒
井
透
江
氏
　

(
創
傷
オ
ス
ト
ミ
ー
失
禁
看
護

師
)
定
員
=
6
0
人
(
9
月
1
1
日

か
ら
先
着
順
)
申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
障
害
福
祉
セ
ン

タ
ー
自
立
生
活
支
援
室

電
話
(
5
6
8
1
)
0
1
3
2
　
　
　

F
A
X
(
5
6
8
1
)
0
1
3
7

難
病
講
演
会
「
血
管
炎

の
見
分
け
方
や
治
療
」

日
時
=
1
0
月
9
日
(
木
)
、
午
後
2
時

～
4
時
対
象
=
区
内
在
住
の
方

内
容
=
血
管
炎
症
候
群
・
膠
原
病

に
よ
る
血
管
障
害
に
つ
い
て
の
講

演
講
師
=
猪
熊
茂
子
氏
(
日
本

赤
十
字
社
医
療
セ
ン
タ
ー
リ
ウ
マ

チ
セ
ン
タ
ー
長
)
定
員
=
4
0
人

(
9
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)
申
込

=
電
話
場
・
申
・
問
先
=
竹
の

塚
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健

係
電
話
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

講
演
会
「
成
人
病
胎

児
期
発
症
説
」

日
時
=
9
月
2
6
日
(
金
)
、
午
後
3
時

2
0分
～
5
時

対
象
=
妊
娠
中
の

方

※
関
心
が
あ
る
方
も
可

内

容
=
妊
娠
中
の
健
康
管
理
に
よ

り
、
未
熟
児
予
防
や
子
ど
も
の
成

人
期
の
生
活
習
慣
病
予
防
に
つ
な

げ
る
た
め
の
講
話
講
師
=
福
岡

秀
興
氏
(
早
稲
田
大
学
胎
生
期
エ

ピ
ジ
ェ
ネ
テ
ィ
ツ
ク
ス
制
御
研
究

所
教
授
)
定
員
=
5
0
人
(
9
月

1
1
日
か
ら
先
着
順
)
申
込
=
電

話
場
・
申
・
問
先
=
竹
の
塚
保

健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係
　
　

電
話
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

健
康
あ
だ
ち
2
1「
足
立

区
民
健
康
ま
つ
り
」

日
時
=
9
月
1
3
日
(
土
)
、
午
後
2
時
～

4
時

場
所
=
区
役
所
庁
舎

ホ
ー
ル
/
区
役
所
1
階
区
民
口

ビ
ー

内
容
=
足
立
区
医
師
会
、

歯
科
医
師
会
、
薬
剤
師
会
、
柔
道

接
骨
師
会
、
助
産
師
会
お
よ
び
区

の
共
催
に
よ
る
健
康
相
談
/
各
種

検
診
/
歯
の
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー

ル
作
品
展
示
ほ
か

申
込
=
当
日

直
接
会
場
へ

問
先
=
足
立
区
柔

道
接
骨
師
会

電
話
(
3
6
2
8
)
6
6
3
9

区
・
衛
生
管
理
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
9
1

今
日
か
ら
は
じ
め
る

歯
周
病
予
防

・
歯
周
病
予
防
教
室
「
口
の
健
康

が
さ
さ
え
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
対

策
」
(
2日
制
)

日
時
等
=
表
6

対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
の
方
定
員
=
3
0
人
　

(
9
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)

・
2
0
～
3
9
歳
の
た
め
の
歯
周
病
健

診日
時
=
9
月
2
9
日
(
月
)
、
午
後
1
時

3
0分
～
2
時
3
0分
受
け
付
け

対

象
=
区
内
在
住
で

、
2
0～
3
9歳
の

方

※
年
齢
は
2
1年
3
月
3
1日
現

在

内
容
=
口
腔
診
査
、
個
別
相

談
、歯
間
ブ
ラ
シ
・
デ
ン
タ
ル
フ
ロ

ス
な
ど
を
使
っ
て
の
実
習

定
員
=
3
0

人
(
9
月
1
1日
か
ら
先
着
順
)

-

い
ず
れ
も
-

申
込
=
電
話
ま
た
は
窓
口

場
・

申
・
問
先
=
竹
の
塚
保
健
総
合
セ

ン
タ
ー
歯
科
保
健
係

電
話
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

表6　 歯周病予防教室日時等

※ 2 日目の教材は区で用意

人
権
と
同
和
問
題
の

理
解
の
た
め
に

ア
イ
ヌ
の
人
々
の
人
権

～
す
ば
ら
し
い
文
化
・

伝
統
が
あ
り
ま
す
～

ア
イ
ヌ
の
人
々
は
、
古
く
か
ら

北
海
道
を
中
心
と
し
た
地
域
に
居

住
し
、
自
然
と
共
生
し
な
が
ら
、

独
自
の
生
活
と
文
化
を
築
き
上
げ

て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
近
世
以
降
は
日
本
語

の
使
用
を
強
制
す
る
な
ど
の
同
化

政
策
が
進
め
ら
れ
、
ア
イ
ヌ
の

人
々
の
伝
統
や
文
化
は
危
機
的
な

状
況
に
追
い
込
ま
れ
、
同
時
に
貧

困
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
9
年
に
は
「
ア
イ
ヌ
文
化

振
興
法
」
(
略
称
)
が
制
定
さ
れ
、

ア
イ
ヌ
の
人
々
の
民
族
と
し
て
の

誇
り
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
の
実
現

を
図
る
た
め
に
、
様
々
な
施
策
が

展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

中
央
区
八
重
洲
に
は
「
ア
イ
ヌ

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
」
が
設
置
さ

れ
、
首
都
圏
に
居
住
す
る
ア
イ
ヌ

の
人
々
に
よ
る
交
流
活
動
や
ア
イ

ヌ
文
化
の
伝
承
活
動
の
支
援
、
ア

イ
ヌ
文
化
に
関
す
る
情
報
の
収

集
・
発
信
を
行
っ
て
お
り
、
ア
イ

ヌ
文
化
を
身
近
に
体
験
・
学
習
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

東
京
に
も
ア
イ
ヌ
の
人
々
が
生

活
し
て
い
ま
す
。
わ
た
し
た
ち
は

一
人
ひ
と
り
が
、
ア
イ
ヌ
の
人
々

に
対
す
る
理
解
と
認
識
を
深
め
、

そ
の
文
化
を
維
持
し
、
そ
の
尊
厳

を
尊
重
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

問
先
=
▽
ア
イ
ヌ
文
化
に
つ
い
て

…
(財
)ア
イ
ヌ
文
化
振
興
・
研
究
推

進
機
構
ア
イ
ヌ
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
・
東
京

電
話
(
3
2
4
5
)
9
8
3
1

▽
こ
の
記
事
に
つ
い
て
…
区
・
人

権
・
同
和
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
4
9
7

動物は愛情と責任を持って 飼いましょう
～9月20日から26日は動物愛護週間です～

申・問先=住居衛生係(足立保健所内)電話3880- 5375

・犬や猫には名札を
犬は登録や狂犬病予防注射をして、首輪に鑑札をつけてくださ

い。犬が逃げ出した場合は、保健所に連絡してください。また、
散歩時のフンや尿は、飼い主が責任を持って掃除してください。
猫は屋内で飼うようにし、外に出て行ってしまったときのこと

を考えて、名札をつけるなど身元の表示をしましょう。
不幸な動物を生み出さないためにも、必要に応じて動物の不妊
去勢手術を行ってください。
・ 犬のしつけ方教室
日時=10月12日(日)、午後2時～4時場所=千寿本町小学校体育
館 対象= 区内在住・在勤の方 内容= 犬のしつけ方・実技( 散
歩のコツ、餌の与え方など) 講師= 佐藤真貴子氏( ㈱オールド ッ
クセンター公認訓練士) 定員=200 人( 9 月11 日から先着順)
申込= 電話 ※ 当日は犬を連れて来ないでください。

電子証明書発行手続きを一時休止します
都知事の電子署名の更新作業のため、次の日程で電

子証明書の発行手続きなどができませんO休止期間
=・窓口での電子証明書発行および失効手続き… 9月
22日(月)・公的個人認証サービスポータルサイトにお
ける電子証明書のオンライン失効および有効性確認…
9月19日(金)～22日(月)問先=住民記録係

電話3880- 5724

国民健康保険加入者の
特定保健指導が始まり
ます
40歳から74歳までの特定健診

の受診結果でメタボリックシン
ドロームの予防の必要がある方
に、9月中旬から、特定保健指導
利用券を郵送します。利用券が
届いたら、同封の一覧表から医
療機関を選び、特定保健指導の
受診予約をしてください。利用
券の有効期間は約1 ヵ月間です。
まだ特定健診を受診していな

い方は、受診券の有効期限を確
認し、早めに受診しましょう。
問先= 保健事業担当

電話3880- 5018
成人保健係電話3880一5121

東京都24時間医療機関案内「ひまわり」電話5272- 0303
※医療機関・診療時間などの情報をいつでもお知らせしています。

( HP) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/
(携帯) ht t p: / /www. hi mawar i . met ro. t okyo. j p/ kt /
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人 事 行 政
の 運 営 な ど の

状況を 公 表 しま
す

人事行政とは、職員の採用や研修、福利厚生など職
員全般に関することをいいます。「足立区人事行政の
運営等の状況に関する条例」に基づき、人事行政運営
の公正性、透明性を高めることを目的に、12月にお知
らせする予定の職員の給与などの状況を除き、前年度
における人事行政の運営状況を区民の皆さんにお知ら
せします。

お問い合わせは、人事係へ　3880- 5831
区のホームページアドレス

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

足立区の状況

1. 職員状況(表1～3)
表1　 職員数( 20 年4 月1 日現在) (人)

表2　 年齢別構成( 再任用除く) (人)

表3　 職員採用・退職( 再任用除く) ( 人)

※ 採用は20年4月1日、退職は19年4月1日～20年3月31日の状況
※ 前年度と比べ、採用者数は19人増加、退職者は14人増加

2. 懲戒処分等( 表4)

表4　 懲戒処分等の状況( 19 年度) (人)

※ 懲戒… 職員に法令違反などのー定の義務違反があった場合に行われる処
分

※ 分限… 職員が一定の事由によって職務を十分に果たすことができない場
合に行われる処分

3. 研修実績( 表5)
表5　 研修実績( 19 年度)

4. 勤務成績の評定
( 1) 管理職員
職務上の成果などを定期評定に反映させ、人事考課の客観
性、透明性、納得性を確保するため、目標管理に基づく勤務
成績評定を行っています。評定の結果は、昇給、勤勉手当の
支給率に反映しています。
( 2) 一般職員
一般職員に対し、年一回定期評定を行っています。評定結

果については、昇給や昇任選考の参考にしています。また、
今年度から係長級職員の勤勉手当の支給率にも反映していま
す。

5. 職 員 の 福 利 厚 生 制 度

( 1) 東京都職員共済組合
職員の掛け金と地方公共団体の負担金を財源として、短期給付事業
( 病気やケガ の医療費など健康保険事業) 、長期給付事業( 年金給付)
などを行っています。
( 2) 特別区職員互助組合
職員の掛け金を財源として、保険の斡旋、各種セミナーや相談事業

などを行っています。
( 3) 足立区職員互助会( 表6)
職員の掛け金と区からの負担金を財源として、区職員相互の共済お

よび福利厚生 の増進を図るため、給付、貸付、福利施設の運営などを
行っています。会員数は20年3 月31日現在4, 752人です。

表6　 足立区職員互助会収支状況( 19 年度実績)

( 4) 職員住宅・寮( 表7)
表7　 職員住宅・寮の状況( 19 年度)

( 5) 職員の健康管理(表8～9)
表8　 健康診断の状況( 19 年度) 表9　 公務災害の状況( 19 年度)

( 6) 被服の貸与状況( 表10)
表10　被服の貸与状況( 19 年度)

6. 昇任( 表11)

表11　昇任の状況( 20 年4 月1 日付) ( 人)

7. 昇任選考( 表12)
表12　昇任選考の状況( 19 年度) ( 人)

8. 休暇( 表13)
表13　休暇の取得状況( 19 年度) ( 人)

※ 年次有給休暇の平均取得日数は17. 1 日

特別区人事委員会の業務状況
特別区人事委員会の業務状況のくわしい内容については、人事課

人事係で配布するほか、区のホームページからもご覧になれます。

職員採用試験の状況(表14～16)

表14　受験資格等( 19 年度)

※ 1 …身体障害者を対象とする採用選考の略

表15　特別区職員採用試験日程( 19 年度)

※ 1 …身体障害者を対象とする採用選考の略

表16　特別区職員採用試験実施状況( 19 年度) ( 人)

ピロリ検診を受けましょう
日時等= 表17 対象= 区内在住で35
歳( 21 年3 月31 日現在) 以上の方 ※ 20
年度から24年 度までの5 年 間で1

回だけ受診 可。既 に症状 のある方、
胃・十二指腸の病気で治療中・経過観
察中の方( 特にプロトンポンプ阻害薬
を服用中) 、腎不全・腎機能障害の方、
胃 がんの既往歴 のある方、胃・十二
指腸の手術歴のある方( 例…胃の一部
および全摘出者) 、妊娠中もしくは授
乳中の方は、受診不可 内容= ・ ピロ
リ検診( 血液検査) …ピロリ菌抗体検
査によるピ ロリ菌感染 の検査/ ペプ
シノゲン法検査による胃 の健康状態
の検査 ・ 大腸がん 検診 … 便潜血 反
応検査 定員= 各80人( 9 月11 日から
先着順) 受診費用=500 円( ピロリ菌
抗体検査) ※ 生活保護受給者は、免

除制度あり。検査結果により 別途精
密 検 査 が6, 000円 程 度、除 菌 治療 が3, 000

円 の費 用が掛かりま す。 検診
の注意= 検診 はそれぞれ単 独で検査
不可。ピロリ菌抗体検 査が陽性の場
合には、区内指定医療機関で胃内視
鏡による精密検査の後、除菌治療( 薬
の服用) を受けることが必要 申し込
み方法= ハガキに「ピロリ検診申込」、
氏名( フリガナ) 、生年月 日、郵便番
号・住所、 日中連絡がと れる電話番
号、第3 希望 まで の検診 日と受診場
所( 表17) を、明記し郵送 期限= 希
望受診 日の前月15 日必着 ※ 受 診日
決定後、受診 日の前月下旬までに案
内などを送付 申込・問い合わせ先=
成人保健係 〒120- 8510 中央本 町1- 17- 1

電話3880- 5121

表17　ピロリ検診日時等( 10月～21年3月)

※ 受付時間なご、くわしくは受診日決定後、受診日の前月下旬までに送付可る案内などをご覧く
ださい。

※ ペプシノゲン法、ピロリ菌抗体検査ガともに陰性の場合には、大腸がん検診の結果にかかわら
ず検査結果は自宅に郵送するので、結果日に来所する必要はありません。

国民年金の手続きをお忘れなく
年金減額や、年金が受けられなくな

らないように、表18に当てはまる方は
届出をしてください。
また、加入などの届出には、基礎年

金番号の記入・確認が必要です。 申

し込み方法＝年金手帳または基礎年
金番号通知書を持参 申込先= 年金
適用係または区民事務所 問い合わ
せ先= 年金適用係 電話3880- 5843

表18　国民年金の届出が必要な方
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申し込み記入例】

切

手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ドレ ス は
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料
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情
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～
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※
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検
査
が
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

検
査
員
が
使
用
現
場
へ
訪
問
し
、

検
査
し
ま
す
の
で
、対
象
と
な
る

事
業
者
は
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。
対
象
=
取
り
引
き
な
ど
で

計
量
器
を
使
用
し
て
い
る
事
業
者

期
間
=
9
月
1
0日
～
1
2月
1
9日

※
都
・
計
量
検
定
所
が
、
実
施
日

の
約
1
0日
前
ま
で
に
検
査
期
日
を

ハ
ガ
キ
で
通
知

問
先
=
都
・
計

量
検
定
所

電
話
(
5
4
7
0
)
6
6
3
8

区
・
消
費
者
セ
ン
タ
ー

電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
8
5

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
圧
縮
・

梱
包
施
設
(
仮
称
)
建

設
に
伴
う
住
民
説
明
会

日
時
=
9
月
1
6
日
(
火
)
、
午
後
7
時

開
始
/
9
月
2
1
日
(
日
)
、
午
後
3
時

開
始

場
所
=
新
田
小
学
校
体
育

館

申
込
=
当
日
直
接
会
場
へ

建
設
計
画
地
=
新
田
3
-
3
8
問

先
=
清
掃
計
画
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
1
3

9 月の休日納税・納付相談
日時=28日(日)、午前9時～午後4時問
先=納税課納税相談係電話3880- 5236
納税課徴収推進係電話3880- 5237
国民健康保険課納付相談係

電話3880- 5243
高齢医療・年金課資格収納係

電話3880- 6041
介護保険課資格保険料係電話3880- 5744

長寿( 後期高齢者) 医療・
国民健康保険合同説明会
日時等=・竹の塚地域学習センター…
9月25日(木)、午後2時～3時30分
・生涯学習センター(学びピア21内)
… 10月7日(火)、午前10時～11時30分
内容= 長寿( 後期高齢者) 医療保険の
給付内容、保険料納付方法、国民健康
保険の保険料納付方法の説明 ※ 説明
会終了後、簡易な相談可。相談希望の
方は、通知書などの資料を持参。希望
者多数の場合は相談時間か短くなるこ
とがありますのでご了承ください。
定員= 各60人( 先着順) 申 込= 当 日
直接会場へ 問先= 高齢医療係

電話3880- 5874

長寿( 後期高齢者) 医療制度
保険料額の端数処理について

毎月の保険料額を算定する際に、
100円未満の端数金額を初回に合算す
るところを、10円未満としていること
が判明しました。残りの月で調整され
ますので、1年間の保険料額に変更は
ありません。既に送付した納付書をそ
のままお使いください。今後は、再発
防止に努めてまいります。問先=資
格収納係電話3880- 6041

第3 回区議会定例会
第3 回区議会定例会を開会します( 表1) 。本会議・

委員会の傍聴は区議会事務局で受け付けます。開会予
定の1 時間前から整理券を発行し、定員を超えた場合
は30分前に抽選し ます。
※ 日程など、予告なく変更する場合があるので、お
問い合わせください。

問先=議事係電話3880- 5797
表1　 第3 回区議会定例会日時等

※ 本会議はケーブルテレビ足立で生中継される予定( 9/ 30( 火)を除く)
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
8
面
右
上
の
記
入
例
参
照

住
宅
・
土
地
統
計
調

査
に
ご
協
力
を

1
0月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
住

宅
・
土
地
統
計
調
査
を
行
い
ま

す
。
調
査
の
対
象
と
な
る
世
帯
に

は
、
9
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
訪

問
し
ま
す
。

住
宅
・
土
地
の
現
状
を
明
ら
か

に
し
、
住
生
活
に
関
す
る
様
々
な

施
策
の
基
礎
資
料
を
得
る
た
め
の

重
要
な
調
査
で
す
。
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
問
先
=
統
計
係
　
　

電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
5
1

催

し

物

郷
土
博
物
館
新
展
示
講
座

・

「
江
戸
・
東
京
の
近
郊
足
立
」・

「
千
住
市
場
と
青
物
問
屋
」

日
時
=
1
0
月
4
日
(
土
)
、
午
後
1
時

3
0分
～
3
時
3
0分

場
所
=
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
(
学
び
ピ
ア
2
1

内
)

内
容
=
2
1
年
3
月
に
改
装

オ
ー
プ
ン
す
る
郷
土
博
物
館
の
新

し
い
展
示
内
容
の
説
明

講
師
=

郷
土
博
物
館
学
芸
員
・
専
門
員

定
員
=
4
2
人
(
先
着
順
)

申
込
=

当
日
直
接
会
場
へ

問
先
=
郷

土
博
物
館

電
話
(
3
6
2
0
)
9
3
9
3

食
生
活
講
演
会
「
魚
河
岸

の
若
旦
那
に
間
く
日
本
一

う
ま
い
魚
の
食
べ
方
」

日
時
=
1
0
月
3
日
(
金
)
、
午
後
2
時

～
4
時
場
所
=
エ
ル
・
ソ
フ
ィ

ア
対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
の

方
内
容
=
お
い
し
い
魚
の
食
べ

方
と
魚
河
岸
の
歴
史
や
魚
食
文
化

講
師
=
生
田
與
克
氏
(
築
地
魚
河

岸
「
鈴
与
」
三
代
目
)
定
員
=

2
0
0
人
(
9
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)

申
込
=
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、「
食
生

活
講
演
会
」
を
連
絡

申
・
問
先
=

中
央
本
町
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

保
健
栄
養
担
当

電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
5
5
　
　

F
A
X
(
3
8
8
0
)
6
9
9
8

5
0歳
か
ら
の
男
の
基
本
料

理
「
ビ
ー
ル
に
よ
く
合
う
、

簡
単
ド
イ
ツ
の
家
庭
料
理
」

日
時
=
1
0
月
1
9
日
(
日
)
、
午
前
1
0
時
～

午
後
2
時
場
所
=
エ
ル
ー
ソ

フ
ィ
ア
対
象
=
区
内
在
住
・
在

勤
で
5
0
～
6
9
歳
の
男
性
内
容
=

ド
イ
ツ
風
ギ
ッ
シ
ュ
、
欧
風
カ
ツ

レ
ツ
、
ド
イ
ツ
風
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ

な
ど
講
師
=
足
立
フ
リ
ー
栄
養

士
会
会
員
定
員
=
2
0
人
(
9
月

1
1
日
か
ら
先
着
順
)
費
用
=
千

円
程
度
(
材
料
費
)
申
込
=
電

話
申
・
問
先
=
男
女
参
画
プ
ラ

ザ
電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

男
性
セ
ミ
ナ
ー
「
働
く

男
の
ギ
ア
チ
ェ
ン
ジ
」

日
時
=
1
0
月
8
日
(
水
)
、
午
後
7
時

～
9
時

場
所
=
エ
ル
・
ソ
フ
ィ

ア

対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
の

男
性

内
容
=
働
き
盛
り
の
男
性

が
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や
講
義
を

通
じ
て
、
仕
事
ば
か
り
で
は
な
い

自
分
ら
し
い
生
き
方
を
学
ぶ

講

師
=

菊

住

彰

氏
(

臨

床

心
理

士
)

定

員
=
3
0

人
(
9

月
1
1
日

か

ら

先

着

順
)

※

保

育

あ

り
(

要

予

約

、

生

後
6

ヵ

月

～

就

学

前

の

子

ど

も

、
先

着
1
5
人
)

申

込
=

電

話
・

フ

ァ
ク

ス

・
E

メ

ー
ル

で

住

所

、

氏

名
(

ふ

り

が

な
)

、
年

齢

、
電

話

・
フ

ァ

ク

ス

番

号

、
保

育

希

望

の

有

無
(

希

望

の

場

合

は

子

ど

も

の

氏

名

、
年

齢
)

、
「
ギ
ア

チ

ェ
ン

ジ

」
を
連

絡

申

・

問

先
=

男

女

参

画

プ

ラ

ザ

電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2
　
　

F
A
X
(
3
8
8
0
)
0
1
3
3

メー
ル
p
l
a
z
a
-
k
o
z
a
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

1
0月
の
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ

・
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
広
場

日
時
等
=
①
保
護
者
向
け
の
パ
ソ

コ
ン
操
作
…
1
0
月
3
日
～
3
1
日
の

毎
週
金
曜
日
、
午
前
1
0
時
3
0
分
～

1
1
時
3
0
分
②
親
子
で
オ
リ
ジ
ナ

ル
グ
ッ
ズ
作
り
…
1
0
月
1
2
日
(
日
)
・

2
6
日
(
日
)
、
午
後
2
時
～
3
時
費

用
=
①
2
0
0
円
②
各
1
0
0
円
※
別

途
教
材
費
が
1
0
0
円
程
度
掛
か
る
場

合
あ
り
定
員
=
①
8
人
②
各

8
組
(
い
ず
れ
も
9
月
1
1
日
か

ら
先
着
順
)

申
込
=
電
話

・
こ
ど
も
・
ゆ
め
・
ク
ラ
ブ

日
時
等
=
表
2

対
象
=
小
・
中

学
生

※
小
学
1
～
3
年
生
お
よ

び
ア
ス
ト
ロ
コ
ー
ス
は
保
護
者
同

伴

申
込
=
電
話

-

い
ず
れ
も
-

場
所
=
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内

申
・
問
先
=
▽
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
広

場
…こ
ど
も
科
学
館
(
ギ
ャ
ラ
ク

シ
テ
ィ
内
)

電
話
(
5
2
4
2
)
8
1
6
1

▽
こ
ど
も
・
ゆ
め
・
ク
ラ
ブ
…
青

少
年
セ
ン
タ
ー
管
理
調
整
係
(
ギ

ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内
)

電
話
(
5
2
4
2
)
8
1
6
2

表2　 こども・ゆめ・クラブ日時等( 10 月)

※ いずれも費用は50円( 保険料)

再
就
職
準
備
講
座
「
こ

れ
か
ら
働
こ
う
と
す
る

あ
な
た
へ
」
(
3
日
制
)

日
時
等
=
表
3

場
所
=
エ
ル
・

ソ
フ
ィ
ア
対
象
=
区
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方
定
員
=
4
0
人
　

(
9
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)
※

保
育
あ
り
(
要
予
約
、
生
後
6
ヵ

月
～
就
学
前
の
子
ど
も
、
先
着
1
5

人
)

申
込
=
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
E

メ
ー
ル
で
氏
名
(
ふ
り
が
な
)
、

年
齢
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

保
育
希
望
の
有
無
(
希
望
の
場
合

は
住
所
、
子
ど
も
の
氏
名
、
年

齢
)
、
「再
就
職
準
備
講
座
」を
連

絡
申
・
問
先
=
男
女
参
画
プ
ラ

ザ
電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2
　
　
　

F
A
X
(
3
8
8
0
)
0
1
3
3

メー
ル
p
l
a
z
a
-
k
o
z
a
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

催
し
物
は
、
1
0面
に
続
き

ま
す

表3　 再就職準備講座日時等

※ 企画運営は、NPO 法人「ウィメンズ・サポート ・オフィス連」

ミ
リ
ー
の

エ
コ
ぽけっ
と

～
太
陽
の
恵
み
を

利
用
し
よ
う
～

太
陽
は
、
動
物
や
植
物
な
ど
、

僕
た
ち
地
球
に
住
む
生
き
物
に
と

っ
て
必
要
不
可
欠
な
存
在
だ
よ

ね
。み
ん
な
、
も
し
地
球
に
降
り

注
ぐ
太
陽
の
光
を
全
部
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
換
え
る
こ
と
が
で
き
た

ら
、
世
界
で
使
わ
れ
る
1
年
間
分

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
何
時
間
で
作
れ

る
と
思
う
?

答
え
は
、
た
っ
た
の
1
時
間
。

太
陽
の
力
っ
て
す
ご
い
よ
ね
。

そ
ん
な
貴
重
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

有
効
に
使
お
う
と
、い
ろ
い
ろ
な

取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
い
る
よ
。

そ
の
一
つ
が
「
太
陽
光
発
電
」
。

太
陽
の
光
を
「
太
陽
電
池
」
と
呼

ば
れ
る
装
置
を
使
っ
て
、電
気
に

変
え
る
仕
組
み
な
ん
だ
。太
陽
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
無
駄
な
く
使
え
る
だ

け
で
な
く
、
地
球
温
暖
化
の
原
因

と
さ
れ
て
い
る
二
酸
化
炭
素
も
出

さ
な
い
か
ら
、地
球
に
優
し
い
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
、
と
っ
て
も
注

目
さ
れ
て
い
る
よ
。

区
の
施
設
や
公
園
で
は
既
に
、

太
陽
光
発
電
を
使
っ
て
必
要
な
電

力
を
賄
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る

よ
。
ま
た
、み
ん
な
に
も
地
球
に

優
し
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
っ
と
利

用
し
て
も
ら
お
う
と
、
区
で
は
、

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
設
置
を

補
助
し
て
い
る
よ
。
太
陽
の
恵
み

を
利
用
し
た
仕
組
み
に
興
味
が
あ

る
人
は
問
い
合
わ
せ
て
ね
。

・
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
補
助
金

1
キ
ロ
ワ
ッ
ト
あ
た
り
7
万
円

に
発
電
設
備
最
大
出
力
を
掛
け
合

わ
せ
た
額
を
、
3
0万
円
を
限
度
に

補
助
す
る
よ
。
※
ほ
か
に
も
「
住

宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置

資
金
融
資
あ
っ
せ
ん
及
び
利
子
等

補
給
」
、「
公
益
的
施
設
用
太
陽
光

発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
費
補
助
金
」

な
ど
が
あ
る
よ
。
問
先
=
環
境

計
画
係電

話
(
3
8
8
0
)
5
9
3
5

あだち若者サポートステーション

達人の舞台ウラDX
日時=10月4日(土)、午後2時～4時場所=
シアター1010( 千住ミルディスI番館内)
対象者=就職をめざす若者など内容=就職
活動のテクニックや職業観などの講話講師
=三田紀房氏(漫画家)定員=60人( 9月
11日から先着順)申込=電話申・問先=
就労支援係電話3880一5469

《 三田紀房氏プロフィール》
昭和33年生まれ。明治大学卒業後、大手

百貨店勤務などを経て、30歳で漫画家デビ
ュー。平成17年 「ドラゴン桜」で17年度文
化庁メディア芸術祭マンガ部門優秀賞など
を受賞。18年より「スーパージャンプ」(集
英社) にて就職指南漫画 「銀のアンカー」
を連載中。

全国に羽ばたけ
「足立ブランド」

▲「足立ブランド」
のロゴマーク

募集第2 弾!
～製造小売業・修理小売業～

申・問先=工業係　　

電話3880- 5869

対象= 区のイメージアップを強く望み、次のすべて
に当てはまる製造小売業( 食品を除く) または修理
小売業… 区内で製造または修理を行っている/ 区内
に店舗を構えている 内容= 区内の優秀な製品や技
術を区が認定し、区と協働で足立区を盛り上げる
「足立ブランド」の募集 申込= 申請書を持参また
は区へ郵送 ※ 申請書は産業振興課工業係で配布す
るほか、区のホームページからもダウンロード可
期限=9月30日(火)必着
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申し込 み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
… E メールアドレス

※ 費用の記載がないものは無料

催
し
物
は
、
9
面
か
ら
の

続
き
で
す

集
ま
れ
!
　
荒
川
調
査
隊

日
時
=
1
0
月
4
日
(
土
)
、
午
後
1
時

～
4
時

場
所
=
千
住
新
橋
緑
地

わ
ん
ど
広
場

内
容
=
魚
類
調
査

体
験
/
荒
川
の
生
き
物
と
の
ふ
れ

あ
い
/
水
質
調
査
/
釣
り
体
験
な

ど

申
込
=
当
日
直
接
わ
ん
ど
広

場
管
理
棟
前
へ

※
小
学
3
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴

問
先
=
自

然
再
生
担
当

電
話
(
3
8
8
0
)
5
0
2
6

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

日
時
=
9
月
2
7
日
(
土
)
、
午
後
2
時 対

象
=
1
歳
以
上
の
方

内
容
=
　

「
ピ
カ
ソ
に
挑
戦
」
…
大
き
な
紙

に
み
ん
な
で
絵
を
描
く

申
込
=

当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問
先
=

西
保
木
間
児
童
館

電
話
(
3
8
8
4
)
1
1
1
4

手
づ
く
り
紙
芝
居
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
!
(
2

日
制
)

日
時
=
1
0
月
2
8
日
(
火
)
・
3
1
日
(
金
)
、

午
後
7
時
～
9
時

場
所
=
こ
ど

も
科
学
館
(
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ

内
)
対
象
=
中
学
生
以
上
の
方

※
中
学
生
は
保
護
者
同
伴

内
容
=

紙
芝
居
の
作
り
方
、
演
じ
方
、

制
作

定
員
=
3
0人
(
9
月
1
1日

か
ら
先
着
順
)
費
用
=
5
0
0円
(

材
料
費
)
申
込
=
電
話
・
フ

ァ

ク
ス

・
E

メ
ー

ル

で

氏

名

、

年

齢

、

電

話

番

号

、
「
手

づ

く

り

紙

芝

居

」

を

連

絡

申

・
問

先
=

青

少

年
セ

ン

タ

ー
青

少

年

事

業

係

電
話
(
5
2
4
2
)
8
1
6
9
　
　
　

F
A
X
(
5
2
4
2
)
8
1
6
5

メール
s
e
i
s
h
o
u
n
e
n
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.
t
o
k
y
o
.
j
p

劇
団
ア
ク
ト
・
ヤ
マ
ナ
ル

ア
ト
リ
ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
=
9
月
2
6
日
(
金
)
、
午
後
O
時

1
0分
～
O
時
4
5分

場
所
=
区
役

所
1
階
区
民
ロ
ビ
ー

内
容
=
初

心
者
で
も
楽
し
め
る
狂
言
を
解
説

付
き
で
上
演

演
目
=
附
子

申

込
=
当
日
直
接
会
場
へ

申
・
問

先
=
文
化
支
援
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
9
8
6

講
座
「
ハ
ー
ブ
で
癒
し

の
ひ
と
と
き
を
!
」

日
時
=
1
0
月
2
9
日
(
水
)
、
午
後
2
時

～
3
時
3
0分

場
所
=
ベ
ル
モ
ン

ド
公
園

内
容
=
姉
妹
都
市
専
門

員
に
よ
る
、
区
の
姉
妹
都
市
ベ
ル

モ
ン
ド
市
が
あ
る
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
に
つ
い
て
の
講
話
/
ユ
ー
カ
リ

の
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
試
飲
/
ユ
ー
カ

リ
の
葉
を
使
用
し
た
手
工
芸
品
作

り
、
葉
っ
ぱ
の
ス
タ
ン
プ
染
め
な

ど
※
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
持
参
定

員
=
2
0
人
(
抽
選
)
費
用
=
▽

観
光
交
流
協
会
会
員
…
千
5
0
0
円

▽
会
員
同
居
の
家
族
…
千
8
0
0
円

▽
一
般
…
2
千
円
申
込
=
往
復

ハ
ガ
キ
に
希
望
者
全
員
の
氏
名
、

年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、
観
光

交
流
協
会
会
員
・
会
員
同
居
の
家

族
ま
た
は
一
般
の
別
を
明
記
し

区
へ
郵
送
※
ハ
ガ
キ
1
枚
で

4
人
ま
で
申
し
込
み
可
。
重
複
申

し
込
み
は
無
効
。
返
信
ハ
ガ
キ
の

表
に
代
表
者
の
氏
名
、
住
所
を
明

記
期
限
=
9
月
3
0
日
(
火
)
必
着

申
・
問
先
=
観
光
交
流
協
会
(
観

光
交
流
課
内
)

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
5
3

プ
チ
展
示
「
戦
国
時

代
の
舎
人
展
」

日
時
=
9
月
1
3
日
～
1
1
月
2
4
日
、

午
前
1
0時
～
午
後
4
時

内
容
=

舎
人
城
が
存
在
し
た
こ
ろ
の
舎
人

遺
跡
の
出
土
品
を
展
示

申
込
=

当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問
先
=

伊
興
遺
跡
公
園

電
話
(
3
8
9
8
)
9
1
1
1

環
境
基
本
計
画
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
実
施
中

日
時
=
1
0
月
1
9
日
(
日
)
、
午
後
3
時

ま
で
場
所
=
区
内
9
ヵ
所
(
荒

川
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
、
あ
だ
ち

再
生
館
、
お
も
ち
や
ト
レ
ー
ド
セ

ン
タ
ー
〈
1
0
月
5
日
(
日
)
の
み
開

催
〉
、
桑
袋
ビ
オ
ト
ー
プ
公
園
あ

や
せ
川
清
流
館
、
生
物
園
、
北
鹿

浜
公
園
、
都
市
農
業
公
園
自
然
環

境
館
、
大
谷
田
南
公
園
、
3
R
フ

ェ
ア
開
催
会
場
)
※
3
R
フ
ェ

ア
は
1
0
月
1
8
日
(
土
)
、
午
前
1
1
時
～

午
後
4
時
・
1
9
日
(
日
)
、
午
前
1
0
時

～
午
後
3
時
に
区
役
所
で
開
催

内
容
=
6
ヵ
所
以
上
の
ス
タ
ン
プ

を
集
め
て
ゴ
ー
ル
し
た
方
に
参
加

賞
の
ほ
か
、
抽
選
で
記
念
品
を
贈

呈
。
ゴ
ー
ル
は
「
3
R
フ
ェ
ア
」

※
台
紙
は
各
ス
タ
ン
プ
ポ
イ
ン
ト

で
配
布
す
る
ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問
先
=
温
暖
化
対
策
課
事
業
推
進

係
電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
6
0

演劇を上演する団体を
公募します
区内の子どもたちが、優れた文化芸術

に身近に触れる機会として、学校公演事
業、学校公演出前事業、児童演劇鑑賞教
室を21年度に行います。
そこで上演する、次の3 つの公演を行

う団体を、プロポーザル方式で公募しま
す。
・ 学校公演事業
内容= 区内の小・中学生に、演劇を上演
場所= シアター1010( 千住ミルディスI
番館内)
・ 学校公演出前事業
内容= 区内の小・中学生に、演劇を上演
場所= 区内小・中学校の体育館など
・ 児童演劇鑑賞教室
内容= 区内 の就学前の幼児( 保 護者同
伴) に、演 劇を上 演 場 所= シアタ ー1010(

千住ミルディスI 番館内)
- いずれも-

申込=申込書を持参または区に郵送※
申込書・説明書は文化課文化支援係で配
布事業決定=今年度中に選定審査会で
決定※ くわしくは区のホームページを
ご覧になるか、お問い合わせください。
期限=9月22日(月)必着申・問先=文化
支援係電話3880- 5986

緊急経営資 金(原油・原材料高騰対策 資金)の
あっせんを 行います
原油や原材料などの高騰の影
響を受け、経営環境が厳しくな
っている中小企業を支援するた
め、保証協会付融資として、緊
急経営資金の融資あっせんを行
います。 対象= 次のすべてに
当てはまる中小企業経営者… 1
年以上継続して事業を営む/ 区
内に1 年以上住所( 法人は本店
または支店登記) を有する/ 保
証協会の保証対象業種を営み、
営業に関し必要な許認可を受け
ている/ 区民税( 法人都民税)
などの税金の未申告・滞納がな
い/ 最近3 ヵ月または12ヵ月の
売り上げが前年同期に比べて減
少している 内容等= 表1 申

込=窓口申込期間=10月1日～
11月28日(土・日曜日、祝日
を除く。受付時間は午前9時～
午後5 時) 申・問先= 経営支
援係( あだち産業センター内)
※ 駐車場はありません

電話3870- 8404

表1　 緊急経営資金内容等

※ 借換資金の場合、既存融資制度と同
様に信用保証料補助はありません。

足立区は、大型イベントが魅力
～第1回区政モニターアンケート集計結果～

区では、区政に関するテーマを決め、モニターアンケートを行っていま
す。今回173人の区政モニターにアンケートを行いました。その集計結果
がまとまりましたので、一部を紹介します(図1) 。第1回区政モニターア
ンケートの報告書は、区民の声係、区立図書館、区のホームページでご覧
になれます。内容=産業調査期間=6月17日～30日調査方法=郵便
またはインターネット回答者人数=166人(回答率96. 0%) 問先=区民
の声係電話3880一5839
図1　 足 立区の 産業や観光について、特徴的だと思われる ことは何ですか( 特に当てはまるものを3 つまで選んでください)

※ 上位5 項目を掲載

ひ
ろ
ば

=
催
し
物
=

☆
お
は
よ
う
元
気
塾
(
生
涯
学
習

セ
ミ
ナ
ー
)
&
子
育
て
相
談
室

▽
お
は
よ
う
元
気
塾
…
9
月
2
0
日

(
土
)
・
2
8
日
(
日
)
、
い
ず
れ
も
午
前
9

時
～
1
0
時
、
「
よ
り
よ
い
生
き
方

を
学
ぶ
」
▽
子
育
て
相
談
室
…

9
月
2
8
日
(
日
)
、
午
前
1
0
時
～
1
1
時

3
0分
、
「
面
接
形
式
で
子
育
て
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
る
」
/
区
役

所
1
階
区
民
ロ
ビ
ー
/
生
活
倫
理

相
談
士
/
無
料
/
電
話
予
約
/
家

庭
倫
理
の
会
足
立
区
・
櫻
井
春
子
　
　

電
話
(
3
8
6
0
)
0
5
5
1

☆
音
楽
で
め
ぐ
る
モ
ン
ゴ
ル
の
旅

1
0
月
1
2
日
(
日
)
、
午
後
3
時
開
演
/

竹
の
塚
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
4
階

(
竹
の
塚
区
民
ホ
ー
ル
)
/
モ
ン

ゴ
ル
の
子
ど
も
の
教
育
を
支
援
す

る
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
/
2

千
5
0
0
円
/
電
話
予
約
/
三
橋

電
話
(
3
8
8
6
)
1
1
7
7

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
1
0面
右
上
の
記
入
例
参
照
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シ リ ー ズ 現 場
身
近
に
介
護
を
感
じ
た
ら
…

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
力

に
な
り
ま
す

歳
を
と
ら
な
い
人
は
い
ま
せ
ん
。
あ
な
た
も
、
あ
な
た
の
周
り
の
人
も
。
い
つ
か
は
、

だ
れ
も
が
、
介
護
を
「
す
る
」、「
さ
れ
る
」
経
験
を
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
中
、
高
齢
者
の
様
々
な
悩
み
や
問
題
を
解
決
し
よ
う
と
、
皆
さ
ん
か
ら
の
相
談

を
お
待
ち
し
て
い
る
施
設
が
あ
な
た
の
住
む
地
域
に
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
そ
の
介
護
に

か
か
わ
る
現
場
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
の

身
近
な
相
談
窓
口

皆
さ
ん
は
、「
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
(
以
下
、
セ
ン
タ
ー
)
」

と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
か
。
高
齢
者
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
そ
の
生
活
を
総
合
的

に
支
え
て
い
く
た
め
の
拠
点
で

、

区
内
に
は
、
2
5ヵ
所
の
セ
ン
タ
ー

が
あ
り
ま
す
。

一
緒
に
悩
み
を

共
有
し
た
い

竹
の
塚
に
住
む
高
田
美
和
子
さ

ん
(
7
2歳
)
は
、セ
ン
タ
ー
の
相

談
窓
口
を
利
用
し
て
悩
み
を
解
決

し
た
方
の
一
人
。相
談
の
き
っ
か

け
は
、体
が
弱
っ
て
大
好
き
な
お

風
呂
に
一
人
で
入
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
こ
と
で
し
た
。
セ
ン

タ
ー
は
、
高
田
さ
ん
の
暮
ら
し
ぶ

り
を
く
わ
し
く
聞
き
取
り
、
一
緒

に
問
題
を
整
理
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
介
護
保
険
を
利
用
し
て
、
地

域
の
福
祉
施
設
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
と
い
う
ケ
ア
プ
ラ
ン
を

提
案
し
た
の
で
す
。

「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

う
ち
に
友
達
が
た
く
さ
ん
で
き
、

今
で
は
お
風
呂
に
も
一
人
で
入
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
よ
」

と
、
笑
顔
で
話
す
高
田
さ
ん
。
ケ

ア
プ
ラ
ン
で
は
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
な
ど
の
介
護
予
防
に
重
点
を

置
い
た
と
こ
ろ
、
当
初
の
介
護
を

必
要
と
す
る
状
態
か
ら
、
日
常
生

活
を
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
送

れ
る
状
態
ま
で
改
善
し
ま
し
た
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
高
田

さ
ん
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
に
携
わ

っ
た
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

六
月
の
熊
田
ひ
か
り
さ
ん
は
、

「『
何
か
を
し
て
あ
げ
る
、
し
て

も
ら
う
』
と
い
う
上
下
の
立
場
で

は
な
く
、『
一
緒
に
悩
み
、
問
題

を
共
有
で
き
る
人
』
と
い
う
同
じ

目
線
の
立
場
で
あ
り
た
い
と
常
に

思
っ
て
い
ま
す
。
ど
こ
か
で
、
だ

れ
か
と
、
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い

う
『
安
心
』
を
提
供
で
き
る
の
が

私
た
ち
セ
ン
タ
ー
の
役
割
な
ん
で

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
よ
か

っ
た
」
と
話
す
、
高
田
さ
ん

信
じ
た
く
な
い
、
認
め
た

く
な
い
「
老
い
」
。
で
も
…

自
分
の
身
近
な
人
が
年
を
と

る
、認
知
症
に
な
る
こ
と
を
信
じ

た
く
な
い
と
言
う
人
は
少
な
く
な

い
で
し
ょ
う
。し
か
し
、
大
切
な

の
は
、い
つ
介
護
が
必
要
に
な
る

と
も
限
ら
な
い
、だ
か
ら
初
期
の

段
階
で
気
付
き
、予
防
し
て
い
こ

う
、と
い
う
心
構
え
で
す
。

「
地
域
の
ご
家
庭
に
訪
問
す
る

と
、『
ウ
チ
は
ま
だ
元
気
だ
か
ら

大
丈
夫
』
と
答
え
る
ご
家
族
の
方

が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。で

も
、元
気
な
う
ち
だ
か
ら
こ
そ
、

介
護
予
防
を
始
め
る
意
味
が
あ
る

ん
で
す
」そ
し
て
、「
定
期
的
に
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
ば
、

生
活
の
中
の
ち
ょ
っ
と
し
た
異
変

に
も
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

離
れ
て
暮
ら
し
て
い
る
な
ら
、
せ

め
て
週
に
1
度
は
電
話
す
る
、
っ

て
大
事
な
こ
と
で
す
よ
」
と
熊
田

さ
ん
。

高
齢
者
に
定
期
的
に
接
す
る
家

族
の
心
配
り
が
、
体
の
異
変
を
早

期
発
見
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の

で
す
。

当
初
は
要
介
護
状
態
だ
っ
た
高

田
さ
ん
。
今
で
は
自
転
車
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
で
き
る
ま
で
に

介
護
の
相
談
は
も
ち
ろ
ん

様
々
な
相
談
に
応
じ
ま
す

「
匿
名
で
気
軽
に
相
談
で
き
る

た
め
、最
初
の
相
談
は
電
話
が
圧

倒
的
に
多
い
で
す
。経
済
的
に
苦

し
い
と
か
、
家
族
関
係
に
困
っ
て

い
る
と
か
、
介
護
以
外
の
相
談
も

多
い
ん
で
す
よ
。身
近
な
窓
口
と

し
て
、ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も

気
軽
に
相
談
し
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
」
高
齢
者
の
力
に
な
り
た
い

と
い
う
熊
田
さ
ん
の
強
い
思
い
を

伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

セ
ン
タ
ー
は
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
看
護
師
や
保
健
師
な
ど

の
医
療
の
専
門
家
、
社
会
福
祉
士

な
ど
の
福
祉
の
専
門
家
で
構
成
さ

れ
、町
会
、保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
、

住
区
セ
ン
タ
ー
、
民
生
委
員
、
民

間
の
福
祉
事
業
所
な
ど
、
幅
広
い

団
体
や
施
設
と
連
携
も
行
っ
て
い

ま
す
。
介
護
の
問
題
以
外
に
も
、

高
齢
者
虐
待
や
悪
質
商
法
被
害
な

ど
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

◆

◆

◆

地
域
の
高
齢
者
の
様
々
な
悩
み

を
、
同
じ
目
線
で
、
横
の
連
携
で

解
決
し
て
い
こ
う
と
い
う
「
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
。
誕
生
か

ら
2
年
、
何
で
も
相
談
で
き
る
窓

口
と
し
て
地
域
に
浸
透
し
て
い
る

こ
と
が
、
今
回
の
取
材
で
分
か
り

ま
し
た
。皆
さ
ん
も
、少
し
で
も
気

に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
近
く

の
セ
ン
タ
ー
を
ぜ
ひ
利
用
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
※
各
セ
ン
タ
ー

の
電
話
番
号
な
ど
、
く
わ
し
く
は

各
家
庭
に
配
布
し
て
あ
る
「
わ
た

し
の
便
利
帳
」
ま
た
は
区
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
特
に
一
人
暮
ら
し
の
方
は
、

家
に
引
き
こ
も
り
が
ち
。
セ
ン

タ
ー
を
利
用
し
て
交
流
の
輪
を

広
げ
て
ほ
し
い
」
と
熊
田
さ
ん

お問い合わせは、

地域包括支援センターに

ついて… 介護予防係へ　

3880- 5885

この記事について…広報

係へ　3880 一5815

この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、広報課へ　3880- 5815

◎ おわびと訂正　あだち広報8 月25日号11面「輝けあだち人」で、足立新田高校野球部の新主将の名前に誤りがありました。正しく
は猪越くんです。おわびして訂正すると共に、足立新田高校野球部の更なる飛躍を期待いたします。 問先= 広報係　3880- 5815
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自転車のルール違反が、
思わぬ危険や迷惑に

～歩行者をやさしく気づかい踏むペダル～
9月21日～30日は秋の足立区交通安全運動

昨年、都内では、2 万5, 000件以上の自転
車事故が起きました。今年に入ってから
も、区内で自転車乗車中の死亡事故が起き
ています。周りの迷惑になるだけでなく、
大きな事故にもつながる自転車のルール違
反。もう一度、自転車の乗り方について考
えてみませんか?

問い合わせ先= 交通安全係 　3880- 5912

こんな自転車の乗り方をしていま
せんか?　 絶対にやめましょう

次のような行為は、周りの人
に非常に迷惑です。また、違反
すると、懲役刑や罰金・科料が
科せられるものもあります。
「これくらいならいいだろう」
といった気持ちの緩みや過信は
禁物です。

▲ 歩道は歩行者優先、歩道を通行する
ときは、ゆっくり止まれるスピードで

▲ 6 歳未満の子どもを一人乗せるな
どの場合を除き、二人乗りは禁止

▲ T 字路など交差点では、左右
をよく確認してから

▲ 自転車は車道の左側に寄って通行
しなければなりません。逆走禁止

▲ 信号無視は大きな事故の元で
す

▲ 携帯電話を使用しながらや傘をさ
しながらの運転は非常に危険です

▲ 無灯火での運転は禁止。ライトを
つけ、反射材なども使いましょう

乗るときには、安全をよく確認して

自転車乗用中の交通事故は、安全不確認
などを原因とする出会い頭の衝突事故、左
折時、右折時の事故など交差点で多く発生
しています( 図1) 。
自転車は手軽な乗り物ですが、ひとたび
事故が起きると、大きな事故になりかねま
せん。気を引き締めて乗りましょう。

図1　 都内の自転車事故の発生場所( 19 年)

( 警視庁調べ)

ルールを学んで、やさしい運転
～自転車安全教室～

区では、小学3～6年生を対象に自転車
教室を行っています。講義、筆記試験、実
技試験を行い、合格者には、自転車安全運
転免許証を発行し、小学生の交通安全の意
識を高めています。

千
寿
双
葉
小
学

校
で
行
わ
れ
た

自
転
車
安
全
教

室
の
様
子

交通ルールを
きちんと守れ
る証、安全運
転免許証

秋の交通安全運動
運動の基本
高齢者の交通事故防止

運動の重点
すべての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底
夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗
車中の交通事故防止
飲酒運転の根絶
二輪車の交通事故防止

表1　 区の「秋の交通安全運動」行事

※ 22日は午後1 時から
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