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今号の

主な内容

2
～
5
面

21年度4 月認可保育園児募集… 2 面/ 小・中

学校の希望校… 3 面/ 健康増進健診… 4 面/
見どころナビ「千住の歴史散歩」… 5 面

6
・
7
面

あなたの生活を支える国民年
金のいろは/ パートナーから
の暴力に悩んでいませんか

8
～
1
1
面

人材募集… 8 面/ 見どころナビ「千住
大橋・小橋」… 9 面/ 催し物… 9 ・10

面/ シリーズ現場「児童虐待」… 11 面

12
面
ビューティフル・ウィンドウ
ズ「歩きタバコは迷惑です」

たくまし く生き抜く力 を
育 む

「子育ち」を応援するため、子ども施策重点
プロジェクト推進事業計画を策定しました

問い合わせ先= 子ども施策推進担当
電話3880- 5266

区のホームページアドレス
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

子どもは自ら伸びていく力を持っています。日常生活
の中で、様々なことにドキドキ、ワクワクしながら、保

護者や地域の方たちとのかかわりの中で成長していま
す。子ともたちが主体的に成長することを、区は、「子育
ち」という言葉に込めました。その環境を作るため、「子
ども施策3 ヵ年重点プロジェクト推進事業計画」を作り、
取り組んでいます。

「たくましく生き抜く力を育む」というプロジェクトの
基本理念には、未来の足立区を担う子ともたちには、ど
んなに社会が変化しても、自分で考え、判断し、柔軟に
対応できる力を付けてほしいという願いが込められ、3
つの重点目標の基に様々な取り組みを行っています。

3 つ の 重 点 目 標
区は、これまでも子ども医療費助成の拡大や保育園の整備など、

様々な子育て支援施策に取り組んできました。しかし今回の計画
は、従来行ってきた子育て支援策とは異なり「子ども自身」に焦点

を当てたものです。区は次の3 つを重点目標とし、22年度までに約140
の事業を行っていきます。 ※ 計画の実施状況は、区のホーム

ページでお知らせしていきます。

1 基本的な生活リズムを身
につける

子どもが健やかに成長していくためには、
適切な運動、バランスのとれた食事、十分な
休養と睡眠が大切です。乳幼児期に身に付い
た基本的な生活習慣は、生き抜く力の基礎と
なります。毎日の朝ごはんと規則正しい睡
眠。そんな正しい生活リズムを身に付け、区
の子どもたちみんなが、元気な一日を始めて
もらいたいと考えています。
取り組み例「生活リズム改善事業」
区内保育園・幼稚園など7 園のモデル園で、

子どもたちの生活リズムの実態調査を行って
います。この調査は学識経験者の協力のも
と、生活リズムが子どもにおよぼす影響を検
証していくものです。21年度からは、調査実
施園を拡大し、検証の精度を上げていきま
す。

2 遊び・実体験を通して学
ぶ力を身につける

様々な遊びや体験は子どもの倫理観や社会
性を育み、子どもの知性を伸ばします。ま
た、成功しても失敗しても、自分の身をもっ
て経験することは、コミュニケーション能力
を付けるために非常に重要です。基礎学力の
定着と共に、遊びや体験を通して、生きるた
めの力を身に付けることをめざします。
取り組み例「集まれ荒川調査隊」
10月に行われた

「集まれ荒川調査
隊」では、荒川に住
む生き物などの調
査を通じて、身近
な自然環境と触れ
合うきっかけを作
っています。

▲ 投網で川の生き物を捕
獲する様子を観察

3 心とからだの成長を支え
る安心のしくみをつくる

1・2 の目標を達成するための基礎となる
目標です。子どもが生き抜く力を育むため、
次の5 つの安全の仕組みを整えていきます。
▽区民団体や関連機関とのネットワーク
の強化
▽ 子育て相談体制の充実
▽安全で安心な公園、施設などの整備
▽ 子育てや子どもを支援する人材の育成
▽発達障害や児童虐待など、特に配慮が
必要な対策の充実

※ 11面の「シリーズ現場」では児童虐待防止
に携わる人たちを紹介しています。

新
た
に
行
政
委
員
が

決
ま
り
ま
し
た

2
0年
第
3
回
区
議
会
定
例
会

で
、教
育
委
員
の
任
命
お
よ
び
監

査
委
員
の
選
任
に
つ
い
て
、
同
意

さ
れ
ま
し
た
。
各
委
員
は
次
の
と

お
り
で
す
。

教育委員( 敬称略)
( 20年11月1 日就任)

和田成夫

監査委員( 敬称略)
( 20年10月24日就任)

藤井浩二

職
員
の
懲
戒
処
分
を

公
表
し
ま
す

次
の
事
案
に
対
し
、
1
0月
3
1日

付
け
で
、懲
戒
処
分
を
行
い
ま
し

た
。職
員
の
不
祥
事
に
つ
き
、
心

か
ら
お
わ
び
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
、区
民
の
皆
様
の
信
頼
を

回
復
で
き
る
よ
う
、再
発
防
止
に

全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

▽
情
報
端
末
の
不
適
切
使
用

区
民
部
副
参
事
…
「
停
職
1
ヵ

月
」

環
境
部
主
事
…
「
戒
告
」

問
い
合
わ
せ
先
=
人
事
課

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
3
1

11月の区役所休日開庁日 11月23日例、午前9時～午後4時 ※ 取り扱つていない業務もあります。主な取り扱い業務は2 面
欄外をご覧ください。事前に確認の上、来庁してください。
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21年度
4月入園

認
可

保育 園 児
募 集

保育園入園申込案内配布=11月17日開始受付期間=11月28日～12月12日

認可保育園は、保護者が就労や病気などの
事情で、子どもを保育できない場合に、保護
者に代わって子どもを保育する児童福祉施設
です。
21年4 月から認可保育園に入園を希望する

方や、引っ越しなどにより転園を希望する方
は、受付期間中に申し込んでください。

募集定員を超えて応募があった場合は選
考となり、保育の必要性の高い子どもが優
先されます。

入
園
申
込
案
内
の

配
布
・
受
け
付
け

申
込
案
内
は
、
各
窓
口
で
配
布

(
表
1
・
2
)
す
る
ほ
か
、
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
受
付
期
間
中

に
申
し
込
み
を
し
な
か
っ
た
場
合

や
必
要
書
類
が
足
り
な
い
場
合
な

ど
は
、
4
月
入
園
の
選
考
対
象
に

な
ら
な
い
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
受
付
期
間
後
半
は
混

雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
早
め

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

既
に
2
0年
1
0月
入
園
分
以
降
の

申
し
込
み
を
し
た
方
は
、
再
度
の

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
家
庭
状

況
や
希
望
園
に
変
更
が
あ
る
方

は
、
1
2月
1
2日
ま
で
に
必
要
書
類

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
の
対
象

と
な
る
方

就
労
・
病
気
な
ど
の
事
情
に
よ

り
、
子
ど
も
(
生
後
5
7日
目
～
小

学
校
就
学
前
)
を
日
中
家
庭
で
保

育
で
き
な
い
方
お
よ
び
産
前
産
後

休
暇
・
育
児
休
業
取
得
中
で

、
2
1

年
5
月
1
日
ま
で
に
職
場
復
帰
予

定
の
方
が
対
象
で
す
。
※
保
育

時
間
、
O
歳
児
保
育
・
延
長
保
育

実
施
園
、
保
育
料
な
ど
に
つ
い
て

は
、
申
込
案
内
や
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は
こ
の
申
込
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い

表1　 申込案内配布・受 付場所一覧未
出
生
児
の
申
し

込
み

2
1年
2
月
2
4日
ま
で
に
出
産
予

定
で
あ
れ
ば
、
産
休
明
け
保
育

(
生
後
5
7日
以
上
)
を
行
っ
て
い

る
保
育
園
に
限
り
、
申
し
込
み
が

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
実
際
に
2

月
3
日
ま
で
に
出
産
し
て
い
な
い

場
合
は
、
生
後
5
7日
目
に
達
し
な

い
た
め
、
4
月
入
園
は
で
き
ま
せ

ん
。
2
1年
2
月
2
5日
以
降
に
出
産

予
定
の
方
は
、
出
産
後
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

区
外
の
保
育
園
を

希
望
す
る
方

区
内
在
住
で
、
区
外
の
保
育
園

を
希
望
す
る
場
合
、
申
込
期
間
や

必
要
書
類
な
ど
が
各
自
治
体
ご
と

に
異
な
り
ま
す
。必
ず
希
望
す
る

区
市
町
村
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。申
し
込
み
、
受
け
付
け
は
、

他
区
市
町
村
で
は
な
く
、足
立
区

保
育
課
入
園
事
務
係
で
行
い
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

表2　 足立区認可保育園一覧 20年11月1 日現在

※ 1　 「公」は公立、「私」は私立、「公民」は公設民営を表します
※ 2 日 ノ出町保育園 … 21年4 月 から民営化
※ 3　 上沼田保育園および第二上沼田保育園 … 22 年 秋に統

合
※ 4　 東綾瀬保育園 … 都市機構( UR) 建 替工事により、22

年3 月ごろまで仮園舎( 東 綾瀬3- 8- 3)
※ 5　 コ ンビプラザ東和三丁目保育園 … 3 歳クラスまでの

園。4 歳からは新たに転園の申し込みが必要
※ 6　おおやた幼保園… 3歳クラスまでの園。4・5歳は

幼稚園なので、くわしくは教育改革推進課幼児教育
担当(電話3880- 5982) にお問い合わせください。

※ 7　 谷在家保育園… 21 年4 月より公設民営化

お問い合わせは、入園事務係へ
電話3880- 5263

区のホームページアドレス
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

区役所休日開庁( 11月23日前、午前9時～午後4時)《主な取り扱い業務》転入・転出届、住民票の発行/住民税の証明書・納付/国民健康保険の資
格・保険料の納付/長寿医療制度(後期高齢者医療制度)の申請・保険料の納付/国民年金の資格/介護保険料の納付/児童手当・子ども医療費助成の申
請/戸籍の届出など※ ほかの取り扱い業務もあります。来庁前に確認してください。問い合わせ先=お問い合わせコールあだち電話3880- 0039
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
3
面
右
上
の
記
入
例
参
照

区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申し込み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区のホームページアドレスは
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
メール… Eメールアドレス
※ 費用の記載がないものは無料

子
育
て
・
教
育

(親
)医
療
証
を
お
持
ち
の

方
へ
現
況
届
を
発
送

(
親
)
医
療
証
を
持
っ
て
い
る
方

の
受
給
資
格
と
加
入
健
康
保
険
を

確
認
す
る
た
め
、
現
況
届
を
1
1
月

初
旬
に
発
送
し
ま
し
た
(
児
童
扶

養
手
当
受
給
者
は
、
児
童
扶
養
手

当
の
現
況
届
で
確
認
済
み
の
た

め
、
送
付
し
ま
せ
ん
)
。
今
回
、

現
況
届
が
届
い
た
方
は
必
要
事
項

を
記
入
し
、
保
険
証
の
写
し
(
現

況
届
に
名
前
の
載
っ
て
い
る
方
全

員
分
)
を
添
付
し
て
、
必
ず
提
出

期
限
ま
で
に
返
送
し
て
く
だ
さ

い
。
※
現
況
届
の
提
出
が
な
い

方
に
は
、
2
1
年
分
の
(
親
)
医
療
証
を

送
付
で
き
ま
せ
ん
。
期
限
=
1
1

月
2
1
日
(
金
)
問
先
=
家
庭
支
援
係
　
　

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
8
3

区
立
小
・
中
学
校
希
望

校
の
変
更
受
け
付
け
と

応
募
状
況
の
公
表

希
望
校
変
更
の
受
け
付
け

受
付
期
間
=
1
1
月
1
4
日
(
金
)
～
2
0
日

(
木
)
、
午
前
8
時
3
0
分
～
午
後
5
時

1
5分

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

対
象
=
2
1年
度
新
入
学
予
定
者

で
、
希
望
校
を
変
更
し
た
い
方

糸
希
望
選
択
票
を
提
出
し
て
い
な

か
っ
た
方
も
、
こ
の
期
間
に
限
り

提
出
可

申
込
=
窓
口

申
先
=

就
学
係

応
募
状
況
の
公
表

公
表
日
=
▽
中
間
集
計
…
1
1
月
1
4

日
(
金
)
▽
最
終
集
計
…
1
1
月
2
8
日

(
金
)
公
表
場
所
=
▽
小
学
校
…
区

立
小
・
中
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育

園
、
区
民
事
務
所
、
学
務
課
就
学

係
な
ど

▽
中
学
校
…
区
立
小
・

中
学
校
、
区
民
事
務
所
、
学
務
課

就
学
係
な
ど

※
い
ず
れ
も
、
区

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
表

ー

い
ず
れ
も
ー

問
先
=
就
学
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
9
6
9

就
学
・
教
育
相
談

就
学
相
談

日
時
=
月
～
金
曜
日
(
祝
日
を
除

く
)
、
午
前
9
時
～
午
後
5
時
対

象
=
就
学
時
健
診
の
結
果
、
障
害

が
あ
る
と
思
わ
れ
、
特
別
な
教
育

的
配
慮
が
必
要
と
考
え
ら
れ
る
子

ど
も
内
容
=
専
門
の
相
談
員
に

よ
る
就
学
に
関
す
る
相
談
申
込

=
電
話
場
・
申
・
問
先
=
教
育

相
談
セ
ン
タ
ー
就
学
相
談
担
当
　
　

電
話
(
5
2
4
2
)
2
3
7
6

教
育
相
談

日
時
=
月
～
金
曜
日
(
祝
日
を
除

く
)
、
午
前
9
時
～
午
後
5
時

対
象
=
区
内
在
住
・
在
学
の
幼
児

～
高
校
生

内
容
=
教
育
・
心
理

の
専
門
相
談
員
に
よ
る
悩
み
や
心

配
ご
と
に
関
す
る
相
談

申
込
=

電
話

場
・
申
・
問
先
=
教
育
相

談
セ
ン
タ
ー
教
育
相
談
室

電
話
(
3
8
5
9
)
9
5
3
1

3
歳
児
の
親
子
栄
養

教
室
(
2

日
制
)

日
時
=
1
1
月
2
8
日
(
金
)
・
1
2
月
5
日

(
金
)
、
午
前
1
0
時
3
0
分
～
1
1
時
3
0
分

対
象
=
3

歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者

内
容
=
幼
児
食
の
進
め
方

と
そ
の
ポ
イ
ン
ト
/
親
子
体
操

定
員
=
1
5
組
(
1
1
月
1
1
日
か
ら
先

着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・

問
先
=
中
央
本
町
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
保
健
栄
養
担
当

電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
5
5

家
族
と
の
時
間
を
大
切

に
し
た
い
あ
な
た
の
ラ

イ
フ
&
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン

日
時
=
1
2
月
6
日
(
土
)
、
午
後
2
時

～
4
時
場
所
=
エ
ル
・
ソ
フ
ィ

ア
対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
子
育
て
世
代
の
方
内
容

=
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
シ
ー
ト
の
作
成

/
子
ど
も
の
成
長
に
よ
る
お
金
の

掛
か
り
方
や
そ
の
時
心
掛
け
る
こ

と
/
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
に
あ
っ
た
働
き
方
や
お
金
の
貯

め
方
な
ど
講
師
=
氏
家
祥
美
氏
　

(
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
ー
プ
ラ
ン

ナ
ー
)
定
員
=
3
0
人
(
1
1
月
1
1

日
か
ら
先
着
順
)

※
保
育
あ
り

(
生
後
6
ヵ
月
～
就
学
前
の
子
ど

も
、
先
着
1
5
人
)

申
込
=

電

話
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー
ル
で
住

所
、
氏
名
(
ふ
り
が
な
)
、
年
齢
、

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
保
育
希

望
の
有
無
(
希
望
の
場
合
は
子
ど

も
の
氏
名
、
年
齢
)
、「
ラ
イ
フ
&

マ

ネ

ー
プ

ラ

ン

」
を

連

絡

申

・

問

先
=

男

女

参
画

プ

ラ

ザ

電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

フ
ァ
ク
ス
(
3
8
8
0
)
0
1
3
3

メ
ー
ル
p
l
a
z
a
-
k
o
z
a
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.

t
o
k
y
o
.
j
p

健
康
・
衛
生

歯
周
病
健
診

2
0
～
3
9
歳

日
時
=
1
2
月
3
日
(
水
)
、
午
後
1
時

3
0
分
～
2
時
3
0
分
受
け
付
け
対

象
=
区
内
在
住
で
2
0
～
3
9
歳
の
方
　

(
2
1
年
3
月
3
1
日
現
在
)
内
容

=
口
腔
診
査
、
個
別
相
談
、
歯
間

ブ
ラ
シ
ー
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
な
ど

を
使
っ
て
の
実
習
定
員
=
3
0
人
　

(
1
1
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)
申

込
=
電
話
ま
た
は
窓
口

場
・

申
・
問
先
=
東
和
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
歯
科
保
健
担
当
(
表
1
)

4
0
～
8
0
歳

場
所
=
区
内
指
定
歯
科
医
療
機
関

対
象
=
区
内
在
住
で
4
0～
8
0歳
の

方
(
2
1
年
3
月
3
1日
現
在
)

内

容
=
歯
周
病
を
中
心
と
し
た
歯
科

健
診

申
込
=
窓
口
ま
た
は
ハ
ガ

キ
に
住
所
、
氏
名
(
フ
リ
ガ
ナ
)
、

生
年
月
日

、
電
話
番
号
、「
歯
周

病
健
診
申
込
」
を
明
記
し
、
区

へ
郵
送

※
約
2
週
間
後
に
受
診

票
と
案
内
を
送
付
。
随
時
受
け
付

け
。
受
診
は
年
1
回
の
み

申
先
=

▽
窓
口
…
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
成
人
保
健
係

▽
郵
送
…

成
人
保
健
係

問
先
=
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
(
表
1
)

成
人
保
健
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
1
2
1

表1　 保健総合センター一覧

お
口
さ
わ
や
か
教
室
「
お

悩
み
解
決
!
!
お
口
の
気

に
な
る
症
状
」
(
2
日
制
)

日
時
等
=
表
2
対
象
=
区
内
在

住
の
方
定
員
=
3
0
人
(
1
1
月
1
1

日
か
ら
先
着
順
)
申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
千
住
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
歯
科
保
健
担
当

電
話
(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

表2　 お口さわやか教室日時等

※ 2 日目は①または②を選択

や
っ
て
み
よ
う
!
　
お

口
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク

日
時
=
1
2
月
1
日
(
月
)
、
午
後
1
時

3
0
分
～
3
時
3
0
分
対
象
=
区
内

在
住
の
方
内
容
=
講
話
/
体
験

教
室
(
口
腔
年
齢
測
定
、
咀
し
ゃ

く
判
定
ガ
ム
体
験
、
だ
液
の
検
査

な
ど
)
講
師
=
大
久
保
悟
氏
　

(
足
立
区
歯
科
医
師
会
理
事
)

定
員
=
3
0
人
(
1
1
月
1
1
日
か
ら
先

着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・

問
先
=

竹
の
塚
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
歯
科
保
健
担
当

電
話
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

始
め
よ
う
!
　
楽
し

い
口
腔
ケ
ア

日
時
等
=
▽
1
1
月
2
6
日
(
水
)
、
午
前

1
0
時
～
1
1
時
3
0
分
…
東
和
保
健
総

合
セ
ン
タ
ー
▽
1
2
月
1
1
日
(
木
)
、

午
後
1
時
3
0
分
～
3
時
…
竹
の
塚

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
対
象
=
区

内
在
住
で
6
5
歳
以
上
の
方
内
容

=
歯
科
医
師
に
よ
る
講
話
/
体
験

学
習
(
口
の
健
康
ア
ッ
プ
体
操
・

顕
微
鏡
に
よ
る
口
腔
細
菌
の
観
察

な
ど
)
定
員
=
3
0
人
(
1
1
月
1
1

1
日
か
ら
先
着
順
)
申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
▽
1
1
月
2
6
日
…
東
和

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
歯
科
保
健
担

当
電
話
(
3
6
0
6
)
4
1
7
1

▽
1
2
月
1
1
日
…
竹
の
塚
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
歯
科
保
健
担
当

電
話
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

女
性
の
た
め
の
健
康

づ
く
り
(
2
日
制
)

日
時
=
▽
実
施
日
・
受
付
時
間
…

1
2
月
3
日
(
水
)
、
午
前
9
時
～
9
時

3
0
分
▽
結
果
日
・
受
付
時
間
…

1
2
月
1
9
日
(
金
)
、
午
前
9
時
1
5
分
～

9
時
3
0分

対
象
=
区
内
在
住
で
1
8

～
3
9歳
の
女
性

内
容
=
健
康

チ
ェ
ッ
ク
(
血
圧
測
定
、
血
液
検

査
、
尿
検
査
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
、
歯
肉
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
体

組
成
測
定
な
ど
)
、健
康
教
室
(
保

健
、
栄
養
、
歯
科
に
つ
い
て
の
学

習
)

定
員
=
3
0
人
(
1
1月
1
1日

か
ら
先
着
順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・
問
先
=
竹
の
塚
保
健
総

合
セ
ン
タ
ー

電
話
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

健
康
・
衛
生
は
、
4
面
に

続
き
ま
す

食育
イベント

みんなで

歩
こう

!

食べ
よ
う

!

あそ ぼ う
!

日程=11 月22日(土) 場所= 都市農業公園
対象=3歳以上の子どもとその保護者内
容等=▽ 午前の部(午前10時～午後1時)
…効果的な歩き方を学ぶミニウオーク/食
事バランス教室▽ 午後の部(正午～午後
2時30分) …食事バランス教室/親子向け
の遊びを取り入れたエクササイズ※ 午前
の部は大人のみの参加可。一日、午前の部
のみ、午後の部のみを選択定員=100組　
( 11月11日から先着順)費用=親子1組
500円(食事バランス教室での弁当代・保
険料など) ※ 大人のみの参加も500円o親
子で参加の場合のみ、大人1人につき300
円、子ども1人につき200円で追加参加可
申込=ファクスまたはEメールで申込用紙
を提出※ 申込用紙は健康推進課成人保健
係、保健総合センターで配布するほか、(財)
食品産業センターのホームページ( ht t p: / /
www. shokusan. or . j p/ ) からもダウンロー
ド可期限=11月18日(火)必着申・問先=
(財)食品産業センター電話3224- 2392

ファクス3224- 2397
メールf ukyu2@shokusan. or . j p

問先=区・成人保健係電話3880- 5121
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵 送申し込み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
メール… Eメールアドレス
※ 費用の記載がないものは無料

健
康
・
衛
生
は
、
3
面
か

ら
の
続
き
で
す

健
康
・
衛
生

も
う
す
ぐ
マ
マ
!
　
マ
タ
ニ

テ
ィ
栄
養
教
室
(
2
日
制
)

日
時
=
1
2
月
5
日
(
金
)
・
1
2
日
(
金
)
、

午
後
1
時
3
0
分
～
3
時
対
象
=

現
在
妊
娠
中
の
方
内
容
=
マ
マ

に
な
る
た
め
の
食
生
活
の
ポ
イ
ン

ト
と
簡
単
レ
シ
ピ
の
紹
介
、
マ
タ

ニ
テ
ィ
体
操
定
員
=
2
0
人
(
1
1

月
1
1日
か
ら
先
着
順
)
申
込
=

電
話
場
・
申
・
問
先
=
千
住
保

健
総
合
セ
ン
タ
ー
保
健
栄
養
担
当
　
　

電
話
(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

住
区
で
健
康
づ
く
り

日
時
等
=
表
1

※
申
し
込
み
方

法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

表1　 住区で健康づくり日時等

前
立
腺
が
ん
講
演
会

日
時
=
1
2
月
5
日
(
金
)
、
午
後
2
～

3
時
3
0
分
内
容
=
前
立
腺
が
ん

の
基
礎
知
識
、
治
療
法
な
ど
講

師
=
山
田
幸
央
氏
(
都
立
駒
込
病

院
泌
尿
器
科
医
師
)
申
込
=
電

話
定
員
=
6
0
人
(
1
1
月
1
1
日
か

ら
先
着
順
)
場
・
申
・
問
先
=

千
住
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保

健
係

電
話
(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

脱
メ
タ
ボ
大
作
戦
(
3
日
制
)

日
時
=
1
1
月
2
7
日
、
1
2
月
4
日
・

1
1
日
、
い
ず
れ
も
木
曜
日
、
午
後

1
時
3
0分
～
3
時
3
0分

対
象
=
4
0

歳
以
上
で
特
定
健
診
な
ど
を
受

け
、健
診
結
果
が
気
に
な
っ
て
い

る
方

内
容
=
私
の
身
体
と
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
/
食
生

活
を
見
直
そ
う
/
毎
日
続
け
ら
れ

る
運
動
持
ち
物
=
健
診
結
果
　

(
1
日
目
の
み
)
定
員
=
4
0
人
　

(
1
1
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)
申

込
=
電
話
場
・
申
・
問
先
=
千

住
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健

係
電
話
(
3
8
8
8
)
4
2
7
7

講
演
会
「
中
高
年
の

聞
こ
え
に
つ
い
て
」

日
時
=
1
2
月
4
日
(
木
)
、
午
後
1
時

3
0
分
～
3
時
3
0
分
内
容
=
加
齢

と
共
に
起
こ
り
や
す
い
聞
こ
え
の

問
題
の
予
防
・
対
応
方
法
を
学
ぶ

講
師
=
小
山
悟
氏
(
こ
や
ま
耳
鼻

咽
喉
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
)
定

員
=
5
0
人
(
1
1
月
1
1
日
か
ら
先
着

順
)

申
込
=
電
話

場
・
申
・

問
先
=
竹
の
塚
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー

電
話
(
3
8
5
5
)
5
0
8
2

男
の
健
康
大
学
(
2
日
制
)

日
時
等
=
▽
1
2
月
4
日
(
木
)
、
午
後

2
時
～
3
時
3
0分
…
江
北
保
健
総

合
セ
ン
タ
ー
、
講
演
「
く
わ
し
く

知
り
た
い
前
立
腺
の
病
気
」
(
久

保
田
茂
弘
氏
〈
神
田
医
新
ク
リ
ニ

ッ
ク
院
長
〉
)
▽
1
2
月
1
0
日
(
水
)
、

午
前
1
0時
～
午
後
2
時
…
江
北
保

健
総
合
セ
ン
タ
ー
集
合
・
舎
人
公

園
解
散
、
実
践
「
メ
タ
ボ
解
消
!

初
冬
の
舎
人
公
園
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
」
対
象
=
区
内
在
住
の
男
性

定
員
=
5
0人
(
1
1月
1
1日
か
ら
先

着
順
)

申
込
=
電
話

申
・
問

先
=
江
北
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
地

域
保
健
係

電
話
(
3
8
9
6
)
4
0
0
4

講
演
会
「
健
や
か
な

生
活
を
め
ざ
し
て
」

日
時
=
1
2
月
1
3
日
(
土
)
、
午
後
2
時

～
4
時
場
所
=
エ
ル
ー
ソ
フ
ィ

ア
内
容
=
健
康
的
な
生
活
を
送

る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
身
近
な
例
を

挙
げ
な
が
ら
説
明
す
る
講
師
=

足
立
区
医
師
会
会
員
、
足
立
区
歯

科
医
師
会
会
員
、
足
立
区
薬
剤
師

会
会
員
定
員
=
2
0
0
人
(
1
1
月
1
1

日
か
ら
先
着
順
)

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=

あ
し
た
の
足
立
を
つ

く
る
区
民
協
議
会
事
務
局
(
区
民

課
内
)電

話
(
3
8
8
0
)
5
8
5
6

人
権
と
同
和
問
題
の

理
解
の
た
め
に

様
々
な
人
権
問
題

私
た
ち
の
社
会
で
は
、
多
様
な

人
々
が
共
に
暮
ら
し
て
い
て
、
一

人
ひ
と
り
が
幸
せ
に
生
き
て
い
き

た
い
と
望
ん
で
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
し
か
し
現
実
に
は
、人
権
を

め
ぐ
る
様
々
な
問
題
が
存
在
し
て

い
ま
す
。

こ
の
コ
ラ
ム
で
は
、年
齢
、
人

種
、
障
害
な
ど
の
人
権
を
め
ぐ
る

問
題
を
取
り
上
げ
て
き
ま
し
た

が
、
こ
の
ほ
か
に
も
犯
罪
被
害
者

や
そ
の
家
族
、
刑
を
終
え
て
出
所

し
た
人
の
人
権
問
題
や
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
人
権
侵
害
、

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
拉
致
問
題
な

ど
が
、政
府
の
「『
人
権
教
育
の
た

め
の
国
連
1
0年
』
に
関
す
る
国
内

行
動
計
画
」
や
「
人
権
教
育
・
啓

発
に
関
す
る
基
本
計
画
」
な
ど
で

重
点
課
題
と
し
て
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

さ
ら
に
、
社
会
の
変
化
に
伴

い
、
こ
れ
か
ら
も
新
た
な
人
権
問

題
が
表
面
化
し
て
く
る
こ
と
も
考

え
ら
れ
ま
す
。

互
い
に
相
手
を
思
い
や
り
、
自

分
の
人
権
も
相
手
の
人
権
も
大
切

に
守
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
人
権

を
取
り
巻
く
現
実
を
知
る
こ
と

は
、
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。

区
で
は
、
人
権
週
間
行
事
「
人

権
の
つ
ど
い
」
(
下
記
参
照
)
や

「
人
権
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
」

を
開
催
す
る
な
ど
、
区
民
の
皆
さ

ん
が
人
権
尊
重
の
大
切
さ
を
考
え

る
た
め
の
様
々
な
啓
発
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。《

人
権
・
同
和
係
》

銭湯へ行こう ～りんご湯～

日時=11 月30日(日) 場所= 区内の各銭湯
費用=▽ 未就学児… 50円▽ 小学生… 100
円▽ 65歳以上の方… 220円▽ その他の
方… 450円(通常料金)申込=当日、番台
かフロントで年齢を告げる※ 証明書は不
要問先=衛生管理係電話3880- 5891

特
定
健
診
と
後
期
高
齢
者
医
療
健
診
の
対
象
と
な
ら

な
か
っ
た
方
へ
の
健
康
増
進
健
診
が
始
ま
り
ま
す

期
間
=
1
2月
1
日
～
2
1年
2
月
2
8

日

場
所
=
区
内
指
定
医
療
機
関

対
象
等
=
表
2

※
表
2
に
当
て

は
ま
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
も
当

て
は
ま
る
方
は
健
診
の
対
象
外
…
6

ヵ
月
以
上
入
院
中
/
介
護
保
険

施
設
お
よ
び
障
害
者
福
祉
施
設
等

に
入
所
中
/
妊
産
婦
(
妊
娠
中
ま

た
は
2
1年
2
月
2
8日
ま
で
に
産
後
1

年
以
内
)
/
職
場
で
同
等
の
健

診
を
受
け
る
機
会
が
あ
る
/
こ
れ

ま
で
加
入
し
て
い
た
健
康
保
険
の

特
定
健
診
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
健
診
を
今
年
度
既
に
受
け
た

(
4
0歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
中

で
受
診
を
希
望
す
る
方
は
、
担
当

の
福
祉
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
〈
表
3
〉
)
検
査
項
目

=
問
診
、
身
長
、
体
重
、
血
圧
、

尿
、
血
液
な
ど
※
く
わ
し
く
は

後
日
送
付
す
る
受
診
票
を
参
照
。

精
密
検
査
な
ど
が
必
要
な
場
合
に

は
、
保
険
診
療
と
な
り
、
有
料

受
診
票
の
発
送
=
1
2
月
上
旬
の
予

定
期
限
=
1
2
月
2
6
日
(
金
)
必
着

申
・
問
先
=
成
人
保
健
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
1
2
1

表2　 健康増進健診の対象等

※ 1… 75歳以上、ただし障害認定は65～74歳の方　
( 21年3 月31日現在)。9 月30日までに、転入ま
たは障害認定により後期高齢者医療制度に加入し
た方には、後期高齢者医療健診の受診券を12月上
旬に送付
※ 2 …昭和8 年11月生まれの方には、後期高齢者
医療健診の受診券を12月上旬に送付

表3　 福祉事務所一覧

人
権
週
間
行
事

人権の
つどい

日時=12月4日(木)、午
前10時～正午※ 午前
9時30分開場場所=
区役所庁舎ホール内
容=人権ポスターコン
クール表彰式(小・中
学生) /中学生による
人権作文の発表/講演
「これからは人権習慣」　
(江森陽弘氏<ジャー
ナリスト>)定員=
400人(先着順)申込
=不要※ 当日直接会
場へ問先=人権・同
和係電話3880- 5497
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見ど こ ろ

ナビ 千住の歴史散歩
問い合わせ先=▽ 区の歴史・文化…

郷土博物館電話3620- 9393

▽ この記事…広報係電話3880- 5815

区のホームページアドレス

ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

秋風が心地よい季節。歴史を感じながら散歩をしてみ
ませんか。今回はかつて宿場町として栄え、数々の史跡が
残る千住地域に焦点を当てた、見どころを紹介します。
※ 9 面にも続きます。

( 1)荒川( 千住5 丁目)
荒川が人工の川だというこ
とをご存じですか?
明治43年に、関東平野全域

を水浸しにする大水害が起き
ました。当時の政府は東京を
水害から守るため、荒川放水
路の工事を開始。用地となっ
た人々の家や土地を移転する
など大きな影響を与え、昭和

5年に通水。この放水路が完
成することで、下流の下町は
水害から守られるようになり
ました。そして昭和40年の河
川法一部改正により、荒川放
水路は「荒川」に、岩測水門
から下流は「隅田川」に改称
されました。

▼ 現在の荒川。広々とした河
川敷は、区民の憩いの場に
なっています

▲ 昭和27年の荒川。河岸
まで近寄れました

( 2)千住の鴎外碑( 千住1 丁目30番8 号)
小説「舞姫」などで知られ

る森鴎外は、東京大学を卒業
してからドイツ留学をはさ
み、結婚するまでの約4 年間
を千 住で過ごし ました。「鴎
外」というペンネームは、鴎(
かもめ) の外、つまり隅田

川にあった「かもめの渡し」
の外ということで、「千住」を
指すとの一説があります。

▲ 当時、鴎外が住んでいた場
所( 現足立都税事務所の前)
に、碑があります

( 3)やっちゃ場の名残( 千住河原町)
青果市場として栄えた、や

っちゃ場。その起源について
は明らかではありませんが、
文禄3 年( 1594 年) に千住大
橋ができたころから、野菜、
果物、川魚などの取り扱いが
増え、享保年間( 1720 年ごろ)
には、神田、駒込と共に 「江
戸の三大御用市場」とされま
した。「やっちゃ場」という
名前は、威勢のよいセリの掛
け声が「やっちゃ、やっちゃ」

と市場をにぎわせていたこと
からきていると言われていま
す。昭和16年には統制令が出
され、昭和20年には空襲で被
害を受けました。現在は足立
市場( 千住橋戸町) として、
水産物の専門市場になってい
るほか、やっちゃ場があった
通りは、地域の方々の集まり
「千住大賑会」の皆さんの手
によって、当時の面影が伝え
られています。

昭
和
1
0年
ご
ろ
の
や

っ
ち
ゃ
場
の
様
子
。

活
気
に
あ
ふ
れ
て
い

ま
す

千
住
河
原
町
の
通
り
に

は
、
昔
の
屋
号
な
ど
が
記

さ
れ
た
手
作
り
の
看
板
が

並
び
ま
す

( 4)矢立初の碑( 千住橋戸町31)
( 5)矢立初の芭蕉像( 千住橋戸町50)
千住は、松尾芭蕉が著した

紀行文 「奥の細道」の出発の
地としても有名です。
芭蕉旅立ちの地として建て

られた「矢立初の碑」には、
芭蕉がこの地で詠んだとされ
る句が記されています。
また、千住大橋近くの「千

住宿奥の細道プチテラス」に
「矢立初の芭蕉像」が立って
います。

矢
立
初
の
芭
蕉
像

矢
立
初
の
碑

区民レポーターと郷土博物館の学芸員によ
る、千住地域の見どころを歩きながら紹介し
た動画が区のホームページからご覧になれま
す。広報課広報係でビデオテープとDVD の
無料貸し出しも行っていますので、ご希望の
方は窓口までお越しください。

歴史に触 れる催し物
足立区郷土芸能保存会
「郷土芸能大会と写真展」
写真 展

日時=11月27日(木) ～30日(日) 、午前8

時30分～午後5時( 30日は午後4時
30分 まで) 場 所= 区役 所1 階 区民
ロビ ー 内 容= 郷土 芸能保存 会( 32
団体) の写 真を展示

郷土 芸能 大会
日時=11月30日(日) 、午前10時～午後

4 時30 分 場 所= 区 役所庁舎 ホ ール
内容= 足立区 郷土芸 能保存会 による

お囃子・神楽・獅子舞・和太鼓ほか、
魚沼市文化協会によるお囃子・舞楽

冬期区民教養講座
「森鴎外フォーラム」

日時=12月13日(土)、午後1時30分～
4時30分 ※ 午後1 時受け付け開始
場所= シアター1010( 千住ミルディ
ス1 番館内) 内容= 鴎外の千住で
の生活 講師= 山崎一穎氏( 跡見女
子大学教授) / 倉本幸弘氏( 日本工業
大学講師) / 木村繁氏( 鴎外記念会会
員) ※ 先着70人に資料を配布

費用= 無料 申し込み方法= 不要 ※当日直接会場へ
問い合わせ先=郷土博物館電話3620- 9393
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あ
な
た
の
生
活
を
支
え
る

国
民
年
金
の
い
ろ
は

国
民
年
金
(
基
礎
年
金
)
は
、
2
0歳
に
到
達
す
る
と
全
員
が
加
入
し
、
一
生
か
か
わ
っ

て
い
く
社
会
保
障
制
度
で
す
。
国
民
年
金
は
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は
な
く
、
現
在

の
「
も
し
も
」に
備
え
る
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。今
号
で
は
、皆
さ
ん
の
生
活
を
支
え
る
「
国

民
年
金
」
の
基
礎
を
Q
&
A
方
式
で
紹
介
し
ま
す
。
改
め
て
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
=

▽
国
民
年
金
の
保
険
料
の
免
除
、
加
入
・

資
格
取
得
・
喪
失
…
区
・
年
金
適
用
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
4
3

▽
国
民
年
金
の
給
付
…
区
・
年
金
給
付
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
4
9

▽
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
全
般
…
足
立
社
会
保
険
事
務
所

電
話
(
3
6
0
4
)
0
1
1
1

社
会
保
険
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
s
i
a
.
g
o
.
j
p
/

加

入

Q
「
国
民
年
金
」
と
「
個
人

年
金
」
は
ど
う
違
う
の
?

A

国
民
年
金
と
個
人
年
金
は

共
に
、
毎
年
定
期
的
・
継

続
的
に
保
険
料
が
給
付
さ
れ
、老

後
を
支
え
る
も
の
で
す
が
、表
1

の
よ
う
な
違
い
が
あ
り
ま
す
。

Q

だ
れ
が
加
入
す
る
の
?

A

国
民
年
金
は
、日
本
に

住
ん
で
い
る
2
0歳
以
上
6
0

歳
未
満
の
人
が
全
員
加
入
す
る
社

会
保
障
制
度
で
す
。毎
月
保
険
料

を
納
め
る
と
、
将
来
、
基
礎
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

匡
民
年
金
の
加
入
者
の
こ
と
を

「
被
保
険
者
」
と
い
い
、
3
つ
の

種
別
に
分
か
れ
て
い
ま
す
(
表
2
)

。
※
海
外
に
住
ん
で
い
る

日
本
国
籍
の
人
や
、
6
0歳
以
上
で

も
う
少
し
加
入
す
れ
ば
年
金
が
受

け
ら
れ
る
人
な
ど
は
任
意
加
入
で

き
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

Q

ど
う
や
っ
て
加
入
す
る

の
?

A

2
0歳
に
な
っ
た
ら
、既
に

厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に

加
入
し
て
い
る
方
を
除
い
て
、
す

べ
て
の
方
は
住
民
票
の
あ
る
区
市

町
村
の
国
民
年
金
の
窓
口
で
、
加

入
手
続
き
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。足
立
区
の
場
合
は
、年
金
適

用
係
ま
た
は
区
民
事
務
所
で
手
続

き
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
表
2
の
種
別
が
変
わ
る

場
合
に
は
、届
出
が
必
要
で
す
。

表
3
に
当
て
は
ま
る
と
き
は
、
忘

れ
ず
に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

納

付

Q
私
は
自
営
業
者
で
す
。
保

険
料
は
ど
の
く
ら
い
納
め

る
の
?

A

第
1
号
被
保
険
者
の
定
額

保
険
料
は
月
額
1
万
4
千

4
1
0
円
で
す
(
2
0年
度
現
在
)
。こ

の
ほ
か
に
月
額
4
0
0
円
を
納
め
る

と
、年
金
を
受
け
取
る
際
に
付
加

年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
(
付
加

保
険
料
)
。付
加
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、第
1
号

被
保
険
者
の
み
で
す
。

Q

第
1
号
被
保
険
者
の
一
値

別
に
納
付
」
(表
2
)
と

は
、
具
体
的
に
は
ど
う
す
る
の
?

A

社
会
保
険
庁
か
ら
送
付
さ

れ
る
納
付
書
に
基
づ
き
、

銀
行
、
郵
便
局
な
ど
で
納
め
ま

す
。そ
の
ほ
か
に
も
口
座
振
替
や

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
も
あ
り

ま
す
。
く
わ
し
く
は
社
会
保
険
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

Q
毎
月
保
険
料
を
納
付
す
る

の
が
難
し
い
場
合
、
ど
う

す
れ
ば
い
い
の
?

A
未
納
の
ま
ま
だ
と
、将
来

受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金

だ
け
で
な
く
、い
ざ
と
い
う
と
き

の
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年

金
(
下
記
参
照
)
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
免
除
・
猶
予
・
特
例
制
度
が

あ
る
の
で
、
必
要
な
方
は
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

□
法
定
免
除

一
定
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
と

保
険
料
が
免
除
に
な
り
ま
す
(
届

出
が
必
要
)
。

□
申
請
免
除

本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
所

得
に
応
じ
て
保
険
料
の
全
部
ま
た

は
一
部
(
4
分
の
3

、
半
額
、
4

分
の
1
)
が
免
除
に
な
り
ま
す

(
申
請
が
必
要
)
。

□
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

同
居
し
て
い
る
世
帯
主
の
所
得

に
か
か
わ
ら
ず
、
本
人
と
配
偶
者

の
所
得
が
一
定
以
下
の
2
0歳
以
上
3
0

歳
未
満
の
人
が
、
保
険
料
を
後

払
い
に
で
き
ま
す
(
申
請
が
必

要
。
2
7年
6
月
ま
で
の
制
度
)
。

□
学
生
納
付
特
例
制
度

本
人
の
所
得
が
一
定
以
下
の
学

生
が
在
学
期
間
の
保
険
料
を
後
払

い
に
で
き
ま
す
(
申
請
が
必
要
)
。

給

付

Q
現
在
6
5
歳
で
す
。
2
0
歳
か

ら
4
0年
間
、
国
民
年
金
の

保
険
料
を
納
め
ま
し
た
。
私
は
い

く
ら
給
付
を
受
け
ら
れ
る
の
?

A
老
齢
基
礎
年
金
が
年
額
7
9

万
2
千
1
0
0
円
給
付
さ
れ
ま

す
(
表
4
)
。
老
齢
基
礎
年
金
は
、

国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
た
月

数
や
免
除
を
受
け
た
月
数
、
ほ
か

の
公
的
年
金
加
入
期
間
を
合
わ
せ

た
月
数
の
合
計
が
2
5年
(
3
0
0月)

以
上
あ
る
方
に
6
5歳
か
ら
支
給
さ

れ
る
も
の
で
す
。
希
望
に
よ
り
、

繰
り
上
け
請
求
や
繰
り
下
け
請
求

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

Q
「
も
し
も
」
の
と
き
に
給

付
を
受
け
る
こ
と
は
で
き

る
の
?

A
「
も
し
も
」の
と
き
に
も
、

様
々
な
制
度
で
皆
さ
ん
の

生
活
を
支
え
ま
す
。
各
制
度
の
条

件
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

□
障
害
基
礎
年
金

2
0歳
前
や
国
民
年
金
加
入
中
に

初
診
日
の
あ
る
心
や
身
体
の
病
気

や
ケ
ガ
で
障
害
者
に
な
り
、日
常

生
活
が
不
自
由
な
状
態
に
あ
る
方

に
対
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
(
一
定

の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が

必
要
)
。

□
遺
族
基
礎
年
金

国
民
年
金
加
入
中
に
亡
く
な
っ

た
方
に
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た

「
子
の
あ
る
妻
」
ま
た
は
「
子
」

に
支
給
さ
れ
ま
す
(
一
定
の
条
件

を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
)
。

□
寡
婦
年
金

夫
が
第
1
号
被
保
険
者
と
し
て
2
5

年
以
上
保
険
料
を
納
付
(
免
除

期
間
も
含
む
)
後
、
年
金
を
受
け

取
ら
ず
に
亡
く
な
っ
た
と
き
、
婚

姻
期
間
が
1
0年
以
上
継
続
し
て
い

る
妻
に
、
印
歳
か
ら
6
5歳
に
な
る

ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

□
死
亡
一
時
金

第
1
号
被
保
険
者
と
し
て
3
年
(
3
6

月
)
以
上
保
険
料
を
納
付
し

た
方
が
年
金
を
受
け
取
ら
ず
に
亡

く
な
っ
た
と
き
、
生
計
を
共
に
し

て
い
た
遺
族
の
方
に
支
給
さ
れ
ま

す
。
※
配
偶
者
、
子
、父
母
、

孫
、
祖
父
母
、
兄
弟
姉
妹
の
順
に

支
給各

種
制
度
の
支
給
額
は
表
4
の

と
お
り
で
す
。

表1　 国民年金と個人年金の違い

表2　 被保険者の3 つの種別

表3　 こんなときには届出を一覧

表4　 給付額一覧

年
金
記
録
問
題

～
ね
ん
き
ん
特
別
便
に
は

必
ず
回
答
を
～

□
年
金
の
記
録
漏
れ
の
主
な
原
因

以
前
の
公
的
年
金
制
度
は
、加

入
し
て
い
る
年
金
制
度
の
種
類
ご

と
の
番
号
で
年
金
記
録
を
管
理
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
年
金

の
種
類
が
変
わ
っ
た
人
は
、
一
人

で
複
数
の
番
号
を
持
つ
こ
と
に
な

り
、
そ
の
結
果
、
人
口
を
は
る
か

に
超
え
る
約
3
億
件
も
の
年
金
記

録
が
存
在
し
て
い
ま
し
た
。そ
こ

で
9
年
1
月
に
「
基
礎
年
金
番
号

制
度
」
を
導
入
し
、一
人
に
つ
き

一
つ
の
統
一
し
た
番
号
で
管
理
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。そ
の

中
で
、約
2
億
5
千
万
件
の
年
金

記
録
は
統
合
さ
れ
ま
し
た
が
、約

5
千
万
件
は
名
寄
せ
や
照
会
が
不

十
分
で
、
統
合
さ
れ
ず
に
残
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

□
ね
ん
き
ん
特
別
便
で
記
録
の
特

定
を
進
め
て
い
ま
す

国
は
、
統
合
さ
れ
て
い
な
い
約
5

千
万
件
の
年
金
記
録
を
特
定
す

る
た
め
、「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
を

送
付
し
ま
し
た
。
1
0月
ま
で
に
す

べ
て
の
年
金
受
給
者
・
加
入
者
に

送
付
し
ま
し
た
の
で

、
加
入
記
録

を
十
分
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い

。

記
録
の
溷
れ
や
誤
り
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
、
「
年
金
加
入
記
録
回

答
票
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し

、

必
ず
回
答
し
て
く
だ
さ
い

。
問

い
合
わ
せ
先
=

ね
ん
き
ん
特
別
便

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

電
話
0
5
7
0
(
0
5
8
)
5
5
5

I
P

電
話
・
P
H
S

の
場
合

電
話
0
3
(
6
7
0
0
)
1
1
4
4

パートナ ー

からの
暴力

に悩んでいませんか
最近、テレビドラマやニュースなどで、「DV 」( ドメスティック・バイオレンス) とい

う言葉をよく耳にしませんか。DV とは、夫婦など、親密な関係の中で振るわれる暴力の
ことです。「暴力」というと殴ったり、けったりという身体的なものを想像しがちかもしれ
ません。しかし、心を傷つけることや精神的に支配することなども含みます。( 図1)
また近年では、夫婦間だけでなく、恋人間の暴力も「デートDV 」として問題になって

います。

問い合わせ先=
男女参画プ

ラザ
電話3880- 5222

暴力は「犯罪」です

DV の被害者の約9 割は女性です。
隣の家の妻を殴れば犯罪になるよう
に、自分の妻を殴ることも犯罪です。
理由が何であれ、暴力を振るうことは
許されません。DV が起こる背景に
は、夫が妻に暴力を振るうのはある程
度は仕方がない、恋人からの束縛を愛
情だとする価値観、男女の経済格差な
ど、個人の問題として片付けられない
ような構造的な問題も大きく関係して
います。

悩んでいるのはあなただけでは
ありません

DV は決して特別な家庭だけで起こ
っているわけではありません。実は、
多くの女性が配偶者などから被害を受
けています。内閣府の調査によると、
女性の3 人に1 人が配偶者などから何
らかの暴力を受けた経験があり、20人
に1 人が命に危険を感じたことがある
と答えています。

深く残る心への影響
DV は家庭という私的な環境で行わ

れるため、外部の人には分かりにくい
暴力です。被害者自身も日々の暴力に
疲れ果て、自分を責め、逃げればもっ
とひどいことをされるのではないかと
いう恐怖などから、気力、判断力など
様々な力を奪い取られた状態になって
いきます。DV は、自分のことを一番
大切にしてほしい配偶者などからくり
返し振るわれる暴力なので、心に受け
る傷も大きいのです。

子どもへの影響

DV を目撃することは、子どもの心

に大きな傷を残します。直接子どもに
暴力が振るわれなくても、親の暴力を
見て育つと、虐待を受けて育った子ど
もと同様の身体的・精神的な症状を示
すと言われています。

周囲の人間ができること

DV の相談を受けたときには、被害
者を責めたり、自分の意見を押しつけ
たりせずに、被害者の声に耳を傾けて
ください。 そしてできるだけ早く専門
家に相談するように勧めてください。
悪気がなくとも 「あんなにいい人が

暴力をふるうなんて… 」「なぜ逃げな
いの」という言葉は、被害者をさらに
傷つけてしまうことがあり ます。DV
から逃げるということは、これまでの

生活や人間関係をすべて失うことを意
味することも少なくありません。逃げ
たくても逃げられないのがDV だとい
うことを理解しましょう。

男 女参画プラザにご相談ください

DV 問題にくわしい専門の女性相談
員が、相談に応じます( 表5) 。
□ DV 電話相談
DV に悩む女性のための専門の電話

相談を行っています。「これってDV
なの? 」と思ったら遠慮なくご相談く
ださい。
□ 女性のための相談室( 要予約)
家庭・職場・地域における問題や人
間関係など、女性を取り巻く様々な悩
みについて相談に応じます。

図1　DV の暴力の形態
多くの場合、DV は複数の種類の暴力が重なって起きています。

身体的暴力
殴る、ける、物を投げ付ける、
刃物を突き付けて脅すなど

精神的暴力
怒鳴る、ののしる、無視
するなど

性的暴力
性行為を強要する、無理やりポ
ルノ雑誌やビデオを見せるなど

子どもを利用した暴力
子どもへの加害行為をほの
めかすなど

経済的暴力
生活費を渡さない、外で働
くことを妨害するなど

社会的暴力
対人関係や電話を監視する、行
動を制限するなど

表　5DV の相談連絡先一覧( 相談無料・秘密厳守)

※ 夜間・緊急の場合=▽ 警察…電話110
▽ 東京都女性相談センター…電話5261- 3911

※ 内閣府「配偶者からの暴力被害者支援情報サイト」ホームページアドレ ス
ht t p: / /www. gender . goj p/ e- vaw/ i ndex. ht ml

ひとりで抱え込まないで
～男女参画プラザ女性相談員の話～

暴 力は振る われる側で はなく、
「振るう側の問題」です。しかし、
被害者に落ち度があるから暴力を振
るわれるのではないかという 「加害
者目線」での偏見は今も根強く、DV
をより深刻にしています。相談室

では、じ っくり とお話を 伺いなが
ら、問題の解決方法を一緒に考え、
自分らしい生き方を探すお手伝いを
していきます。また、多くの専門機
関と連携し て、必要に応じてご紹介
をします。秘密は厳守しますので、
安心してご相談ください。
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵送申し込み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ドレ ス は
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
メール… Eメールアドレス
※ 費用の記載がないものは無料

人
材
募
集

特
別
区
(
東
京
2
3区
)

職
員
採
用
フ
ォ
ー
ラ
ム

□
事
務
職

日
時
=
1
2
月
9
日
(
火
)
、
午
後
1
時

～
4
時
4
5分

場
所
=
練
馬
文
化

セ
ン
タ
ー
(
練
馬
区
練
馬
1
-
1
7
-
3
7
)

定
員
=
千
4
0
0
人
(
抽
選
)

□
技
術
職

日
時
=
1
2
月
1
4
日
(
日
)
、
午
後
1
時

～
5
時

場
所
=
東
京
区
政
会
館

(
千
代
田
区
飯
田
橋
3
-
5
-
1
)

定
員
=
2
0
0人(
抽
選
)

い
ず
れ
も

対
象
=
2
1年
度
以
降
の
特
別
区
職

員
採
用
試
験
を
受
験
希
望
の
方

内
容
=
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
、
採
用
試
験
の
説
明
な
ど
申

込
=
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
込
フ
ォ
ー

ム
に
必
要
事
項
を
入
力
、
ま
た
は

往
復
ハ
ガ
キ
の
往
信
用
ハ
ガ
キ
に

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

希
望
職
種
、
5
0
字
以
内
の
質
問
　

(
事
務
職
の
み
)
、
返
信
用
ハ
ガ

キ
に
住
所
、
氏
名
を
明
記
し
郵
送

期
限
=
1
1
月
1
9
日
(
水
)
※
郵
送
の

場
合
は
消
印
有
効

申
・
問
先
=

特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
「
事

務

職

」

ま

た

は

「
技

術

職

フ

ォ

ー

ラ

ム

」

担

当

〒
1
0
2
・
0
0
7
2

千

代

田

区

飯

田

橋
3
-
5
-
1

東

京

区

政

会

館

電
話
(
5
2
1
0
)
9
7
8
7

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
t
o
k
y
o
2
3
c
i
t
y
.
o
r
.
j
p
/

s
a
i
y
o
u
-
s
i
k
e
n
.
h
t
m
l

問

先
=

区

・

人

事

係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
3
1

特
別
区
(
東
京
2
3区
)
の

区
立
幼
稚
園
産
休
・
育
休

補
助
教
員
採
用
候
補
者

資
格
=
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
方
…
幼
稚
園
教
諭
普
通
免
許
状

を
有
す
る
/
国
公
私
立
幼
稚
園
の

正
規
任
用
教
員
と
し
て
1
年
以
上

の
経
験
が
あ
る
/
昭
和
2
3年
4
月
2

日
以
降
に
生
ま
れ
た

願
書
受

付
日
等
=
1
2
月
1
日
(
月
)
・
2
日
(
火
)

に
所
定
書
類
(
募
集
案
内
参
照
)

を
本
人
が
東
京
区
政
会
館
に
持
参

※
過
去
5
年
間
に
区
立
幼
稚
園
の

臨
時
的
任
用
教
員
と
し
て
勤
務
実

績
が
あ
り
、
更
新
を
希
望
す
る
方

は
郵
送
可
、
期
限
は
1
1
月
2
5
日
(
火
)

消
印
有
効

募
集
案
内
配
布
場

所
・
申
・
問
先
=
特
別
区
人
事
・

厚
生
事
務
組
合
教
育
委
員
会

〒
1
0
2

・
0
0
7
2
千
代
田
区
飯
田
橋
3
-
5
-
1

東
京
区
政
会
館

電
話
(
5
2
1
0
)
9
7
5
1

問
先
=
区
・
人
事
調
整
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
4
6
5

税
金
・
国
保

社
会
保
険
の
扶
養
家
族
に
当

て
は
ま
る
方
は
切
り
替
え
を

国
民
健
康
保
険
は
、
会
社
な
ど

の
健
康
保
険
に
入
る
こ
と
が
で
き

な
い
方
が
加
入
す
る
保
険
制
度
で

す
。家
族
が
社
会
保
険
に
加
入
し

て
、そ
の
扶
養
家
族
と
し
て
社
会

保
険
に
加
入
で
き
る
方
は
、
勤
務

先
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、社
会
保
険
に
加
入
し
た
と

き
は
、国
民
健
康
保
険
を
や
め
る

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。国
民

健
康
保
険
を
や
め
る
手
続
き
方
法

な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
問
先
=
資
格
賦

課
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
4
0

土
地
・
建
物
・
道
路

都
市
計
画
案
の
縦
覧

内
容
に
関
係
の
あ
る
方
は
、
意

見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
内
容
=
生
産
緑
地
地
区
の

変
更
区
域
=
竹
の
塚
二
丁
目
、

六
町
四
丁
目
、
江
北
五
丁
目
、
伊

興
本
町
二
丁
目
、
皿
沼
二
丁
目
、

辰
沼
二
丁
目
の
各
地
内
縦
覧
・

意
見
書
提
出
期
間
=
1
1
月
1
0
日
～

1
1
月
2
5
日
※
都
市
計
画
案
は
、

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
可

縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
先
・
問

先
=
都
市
計
画
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
8
0

住

宅

家
族
向
け
(
都
営
住
宅
地
元
割
り

当
て
・
区
営
住
宅
)
入
居
者
募
集

募
集
の
し
お
り
配
布
期
間
=
1
1
月

1
9日
～
2
7日
(
土
・
日
曜
日
、
祝

日
は
除
く
)
配
布
場
所
=
建
築

防
災
課
住
宅
管
理
係
、区
民
事
務

所

※
予
定
枚
数
に
達
し
次
第
配

布
終
了
。
募
集
内
容
な
ど
、
く
わ

し
く
は
募
集
の
し
お
り
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
問
先
=
住
宅
管
理
係
　
　

電
話
(
3
8
8
0
)
5
9
3
8

暮

ら

し

紙
門
松
の
配
布

資
源
を
大
切
に
す
る
な
ど
、
生

活
合
理
化
の
一
環
と
し
て
1
2月
上

旬
か
ら
、
町
会
・
自
治
会
を
通
じ

て
各
家
庭
に
紙
門
松
を
配
布
し
ま

す
。
※
配
布
さ
れ
な
い
場
合
、

最
寄
り
の
区
民
事
務
所
で
受
け
取

っ
て
く
だ
さ
い
。
問
先
=
あ
し

た
の
足
立
を
つ
く
る
区
民
協
議
会

事
務
局
(
区
民
課
内
)

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
5
6

青
色
回
転
灯
の
装
備

費
用
を
助
成

対
象
=
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
々

で
結
成
し
た
防
犯
活
動
団
体

※

警
察
か
ら
、
青
色
回
転
灯
を
装
備

し
て
、
適
正
に
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
団
体
で
あ

る
旨
の
証
明
書
を
交
付
さ
れ
た

(
ま
た
は
見
込
み
の
)
団
体
で
あ

る
こ
と

助
成
内
容
=
青
色
回
転

灯
、
パ
ト
ロ
ー
ル
表
示
板
(
マ
グ

ネ
ッ
ト
シ
ー
ト
ま
た
は
ス
テ
ッ

カ
ー
)
な
ど

※
申
し
込
み
方
法

な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
問
先
=
生
活
安

全
推
進
担
当

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
3
8

創
業
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス

卜
の
採
択
者
が
決
定

斬
新
な
ア
イ
デ
ア
を
持
っ
て
創

業
す
る
起
業
家
を
、
区
が
応
援
す

る
「
創
業
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」

に
、
2
0年
度
は
3
件
の
応
募
が
あ

り
ま
し
た
。
審
査
の
結
果
、
優
秀

賞
「
シ
ニ
ア
層
が
旅
を
楽
し
む
た

め
の
会
員
制
日
本
旅
館
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
」
(
株
式
会
社
オ
ブ

リ
ー
ジ
ュ
)
、奨
励
賞
「
土
地
建
物

の
日
照
と
温
度
の
計
算
サ
ー
ビ
ス

事
業
」
(
デ
ジ
メ
イ
ト
株
式
会
社
)

の
2
提
案
を
決
定
し
ま
し
た
。

事
業
内
容
な
ど
、
く
わ
し
く
は

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
先
=
創
業
支
援
係
(
あ
だ
ち
産

業
セ
ン
タ
ー
内
)

電
話
(
3
8
7
0
)
8
4
0
0

男
女
参
画
プ
ラ
ザ
の

情
報
資
料
室

開
館
日
時
=
月
～
土
曜
日
、
午
前

9
時
～
午
後
5
時
(
祝
日
・
月
末

は
休
館
)
内
容
=
ワ
ー
ク
ー
ラ

イ
フ
ー
バ
ラ
ン
ス
(
仕
事
と
生
活

の
調
和
)
や
女
性
に
関
す
る
様
々

な
書
籍
、
D
V
D
な
ど
の
閲
覧
、

貸
し
出
し
※
別
室
に
授
乳
室
あ

り
貸
出
限
度
数
等
=
▽
図
書
・

雑
誌
…
2
0
冊
ま
で
(
2
週
間
)

▽
D
V
D
・
ビ
デ
オ
…
2
本
ま
で
　

(
1
週
間
)
※
貸
し
出
し
に

は
、
区
内
図
書
館
の
個
人
貸
出

カ
ー
ド
が
必
要
。
区
内
図
書
館
の

図
書
の
予
約
一
受
け
取
り
・
返
却

も
可
問
先
=
男
女
参
画
プ
ラ
ザ
　
　

電
話
(
3
8
8
0
)
5
2
2
2

11月の休日納税・納付相談
日時=11月23日(祝)、午前9時～午後4時
間先=納税課納税相談係電話3880- 5236
納税課徴収推進係電話3880- 5237
国民健康保険課納付相談係

電話3880- 5243
高齢医療・年金課資格収納係

電話3880- 6041
介護保険課資格保険料係電話3880- 5744

中小企業を支援
「特定中小企業者」の認定

対象=区内中小企業者内容
=「特定中小企業者」認定申
請の受け付け※ 「特定中小
企業者」認定を受けると、緊
急保証制度の利用ができま
す。緊急保証制度は、一般保
証枠に加え、新たに別枠の保
証が利用可能となり、信用保
証協会の保証を100%受ける
ことができる制度です。申請
方法など、くわしくは区の
ホームページをご覧になるか
お問い合わせください。問
先=経営支援係(あだち産業
センター〈千住1- 5- 7〉
内)電話3870- 8404

北千住駅から
アートを発信
日程=11月22日(土)場所=J R北
千住駅南改札口前広場( 3 階)
□ J OBAN アートラインのポスター制作パフォーマ
ンス「ONLYONE プロジェクトi n北千住」
時間=午前9時30分～正午/午後1時～5時内容=
若手 アーティスト10人がポスターを手描きで100枚制
作する様子を公開 ※ 完成し たポスターはJ R 東日本
の駅や区役所アトリウムに展示
□ 巨大塗り絵でJ OBAN アートラインポスターを作
ろう!
時間=午前9時30分～正午/午後1時～3時※ 完成
次第終了 対象= 小学生( 保護者同伴) 内容= 塗り絵
用ポスタ ー40 枚を並べて、巨大塗り 絵( 約5mX5m)
を描く ※ 描かれたポスタ ーは区役所アトリウムに展
示。材料などは主催者で用意。参加記念品あり。汚れ
ても良い服装で来てください。

ー いずれも ー
申込= 不要 ※ 当 日直接会場へ 問先= 政策担当

電話3880- 5811

J OBAN アートライン
常磐線沿線にある東京都4 区( 台東区・荒川区・足立区・

葛飾区) 、4 市( 千葉県松戸市・柏市・我孫子市、茨城県
取手市) と東京藝術大学、およびJ R 東日本東京支社と
が相互にかかわり合い、沿線地域の活性化を図るため、
芸術( アート) を基調とした連携活動や情報発信を行っ
ています。

,区役所へは電車やバスを利用してください
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区

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
8
面
右
上
の
記
入
例
参
照

ベ
ル
モ
ン
ド
市
学
生
使
節
団

の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
英

語
通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

対
象
=
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
区
内
在
住
の
世
帯
…
学
生
用
に
1

部
屋
と
食
事
の
用
意
が
で
き
る
/

所
定
の
時
間
と
場
所
に
送
迎
が

で
き
る
/
土
・
日
曜
日
に
、
学
生

と
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る

内
容
=

使
節
団
を
家
庭
受
け
入
れ

受

け
入
れ
人
数
=
1
世
帯
あ
た
り
1

～
2
人
の
学
生

募
集
世
帯
=
5

世
帯
(
予
定
)
申
込
=
ハ
ガ
キ

に
住
所
、
代
表
者
氏
名
、
年
齢
、

家
族
構
成
、
電
話
番
号
、「
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
」
を
明
記
し
区

へ
郵
送

英
語
通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
容
=
パ
ー
テ
ィ
ー
や
区
内
施
設

巡
り
な
ど
で
の
使
節
団
の
通
訳
な

ど

申
込
=
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
、「
英
語
通

訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
明
記
し

区

へ
郵
送

※
く
わ
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
ず
れ
も

交
流
期
間
=
2
1
年
1
月
1
0
日
～
1
7

日
期
限
=
1
1
月
2
1
日
(
金
)
必
着

申
・
問
先
=
観
光
交
流
協
会
(
観

光
交
流
課
内
)

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
5
3

お
も
ち
ゃ
ト
レ
ー
ド
セ
ン

タ
ー
ヘ
行
っ
て
み
よ
う
!

日
時
=
毎
月
第
1
日
曜
日
、
午
前

1
0
時
～
午
後
4
時
所
在
地
=
東

伊
興
1
-
6
-
1
2
　
内
容
=
家
庭

で
い
ら
な
く
な
っ
た
り
、
ま
た
は

壊
れ
て
し
ま
っ
た
り
し
た
機
械
仕

掛
け
の
お
も
ち
ゃ
を
持
ち
込
む

と
、「
あ
だ
ち
エ
コ
ネ
ッ
ト
カ
ー

ド
」
に
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
を
加
算

(
カ
ー
ド
の
新
規
作
成
も
可
)
。

こ
の
ポ
イ
ン
ト
で
、
修
理
さ
れ
た

お
も
ち
ゃ
と
の
交
換
が
可
能

※

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
た
め
た
ポ
イ
ン

ト
の
利
用
で
も
お
も
ち
ゃ
の
交
換

は
可
。
た
だ
し
、お
も
ち
ゃ
で
た

め
た
ポ
イ
ン
ト
は
、ス
ー
パ
ー
の

買
い
物
券
な
ど
の
交
換
は
不
可
。

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
問
先
=
温
暖
化
対
策
課

事
業
推
進
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
6
0

催

し

物

パ
ソ
コ
ン
資
格
講
座

日
時
等
=
表
1
場
所
=
I
T
支

援
室
(
あ
だ
ち
産
業
セ
ン
タ
ー

内
)
定
員
=
各
1
5
人
(
1
1
月
1
1

日
か
ら
先
着
順
)
申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
ラ
ン
デ
ィ
ッ
ク
㈱
I

T
事
業
部
(
区
協
働
事
業
者
)
　
　

電
話
(
6
8
0
2
)
7
8
2
9

場
・
問
先
=
区
・
創
業
支
援
係
　

(
あ
だ
ち
産
業
セ
ン
タ
ー
内
)
　
　

電
話
(
3
8
7
0
)
8
4
0
0

表1　 パソコン資格講座日時等

※ 先着順は11月11日から受け付け

消
費
者
講
座
「
争
続
に
し
な
い

た
め
の
相
続
の
基
礎
知
識
」

日
時
=
1
2
月
1
0
日
(
水
)
、
午
後
1
時 3

0
分
～
3
時
3
0
分
場
所
=
エ

ル
・
ソ
フ
ィ
ア
対
象
=
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
講
師
=

大
塚
ま
さ
こ
氏
(
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ

ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
)
定
員
=

6
0
人
(
1
1
月
1
1
日
か
ら
先
着
順
)

申
込
=
電
話
ま
た
は
窓
口

申
・

問
先
=
消
費
者
セ
ン
タ
ー

電
話
(
3
8
8
0
)
5
3
8
5

環
境
づ
く
り
区
民
大
会

日
時
=
1
1
月
2
8
日
(
金
)
、
午
後
2
時

開
始
場
所
=
区
役
所
庁
舎
ホ
ー

ル
内
容
=
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン

ク
ー
ル
の
入
賞
団
体
や
区
内
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
励
ん
だ
方
な

ど
、
快
適
で
住
み
よ
い
地
域
社
会

作
り
の
た
め
の
取
り
組
み
を
行
っ

た
方
々
へ
の
表
彰
定
員
=
2
0
0
人
　

(
先
着
順
)

「
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
」、

「
地
球
に
や
さ
し
い
ひ
と
の
ま
ち

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
」
入
賞
作

品
展
示

日
時
=
1
1月
2
1日
～
2
8日
、
午
前
8

時
～
午
後
9
時

※
土
・
日
曜

日
、
祝
日
は
午
前
8
時
3
0分
～
午

後
9
時
(
2
8日
は
午
後
4
時
ま

で
)

場
所
=
区
役
所
1
階
区
民

ロ
ビ
ー

内
容
=
区
内
の
学
校
や

地
域
の
団
体
が
育
て
た
花
壇
の
写

真
と
、
区
内
の
小
・
中
学
生
が
美

化
・
温
暖
化
対
策
へ
の
思
い
を
描

い
た
ポ
ス
タ
ー
の
展
示

ー

い
ず
れ
も
ー

申
込
=
不
要

※
当
日
直
接
会
場

へ

問
先
=
あ
し
た
の
足
立
を
つ

く
る
区
民
協
議
会
事
務
局
(
区
民

課
内
)電

話
(
3
8
8
0
)
5
8
5
6

こ
ど
も
・
ゆ
め
・
ク
ラ
ブ

日
時
等
=
表
2

場
所
=
こ
ど
も

科
学
館
(
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内
)

対
象
=
小
・
中
学
生

※
小
学
1

～
3
年
生
お
よ
び
ア
ス
ト
ロ
コ
ー

ス
は
保
護
者
同
伴

申
込
=
電
話

申
・
問
先
=
青
少
年
セ
ン
タ
ー
管

理
調
整
係

電
話
(
5
2
4
2
)
8
1
6
2

表2　 こども・ゆめ・クラブ日時等

※ 先着順は11月11 日から受け付け

催
し
物
は
、
1
0面
に
続
き

ま
す

ミ
リ
ー
の

エ
コ
ポ
ケ
ッ
ト

「
あ
だ
ち
再
生
館
」の
お
話

あ
だ
ち
再
生
館
は
、
循
環
型
社

会
を
め
ざ
し
、
環
境
に
つ
い
て
学

習
で
き
る
施
設
な
ん
だ
。
施
設
自

体
も
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
な
ど
を
使

っ
て
建
て
ら
れ
て
い
た
り
、
屋
上

緑
化
を
行
っ
て
い
た
り
し
て
、
環

境
に
や
さ
し
い
ん
だ
よ
。

1
階
の
再
生
館
シ
ョ
ッ
プ
で

は
、
区
民
か
ら
無
償
で
提
供
し
て

も
ら
っ
た
衣
類
な
ど
の
日
用
雑
貨

や
、
区
の
指
定
場
所
に
持
ち
込
ま

れ
た
粗
大
ご
み
の
中
で
修
理
を
し

て
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
も
の

を
、
お
手
ご
ろ
な
価
格
で
販
売
し

て
い
る
よ
。

2
階
の
「
ゆ
ず
り
ま
す
・
ゆ
ず

っ
て
く
だ
さ
い
情
報
コ
ー
ナ
ー
」

で
は
、
家
庭
の
中
で
使
わ
な
く
な

っ
た
日
用
品
や
家
具
を
有
効
に
再

活
用
す
る
た
め
の
情
報
を
掲
示
板

に
掲
載
し
て
い
る
ん
だ
。

毎
週
日
曜
日
(
1
月
・
8
月
を

除
く
)
に
は
、玄
関
ホ
ー
ル
の
前

で
ミ
ニ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
も
開

い
て
い
る
ん
だ
。そ
の
ほ
か
に

も
、環
境
に
や
さ
し
い
生
活
を
送

る
た
め
に
役
に
立
つ
「
生
ご
み
リ

サ
イ
ク
ル
」
や
「
洋
服
の
リ
フ

ォ
ー
ム
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
講

座
を
開
催
し
て
い
る
よ
。

あ
だ
ち
再
生
館
で
、
環
境
に
つ

い
て
ぼ
く
た
ち
と
一
緒
に
学
び
、

地
球
に
や
さ
し
い
人
を
め
ざ
そ
う

ね
。
問
先
=
あ
だ
ち
再
生
館

電
話
(
3
8
8
0
)
9
8
0
0

見
ど
こ

ろ

ナ

ビ

千住の歴史散歩

⑥千住大橋・小橋
( 千住橋戸町)

問先=▽ 区の歴史・文化…郷土博物館　　　　　　　　　
電話3620- 9393

▽ この記事…広報係電話3880- 5815

千
住
大
橋

木
橋
と
し
て
文
禄
3
年
(
1
5
9
4

年
)
に
建
設
さ
れ
た
千
住
大

橋
は
、
洪
水
で
何
回
も
流
さ
れ
ま

し
た
が
、
昭
和
2
年
に
鉄
橋
と
な

り
ま
し
た
。
翌
年
に
は
、
鉄
橋
と

な
っ
た
大
橋
を
渡
り
、
市
電
(
都

電
)
が
千
住
四
丁
目
ま
で
延
長
さ

れ
ま
し
た
。
(昭
和
4
3年
、
千
住

四
丁
目
か
ら
三
ノ
輪
間
の
路
線
は

廃
止
)

ま
た
、
千
住
大
橋
は
陸
の
関
門

で
し
た
が
、
橋
詰
め
に
あ
っ
た
河

岸
は
船
便
の
発
着
場
で
も
あ
り
ま

し
た
。
松
尾
芭
蕉
も
こ
こ
か
ら
旅

立
っ
た
と
し
て

、「
矢
立
初
の
碑
」

も
こ
の
場
に
あ
り
ま
す
。

千
住
小
橋

1
6年
8
月
、
災
害
時
に
隅
田
川

の
テ
ラ
ス
沿
い
を
、
上
・
下
流
に

も
避
難
で
き
る
よ
う
に
千
住
大
橋

北
側
下
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

(
昔
、
千
住
一
丁
目
に
あ
っ
た

「
千
住
小
橋
」
は
、
現
在
は
あ
り

ま
せ
ん
)

千
住
小
橋
か
ら
、
隅
田
川
を
見

る
と
、
ブ
イ
が
浮
か
ん
で
お
り
、

水
面
下
に
木
橋
だ
っ
た
と
き
の
千

住
大
橋
の
杭
の
存
在
場
所
を
確
認

で
き
ま
す
。
こ
の
杭
は
高
距
槙
と

い
う
種
類
の
木
で
で
き
て
お
り
、

丈
夫
で
朽
ち
に
く
く
、
水
に
強
い

た
め
、
木
橋
当
時
(
1
8
6
0

年

前
後
)
の
も
の
が
現
在
も
残
っ
て

い
る
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

開
放
時
間
=
午
前
9
時
～
午
後
5

時

場
所
=
5
面
見
ど
こ
ろ
ナ
ビ

地
図
⑥
参
照

歌
川
広
重
作
「
名
所
江
戸
百
景

『
千
住
の
大
は
し
』」

▼ 千住小橋近くに設置された看板か
ら、地域の歴史が分かります

現
在
の
千
住
大
橋
(
上
)
・
小
橋
(
下
)

自転車とめたら、カギは2 コ 「ワンチャリ・ツーロツク」にご協力を 《危機管理課》
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区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

【郵 送申し込み記入例】

切
手〒120- 8510

足立区役所
○ ○ 係

( ○ ○ は申し込み係名など)

区 の ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス は
ht t p: / /www. ci t y. adachi . t okyo. j p/

凡

例

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
HP…ホームページアドレス
メール… Eメールアドレス
※ 費用の記載がないものは無料

催
し
物
は
、
9
面
か
ら
の

続
き
で
す

催

し

物

障
害
者
週
間
記
念
事
業

作
品
展

日
時
=
1
2
月
3
日
(
水
)
～
9
日
(
火
)
、

午
前
9
時
～
午
後
5

時
3
0分

場

所
=
区
役
所
1

階
区
民
ロ
ビ
ー

内
容
=
区
内
の
障
害
者
(
児
)

が

制
作
し
た
絵
画
や
陶
芸
作
品
な
ど

舞
台
発
表

日
時
等
=
1
2
月
6
日
(
土
)
▽
午
前

9
時
4
0
分
～
1
0
時
…
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
セ
レ
モ
ニ
ー
▽
午
前
1
0
時
～

1
0
時
5
0
分
…
「
常
笑
気
流
歌
劇

団
」
の
公
演
▽
午
前
1
1
時
～
午

後
1
時
3
0分
…
障
害
者
団
体
に
よ

る
舞
台
発
表
会

場
所
=
区
役
所

庁
舎
ホ
ー
ル

い
ず
れ
も

申
先
=
不
要

※
当
日
直
接
会
場

へ

問
先
=
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

自
立
生
活
支
援
室

電
話
(
5
6
8
1
)
0
1
3
2

シ
ニ
ア
・
ミ
ド
ル
世
代
の

就
労
準
備
講
習
・
相
談

日
時
=
▽
講
習
…
1
1
月
2
0
日
、
1
2

月
1
8
日
、
2
1
年
1
月
2
2
日
、
2
月

1
9
日
、
3
月
1
9
日
、
い
ず
れ
も
木

曜
日
、
午
後
2
時
～
4
時
▽
個

別
相
談
…
1
1
月
2
7
日
、
1
2
月
2
5

日
、
2
1
年
1
月
2
9
日
、
2
月
2
6

日
、
3
月
2
6
日
、
い
ず
れ
も
木
曜

日
、
午
後
1
時
3
0
分
～
4
時
3
0
分

対
象
=
退
職
を
控
え
、
人
生
設
計

を
考
え
て
い
る
方
/
就
職
活
動
中

の
方
内
容
=
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
に
よ
る
自
分
の
キ
ャ
リ
ア

を
活
か
し
た
就
職
や
、
退
職
後
の

年
金
や
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
な
ど
定

員
=
1
日
に
つ
き
講
習
会
…
4
人

/
個
別
相
談
…
3
人
※
い
ず
れ

も
先
着
順
申
込
=
電
話
※
講

習
・
相
談
希
望
日
の
前
日
ま
で
に

連
絡
場
・
申
先
=
就
労
相
談
室
　

(
東
京
芸
術
セ
ン
タ
ー
8
階
)
　
　

電
話
(
3
8
8
2
)
6
4
3
6

問
先
=
就
労
支
援
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
4
6
9

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

障
害
の
あ
る
子
も
な
い
子
も
一

緒
に
遊
び
ま
す
。
日
時
=
1
1
月

1
5
日
(
土
)
、
午
後
2
時
開
始
内
容

=
芋
煮
会

持
ち
物
=
お
椀
・
は

し
・
コ
ッ
プ

申
込
=
不
要

※

当
日
直
接
会
場
へ

場
・
問
先
=

西
保
木
間
児
童
館

電
話
(
3
8
8
4
)
1
1
1
4

助
け
て
の

小
さ
な
サ
イ
ン
受
け
止
め
て

ー
1
1月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
ー

申
・
問
先
=
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
電
話
(
3
6
0
6
)
1
3
3
3
　
　
　

フ
ァ
ク
ス
(
3
6
0
6
)
7
4
4
4

メ
ー
ル
k
a
x
e
n
o
k
o
@
c
i
t
y
.
a
d
a
c
h
i
.

t
o
k
y
o
.
j
p

児
童
虐
待
は
、
保
護
者
な
ど
の

大
人
に
よ
っ
て
子
ど
も
に
加
え
ら

れ
る
行
為
(
図
1
)
で
、
子
ど
も

の
心
身
や
成
長
に
深
刻
な
影
響
を

お
よ
ぼ
し
ま
す
。
一
般
的
に
子
ど

も
は
、
自
分
か
ら
助
け
を
求
め
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ち
ょ
っ
と

し
た
目
配
り
・
気
配
り
で
子
ど
も

を
虐
待
か
ら
救
い
、
そ
の
子
ど
も

の
家
庭
支
援
を
始
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

虐
待
さ
れ
て
い
る
と
思
わ
れ
る

子
ど
も
を
見
つ
け
た
方
は
、
通
報

を
お
願
い
し
ま
す
。
通
報
先
=

▽
月
～
金
曜
日
…
こ
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー

電
話
(
3
6
0
6
)
1
3
3
3

都
・
足
立
児
童
相
談
所

電
話
(
3
8
5
4
)
1
1
8
1

▽
土
・
日
曜
日

、
祝
日
・
夜
間
…

都
・
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー

電
話
(
3
2
0
8
)
1
1
2
1

▽
夜
間
や
緊
急
時
・
警
察電

話
1
1
0

児
童
虐
待
防
止
講
座
「
足
立
区

の
現
状
か
ら
考
え
る
」

日
時
等
=
表
1
対
象
=
児
童
虐

待
を
理
解
し
た
い
方
、
子
ど
も
に

か
か
わ
る
仕
事
に
従
事
し
て
い
る

方
定
員
=
各
6
0
人
(
1
1
月
1
1
日

か
ら
先
着
順
)
申
込
=
電
話

子
ど
も
た
ち
と
弁
護
士
が
つ
く

る
お
芝
居

日
時
=
1
1
月
2
9
日
(
土
)
、
6
時
開
演

糸
午
後
5
時
3
0分
開
場

場
所
=

西
新
井
文
化
ホ
ー
ル
(
ギ
ャ
ラ
ク

シ
テ
ィ
内
)
内
容
=
子
ど
も
の

た
め
の
シ
ェ
ル
タ
ー
(
避
難
所
)

を
設
立
す
る
弁
護
士
や
シ
ェ
ル

タ
ー
運
営
を
す
る
カ
リ
ヨ
ン
子
ど

も
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
の
劇

「
も

が
れ
た
翼
P
a
r
t
1
5
L
I
N
K

～
あ
な
た
が
立
ち
上
が
る
ま
で

～

」
申
込
=

不
要

※
当
日
直

接
会
場
へ

講
演
会

「
し
つ
け
と
体
罰
」

日
時
=
1
2
月
2
0
日
(
土
)
、
2
時
開
演

※
午
後
1
時
3
0
分
開
場
場
所
=

こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
内

容
=
親
も
子
ど
も
も
安
心
で
き
る

体
罰
に
よ
ら
な
い
子
育
て
を
探
る

定
員
=
1
5
0
人
※
保
育
あ
り
(
希

望
者
は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
E

メ
ー
ル
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
子
ど
も
の
生
年
月
日
を
連

絡
、
生
後
6
カ
月
～
就
学
前
の
子

ど
も
、
1
1
月
1
1
日
か
ら
先
着
4
0

人
)

申
込
=

不
要

※
当
日
直

接
会
場
へ

図1　 児童虐待ってどんなこと

多くの場合、複数の行為が重なって起きています

身体的虐待
殴る、けるなど/ タバコの火を押
し付ける/ 屋外に長時間締め出す
など

ネグレクト( 養育の放棄または怠慢)
適切な衣食住の世話をせずに放置
する/ 病気なのに病院へ連れて行
かない/ 乳幼児を家に残したまま
外出する/ 乳幼児を車の中に放置
する/ 家に閉じ込める( 学校に登
校させない) / 同居人による虐待
行為を放置するなど

性的虐待
性的行為の強要/ わいせつ
な写真の被写体などになる
ことを強要するなど

心理的虐待
無視/ 拒否的な態度・罵声
などによる脅かし、脅迫/
兄弟( 姉妹) 間での極端な
差別扱い/ 子どもの前で、
配偶者へ暴力を振るうなど

表1　 児童虐待防止講座日時等

掲

示

板

社
会
保
険
料
(
国
民
年
金
保
険

料
)
の
控
除
証
明
書
の
送
付

2
0
年
1
月
1
日
か
ら
9
月
3
0
日

の
間
に
納
付
さ
れ
た
、
国
民
年
金

保
険
料
の
額
を
証
明
し
た
控
除
証

明
書
(
ハ
ガ
キ
)
を
、
1
1
月
上
旬

に
社
会
保
険
庁
か
ら
送
付
し
ま
し

た
。
年
末
調
整
ま
た
は
確
定
申
告

手
続
き
の
際
、
こ
の
証
明
書
や
領

収
証
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
問

先
=
▽
社
会
保
険
料
(
国
民
年
金

保
険
料
)
控
除
証
明
書
の
内
容
…

控
除
証
明
書
に
記
載
し
て
あ
る
問

い
合
わ
せ
先
ま
た
は
、
控
除
証
明

書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
(
2
1
年
3
月
1
3

日
ま
で
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
、
午
前
9
時
～
午
後
5
時
)

電
話
0
5
7
0
(
0
7
0
)
1
1
7

▽
保
険
料
の
納
付
相
談
…
足
立
社

会
保
険
事
務
所

電
話
(
3
6
0
4
)
0
1
1
1

東
京
・
荒
川
市
民
マ
ラ
ソ
ン

日
時
=
2
1
年
3
月
1
5
日
(
日
)
、
午
前

9
時
(
雨
天
決
行
)
場
所
=
荒

川
河
川
敷

内
容
等
=
表
2

※

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
先
=
東
京
・
荒
川
市
民
マ
ラ
ソ

ン
大
会
事
務
局

電
話
(
3
5
7
9
)
2
6
5
4

表2　 東京・荒川市民マラソン競
技種目等

※ 定員超過以外の申し込み後の参加料金
の返金は不可

※ 費用は保険料を含む

ひ
ろ
ば

催
し
物

☆
講
演
会
「
7
カ
国
語
で
話
そ

う
」
▽
1
1
月
2
0
日
(
木
)
、
午
前
1
0

時
3
0
分
～
午
後
O
時
3
0
分
…
シ
ア

タ
ー
1
0
1
0
▽
2
7
日
(
木
)
、
午

前
1
0
時
3
0
分
～
午
後
O
時
3
0
分
…

伊
興
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
▽
2
9

日
(
土
)
、
午
後
2
時
～
4
時
…
梅
田

地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
/
言
語
交
流

研
究
所
研
究
員
の
体
験
に
基
づ
い

た
多
言
語
自
然
習
得
や
国
際
交
流

の
話
/
無
料
/
託
児
あ
り
(
要
予

約
)
/
松
尾
寿
子

電
話
0
8
0
(
5
5
1
4
)
4
4
8
9

☆
セ
ミ
ナ
ー
と
個
別
相
談
会
「F

P
が
本
気
で
教
え
る
生
命
保
険
の

正
し
い
入
り
方
」

11
月
2
4
日
(
休
)

/

▽

午

後
1

時
2
0

分

～
2

時
5
0

分

…
生

命

保

険

セ

ミ

ナ

ー

▽

①

午

後
2

時
5
5

分

～
3

時
5
0

分

②

午

後
3

時
5
5

分

～
4

時
5
0

分

…

個

別

相

談

会
/

江

北

地

域

学

習

セ

ン

タ

ー
/

無

料
/

相

談

会

は

要

予

約

、
E

メ

ー

ル

ま

た

は

フ

ァ

ク

ス

で

名

前

、
電

話

番

号

、
相

談

内

容

を

連

絡
/

荒

木

晋

介
(
F
P

ネ

ッ

ト

下

町

の

知

恵

袋
)

フ
ァ
ク
ス
(
3
8
5
4
)
5
4
9
0

メー
ル
a
d
a
c
h
i
@
c
h
i
e
b
u
k
u
r
o
.
o
r
g

ホ
ー
ム
ペー
ジ
h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
c
h
i
e
b
u
k
u
r
o
.
o
r
g
/

電話番号は、よく確認してから掛けてください 各施設と間違えられて電話が掛かり、迷惑をしている区民の方がいます。
電話番号をよく確認の上、掛けてください。また、必ず相手を確認してから用件を話してください。
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シ リ ー ズ 現
場

区
内
の
児
童
虐
待
2
年
間
で
倍
増

～
子
ど
も
た
ち
を
危
機
か
ら
救
え
!
～

力
の
弱
い
子
ど
も
へ
の
虐
待
。
そ
の
増
加
に
歯
止
め
が
か
か
ら
な
い
。
最
近
の
報
道
で

は
、
全
国
の
児
童
虐
待
件
数
は
つ
い
に
4
万
件
を
超
え
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。
足
立
区
も

例
外
で
は
な
い
。
区
の
虐
待
相
談
窓
口
「
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
」
に
寄
せ
ら
れ
た

相
談
件
数
は
、
1
7年
の
1
0
9
件
に
比
べ
、
1
9年
に
は
2
3
9
件
と
倍
増
し
た
。

子
ど
も
へ
の
虐
待
を
ど
う
防
ぐ
か
。
今
号
で
は
、
そ
の
た
め
に
活
動
す
る
人
々
を
通
し

て
、
区
内
の
児
童
虐
待
の
現
状
を
追
っ
た
。

問
い
合
わ
せ
先
=
▽
児
童
虐

待
な
ど
…
こ
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー

電
話
(
3
6
0
6
)
1
3
3
3

▽
こ
の
記
事
…
広
報
係

電
話
(
3
8
8
0
)
5
8
1
5

ど
ん
な
こ
と
で
も
い
い

気
軽
に
相
談
し
て
ほ
し
い

「
足
立
区
が
虐
待
で
あ
ふ
れ
か

え
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
し
ま
う
く
ら
い
、
虐
待
に

関
す
る
多
く
の
相
談
が
あ
り
ま

す
。
仕
事
は
大
変
で
す
が
、
子
ど

も
に
笑
顔
が
戻
る
と
疲
れ
も
吹
っ

飛
び
ま
す
」
と
語
る
の
は
、
綾
瀬

駅
に
程
近
い
「こ
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
」
の
田
村
彩
相
談
員
。

こ
の
セ
ン
タ
ー
は
子
育
て
の
支

援
機
関
で
、
相
談
や
通
報
を
通
じ

て
虐
待
を
受
け
て
い
る
可
能
性
の

あ
る
児
童
を
早
期
発
見
し
、
防
止

し
て
い
く
の
が
大
き
な
目
的
の
一

つ
だ
。田
村
相
談
員
は
虐
待
対
応

班
の
一
員
と
し
て
、
保
護
者
や
地

域
の
人
か
ら
相
談
を
受
け
た
り
、

実
際
に
家
庭
を
訪
問
し
、保
護
者

の
支
援
を
行
っ
た
り
し
て
い
る
。

虐
待
に
は
主
に
4
つ
の
種
類
が

あ
る
(
1
0面
図
1
)
。
そ
の
な
か

で
も
、足
立
区
は
ネ
グ
レ
ク
ト
の

件
数
が
多
い
こ
と
が
特
徴
だ
と
田

村
相
談
員
は
語
っ
た
。子
ど
も
に

と
っ
て
、「
一
番
信
頼
で
き
る
存

在
」
で
あ
る
べ
き
は
ず
の
保
護

者
。
そ
の
保
護
者
か
ら
の
適
切
な

養
育
を
受
け
ら
れ
な
い
子
ど
も

は
、
成
長
や
精
神
形
成
に
大
き
な

影
響
を
も
た
ら
す
の
だ
と
い
う
。

電
話
相
談
を
受
け
る
田
村
相
談

員
。「
親
の
負
担
感
を
少
し
で

も
和
ら
げ
、
虐
待
を
な
く
し
た

い
」
と
語
っ
て
く
れ
た

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
、

セ
ン
タ
ー
で
は
、
虐
待
さ
れ
た

児
童
や
、
親
に
対
し
て
心
理
的
な

ケ
ア
も
行
っ
て
い
る
。
心
理
職
員

で
あ
る
村
山
千
尋
心
理
士
は
、「
ど

う
し
て
子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
聞

い
て
く
れ
な
い
ん
だ
ろ
う
、
ど
う

し
て
親
と
し
て
ち
ゃ
ん
と
育
て
ら

れ
な
い
ん
だ
ろ
う
、
と
悩
み
を
一

人
で
抱
え
込
む
こ
と
が
、
子
ど
も

へ
の
暴
カ
ヘ
と
繋
が
り
や
す
い
」

と
虐
待
の
心
理
を
説
明
す
る
。

虐
待
に
陥
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス

は
、
保
護
者
が
孤
立
し
て
、
周
り

に
助
け
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
こ

と
が
多
い
。
悩
み
を
抱
え
込
ま

ず
、
困
っ
た
と
き
に
頼
れ
る
存
在

を
持
つ
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
教

え
て
く
れ
た
。

田
村
相
談
員
や
村
山
心
理
士
の

よ
う
な
ス
タ
ッ
フ
の
ほ
か
、
セ
ン

タ
ー
で
は
、
保
育
上
、
保
健
師
な

ど
の
専
門
職
員
が
児
童
・
保
護
者

に
対
し
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
サ

ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
る
。ま
た
、保

育
園
や
学
校
、
児
童
相
談
所
、
保

健
総
合
セ
ン
タ
ー
、
病
院
と
い
っ

た
関
係
機
関
と
連
携
を
と
っ
て
、

総
合
的
な
援
助
を
行
っ
て
い
る
。

田
村
相
談
員
(
右
)
と
村
山
心

理
士
(
左
)
。
「
ど
ん
な
小
さ
な

こ
と
で
も
、
迷
わ
ず
、
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
」

保
護
者
と
社
会
の

橋

渡

し

に

な

り

た

い

児
童
虐
待
を
防
ご
う
と
活
動
を

し
て
い
る
の
は
、
も
ち
ろ
ん
、
行

政
だ
け
で
は
な
い
。
多
く
の
区
民

の
方
も
子
ど
も
た
ち
を
守
ろ
う
と

力
を
合
わ
せ
て
い
る
。

六
木
一
丁
目
に
住
む
小
林
範
子

さ
ん
も
そ
の
一
人
。区
で
行
う
「
こ

ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
事
業
」
を

支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
。
こ
の

事
業
は
、
保
護
者
の
病
気
や
出
産

な
ど
で
養
育
が
で
き
な
い
と
き

に
、
自
宅
で
子
ど
も
を
預
か
る
制

度
で
、
育
児
に
疲
れ
て
し
ま
っ
た

親
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
に
利

用
す
る
こ
と
も
多
い
と
い
う
。

5
人
の
子
ど
も
の
親
で
も
あ
る

小
林
さ
ん
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始

め
た
き
っ
か
け
は
、
自
分
の
子
育

て
中
に
感
じ
た
、
周
り
の
大
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
だ
っ
た
と
話
す
。

「
私
も
5
人
の
子
を
育
て
る
な

か
で
、
イ
ラ
っ
と
し
て
し
ま
う
こ

と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま
し
た
。
で

も
、
そ
れ
は
当
た
り
前
の
こ
と
な

ん
で
す
よ
ね
。
子
育
て
は
す
っ
ご

く
手
が
掛
か
る
も
の
で
す
か
ら
」

と
、
小
林
さ
ん
は
笑
顔
で
当
時
を

振
り
返
っ
た
。

「
で
も
、
そ
う
し
て
子
育
て
に

疲
れ
た
と
き
に
、
相
談
で
き
た

り
、
子
ど
も
を
預
か
っ
て
く
れ
た

り
す
る
存
在
が
重
要
な
ん
だ
と
思

い
ま
す
。
私
も
周
り
の
人
に
助
け

て
も
ら
い
ま
し
た
。
必
要
が
あ
れ

ば
、
時
に
は
お
子
さ
ん
を
私
た
ち

が
預
か
っ
て
、
保
護
者
が
気
持
ち

よ
く
子
育
て
で
き
る
よ
う
に
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

子
ど
も
に
愛
情
が
持
て
ず
、
思

わ
ず
手
を
上
げ
て
し
ま
う
。
子
ど

も
が
な
か
な
か
言
う
こ
と
を
聞
い

て
く
れ
な
い
と
悩
み
、
育
児
を
放

棄
し
て
し
ま
う
…
。
虐
待
に
は

様
々
な
要
因
や
形
態
が
あ
る
が
、

子
ど
も
が
深
い
傷
を
負
う
と
い
う

点
は
同
じ
だ
。
子
ど
も
を
虐
待
か

ら
救
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、
同
時

に
、
保
護
者
に
対
し
て
も
ケ
ア
し

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

そ
の
た
め
に
、
こ
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
虐
待
に
関
す

る
相
談
や
こ
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
事
業
な
ど
の
ほ
か
に
、
子
育
て

の
方
法
や
発
育
、
不
登
校
と
い
っ

た
子
育
て
に
関
す
る
様
々
な
相

談
、
研
修
、
講
座
な
ど
も
行
っ
て

い
る
(
1
0面
参
照
)
。
ま
た
、子
育

て
情
報
の
提
供
や
子
育
て
中
の
親

が
交
流
で
き
る
子
育
て
サ
ロ
ン
事

業
も
行
っ
て
い
る
。

子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
成
長

で
き
る
環
境
を
作
る
。
そ
れ
こ
そ

が
、
我
々
大
人
の
責
任
で
あ
り
、

足
立
区
の
め
ざ
す
目
標
で
も
あ

る
。

「
大
変
な
と
き
に
は
、気
軽
に
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
事
業
や
相
談
窓

口
を
利
用
し
ほ
し
い
。
そ
の
代

わ
り
、
ど
う
か
子
育
て
を
手
放

さ
な
い
で
」
と
話
す
小
林
さ
ん
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ピューティフル・ウィンドウズ

歩きタバコは迷 惑 です

区内全域で歩きタバコは禁止
区は、まちをきれいにして、犯罪のない住みよい街

づくりをめざす「ビューティフル・ウィンドウズ運動」
を進めています。その一環として、「足立区歩行喫煙
防止及びまちをきれいにする条例」( 以下、条例) に
より、区内全域で歩きタバコを禁止していますO しか
し、いまだに喫煙のルールが守られていないという意
見が多く寄せられていますOタバコを吸う方は、タバ
コの怖さや周りの人たちに掛ける迷惑をもう一度考え
てみませんか。

お問い合わせは、

地域活動支援係へ
電話3880- 5856

歩
き
タ
バ
コ
防
止
指
導

を
強
化

喫
煙
マ
ナ
ー
向
上
の
呼
び
か
け

な
ど
に
よ
り
、
歩
き
タ
バ
コ
の
件

数
自
体
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す

(
図
1
)
。
し
か
し
一
方
で

、
区

に
は
歩
き
タ
バ
コ
に
関
す
る
多
く

の
意
見
や
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

歩
き
タ
バ
コ
防
止
を
さ
ら
に
強

化
す
る
た
め
、
区
職
員
に
よ
る
迷

惑
喫
煙
防
止
パ
ト
ロ
ー
ル
を
従
来

の
北
千
住
駅
周
辺
だ
け
で
な
く
、

綾
瀬
・
西
新
井
・
竹
ノ
塚
の
各
駅

周
辺
に
も
拡
大
し
ま
し
た
。
ま

た
、
そ
れ
以
外
の
地
域
で
も
パ
ト

ロ
ー
ル
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す

「
ち
ょ
っ
と
の
つ
も
り
」

が
、多
く
の
人
の
迷
惑
に

タ
バ
コ
の
先
端
か
ら
立
ち
の
ぼ

る
副
流
煙
に
は
、
喫
煙
者
本
人
が

吸
う
主
流
煙
の
数
倍
か
ら
数
十
倍

の
有
害
物
質
が
合
ま
れ
て
い
ま

す
。バ
ス
停
な
ど
公
共
の
場
や
混

雑
し
て
い
る
場
所
で
の
喫
煙
は
、

歩
き
タ
バ
コ
で
な
く
て
も
ほ
か
の

人
に
は
非
常
に
危
険
で
迷
惑
な
行

為
で
す
。
ま
た
、
タ
バ
コ
の
ポ
イ

捨
て
に
よ
っ
て
、
街
の
美
観
が
損

な
わ
れ
て
い
る
こ
と
も
、大
き
な

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

一
部
の
喫
煙
者
の
マ
ナ
ー
違
反

に
よ
っ
て
、多
く
の
人
が
迷
惑
し

て
お
り
、マ
ナ
ー
を
守
っ
て
い
る

喫
煙
者
に
も
迷
惑
を
掛
け
て
い
ま

す
。一人

ひ
と
り
が
喫
煙
者
と
し
て

の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
歩

き
タ
バ
コ
や
、周
り
に
迷
惑
と
な

る
よ
う
な
喫
煙
は
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

図1　 1 日あたりの路上喫煙の平均件数の推移

※ 北千住駅周辺における3 日間の計測平均値( 18 年11月、20
年7月は2 日間の平均値) 。計測地点は6 か所

11月は美化推進月間
～美化推進啓発キャンペーン～

日時等=▽ 11月13日(木) …竹ノ塚駅周辺▽ 17
日(月) …北千住駅周辺▽ 21日(金) …西新井駅周
辺※ いずれも午後2時～3時内容=美化
推進キャンペーングッズの配布、清掃活動、
宣伝カーによるアナウンス
美化推進キャンペーンのボランティア募集

内容=区職員などと一緒に、駅周辺での美化
向上の呼び掛けと啓発グッズの配布、清掃活
動などを行う申し込み方法=電話またはE
メールで住所、氏名、電話番号を連絡申込
期限=各日程の前日申込・問い合わせ先=
地域活動支援係電話3880- 5856
メールchi i ki kat sudoshi en@ci t y. adachi . t okyo. j p

禁煙特定区域では
過料1, 000円が科されます
北千住駅周辺は特に人通りが多い地区とし
て、禁煙特定区域に指定しており、指定喫煙
場所を除いて、喫煙行為自体を禁止していま
す( 図2) 。違反すると罰則として1, 000円の
過料が科されます。

条例が施行された18年10月から20年9 月
までに2, 916件の過料の適用がありました。
図2　 北千住駅周辺の禁煙特定区域

千
住
の
パ
ト
ロ
ー
ル
の
様
子
。

地
域
の
方
か
ら
「
街
が
だ
い
ぶ

き
れ
い
に
な
っ
た
」
と
の
声
を

い
た
だ
き
ま
し
た
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