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2009年
（平成２１年）

毎月１０日・２５日発行（１月は１日・２５日）
あだち広報は全戸配布です。配布もれ
は、１０日号…社足立区シルバー人材セン
ター（緯３８５５－３３２２）、２５日号…㈱フット
ワークス（緯５３８９－０７８７）へ

区役所北館屋上に 癒 しの空間
いや

「エコガーデン」誕生
　
面
１２

催し物…８・９面／２０年度環境調査結果
…１０面／シリーズ現場「北鹿浜公園での
『高周波音発生装置』の試験設置」…１１面

８
～
　
面
１１

皆さんの納めた区民税がまちを育てま
す、寄付金控除が大幅拡充、１０月支給の
公的年金から住民税の天引き開始

６
・
７
面

生の肉には危険がいっぱい…３面／特定
健診・長寿医療健診の受診券送付…４面
／少人数私募債発行経費の補助…５面

２
～
５
面

今号の
主な内容

６月の区役所休日開庁日　　６月２８日日、午前９時～午後４時 ※取り扱っていない業務もあります。主な取り扱い業務は２面
欄外をご覧ください。事前に確認の上、来庁してください。



第　 　号１５６４ ２００９年（平成２１年）６月１０日あ だ ち 広 報 （2）

怯区役所休日開庁（６月２８日日、午前９時～午後４時）《主な取り扱い業務》　転入・転出届、住民票の発行／住民税の証明書・納付／国民健康保険の資
格・保険料の納付／長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の申請・保険料の納付／国民年金の資格／介護保険料の納付／児童手当・子ども医療費助成の申
請／戸籍の届出など　※ほかの取り扱い業務もあります。来庁前に確認してください。　問い合わせ先＝お問い合わせコールあだち 円円円円 緯３８８０－００３９

問
い
合
わ
せ
先
＝
お
問
い
合

わ
せ
コ
ー
ル
あ
だ
ち

緯
（
３
８
８
０
）
０
０
３
９

怯
電
力
消
費
が
小
さ
く
寿
命
が
長

い
優
れ
物
「
電
球
型
蛍
光
灯
」
の

交
換

対
象
＝
使
用
済
み
携
帯
電
話
ま
た

は
廃
食
油
の
回
収
に
協
力
し
、
白

熱
電
球
を
持
参
し
た
方
　
内
容
＝

電
球
型
蛍
光
灯
と
交
換
（
各
日
先

着
　
人
）

２５０

―
い
ず
れ
も

―

日
時
＝
　
日
土
・
　
日
日
、
午
前

２０

２１

　
時
～
午
後
４
時

１０日
時
＝
▽
展
示
…
　
日
土
・
　
日

２０

２１

日
、
午
前
　
時
～
午
後
４
時
　
▽

１０

抽
選
会
…
　
日
、
午
後
４
時

２１

日
時
＝
　
日
土
・
　
日
日
、
午
前

２０

２１

　
時
～
午
後
４
時
　
内
容
＝
ク
イ

１０ズ
に
挑
戦
す
る
と
、
抽
選
で
エ
コ

グ
ッ
ズ
を
進
呈
（
は
ず
れ
な
し
）　

※
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
の
台
紙
は
会
場

で
配
布

日
時
＝
　
日
土
、
午
前
　
時
　
分

２０

１１

３０

～
午
後
１
時
／
午
後
２
時
～
３
時

　
分
　
場
所
＝
庁
舎
ホ
ー
ル
　
内

３０容
＝
二
酸
化
炭
素
に
よ
っ
て
暖
ま

っ
た
世
界
や
、
液
体
窒
素
で
マ
イ

ナ
ス
　
℃
の
世
界
を
体
験

１６２

怯
使
わ
な
く
な
っ
た
携
帯
電
話
を

有
効
利
用

内
容
＝
使
用
済
み
携
帯
電
話
の
回

収
　
※
回
収
さ
れ
た
携
帯
電
話

は
、
リ
サ
イ
ク
ル
ま
た
は
ア
フ
リ

カ
に
い
る
ゴ
リ
ラ
の
保
護
（
携
帯

電
話
に
使
わ
れ
て
い
る
希
少
な
金

属
の
売
り
上
げ
を
寄
付
）
に
使
わ

れ
ま
す
。

怯
廃
食
油
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回

収回
収
方
法
＝
▽
廃
食
油
…
使
用
済

み
の
食
用
油
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に

入
れ
て
持
参
　
▽
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

…
自
動
回
収
機

　
各
ブ
ー
ス
で
の
販
売
な
ど
を

除
き
、
イ
ベ
ン
ト
は
す
べ
て
無

料
、
申
し
込
み
は
不
要
。
当
日

直
接
会
場
へ

区のホームページアドレスは
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
 …ホームページアドレス
 …Ｅメールアドレス
※費用の記載がないものは無料

HP

区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

〒120－8510

足立区役所
 ○○係

（○○は申し込み係名など）

切
手

喉

孔

垢

孝

坑坑

坑坑

好
好
好

好
好
好

【郵送申し込み記入例】

凡
　
　
例

康
教
室
（
保
健
、
栄
養
、
歯
科
の

学
習
）　
定
員
＝
　
人
（
６
月
　

３０

１１

日
か
ら
先
着
順
）　
申
込
＝
電
話

 日
時
＝
６
月
　
日
水
・
　
日
火
、

２４

３０

午
後
１
時
　
分
～
３
時
　
分
　
対

３０

３０

象
＝
便
秘
予
防
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
を

し
た
い
方
　
内
容
＝
腸
を
掃
除
す

る
方
法
／
野
菜
を
た
く
さ
ん
取
る

コ
ツ
／
便
秘
を
解
消
で
き
る
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
　
定
員
＝
　２５

人
（
６
月
　
日
か
ら
先
着
順
）　

１１

申
込
＝
電
話
　
場
・
申
・
問
先
＝

東
和
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
保
健
栄

養
担
当

 円
円
 緯
（
３
６
０
６
）
４
１
７
１

 日
時
＝
６
月
　
日
火
、
午
後
１
時

３０

　
分
～
３
時
　
分
　
対
象
＝
　
歳

３０

３０

６５

以
上
の
方
　
内
容
＝
元
気
を
保
つ

食
生
活
／
簡
単
で
上
手
に
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
べ
る
コ
ツ
　
定
員
＝
　３０

人
（
６
月
　
日
か
ら
先
着
順
）　

１１

申
込
＝
電
話
　
場
・
申
・
問
先
＝

中
央
本
町
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
保

健
栄
養
担
当

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
３
５
５

食
と
健
康
教
室
「
食
物
繊

維
を
た
っ
ぷ
り
と
っ
て
快

腸
ラ
イ
フ
！
」（
２
日
制
）

シ
ニ
ア
の
た
め
の
栄
養

教
室
「
カ
ラ
ダ
に
や
さ
し

く
、
お
い
し
く
元
気
」

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
保
健
栄
養
担

当
 円
 緯
（
３
８
８
８
）
４
２
７
７

  対
象
＝
都
外
や
助
産
所
な
ど
で
出

産
し
た
た
め
、
都
内
の
契
約
医
療

機
関
で
妊
婦
健
康
診
査
・
腹
部
超

音
波
検
査
を
受
診
票
が
使
え
ず
、

自
費
で
受
診
し
た
方
　
内
容
＝
妊

婦
健
康
診
査
・
腹
部
超
音
波
検
査

費
用
の
一
部
を
助
成
　
※
申
し
込

み
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
問
先
＝

健
康
推
進
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
８
９
２

 日
時
等
＝
表
３
　
対
象
＝
区
内
在

住
で
　
～
　
歳
の
女
性
　
内
容
＝

１８

３９

健
康
チ
ェ
ッ
ク
（
血
圧
、
血
液
、

尿
、
歯
肉
、
体
組
成
な
ど
）
、
健

健
康
・
衛
生

妊
婦
健
康
診
査
・
腹
部

超
音
波
検
査
費
の
助
成

女
性
の
た
め
の
健
康

づ
く
り
（
２
日
制
）

食
生
活
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
と
一
緒

に
、
お
に
ぎ
り
、
キ
ャ
ベ
ツ
と

ベ
ー
コ
ン
の
重
ね
蒸
し
を
作
る
　

持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
　
※
子
ど

も
、
保
護
者
共
に
必
要
　
定
員
＝

各
日
　
組
（
６
月
　
日
か
ら
先
着

１５

１１

順
）　
費
用
＝
１
組
　
円
（
材
料

２００

費
・
保
険
料
な
ど
）　
※
対
象
以

外
の
２
歳
以
上
の
子
ど
も
を
同
伴

さ
せ
る
場
合
は
、
別
途
費
用
が
必

要
　
申
込
＝
電
話

 日
時
＝
６
月
９
日
～
７
月
２
日
、

午
前
９
時
～
午
後
７
時
　
場
所
＝

教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
／
東
京
芸
術

セ
ン
タ
ー
９
階
　
内
容
＝
　
年
度

２２

に
使
用
す
る
中
学
生
用
教
科
書

と
、
現
在
使
用
中
の
小
学
生
用
教

科
書
の
展
示
　
申
込
＝
不
要
　
※

当
日
直
接
会
場
へ
　
問
先
＝
教
育

相
談
セ
ン
タ
ー
教
育
相
談
係

 円
円
 緯
（
３
８
５
２
）
２
８
６
１

 日
時
等
＝
表
２
　
場
所
＝
エ
ル
・

ソ
フ
ィ
ア
　
持
ち
物
＝
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
き
ん
、
布
き
ん
、
ハ
ン

ド
タ
オ
ル
、
上
履
き
、
筆
記
用
具
　

費
用
＝
１
人
　
円
（
保
険
料
）　

３０

申
込
＝
電
話
　
申
・
問
先
＝
千
住

小
・
中
学
校
使
用
教

科
書
展
示
会

プ
ロ
か
ら
学
ぼ
う
！
　
こ
ど

も
食
育
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。　
問
先
＝
保
育
計
画
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
８
７
３

 対
象
＝
区
内
在
住
で
国
民
健
康
保

険
な
ど
の
医
療
保
険
に
加
入
し
、

次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
児

童
（
　
歳
の
誕
生
日
後
、
最
初
の

１８

３
月
　
日
ま
で
。　
歳
未
満
で
中

３１

２０

程
度
以
上
の
障
が
い
児
を
含
む
）

を
養
育
し
て
い
る
方
お
よ
び
そ
の

児
童
…
父
母
が
離
婚
／
父
ま
た
は

母
が
死
亡
ま
た
は
重
度
の
障
が
い

者
／
父
ま
た
は
母
が
法
令
に
よ
り

１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
／
母

の
婚
姻
に
よ
ら
ず
生
ま
れ
た
児
童

で
、
父
の
扶
養
が
な
い
　
※
所
得

制
限
あ
り
。
生
活
保
護
受
給
者
、

児
童
福
祉
施
設
入
所
中
の
方
を
除

く
　
内
容
＝
医
療
費
（
保
険
診
療

分
）
の
自
己
負
担
分
の
一
部
ま
た

は
全
部
を
助
成
　
※
申
し
込
み
方

法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。　
問
先
＝
家
庭

支
援
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
８
８
３

 日
時
等
＝
表
１
　
対
象
＝
３
歳
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
　
内
容
＝

ひ
と
り
親
家
庭
等
へ

の
医
療
費
助
成

親
子
で
食
育
！
　
わ
く
わ

く
は
じ
め
て
ク
ッ
キ
ン
グ

  怯
「
病
後
児
保
育
室
げ
ん
き
」（
西

新
井
き
ら
き
ら
保
育
園
内
）

保
育
時
間
＝
月
～
金
曜
日
、
午
前

７
時
　
分
～
午
後
６
時
　
分
　
※

３０

３０

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
　
費
用

＝
８
時
間
ま
で
２
千
　
円
　
※
８

５００

時
間
を
超
え
る
場
合
は
要
相
談
　

問
先
＝
病
後
児
保
育
室
げ
ん
き

 円
円
 緯
（
５
８
８
８
）
９
１
６
３

怯
「
病
後
児
保
育
室
す
く
す
く

ル
ー
ム
」（
あ
や
せ
保
育
園
内
）

保
育
時
間
＝
▽
月
～
金
曜
日
…
午

前
８
時
　
分
～
午
後
６
時
　
分
　

３０

３０

▽
土
曜
日
…
午
前
８
時
　
分
～
午

３０

後
１
時
　
※
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
　
費
用
＝
２
千
　
円
　
※
土

５００

曜
日
は
２
千
円
　
問
先
＝
病
後
児

保
育
室
す
く
す
く
ル
ー
ム

 円
円
 緯
（
５
６
９
７
）
５
４
０
１

―
い
ず
れ
も

―

対
象
＝
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
方
…
区
内
在
住
／
１
歳
～
就
学

前
の
子
ど
も
が
い
る
／
就
労
な
ど

に
よ
り
、
家
庭
で
の
保
育
が
困
難

／
医
師
か
ら
病
後
児
保
育
の
許
可

を
受
け
た
　
※
事
前
登
録
が
必

要
。
事
前
登
録
の
方
法
な
ど
、
く

子
育
て
・
教
育

病
後
児
保
育
室
の
利
用

表１　親子で食育！　わくわくはじ
めてクッキング日時等

場・申・問先（保健総合セ
ンター保健栄養担当）日程

千住 縁縁縁縁 緯３８８８－４２７７６／２３火

江北 縁縁縁縁 緯３８９６－４００４７／８水

竹の塚 縁縁縁 緯３８５５－５０４６７／２４金

※いずれも午前１０時～１１時３０分

表２　プロから学ぼう！　こども食育チャレンジ教室日時等
定員内容対象日時
３０人

（先着順）肉屋に学ぶ肉料理小学３～６
年生

７／５日、午前１１
時～午後１時

各２０組
（先着順）

豆腐屋に学ぶ豆腐作
り

小学３～６
年生とその
保護者

７／１９日、午前１１
時～午後１時

お茶屋に学ぶおいし
い茶の入れ方

７／２６日、午前１０
時～正午

魚屋に学ぶ魚のおろ
し方、魚料理

８／１土、午前１１
時～午後１時
※先着順は６月１２日から受け付け開始

表３　女性のための健康づくり日時等
場・申・問先
（保健総合セ
ンター）

結果日・受付
時間

実施日・受
付時間

千住
  緯３８８８－４２７７

７／２２水、午
前９時４５分～
１０時

７／１水、
午前９時３０
分～１０時

東和
  緯３６０６－４１７１

８／４火、午
前９時１５分～
９時３０分

７／７火、
午前９時～
９時３０分

リ
サ
イ
ク
ル
家
具

リ
サ
イ
ク
ル
家
具
のの

展
示
・
抽
選

展
示
・
抽
選
会会

ク
イ
ズ
ラ
リ

ク
イ
ズ
ラ
リ
ーー

体
験
し
よ
う
！

地

体
験
し
よ
う
！
　
地
球球

温
暖
化
＆
マ
イ
ナ

温
暖
化
＆
マ
イ
ナ
スス
　１６２１６２

℃
の
世

℃
の
世
界界

３
Ｒ
を
実
践
！

不

３
Ｒ
を
実
践
！
　
不
用用

品
の
回

品
の
回
収収

▲電球型蛍光灯
は省電力で長
寿命のため、
エコな蛍光灯
です
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上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
２
面
右
中
の
記
入
例
参
照

区

ど
も
の
体
験
談
／
家
族
を
自
殺
で

亡
く
し
た
方
の
実
情
と
そ
の
子
ど

も
の
あ
ゆ
み
／
座
談
会
（
上
田
紀

行
氏
〈
東
京
工
業
大
学
大
学
院
准

教
授
〉
、
清
水
康
之
氏
〈
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
自
殺
対
策
支
援
セ
ン
タ
ー
ラ

イ
フ
リ
ン
ク
代
表
〉、
山
口
和
浩

氏
〈
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
死
遺
族
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
クR

e

代
表
〉
）
　

リ

定
員
＝
　
人
（
先
着
順
）　
申
込

７００

＝
不
要
　
※
当
日
直
接
会
場
へ
　

問
先
＝
衛
生
管
理
課
計
画
調
整
担

当
 円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
８
９
１

 日
時
等
＝
表
４
　
※
申
し
込
み
方

法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

住
区
で
健
康
づ
く
り

 日
時
＝
毎
月
第
１
金
曜
日
、
午
後

６
時
　
分
～
８
時
　
分
　
※
初
回

３０

３０

は
７
月
３
日
金
　
対
象
＝
家
族
を

自
殺
で
亡
く
し
た
遺
族
　
内
容
＝

自
殺
に
よ
る
死
別
と
向
き
合
い
、

安
心
し
て
悲
し
み
を
分
か
ち
合
う
　

申
込
＝
不
要
　
※
当
日
直
接
会
場

へ
　
場
・
問
先
＝
中
央
本
町
保
健

総
合
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
係
 円
円
 

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
３
５
２

 日
時
＝
６
月
　
日
土
、
午
後
１
時

２７

　
分
～
４
時
　
分
　
※
開
場
は
午

３０

３０

後
１
時
　
場
所
＝
千
住
ミ
ル
デ
ィ

ス
Ⅰ
番
館
・
シ
ア
タ
ー
１
０
１
０
　

内
容
＝
親
を
自
殺
で
亡
く
し
た
子

分
か
ち
合
い
の
会

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
自

殺
に
よ
る
死
別
の
痛

み
を
抱
え
て
」

健
康
・
衛
生
は
、
４
面
へ

続
き
ま
す

表４　住区で健康づくり日時等
問先（保健総
合センター）内容等場所（住区

センター）日時

江北
  緯３８９６－４００４転倒予防体操西新井本

町
６／１２金、午後１
時３０分～３時３０分

竹の塚
  緯３８５５－５０８２

認知症を予防しながら元気な人生（高尾都
茂子氏〈介護予防運動指導員〉）伊興

６／１２金・７／１０
金、午後１時３０分
～３時３０分

東和
  緯３６０６－４１７１

知っておきたい糖尿病予防あれこれ（糸氏
亨氏〈セツルメント診療所医師〉）大谷田６／１４日、午前１０

時～正午

中央本町
  緯３８８０－５３５１

健康チェック（体組成、血圧、腹囲、血糖
値）／講義「あなたも糖尿病予備群？」
（奥田隆博氏〈おくだクリニック医師〉）

弘道
６／１６火・７／７
火、午後１時３０分
～３時（２日制）

江北
  緯３８９６－４００４

メタボリック予防の食事（青木静枝氏〈管
理栄養士〉）

西新井栄
町

６／１８木、午後１
時３０分～３時３０分

千住
  緯３８８８－４２７７

健康チェック（体組成、血圧）／講座「美
しく健康な体を作る食生活」千住本町６／２３火、午後１

時３０分～３時３０分
江北
  緯３８９６－４００４健康診断などの検査結果の見方興本６／２６金、午前１０

時３０分～正午

千住
  緯３８８８－４２７７

ピロリ菌のあれこれ（青木哲氏〈旭医院院
長〉）／気軽にできる運動（仲里千賀子氏
〈運動指導士〉）

千住あず
ま

６／２７土、午後２
時～４時

※医療機関・診療時間などの情報をいつでもお知らせしています。
東京都２４時間医療機関案内「ひまわり」　緯５２７２－０３０３   http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/kt/
HP
携帯

手を洗いましょう。

▽生の肉を切った包丁やまな板は、洗剤でし
っかり洗い、熱湯などで消毒しましょう。

▽まな板は、肉用、魚用、野菜用と使い分け
ましょう。

▽焼肉をするときは、肉を焼く 箸 と食べる箸
はし

を使い分けましょう。

▽肉やレバーはよく加熱しましょう。目安は
７５℃で１分以上です。

 
食中毒はどんな症状が出るの？

 
下痢・腹痛・吐き気・おう吐などです。
家庭の食事や弁当など、共通の食事を

した人に同じ症状が出れば、食中毒の可能性
があります。

「食中毒かな？」と思ったらどうす
ればいいの？

 

▽自分で判断するのはやめて、早めに
医師の診断を受けましょう。

▽脱水症状を起こしやすいので、水分をしっ
かり補給しましょう。

▽保健所での原因調査に役立てるため、原因
と思われる食品は冷蔵庫で保管しましょ
う。

 
区で食中毒対策は行っているの？

 
肉屋、弁当屋、給食施設などを中心
に、一斉監視指導を毎年夏場に行って

います。食肉に関しては、営業者に対して肉
の取り扱いや処理方法などを指導していま
す。指導結果は、区のホームページで確認で
きます。

Ｑ６

Ａ６

Ａ７

Ｑ８

Ａ８

 
なぜ生の肉が危ないの？

 
生の肉やレバーには、食中毒菌やウイ
ルスが付いている場合が多いからで

す。
生の肉にはどんな食中毒菌がいる　　
の？

 
カンピロバクター、腸管出血性大腸菌
Ｏ１５７などがいます。２０年に都で起き

た食中毒件数で最も多かったのはカンピロバ
クターで、１０６件中４２件でした。主な原因は、
レバーの刺身や加熱不十分な肉を食べたこと
でした。

 
新鮮な肉なら生食でも大丈夫？

 
「新鮮だから安全」とは言えません。
それは、食中毒菌と肉を腐らせる菌は

違うからです。食中毒菌やウイルスは、肉の
味やにおいを変えたり、腐らせたりしませ
ん。見た目やにおいが良くても、食中毒菌や
ウイルスが付いている場合があります。

 
店で食べるなら安全？

 
店で食べる場合も絶対に安全とは言え
ません。生の肉には「加熱用」と「生

食用」があります。生で食べられるのは「生
食用」です。「加熱用」を生で食べることは
危険です。しかし近年、飲食店で「加熱用」
の肉やレバーを生で提供したことが原因で起
こる食中毒が増えています。注文する前に
「生食用」かどうか、お店に必ず確認しまし
ょう。また、抵抗力の弱い子どもや高齢者
は、「レバーの刺身」や「ユッケ」など、生
の肉を食べることはやめましょう。

 
家庭で気を付けることは？

 

▽生の肉を触った後は、石けんでよく

Ｑ１

Ａ１

Ａ２

Ｑ３

Ａ３

Ｑ４

Ａ４

Ｑ５

Ａ５

申込・問い合わせ先＝足立保健所食
品保健係 緯３８８０－５３６３
区のホームページアドレス
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

　梅雨から夏にかけて、高温・多湿により食中毒
が発生しやすくなります。最近は、レバーの刺身
をはじめとする牛肉・豚肉・鶏肉などの生食や、
加熱不足が原因による食中毒が多く発生していま
す。生の肉の食中毒に関する正しい知識を身に付
け、予防しましょう。

▲テーマに応じて皆さんのところに出
張します

対象＝区内在住で５人以上のグループ　
内容＝区職員による食中毒予防や食品
を衛生的に取り扱う方法などの講座　
※開催場所はグループで用意　費用＝
無料　申し込み方法＝電話

　区では、食品衛生に関するビデオ
の貸し出し、パンフレットの配布を
行っています。貸出・配布場所な
ど、くわしくはお問い合わせくださ
い。　内容＝ ▽ビデオ…食中毒予防
や衛生管理　 ▽パンフレット…乳幼
児や高齢者が対象の予防編、事業者
が対象の衛生管理編など

▲生食による食中毒を説明したパン
フレットを配布中

　実践的に学べる！

「食品衛生情報」出前講座

　家庭で学べる！

啓発パンフレットの配布など

 豚肉を食べることで、新型インフ
ルエンザ（H１N１型）に感染する
ことはありません。

Ｑ２

Ｑ７
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心身障害者福祉手当・
難病患者福祉手当　　

表３　福祉手当所得基準表
所得基準額扶養人数
３６０万４，０００円０人
３９８万４，０００円１人

１人増すごとに３８万円加算２人目以降
※税の所得額の計算と多少異なる

表４　福祉事務所一覧
所在地等福祉事務所名

中央本町１―１７―１
 縁縁縁縁縁 緯３８８０―５８８１中部（区役所内）
千住仲町１９―３
 縁縁縁縁縁 緯３８８８―３１４１千住
東綾瀬１―２６―２
 縁縁縁縁縁 緯３６０５―７１０５東部
鹿浜８―２７―１５
 縁縁縁縁縁 緯３８９７―５０１１西部
竹の塚２―２５―１７
 縁縁縁縁縁 緯３８８３―６８００北部

表２　心身障害者福祉手当対象等
申請に必要なもの手当額（月額）対象

身体障害者手帳ま
たは愛の手帳／本
人名義の預金通帳
／印鑑

　１５，５００円

次のいずれかの障がい
がある方…身体障害者
手帳１・２級／愛の手帳
１～３度／ 進  行  性 

しん こう せい

 筋 
きん

 萎 
い

 縮  症 ／脳性まひ
しゅく しょう

　　４，０００円身体障害者手帳３級
※いずれも２０～６４歳の方
※施設入所者、児童育成手当（障害手当）受給者、難病患
者福祉手当受給者は対象外

表５　難病患者福祉手当対象等
申請に必要なもの手当額（月額）対象

都医療券または特定疾病療養受療
証／本人名義の預金通帳／印鑑１５，０００円６４歳以下の方　※施設入所者、心身障害者福祉手当受

給者、児童育成手当（障害手当）受給者を除く対象等＝表２・５　※所得制限あり（表３）。
申し込み方法など、くわしくはお問い合わせく
ださい。　問先＝福祉事務所（表４）または障
がい給付係 円円円円円円円円円円 緯３８８０―５４７２

（
３
カ
月
以
上
の
入
院
期
間
を
除

く
）
／
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て

い
な
い
／
本
人
、
家
族
共
に
住
民

税
非
課
税
世
帯
　
支
給
額
＝
年
額

　
万
円
　
※
申
し
込
み
方
法
な

１０ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　
問
先
＝
保
険
給
付

係
 円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
７
４
３

  日
時
＝
６
月
　
日
木
、
午
後
１
時

１８

　
分
～
４
時
　
場
所
＝
こ
ど
も
科

３０学
館
（
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内
）
　

内
容
＝
だ
れ
も
が
良
い
介
護
を
受

け
ら
れ
る
こ
と
を
め
ざ
す
区
民
団

体
の
活
動
報
告
／
講
演
「
介
護
保

険
制
度
の
中
の
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
」（
近
藤
明
氏
〈
社
会
福

祉
法
人
聖
風
会
理
事
長
〉）　
定
員

＝
　
人
（
先
着
順
）　
申
込
＝
不

１００
要
　
※
当
日
直
接
会
場
へ
　
問
先

＝
高
齢
調
整
係

緯
（
３
８
８
０
）
５
８
８
６

福
　
　
祉

「
あ
だ
ち
１
万
人
の

介
護
者
家
族
会
」
総
会

円
ま
で
。
以
前
に
購
入
し
た
用
具

と
同
一
品
目
は
対
象
外

―
い
ず
れ
も

―

対
象
＝
要
介
護
認
定
を
受
け
た
方
　

支
給
方
法
＝
▽
受
領
委
任
払
い

（
区
に
登
録
し
て
い
る
事
業
所
に

あ
ら
か
じ
め
依
頼
）
…
購
入
費
の

１
割
を
事
業
者
に
支
払
う
　
※
事

前
申
請
が
必
要
　
▽
償
還
払
い
…

事
業
者
に
全
額
支
払
い
後
、
申
請

に
よ
り
９
割
を
受
給
　
※
申
し
込

み
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
問
先
＝

保
険
給
付
係

緯
（
３
８
８
０
）
５
７
４
３

 対
象
＝
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
方
を
介
護
し
て
い
る
家
族
…
１

年
間
継
続
し
て
要
介
護
４
ま
た
は

５
に
認
定
／
要
介
護
に
認
定
さ
れ

て
か
ら
１
年
以
上
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い

（
７
日
以
内
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

の
利
用
は
可
）
／
要
介
護
４
ま
た

は
５
に
認
定
さ
れ
て
か
ら
、
通
算

１
年
以
上
の
在
宅
期
間
が
あ
る

家
族
介
護
慰
労
金
の

支
給

  怯
住
宅
改
修
費

対
象
工
事
＝
手
す
り
の
取
り
付
け

／
床
の
段
差
解
消
／
滑
り
防
止
な

ど
の
床
材
の
変
更
／
引
き
戸
な
ど

の
扉
の
取
り
替
え
／
和
式
か
ら
洋

式
へ
の
便
器
の
取
り
替
え
／
対
象

工
事
に
伴
う
工
事
　
内
容
＝
改
修

費
の
９
割
を
支
給
　
※
１
人
　
万
２０

円
ま
で
。
改
修
後
に
転
居
、
ま
た

は
要
介
護
度
が
３
段
階
以
上
、
上

が
っ
た
た
め
に
、
住
宅
の
改
修
が

必
要
な
場
合
は
再
支
給
可
（
工
事

前
に
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
要
相

談
、
事
前
の
申
請
が
必
要
）

怯
福
祉
用
具
購
入
費

対
象
品
目
＝
腰
掛
け
便
座
（
ポ
ー

タ
ブ
ル
ト
イ
レ
な
ど
）
／
特
殊
尿

器
／
入
浴
補
助
用
具
（
入
浴
用
イ

ス
、
浴
槽
用
手
す
り
、
す
の
こ
な

ど
）
／
簡
易
浴
槽
（
空
気
式
ま
た

は
折
り
た
た
み
式
で
容
易
に
移
動

で
き
る
も
の
）
／
移
動
用
リ
フ
ト

の
つ
り
具
の
部
分
　
※
特
定
福
祉

用
具
販
売
事
業
者
か
ら
購
入
し
た

も
の
が
対
象
　
内
容
＝
購
入
費
の

９
割
を
支
給
　
※
年
度
内
で
　
万
１０

介
護
保
険

住
宅
改
修
費
・
福
祉

用
具
購
入
費
の
支
給

  日
時
等
＝
表
１
　
対
象
＝
区
内
在

住
で
　
歳
以
上
の
方
　
内
容
＝
歯

６５

科
医
師
に
よ
る
講
話
／
体
験
学
習

（
口
の
体
操
、
顕
微
鏡
で
口
の
中

の
細
菌
観
察
な
ど
）　
申
込
＝
電

話

健
康
・
衛
生

始
め
よ
う
！
　
楽
し

い
 口
  腔
 ケ
ア

こ
う
 

く
う

区のホームページアドレスは
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
 …ホームページアドレス
 …Ｅメールアドレス
※費用の記載がないものは無料

HP

区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

〒120－8510

足立区役所
 ○○係

（○○は申し込み係名など）

切
手

喉

孔

垢

孝

坑坑

坑坑

好
好
好

好
好
好

【郵送申し込み記入例】

凡
　
　
例

健
康
・
衛
生
は
、
３
面
か

ら
の
続
き
で
す

対象＝４月１日現在で次のいずれかに当てはま
る方…国民健康保険加入者で４０～７４歳／長寿
（後期高齢者）医療制度加入者で７５歳以上　内
容＝受診券を６月中旬～７月中旬に送付　受診
券有効期限＝１１月３０日月　※有効期限が近付く
と混雑しますので、早めに指定医療機関で受診
してください。身体障がい者や歩行困難などで
医療機関に行けない方には訪問健診あり。くわ
しくは受診券に同封する案内を参照。４月２日
以降に国民健康保険に加入した方は別途申し込
みが必要　問先＝ ▽健診の内容…保健事業担当
 緯３８８０―５０１８

▽受診券の送付…成人保健係 緯３８８０―５１２１

対象疾病
特発性好酸球増多症候群５２シェーグレン症候群２８アミロイドーシス（原発性アミロイド症）１

 特  発  性  大  腿  骨  頭  壊  死 
とく はつ せい だい たい こっ とう え し

 症 
しょう

５３自己免疫性肝炎２９アレルギー 性  肉  芽  腫  性  血  管  炎 
せい にく が しゅ せい けっ かん えん

２
特発性肥大型心筋症（拡張相）５４ 重  症  急 

じゅう しょう きゅう

 性  膵  炎 
せい すい えん

３０亜急性硬化性全脳炎３

 特  発  性  慢  性  肺  血  栓  塞  栓 
とく はつ せい まん せい はい けっ せん そく せん

 症 （肺高血圧型）
しょう

５５重症筋無力症３１悪性関節リウマチ４

 特  発  性  門 
とく はつ せい もん

 脈 
みゃく

 圧  亢  進 
あっ こう しん

 症 
しょう

５６ 神  経  線  維  腫 
しん けい せん い しゅ

 症 
しょう

３２悪性高血圧５
ネフローゼ症候群５７進行性筋ジストロフィー３３遺伝性（本態性）ニューロパチー６

 膿  疱  性  乾  癬 
のう ほう せい かん せん

５８人工透析を必要とする 腎  不  全 
じん ふ ぜん

３４遺伝性ＱＴ延長症候群７
ハンチントン病５９スモン３５ウィルソン病８
バッド・キアリ症候群６０成人スティル病３６ウェゲナー肉芽腫症９

パーキンソン病関連疾患

▽進行性核上性麻痺

▽大脳皮質基底核変性症

▽パーキンソン病

６１

 脊  髄  空  洞 
せき ずい くう どう

 症 
しょう

３７ 潰  瘍  性  大 
かい よう せい だい

 腸 
ちょう

 炎 
えん

１０
脊髄小脳変性症３８肝内結石症１１
脊髄性筋萎縮症３９ 強  直 

きょう ちょく

 性  脊  椎  炎 
せい せき つい えん

１２
先天性ミオパチー４０強皮症、皮膚筋炎および多発性筋炎１３

びまん 性  汎  細  気  管  支  炎 
せい はん さい き かん し えん

６２先天性血液凝固因子欠乏症等４１ 筋  萎 
きん い

 縮 
しゅく

 性  側  索  硬  化 
せい そく さく こう か

 症 
しょう

１４
ビュルガー病（バージャー病）６３全身性エリテマトーデス４２クローン病１５

 表 
ひょう

 皮  水  疱 
ひ すい ほう

 症 
しょう

６４高安病（大動脈炎症候群）４３劇症肝炎１６
副腎白質ジストロフィ―６５多系統萎縮症

▽線条体黒質変性症

▽オリーブ橋小脳変性症

▽シャイ・ドレーガー症候群

４４

結節性動脈周囲炎１７
プリオン病６６原発性硬化性胆管炎１８
ベーチェット病６７原発性胆汁性肝硬変１９

 母  斑 
ぼ はん

 症 
しょう

６８原発性肺高血圧症２０

 慢  性  炎 
まん せい えん

 症 
しょう

 性  脱  髄  性  多  発  神  経  炎 
せい だつ ずい せい た はつ しん けい えん

６９多発性硬化症４５原発性免疫不全症候群２１
ミオトニー症候群７０ 多  発  性  嚢  胞  腎 

た はつ せい のう ほう じん

４６ 後 
こう

 縦 
じゅう

 靭  帯  骨  化 
じん たい こっ か

 症 
しょう

２２
ミトコンドリア脳筋症７１点頭てんかん４７ 広  範  脊 

こう はん せき

 柱 
ちゅう

 管 
かん

 狭 
きょう

 窄 
さく

 症 
しょう

２３
網膜色素変性症７２ 天  疱  瘡 

てん ほう そう

４８ 骨  髄  線  維 
こつ ずい せん い

 症 
しょう

２４
網膜脈絡膜萎縮症７３特発性拡張型心筋症４９混合性結合組織病２５
モヤモヤ病（ウィリス動脈輪閉塞症）７４特発性間質性肺炎５０再生不良性貧血２６
ライソゾーム病（ファブリー病含む）７５特発性血小板減少性紫斑病５１サルコイドーシス２７

区内全域での歩行喫煙・ごみのポイ捨て・犬のフンの放置は禁止です！　地域活動支援係　緯３８８０―５８５６

表１　始めよう！　楽しい口腔ケア日時等

場・申・問先（保健総合セ
ンター歯科保健担当）日時

東和 縁縁縁縁 緯３６０６－４１７１６／２４水、午前１０時～１１時３０分

中央本町 縁縁 緯３８８０－５３５４６／２４水、午後１時３０分～３時

竹の塚 縁縁縁 緯３８５５－５０８２７／２木、午後１時３０分～３時



第　 　号１５６４２００９年（平成２１年）６月１０日 あ だ ち 広 報（5）

上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
４
面
右
上
の
記
入
例
参
照

区

「交通安全スローガン　～やさしさが　走るこの街　この道路～」　《交通安全係》

機
意
識
　
▽
７
月
９
日
木
…
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
の
原
理
を
学
び
、
原

則
を
作
る
　
※
い
ず
れ
も
午
後
７

時
～
９
時
　
対
象
＝
経
営
の
ス
テ

ッ
プ
ア
ッ
プ
を
め
ざ
す
中
小
企
業

者
　
講
師
＝
溝
井
伸
彰
氏
（
中
小

企
業
診
断
士
）　
定
員
＝
　
人
３０

（
６
月
　
日
か
ら
先
着
順
）　
申

１１

込
＝
フ
ァ
ク
ス
で
会
社
名
、
郵
便

番
号
、
所
在
地
、
業
種
、
従
業
員

数
、
出
席
者
名
、
肩
書
き
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
、
「
経
営
革
新
セ

ミ
ナ
ー
」
を
連
絡
　
申
先
＝
東
京

商
工
会
議
所
足
立
支
部

姉
（
３
８
８
２
）
９
５
７
４

場
・
問
先
＝
区
・
創
業
支
援
係

（
あ
だ
ち
産
業
セ
ン
タ
ー
内
）

緯
（
３
８
７
０
）
８
４
０
０

 募
集
事
業
＝
区
の
指
定
を
受
け
て

行
う
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
事
業
…
夜

間
対
応
型
訪
問
介
護
／
認
知
症
対

応
型
通
所
介
護
／
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
　
募
集
期
間
＝
６
月

　
日
～
　
日
　
※
申
し
込
み
方
法

１５

２５

な
ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。　
問
先
＝
保
険
給

付
係
 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
７
４
３

 調
査
基
準
日
＝
７
月
１
日
水
　
※

調
査
員
証
を
持
っ
た
調
査
員
が
６

月
下
旬
か
ら
調
査
票
を
配
布
、
７

月
上
旬
に
回
収
　
対
象
＝
区
内
事

業
所
　
内
容
＝
す
べ
て
の
産
業
の

実
態
を
明
ら
か
に
し
、
国
や
都
、

区
の
行
政
施
策
へ
の
基
礎
資
料
を

作
る
た
め
の
調
査
　
問
先
＝
統
計

係
 円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
２
５
１

介
護
保
険
の
地
域
密

着
型
サ
ー
ビ
ス
を
行

う
事
業
者
の
募
集

経
済
セ
ン
サ
ス
（
基
礎

調
査
）
に
ご
協
力
を

推
進
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
１
８
８

  日
時
等
＝
▽
６
月
　
日
木
…
東
和

１８

地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
　
▽
７
月
　１６

日
木
…
佐
野
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
　

※
い
ず
れ
も
、
午
後
２
時
～
３
時

　
分
　
対
象
＝
就
労
に
向
け
た
準

３０備
を
し
て
い
る
若
者
や
そ
の
家
族

な
ど
　
内
容
＝
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
活
用
し
た
最
近
の
就
職
活
動
情

勢
や
家
族
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
方
法

な
ど
　
講
師
＝
あ
だ
ち
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ス
タ
ッ
フ
　

定
員
＝
　
人
（
６
月
　
日
か
ら
先

２０

１１

着
順
）　
申
込
＝
電
話
　
※
定
員

に
空
き
が
あ
る
場
合
、
当
日
直
接

参
加
も
可
　
申
・
問
先
＝
あ
だ
ち

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

 円
円
 緯
（
３
８
８
２
）
４
３
０
７

問
先
＝
区
・
就
労
支
援
係

緯
（
３
８
８
０
）
５
４
６
９

 日
時
等
＝
▽
７
月
２
日
木
…
事
案

か
ら
学
ぶ
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
危

仕
事
・
経
営

出
張
就
職
活
動
セ
ミ
ナ
ー

経
営
革
新
セ
ミ
ナ
ー

「
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

と
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」

必
要
で
す
。

　
ま
た
、
駐
車
場
な
ど
に
乗
り
入

れ
る
た
め
の
Ｌ
形
溝
の
設
置
や

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
撤
去
な
ど
の
工
事

を
行
う
と
き
は
、
必
ず
事
前
に
申

請
し
、
自
費
工
事
承
認
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
（
申
請
書
は
道

路
管
理
課
占
用
係
で
配
布
）。

　
道
路
は
皆
さ
ん
が
通
行
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。
安
全
で
快
適
な

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。　
問
先
＝
占
用

係
 
緯
（
３
８
８
０
）
５
９
０
７

 　
民
地
の
大
木
や
樹
林
は
、 剪
  定
 

せ
ん
 て
い

や
落
葉
掃
き
な
ど
の
維
持
管
理
作

業
の
負
担
が
大
き
い
た
め
、
著
し

く
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
要
件
に
合
っ
た
大
樹
な
ど
は
、

所
有
者
・
管
理
者
の
申
請
に
よ

り
、
保
存
樹
木
な
ど
に
指
定
し
、

維
持
管
理
作
業
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
（
４
月
１
日
現
在
、
保

存
樹
木
　
本
、
保
存
樹
林
　
カ

６１２

１５

所
、
２
万
９
千
　
㎡
を
指
定
）
。

２２

助
成
金
額
、
申
し
込
み
方
法
な

ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　
指
定
対
象
＝
▽
樹

木
…
樹
高
　
ｍ
以
上
、
地
上
　
ｍ

１０

１.２

の
幹
周
り
が
　
ｍ
以
上
　
▽
樹
林

１.５

…
面
積
　
㎡
以
上
　
問
先
＝
緑
化

３００

保
存
樹
木
・
樹
林
の

指
定
・
助
成

第
　
号
線
、
竹
ノ
塚
駅
東
口
交
通

２６１
広
場
、
区
画
街
路
第
　
号
線
（
街

１４

路
・
竹
ノ
塚
駅
西
口
交
通
広
場
）

の
都
市
計
画
素
案
の
説
明
　
申
込

＝
不
要
　
※
当
日
直
接
会
場
へ
　

問
先
＝
都
・
交
通
企
画
課

 円
円
 緯
（
５
３
８
８
）
３
２
８
４

区
・
立
体
化
担
当

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
４
８
４

 区
域
＝
区
内
全
域
　
告
示
期
間
＝

実
施
中
～
６
月
　
日
月
　
※
景
観

１５

計
画
は
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ

び
都
市
計
画
課
景
観
計
画
係
で
閲

覧
可
。
く
わ
し
く
は
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
問
先
＝

景
観
計
画
係

緯
（
３
８
８
０
）
５
７
３
８

 　
道
路
は
、
通
行
の
支
障
に
な
ら

ず
、
一
定
の
基
準
に
合
っ
た
も
の

に
限
っ
て
、
道
路
管
理
者
（
区
な

ど
）
や
交
通
管
理
者
（
警
察
）
の

許
可
を
受
け
て
、
占
用
・
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
突
き
出
し
看
板
や
日
よ
け
、
建

築
工
事
の
と
き
の
足
場
の
設
置
な

ど
は
、
道
路
占
用
許
可
の
申
請
が

景
観
計
画
の
告
示

道
路
を
占
用
す
る
と

き
は
許
可
申
請
を

織
球
症
　
問
先
＝
障
が
い
施
策
推

進
担
当緯

（
３
８
８
０
）
５
２
５
５

 日
時
＝
６
月
　
日
月
、
午
前
９
時

２９

　
分
～
午
後
４
時
　
場
所
＝
地
域

３０包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
関
原
　
対
象

＝
訪
問
介
護
員
２
級
以
上
の
資
格

を
有
し
、
訪
問
介
護
員
と
し
て
働

い
て
い
な
い
方
　
内
容
＝
訪
問
介

護
の
知
識
と
技
術
の
再
習
得
　
定

員
＝
　
人
（
６
月
　
日
か
ら
先
着

１５

１１

順
）　
申
込
＝
電
話
　
申
・
問
先

＝
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
梅
島
３
―

　
―
８
）

２８ 円
円
 緯
（
３
８
８
９
）
１
４
８
８

問
先
＝
区
・
高
齢
調
整
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
８
８
６

  日
時
＝
６
月
　
日
火
・
　
日
木
、

２３

２５

午
後
７
時
～
８
時
　
分
　
場
所
＝

３０

竹
の
塚
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
　
内

容
＝
東
武
伊
勢
崎
線
（
竹
ノ
塚
駅

付
近
）
連
続
立
体
交
差
化
、
補
助

訪
問
介
護
員
（
未
就
労
）

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修

土
地
・
建
物
・
道
路

都
市
計
画
素
案
説
明
会

区
・
高
齢
サ
ー
ビ
ス
課
施
設
整
備

係
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

区
民
事
務
所
で
配
布
　
申
込
用
紙

配
布
・
申
込
期
間
＝
６
月
　
日
～

１０

　
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

２３く
）　
申
・
問
先
＝
ケ
ア
ハ
ウ
ス

六
月

緯
（
５
２
４
２
）
０
３
０
５

問
先
＝
区
・
施
設
整
備
係

緯
（
３
８
８
０
）
５
４
９
８

 追
加
難
病
＝
下
垂
体
機
能
低
下
症

／
ク
ッ
シ
ン
グ
病
／
先
端
巨
大
症

／
原
発
性
側
索
硬
化
症
／
 有
 
ゆ
う

 棘
 
き
ょ
く

 赤
 
せ
っ

 血
 
け
っ

 球
 を
伴
う
舞
踏
病
（
有
棘
赤
血

き
ゅ
う

球
舞
踏
病
）
／
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
―
１
 関
 
か
ん

 連
  脊
  髄
 

れ
ん
 せ
き
 ず
い

 症
 
し
ょ
う

（
Ｈ
Ａ
Ｍ
）
／
 先
  天
  性
 

せ
ん
 て
ん
 せ
い

 魚
  鱗
  癬
  様
  紅
  皮
 

ぎ
ょ
 り
ん
 せ
ん
 よ
う
 こ
う
 
ひ

 症
 　
疾
病
名
の
変

し
ょ
う

更
＝
（
旧
）
多
発
限
局
性
運
動
性

末
梢
神
経
炎
→
（
新
）
多
巣
性
運

動
ニ
ュ
ー
ロ
パ
チ
ー
／
（
旧
）
ヒ

ス
チ
オ
サ
イ
ト
ー
シ
ス
Ⅹ
→

（
新
）
ラ
ン
ゲ
ル
ハ
ン
ス
細
胞
組

難
病
患
者
等
ホ
ー
ム
ヘ
ル

プ
サ
ー
ビ
ス
・
日
常
生
活
用

具
対
象
疾
病
の
追
加
・
変
更

 所
在
地
＝
六
月
１
―
６
―
１
　
施

設
内
容
＝
食
事
の
提
供
や
入
浴
の

準
備
、
生
活
相
談
な
ど
を
受
け
な

が
ら
自
立
し
た
生
活
を
す
る
軽
費

老
人
ホ
ー
ム
　
対
象
＝
次
の
す
べ

て
に
当
て
は
ま
る
方
…
区
内
在
住

／
　
歳
以
上
／
自
炊
が
で
き
な
い

６０
程
度
の
身
体
機
能
の
低
下
、
ま
た

は
独
立
し
た
生
活
に
不
安
が
あ
る

／
身
の
回
り
の
こ
と
が
自
分
で
で

き
る
（
介
護
保
険
制
度
の
要
支
援

ま
た
は
要
介
護
に
当
て
は
ま
る
方

は
対
象
外
）
／
費
用
が
負
担
で
き

る
（
本
人
の
年
収
に
よ
り
、
月
額

約
３
万
～
　
万
円
の
ほ
か
、
実
費

１２

相
当
分
）
／
保
証
人
を
１
人
以
上

立
て
ら
れ
る
　
募
集
室
数
＝
▽
１

人
部
屋
…
４
室
　
▽
２
人
部
屋
…

３
室
　
※
２
人
部
屋
に
は
夫
婦
・

兄
弟
姉
妹
・
親
子
な
ど
で
入
居
可
　

申
込
＝
電
話
連
絡
後
、
本
人
と
保

証
人
が
申
込
用
紙
を
持
参
　
※
申

込
用
紙
は
ケ
ア
ハ
ウ
ス
六
月
、

軽
費
老
人
ホ
ー
ム
「
ケ
ア
ハ

ウ
ス
六
月
」
入
居
者
募
集

対象＝区内に引き続き１年以上
法人登記を有する方　内容＝少
人数私募債（中小企業が親族や
得意先など、身近で少数の方か
ら直接事業資金を募るために発
行する社債）を発行した会社
が、社債の引受者に支払う利息
の一部を補助　※最長２年間　
補助金額＝社債初回発行総額の
２％　※３，０００万円を上限。社
債の利率が３％未満の場合は、
発行利率から１％を差し引いた
率で計算。申し込み方法など、
くわしくはお問い合わせくださ
い。　問先＝経営支援係（あだ
ち産業センター内）
 円円円円円円円円 緯３８７０－８４０４

が
前
提
と
な
り
ま
す
。
採
用
選
考

に
あ
た
っ
て
は
、
本
籍
・
出
生

地
、
家
族
の
職
業
や
学
歴
、
生
活

環
境
な
ど
、
応
募
者
本
人
の
責
任

に
よ
ら
な
い
こ
と
に
と
ら
わ
れ
る

こ
と
な
く
、
広
く
門
戸
を
開
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
区
で
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
足
立

な
ど
の
関
係
機
関
と
共
に
、
６
月

の
「
就
職
差
別
解
消
促
進
月
間
」

に
合
わ
せ
て
、
啓
発
ポ
ス
タ
ー
を

掲
出
し
た
り
、
３
月
に
は
、
企
業

の
人
事
担
当
者
な
ど
を
対
象
と
し

た
人
権
問
題
研
修
会
を
行
っ
た
り

す
る
な
ど
、
採
用
と
人
権
の
正
し

い
理
解
と
認
識
を
深
め
る
た
め
の

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

《
人
権
・
同
和
係
》

　
人
間
が
人
間
ら
し
く
幸
せ
に
生

き
る
た
め
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き

な
い
「
人
権
」
。
だ
れ
も
が
自
由

に
自
分
の
適
性
や
能
力
に
応
じ
て

職
業
を
選
べ
る
「
職
業
選
択
の
自

由
」も
基
本
的
人
権
の
一
つ
で
す
。

　
就
職
は
、
生
活
の
安
定
確
保
や

労
働
を
通
じ
た
社
会
参
加
な
ど
、

幸
せ
に
生
き
て
い
く
上
で
基
本
と

な
る
も
の
で
あ
り
、
雇
用
す
る
側

の
差
別
の
な
い
公
正
な
採
用
選
考

人人人人人人人人人人人人人人人人
権権権権権権権権権権権権権権権権
のののののののののののののののの
推推推推推推推推推推推推推推推推
進進進進進進進進進進進進進進進進

人
権
の
推
進
ををををををををををををををををを

めめめめめめめめめめめめめめめめ
ざざざざざざざざざざざざざざざざ
しししししししししししししししし

め
ざ
し
ててててててててててててててててて

な
く
そ
う

就
職
差
別

対象＝次のすべてに当てはまる方
…４月１日現在、区内在住／２２年
３月３１日までに９０歳以上になる／
２０年中に介護保険サービスを受け
てない　※家族介護慰労金の支給
を受けた方、または６月１日現在
３カ月以上入院中の方を除く　内
容＝区内共通商品券１０，０００円分を
記念品として贈呈　申込＝申出書
（６月上旬に送付）に必要事項を
記入し へ郵送　※記念品は７月
上旬に郵送　期限＝６月２５日木必
着　申・問先＝高齢調整係
 緯３８８０－５８８６

区

少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発少人数私募債発行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行
経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費ののののののののののののののののののののののののののののののののの補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補経費の補助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助
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８日に「２１年度特別区民税・都民税の納税通
を発送しました。手元に届いたら、内容を確
ください。

区民税・都民税（普通徴収分）の納期限は、
８月・１０月・２２年１月の末日（末日が土・日
場合は翌営業日）です。期限内に銀行や郵便
の金融機関または区・納税課、区民事務所で
ください。
限を過ぎると延滞金が加算されます
は、安定した財源の確保と負担の公平性を保
に、期限までに税金の納付がない方には、納
１カ月後に督促状を送っています。その後も
ている方には、催告書などを送っています。
税金を、効率かつ有効に行政サービスに反映
ため、期限内に納めてください。また、期限
めない場合には、延滞金が加算されます。

は、次のような方法で税収確保に努めていま

徴収…滞納者宅を昼夜、平日・休日を問わず

直接訪問し、納税を催告・徴収

▽電話による催告…平日だけでなく、夜間や休日に
も、電話で納税を催告

▽自動電話催告…滞納者に対して自動的に電話をか
けるシステムを使い、オペレーターが納付案内を
することで、未納金の累積を防止

▽財産の差押え…納付意思のない滞納者に対して、
預金、給与、不動産、電話加入権などの財産を差
押え

▽公売…財産を差押えても、滞納している税金が納
められない場合には、財産を公売し、滞納してい
る税金に充当

▽捜索…悪質な滞納については、警察官立ち会いの
下、自宅などで財産を強制調査（捜索）

 
　病気、失業、災害、事業での損失などの理由で生
活が苦しく、税金を納めることが困難な場合は、す
ぐに相談してください。納税の猶予や分割納付が認
められる場合があります。

地方公共団体への寄付

改正後（税額控除）改正前（所得控除）

都道府県または区市町村付金

次の基本控除（①）と特例控除（②）
の合計額（区…６％、都…４％）
①（寄付金額－５，０００円）×１０％
②（寄付金額－５，０００円）×（９０％－
所得税率）　※住民税所得割額の
１０％を限度

寄付金額－１０万円

総所得金額等の３０％総所得金額等の２５％象限度額

地方公共団体以外への寄付金

改正後（税額控除）改正前（所得控除）

左の「対象寄付金」に「都道府県また
は区市町村が条例により指定した寄
付金」を追加

住所地の都道府県共同募金会に
対する寄付金／住所地の日本赤
十字社支部に対する寄付金

付金

（寄付金額－５，０００円）×１０％
（区…６％、都…４％）寄付金額－１０万円

総所得金額等の３０％総所得金額等の２５％象限度額

んが納めた特別区税４３０億４，２００万円は、２１年度の重点プロジェクトである「子ども・くらし・まちづく
政の経営改革」を中心に、保育施設の待機児童解消などの子ども施策をはじめ、太陽エネルギーの利用促
の地球温暖化防止対策、緊急経済対策など、様々な行政サービスに活用します。
は、この財源を確保すると共に、納税した方との公平性を保つため、滞納している方に対し、区税の徴収
努めています。

問い合わせ先＝ ▽２０・２１年度の
未納…納税相談係
 緯３８８０－５２３６

▽１９年度以前の未納…徴収推
進係 緯３８８０－５２３７

▽１５０万円以上の未納…特別整
理係 緯３８８０－５２３５

家事代行などお気軽にお電話下さい。
未経験者は指導します。担当　石鍋

ヘルパーはゆいま～るへ
緯（３８８１）５６００代

金控除とは、法令により指
た団体に寄付をすると、所
住民税の税額が軽減される

寄付金控付金控除除がが
大幅幅拡拡充充

見本

▲

納
税
通
知
書
の
見

本
。
手
元
に
届
い
た

ら
、
内
容
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い

６月の休日納税・納付相談

日時＝６月２８日日、午前９時～午
後４時　場所＝区役所　問い合わ
せ先＝納税課納税相談係
 円円円円円円円円円 緯３８８０－５２３６
納税課徴収推進係 緯３８８０－５２３７
納税課特別整理係 緯３８８０－５２３５
国民健康保険課納付相談係
 緯３８８０－５２４３
高齢医療・年金課資格収納係
 緯３８８０－６０４１
介護保険課資格保険料係
 緯３８８０－５７４４

　区へ寄付をする場合に、その使い
道を指定することができる制度で
す。くわしくはお問い合わせくださ
い。
怯協働パートナー資金
　社会貢献活動を行うボランティ
ア・ＮＰＯなどを応援するための基
金です。　問い合わせ先＝協働推進
課協働推進係 円円円円 緯３８８０－５０２０
怯緑の基金
　緑の維持管理活動や公共施設など
の緑化に活用するための基金です。　
問い合わせ先＝みどり推進課緑化推
進係 円円円円円円円円 緯３８８０－５１８８
怯育英資金積立基金
　経済的な理由により、高校・大学
などに進学することが困難な学生の
ための基金です。　問い合わせ先＝
学務課助成係 円円円円 緯３８８０－５９７７

怯地域福祉振興基金
　福祉施設の整備費用など、地域福
祉の振興のための基金です。　問い
合わせ先＝福祉管理課管理係
 円円円円円円円円円円 緯３８８０－５８７１
怯文化芸術振興基金
　伝統文化の継承など、区内の文化
芸術の振興のための基金です。　問
い合わせ先＝文化課文化支援係
 円円円円円円円円円円 緯３８８０－５９８６
怯環境基金
　環境活動を行っている区民、団
体、事業者などの活動資金を助成す
るための基金です。　問い合わせ先
＝温暖化対策課環境計画係
 円円円円円円円円円円 緯３８８０－５９３５
怯そのほか
　上記以外の目的の寄付もできま
す。　問い合わせ先＝財政課財政担
当 円円円円円円円円円 緯３８８０－５８１４

期間＝６月８日～９月１０日　対
象＝特別区民税・都民税（普通
徴収分）の口座振替を新規に申
し込みした方　内容＝抽選で
１００人に区内共通商品券２，０００円
分を進呈　※申し込み方法な
ど、くわしくは「２１年度特別区
民税・都民税（普通徴収分）納
税通知書」に同封のチラシをご
覧ください。　問い合わせ先＝
収納管理係 円円円 緯３８８０－５２３８

安

案

按

闇
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暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗

制度です。　改正内容＝表１・２　
※控除を受けるには、申告が必
要。くわしくはお問い合わせくだ
さい。　問い合わせ先＝課税第一
～四係 円円円円円円 緯３８８０－５２３０
 円円円円円円円円円 緯３８８０－５２３１
 円円円円円円円円円 緯３８８０－５２３２
 円円円円円円円円円 緯３８８０－５４１８



あ だ ち（7） ２００９年（平成２１年）６月１０日

 
　６月
知書」を
認して

 
　特別区
６月・
曜日の場
局などの
納めて
怯納期限
　区では
つために
期限の
滞納して
大切な税
させるた
内に納め

 
　区では
す。

▽訪問徴

 怯
国
民
健
康
保
険
料
の
決
定
通
知

書
を
６
月
　
日
に
送
付

１５

内
容
＝
　
年
度
住
民
税
の
確
定
に

２１

伴
い
決
定
し
た
、　
年
度
国
民
健

２１

康
保
険
料
の
決
定
通
知
書
と
納
付

書
を
６
月
　
日
に
送
付
　
※
口
座

１５

振
替
を
利
用
し
て
い
る
世
帯
に

は
、
決
定
通
知
書
の
み
送
付
。　１０

月
か
ら
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

（
天
引
き
）
と
な
る
方
に
は
、
今

回
の
決
定
通
知
書
に
そ
の
旨
の
記

載
あ
り
。　
歳
以
上
の
方
の
介
護

６５

保
険
料
の
決
定
通
知
書
は
、
介
護

保
険
課
か
ら
７
月
に
送
付
予
定

▽
　
年
度
の
住
民
税
が
確
定
し
て

２１
い
な
い
方
の
決
定
通
知
書

対
象
＝
　
年
１
月
２
日
以
降
に
区

２１

内
へ
転
入
し
た
方
や
、
申
告
が
遅

れ
て
い
る
な
ど
で
　
年
度
住
民
税

２１

が
確
定
し
て
い
な
い
方
　
内
容
＝

均
等
割
額
の
み
で
計
算
し
た
決
定

通
知
書
を
送
付
。　
年
度
住
民
税

２１

が
確
定
し
た
時
点
で
、
正
し
い
保

険
料
に
変
更
し
た
決
定
（
変
更
）

通
知
書
を
送
付

怯
国
民
健
康
保
険
料
の
減
免
措
置

対
象
＝
災
害
お
よ
び
経
営
不
振
な

ど
に
よ
る
事
業
の
休
止
や
廃
止
、

ま
た
は
自
己
の
都
合
に
よ
ら
な
い

失
業
な
ど
で
、
収
入
が
極
端
に
少

な
く
な
り
、
保
険
金
・
預
貯
金
な

ど
の
資
産
を
活
用
し
て
も
保
険
料

の
納
付
が
で
き
な
く
な
っ
た
世
帯
　

※
通
常
の
退
職
に
よ
る
収
入
減
な

ど
は
対
象
外
　
減
免
期
間
＝
申
請

月
以
降
分
か
ら
３
カ
月
単
位
で
減

免
。
６
カ
月
を
限
度
　
※
申
し
込

み
の
前
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ

―
い
ず
れ
も

―

問
い
合
わ
せ
先
＝
資
格
賦
課
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
２
４
０

国
民
健
康
保
険
料

国
民
健
康
保
険
料
をを

納
め
ま
し
ょ

納
め
ま
し
ょ
うう

り
、
支
給
の
条
件
が
異
な
り
ま

す
。
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　
支
給
額
＝
表
５
　

請
求
先
＝
表
６

怯
遺
族
基
礎
年
金

対
象
＝
一
定
期
間
以
上
、
保
険
料

を
納
付
（
免
除
・
納
付
猶
予
期
間

も
含
む
）
し
た
夫
や
父
母
が
亡
く

な
っ
た
と
き
に
、
そ
の
方
に
よ
っ

て
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
「
子

の
あ
る
妻
」
ま
た
は
「
子
」　
※

「
子
」
と
は
、　
歳
に
到
達
す
る

１８

年
度
の
３
月
　
日
ま
で
、
ま
た
は

３１

　
歳
未
満
で
一
定
の
障
が
い
が
あ

２０る
子
ど
も
　
支
給
額
＝
表
５

―
い
ず
れ
も

―

問
い
合
わ
せ
先
＝
ね
ん
き
ん
ダ
イ

ヤ
ル

緯
０
５
７
０
（
０
５
）
１
１
６
５

足
立
社
会
保
険
事
務
所

 円
円
 緯
（
３
６
０
４
）
０
１
１
１

区
・
年
金
給
付
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
８
４
９

 怯
老
齢
基
礎
年
金

対
象
＝
　
年
以
上
国
民
年
金
保
険

２５

料
を
納
付
（
免
除
・
納
付
猶
予
期

間
も
含
む
）
し
、　
歳
以
上
に
な

６５

っ
た
方
　
※
希
望
に
よ
っ
て
、
繰

り
下
げ
・
繰
り
上
げ
の
受
給
可
。

受
給
資
格
の
あ
る
方
に
は
、　
歳
６５

の
誕
生
日
の
約
３
カ
月
前
に
「
年

金
請
求
書
（
国
民
年
金
・
厚
生
年

金
保
険
老
齢
給
付
）」
を
社
会
保

険
庁
か
ら
送
付
　
支
給
額
＝
表
５
　

請
求
先
＝
表
６

怯
障
害
基
礎
年
金

対
象
＝
心
や
身
体
の
病
気
や
ケ
ガ

に
よ
る
障
が
い
で
日
常
生
活
が
不

自
由
な
状
態
に
あ
る
方
　
※
初
診

日
（
初
め
て
医
師
ま
た
は
歯
科
医

師
の
診
療
を
受
け
た
日
）
や
、
障

が
い
の
程
度
、
障
害
認
定
日
（
初

診
日
か
ら
起
算
し
て
１
年
６
カ
月

を
経
過
し
た
日
ま
た
は
１
年
６
カ

月
以
内
で
症
状
が
固
定
し
て
治
療

の
効
果
が
期
待
で
き
な
い
状
態
に

至
っ
た
日
）
の
年
齢
な
ど
に
よ

　
年
度
国
民
年
金
の

年
度
国
民
年
金
の
支支

２１２１給給
額額
　～

年
度
の
年
金

～
　
年
度
の
年
金
額額

２１２１

は
、

年
度
と
同

は
、　
年
度
と
同
額額
で
す
～

で
す
～

２０２０

表６　年金の請求・問い合わせ先
請求・問い合わせ先障害基礎年金老齢基礎年金

区・年金給付係

第１号被保険者期間、加
入をやめた後（60～65歳
未満）、国民年金加入前
（20歳前）のいずれかに
初診日のある方

第１号被保険者期間だ
けで、年金受給資格を
満たしている方　※自
筆の「年金請求にあた
っての確認事項」が必
要対

象
会社員など…社会保
険事務所／公務員…
共済組合

第２号被保険者期間に初
診日のある方

第２号被保険者期間の
ある方

足立社会保険事務所第３号被保険者期間に初
診日のある方

第３号被保険者期間の
ある方

 

現
在
、
口
座
振
替
を
利
用
し

て
い
る
場
合
で
も
、
天
引
き

に
変
わ
る
の
？

 

は
い
。
対
象
に
な
る
方
は
、

す
べ
て
天
引
き
に
変
わ
り

ま
す
。

　
た
だ
し
、
公
的
年
金
以
外
の
所

得
に
か
か
る
税
額
に
つ
い
て
は
、

こ
れ
ま
で
通
り
、
口
座
振
替
に
な

り
ま
す
。

 

わ
た
し
は
、
給
与
と
公
的
年

金
の
収
入
が
あ
り
ま
す
。
今

ま
で
は
、
住
民
税
の
す
べ
て
を
給

与
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
た
が
、

こ
れ
か
ら
は
ど
う
な
る
の
？

 

給
与
に
対
し
て
計
算
さ
れ

た
住
民
税
は
、
給
与
か
ら

の
天
引
き
、
公
的
年
金
に
対
し

て
計
算
さ
れ
た
住
民
税
は
、
公

的
年
金
か
ら
の
天
引
き
に
な
り

ま
す
。

 

　
年
度
は
、
ど
の
よ
う
に
天

２１引
き
さ
れ
る
の
？

 

　
年
度
は
、
表
３
の
通
り

２１で
す
。

　
　
年
度
以
降
は
、
表
４
の
通
り

２２
で
す
。

 

公
的
年
金
を
複
数
受
給
し
て

い
る
場
合
に
は
、
ど
の
年
金

QAQAQAQ

し
た
額
が
住
民
税
額
よ
り
少
な

い
 

自
分
が
対
象
か
ど
う
か
は
、

ど
う
す
れ
ば
わ
か
る
の
？

 

対
象
と
な
る
方
に
は
、
６

月
８
日
に
区
か
ら
送
付
す

る
納
税
通
知
書
の
「
公
的
年
金

か
ら
特
別
徴
収
の
方
法
に
よ
っ

て
徴
収
す
る
額
及
び
徴
収
月
」

の
欄
に
税
額
が
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
た
だ
し
、
記
載
さ
れ
て
い
る
方

で
も
、　
年
度
の
途
中
で
公
的
年

２１

金
か
ら
天
引
き
す
べ
き
税
額
が
変

更
と
な
っ
た
方
や
、
区
外
に
転
出

さ
れ
た
方
な
ど
は
、
年
金
か
ら
の

天
引
き
が
中
止
と
な
り
、
普
通
徴

収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で

の
納
付
）
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

 

わ
た
し
は
、
障
害
年
金
を
受

給
し
て
い
ま
す
。
障
害
年
金

も
天
引
き
さ
れ
る
よ
う
に
な
る

の
？

 

い
い
え
。
障
害
年
金
や
遺

族
年
金
は
、
天
引
き
が
始

ま
る
公
的
年
金
に
含
ま
れ
ま
せ

ん
。
　
天
引
き
が
始
ま
る
公
的
年
金
と

は
、
老
齢
ま
た
は
退
職
に
よ
っ
て

支
給
さ
れ
る
も
の
（
老
齢
基
礎
年

金
、
老
齢
厚
生
年
金
、
退
職
共
済

年
金
な
ど
）
で
す
。

QAQA

 

住
民
税
額
が
増
え
る
の
？

 

支
払
い
方
法
が
変
わ
る
だ

け
で
、
住
民
税
額
が
変
わ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

ど
ん
な
人
が
対
象
に
な
る

の
？

 

　
年
１
月
１
日
か
ら
　
月

２０

１２

　
日
の
間
に
公
的
年
金
の

３１

支
払
い
を
受
け
た
方
の
う
ち
、

　
年
４
月
１
日
に
公
的
年
金
を

２１受
給
し
て
い
る
　
歳
以
上
の
方

６５

で
、
介
護
保
険
料
を
天
引
き
さ

れ
て
い
る
方
で
す
。

　
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
当

て
は
ま
る
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
。

▽
公
的
年
金
の
年
額
が
　
万
円
未

１８

満
▽
公
的
年
金
な
ど
か
ら
所
得
税

額
、
介
護
保
険
料
、
国
民
健
康

保
険
料
お
よ
び
後
期
高
齢
者

（
長
寿
）
医
療
保
険
料
を
控
除

QAQA 　
　
月
支
給
の
公
的
年
金
か
ら
、
住
民
税
を
特
別
徴
収
（
以

１０
下
、
天
引
き
）す
る
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
制
度
に
つ
い

て
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先
＝
課
税
第
一

～
四
係

 緯
（
３
８
８
０
）
５
２
３
０

 緯
（
３
８
８
０
）
５
２
３
１

 緯
（
３
８
８
０
）
５
２
３
２

 緯
（
３
８
８
０
）
５
４
１
８

表３　２１年度の徴収方法（天引きが始まる年度）
２２年２月１２月１０月２期（８月）１期（６月）

天引き納付書または口座振替での納付徴収方法
年税額の６分の１ずつ年税額の４分の１ずつ徴収額

表４　２２年度以降の徴収方法
翌年２月１２月１０月８月６月４月

天引き徴収方法

年税額から仮徴収分を差し引い
た額の３分の１ずつ（本徴収）各月、前年度の２月の額と同額（仮徴収）徴収額

表１　地

対象寄付

控除額

控除対象

表２　地

対象寄付

控除額

控除対象

　皆さん
り・区政
進などの
　区では
強化に努

広   告 有加島看護婦家政婦紹介所
緯（３８８８）４６５２

長時間見守り。夜間見守り。家
週２日位働ける人受付中！未

か
ら
天
引
き
さ
れ
る
の
？

 

介
護
保
険
料
が
天
引
き
さ

れ
て
い
る
年
金
か
ら
で

す
。
　
複
数
の
公
的
年
金
か
ら
そ
れ
ぞ

れ
天
引
き
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

A

表５　２１年度国民年金の支給額
年額種類

７９万２，１００円老齢基礎年金（４０年納付の場合〈※１〉）
９９万１００円障害基礎年金１級
７９万２，１００円障害基礎年金２級
１０２万円

７９万２，１００円
２２万７，９００円

遺族基礎年金（子１人の場合）
　　基本
　　加算額〈※２〉

４０万５，８００円老齢福祉年金
※１…加入期間に保険料の未納期間がある場合は、年金額を減額
※２…子の３人目以降は、１人あたり７５，９００円を加算

券
献
鹸

兼
献
験

　寄付
定され
得税や

寄付金控寄付 除が
大大幅幅拡充

券
献
鹸

兼
献
験
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資源回収日

区のホームページアドレスは
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
 …ホームページアドレス
 …Ｅメールアドレス
※費用の記載がないものは無料

HP

区
上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

〒120－8510

足立区役所
 ○○係

（○○は申し込み係名など）

切
手

喉

孔

垢

孝

坑坑

坑坑

好
好
好

好
好
好

【郵送申し込み記入例】

凡
　
　
例

開
始
　
内
容
＝
大
型
オ
セ
ロ
ゲ
ー

ム
　
※
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
も

楽
し
め
る
よ
う
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
支
援
　
申
込
＝
不
要
　
※
当
日

直
接
会
場
へ
　
場
・
問
先
＝
西
保

木
間
児
童
館

 円
円
 緯
（
３
８
８
４
）
１
１
１
４

 日
時
＝
７
月
　
日
土
、
午
後
２
時

１８

～
４
時
　
対
象
＝
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
　
内
容
＝
区
内
で

活
動
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
の
活

地
域
で
活
動
す
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
団
体
博
覧
会

要
　
※
当
日
直
接
会
場
へ
　
問
先

＝
多
文
化
共
生
係

 

緯
（
３
８
８
０
）
５
１
７
７

  日
時
＝
７
月
２
日
木
・
７
日
火
、

午
前
　
時
～
正
午
　
場
所
＝
生
涯

１０

学
習
セ
ン
タ
ー
（
学
び
ピ
ア
　２１

内
）　
対
象
＝
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
と
し
て
読
み
語
り
を
し
た
い
方

な
ど
　
内
容
＝
読
み
語
り
の
理
論

と
実
技
　
講
師
＝
尾
野
三
千
代
氏

（
和
光
大
学
非
常
勤
講
師
）　
定

員
＝
各
　
人
（
６
月
　
日
か
ら
先

９０

１１

着
順
）　
申
込
＝
電
話
　
申
・
問

先
＝
中
央
図
書
館
読
書
支
援
係

 円
円
 緯
（
５
８
１
３
）
３
７
４
５

 日
時
＝
６
月
　
日
土
、
午
後
２
時

２０

催
　
し
　
物

読
み
語
り
入
門
講
座

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

位
で
暴
走
行
為
を
さ
せ
な
い
環
境

作
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

―
い
ず
れ
も

―

問
先
＝
交
通
安
全
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
９
１
２

 日
時
＝
６
月
　
日
日
、
午
後
１
時

２１

～
４
時
　
※
受
け
付
け
は
午
後
３

時
　
分
ま
で
　
場
所
＝
エ
ル
・
ソ

３０
フ
ィ
ア
　
対
象
＝
外
国
人
の
方
　

内
容
＝
専
門
家
に
よ
る
在
留
資

格
・
法
律
、
労
働
・
社
会
保
険
、

教
育
、
税
、
健
康
や
心
の
相
談
、

子
育
て
、
母
子
や
女
性
の
た
め
の

相
談
な
ど
　
※
通
訳
あ
り
（
英

語
、
中
国
語
、
韓
国
語
、
タ
ガ
ロ

グ
語
、
ド
イ
ツ
語
、
ロ
シ
ア
語
、

ス
ペ
イ
ン
語
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、

ヒ
ン
デ
ィ
ー
語
、
ネ
パ
ー
ル
語
、

ミ
ャ
ン
マ
ー
語
）。
秘
密
厳
守
。

保
育
あ
り
。
く
わ
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
申
込
＝
不

外
国
人
の
た
め
の
無

料
専
門
家
相
談
会

新
・
再
配
置
調
査
特
別
委
員
会
お

よ
び
温
暖
化
対
策
調
査
特
別
委
員

会
の
調
査
が
終
了
し
、
公
共
財
産

調
査
特
別
委
員
会
お
よ
び
子
ど
も

施
策
調
査
特
別
委
員
会
が
設
置
さ

れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
第
２

回
区
議
会
定
例
会
の
日
程
を
表
１

の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。　
問
先

＝
議
事
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
７
９
７

 　
６
月
は
暴
走
族
追
放
強
化
月
間

で
す
。「
暴
走
族
の
追
放
は
、
ま

ず
家
庭
か
ら
、
そ
し
て
地
域
か

ら
」
を
意
識
し
、
家
庭
、
町
会
・

自
治
会
な
ど
で
、
暴
走
族
対
策
を

身
近
な
問
題
と
し
て
取
り
組
ん
で

い
き
ま
し
ょ
う
。

怯
家
庭
で
の
取
り
組
み

　
暴
走
族
の
「
社
会
に
お
け
る
危

険
性
・
迷
惑
性
」
を
、
子
ど
も
に

教
え
る
と
共
に
、
暴
走
行
為
を

「
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
見
に
行

か
な
い
」
よ
う
に
指
導
し
ま
し
ょ

う
。

怯
町
会
・
自
治
会
の
取
り
組
み

　
掲
示
板
・
回
覧
板
な
ど
を
活
用

し
、
「
暴
走
族
追
放
」
の
気
運
を

高
め
た
り
、
命
の
大
切
さ
の
啓
発

活
動
に
努
め
、
町
会
・
自
治
会
単

し
な
い
、
さ
せ
な
い
、　

暴
走
行
為

ィ
ア
団
体
…
で
き
る
だ
け
毎
日
の

門
掃
き
（
店
舗
や
家
の
前
を
掃
除

す
る
こ
と
）
と
、
周
辺
の
定
期
的

な
一
斉
門
掃
き
を
行
う
　
▽
事
業

所
…
会
社
の
前
だ
け
で
な
く
、
お

お
む
ね
一
区
画
の
清
掃
を
行
う
　

※
ほ
う
き
な
ど
の
清
掃
用
具
を
区

か
ら
支
給
。
申
し
込
み
方
法
な

ど
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　
問
先
＝
地
域
活
動

支
援
係緯

（
３
８
８
０
）
５
８
５
６

 調
査
期
間
＝
６
月
　
日
～
　
日
　

１１

３０

調
査
対
象
＝
区
内
在
住
の
日
本

人
・
外
国
人
　
※
各
２
千
人
　
内

容
＝
多
文
化
共
生
に
関
す
る
地
域

の
実
情
や
、
区
民
の
意
識
や
意
向

を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

調
査
　
調
査
方
法
＝
調
査
票
を
対

象
者
へ
郵
送
。
記
入
後
、
同
封
の

返
信
用
封
筒
で
返
信
　
問
先
＝
多

文
化
共
生
係

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
１
７
７

 　
５
月
　
日
の
第
１
回
臨
時
会

２９

で
、
予
算
委
員
会
が
新
た
に
設
置

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
観
光
振
興

調
査
特
別
委
員
会
、
公
共
施
設
更

多
文
化
共
生
実
態
調

査
に
ご
協
力
を

常
任
・
特
別
委
員
会

の
構
成
を
変
更

  日
時
＝
６
月
　
日
土
、
午
後
３
時

２０

開
始
　
※
雨
天
中
止
　
場
所
＝
綾

瀬
駅
周
辺
、
東
綾
瀬
公
園
（
ハ
ト

公
園
）　
内
容
＝
自
転
車
盗
や
ひ

っ
た
く
り
な
ど
の
犯
罪
防
止
の
呼

び
掛
け
と
防
犯
グ
ッ
ズ
の
配
布
な

ど
　
問
先
＝
生
活
安
全
推
進
担
当

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
８
３
８

 対
象
等
＝
▽
商
店
街
・
ボ
ラ
ン
テ

暮
　
ら
　
し

綾
瀬
駅
周
辺
防
犯
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン

「
 門
  掃
 き
」
支
援
事

か
ど
 

ば

業
の
参
加
団
体
募
集

す
。
ま
た
、
そ
れ
ら
の
遊
具
に
は

張
り
紙
を
し
ま
す
。
危
険
で
す
の

で
、
近
寄
っ
た
り
遊
ん
だ
り
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

 　
公
園
・
児
童
遊
園
は
、
乳
幼
児

か
ら
高
齢
者
ま
で
が
集
う
公
共
の

場
で
す
。
そ
の
た
め
、
受
動
喫
煙

の
防
止
を
目
的
に
、
新
し
く
開
設

す
る
公
園
に
は
、
た
ば
こ
の
吸
い

殻
入
れ
を
設
置
し
ま
せ
ん
。
ま

た
、
設
置
済
み
の
公
園
に
つ
い
て

も
、
順
次
撤
去
を
進
め
て
い
ま

す
。 公

園
・
児
童
遊
園

公
園
・
児
童
遊
園
のの

吸
い
殻
入
れ
の
撤

吸
い
殻
入
れ
の
撤
去去

 　
区
内
　
カ
所
の
公
園
内
の
全
遊

４２８

具
に
対
し
て
、
専
門
技
術
者
に
よ

る
点
検
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結

果
、
対
処
を
要
す
る
遊
具
が
　
基
１３６

（
全
体
の
約
７
％
）
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
う
ち
、　
基
の
補
修
・

１０４

撤
去
が
完
了
し
、
引
き
続
き
作
業

を
進
め
て
い
ま
す
。

　
現
在
、　
年
度
の
定
期
点
検
を

２１

行
っ
て
い
ま
す
が
、
点
検
の
結

果
、
遊
具
の
使
用
が
危
険
と
判
断

し
た
場
合
は
使
用
中
止
に
し
ま

年
度
公
園
遊

　
年
度
公
園
遊
具具

２０２０定
期
点
検
結

定
期
点
検
結
果果

表１　２１年第２回区議会定例会日程変更分

会議名日時

予算委員会６／１２（金）、
午後１時３０分

子ども施策調査特別委員会６／１９（金）、
午後１時３０分

公共財産調査特別委員会６／２２（月）、
午前１０時

　ペットボトルは、週１回の資源回収日に
集積所で回収しています。集積所に出すと
きは、レジ袋などには入れず、集積所に備
え付けてあるネット袋かコンテナに直接入
れてください（図１）。　※事業系のものを
除く。ネット袋やコンテナが集積所に設置
されていない場合は、管轄の清掃事務所に
お問い合わせください。
　また、スーパーマーケットの自動回収機
で回収する方法もありますので、ご利用く
ださい（自動回収機では、つぶさずに入れ
られます）。
　「資源」として回収されたペットボトル

はリサイクルされ、新たなペットボトルに
生まれ変わります。「ごみ」として出すの
ではなく、「資源」としての有効利用にご協
力をお願いします。

ペットボトルは

に

図１ ペットボトルを集積所に出す方法

問先＝ ▽資源回収…計画課清掃計画係
 円円円円円円円円円円円円 緯３８８０－５８１３
足立東清掃事務所（千住地区および国道
４号線から東側） 円円円円 緯３８８９－０７１１
足立西清掃事務所（千住地区を除く国道
４号線から西側） 円円円円 緯３８５３－２１４１

▽自動回収機…計画課調整担当
 円円円円円円円円円円円円 緯３８８０－５０２７

①キャップ・ラ
　ベルを外す

②中を水洗
　いする

④ネット袋かコ
　ンテナへ出す

③つぶす

動
報
告
を
聞
き
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
へ

の
き
っ
か
け
を
学
ぶ
　
定
員
＝
　１５

人
（
６
月
　
日
か
ら
先
着
順
）　

１１

申
込
＝
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ

メ
ー
ル
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
「
団

体
博
覧
会
参
加
」
を
連
絡
　
場
・

申
・
問
先
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
（
日
・
月
曜
日
休
館
、
午

前
９
時
～
午
後
８
時
）

 円
円
 緯
（
３
８
４
０
）
２
３
３
１

 円
円
 姉
（
３
８
４
０
）
２
３
３
３

 npo-sc@
adachi.ne.j

       
           p  

閣

公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公
園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園
ののののののののののののののののののののの
安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安

公
園
の
安
全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安
心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心
ににににににににににににににににににににに

安
心
に

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご
協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協
力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力

ご
協
力
をををををををををををををををををををををを
　
　
　
　
　

ペット
ボトル

閣閣

広   告 ＤＥＮ造形工場
０８０－５０５７－２０７４

大切な家具を新品同様に！区内見積、配達無料（大型の家具を除く）
イスの張替、テーブルの塗り替え、現場修理も可能ですのでご相談ください。家具修家具修理理

問
先
＝
施
設
維
持
係

 円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
０
２
１

　地球温暖化防止対策のため、夏至と
七夕の日に、家庭での一斉消灯にご協
力ください。夜空を見上げ、夏のひと
ときを楽しみませんか。　問先＝環境
計画係 緯３８８０－５９３５

ライトダウンキャンペーン★
★ ★　６月２１日日・７月７日火、

　午後８時～１０時
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上
記
マ
ー
ク
が
あ
る
申
し
込
み
は
、
８
面
右
上
の
記
入
例
参
照

区

日
直
接
会
場
へ
　
問
先
＝
文
化
支

援
係
 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
９
８
６

 日
時
等
＝
表
３
　
場
所
＝
こ
ど
も

科
学
館
（
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内
）　

対
象
＝
小
・
中
学
生
　
申
込
＝
電

話
　
申
・
問
先
＝
青
少
年
セ
ン

タ
ー
管
理
調
整
係

緯
（
５
２
４
２
）
８
１
６
２

こ
ど
も
・
ゆ
め
・
ク
ラ
ブ

 日
時
＝
７
月
５
日
日
、
午
後
１
時

　
分
～
３
時
　
分
　
※
受
け
付
け

３０

３０

開
始
は
午
後
１
時
　
場
所
＝
こ
ど

も
科
学
館
（
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ

内
）　
内
容
＝
江
戸
時
代
の
徳
川

一
族
の
関
東
入
国
と
地
域
開
発
　

講
師
＝
村
上
直
氏
（
法
政
大
学
名

誉
教
授
）　
申
込
＝
不
要
　
※
当

日
直
接
会
場
へ
（
先
着
　
人
に
無

８０

料
で
資
料
を
配
布
）
　
問
先
＝
郷

土
博
物
館

緯
（
３
６
２
０
）
９
３
９
３

 日
時
等
＝
▽
６
月
　
日
火
～
　
日

２３

２８

日
…
洋
画
、
彫
刻
（
一
般
の
部
）

／
　
図
工
・
美
術
（
少
年
の
部
）　

▽
６
月
　
日
火
～
７
月
５
日
日
…

３０

書
道
（
一
般
・
少
年
の
部
）
／
写

真
（
一
般
の
部
）　
※
い
ず
れ
も
、

午
前
　
時
～
午
後
７
時
（
６
月
　

１０

２８

日
・
７
月
５
日
は
午
後
５
時
ま

で
）　
場
所
＝
千
住
ミ
ル
デ
ィ
ス

Ⅰ
番
館
・
シ
ア
タ
ー
１
０
１
０
ギ

ャ
ラ
リ
ー
　
申
込
＝
不
要
　
※
当

夏
季
区
民
教
養
講
座

足
立
区
展
の
開
催

 日
時
＝
６
月
　
日
土
・
　
日
日
、

２０

２１

午
前
　
時
～
午
後
５
時
　
場
所
＝

１０

天
空
劇
場
（
東
京
芸
術
セ
ン
タ
ー

　
階
）　
内
容
＝
区
内
伝
統
工
芸

２１品
の
展
示
、
販
売
、
実
演
　
申
込

＝
不
要
　
※
当
日
直
接
会
場
へ
　

問
先
＝
工
業
係

緯
（
３
８
８
０
）
５
８
６
９

 日
時
等
＝
表
２
　
場
所
＝
Ｉ
Ｔ
支

援
室
（
あ
だ
ち
産
業
セ
ン
タ
ー

内
）　
対
象
＝
Ｉ
Ｔ
技
能
を
高
め

た
い
方
　
定
員
＝
各
　
人
（
６
月

１５

　
日
か
ら
先
着
順
）　
申
込
＝
電

１１話
　
申
・
問
先
＝
ラ
ン
デ
ィ
ッ
ク

㈱
Ｉ
Ｔ
事
業
部
（
区
協
働
事
業

者
）

緯
（
６
８
０
２
）
７
８
２
９

問
先
＝
区
・
創
業
支
援
係
（
あ
だ

ち
産
業
セ
ン
タ
ー
内
）

緯
（
３
８
７
０
）
８
４
０
０

足
立
伝
統
工
芸
品
展

パ
ソ
コ
ン
資
格
講
座

内
容
＝
楽
し
く
体
を
動
か
し
な
が

ら
健
康
に
つ
い
て
学
ぶ
　
定
員
＝

　
人
（
抽
選
）　
費
用
＝
　
円
（
保

３０

２４０

険
料
）　
申
込
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に

住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
、
年

齢
、
電
話
番
号
　「
お
喜
楽
体
創
」

を
明
記
し
郵
送
　
期
限
＝
６
月
　２０

日
土
必
着
　
場
・
申
・
問
先
＝
老

人
会
館
　
〒
　
・
０
８
１
２
西
保

１２１

木
間
４
―
９
―
１

緯
（
３
８
５
９
）
９
７
３
２

 日
時
＝
６
月
　
日
金
、
午
後
０
時

１９

　
分
～
０
時
　
分
　
場
所
＝
区
役

１０

４５

所
１
階
区
民
ロ
ビ
ー
　
内
容
＝
混

声
合
唱
団
に
よ
る
ポ
ッ
プ
ス
の
名

曲
な
ど
の
合
唱
　
演
奏
曲
＝
上
を

向
い
て
歩
こ
う
／
世
界
に
一
つ
だ

け
の
花
な
ど
　
申
込
＝
不
要
　
※

当
日
直
接
会
場
へ
　
問
先
＝
文
化

支
援
係緯

（
３
８
８
０
）
５
９
８
６

区
民
合
唱
団「
ア
ト
リ

ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
」

 日
時
＝
７
月
９
日
木
・
　
日
水
、

２２

午
後
７
時
～
８
時
　
分
　
場
所
＝

３０

エ
ル
・
ソ
フ
ィ
ア
　
対
象
＝
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　
内
容

＝
悪
質
商
法
の
巧
妙
な
手
口
を
見

抜
く
コ
ツ
や
対
処
法
な
ど
　
講
師

＝
岡
田
ヒ
ロ
ミ
氏
（
消
費
生
活
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）
　
定
員
＝
　
人
７０

（
６
月
　
日
か
ら
先
着
順
）　
申

１１

込
＝
電
話
ま
た
は
窓
口
　
申
・
問

先
＝
消
費
者
セ
ン
タ
ー

緯
（
３
８
８
０
）
５
３
８
５

 日
時
＝
７
月
９
日
～
８
月
　
日
の

２７

毎
週
木
曜
日
、
午
前
　
時
　
分
～

１０

３０

正
午
　
対
象
＝
区
内
在
住
で
　
歳
６０

以
上
の
方
　
※
老
人
会
館
の
ほ
か

の
教
室
を
受
講
中
の
方
は
不
可
　

消
費
者
通
信
大
学
公
開

講
座
「
知
っ
て
得
す
る

契
約
法
」（
２
日
制
）

老
人
会
館
「
に
こ
に
こ
お

 喜
  楽
  体
  創
 」（
８
日
制
）

き
 

ら
く
 
た
い
 
そ
う

休
館
）　
〒
　
・
０
０
１
１
中
央

１２０

本
町
２
―
９
―
１

緯
（
３
８
８
０
）
９
８
０
０

 日
時
等
＝
表
４
　
対
象
＝
区
内
在

住
・
在
勤
の
方
　
定
員
＝
　
人
４０

（
抽
選
）　
費
用
＝
千
円
（
昼
食

代
な
ど
）　
申
込
＝
電
話
ま
た
は

ハ
ガ
キ
で
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、「
連
続

環
境
講
座
」
を
連
絡
　
期
限
＝
６

月
　
日
火
必
着
　
場
・
申
・
問
先

２３
＝
あ
だ
ち
再
生
館
（
月
曜
、
祝
日

あ
だ
ち
再
生
館
「
連
続

環
境
講
座
」（
４
日
制
）

　
人
（
６
月
　
日
か
ら
先
着
順
）　

３０

１１

申
込
＝
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ

メ
ー
ル
で
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、
住
所
、
参
加
希
望
日
時
、「
連

携
講
座
」
を
連
絡
　
申
・
問
先
＝

青
少
年
セ
ン
タ
ー
青
少
年
教
育
担

当
　
緯
（
５
２
４
２
）
８
１
６
３

姉
（
５
２
４
２
）
８
１
６
５
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東
京
藝
術
大
学
連
携
「
お
と
あ

そ
び
♪
親
子
コ
ン
サ
ー
ト
」

日
時
＝
７
月
　
日
土
、
午
後
２
時

１８

～
３
時
　
分
　
場
所
＝
区
役
所
庁

２０

舎
ホ
ー
ル
　
対
象
＝
区
内
在
住
で

東
京
未
来
大
学
連
携
「
み
つ
め

よ
う
　
子
ど
も
の
世
界
」

日
時
等
＝
▽
７
月
１
日
…
子
ど
も

の
や
る
気
を
育
て
る
方
法
（
坪
井

寿
子
氏〈
東
京
未
来
大
学
教
員
〉）　

▽
７
月
８
日
…
も
の
づ
く
り
か
ら

子
ど
も
の
成
長
を
考
え
る
（
鈴
木

光
男
氏〈
東
京
未
来
大
学
教
員
〉）　

▽
７
月
　
日
…
世
界
の
さ
ま
ざ
ま

１５

な
学
び
の
場
で
は
（
末
藤
美
津
子

氏
〈
東
京
未
来
大
学
教
員
〉）　
※

い
ず
れ
も
水
曜
日
、
午
後
７
時
～

９
時
　
場
所
＝
こ
ど
も
科
学
館

（
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内
）　
対
象

＝
高
校
生
以
上
の
方
　
定
員
＝
各

表２　パソコン資格講座日時等

費用日時コース名

１４,１００円７／４ 土・５ 日、午前１０時
～午後５時

 Word ２００７入門「文字変
ワード

換から絵文字作成」（２
日制）

２０,０００円７／６月～１２日、午後６時
３０分～９時

 MCAS Word２００７試験対
エムキャス

策講座（７日制）

１４,１００円７／１１土・１２日、午前１０時
～午後５時

 Excel ２００７入門「概要か
エクセル

ら家計簿作成」（２日制）

２１,０００円
７／１３月～１７金、午後６時
３０分～９時・１９日、午前１０時
～午後５時

Excel２００７MCAS試験対
策講座（６日制）

２５,５００円７／２１火～２４金・２７月～３１
金、午後６時３０分～９時

パソコン検定（P検３
級）試験対策講座（９日
制）

表４　あだち再生館「連続環境講座」日時等
内容日時

区のリサイクル事業／家電リサイクル法の現
状７／３金、午後１時３０分～３時

講演「地デジ対応テレビとアナログテレビとの
違い」（川村真紀子氏〈主婦連合会常任委員〉）　　１０金、午後１時３０分～３時

講演「太陽光発電の急増と補助金制度」（京セ
ラソーラーエネルギーシステム販売代理店社
員）

　　１７金、午後１時３０分～３時

バス、船による施設見学会（東京湾埋立地な
ど）　　２３木、午前９時～午後４時

表３　こども・ゆめ・クラブ日時等

定員内容日程コース

各１０人（６
月１１日から
先着順）

粘土でアニメを作る７／１２日クレイアニメ

パソコンでアニメを
作る７／１８土２Dアニメ

※いずれも時間は午後２時～４時

＝
サ
ー
ク
ル
会
員
募
集
＝

☆
混
声
合
唱
団
員
募
集
　
毎
月
１

回
日
曜
日
（
６
月
は
　
日
）、
午
後

１４

０
時
　
分
開
始
／
竹
の
塚
地
域
学

３０

習
セ
ン
タ
ー
な
ど
／
千
円
／
「
蘇

州
夜
曲
」
な
ど
／
陶
山
高
志

緯
０
９
０（
１
７
０
０
）０
５
８
５

＝
催
し
物
＝

☆
ラ
ジ
オ
体
操
講
習
会
　
６
月
　２２

日
月
・
　
日
火
、
午
後
６
時
受
付

２３

／
綾
瀬
小
学
校
（
上
履
き
持
参
）

／
講
師
（
青
山
敏
彦
氏
・
多
古
肇

氏
）
／
無
料
／
足
立
区
ラ
ジ
オ
体

操
連
盟
・
角
田

 円
円
 緯
（
３
６
０
５
）
２
３
３
０

小
学
３
年
生
以
下
の
子
ど
も
と
そ

の
家
族
　
内
容
＝
本
格
的
な
演
奏

と
、
親
子
で
参
加
し
て
楽
し
め
る

演
奏
会
　
定
員
＝
　
人
（
抽
選
）　

２００

申
込
＝
申
込
書
を
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
郵
送
　
※
申
込
書
は
区
立
図
書

館
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
東
京

藝
術
大
学
千
住
キ
ャ
ン
パ
ス
で
配

布
す
る
ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
　
期

限
＝
６
月
　
日
水
必
着
　
申
・
問

２４

先
＝
東
京
藝
術
大
学
ア
ー
ト
リ
エ

ゾ
ン
セ
ン
タ
ー
（
午
前
　
時
　
分

１０

３０

～
午
後
５
時
）　
〒
　
・
０
０
３

１２０

４
千
住
１
―
　
―
１

２５

緯
０
５
０（
５
５
２
５
）２
７
４
４

姉
０
５
０（
５
５
２
５
）２
７
６
６

問
先
＝
区
・
文
化
振
興
担
当

 円
円
 緯
（
３
８
８
０
）
５
７
３
０

怯
特
別
イ
ベ
ン
ト
時
に
紹
介
す
る

短
冊
の
願
い
ご
と
の
募
集
　

定
員
＝
各
回
　
人
（
抽
選
）　
申

３０

込
＝
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
願

い
ご
と
（
　
字
以
内
）
、
上
映
希

３０

望
日
時
、
「
短
冊
の
願
い
ご
と
」

を
連
絡
　
期
限
＝
６
月
　
日
日
必

２８

着

―
い
ず
れ
も

―

場
・
申
・
問
先
＝
こ
ど
も
科
学
館

（
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
内
）

緯
（
５
２
４
２
）
８
１
６
１

姉
（
５
２
４
２
）
８
１
６
５
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怯
特
別
イ
ベ
ン
ト
「
七
夕
特
集
」　

日
時
＝
４
日
土
・
５
日
日
、
午
前

　
時
／
午
後
１
時
／
午
後
２
時
　

１１

１５

分
／
午
後
３
時
　
分
　
内
容
＝
織

３０

姫
と
彦
星
の
話
と
短
冊
の
紹
介
な

ど
　
定
員
＝
各
回
　
人
（
先
着

２４０

順
）　
費
用
＝
　
円
（
小
・
中
学

２００

生
は
　
円
）　
※
未
就
学
児
の
座

１００

席
使
用
は
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
　
申

込
＝
当
日
午
前
９
時
か
ら
発
売
の

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
　

広   告
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図１　綾瀬川水質経年変化
　区では、大気中や河川の水質など様々な環境調査を行
い、区内の環境改善に努めています。今回、その調査結果
がまとまりましたのでお知らせします。調査結果のくわし
い内容は、区のホームページでご覧になれます。

問い合わせ先＝ ▽河川の生き物調査…自然再生担当
 緯３８８０―５０２６

▽そのほかの調査…調査係 緯３８８０―５３６７
区のホームページアドレス
 http://www.city.adachi.tokyo.jp/

　区内（西新井、鹿浜、竹の塚、東和）の４地点で、大気中に
含まれるダイオキシンの濃度を調査しました。調査結果は、人
体に影響する濃度は観測されず、問題はありませんでした。
　ダイオキシンの主な発生原因は、野焼きや簡易な焼却炉によ
る焼却などです。地域の環境を守るため、廃棄物は自分で焼却
せず、燃やすごみとして収集日に出し、適切な処理をお願いし
ます。

　毎年、区内の幹線道路を中心に大気汚染の調査をしていま
す。２０年度の調査結果では、浮遊粒子状物質はディーゼル車規
制の効果もあり、住宅地とほぼ同じ値で問題はありませんでし
た。しかし、窒素酸化物は、自動車排気ガスの影響を受け、住
宅地よりも高い濃度となり、改善が必要です。
　都市における大気汚染の最大の原因は、自動車排気ガスで
す。不要な自動車の使用を控え、公共交通機関を積極的に利用
しましょう。　

河川水質の調査結果　 ●

　区内を流れる河川の水質は、一時と比較してかなり改善されていま
す。経年変化で見ると、綾瀬川は年々水質が良くなっています。ＢＯ
Ｄ値は過去５年間、環境基準値を下回り、良好な結果が続いています
（図１）。
　しかし、今でも川にたくさんのごみが流れていることがあります。
一人ひとりの心がけで川をきれいにしましょう。

　区内の幹線道路沿いの自動車騒音の影響をみるため、２０年度
は９つの区間を調査しました。環境基準の達成率は平均で昼間
が９５.１%、夜間では８６.０%と、１００%には届きませんでした。
　夜間は、交通量が少なくなるため、スピードを出して走行し
がちです。スピードの出しすぎは、安全面だけでなく、騒音に
もつながります。環境に思いやりのある運転を心がけましょう。

ADMS認定「生活習慣病指導員」認定研修会【６月２１日（日）・２５日（木）・２７日（土）】開催
NPO法人ADMS　http://www.adms.or.jp/　連絡先：３８４０－２１１１（代）（ ＡＤＭＳ 事務局まで）

アダムス広   告

 網
 、
た
も
網
な
ど
を
使
っ
た
調
査
　

あ
み※

見
学
可
能
。
荒
川
、
垳
川
で
は

調
査
体
験
や
生
き
物
と
ふ
れ
あ
う

こ
と
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
あ
り
。

日
程
な
ど
、
く
わ
し
く
は
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

希
少
性
が
高
い
と
さ
れ
る
サ
サ
バ

モ
（
藻
）
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

怯
今
年
の
調
査

調
査
地
点
＝
荒
川
（
千
住
わ
ん
ど

広
場
、
江
北
橋
上
流
）、
綾
瀬
川

（
内
匠
橋
上
流
、
桑
袋
ビ
オ
ト
ー

プ
公
園
付
近
）、
垳
川
（
水
車
広
場

付
近
、
神
明
三
丁
目
付
近
）、
毛

長
川
（
ふ
れ
あ
い
橋
上
流
）　
調

査
内
容
＝
川
岸
か
ら
投
網
や
 籠
 
か
ご

　
　
年
度
の
区
内
４
河
川
の
計
７

２０
地
点
で
調
査
し
た
結
果
、　
種
の

２９

魚
類
の
生
息
が
確
認
さ
れ
ま
し

た
。
　
区
内
を
流
れ
る
ほ
と
ん
ど
の
河

川
は
河
川
水
と
海
水
が
混
ざ
り
合

っ
て
い
る
た
め
、
確
認
さ
れ
た
魚

類
の
多
く
は
海
や
河
川
下
流
に
生

息
す
る
コ
イ
科
や
ハ
ゼ
科
の
種
で

し
た
。
ま
た
、
ウ
ナ
ギ
や
ア
ユ
な

ど
の
回
遊
魚
も
確
認
さ
れ
ま
し

た
。

怯
確
認
さ
れ
た
生
き
物

　
毛
長
川
で
は
、
体
長
　
㎝
の
ア

８．５

ユ
が
１
尾
確
認
さ
れ
た
ほ
か
、
都

が
重
要
な
野
生
生
物
種
に
指
定
し

て
い
る
メ
ダ
カ
、
東
京
　
区
で
は

２３

▲

調
査
に
来
る
と
、
色
ん
な
魚
に

触
れ
る
よ
！

▲東京23区では珍しいアユも確認

ダイオキシン調査結果　 ●

大気汚染調査結果　 ●

自動車騒音常時監視結果　 ●

怯
指
定
施
設
で
の
投
票
（
入
所

者
）
　「
不
在
者
投
票
」
の
指
定
施
設

に
な
っ
て
い
る
病
院
、
老
人
ホ
ー

ム
な
ど
に
入
院
・
入
所
し
て
い
る

方
は
、
施
設
内
で
投
票
で
き
ま

す
。

 　
政
治
家
（
立
候
補
予
定
者
を
含

む
）
が
選
挙
区
内
の
人
に
寄
付
を

す
る
こ
と
は
、
い
か
な
る
名
目
で

も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
金
銭
に

限
ら
ず
、
お
中
元
を
贈
る
こ
と

や
、
夏
祭
り
な
ど
で
酒
や
食
べ
物

を
振
舞
う
こ
と
（
会
費
な
ど
、
債

務
の
履
行
と
認
め
ら
れ
る
も
の
を

除
く
）
な
ど
も
で
き
ま
せ
ん
。
有

権
者
が
こ
れ
ら
を
求
め
る
こ
と
も

禁
止
さ
れ
て
い
て
、
強
要
す
る
と

処
罰
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
答
礼
の
た
め
の
自
筆
に

よ
る
も
の
な
ど
を
除
き
、
暑
中
見

舞
い
な
ど
の
あ
い
さ
つ
状
を
出
す

こ
と
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
（
電

報
や
そ
れ
に
類
す
る
も
の
を
含

む
）。
　「
贈
ら
な
い
、
求
め
な
い
」
を
守

り
、
明
る
く
き
れ
い
な
選
挙
に
つ

な
げ
ま
し
ょ
う
。

 　
選
挙
運
動
期
間
は
、
公
職
選
挙

法
に
よ
り
、
選
挙
の
公
示
・
告
示

日
か
ら
投
票
日
の
前
日
ま
で
に
な

っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
公
示
・

告
示
日
前
の
選
挙
運
動
（
事
前
運

動
）
は
一
切
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
各
候
補
者
の
選
挙

運
動
を
同
時
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、

無
用
の
競
争
を
避
け
る
と
共
に
、

選
挙
運
動
費
用
の
増
加
を
抑
え
、

お
金
の
掛
か
ら
な
い
選
挙
を
行
う

た
め
で
す
。

　
ど
の
よ
う
な
行
為
が
事
前
運
動

に
あ
た
る
か
の
判
断
は
、
そ
の
行

為
が
な
さ
れ
た
時
期
、
場
所
、
方

法
な
ど
、
総
合
的
に
実
態
を
把
握

し
て
判
断
さ
れ
ま
す
。

　
公
示
・
告
示
日
前
か
ら
、
立
候

補
を
予
定
し
て
い
る
人
の
名
前
を

連
呼
し
た
り
、
投
票
依
頼
を
行
っ

た
り
す
る
こ
と
は
、
明
ら
か
な
事

前
運
動
と
し
て
禁
止
さ
れ
て
い
る

の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

 怯
滞
在
地
投
票

　
長
期
出
張
な
ど
で
、
投
票
日
に

区
内
に
戻
れ
な
い
方
は
、
滞
在
地

の
選
挙
管
理
委
員
会
で
「
不
在
者

投
票
」
が
で
き
ま
す
。　
※
事
前

に
投
票
用
紙
な
ど
の
請
求
が
必
要

問
い
合
わ
せ
先
＝
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
管
理
係

緯
（
３
８
８
０
）
５
５
８
１

良好

良好

もう少し

もう少し
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▲子どもも高齢者も笑顔になれ
る公園に

この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、広報課へ　緯３８８０－５８１５

 　
区
が
管
理
し
て
い
る
公
園
は
、

区
内
に
　
カ
所
あ
り
、
安
心
・
安

４７７

全
・
快
適
に
利
用
で
き
る
よ
う
、

維
持
・
管
理
に
努
め
て
い
る
。

　
し
か
し
、　
年
度
に
区
へ
寄
せ

２０

ら
れ
た
公
園
利
用
に
関
す
る
苦

情
・
要
望
は
千
　
件
に
の
ぼ
り
、

７５２

そ
の
う
ち
の
３
割
が
利
用
の
マ

ナ
ー
に
関
す
る
も
の
だ
っ
た
。
さ

ら
に
、
設
備
の
破
壊
な
ど
に
よ
る

区
内
の
公
園
全
体
の
被
害
総
額

は
、
約
　
万
円
に
上
っ
た
。

３００

　
中
で
も
被
害
が
際
立
っ
て
い
る

の
が
「
北
鹿
浜
公
園
」。
公
園
の

管
理
棟
の
窓
ガ
ラ
ス
や
防
犯
カ
メ

ラ
、
ト
イ
レ
設
備
な
ど
の
破
壊
行

為
が
頻
発
し
、　
年
度
の
被
害
総

２０

額
は
　
万
円
に
。
公
園
の
近
く
に

７０

住
む
方
は
、「
公
園
の
被
害
の
様

子
を
見
る
と
、
何
を
さ
れ
る
か
怖

い
の
で
、
夜
間
は
出
歩
け
な
い
」

と
切
実
な
声
を
上
げ
て
い
る
。

怯
様
々
な
試
み
も
…

　
区
は
、
公
園
の
設
備
へ
の
相
次

ぐ
破
壊
行
為
防
止
の
た
め
に
、
防

犯
カ
メ
ラ
の
設
置
や
夜
間
巡
回
パ

ト
ロ
ー
ル
な
ど
、
様
々
な
対
策
を

講
じ
て
き
た
。

　
巡
回
員
は
、
夜
間
に
公
園
で
た

む
ろ
し
、
騒
ぐ
者
に
は
帰
宅
を
促

す
な
ど
、
積
極
的
な
声
掛
け
を
行

っ
た
。
だ
が
、
注
意
を
聞
か
な
い

者
や
、
一
旦
解
散
し
て
も
再
び
公

園
に
戻
っ
て
く
る
者
も
い
た
。

 怯
次
な
る
対
策
は
「
音
」

　
新
た
な
対
策
を
模
索
す
る
中

で
、
北
鹿
浜
公
園
の
防
犯
カ
メ
ラ

景
が
絡
み
合
う

　
公
園
に
お
け
る
若
者
な
ど
の
破

壊
行
為
は
、
装
置
の
設
置
だ
け
で

は
解
決
で
き
な
い
。
家
庭
や
学
校

に
お
け
る
子
ど
も
た
ち
と
の
か
か

わ
り
方
な
ど
、
様
々
な
背
景
が
あ

り
、
単
に
公
園
の
管
理
対
策
だ
け

で
は
済
ま
な
い
複
雑
な
問
題
で
あ

る
。
深
夜
に
た
む
ろ
す
る
若
者
に

対
し
て
は
、
対
話
を
持
っ
て
居
場

所
作
り
に
励
む
な
ど
、
教
育
の
視

点
か
ら
の
対
策
も
考
え
て
い
く
必

要
が
あ
る
。

　
区
は
、
公
園
の
管
理
対
策
の
強

化
と
共
に
、
顕
在
化
し
た
大
き
な

課
題
に
も
取
り
組
ん
で
い
く
。

▲何者かが破壊
した窓ガラス
（上）と防犯
カメラ設置跡
（下）

▲モスキート音発
生装置

度
な
ら
ば
、
人
体
へ
の
影
響
は
な

い
だ
ろ
う
」
と
見
て
い
る
。

　
様
々
な
検
討
の
結
果
、
区
は
、

通
常
の
施
設
利
用
で
は
滞
留
が
想

定
さ
れ
ず
、
破
壊
行
為
が
頻
発
す

る
施
設
周
辺
に
装
置
を
設
置
し
、

午
後
　
時
か
ら
翌
日
午
前
４
時
ま

１１

で
に
限
定
し
て
作
動
さ
せ
る
こ
と

を
決
め
た
。

　
さ
ら
に
、
①
近
隣
町
会
へ
の
事

前
説
明
、
②
試
験
設
置
の
公
園
名

の
事
前
発
表
、
③
見
え
る
場
所
で

の
設
置
、
④
設
置
を
周
知
す
る
案

内
を
公
園
内
数
カ
所
に
看
板
で
表

示
、
⑤
近
隣
住
民
へ
の
案
内
チ
ラ

シ
の
配
布
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、

利
用
者
や
近
隣
住
民
へ
の
理
解
を

求
め
た
。

 怯
予
想
以
上
の
社
会
的
関
心
が
集

ま
る
　
全
国
の
自
治
体
で
初
の
試
み
と

い
う
話
題
性
か
ら
か
、
装
置
に
関

す
る
社
会
的
関
心
は
区
の
予
想
を

上
回
っ
た
。
多
く
の
マ
ス
コ
ミ
で

取
り
上
げ
ら
れ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
あ
る
サ
イ
ト
で
は
ア
ン
ケ
ー

ト
も
行
わ
れ
た
。
区
に
も
、「
青

少
年
の
排
除
だ
」「
た
む
ろ
す
る

場
所
が
、
ほ
か
の
公
園
や
施
設
に

代
わ
る
だ
け
だ
」
な
ど
様
々
な
意

見
が
寄
せ
ら
れ
た
。

怯
破
壊
行
為
の
問
題
は
複
雑
な
背

問い合わせ先＝渇「高周波
音発生装置」の試験設置…
公園管理課施設維持係

緯３８８０－５０２１
渇この記事…広報課広報係 

緯３８８０－５８１５

に
、
公
園
設
備
を
破
壊
し
て
い
る

中
学
生
・
高
校
生
程
度
の
若
者
が

映
し
出
さ
れ
て
い
た
こ
と
に
注
目

し
た
。
都
の
条
例
に
も
定
め
ら
れ

て
い
る
よ
う
に
、
若
者
は
、
深
夜

外
出
す
べ
き
で
な
い
。
そ
れ
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
破
壊
行
為
の
中
心

が
若
者
で
あ
る
な
ら
ば
、
深
夜
の

た
む
ろ
を
防
止
す
る
た
め
に
も
、

モ
ス
キ
ー
ト
音
が
使
え
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
た
。

　
モ
ス
キ
ー
ト
音
と
は
、
主
に
　１０

～
　
歳
代
の
若
者
を
中
心
に
聞
こ

２０
え
る
高
周
波
音
で
、
聞
こ
え
る
者

に
と
っ
て
は
、
そ
の
場
を
離
れ
た

く
な
る
よ
う
な
音
が
す
る
。
イ
ギ

リ
ス
で
発
明
さ
れ
、
現
在
、
欧
米

諸
国
や
日
本
の
商
業
施
設
で
使
用

さ
れ
て
い
る
。

怯
試
験
設
置
へ

　
区
は
、
公
的
機
関
な
ど
へ
問
い

合
わ
せ
て
情
報
を
収
集
し
た
と
こ

ろ
、
モ
ス
キ
ー
ト
音
は
、
指
向
性

（
直
線
的
に
伝
わ
る
性
質
）
が
強

く
、
次
第
に
減
少
す
る
た
め
、
近

隣
に
住
む
方
々
な
ど
広
範
囲
に
渡

る
影
響
は
少
な
い
と
判
断
し
た
。

　「
音
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」、
日

本
音
響
研
究
所
所
長
の
鈴
木
松
美

氏
も
「
こ
の
音
圧
と
周
波
数
の
程

　
５
月
　
日
、
北
鹿
浜
公
園
に
「
高
周
波
音
発
生
装
置
」（
以
下
、
装
置
）
が
試
験
的
に
設
置
さ

２１

れ
た
。
こ
の
装
置
は
、
モ
ス
キ
ー
ト
音
と
呼
ば
れ
、
聞
こ
え
る
者
に
と
っ
て
は
、
蚊
が
飛
ぶ
よ
う

な
不
快
な
音
を
発
す
る
も
の
だ
。
今
号
で
は
、
設
置
を
決
め
た
区
の
経
緯
な
ど
を
紹
介
す
る
。

　
今
回
の
設
置
は
、
あ
く
ま
で

も
試
験
的
な
も
の
で
す
。
よ
っ

て
、
学
術
的
な
研
究
結
果
を
参

考
に
、
設
置
が
不
適
当
と
考
え

ら
れ
る
事
態
が
生
じ
た
と
き
に

は
、
速
や
か
に
装
置
を
撤
去
し

ま
す
。
ま
た
、
夜
間
巡
回
パ
ト

ロ
ー
ル
も
併
行
し
、
注
意
を
呼

び
掛
け
て
い
き
ま
す
。
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再生紙を使用しています
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▽
劣
化
防
止
…
雨
水
や
紫
外
線
を

遮
る
こ
と
に
よ
り
、
建
物
の
長
寿

命
化
が
図
れ
る

 　
区
で
は
、
屋
上
緑
化
や
壁
面

緑
化
の
取
り
組
み
に
助
成
を
行

っ
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 　
暖
か
な
日
差
し
、
緑
、
ほ
ぼ
１

年
中
楽
し
め
る
様
々
な
花
（
表

１
）
の
中
で
、
持
参
し
た
弁
当
な

ど
を
食
べ
た
り
、
大
き
な
ベ
ン
チ

や
芝
生
で
ゆ
っ
た
り
と
休
憩
し
た

り
で
き
ま
す
（
ご
み
は
持
ち
帰
り

と
な
り
ま
す
）
。

 　
エ
コ
ガ
ー
デ
ン
の
よ
う
に
、
建

物
の
屋
上
を
緑
化
す
る
こ
と
に

は
、
次
の
よ
う
な
効
果
が
あ
り
ま

す
。

怯
地
球
環
境
へ
の
効
果

▽
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
の
軽

減
…
植
物
の
蒸
散
作
用
に
よ
り
、

周
辺
の
気
温
を
下
げ
る

▽
大
気
の
浄
化
…
植
物
の
光
合
成

に
よ
り
、
酸
素
量
が
増
加
す
る

▽
雨
水
流
出
の
緩
和
…
土
壌
が
雨

水
を
た
め
る
こ
と
に
よ
り
、
下
水

へ
流
れ
込
む
時
間
を
遅
ら
せ
る

怯
建
築
物
へ
の
効
果

▽
夏
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
果
…
直

射
日
光
が
遮
ら
れ
、
建
築
物
の
温

度
上
昇
を
抑
え
ら
れ
る
た
め
、
空

調
機
器
へ
の
熱
負
担
が
軽
減
さ

れ
、
二
酸
化
炭
素
が
削
減
さ
れ
る

　緑は、地球温暖化やヒートアイランド現象を緩和し、
大気をきれいにする役割を持っています。
　区役所本庁舎では、正面玄関前広場を植樹や芝生で整
備すると共に、北館屋上を緑化しました。ぜひ、ご利用
ください。

お問い合わせは、

▽エコガーデンの管理…施設保全課本庁舎管理係 緯３８８０―５８２５

▽建築物緑化助成…みどり推進課緑化推進係 緯３８８０―５１８８

　９月２６日から２２年３月３１日までは、北館屋上へつな
がるエレベーターの改修工事、太陽光発電装置設置工
事のため、一時閉園します。再開園時期については、
今後のあだち広報などでお知らせする予定です。

開園期間＝　６　月２２日～　９　月２５日の
平日および第　４　日曜日、午前１０時
３０分～午後　４　時３０分

▲芝生やウッドテラスなどによる、直線を基調とした南欧風の庭園で
す。開園時間中は自由に出入りできます

内内容容等等＝＝ ▽▽壁面緑化用の苗頒布…当壁面緑化用の苗頒布…当日日先着先着１００人、１００１００人、１００
円円　 ▽▽ハーブティーの試飲…当ハーブティーの試飲…当日日先着先着２００人、１００円２００人、１００円　

▽▽ラムネラムネのの販売…販売…１１００円００円　申し込み方申し込み方法法＝不要＝不要　※当日※当日
直接会場　　　　直接会場へへ

表１　エコガーデンで見られる花の開花時期一覧
キ
ン
モ
ク
セ
イ

ラ
ム
ズ
イ
ヤ
ー

サ
ン
パ
チ
ェ
ン
ス

エ
リ
カ

オ
リ
ー
ブ

ラ
ベ
ン
ダ
ー

ガ
ザ
ニ
ア

ブ
ラ
シ
ノ
キ

バ
ラ
類

フ
ェ
イ
ジ
ョ
ア

セ
イ
ヨ
ウ
イ
ワ
ナ
ン
テ
ン

ロ
ー
ズ
ゼ
ラ
ニ
ュ
ウ
ム

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー

１
月
２
月
３
月
４
月
５
月
６
月
７
月
８
月
９
月
　
月
１０

　
月
１１

　
月
１２

５
月
上
旬
～
７
月
下
旬
、
９
月
上
旬

５
月
上
旬
～
７
月
下
旬
、
９
月
上
旬
～～
　
月
下
旬

月
下
旬

１１１１

１
月
上
旬
～
８
月
下
旬
、

月
下
旬

１
月
上
旬
～
８
月
下
旬
、　
月
下
旬
～～
　
月
下
旬

月
下
旬

１１１１

１２１２

３
月
上
旬

３
月
上
旬
～～
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