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◆ 肥壷庭内で⑭轢射鰊測舵結果
6月 3 0 日までの測定結果は、 原発事故以前の測定値に比べると、 放射線量の増加が認められますが、 年間で 1ミリシ

ーベルト (国際放射線防護委員会の勧告をこぉける年間の線量限度) を超えなければ、 妊婦や乳児でも健康止心配

するレベルではあり藻せん。

◆ 臟射繰⑭測馳方法
空間放射線量測定については、 以下のとおり実施しています。
の測定は、 シンチレーション式サーベイメータ (ガンマ線用) を用いて行います。
◎ 職員が、 地上より 5cm@50Cm◎ 1mの 3 種類の高さで測定しています。 襞讓箋･ ~褻壤

　　　

　
　　

@ 1 回 3 0 秒間の測定を 5回繰り返した平均を、 測定値としています。
@ 測 定 値 はホ ー ム ペ ー ジ上 で 随 時公 開 して いま す。 (ht t p : / / www。c 1t y。adach 1。t ok y o。j p/ )

測定器
シンチレーション式サーベイメータ

◆ 肥並隧が対策を蹴る目安の値 (三指標値)

足立区で億、測舵時『毎時 ◎ . 2 5 マイク鬮シ鯏ベルト』を指標値とします。
(平常時の放射線管理基準『年間間ミリシーベルト｣から算出 ※算出方法の詳細は裏面をご覧ください)

◆ 蹠射鰊測舵癈⑭対応
虹年間 mミリシーベルトを超える恐れがある場合、洗浄囲丑壤入れ替え篭の対応策を実施します潮

毎時 観 2 5 マイクロシーベルト
･ 米満の場合 『年間間ミリシーベルト』を超えな

いため、施設億使用可能です。
再検査して、0 2 5

未満になった場合
毎時 豊 2 5 マイクロシーベルト

以上の場合
『年間榊ミリシーベルト』を超える 対策の手法を検討し、実施しま恐れがあるためも専門検査機関 す。へ再度検査を依頼します。

継続的に025を
上回った場合

◆ 屋外プールと砂場⑭測舵
◎ 放射線の測定を行っています
@保育園、 幼稚園、 区立小 ･中学校、 児童館及び公園の砂場の砂についての検査と、 すべての屋外プール (毎日水換え
するプールを除く) の水質検査を開始しました。

→結果を迅速正確に発信してまいります。
◎ 屋外プールについて

◎ 民間事業者による清掃後、 安全性が確認された金町浄水場の水に入れ換えています。
@東京都の測定調査の結果、 現在、 塵や雨などに放射性物質は不検出です。
→降雨による汚染の恐れはなく、 区としては、 屋外プールの使用は問題ないと考えています。

◆ 保育園と掌糠幅轟ける給食の食材
◎ 目園や自校で調理している食材につきましては、 産地も含め、 安全性の確認を厳格に実施しています。
@暫定規制値を超えたものは、 出荷制限が行われており、 使用しておりません。
@食材の産地情報につきましては、 毎日、 各保育園や学校に掲示しております。
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謳轟壽 皆轢から多く翻られ祷る鞭鬮距離孔します･
　　
◎乳

放射線や放射能を表す単位について知りたいのですが?

人体に対する放射線の影響を表す単位はシーベルトで表します。 水や食品、 土壌や環境の汚染は、物質の持って
いる放射能 (放射線を出す能力) の大きさを示すべクレルで表記されます。 人体に対する放射線量の影響を積算
するときにはベクレルからシーベルトに換算します。 単位としては 1シーベルトは 1000 ミリシーベルト、 1ミリ
シーベルトは 1000 マイクロシーベル トとなります。

耐ミリシーベルトの中に、 なぜ内部被ばくが算定されないのですか。

人体に対する放射線量の影響の積算にあたっては、 校庭や園庭、 砂場などからの外部被ばくと、 吸入や経ロ摂取
からの内部被ばくの合計とすべきものです。 しかし、 内部被ばくの原因となる空気中にただよう塵や水道水に含
まれる放射性物質、 多くの食品の放射能は不検出の状態となっております。 放射能が検出されているのは、 一部
地域の特定の農産物や魚介類に限られています。 その結果、 内部被ばくは極めて低いことが推定されるため、 現
在は算定しておりません。

屋内等での低減係数 (◎ . 4 ) 億、 現実的に正しくないのではないですか。

屋内等での低減係数については、
切なものと考えております。

I A E A (国際原子力機関) の報告を基に原子力安全委員会が示しており、 適

中央本町保健総合センター
竹の塚保健総合センター
江北保健総合センター
千住保健総合センター
東和保健総合センター

圓Q & A及び水 @食品に関する放射線の影響について
足立保健所生活衛生課生活衛生係 0 3 - 3 8 8 0 - 5 3 7 4

圓保育園と学校における給食について
保育課保育施設係
学務課学校給食係

0 3 … 3 8 8 0 一 5 8 8 8

0 3 - 3 8 8 0 一 5 9 7 5

0児童館
住区推進課事業調整係
○ 公園
公園管理課公園管理係

母乳中の放射線物質検査や、 予防と対策についてどのように考えていますか。
現在、母乳の汚染の前提である母親の内部被ばくは極めて低いと推定されることから、基本的には心配はないと考
えております。

肥壷曜の蹠射線指標値の算出方法

測定時毎時 0 2 5 マイクロシ』ベルト以上を計測した場合は、 年間 1ミリシーベルトを超えるものとします。

算出方法は、 以下のとおりです。
(1) 条件
①場所による低減係数を屋外は 1。 0、 屋内は 0。 4 とする。
② 1日 2 4 時間の生活を屋外 8 時間、 屋内 1 6 時間の設定では、 1 日の低減係数は 0 . 6 となる。 はく8× 1。0十16× 0. 4) ÷ 24 = 0. 6川
③足立区の自然界から受けている放射線量は、 平成 2 2年 4月から事故前の平成 2 3年 2月までの放射線測定結果平均の 0 . 0 5 とする。
(2) 計算結果
上記条件で年間の放射線量を計算した場合、 結果は次のとおりである。
虹測定値が毎時 0。 2 5マイクロシーベルトの場合川
(測定値 0 . 2 5 - 自然界から受けている放射線量 0 . 0 5 ) × 2 4 時間× 3 6 5 日 × 0。 6 = 年間 1 , 0 5 1。 2 マイクロシーベルト
竈測定値が毎時 0 . 2 4 マイクロシーベルトの場合川
(測定値 0 . 2 4 - 自然界から受けている放射線量 0 . 0 5 ) × 2 4 時間× 3 6 5 日 × 0。 6 = 年間 9 9 8 . 6 4 マイクロシーベルト
※ 1 ミリシーベルトは 1 , 0 0 0 マイクロシーベルト
※ 国際放射線防護委員会の勧告した年間 1ミリシーベルトの指標値には、 自然界から受けている放射線量や医療行為による放射線量は
含まれていません。

曜臟鰤讓幅関する問い合わせ鮠瓢
区施設への問い合わせは、 原則として平日の午前 8 時 3 0 分から午後 5 時までの間にお願いいたします。

圓放射線による健康相談
独立行政法人放射線医学総合研究所
(午前 9時から午後 5時まで)

0 4 3 - 2 9 0 - 4 0 0 3

0 3 - 3 8 8 0 … 5 3 5 1

0 3 - 3 8 5 5 一 5 0 8 2

0 3 - 3 8 9 6 一 4 0 0 4

0 3 - 3 8 8 8 一 4 2 7 7

0 3 - 3 6 0 6 - 4 1 7 1

0 保育園 (私立 ･区立)
保育課保育管理係
○ 幼稚園 (私立 ･区立)
子ども家庭課子ども家庭係
○ 区立小 ･中学校
教育政策課庶務係

1測定方法などについて l
圓区内の放射線測定について

環境保全課調査係
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l 測定場所 測定日について l
0 3 - 3 8 8 0 - 5 3 6 7

0 3 … 3 8 8 0 一 5 8 7 2

0 3 - 3 8 8 0 - 5 4 4 5

0 3 - 3 8 8 0 - 5 9 6 1

0 3 … 3 8 8 0 - 5 8 5 8

0 3 - 3 8 8 0 一 5 9 1 8


