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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
に
は
晴
れ
や
か
に

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら

お
慶

よ
ろ
こ

び
申
し
上
げ
ま
す
◆
本
年
は

区
制
80
周
年
と
い
う
節
目
の
年
。

区
の
歴
史
に
思
い
を
馳は

せ
る
と
共

に
、
未
来
に
夢
を
描
く
絶
好
の
機

会
と
と
ら
え
て
い
ま
す
。
竹
は
節

目
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
柔
軟
で
折

れ
に
く
い
と
聞
き
ま
し
た
。
メ
リ

ハ
リ
を
つ
け
て
元
気
よ
く
、
新
し

い
10
年
に
1
歩
踏
み
出
す
節
目
の

年
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
◆
4
月

の
東
京
電
機
大
学
東
京
千
住
キ
ャ

ン
パ
ス
開
設
に
先
立
ち
、
旧
区
立

第
十
六
中
学
校
の
跡
地
を
活
用
し

オ
ー
プ
ン
し
た
産
学
公
民
交
流

の
拠
点
「
東
京
千
住
ア
ネ
ッ
ク

ス
」
。
こ
こ
で
行
わ
れ
た
地
元
小

学
校
と
の
連
携
事
業
に
は
、
2
時

間
以
上
も
集
中
力
を
途
切
れ
さ
せ

る
こ
と
な
く
モ
ー
タ
ー
式
自
動
車

模
型
の
組
み
立
て
に
挑
戦
す
る
子

ど
も
た
ち
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

先
生
や
保
護
者
の
皆
さ
ん
か
ら

「
子
ど
も
の
こ
ん
な
様
子
は
初
め

て
見
ま
す
」
と
の
驚
き
の
声
が
上

が
っ
た
程
で
す
。
こ
れ
こ
そ
大
学

誘
致
の
最
大
の
目
的
で
あ
り
、
区

の
新
た
な
可
能
性
の
一
面
で
も
あ

り
ま
す
◆
建
物
や
石
碑
の
よ
う
な

特
別
な
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
を
作
る
時

代
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
80
周
年

の
記
念
と
し
て
、
皆
様
の
心
の
中

に
、
「
思
い
出
」
と
い
う
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
を
打
ち
立
て
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
様
々
な
企
画

が
進
行
中
で
す
。
ぜ
ひ
ご
期
待
い

た
だ
く
と
共
に
、
積
極
的
な
ご
参

加
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

こ
の
今
に
も
動
き
出
し
そ
う
な
龍
が
区
内
に
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
し
た
か
？

今
年
は
、
足
立
区
が
誕
生
し
て
か
ら
80
年
を
迎
え
る
年
で
す
。

こ
の
機
会
に
あ
な
た
の
知
ら
な
い
足
立
区
の
魅
力
や
歴
史
を
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問い合わせ先＝広報係　☎ 3880―5815
舎人氷川神社・本殿の柱に施された龍の彫刻（作者不詳）

迎
春
迎
春

明
日
の
あ
だ
ち

ま
す
ま
す
ワ
ク
ワ
ク

舎人氷川神社本殿の辰年特別公開
日時＝1月 15日㈰　午前10時〜午後 3時　場所＝舎人氷川神社（舎人
5− 21− 34）　※日暮里・舎人ライナー「見沼代親水公園駅」から徒歩
約 3分　内容＝普段は文化財保護のため非公開である本殿の特別公開　
※地元町会による新名物「ライナー焼き」の販売あり。駐車場なし　申し
込み方法＝不要　※当日直接会場へ　問い合わせ先＝▷月〜金曜日…文化
財係　☎ 3880 − 5984　▷土・日曜日、祝日…お問い合わせコールあ
だち　☎ 3880− 0039　（1月 1日〜 3日を除く）

この龍が
見学できる
（無料）
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足立区ホームページ携帯向け
サイトへの二次元コードです

ビューティフル・ウィンドウズ運動の取り組みに関
する記事にはビュー坊のイラストがついています

毎月１０日・２５日発行（１月は１日・２５日）
あだち広報は全戸配布です。配布もれは、
１０日号…㈳足立区シルバー人材センター
（☎３８５５-３３２２）、２５日号…㈱トーカン
エクスプレス（☎０１２０-８１２-５５９）へ

区制 80 周年

今号の
主な内容

２
〜
５
面

６
・
7
面

8
〜
11
面

12
面

足立区制80周年記念　写真で振
り返る足立…2〜5面／食の健康
応援店募集…3面／催し物…5面

わがまち足立誕生80周年を
お祝い！（お年玉プレゼン
トあり）

小さな農園から、大きな収穫
「足立 農

の う

すくーる」利用者募
集

あだち検定クロスワードパズルを解いてお年玉プレ
ゼントを当てよう！…8面／正月遊びをしてみよう！
凧
た こ

の作り方…10面／催し物（続き）…9〜10面



放射線量の調査
　（12／16～22の平日）

※12月23日以降の測定値は、1月25日号に掲載予定　計測場所＝区役所前

中央公園（高さ地上から50cm）　問先＝環境保全課調査係� ☎3880−5367

日 付 16 19 20 21 22

測定値（マイクロシーベルト／時） 0.17 0.16 0.16 0.16 0.16

子
育
て
・
教
育

24
年
度
区
立
小
・
中
学
校

新
入
学
生
の
指
定
校
変
更

指
定
校
変
更
の
受
け
付
け

対
象
＝
就
学
通
知
書
で
指
定
さ
れ

た
学
校
と
は
違
う
学
校
を
指
定
校

と
し
て
変
更
し
た
い
方
　
申
込
＝

1
月
中
旬
に
区
か
ら
送
付
さ
れ
る

就
学
通
知
書
を
就
学
係
へ
持
参
し

相
談
　
期
限
＝
2
月
29
日
㈬

指
定
校
の
変
更
先
に
で
き
な
い

学
校
（
表
1
）

　
「
抽
選
校
」
と
「
凍
結
校
」
を

変
更
先
に
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
「
凍
結
校
」
は
3

月
1
日
現
在
の
状
況
に
よ
り
、
変

更
先
に
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
3
月
1
日
か
ら
7
日
ま
で
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
　
※

表
1
以
外
の
学
校
で
も
、
受
け
入

れ
を
制
限
す
る
場
合
あ
り

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
＝
就
学
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
9
6
9

教
室
「
離
乳
食
か
ら
幼
児
食

へ
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
」

日
時
＝
1
月
31
日
㈫
　
午
後
1
時

30
分
～
2
時
30
分
　
対
象
＝
11
カ

月
～
1
歳
3
カ
月
の
子
ど
も
と
保

護
者
　
内
容
＝
1
歳
児
の
食
生
活

／
レ
シ
ピ
紹
介
　
定
員
＝
15
組

（
1
月
6
日
か
ら
先
着
順
）
　
申

込
＝
電
話
　
場
・
申
・
問
先
＝
竹

の
塚
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
保
健
栄

養
担
当☎

（
3
8
5
5
）
5
0
4
6

講
座
「
完か

ん

ぺ

き璧
な
親
な
ん
て

い
な
い
」（
6
日
制
）

日
時
＝
2
月
8
日
～
3
月
14
日
の

毎
週
水
曜
日
　
午
前
10
時
～
正
午

場
所
＝
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
別
館
　
対
象
＝
在
宅
で
1
～
2

歳
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
る
保
護

者
　
内
容
＝
子
育
て
中
の
仲
間
と

交
流
し
な
が
ら
自
分
に
合
っ
た
子

育
て
の
仕
方
を
探
す
　
定
員
＝
12

人
（
抽
選
）
　
※
保
育
あ
り
（
要

予
約
、
6
カ
月
以
上
の
子
ど
も
）

費
用
＝
300
円
（
茶
菓
子
代
）
　
申

込
＝
ハ
ガ
キ
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
住

所
、
氏
名
、
子
ど
も
の
年
齢
、
電

話
番
号
、
保
育
希
望
の
有
無
、

「
完
璧
な
親
な
ん
て
い
な
い
」
を

連
絡
　
期
限
＝
1
月
19
日
㈭
必
着

申
・
問
先
＝
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
　
〒
120
・
0
0
0
4
東
綾

瀬
1

−

5

−

17

☎
（
3
6
0
6
）
1
3
3
3

k
a
ze
n
o
ko
@
c
ity.a

d
a
c
h
i.

to
kyo.jp健

康
・
衛
生

親
子
デ
ン
タ
ル
ク
ラ
ス

（
1
月
～
3
月
分
）

日
時
等
＝
表
2
　
対
象
＝
4
歳
～

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
　
内

容
＝
子
ど
も
の
歯
型
作
り
と
歯
科

健
診
・
相
談
／
顕
微
鏡
に
よ
る
口

の
中
の
細
菌
観
察
な
ど
　
定
員
＝

各
25
組
（
1
月
6
日
か
ら
先
着

順
）
　
申
込
＝
電
話
ま
た
は
窓
口

り
ん
ご
湯
へ
行
こ
う

日
時
＝
1
月
29
日
㈰
　
場
所
＝
区

内
の
銭
湯
　
費
用
＝
▽
就
学
前
の

子
ど
も
…
50
円
　
▽
小
学
生
…
100

円
　
▽
65
歳
以
上
の
方
…
220
円
　

▽
そ
の
他
の
方
…
450
円
（
通
常
料

金
）
　
申
込
＝
不
要
　
※
当
日
直

接
会
場
へ
。
当
日
、
番
台
か
フ
ロ

ン
ト
で
年
齢
を
告
げ
る
。
証
明
書

は
不
要
　
問
先
＝
衛
生
管
理
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
8
9
1

給
食
関
係
技
術
者
講
習
会

日
時
等
＝
▽
2
月
1
日
㈬
…
東
日

本
大
震
災
被
災
地
支
援
の
日
本
栄

養
士
会
活
動
か
ら
学
ぶ
「
災
害
対

策
と
栄
養
士
の
役
割
お
よ
び
給
食

管
理
」
　
▽
2
月
13
日
㈪
…
事
業

所
の
成
功
事
例
か
ら
学
ぶ
「
働
く

世
代
の
給
食
を
通
し
た
健
康
づ
く

り
」
　
※
い
ず
れ
も
午
後
2
時
～

4
時
　
場
所
＝
竹
の
塚
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
　
対
象
＝
事
業
所
、
病

院
、
学
校
寄
宿
舎
、
児
童
・
社
会

福
祉
施
設
な
ど
の
給
食
管
理
者
、

栄
養
士
、
調
理
師
な
ど
　
定
員
＝

各
80
人
（
1
月
10
日
か
ら
先
着

順
）
　
申
込
＝
フ
ァ
ク
ス
で
氏

名
、
職
種
、
勤
務
施
設
名
、
電
話

番
号
、
参
加
希
望
日
を
送
信
　
※

フ
ァ
ク
ス
が
な
い
場
合
は
電
話
も

可
　
申
・
問
先
＝
江
北
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
保
健
栄
養
担
当

�

☎
（
3
8
9
6
）
4
0
0
4
 

（
3
8
5
6
）
5
5
2
9

ど
が
、
当
時
の
人
々
の
重
要
な
交
通
手
段
と
な
っ
て
い

ま
し
た
（
写
真
2

は
大
正
11

年
に
登
場
し
た
千
住
大
橋

と
西
新
井
間
の
バ
ス
路
線
）。

足
立
区
誕
生
当
時

の
写
真
で
す
。

当
時
は
、
ま
だ
写
真
1

の
よ
う
な
農
家
が
数
多

く
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
バ
ス
路
線
な

▲

2 昭和7年の西新
　井のバス発着所

▶ 1 昭和7年の本
　木町三丁目（現
　在の本木西町）
　の紙漉

す

き農家

足立区誕生当時

問
先
＝
▽
こ
の
記
事
…
広
報
係�

☎
（
3

8

8

0

）
5
8

1

5

▽
写
真
の
内
容
な
ど
…
郷
土
博
物
館�

☎（
3

6

2

0

）
9

3

9

3

　
足
立
区
は
昭
和
7

年
に
誕
生
し
、
今
年
で
区
制
80

周
年

を
迎
え
ま
す
。
今
号
で
は
、
2

〜
5

面
に
わ
た
り
、
足
立

区
の
昔
を
写
真
で
振
り
返
り
ま
す
。

写
真
で
振
り
返
る
足
立

足
立
区
制
80
周
年
記
念

凡
　
　
　
例

【郵送申し込み記入例】--
区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

〒120ー8510

足立区役所
○○係

（○○は申し込み係名など）

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料

区のホームページアドレスは
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

切
手

住区で健康づくり（1月・2月分）

日時
場所（住区
センター）

内容等 問先

1／11㈬ 午後1時
30分～3時

鹿浜 レクダンス
江北保健総合センタ
ー ☎3896−4004

1／13㈮ 午後1時
30分～3時30分

栗島 脳の活性化レクリエーション
中央本町保健総合セ
ンター 
 ☎3880−5352

1／18㈬ 午後1時
30分～3時30分

平野 高血圧の予防法

1／19㈭ 午後1時
30分～3時

扇
ボールで楽しくリフレッシュ
体操

江北保健総合センタ
ー ☎3896−4004

1／23㈪　午後1
時30分～3時

花保
バランスのよい食事で体重
管理

花保住区センター 
☎3884−1229

1／24㈫ 午後1時
30分～3時30分

保塚 きこえが悪くなる病気
保塚住区センター 
 ☎3858−1876

2／2㈭ 午後1時
30分～2時30分

扇
転倒予防につながるレクダ
ンス　

江北保健総合センタ
ー ☎3896−4004

2／7㈫ 午後1時
30分～3時

西新井
楽しく体を動かそう　レク
ダンス

2／8㈬ 午後1時
30分～3時30分

西新井栄町 転倒予防体操で痛みも予防

※申込＝不要　※当日直接会場へ

表2　親子デンタルクラス（1月～3月分）日時等

日程
場・申・問先

（保健総合センター）

1／10㈫、3／13㈫ 竹の塚 ☎3855−5082

1／24㈫ 中央本町 ☎3880−5354

2／22㈬ 東和 ☎3606−4171

2／24㈮ 千住 ☎3888−4277

2／29㈬、3／28㈬ 江北 ☎3896−4004

※ いずれも受け付け時間は午後2時30分～3時
30分

表1　指定校の変更先にできない学校一覧

学校名

小
学
校

抽選校
伊興小、梅島小、千寿常東小、
千寿本町小

凍結校
綾瀬小、新田小、関原小、千寿
第五小、西伊興小、弥生小

中
学
校

抽選校
第一中、第四中、第五中、第十
中、第十一中、第十四中、千寿
桜堤中、東綾瀬中、渕江中

凍結校
第七中、第八中、伊興中、新田
中、六月中

日時＝22日㈰�午前9時～午後4時　場所＝区役所

問先＝納税課納税相談係� ☎3880−5236

納税課徴収推進係� ☎3880−5237

納税課特別整理係� ☎3880−5235

国民健康保険課納付相談係� ☎3880−5243

高齢医療・年金課資格収納係� ☎3880−6041

介護保険課資格保険料係� ☎3880−5744

休日納税・納付相談（1月分）

あ だ ち 広 報第1627号 2012年（平成24年）1月1日 （2）



http://www.himawari .metro.tokyo. jp/
http://www.himawari.metro.tokyo.jp/kt/

東京都２４時間医療機関案内「ひまわり」  ☎5272−0303
※医療機関診療時間などの情報をいつでもお知らせしています

HP

携帯

女
性
の
た
め
の
健
康
づ

く
り
（
2
日
制
）

日
時
＝
▽
実
施
日
…
2
月
1
日
㈬

午
前
9
時
～
9
時
30
分
受
け
付
け

▽
結
果
日
…
2
月
29
日
㈬
　
午
前

9
時
15
分
～
9
時
30
分
受
け
付
け

対
象
＝
区
内
在
住
で
18
～
39
歳
の

女
性
　
内
容
＝
健
康
チ
ェ
ッ
ク

（
血
圧
、
血
液
、
尿
、
歯
肉
、
体

組
成
な
ど
）
／
健
康
教
室
（
保

健
、
栄
養
、
歯
科
の
学
習
）
　
定

員
＝
30
人
（
1
月
6
日
か
ら
先
着

順
）
　
申
込
＝
電
話
　
場
・
申
・

問
先
＝
竹
の
塚
保
健
総
合
セ
ン
タ

ー
地
域
保
健
係

☎
（
3
8
5
5
）
5
0
8
2

始
め
よ
う
「
楽
し
い

口こ

う

く

う腔
ケ
ア
」

日
時
＝
1
月
19
日
㈭
　
午
後
1
時

30
分
～
3
時
　
対
象
＝
区
内
在
住

で
65
歳
以
上
の
方
　
内
容
＝
歯
科

医
師
に
よ
る
講
話
／
お
い
し
く
安

全
に
食
べ
る
た
め
の
口
の
体
操
／

顕
微
鏡
に
よ
る
口
の
中
の
細
菌
観

察
な
ど
　
定
員
＝
30
人
（
1
月
6

日
か
ら
先
着
順
）
　
申
込
＝
電
話

場
・
申
・
問
先
＝
江
北
保
健
総
合

セ
ン
タ
ー
歯
科
保
健
担
当

☎
（
3
8
9
6
）
4
0
0
4

 

食
と
健
康
教
室
「
塩
加
減
は

い
い
加
減
!?
」（
2
日
制
）

日
時
＝
1
月
26
日
㈭
・
31
日
㈫
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分 

対

象
＝
お
お
む
ね
65
歳
以
下
の
方

内
容
＝
塩
分
を
減
ら
す
食
生
活
の

ポ
イ
ン
ト
／
簡
単
ス
ト
レ
ッ
チ

定
員
＝
25
人
（
1
月
6
日
か
ら
先

着
順
）
　
申
込
＝
電
話
　
場
・

申
・
問
先
＝
東
和
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
保
健
栄
養
担
当

☎
（
3
6
0
6
）
4
1
7
1

福
　
　
祉

講
演
「
こ
れ
か
ら
は
男

も
女
も
一
緒
に
『
が
ん

ば
ら
な
い
介
護
』
」

日
時
＝
2
月
18
日
㈯
　
午
後
2

時
～
4
時
　
場
所
＝
シ
ア
タ
ー

1
0
1
0
・
ア
ト
リ
エ
　
内
容
＝

介
護
す
る
人
・
さ
れ
る
人
が
共
に

幸
せ
に
な
れ
る
介
護
　
講
師
＝
野

原
す
み
れ
氏
（
「
高
齢
化
社
会
を

よ
く
す
る
虹
の
仲
間
」
運
営
委
員

長
）
　
定
員
＝
100
人
（
1
月
6
日

か
ら
先
着
順
）
　
申
込
＝
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
住
所
、

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
、
年
代
、
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
「
介
護
」

を
連
絡
　
申
・
問
先
＝
男
女
参
画

プ
ラ
ザ☎

（
3
8
8
0
）
5
2
2
2

（
3
8
8
0
）
0
1
3
3

p
la
za
-ko
za
@
city.a

d
a
ch
i.

to
kyo.jp

福
祉
は
、
4
面
に
続
き
ま

す

▲ 4 昭和29年͝Ζ
のߥ઒์ਫ࿏
（現在のߥ઒）
Ͱのਫ༡ͼ

▲

5 昭和29年͝Ζの西新井ڮͱ
　ઍॅՐྗ発ి所

▲ 3昭和29年͝Ζのઍॅ஍ҬΛ૸Δ౎ి

戦後の昭和
昭和20年代

戦
後
の
写
真
で
す
。
当
時
は
都
電
が

千
住
地
域
を
走
っ
て
お
り
、
都
心

へ
の
足
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
し
た

（
写
真
3

）。

　
ま
た
、
荒
川
放
水
路
（
現
在
の
荒
川
）

は
、
子
ど
も
た
ち
の
魚
捕
り
な
ど
の
遊
び

場
と
な
っ
て
い
ま
し
た
（
写
真
4

）。
千

住
火
力
発
電
所
の
煙
突

は
、
見
る
方
向
に
よ
っ

て
、
本
数
が
1

本
か
ら

4

本
に
変
化
し
て
見
え

る
こ
と
な
ど
か
ら
、

﹁
お
化
け
煙
突
﹂
と
呼

ば
れ
下
町
の
シ
ン
ボ
ル

と
し
て
親
し
ま
れ
て
い

ま
し
た
（
写
真
5

）。

（
写
真
で
振
り
返
る
足
立

は
4

面
に
続
く
）

表5　募集施設一覧

区分 施設名等 受注できる作業内容

就
労
移
行

支
援
事
業

W
ウィズ

iZ（竹の塚6―18―12地域活動支援センターふれんどりぃ内）
� ☎3883―7249

事務補助、発送・商品管理、喫茶の接客・菓子製造、清
掃作業

就労移行支援センターフリーデザイン（西新井栄町1―5―5）
� ☎5888―2230

デザインデータ制作（ポスター・ちらし・パンフレット・ウ
ェブ）、イラスト制作、セミナー関連の管理・運営

就
労
継
続
支
援
事
業

アトリエほっと・しかはま（鹿浜7―23―13）� ☎3855―6135 部品組み立て、袋詰め・箱詰め

綾瀬共同作業所（東綾瀬1―23―5）� ☎5682―9988 パウンドケーキ・縫製品の製造・販売、喫茶店接客

綾瀬スマイル工房（中川4―7―3）� ☎5697―5383 かりんとう製造・販売、部品組み立て、封入封
ふうかん

緘

アリス（中央本町1―18―17）� ☎3849―6300 焼菓子、布製品の製造・販売、内職

S．G．S．さんらいず（千住元町10―7）� ☎3881―6554 袋詰め・箱詰め、除草作業、発送代行

協立作業所（梅島3―7―21）� ☎3840―4339 部品組み立て、封入封緘、袋詰め、公園清掃

コスモス会（本木西町17―18）� ☎3854―3175 チラシ折り、シール貼
は

り、袋詰め、封入封緘

Z
ジップ

iP（竹の塚6―18―12地域活動支援センターふれんどりぃ内）
� ☎3883―7397

事務補助、発送・商品管理、喫茶の接客・菓子製造、清
掃作業

諏訪木作業所（西新井3－10－17）� ☎3899－9513 アパートの清掃、公園清掃、内職

一粒の麦（花畑4―34―16）� ☎3884―8351
食堂・レストラン・喫茶での接客・厨房作業、パン・焼き
菓子の製造・販売、箱折・袋詰めなどの軽作業

ベルの会共同作業所（西新井本町2―15―7）� ☎3856―9420 布製品の製造、割り箸
ばし

袋詰め、部品組み立て

保木間作業所（保塚町9－14）� ☎3860－9513 清掃・除草作業

ボンサンス・千寿（千住4―3―9）� ☎3888―1470
清掃作業、部品組み立て、封入封緘、荷物保管業務、ビ
ーズ・モップ・クッキーなどの製造・販売

萌作業所（梅田2－19－1）� ☎3840－1003 布製品の製造、袋詰め、ホルダー付け

表4　 保健総合センター
一覧

保健総合
センター

電話番号

中央本町 3880－5351

竹の塚 3855－5082

江北 3896－4004

千住 3888－4277

東和 3606－4171

通所者の募集

募集施設等＝表5　対象＝精神障がい者

内容＝簡単な作業訓練や対人関係の訓練

などを通じて、社会復帰と就労準備を進

める　申込＝電話　申・問先＝管轄の保

健総合センター（表4）

作業発注の募集

　精神障がい者通所訓練施設では、簡

単な作業を受注しています。　作業内容

＝表5　※費用など、くわしくはお問い合

わせください。　問先＝各通所訓練施設

（表5）

　区民の皆さんの健康を、食生活の面から応援して

くれるお店を募集します。

応援方法は3種類

▽からだサポートの店…栄養成分（カロリー、脂質、

塩分など）の表示や、健康をサポートするメニュー

（栄養バランスが良い・野菜を多く使っているなど）を提供する　 ▽体

験・見学ができる店…食育体験教室や店内の見学などを行う　 ▽食のミ

ニ情報発信の店…食に関する身近な情報を伝える

登録店舗を区から発信

　登録店舗の情報を区のホームペ

ージで紹介し、区のＥメール配信サ

ービス「Ａ－メール」でも配信します。

――いずれも――
※応援店の申し込み方法やＡ－メー

ルの登録方法など、くわしくは区の

ホームページをご覧になるか、お問

い合わせください。 問先＝表3

表3　食の健康応援店問い合わせ先

問先 電話番号

健康づくり課健康づくり係 3880－5433

中央本町 3880－5355

竹の塚 3855－5046

江北 3896－4004

千住 3888－4277

東和 3606－4171

保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

保
健
栄
養
担
当

募集食　健康応援店の

精神障がい者通所訓練施設の通所者・作業発注の募集

▲食の健康応援店の
ロゴマーク

2

上
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問先＝立体化担当

☎3880－5484
速報 竹ノ塚駅付近の鉄道高架化事業は、23年12月20日に都知事から都市計画事業の認可を取得しました

（くわしくはあだち広報1月25日号に掲載予定）

講
座
「
認
知
症
の
正
体

と
対
応
を
知
ろ
う
」

日
時
＝
1
月
17
日
㈫
　
午
後
2
時

～
4
時
　
対
象
＝
区
内
在
住
・
在

勤
の
方
　
内
容
＝
認
知
症
の
基
礎

知
識
や
対
応
の
基
本
な
ど
　
定
員

＝
40
人
（
1
月
6
日
か
ら
先
着

順
）
　
申
込
＝
電
話
　
場
・
申
・

問
先
＝
千
住
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
係

☎
（
3
8
8
8
）
4
2
7
7

仕
事
・
経
営

起
業
家
支
援
塾
「
顧
客

を
獲
得
す
る
た
め
の
営

業
チ
ラ
シ
作
成
術
」

日
時
＝
2
月
1
日
㈬
　
午
後
7
時

～
9
時
　
場
所
＝
あ
だ
ち
産
業
セ

ン
タ
ー
　
対
象
＝
経
営
者
、
起
業

予
定
者
な
ど
　
内
容
＝
販
売
促
進

に
効
果
的
な
営
業
チ
ラ
シ
の
作
り

方
な
ど
　
定
員
＝
25
人
（
1
月
6

日
か
ら
先
着
順
）
　
申
込
＝
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
「
チ
ラ
シ
作
成
術
」
を
連
絡

申
先
＝
エ
キ
ス
パ
ー
ト
・
リ
ン
ク

㈱
（
区
委
託
事
業
者
）

☎
0
4
5
（
3
4
2
）
7
1
7
2

0
4
5
（
3
4
2
）
7
1
7
3

info@
ex-link.co.jp

http://w
w
w
.ex-link.co.jp

問
先
＝
区
・
創
業
支
援
係
（
あ
だ

ち
産
業
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
（
3
8
7
0
）
8
4
0
0

土
地
・
建
物
・
道
路

建
物
を
新
築
し
た
と
き
な
ど

は
住
居
表
示
の
届
出
が
必
要

　
住
居
表
示
実
施
済
区
域
で
建
物

の
新
築
・
建
て
替
え
を
す
る
場
合

は
、
新
た
に
住
居
番
号
（
住
所
）

を
決
め
る
届
出
が
必
要
で
す
。
建

築
確
認
済
証
が
交
付
さ
れ
た
ら
、

案
内
図
と
配
置
図
（
建
物
の
形
、

出
入
口
の
位
置
、
隣
地
境
界
線
や

道
路
境
界
線
が
記
載
さ
れ
て
い
る

も
の
）
を
添
付
し
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
増
・
改
築
に
よ
り

主
な
出
入
口
が
変
わ
っ
た
場
合

や
、
建
物
の
名
称
を
変
更
し
た
場

合
も
届
出
が
必
要
で
す
。

　
区
画
整
理
事
業
施
行
中
の
区
域

や
、
1
カ
所
の
開
発
現
場
で
2
棟

以
上
を
新
築
す
る
場
合
は
、
別
途

書
類
が
必
要
で
す
。
く
わ
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
　
※

住
居
表
示
板
（
緑
色
の
ア
ル
ミ

板
）
を
破
損
・
紛
失
し
た
場
合

は
、
無
料
で
再
交
付
し
ま
す
。
　

問
先
＝
住
居
表
示
担
当

☎
（
3
8
8
0
）
5
7
2
5

人
材
募
集

障
が
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

生
活
支
援
員
（
非
常
勤
）

対
象
＝
次
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を

有
す
る
方
…
社
会
福
祉
士
／
精
神

保
健
福
祉
士
／
介
護
福
祉
士
　
勤

務
内
容
＝
知
的
障
が
い
者
（
身
体

障
が
い
と
の
重
複
含
む
）
の
生
活

支
援
　
勤
務
条
件
＝
週
5
日
、
30

時
間
（
午
前
9
時
～
午
後
4
時
）

※
社
会
保
険
・
有
給
休
暇
あ
り

雇
用
期
間
＝
4
月
1
日
～
25
年
3

月
31
日
　
報
酬
＝
月
額
21
万
円
　

※
交
通
費
あ
り
　
募
集
人
数
＝
1

人
　
選
考
＝
▽
1
次
…
書
類
　
▽

2
次
…
面
接
（
後
日
連
絡
）
　
申

込
＝
履
歴
書
（
Ｊジ

ス

Ｉ
Ｓ
様
式
推

奨
、
自
筆
、
写
真
貼ち

ょ
う
ふ付
）
・
資
格

証
明
書
の
写
し
を
持
参
ま
た
は
郵

送
　
※
応
募
書
類
は
返
却
不
可
　

期
限
＝
1
月
20
日
㈮
必
着
　
勤
務

場
所
・
申
・
問
先
＝
障
が
い
福
祉

セ
ン
タ
ー
生
活
体
験
係
　
〒
121
・

0
8
1
6
梅
島
3

－

31

－

19
　

☎
（
5
6
8
1
）
0
1
3
1

外
国
人
相
談
員
（
非
常
勤
）

対
象
＝
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
方
…
区
内
ま
た
は
そ
の
近
郊
に

在
住
／
英
語
ま
た
は
中
国
語
と
日

本
語
の
通
訳
・
翻
訳
能
力
を
有

し
、
英
語
ま
た
は
中
国
語
で
の
パ

ソ
コ
ン
入
力
が
で
き
る
　
※
就
労

が
認
め
ら
れ
て
い
る
在
留
資
格
を

持
っ
て
い
れ
ば
外
国
籍
の
方
で
も

応
募
可
　
勤
務
内
容
＝
外
国
人
相

談
業
務
／
行
政
資
料
の
翻
訳
な
ど

勤
務
条
件
＝
週
5
日
、
30
時
間

（
午
前
9
時
15
分
～
午
後
4
時
15

分
）
　
※
社
会
保
険
・
有
給
休
暇

あ
り
　
雇
用
期
間
＝
4
月
1
日
～

25
年
3
月
31
日
　
※
更
新
あ
り
　

報
酬
＝
月
額
22
万
円
　
※
交
通
費

あ
り
　
募
集
人
数
＝
▽
英
語
…
1

人
　
▽
中
国
語
…
1
人
　
選
考
＝

▽
1
次
…
筆
記
お
よ
び
作
文
（
1

月
30
日
㈪
）
　
▽
2
次
…
面
接

（
2
月
15
日
㈬
）
　
申
込
＝
履
歴

書
（
Ｊジ

ス
Ｉ
Ｓ
様
式
推
奨
、
自
筆
、

写
真
貼ち

ょ
う
ふ付
）
に
応
募
す
る
言
語

（
外
国
籍
の
方
は
在
留
資
格
も
）

を
明
記
し
、
持
参
ま
た
は

へ

郵
送
　
※
応
募
書
類
は
返
却
不

可
。
く
わ
し
く
は
募
集
案
内
参

照
。
募
集
案
内
は
区
民
課
多
文
化

共
生
係
で
配
布
す
る
ほ
か
、
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
　
期
限
＝
1
月
20
日
㈮
必

着
　
勤
務
場
所
・
申
・
問
先
＝
多

文
化
共
生
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
1
7
7

昭和の高度成長期
昭和30年代

問先＝▷この記事…広報係� ☎3880－5815

▷写真の内容など…郷土博物館� ☎3620－9393

写真で振り返る足立昭
和
30

年
代
の
高
度
成

長
期
の
写
真
で
す
。

ま
ち
の
商
店
街
な
ど
も
活
気

づ
い
て
き
ま
し
た
。
千
住
旭

町
の
商
店
街
で
は
き
ら
び
や

か
な
七
夕
飾
り
も
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
（
写
真
1

）。
一

方
で
は
、
都
市
化
の
進
展
や

工
場
の
進
出
に
よ
る
地
盤
沈

下
、
生
活
排
水
の
増
加
な
ど

も
あ
り
、
台
風
や
大
雨
時
に

は
浸
水
被
害
が
多
発
し
ま
し

た
（
写
真
2

）。

　
昭
和
39

年
に
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
か
れ
、
区
内
で

も
聖
火
リ
レ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
（
写
真
3

。
堀
切
橋
か
ら

足
立
区
役
所
前
を
経
て
千
住
大
橋
に
至
る
コ
ー
ス
）。

▶ 2 昭和33年、浸水した
　梅島駅前の通り

▶
3

昭
和
39

年
、
東
京
オ
リ
ン

　
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

▶
1

昭
和
36

年
、
千
住
旭
町
の

　
商
店
街
の
七
夕
祭
り

凡
　
　
　
例

【郵送申し込み記入例】--
区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

〒120ー8510

足立区役所
○○係

（○○は申し込み係名など）

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料

区のホームページアドレスは
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

切
手福

　
　
祉

福
祉
は
、
3
面
か
ら
の
続

き
で
す

　
人
権
と
は
、
だ
れ
も
が
生
ま
れ

な
が
ら
に
し
て
持
っ
て
い
る
、
社

会
で
幸
福
な
生
活
を
営
む
た
め
に

欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
権
利
で

す
。
し
か
し
現
実
に
は
、
人
権
へ

の
正
し
い
認
識
が
広
ま
っ
て
い
な

い
た
め
に
差
別
を
受
け
、
苦
し
む

人
た
ち
が
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し
た

人
権
問
題

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
は
、

誤
っ
た
認
識
に
よ
る
情
報
を
書
き

込
ん
で
個
人
の
名
誉
を
侵
害
し
、

差
別
を
助
長
す
る
な
ど
、
人
権
に

関か
か

わ
る
様
々
な
問
題
が
起
き
て
い

ま
す
。
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ

た
責
任
あ
る
利
用
を
心
掛
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

性
同
一
性
障
が
い
に
関
わ
る
人

権
問
題

　
心
と
身
体
の
性
が
一
致
せ
ず
に

苦
し
む
人
が
抱
え
る
、
社
会
生
活

上
の
様
々
な
問
題
を
解
消
す
る
た

め
の
法
律
が
整
備
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
平
成
16
年
か
ら
、
一
定
の
条

件
を
満
た
せ
ば
性
別
の
変
更
に
つ

い
て
、
家
庭
裁
判
所
の
審
判
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
こ
の
問
題
に
対
す
る
差

別
や
偏
見
は
ま
だ
根
強
く
、
更
な

る
理
解
と
認
識
が
求
め
ら
れ
ま

す
。北

朝
鮮
当
局
に
よ
る
拉ら

致ち

な
ど

の
人
権
問
題

　
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
拉
致
問
題

は
、
早
急
に
解
決
す
べ
き
わ
が
国

の
重
要
課
題
の
一
つ
で
す
。
こ
う

し
た
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵

害
問
題
へ
の
対
処
が
、
国
際
社
会

を
挙
げ
て
取
り
組
む
べ
き
課
題
と

さ
れ
る
今
、
こ
の
問
題
に
対
す
る

認
識
を
深
め
る
こ
と
が
大
変
重
要

で
す
。

◆
　
◆
　
◆

 

区
は
、
こ
の
よ
う
な
人
権
に
関

わ
る
様
々
な
問
題
の
解
決
を
め
ざ

し
て
、
啓
発
事
業
を
進
め
て
い
ま

す
。
　
問
先
＝
人
権
推
進
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
4
9
7

人
権
の
推
進
を

め
ざ
し
て

人
権
の
推
進
を

め
ざ
し
て

様
々
な
人
権
問

題
に
目
を
向
け

よ
う
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調査基準日＝2月1日㈬　※調査員証を持った調査員が1月下旬から調査票を配布、2月上旬に回収　対象＝区内事業所　内容

＝すべての産業の実態を明らかにし、国や都、区の行政施策の基礎資料を作るための調査　問先＝統計係� ☎3880－5251
「経済センサス－活動
調査」にご協力を

暮
　
ら
　
し

集
団
回
収
を
始
め
ま
せ

ん
か

対
象
＝
町
会
、
子
ど
も
会
、
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
組
合
な
ど
10
世
帯
以

上
の
グ
ル
ー
プ
　
内
容
＝
家
庭
か

ら
出
る
資
源
を
自
主
的
に
回
収

し
、
回
収
業
者
に
引
き
渡
す
リ
サ

イ
ク
ル
活
動
。
資
源
回
収
量
に
応

じ
、
1
kg
あ
た
り
6
円
の
報
奨
金

を
支
給
。
作
業
補
助
用
具
の
貸
し

出
し
あ
り
　
報
奨
金
対
象
品
目
＝

古
紙
（
新
聞
・
雑
誌
類
・
段
ボ
ー

ル
・
紙
パ
ッ
ク
）
、
古
布
、
缶

（
ス
チ
ー
ル
缶
・
ア
ル
ミ
缶
）
、

び
ん
（
一
升
び
ん
・
ビ
ー
ル
び
ん

な
ど
）
　
※
事
業
活
動
で
生
じ
た

資
源
は
対
象
外
。
回
収
業
者
に
よ

っ
て
取
り
扱
い
品
目
が
異
な
る
　

申
込
＝
申
込
用
紙
を
持
参
ま
た
は

　
　
へ
郵
送
　
※
申
込
用
紙
は
計

画
課
清
掃
計
画
係
で
配
布
す
る
ほ

か
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
　
申
・
問
先
＝

清
掃
計
画
係

�

☎
（
3
8
8
0
）
5
8
6
2

春
の
ふ
れ
あ
い
合
唱
団

（
混
声
合
唱
団
）
参
加

者
募
集

内
容
＝
4
月
8
日
㈰
に
行
う
「
春

の
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
」
に
参

加
す
る
　
※
1
月
29
日
㈰
の
午
後

4
時
～
6
時
が
初
回
練
習
日
で
、

以
降
4
月
6
日
㈮
ま
で
全
10
回
の

練
習
あ
り
。
練
習
場
所
は
竹
の
塚

地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど
　
演
奏

曲
目
＝
「
海
鳥
の
詩
」
よ
り
海う

み

鵜う

・
北
の
海
鳥
／
朧

お
ぼ
ろ

月づ
き

夜よ

　
費
用

＝
3
千
円
　
※
楽
譜
代
が
別
途
必

要
　
申
込
＝
初
回
練
習
日
の
午
後

3
時
45
分
に
竹
の
塚
地
域
学
習
セ

ン
タ
ー
へ
　
※
活
動
内
容
な
ど
、

く
わ
し
く
は
地
域
学
習
セ
ン
タ

ー
・
住
区
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布

す
る
チ
ラ
シ
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
　
問
先
＝
地
域

文
化
支
援
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
9
8
6

新
成
人
・
20
歳
代
の

投
票
立
会
人
の
募
集

対
象
＝
区
内
在
住
で
20
～
29
歳
の

方
　
内
容
＝
投
票
が
公
正
・
的
確

に
行
わ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
、
有

権
者
自
身
で
見
守
る
　
※
申
込
者

を
登
録
し
、
選
挙
期
日
が
決
ま
り

次
第
調
整
し
、
区
か
ら
連
絡
　
申

込
＝
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
で
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
「
投
票
立
会
人
」
を

連
絡
　
申
・
問
先
＝
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
管
理
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
5
8
2

（
3
8
8
0
）
5
6
6
1

senkyo@
city.adachi.tokyo.

jp

催
　
し
　
物

Ａ
Ｊ
Ｃ
48
と
あ
そ
ぼ
う

日
時
＝
1
月
21
日
㈯
　
午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分
　
※
途
中
参
加

可
　
場
所
＝
中
央
本
町
地
域
学
習

セ
ン
タ
ー
　
対
象
＝
中
学
生
以
下

の
方
　
※
小
学
3
年
生
以
下
の
方

は
保
護
者
同
伴
　
内
容
＝
地
域
で

活
躍
し
て
い
る
中
学
・
高
校
生
か

ら
な
る
足
立
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

サ
ー
ク
ル
（
Ａ
Ｊ
Ｃ
48
）
の
メ
ン

バ
ー
と
伝
承
遊
び
を
す
る
　
※
材

料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
　
申
込

＝
不
要
　
※
当
日
直
接
会
場
へ
　

問
先
＝
青
少
年
事
業
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
2
7
5

催
し
物
は
、
9
面
に
続
き

ま
す

高
౓
੒
௕
ظ
の
昭
和
40

年
୅
の
ࣸ
ਅ
Ͱ

͢
Ố
昭
和
30

年
୅
ʹ
ೖ
り
、
ٸ
଎
ͳ

ਓ
ޱ
૿
Ճ
ʹ
൐
͏
೶
ଜ
͔
Β
ࢢ
街
஍
΁
の

มㆸ
㇓
ㆼ
ㆄ๴
ʹ
ର
Ԡ
͠
ͯ
、
۠
಺
֤
஍
ʹ
ݢ
ׂ
り
௕

԰
の
໦
଄
౎
Ӧ
住
୐
͕
ݐ
ઃ
͞
Ε
·
͠
ͨ

ớ
ࣸ
ਅ
4

ỜỐ
昭
和
40

年
୅
ʹ
͸
、
మ
ے
ί
ン

ク
リ
ー
τ
Ͱ
଄
Β
Ε
Δ
Α
͏
ʹ
ͳ
り
·
͢
Ố 

Ұ
ํ
、
·
ͩ
೶
Ո
΋
ଟ
͘
͋
り
·
͠
ͨ
ớ
ࣸ

ਅ
5

ỜỐ

　
·
ͨ
、
܀
ݪ
ࡾ
ஸ
໨
ʹ
͸
、
େ
ܕ
԰
֎

ϓ
ー
ϧ
͕
オ
ー
ϓ
ン
͠
·
͠
ͨ
Ố
昭
和
60

年

୅
、
ฏ
੒
の
ॳ
Ί
ʹ
͸
、
େ
ܕ
の
΢
オ
ー

λ
ー
ε
ϥ
Π
μ
ー
ͳ
Ͳ
Ͱ
ਓ
ؾ
Λ
ത
͠
·
͠

ͨ
ớ
ฏ
੒
12

年
ʹ
Ӧ
ۀ
Λ
ऴ
ྃ
Ố
ࣸ
ਅ
6

ỜỐ

˗
　
˗
　
˗

　
ͦ
の
ޙ
͸
、
͞
Β
ʹ
౎
ࢢ
Խ
͕
ਐ
Έ
、
օ

͞
Μ
の
஌
ỳ
ͯ
͍
Δ
ݱ
ࡏ
の
࢟
ʹ
ͳ
ỳ
ͯ
͍

͖
·
͢
Ố

▲ 4 昭和40年代中
なか

頃
ごろ

の六月町都営住宅の
　前での家族写真

　区では、今回紹介したような古き良き足立区の様子
を撮影した写真を皆さんから集めて、写真展「葦立ち
写真館　〜写真で振り返る足立の80年〜」を開催しま
す。そこで、皆さんがお持ちの昔の写真を募集します。
◆対象＝区内を撮影した昭和から平成の写真（撮影
場所・おおよその撮影時期が分かるもので、著作
権などが明確なもの）

◆申込＝応募写真と撮影情報（場所や撮影時期）、
住所、氏名、電話番号を明記したものを へ郵送
※応募写真の版権などは区に帰属。実物の写真は
後日返却。写真が多数ある場合やデジタルデータ
で応募したい場合は要相談

◆申・問先＝広報係� ☎3880－5815

皆さんがお持ちの
昔の写真をお寄せください

▶
5

昭
和
45

年
、
現
在
の
扇
一
丁
目
付
近
の
農
地

▶
6

昭
和
47

年
、
オ
ー
プ
ン
直
後
の

　
大
型
屋
外
プ
ー
ル

昭
和
の
高
度
成
長
期

昭
和
40
年
代

　
東
日
本
大
震
災
は
、
様
々
な
問

題
を
浮
き
彫
り
に
し
ま
し
た
。
男

女
共
同
参
画
に
関か

か

わ
る
こ
と
も
そ

の
一
つ
で
す
。
例
え
ば
避
難
所
で

は
、
乳
児
用
ミ
ル
ク
や
女
性
用
生

理
用
品
が
少
な
い
と
い
っ
た
物
資

不
足
の
ほ
か
、
授
乳
す
る
場
所
が

な
か
っ
た
り
、
女
性
の
洗
濯
物
を

干
せ
な
か
っ
た
り
す
る
な
ど
、
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
の
配
慮
が
欠
け
た
事

例
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
区
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
な

る
審
議
会
の
男
女
共
同
参
画
推
進

委
員
会
よ
り
、
区
の
防
災
・
被
災

者
支
援
対
策
に
、
こ
う
し
た
実
情

を
踏
ま
え
、
女
性
の
視
点
を
入
れ

る
必
要
性
が
あ
る
と
の
要
望
書
を

受
け
取
り
ま
し
た
。
要
望
書
の
中

で
は
、
今
後
の
区
の
防
災
計
画
・

避
難
所
運
営
計
画
策
定
に
お
い

て
、
男
女
共
同
参
画
の
視
点
を
十

分
に
配
慮
す
る
こ
と
や
、
計
画
の

策
定
に
あ
た
る
会
議
や
避
難
所
の

運
営
責
任
者
に
は
男
女
双
方
の
配

置
を
お
願
い
す
べ
く
、
委
員
の
女

性
比
率
を
上
げ
る
こ
と
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
区
は
、
被
災
現
場
で
の
支
援
だ

け
で
な
く
、
計
画
の
段
階
か
ら
男

女
共
同
参
画
の
視
点
を
持
っ
て
、

災
害
対
策
を
進
め
る
こ
と
が
必
要

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
　
問

先
＝
男
女
参
画
プ
ラ
ザ

☎
（
3
8
8
0
）
5
2
2
2

日時等＝表1　※会議の傍聴は、区議会事務局で受け付け。開会

予定の1時間前から整理券を発行し、定員を超えた場合は30分前

に抽選

　日時など、予告なく変更する場合があるので、お問い合わせ

ください。　問先＝議事係� ☎3880－5797

区議会（1月分）

表1　区議会（1月分）日時等

日時 会議名

16㈪ 午前10時 総務委員会

17㈫
午前10時 区民委員会

午後1時30分 産業環境委員会

18㈬ 午前10時 厚生委員会

19㈭
午前10時 建設委員会

午後1時30分 文教委員会

20㈮
午前10時 交通網・都市基盤整備調査特別委員会

午後1時30分 子ども施策調査特別委員会

23㈪
午前10時 地域コミュニティ対策調査特別委員会

午後1時30分 災害・オウム対策調査特別委員会

24㈫ 午前10時 議会運営委員会

「
災
害
対
策
に

女
性
の
視
点
を
」

男
女
共
同
参
画
コ
ラ
ム
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申し込み・問い合わせの際にはよく確認を　間違い電話に困っている方がいます。電話番号をよく確認し、用件を話すときは必ず相手を確

認しましょう。またＥメールでの申し込み・問い合わせの際には、区からの返信が届くよう、迷惑メールの設定を確認しましょう。
「美しいまち」は「安全なまち」　ビューティフル・ウィンドウズ運動展開中

8080
足立区は来年度、区制80周年を迎えます。これを記念し、あだち
広報では、今号から「80」をテーマにした様々なイベントや区民の皆
さんの活動を紹介していきます。今号はその1回目として、皆さんから
寄せられたお祝いメッセージと共に、お年玉プレゼントも用意しました。

問い合わせ先＝報道広報課広報係　� ☎ 3880―5815

区のホームページアドレス　�http://www.city.adachi.tokyo.jp/

　今回紹介したような、区制80周年をお祝いする情報
をお待ちしています。応募は自薦・他薦不問。寄せられ
た情報をもとに取材を行う予定です。　申し込み方法＝ハ
ガキ・ファクス・Ｅメールで、住所、氏名（フリガナ）、
電話・ファクス番号、Ｅメールアドレス、「80」に関す
る情報を連絡　申込・問い合わせ先＝広報係　〒120
−8510中央本町1−17−1　　� ☎3880−5815

� 3880−5610

� ｋｏｕｈｏｕ＠ｃｉｔｙ.ａｄａｃｈｉ.ｔｏｋｙｏ.ｊｐ

「80」のヒト・モノ・コト募集

区制80周年をお祝いして
紙面に登場してみませんか？

周年を

切り口が に見えるかも！？

「東京名物　千寿葱
ね ぎ

ピクルス」▲�立派な太さの千住
葱。身の密度が

高

い切り口は、「80
」

に見えるかも！？

※��商品のくわしいお問
い合

わせは下記へ
　Aふらんき事務局　

� ☎ 090−7236−140
3

　㈲葱茂　�☎ 3881−
0160

千住葱を手軽に味わえる「東
京名物　千住葱ピクルス」（

380 円）。

区の活性化をめざす異業種
交流会に所属する㈲Ｊ＆Ｃコ

アと千住葱

を取り扱う㈲葱茂、足立障
がい者相互ネットワークのＡ

ふらんきが

共同で完成させた逸品だ。
「千住葱を知らない方も多

いので、この

ピクルスが千住葱をＰＲする
きっかけとなればと思います

。千住発の

東京名物をめざしますよ！」

㈲Ｊ＆Ｃコア、㈲葱
ね ぎ し げ

茂、NPO法人足立障がい
者

相互支援ネットワーク会（Ａ
ふらんき）　

Aふらんきに所属する施設・
竹の塚福祉園で

製作している「幸運だるまち
ゃん」を抽選 8人に

▲�一つひとつ丁
寧に作っていま

す。まろや

かな酸味で葱が
苦手な方にもオス

スメ

▲古くから
元旦や節

分など

に飲まれて
いる福茶

「食の健康応
援店」で 周年気分を味

わう！

先着80人に福
茶をプレゼント！

㈱神立園　
代表取締役　神

立英男さんほか

「お茶は、日本
人にとって食生

活の基本

だと思っていま
す。ぜひ飲んで

、健康増

進に役立ててく
ださい。新年に

お買い物を

した方、先着 80
人に福茶を差し

上げます」

※�実施店舗：
奥村園（関原

3− 15 − 1）
、 神立

園（西新井 1
− 34− 16）

、丸新園（六
月 2−

21− 17）、千
壽園（千住中

居町 1− 20）

80kcal のお菓
子を発売　

㈲喜田家　代表
取締役　田口恵

美子さん

　「健康を考え
、太るのが気に

なる方も

楽しめるおやつ
のカロリーの目

安、1個

80kcal の茶ま
んじゅうとシュ

ークリー

ムを各 80円で
販売します」　

※�実施店舗：
茶まんじゅう

…喜田家（区
内 12　

店舗）／シュ
ークリーム…

ハルエグレー
ス

　（区内 3店舗
）販売期間は

1月 11日〜
31日

▲80kcal
のため通

常よりは小
さ

いが、食べ
応
ごた

え十分！

　区民の健康
のために活躍

する「食の健
康応援店」（3

面参照）から
80周年

のお祝いをも
らいました。

平井さん特製のミーコを抽選 3人
に

（どんなミーコが届くかはお楽し
み！）

※�蜂姿のミーコなどを 1／

10 〜19 に区役所 1階区

民ロビーで展示します。

蜂
ハ チ

姿のミーコが1
ジ ュ ウ

0人揃
そ ろ

えば

� 「ハチジュウ（＝ ）」！
セルロイド玩具職人　平井英一さん

　足立区生まれで全国から注目を浴
びているセルロイド人形・

ミーコが蜂の衣装を着て登場！　
作者の平井英一さんは、成

型・彩色・調整のすべての工程を
一人でこなしている、日本
で最後のセルロイド玩具
職人だ。「4人のミーコファ
ンの方が個性的な蜂の衣
装を作ってくれました。
ミーコのかわいさが引き
立ちますね。80周年おめ
でとうございます。私以上
にミーコも喜んでいます」

▲おしゃれでしょ？

　お年玉プレゼントに応募するには、8面にあるクロスワー
ドの答えが必要です。　くわしくは8面へ

お年玉 プレゼントに応募したい方は8面へＧ
ゴ ー

Ｏ！

来年80歳！　現役のハサミ職人です
���㈲国治刃物工芸製作所　川澄巖さん
　「足立区と同い年ですから、まさに区と共に歩

んできた 80 年です。今後もコンテストなどに

挑戦して新製品を開発すると共に、伝統の技術

を守っていきたいです」

「80 周年も防犯！　ビュー坊の交通安全
グッズ」を製作
㈱ヨシオ　代表取締役　小泉俊夫さん
　「交通網の整備、5大学の誘致……と、都市基

盤が整備されてきた足立区。この『80周年』を

契機に、全国、世界へと羽ばたく区になりたい

ですね。われわれも『ものづくりで社会貢献』

をモットーに盛り上げていきます！」

「区制 80周年ありがとう！　ストラップ」を製作

�㈲三幸　代表取締役　小沢頼孝さん
　「足立ブランドに認定されて世界が広がりまし
た。足立区制 80 周年を記念して感謝の気持ち
を込め、「ありがとうストラップ」を作りました。

世界一美しい言葉『ありがとう』で区民の皆さ
んの心が繋

つな

がり、『ありがとう』が世界一あふれ
る足立になればうれしいです」

足立ブランド企業の「 周年おめでとう」

㈲三幸特製のありがとうストラップ、㈱ヨシオ特製の
タツノオ

トシゴの反射板・防犯ブザーを抽選各80人に

▲�ビュー坊の交通安全グッズ

（税込350円）。生物園で

販売します

▲「生涯現役！」と意気込

む川澄さん

▲ありがとうストラップ

80 周年おめでとうご
ざいま

す！　私、子どものこ
ろ足立区

に住んでいたんです。
人間味あ

ふれる足立区が今で
も大好き。

これからも応援してい
きます！

僕は生粋の足立
っ子なんで

す。足立区には
今後、100 年、

200 年、1,000
年と発展して

いってほしいです
ね。そのため

に、協力できる
ことは何でもし

ますよ！

サイン付きインスタント
写真を抽選各3人に

山崎樹範さん（俳優）

虻川美穂子さん（北陽）
（お笑い芸人）

広報番組「みてあだ」に
出演した有名人も�
「 周年おめでとう」

ケーブルテレビ足立や区
のホーム

ページから見られる広報
番組「みて

みてあだち（みてあだ）
」に出演し

た有名人の皆さんも、区
制 80 周年

をお祝いしてくれました
。

（税込500円）

　私は生まれも育ちも足立区で、まちの
変化をずっと見守ってきました。気軽に
声を掛け合える住宅街と、若い人で賑

にぎ

わう駅前とが共存し、
発展の余地もたくさんある足立区。そんな足立区から、全国
に元気を届けたいと思い、未来を感じられるようなタイトル
を考えました。ポスターやチラシなどで使われることで、明
るく楽しい気持ちを皆で共有できたらうれしいですね。

タイトル考案者・樽見和子さん
（西新井本町在住）　

未来に向けて新しいスタートを切る
● �アートアクセスあだち
　「音」をテーマにしたまちなかアートイベント
●文化遺産調査事業
　区内の寺院遺産や歴史画像資料などを
　調査し、その結果を展示

年間を通して 　区制80周年は、足立

区の歴史を振り返り、魅

力を再発見するだけで

なく、90周年、100周

年に向けて、新たな足立

区の歴史と魅力を創
つく

るた

めのスタートの年にして

いきます。

　一般公募で決まった区制 80周年記念事業タイト
ル「ますますワクワク　明日のあだち」がロゴになり
ました。今後、様々なイベントやポスターなどで活用
していきます。　※区内事業者は申請により、このロ
ゴを使用することができます。申請方法など、くわし
くはお問い合わせください。　問い合わせ先＝政策
課政策担当　� ☎ 3880− 5811

タイトルがロゴになりました

▲ロゴは数種類あります

問い合わせ先＝シティプロモーション課プロモーション係　� ☎ 3880―5803

　区では、区制80周年を記念し、みんなで参加・体験し、足立区の良さを再認識するた
めの様々な事業を展開していきます。そのうちのいくつかをご紹介します。　※事業名・実
施時期は予定。くわしくは今後のあだち広報や区のホームページでお知らせする予定です。

▲����「このタイトルを見て、�
たくさんの方々が一
瞬でも元気になってく
れたら」と樽見さん

区制80周年記念事業のタイトルは「ますますワクワク　明
あ し た

日のあだち」

「花」を中心にした事業で
記念事業スタート
● ��桜寄贈100周年事業
　��アメリカ合衆国ワシントンD.C.
　への桜寄贈100年の記念植樹

春〜夏
食欲・芸術・イベントの秋。
そして記念事業の締めくくり
● �あだちグルットウオーキング・
秋バージョン
　秋の区内を隅々まで歩いて、
　足立の魅力を再発見
● ��光の祭典ｉ

イ ン

ｎ千住
　光の祭典を千住地域でも開催

秋〜冬

80 周年を迎える区民の
熱い思いを託す事業を展開
● ���足立の花火
　例年よりバージョンアップして
　開催

夏〜秋

お年玉

お年玉
お年玉

お年玉

関原小学校は昭
和 7年に関原尋

常小学校として

開校。来年度 8
0周年を迎える

足立区と同い年
の学

校だ。「卒業生は
これまでに15

,000人を超えま
す。

これからも地域
と共に『健康な

子　助け合う子
　

よく考える子』
を育てていきま

す」（田原章孝校
長）

関原小学校も来
年度創立 周年！

関原小学校5年
生の皆さんと先

生

▲「80周年
おめでとう

ー！」と元
気な笑顔

の「80」の
人文字

小松亮太さん
（バンドネオン奏者）

千住で生まれ育ち
ましたが、

足立区は本当に奥
深いまちだ

と思います。可能
性を秘めた、

これからのまちで
すね。今後

ますます皆に愛さ
れる足立区

になってください。

区制80周年の記念イベント盛りだくさん！
「元気のない世の中だから、
『ワクワク』を共有したい」
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動画 d
で

e あだち http://adachi.channel.yahoo.co.jp/
※広報番組や区内のニュース動画がご覧になれます。 動画 de あだち

区公式ＨＰで検索してね

動画 d
で

e あだち http://adachi.channel.yahoo.co.jp/
※広報番組や区内のニュース動画がご覧になれます。 動画 de あだち

区公式ＨＰで検索してね

クロスワードの答え
パズル中のA〜Dを並べて入れて言葉に
してください。

①

 C

② ③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧

 D

⑨

⑩ ⑪

⑫ ⑬

 B

⑭

 A

①区では、昭和56年5月以前の旧耐震基準で建てられた住宅の耐震改修

工事費用の一部を助成している。さて、建て

物を建てたり修理したりする職人のことを

何と言う？

②足立区役所の最寄り駅は○○島駅。

③天空劇場(東京芸術センター21階)で、プロ

やプロをめざすエンターテイナーたちによる

無料のステージが見られるあだちエンター

テイメントチャレンジャー支援事業。略して

何と言う？（→ヒント○A。9面にもヒントがあ

るよ）

④戦後の日本の復興を支えた足立区のおもちゃ産業。その材料となった

のはアメリカ製の○○○の缶詰だった。

⑥西新井大師を建立したとされる弘法大師の

名で知られる平安時代の僧の名前は？

⑨区では、3つの温水プール・2つの屋外プール

で水泳を楽しむことができる。水泳中、水

から顔を上げて息を吸い込むことを何と言

う？

⑪都内20カ所以上で行われている「酉
とり

の市」。

酉の市の○○○は足立区花畑の大鷲神社。

（→ヒント○B）

⑫区と帝京科学大学の授業が連携し、区内の

小学5・6年生が大学を体験する「夢の体験

教室」。その中で日本古来の紙「○○」を染

める体験も行われた。（→ヒント○C）

⑬区では、犯罪を防ぐためのまちづくりの指針

となる「防犯設計ガイドライン」を作成。そ

の中で、家の○○の構造やかぎの強化が挙

げられている。

②25年に東京で54年ぶりに開催される国民体育大会。区でも柔道・剣

道・トランポリンが開催される。ところで、バ

レーボールやサッカーなどのスポーツイベント

で、観客が順番に立ち上がり座る動作を繰り

返す様子が波打っているように見えることか

ら、その動作は何と呼ばれる？

⑤区でも積極的に推進しているワーク・ライ

フ・バランス。仕事を効率よく行って家事や育

児を楽しむ男性のことを何と言う？（→ヒン

ト○D）

⑦スマイルアップ　あだち☆ちゅうりっぷ体操

は、だ液の分泌を促し、口の周りの筋肉を鍛

える体操。口
こう

○○ケアやすてきな笑顔づくり

に効果大！（→ヒント○E）

⑧足立区がめざすのはそこに住む人々がしっか

りと支え合える○○○づくり。あだち広報でも

「シリーズ○○○のちから」というコラムを掲

載。

⑩4月に北千住駅東口へ移転する東京電機大学

は、旧第十六中学校をリニューアルした創業

支援施設「かけはし」を開設した。さて、東京

芸術センターの11階にある、きらきらとした

美しい光という意味の創業支援施設の名称

は何と言う？

⑫春と秋には美しいバラが咲くことで有名な、

青井にある青和ばら公園。園内には約100種

920株のバラがある。その中の紫雲というバ

ラの色を英語で表現すると何色？（→ヒント

○F）

⑭学校・家庭・地域という3つの歯車ががっちりかみ合って、たくましく生

き抜く力を育
はぐく

むあだちの教育。では、歯車のことは英語で何と言う？

　クロスワードパズルの正解者の中から、抽選で 6・7 面

で紹介しているお年玉プレゼントを差し上げます。　※ク

ロスワードの答えは1月25日号でお知らせします。抽選の

結果は発送をもって代えさせていただきます。 　 申し込

み方法＝ハガキ・ファクス・Ｅメールで、クロスワードの答

え、住所、氏名（フリガナ）、性別、年代、電話番号、プ

A B C D

タ テ の か ぎ ヨ コ の か ぎ

　皆さんは足立区について、どのくらい知っていますか？　楽しみながらもっと足立区が好き
になるクロスワードパズルに挑戦して、6・7 面で紹介したお年玉プレゼントを当てましょう！

かぎをヒントに空白を埋めて下記の答えを完成させてね。

問い合わせ先＝広報係　☎ 3880− 5815

あだち検定クロスワードパズルを解いて
お年玉プレゼントを当てよう！

ヒント○A「エンターテイナー」
たちの「チャレンジ」を応援し
てね！

ヒント○B 酉の市の発祥だけ
に賑

にぎ

わいも格別

ヒント○C チョークとボンドを
使って絵の具を作り、大学生
に教わりながら○○を染め
たよ

ヒント○F園内一面にバラの
花が咲き誇る様子。紫雲の
色はワインを使って表現す
るよ

ヒント○D育児を率先して行
う男性（＝メンズ）のことだ
よ

ヒント○Eちゅうりっぷ体操！
笑顔づくりだけでなく口の
中が潤

うるお

うなどの効果もある
よ

80周年
 記念！

レゼントの希望の品名（第 3 希望まで）、「あだち広報で取

り上げてほしいこと・良い点・悪い点」を連絡　申込期

限＝ 1 月31日㈫必着　申込・問い合わせ先＝広報係

〒120-8510 中央本町1－17－1 　　☎ 3880− 5815

3880− 5610

kouhou@city.adachi.tokyo.jp 
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区
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る

吹
奏
楽
団
・
合
唱
団
の

定
期
演
奏
会

足
立
吹
奏
楽
団

日
時
＝
1
月
9
日
㈷
　
午
後
2
時

～
4
時
　
場
所
＝
天
空
劇
場
（
東

京
芸
術
セ
ン
タ
ー
21
階
）
　
演
奏

曲
目
＝
パ
ガ
ニ
ー
ニ
の
主
題
に
よ

る
幻
想
変
奏
曲
（
Ｊ
・
バ
ー
ン

ズ
）
な
ど
　
費
用
＝
▽
高
校
生
以

下
の
方
…
500
円
　
▽
そ
の
他
の
方

…
800
円
　
申
込
＝
電
話
　
申
・
問

先
＝
足
立
吹
奏
楽
団
担
当
・
渡
邊

☎
0
8
0
（
7
0
4
9
）
9
8
8
3

足
立
区
民
合
唱
団

日
時
＝
1
月
22
日
㈰
　
午
後
2
時

～
4
時
　
場
所
＝
区
役
所
庁
舎
ホ

ー
ル
　
演
奏
曲
目
＝
混
声
合
唱
組

曲
「
富
山
に
伝
わ
る
三
つ
の
民

謡
」
な
ど
　
申
込
＝
電
話
　
申
・

問
先
＝
足
立
区
民
合
唱
団
事
務

局
・
大
久
保

☎
（
3
6
0
5
）
7
7
6
8

足
立
区
民
合
唱
団
事
務
局
・
藤
田

☎
（
3
6
2
0
）
8
5
6
2

―
―
い
ず
れ
も
―
―

問
先
＝
区
・
地
域
文
化
支
援
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
9
8
6

足
立
区
三
曲
協
会
「
新
春

ア
ト
リ
ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
」

日
時
＝
1
月
6
日
㈮
　
午
後
0
時

10
分
～
0
時
45
分
　
場
所
＝
区
役

所
1
階
区
民
ロ
ビ
ー
　
内
容
＝

箏こ
と

・
尺
八
の
演
奏
　
申
込
＝
不
要

※
当
日
直
接
会
場
へ
　
問
先
＝
地

域
文
化
支
援
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
9
8
6

あ
だ
ち
地
域
デ
ビ
ュ
ー
大
学

「
私
に
で
き
る
活
動
を
探
そ

う
」（
2
日
制
）

日
時
＝
1
月
29
日
㈰
、
2
月
5
日

㈰
　
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所
＝
梅
田
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
区
内
在
住
で
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
方
　
内
容
＝
定
年
後
の

地
域
活
動
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
　
定
員
＝
40
人

（
1
月
6
日
か
ら
先
着
順
）
　
申

込
＝
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
で
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
「
地
域
デ
ビ

ュ
ー
大
学
地
域
活
動
プ
ラ
ン
作

成
」
を
連
絡
　
申
・
問
先
＝
Ｎ
Ｐ

Ｏ
活
動
支
援
係

☎
（
3
8
8
0
）
5
0
2
0

（
3
8
8
0
）
5
6
1
3

np
o@

city.ad
achi.to

kyo.jp

足
立
　
子
ど
も
・
福
祉

フ
ォ
ー
ラ
ム

日
時
＝
2
月
4
日
㈯
　
午
後
0
時

30
分
～
4
時
30
分
　
※
正
午
か
ら

受
け
付
け
開
始
　
場
所
＝
梅
島
小

学
校
　
内
容
＝
「
子
ど
も
の
幸
せ

を
考
え
る
」
を
テ
ー
マ
に
全
体
で

話
し
合
っ
た
後
、
マ
マ
友
・
イ
ク

メ
ン
を
作
ろ
う
、
災
害
時
の
子
ど

も
の
安
全
な
ど
の
分
野
に
分
か
れ

た
会
に
参
加
　
定
員
＝
200
人
（
先

着
順
）
　
※
保
育
あ
り
（
要
予

約
、
1
歳
～
中
学
生
、
先
着
30

人
、
300
円
）
　
申
込
＝
不
要
　
※

当
日
直
接
会
場
へ
　
申
・
問
先
＝

う
め
だ
・
あ
け
ぼ
の
学
園

☎
（
3
8
4
8
）
1
1
9
0

区
・
地
域
学
習
担
当

☎
（
3
8
8
0
）
5
9
8
8

パ
ソ
コ
ン
講
座
（
2
月
分
）

日
時
等
＝
表
1
　
場
所
＝
あ
だ
ち

産
業
セ
ン
タ
ー
Ｉ
Ｔ
支
援
室
　
申

込
＝
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
・
問
先
＝
ラ
ン
デ
ィ
ッ
ク
㈱
Ｉ

Ｔ
事
業
部
（
区
協
働
事
業
者
）

☎
（
6
8
0
2
）
7
8
2
9

http://w
w

w
.land

ic.co.jp

問
先
＝
区
・
創
業
支
援
係
（
あ
だ

ち
産
業
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
（
3
8
7
0
）
8
4
0
0

あ
だ
ち
再
生
館

「
新
春
講
演
会
」

日
時
＝
2
月
4
日
㈯
　
午
後
1
時

30
分
～
4
時
予
定
　
場
所
＝
区
役

所
庁
舎
ホ
ー
ル
　
対
象
＝
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
で
小
学
生
以
上

の
方
　
※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

内
容
＝
講
演
「
誰だ

れ

か
が
行
か
ね
ば

道
は
で
き
な
い
」
／
寿
子
葉
会
に

よ
る
箏こ

と

の
演
奏
　
※
来
場
者
に
抽

選
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
　
講
師
＝

木
村
大
作
氏
（
映
画
監
督
）
　
定

員
＝
480
人
（
抽
選
）
　
申
込
＝
往

復
ハ
ガ
キ
に
希
望
者
全
員
（
2
人

ま
で
）
の
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
「
講

演
会
希
望
」
を
明
記
し
郵
送
　
期

限
＝
1
月
18
日
㈬
必
着
　
申
・
問

先
＝
あ
だ
ち
再
生
館
（
月
曜
日
、

祝
日
休
館
）
　
〒
120
・
0
0
1
1

中
央
本
町
2

－

9

－

1

☎
（
3
8
8
0
）
9
8
0
0

千
住
街
歩
き
「
伊
豆
の

長
八
鏝こ

て

絵え

見
学
と
石
洞

美
術
館
め
ぐ
り
」

日
時
＝
2
月
3
日
㈮
　
午
前
9
時

～
正
午
　
内
容
＝
橋
戸
稲
荷
神
社

に
あ
る
伊
豆
の
長
八
の
鏝
絵
の
本

物
を
見
る
ほ
か
、
石
洞
美
術
館
で

世
界
の
土
器
・
陶
磁
器
・
仏
像
を

見
学
　
定
員
＝
30
人
（
抽
選
）
　

費
用
＝
500
円
（
入
館
料
）
　
※
65

歳
以
上
の
方
は
無
料
　
申
込
＝
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
「
千
住
街
歩
き
・
伊

豆
の
長
八
鏝
絵
」
を
連
絡
　
申
込

期
間
＝
1
月
4
日
～
13
日
　
申
先

＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
千
住
文
化
普
及
会

☎
・

（
3
8
8
8
）
2
3
4
3

問
先
＝
区
・
観
光
交
流
協
会
（
観

光
交
流
課
内
）

☎
（
3
8
8
0
）
5
8
5
3

幼
い
子
が
い
る
女
性
の

た
め
の
離
婚
講
座

日
時
＝
2
月
8
日
㈬
　
午
前
10
時

～
正
午
　
場
所
＝
エ
ル
・
ソ
フ
ィ

ア
　
対
象
＝
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
女
性
　
内
容
＝
離
婚
を
め

ぐ
る
法
律
知
識
　
定
員
＝
30
人

（
1
月
6
日
か
ら
先
着
順
）
　
※

保
育
あ
り
（
要
予
約
、
生
後
6
カ

月
～
就
学
前
ま
で
の
子
ど
も
、
先

着
15
人
）
　
申
込
＝
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
住
所
、
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）
、
年
代
、
電
話
番

号
、
保
育
希
望
の
有
無
（
希
望

の
場
合
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年

齢
）
、
「
2
月
8
日
講
座
」
を
連

絡
　
申
・
問
先
＝
男
女
参
画
プ
ラ

ザ
　
☎
（
3
8
8
0
）
5
2
2
2

（
3
8
8
0
）
0
1
3
3

p
la

za
-ko

za
@

city.a
d

a
ch

i.

to
kyo.jp

催
し
物
は
、
10
面
に
続
き

ま
す

催
　
し
　
物

催
し
物
は
、
5
面
か
ら
の

続
き
で
す

凡
　
　
　
例

【郵送申し込み記入例】--
区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

〒120ー8510

足立区役所
○○係

（○○は申し込み係名など）

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料

区のホームページアドレスは
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

切
手

表1　パソコン講座（2月分）日時等

コース名 日時 費用

楽 ・々簡単ホームページ作成SEO対
策・ASP対応・買い物かご付き無料セ
ミナー（1日制）

1㈬・11㈷・15㈬・
25㈯　
午後7時～9時

無料

パソコントラブル解決対処法コース
（2日制）

2㈭・3㈮ 
午後6時30分～9時

6,300円

E
エ ク セ ル

xcelビギナーコース「Excelって何？
から簡単な表計算まで」

4㈯ 
午前10時～午後5時

6,300円

W
ワ ー ド

ordビギナーコース「Wordって何？
から文字入力＆修正・図形挿入まで」

5㈰ 
午前10時～午後5時

6,300円

一
いち

から始めるT
ツ イ ッ タ ー

witterとF
フ ェ イ ス

aceb
ブ ッ ク

ook
6㈪ 
午後7時～9時

2,100円

中高年の為のP
パ ワ ー

ower P
ポ イ ン ト

oint実践コー
ス（3日制）

7㈫・9㈭・10㈮ 
午後6時30分～9時

7,800円

Power Pointビギナーコース
「Power Pointで何ができるの？か
ら概要まで」

11㈷
午前10時～午後5時

8,900円

Excel2007入門から基礎コース「初歩
から簡単なデータベースまで」（2日
制）

12㈰・18㈯ 
午前10時～午後5時

15,100円

知ると便利な会計ソフト「弥生会計」
無料セミナー

13㈪ 
午後7時～9時

無料

D
ド リ ー ム ウ ィ ー バ ー

reamweaverによるW
ウ ェ ブ

ebサイト作
成（6日制）（対象＝Dreamweaverで
初めてホームページを作成する方）

14㈫・16㈭・17㈮・
20㈪・21㈫・22㈬ 
午後6時30分～9時

25,000円

ExcelVBAベーシック資格対策コース
（3日制）（対象＝VBAの基本を学ん
だ方）

19㈰・26㈰、3／4㈰
午前10時～午後5時

30,000円

A
ア ク セ ス

ccessビギナーコース
「Accessって何？からデータベース
の基本まで」（5日制）

23㈭・24㈮・27㈪・
28㈫・29㈬ 
午後7時～9時

17,100円

※いずれも定員あり（1月6日から先着順）

日程＝1月14日㈯　※無料公開日　内容等＝

▽茶会（小林仙利社中）…午前10時30分〜

午後3時（先着100人、午前10時から整理券配

布）　 ▽謡曲（足立謡曲連盟）…午前10時30

分〜11時30分／午後1時30分〜2時30分　 ▽

お囃
は や し

子・獅
し

子
し

舞
まい

（神田囃子睦会、皿沼囃子

保存会、高砂祭囃子保存会）…午前11時〜正

午　申込＝不要　※当日直接会場へ　場・

問先＝郷土博物館� ☎3620−9393

▲

昨
年
の
郷
土
芸
能
鑑
賞
会
の

様
子
。
獅
子
舞
な
ど
が
間
近

に
見
ら
れ
ま
す

新春えんチャレまつり

日時＝1月7日㈯　正午〜午後4時予定　※午前11時

30分開場　内容＝えんチャレ登録団体による新春公

演　※来場者先着400人に新春記念の粗品あり　出

演＝漫才協会若手会（漫才）、和太鼓グループ彩〜

ｓ
サ イ

ａｉ〜（和太鼓）、つっちょ＆
アンド

佐分翔（ポップス）、山崎

千裕＋Ｒ
ル ー ト

ＯＵＴＥ14ｂ
バ ン ド

ａｎｄ（トランペットを中心とする

インストルメンタル〈楽器のみでの演奏〉）

天空寄席

日時＝1月16日㈪�午後6時〜8時　※午後5時30分開

場　内容＝漫才協会若手会による漫才

――いずれも――

場所＝天空劇場（東京芸術センター21階）　申込＝

不要　※当日直接会場へ　問先＝地域文化支援係

☎3880−5986

天空劇場でお正月気分を味わおう

初
は つ が ま

釜と郷土芸能の鑑賞

9
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ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
先
取
り

イ
ベ
ン
ト
（
2
月
分
）

あ
そ
び
体
験
イ
ベ
ン
ト

日
時
＝
5
日
㈰
　
午
後
2
時
～
5

時
　
場
所
＝
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
学
び
ピ
ア
21
内
）
　
対
象
＝
中

学
生
以
下
の
方
と
保
護
者
　
内
容

＝
25
年
4
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ

ー
プ
ン
す
る
ギ
ャ
ラ
ク
シ
テ
ィ
の

先
取
り
体
験
イ
ベ
ン
ト
（
音
楽
・

科
学
・
工
作
な
ど
）

こ
ど
も
ゆ
め
ク
ラ
ブ

日
時
等
＝
表
1
　
対
象
＝
小
・
中

学
生
　
※
小
学
校
3
年
生
以
下
の

方
お
よ
び
ミ
ニ
観
望
会
は
保
護
者

同
伴こ

ど
も
パ
ー
ト
ナ
ー
認
証
講
座

日
時
＝
5
日
㈰
　
▽
講
座
…
午
前

10
時
～
正
午
　
▽
実
践
…
午
後
1

時
～
5
時
　
※
講
座
の
み
の
参
加

可
　
場
所
＝
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
学
び
ピ
ア
21
内
）
　
対
象
＝
高

校
生
以
上
の
方
　
内
容
＝
パ
ソ
コ

ン
で
の
ア
ニ
メ
作
り
や
、
ロ
ボ
ッ

ト
操
作
を
体
験
し
、
実
際
に
子
ど

も
に
教
え
る
　
定
員
＝
15
人
（
1

月
6
日
か
ら
先
着
順
）
　
※
東
京

未
来
大
学
、
帝
京
科
学
大
学
、
東

京
学
芸
大
学
連
携
。
教
育
支
援
人

材
認
証
協
会
の
こ
ど
も
パ
ー
ト
ナ

ー
認
証
取
得
対
象
講
座
　

中
高
生
イ
ベ
ン
ト
「
ア
ー
ト
な

未
来
ア
ル
バ
ム
を
作
ろ
う
」

日
時
＝
19
日
㈰
　
午
後
2
時
～
5

時
　
場
所
＝
東
京
芸
術
セ
ン
タ
ー

9
階
会
議
室
　
対
象
＝
中
学
・
高

校
生
　
内
容
＝
芸
術
家
に
ア
イ
デ

ア
を
教
わ
り
な
が
ら
未
来
の
ア
ル

バ
ム
を
作
る
　
定
員
＝
20
人
（
1

月
6
日
か
ら
先
着
順
）

―
―
い
ず
れ
も
―
―

申
込
＝
▽
あ
そ
び
体
験
…
不
要
　

※
当
日
直
接
会
場
へ
　
▽
そ
の
他

…
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

イ
ベ
ン
ト
名
と
希
望
日
を
連
絡
　

申
・
問
先
＝
青
少
年
教
育
担
当

☎
（
3
8
8
0
）
5
2
7
3

（
3
8
8
0
）
5
6
0
6

se
ish
o
u
n
e
n
@
city.ad

ach
i.

to
kyo.jp

表1　　こども・ゆめ・クラブ（2月分）日時等

コース 日時 場所 内容 定員

クレイ
アニメ

12㈰ 午後2時～4時
東京芸術セン
ター9階会議室

粘土のフィギュアを
作りアニメにする

15人（先着順）

ミニ観望会 18㈯ 午後7時～8時30分 区役所 冬の大三角形を探す 20人（先着順）

ロボット 19㈰ 午後2時～4時
東京芸術セン
ター9階会議室

ロボットを組み立て
て動かす 各10人

（先着順）
ものづくり 25㈯ 午後2時～4時

興本地域学習
センター

エコバッグに絵を描
く

※ 先着順は1月6日から開催日3日前まで受け付け。ミニ観望会は曇天・雨天時には別プ
ログラムを実施

凧
た こ

の 作 り 方

用意するもの
読み終わったあだち広報や和
紙など／凧糸（太いミシン糸で
も代用可）／平竹ひご2本（ホー
ムセンターなどで購入可）／木
工用接着剤

　作った凧の写真や凧揚げをしている写真を募集し
ます。子どもが一人でがんばって作ったもの、家族で協
力して揚げたものなどをご応募ください。応募者の写
真などはあだち広報や区のホームページなどに掲載す
る予定です。　申し込み方法＝足立区携帯サイトから
「携帯deあだち」（http://www.city.adachi.tokyo.
jp/mobile/keitaide/）のページに入り、携帯メール

を送信　申込期限＝1月23日㈪　問い合
わせ先＝広報係　　　　　☎3880－5815					

正月遊
びを

　　し
てみよ

う！

※揚げるときは、3 で裏
側に張った糸を横に貼
った竹ひごのはみ出た
部分に3回程度巻き付
けて弦のように張り、
横の竹ひごを裏側で弓
のように反らせる。　

※人の多い場所や電線の
ある場所、凧揚げが禁止
されている場所で揚げ
るのはやめましょう。

　今号では伝統的な遊びを紹介。家
族でいつもとは違った遊びをしてみ
ませんか？

4

竹ひごが交差する部分に穴を開け、揚
げ糸を縦の竹ひごと横の竹ひごにかか
るように、凧の表側で結ぶ。

表側

揚げ糸

▲ご応募お待ちして
います

▲ 足立区携帯サイト「携帯deあだち」二次元
コード

5

紙を接着剤で貼り合わせて、全長の約
15分の1の幅で凧の尻尾（凧の全長の約
4倍の長さ）を作り、凧の裏側に貼る。

問い合わせ先＝広報係　☎ 3880－ 5815

横の竹ひごの片端に糸を結び、糸がピーン
と張るように反対側の端で結ぶ。

読み終わった「あだち広報」などを
図のような比率で切り抜く（大きい
方が安定しやすい）。

携
帯
de
凧

で

竹ひごに接着剤を付けて、2つの対角線に重なるように
図のように貼

は

る。縦の竹ひごは下の部分をはみ出させ、
横の竹ひごは左右をはみ出させる。　※四隅に補強紙
を貼ると丈夫になる。

協力：日本の凧の会足立支部長　武田守弘さん
　　 　　　　　　　　　　　  揚げるときは走り出さないことが大切です。あらかじめ5mくらい糸を出しておいて、凧をかかげて風を待って揚げ始めるとうまく
　　　　　　　　　　　　　　いきます。

できあがり

裏側

1

約120°

約90°

約90°約60°

約35

約20約40

3

糸

2

1

1 1

補強紙

武田さんからのアドバイス

凡
　
　
　
例

【郵送申し込み記入例】--
区

上
記
マ
ー
ク
が
あ

る
申
し
込
み
は
、

右
の
例
を
参
照

〒120ー8510

足立区役所
○○係

（○○は申し込み係名など）

申込…申し込み方法
期限…申込期限
場・申・問先…場所・申込先・問い
合わせ先
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料

区のホームページアドレスは
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

切
手

日時＝2月6日㈪・17日㈮・24日㈮　午

後6時30分～8時　場所＝東京藝術大学

千住キャンパス（千住1―25―1）　対

象＝区内在住・在勤・在学の方　内容

＝生演奏を交えたドイツ語の詩と歌曲

の講義　定員＝60人（抽選）　申込＝

往復ハガキに住所、氏名、電話番号、

「ドイツの詩と音楽希望」を明記し郵

送　※返信面にも宛
あて

名
な

を記入　期限＝1

月26日㈭必着　申・問先＝東京藝術大

学アートリエゾンセンター（午前10時

30分～午後5時）　〒120−0034千住1―

25―1 ☎050－5525－2744

問先＝区・構想推進担当 

☎3880－5840

東京藝術大学連携
文化講座

「ドイツの詩と音楽」（3日制）
催
　
し
　
物

催
し
物
は
、
9
面
か
ら
の

続
き
で
す
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川あるきの日★

■日 ▽1月22日㈰…荒川ビジターセンター集合、荒川千住新橋緑地左岸（わんど広場）を歩

く　 ▽2月5日㈰…江北橋右岸の橋の下集合、江北橋～鹿浜橋右岸を歩く　※いずれも

午前10時～正午。午前9時50分から集合場所で受け付け開始　■内河川敷で冬の草花や

昆虫、冬鳥などを観察する　■定20人（先着順）

あらかわ自然たんけん「みんなで楽しもう！　荒川で土手すべり」★

■日1月29日㈰ 午後1時30分～3時　※午前9時から荒川

ビジターセンターで受け付け開始。小雨決行　■場荒川

千住新橋緑地右岸　■内荒川の土手を滑ったり転がっ

たりして、体を動かす　■定30人（先着順）

　――いずれも――

※就学前の子どもは保護者同伴　■持帽子／水筒／動

きやすい服装／防寒具／雨具／「荒川で土手すべり」

は段ボール1人1枚　■申不要　※当日直接会場へ　■問

荒川ビジターセンター　 ☎5813－3753

生きものガイド★

■日 1月14日㈯・28日㈯ 

午後1時30分～2時　

※午前9時30分から

受け付け開始　■内解

説員が生物園の見ど

ころを紹介　■定各15

人（先着順）　※就

学前の子どもは保護

者同伴

コオロギ相撲「生物園場所」

■日 1月15日㈰ 午前11時～正午　※午前10時50分から受

け付け開始。時間内に複数回行う場合あり　■対小学生

■内オスがメスを奪うために闘う習性を利用して、コオロ

ギに相撲をさせる　■定各16人（先着順）

生きものクイズ王選手権

■日 1月15日㈰ 午後1時30分～2時30分　※午後1時から

受け付け開始　■対小学生　■内生き物に関するクイズ大

会　※参加賞、優勝賞品あり　■定100人（先着順）　

公園の自然ウオッチング★

■日 2月4日㈯ 午前11時～正午　※午前9時30分から受け

付け開始　■対小学生　■内元渕江公園で「冬の生き物」

を調査　■定15人（先着順）

獣医さんになってみよう★

■日2月5日㈰ 午前10時～正午／午後1時30分～3時30分　

■対小学生以上の方　■内獣医になったつもりで、生き物の

健康診断をする　■定各20人（抽選）　■締1月23日㈪必着

チョウ飼育ボランティア募集

■対高校生以上の方　■内幼虫の餌
え さ

替え、成虫の吸蜜作

業など（活動期間は4月14日～25年3月31日）　※4月14

日㈯の午後1時～3時30分に初回の説明会あり　■定 10人

（抽選）　■料600円程度（保険料）　■締3月19日㈪必着

――いずれも――

※「チョウ飼育ボランティア」を除き、別途入園料が必

要　■申 ▽ 獣医さんになってみよう・チョウ飼育ボラン

ティア…往復ハガキで希望者全員の住所、氏名（フリガ

ナ）、年齢（学年）、電話番号、イベント名（「獣医さんに

なってみよう」は希望時間も）を連絡　※返信面にも宛
あて

名
な

を記入　 ▽その他…不要　※当日直接会場へ　■場■問
生物園〒121−0064保木間2−17−1　 ☎3884－5577

綿毛でもこもこストラップづくり★

■日1月15日㈰ 午後2時～3時　■内植物のガマの穂を使っ

てストラップを作る　■定 20人（先着順）　※就学前の

子どもは保護者同伴　

ビオトープでバードウオッチング★

■日 1月22日㈰ 午後2時～3時　■内園内の池や林に訪れ

る野鳥を観察　■定 20人（先着順）　※就学前の子ども

は保護者同伴

ビオトープ公園冬のお泊まり会「冬のビオトープはワ

ンダーランド」★

■日 2月4日㈯ 午後5時30分～5日㈰ 午前9時　■対小学3

～6年生　■内普段は体験できない夜や早朝の公園の自

然を体験　■定 20人（抽選）　■料 500円（保険料など）

■締1月24日㈫必着

――いずれも――

■申 ▽冬のお泊まり会…窓口または往復ハガキ・ファク

ス・Ｅメール（携帯メール不可）で希望者全員の住所、氏名（フリガナ）、年齢、電話・

ファクス番号、「冬のお泊まり会」を連絡　 ▽その他…不要　※当日直接会場へ（午

後1時45分から受け付け開始）　■場■問あやせ川清流館（桑袋ビオトープ公園内、月曜

日休館）　〒121−0061花畑8−2−2　 ☎3884－1021　 3884－1041
	 	 bio-park@adachi.ne.jp

▲段ボールをそりのように使って土
手を滑り下りよう

▲ヒドリガモなど様々な野鳥を
観察しよう

▲早起きは三文の徳。公園からき
れいな朝日が観察できるかも

生き物のつながりを感じる桑袋ビオトープ公園

▲解説員がわかりやすく説明します

様々な生物の姿に学ぶ生 物 園

 「あだち自然の遊び場」1月・2月の催し
■日…日時　■場…場所　■対…対象　■内…内容　■持…持ち物　■定…定員　■料…費用、入館・入園料（記載がない場合は無料）

■申…申し込み方法　■締…申込期限　■問…申込・問い合わせ先　■期…期間
★…イベント手帳対象イベント（24年3月までの対象イベントで、都市農業公園を含む4園すべてのスタンプを集めた方先着100人にプレゼントあり）

荒川を楽しもう荒川ビジターセンター
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ー

ー※区役所の窓口開庁時間は午前８時30分〜午後５時（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
再生紙を使用しています

 314,100

 年間20種類以上の野菜が収穫できる

高
こ う

野
や

ファーム
榎本藤江さん㊧・光孝さん㊨

　母親の藤江さんは、農業を始めて今年で33

年。「水や肥料は十分か、害虫はついていない

か、毎日野菜の『声』に耳を傾けます。区民の皆

さんには、そんな野菜作りのコツを丁寧にお

伝えしたいですね」

園主の募集
対象＝区内におおむね

1,000㎡以上の生産緑

地があり、5年以上運

営できる区内在住の農

業者

農すくーる開設経費

の助成

補助金額＝ ▽施設整備

費…経費の1／2、上限

600万　 ▽管理運営費

…区民利用の1区画当

たり1年12,000円　※申

し込み方法など、くわし

くはお問い合わせくだ

さい。

▲このように区画を作るので、一度
に複数の種類の野菜作りを楽し
めます

中
な か

郷
ご う

体験農園
中田文雄さん

　農業を始めて今年で50年。「農業は土が命。

酸素を含んだ健康な土はとても柔らかい。ま

ずは土に親しんで、様々なことを土から感じ

てほしい。大地の恵みを肌で感じ取れる時間

になることを願っています」

農園名(園主・申込先) 所在地
募集区画
数（予定） 利用料

面積
（1区画）

高野ファーム（榎本藤江）

〒123-0873　扇3-16-34
興野2-31 27 　　45,000円

（入園料、講習、種、
肥料、収穫した野
菜などの代金）

約30㎡
中郷体験農園（中田文雄）

〒121-0836　入谷1-27-5
入谷5-3 22

※応募できるのは1農園につき1枚（複数応募した場合はすべて無効）。駐車場なし

表1　農すくーる開校農園

 初心者でも安心です
　園主（農家）による丁寧な指導を受けながら、野菜作り

が楽しめます。

 手軽に楽しめる
　種や肥料、農具など、農作業に必要なものは園主が用意

するので、手軽に農作業が楽しめます。

　収穫した野菜はすべて

持ち帰りできます。

※「区民農園」とは異なり、

利用者が自由に野菜を作

ることはできません。園

主が諸条件を考えて、育

てる野菜を選びます。

▲
家
族
だ
け
で
は
食
べ
切
れ

な
い
か
も
？
（
イ
メ
ー
ジ
）

問い合わせ先＝農業係　☎ 3880− 5866

Aさん区画 Bさん区画 Cさん区画

図1　農園の区画の様子（例）

▲「優しく指導します」と
榎本さん親子

▲「皆さんとの出会いが楽し
みです」という中田さん

農家が教えるおいしい野菜作り

小さな農園から、大きな収穫
3月開園

農業体験型農園

　「週末農業」に興味があるけれど、道具の置き場がなく、野菜の作
り方も分からないと言う人も多いのでは？　「足立 農すくーる」なら
そんな心配は無用です。

「足立 農
の う

すくーる」利用者募集「足立 農
の う

すくーる」利用者募集

一緒に野菜作りを楽しみましょう

「野菜を作り続けて半世紀になります」

利用者の募集
利用期間＝24年3月上旬～25年1月31日

※相談により更新可　募集農園等＝表

1　対象＝20歳以上の方　申し込み方

法＝往復ハガキに住所、氏名（フリガ

ナ）、年齢、電話番号、希望農園名を明

記し郵送。園主が抽選して結果をハガキ

で通知。くわしくは産業振興課農業係、

区民事務所ほかで配布する「足立農すく

ーる利用者募集案内」を参照（区のホー

ムページからもダウンロード可）　期限

＝1月16日㈪消印有効　※畝ごとに様々

な野菜を植え、それを縦割りにして個人

の区画とするので、一度に多くの種類の

野菜が育てられます（図1）。

「毎日、野菜の声に耳を傾けています」
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