
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
に
は
晴
れ
や
か
に

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま

す
。
今
年
は
丙ひ

の
え
さ
る申

の
年
回
り
。
申

年
と
い
え
ば
、
昭
和
7
年
生
ま
れ

の
足
立
区
も
申
年
生
ま
れ
。
84
歳

を
迎
え
ま
す
◆
4
年
前
の
区
制
80

周
年
の
折
、
足
立
の
良
さ
を
見
つ

め
直
す
目
的
で
行
っ
た
文
化
遺
産

調
査
。そ
の
一
環
で
あ
る
千
住
生
活

史
調
査
を
ま
と
め
た
の
が
「
大
千

住
展
」で
し
た
。
そ
の
後
、
展
示
を

ご
覧
い
た
だ
い
た
区
内
各
地
の
皆

様
か
ら
の
お
声
掛
け
で
、
美
術
資

料
の
調
査
機
会
が
一
気
に
増
え
ま

し
た
。
結
果
、
江
戸
後
期
か
ら
昭

和
初
期
に
か
け
て
の
絵
画
や
古
文

書
な
ど
の
貴
重
な
資
料
の
存
在
が

次
々
に
明
ら
か
に
な
っ
て
き
た
の

で
す
◆
本
年
3
月
13
日
か
ら
郷
土

博
物
館
で
ス
タ
ー
ト
す
る
「
美
と

知
性
の
宝
庫
　
足
立
」を
皮
切
り

に
、
こ
の
間
の
成
果
を
ご
紹
介
し

て
い
き
ま
す
。「
美
と
知
性
の
宝

庫
」と
は
正
直
少
々
面お

も
は映
ゆ
い
タ

イ
ト
ル
で
す
が
、
調
査
の
ご
指
導

を
頂
い
て
い
る
武
蔵
野
美
術
大
学

の
玉た

ま
む
し蟲
敏さ

と
こ子
教
授
が
「
展
示
内
容

の
レ
ベ
ル
か
ら
す
れ
ば
、当
然
の
こ

と
」と
ご
発
案
く
だ
さ
い
ま
し
た

◆
千
住
宿
の
旦
那
衆
や
当
時
の
区

内
農
業
経
営
の
中
心
と
な
っ
た
名

主
さ
ん
た
ち
に
は
、
美
術
や
文
化

を
尊
ぶ
気
風
が
あ
ふ
れ
て
い
た
の

で
す
ね
。
こ
れ
だ
け
の
資
料
が
散

逸
す
る
こ
と
な
く
、
し
か
も
非
常

に
良
い
状
態
で
現
在
ま
で
代
々
引

き
継
が
れ
て
き
た
こ
と
が
そ
の
一

つ
の
証あ

か
し

と
も
言
え
ま
す
。
当
区
の

歴
史
に
新
し
い
可
能
性
の
1
ペ
ー

ジ
が
加
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

足立区生物園にも
猿がいる！？
申年に合わせた
イベントは
2面で紹介

写真提供／長野県山ノ内町
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申年
さる

来たる。

足立区公式フェイスブックページ
www.facebook.com/adachi.city

友好都市・長野県山ノ内町の地獄谷
野猿公苑からの1枚。雪の中、温泉に入る猿「スノー
モンキー」は外国人や旅行客がこぞって見に来ます。

　戦時中、足立区の子どもたちが学童疎開をしたこ
とがきっかけで、昭和 57年に友好都市になりました。
　区では、昨年から「KYU＋A（キュア）プロジェクト」
を立ち上げ、区内および近郊の大型商業施設などで
観光ＰＲ物産展を開催するなど、新しい切り口で交流
を深めています。■問い合わせ先＝（一財）区・観光交流
協会

足立と山ノ内の交流

☎3880-5853

毎月10日・25日発行（1月は1日・25日）あだち広報は全戸配布です。配布もれは、足立区シルバー人材センター（☎5856-6866）へ



申年インフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーション in

　1面でも紹介した「猿の
写真」や、友好都市「長野県・
山ノ内町」「栃木県・鹿沼市」
「新潟県・魚沼市」のパネル
展示、さらに姉妹都市「オー
ストラリア・ベルモント市」
の紹介展示を行います。
■期間＝1月5日～15日■場
所＝区役所1階区民ロビー■
申し込み方法＝不要　※当
日直接会場へ■問い合わせ
先＝広報係 ☎3880-5815

　申年に合わせて、生物園に8歳のメ
スのコモンリスザルが仲間入りしまし
た。12月に名前の公募が終わり、いよ
いよ1月3日に名前が公表されます。
　開園日の午前10時～正午／午後1
時30分～3時30分に会うことができ
ます。ロープの上を自由に動き回る
リスザルに会いに来てください。　
※入園料が必要。今後、記念撮影な
ども開催予定
■場所・問い合わせ先＝生物園
 ☎3884-5577

わたしに
会いに
きてね

新春 in足立イン

その1 その2

さ る

◉申年＋友好都市＋姉妹都市パネル展◉ ◉生物園のリスザルの名前が決まります！◉

あだち広報　2016年（平成28年）1月1日（第1725号）

日付（27年12/16～24） 16 17 18 21 22 24
測定値（マイクロシーベルト／時） 0.07 0.07 0.07 0.07 0.06 0.07

放射線量の調査
　（雨天時を除く、平日）

■計測場所＝区役所前中央公園（地上から高さ50cm）
■問先＝足立保健所生活衛生課 生活衛生係 ☎3880-5374

第2回特別支援教室保護者
説明会
■日時等＝表1■対象＝区内在住
の方■内容＝28年度からモデル
地区で実践を始める、小学校の特
別支援教室の整備状況などを説明
■申込＝不要　※当日直接会場へ
■問先＝こども支援センターげん
き特別支援係 ☎3852-2875
表1　 第2回特別支援教室保護者

説明会日時等
日程 開始時間 場所（小学校）

2/7㈰
午前10時 保木間
午後2時 辰沼

2/14㈰
午前10時 千寿本町
午後2時 鹿浜五色桜

栄養教室「離乳食から幼
児食へのステップアップ」

■日時＝1月22日㈮、午前10時
30分～11時30分■場所＝中央本
町地域・保健総合支援課（足立保
健所内）■対象＝26年9月23日～
27年2月22日生まれの子どもと
保護者■内容＝1歳児の食生活の
話／レシピ紹介など■定員＝20

組（1月6日から先着順）■申込＝
電話■申・問先＝お問い合わせ
コールあだち（1月1日㈷～3日㈰
を除く毎日、午前8時～午後8時）
 ☎3880-0039

28年度区立小・中学校
新入学生の指定校変更
指定校変更の受け付け
■対象＝就学通知書で指定された
学校とは違う学校を指定校として
変更したい方■申込＝1月下旬に区
から送付される就学通知書を持参
■申込期間＝1月26日～2月29日
指定校の変更先にできない学校

「抽選校」と「凍結校」を変更先にす
ることはできません（表2）。ただし、
「凍結校」は3月1日現在の状況によ

り、変更先にできる場合がありま
す。3月1日～7日にお問い合わせ
ください。　※表2以外の学校でも、
受け入れを制限する場合あり

――いずれも―
■申・問先＝就学係
 ☎3880-5969

親子サロン（2月分）
■日時＝25日㈭、午前9時～正午
■場所＝エル・ソフィア■対象＝
就学前の子どもと保護者■内容＝
子どもを連れた保護者が気軽に立
ち寄れる休憩場所　※午前10時
30分からおりがみ教室などを開催
■申込＝不要　※当日直接会場へ
■問先＝男女参画プラザ　
 ☎3880-5222

じどうかんお正月あそび会
■日時＝1月6日㈬、午後1時30
分～3時　※午後1時受け付け開
始■対象＝18歳以下または60歳
以上の方　※就学前の子どもは保
護者同伴■内容＝お正月遊びのこ
ま、けん玉、ベーゴマ、おはじき、
カルタなどで遊び、多世代で交流
する■申込＝不要　※当日直接会
場へ■場・申・問先＝鹿浜いきい
き館 ☎3853-5071

健康カレンダー（2月・3月分）　 専門医・専門家による保健相談などを受けられます

相談名／保健総合センター 江北 ☎3896-4004 千住 ☎3888-4277 竹の塚 ☎3855-5082 中央本町地域・保健総合支援課
（足立保健所内） ☎3880-5351 東和 ☎3606-4171

心の健康相談 ☎★　
※不眠・不安・物忘れなど 2/26㈮、3/10㈭、午後 2/9㈫、午前／

3/28㈪、午後
2/16㈫・25㈭、3/29㈫、

午後 2/10㈬、3/9㈬、午後 2/2㈫、3/17㈭、午後

うつ相談 ☎★ － 3/24㈭、午後 3/3㈭、午後 － －
酒害グループミーティング ☎ － － 2/25㈭、3/24㈭、午後 － －
思春期相談 ☎★　※ひきこもり・不登校など － － 3/22㈫、午後 － 2/24㈬、3/23㈬、午後
マタニティ歯科相談 ☎★
※妊娠中の方の歯科健診と相談 3/24㈭、午後 3/22㈫、午後 2/16㈫、午後 3/11㈮、午後 2/25㈭、午後

こんにち歯
は

ひろば ☎★　
※9カ月～1歳2カ月の子どもと親の歯科健診・相談

2/10・24、3/2・16、
いずれも水曜日、午後

2/2・16、3/1・15、
いずれも火曜日、午後

2/18㈭、3/17㈭、午前／
2/23㈫・25㈭、3/8㈫・

10㈭、午後
2/8㈪・18㈭・25㈭、
3/7㈪・17㈭、午後

2/10・24、3/2・16、
いずれも水曜日、午後

子育てと栄養相談　※乳幼児の身長
体重測定・歯の相談あり

2/12㈮、3/11㈮、
午前9時15分～10時

2/3㈬、3/2㈬、
午後1時～2時

2/16㈫、3/15㈫、
午後1時～2時

2/23㈫、3/22㈫、
午前9時15分～10時15分

2/10㈬、3/2㈬、
午前9時15分～10時15分

ＨＩＶ抗体検査 ☎（匿名）
2/18㈭、3/10㈭、午後1時30分～2時…HIV（ヒト免疫不全ウイルス）のみの即日検査（当日結果を説明〈判定保留は別途説明〉）
2/25㈭、3/24㈭、午後1時30分～2時…HIVと性感染症（梅毒、クラミジア）の検査（結果は翌月第2木曜日の来所時に説明）
※いずれも場所は中央本町地域・保健総合支援課のみ。エイズ相談は保健総合センターで随時受け付け

☎ 電話予約が必要　★…専門医による相談　※いずれも、保健師、栄養士、歯科衛生士が随時相談を受け付け。
※東和保健総合センターは大谷田3-11-13に一時移転しています。電話番号は変更なし

▼鹿沼市

▲ベルモント市

▲魚沼市

▲山ノ内町

お知らせ・情報コーナー
☎…電話番号　 …ファクス番号
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

郵送申し込み記入例

切 手
〒120-8510

足立区役所
○○課
○○係

（○○は申し込み
課・係名など）

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照

表2　指定校の変更先にできない学校
区　分 学校名

小学校
抽選校

青井小／綾瀬小／梅島小／亀田小／栗原小／
古千谷小／鹿浜五色桜小／鹿浜第一小／
千寿本町小／花保小

凍結校 梅島第二小／舎人小／東栗原小

中学校
抽選校 第四中／第十一中／第十四中／千寿桜堤中／

西新井中／渕江中／谷中中
凍結校 第五中／第七中／第十中／鹿浜菜の花中
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足立区ホームページアドレス
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

左記マークがある
申し込みは、
P2左中を参照

このマークは、野菜を食べやすい環境をつくり、糖尿病予防を進める
「あだち ベジタベライフ～そうだ、野菜を食べよう～」関連事業です。

そのほかの関連事業など、くわしくは区のホームページをご覧になる
か、お問い合わせください。■問先＝健康づくり係 ☎3880-5433

ビジネスプランコンテストに
向けた事業計画書作成
セミナー
■日時等＝▷2月4日㈭…創業プ
ランコンテスト向け（創業前～創
業5年未満の企業）　▷2月5日㈮
…ビジネスチャレンジコース向け
（創業3年以上の企業）　※いずれ
も午後6時～8時■場所＝あだち
産業センター■内容＝4月から募
集予定のビジネスプランコンテス
ト（創業年別に創業プランコンテ
ストとビジネスチャレンジコース
に分け、優秀な計画に助成金を支
給）の応募に向けた事業計画書の
作成■定員＝各30人（1月6日か
ら先着順）■申込＝電話または区
のホームページ内の専用フォーム
に入力■申・問先＝創業支援係（あ
だち産業センター内）
 ☎3870-8400

独立・起業セミナー「4週間で
起業プラン、事業資金、起業
仲間を手に入れる」（4日制）
■日時＝2月20日～3月12日の毎
週土曜日、午前10時～午後5時■
場所＝あだち産業センター■対象
＝独立・起業を具体的に検討し、
ビジネスプランがある方■内容＝
先輩起業家の体験談／ビジネスプ

思春期ネットワーク講演会
「思春期のイライラと
どう付き合う」
■日時＝1月7日㈭、午後2時～4
時■場所＝勤労福祉会館（綾瀬プ
ルミエ内）■対象＝小学生～19歳
の方の保護者・関係者■内容＝ア
ンガーマネジメント（怒りの管理）
についての講演■定員＝30人（先
着順）■申込＝電話■申・問先＝
東和保健総合センター地域保健係
 ☎3606-4171

40歳前の健康づくり健診
■日時等＝表3■対象＝区内に住
民登録があり、健診の機会がない
18～39歳の方　※年齢は3月31
日現在■内容＝健康チェック（血
圧測定、血液検査、尿検査、歯肉
の健康チェック、体組成測定、胃
がんハイリスク検査〈過去に受診
済みの方などは対象とならない場

合あり〉）／健康教室（保健・栄養・
歯科の学習）　※年度につき1回
のみ受診可■申込＝電話■申・問
先＝お問い合わせコールあだち
（1月1日㈷～3日㈰を除く毎日、
午前8時～午後8時）
 ☎3880-0039

りんご湯へ行こう
■日程＝1月31日㈰■場所＝区内
の各銭湯■費用＝▷就学前の子ど
も…50円　▷小学生…100円　
▷65歳以上の方…230円　▷そ
のほかの方…460円（通常料金）■
申込＝当日、番台かフロントで年
齢を告げる　※証明書は不要■問
先＝衛生管理係 ☎3880-5891

関節リウマチ講演会
■日時＝1月27日㈬、午後1時30
分～3時30分■内容＝専門医によ
る関節リウマチの症状や治療の講
演■定員＝30人（1月6日から先
着順）■申込＝電話■場・申・問
先＝中央本町地域・保健総合支援
課（足立保健所内） ☎3880-5352

ランの作成法／会社設立の方法／
中小企業診断士による個別相談な
ど■定員＝25人（1月6日から先
着順）■費用＝4,000円（テキスト
代など）■申込＝ホームページま
たは住所、氏名、電話番号、「事
業計画策定編」をファクス・Eメー
ル■申先＝エキスパート・リンク㈱
（区委託事業者）
☎6450-2891 6450-2892　
adachi@ex-link.co.jp
http://ex-link.co.jp/

■問先＝区・創業支援係（あだち
産業センター内） ☎3870-8400

あだち子育て応援隊
一時養育支援事業者募集
■対象＝区内に事業所を有し、応
募資格に当てはまる法人■内容＝
小学生以下の子どもを育てている
家庭を対象に、一時保育・送迎・
病後児保育・月ぎめ保育などを行
う■委託期間＝4月1日～29年3
月31日■申込＝必要書類を持参　
※申請書は区のホームページから
ダウンロード可。必要書類など、
くわしくは申請書をご覧になるか、
お問い合わせください。■期限＝
1月22日㈮■申・問先＝こども総
合相談担当（こども支援センター
げんき内） ☎3852-3535

仕事・産業は、
4面に続きます

「食材をもっと身近に感じられるよう
な給食作り」

◉ ごはん
◉ 海

の

苔
り

の佃
つくだ

煮
に

◉ めだいの照り焼き
◉ 糸寒天の和

あ

え物
◉ 白菜の豆乳味

み

噌
そ

汁
◉ みかん
◉ 牛乳

白菜の豆乳味
み

噌
そ

汁 を紹介
エネルギー57kcal　野菜量85ｇ　塩分1.2ｇ
調理時間20分　材料費約220円
※エネルギー、材料費などは1人あたりの目安

献立の中から

栄養士が教え
る

今日の献立

栄養士が教え
る

栄養士が教え
る

■問先＝おいしい給食担当 ☎3880-5427

東渕江小学校
古屋 明美さん

■材料（4人分）
白菜：大2枚　長ネギ：4分の1本　エノキタケ：2
分の1袋　小松菜：2株　油揚げ：2分の1枚　赤味噌：
大さじ1と2分の1　白味噌：大さじ1　調整豆乳：
100㏄　水：400㏄　削り節：10g

 食への興味をもってもらうには？
　東渕江小学校には、ランチルームがあります。
行事などと重ならない日には1クラスずつ、その
日の給食の話などをしながら、食べてもらってい
ます。
　ほかにも、低学年では生活科の時間に実際に食
材に触れてみる、中学年では体験学習で生クリー
ムからバターを作るなど、食に興味をもってもら
える機会を作っています。
　食材を身近に感じると、給食をよりおいしく、
興味をもって食べられるようになると思います。
「食材が採れる環境を大切にしよう」というところ
まで考えられるようになると嬉しいですね。
1月の野菜から考えた一品
　月に一度「野菜の日」という旬の野菜に重点を置
いた給食を作る日があります。1月の野菜は白菜
なので、そこから今回のメニューを考えました。
白菜は淡白な味わいなので、色々な料理に使う事
ができます。豆乳を加える事で味がマイルドにな
り、また、牛乳にアレルギーがある子も食べるこ
とができます。和

あ

え物にした糸寒天は、東京の海
で採れた天草で作られています。

※ 紹介できなかったメニューは、
区のホームページで公開中

■作り方
①削り節で出

だ

汁
し

をとる　②白菜・エノキタケ・小松
菜を2cm程度のざく切り、長ネギは斜め
薄切り、油揚げは油抜きをして短冊
切りにする　③出汁を熱し、白菜・
長ネギ・エノキタケを加える　
④火が通ったら油揚げ・合わせ
味噌・調整豆乳・小松菜を加え、
煮立つ前に火を止める

料理の
ポイント

味噌を合わせて使うと風味や
コクが増します。

インタビュー

表3　40歳前の健康づくり健診日時等
場所

（保健総合センター） 実施日・受付時間 結果日・受付時間 定員

千住 2/6㈯、
午前9時～9時30分

異常がなければ
検査結果を自宅に
郵送

40人
（1/8から先着順）

中央本町地域・保健総合
支援課（足立保健所内）

2/4㈭、
午前9時～9時30分

50人
（1/7から先着順）

東和 2/13㈯、
午前9時～9時30分

35人
（1/8から先着順）
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お知らせ・情報コーナー
■申込…申し込み方法　■期限…申込期限
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

☎…電話番号　 …ファクス番号
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

仕事・産業は、
3面からの続きです

六町駅前用地に係る「公民連
携によるサウンディング型
市場調査」参加法人の募集
■対象＝法人または法人のグルー
プ■内容＝六町駅前および駅周辺
の市場性を調査するため、サウン
ディング型市場調査（事業者対話）
に参加する法人を募集　※申し込
み方法など、くわしくは1月6日㈬以
降に区のホームページをご覧くだ
さい。■問先＝資産活用担当 
 ☎3880-5939

区内企業の海外展開を
応援します
　区は海外展開を計画している区
内企業を応援するため、経済産業
省と外務省が運用する「海外展開
一貫支援ファストパス制度」に紹
介元支援機関として参加しました。
これから海外展開をめざす区内企
業から相談を受け、海外展開を支
援する機関を紹介していきます。
対象企業や相談方法など、くわし
くは区のホームページをご覧にな
るか、お問い合わせください。■
問先＝経営支援係（あだち産業セ
ンター内） ☎3870-8404

退職後のための
就労支援セミナー
■日時＝2月10日㈬、午後1時30
分～4時■場所＝あだち産業セン
ター■対象＝50歳以上で退職して
いるまたは退職予定の方■内容＝

退職後の生活設計、再就職活動の
ノウハウを学ぶ■定員＝50人（1
月6日から先着順）■申込＝電話ま
たは氏名（フリガナ）、年齢、性別、
電話番号、「シニアセミナー」を
ファクス■申・問先＝お問い合わ
せコールあだち（1月1日㈷～3日㈰
を除く毎日、午前8時～午後8時）
☎3880-0039 3880-5605

障がい福祉センター職員
（非常勤）
■対象等＝表1■雇用期間＝4月1
日～29年3月31日　※勤務実績
などにより更新あり。育休代替心
理判定士は勤務状況により育休終
了時まで更新あり■選考＝▷1次
…書類　▷2次…面接■申込＝履
歴書（J

ジ ス

IS様式、写真貼付。心理判
定士は申込書を使用）、職務経歴書、
資格証明書の写しを簡易書留で郵
送または持参　※封筒表面に希望
職種・係名（表1）を記載。心理判
定士の申込書は区のホームページ
からダウンロード可。応募書類は
返却不可■期限＝1月29日㈮必着
■申・問先＝障がい福祉センター
あしすと 〒121-0816梅島3-31-19
 ☎5681-0131

区職員（学芸研究）
■対象＝次のすべてに当てはまる
方…昭和51年4月2日以降生まれ
／大学を卒業し、学芸員資格を有
する（3月31日までに卒業・資格
取得見込みの方を含む）／現在、
区職員（非常勤職員、臨時職員を
除く）ではない／地方公務員法第

16条の各号のいずれにも当ては
まらない　※国籍は問わず■募集
人数＝1人■第1次選考日＝1月
31日㈰■採用日＝4月1日以降■
選考案内・申込書配布場所＝区役
所1階総合案内／人事課 人事係／
区民事務所（区役所内を除く）／中
央図書館／総合スポーツセンター　
※区のホームページからもダウン
ロード可■申込＝申込書、業務目
録、返信用封筒（82円切手貼付）
を へ簡易書留で郵送または持
参　※必要書類など、くわしくは
選考案内を参照■期限＝▷郵送…
1月14日㈭消印有効　▷持参…1
月18日㈪、午後5時■申・問先＝
人事課 人事係 ☎3880-5831

特別支援教室指導教員
（非常勤）
■対象＝小学校の教員免許があり、
次のいずれかに当てはまる方…学
校などでの勤務経験がある／大学
または大学院において心理学また
は関連学科を卒業し、臨床経験が
あるまたは相当の専門的知識・経
験がある■勤務場所＝指定する区
立小学校■勤務内容＝区立小学校
の特別支援教室などにおける発達
障がいまたは情緒障がいなどのあ
る児童の巡回指導／児童の行動観
察／教材作成など■勤務条件＝1
日6時間、週5日・30時間　※社
会保険・有給休暇あり■雇用期間
＝4月1日～29年3月31日　※勤
務実績などにより更新あり■報酬
＝月額23万円程度　※交通費あ
り（上限あり）■募集人数＝若干名
■選考＝▷1次…書類　▷2次…
面接（1月28日㈭）■申込＝申込書
（自筆、写真添付）、作文「発達障
がいのある児童の指導について」

（1,200字程度）を簡易書留で郵送
または持参　※申請書はこども支
援センターげんきで配布するほか、
区のホームページからもダウン
ロード可。応募書類は返却不可■
期限＝1月18日㈪必着■申・問先
＝こども支援センターげんき調整
係 〒121-0816梅島3-28-8
 ☎3852-2861

電子広報専門員Ⅰ・Ⅱ（非常勤）
電子広報専門員Ⅰ
■対象＝ホームページの運用・管
理経験があり、W

ウ ェ ブ

ebに関する専
門知識（情報セキュリティなど）を
有する方■勤務内容＝ホームペー
ジ・SNS（T

ツ イ ッ タ ー

witter・F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook）・
アプリの運用・管理／一般事務■
報酬＝月額22万円（予定）
電子広報専門員Ⅱ
■対象＝デザイン編集の業務部門
で実務経験がある方■勤務内容＝
デジタルサイネージの放映コンテ
ンツ制作・スケジュール編成／一
般事務■報酬＝月額19万3,000
円（予定）

――いずれも――
※交通費あり（上限あり）■勤務条
件＝週5日・30時間　※社会保険・
有給休暇あり■雇用期間＝4月1
日～29年3月31日　※勤務実績
などにより更新あり■募集人数＝
1人■選考＝▷1次…書類　▷2次
…実技試験・面接■申込＝履歴書
（J

ジ ス

IS様式推奨、自筆、写真貼付）、
作文「これからの行政の情報発信
について」（800字程度、様式自由、
自筆）を へ簡易書留で郵送また
は持参■期限＝1月29日㈮必着■
申・問先＝報道広報課 広報係
 ☎3880-5815

■内容＝「福祉施設（介護・看護など）で働くための面接会」（1月21日㈭、午後1時30分開始、東京芸術センター21階・天空劇
場）の申し込みを不要に変更■問先＝ハローワーク足立事業所第二部門　☎3870-8895　区・就労支援係　☎3880-5469

11月25日号掲載「マンスリー就職面接会」の
申し込み方法の変更

表1　障がい福祉センター職員（非常勤）対象等

対象等 勤務内容 勤務条件 報酬 募集
人数 係名

専門相談員
（社会福祉士、精神保健福祉士などの資格を
有し、実務経験がある方）

障がい者の各種専門相談 週4日・1日7時間30分　
※土曜日勤務あり。社会保険・有給休暇あり

月額22万円
※交通費あり
　（上限あり）

各1人
自立生活支援係

発達に課題のある児童に関する専門
相談

週5日・1日6時間　※土曜日勤務あり。社会
保険・有給休暇あり 発達支援係

就労コーディネーター
（社会福祉士、精神保健福祉士または障がい
者の就労支援に関する知識・経験がある方）

障がい者の就労・生活支援および障
がい者を雇用する企業に対する支援

週4日・1日7時間30分　
※社会保険・有給休暇あり 2人 就労促進訓練係

心理判定士
（大学の心理学科を卒業し、心理判定などの
臨床経験がある方）

知的障がい者・発達障がい者・高次
脳機能障がい者に対する心理判定、
評価、助言、グループワークなど

週3日・1日6時間　※有給休暇あり

日額
1万9,000円

各2人

自立生活支援係

区内保育園などへの巡回指導、発達
相談、幼児などの発達検査、保護者
支援など

週2～5日・1日6時間　
※土曜日勤務あり。勤務日数により社会保険・
有給休暇あり。勤務日は要相談

発達支援係

幼児通園施設の療育指導、幼児の発
達検査、個別指導、保護者面談

週2～5日・1日6時間　
※勤務日数により社会保険・有給休暇あり。
勤務日は要相談

3人
程度 幼児療育係

言語聴覚士
（言語聴覚士の資格を有する方）

きこえの相談・評価 週2日・1日6時間　※有給休暇あり

各1人

自立生活支援係
幼児通園施設の療育指導、幼児の個
別指導、評価、保護者面談

週5日・1日6時間
※社会保険・有給休暇あり 幼児療育係

作業療法士
（作業療法士の資格を有する方）

通園施設・区内保育園などへの作業
療法の支援や評価

週1日・1日6時間　
※有給休暇あり。勤務日は要相談 発達支援係

育休代替心理判定士
（大学の心理学科を卒業し、心理判定などの
臨床経験がある方）

障がい者の就労支援および心理判定、
評価、助言、グループワークなど

週4日・1日7時間30分　
※社会保険・有給休暇あり

月額21万円
※交通費あり
　（上限あり）

就労促進訓練係
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左記マークがある
申し込みは、
P2左中を参照

保育コンシェルジュ
（非常勤）
■対象＝保育士資格を有するまた
は相談業務の経験がある方■勤務
場所＝区役所など■勤務内容＝保
育施設利用希望者に対する相談お
よび説明会の開催■勤務条件＝午
前8時45分～午後5時15分（週4
日・30時間）　※社会保険・有給
休暇あり■雇用期間＝4月1日～
29年3月31日　※勤務実績など
により更新あり■報酬＝月額19
万3,000円程度　※交通費あり
（上限あり）■募集人数＝2人■選
考＝▷1次…書類　▷2次…面接
（2月上旬）■申込＝履歴書（J

ジ ス

IS様
式推奨・自筆・写真貼付）、作文「私
が考える理想の相談業務につい
て」（800字程度、自筆）を へ簡易
書留で郵送または持参　※応募書
類は返却不可■期限＝1月25日㈪
必着■申・問先＝子ども・子育て
支援課 子ども・子育て支援係　
 ☎3880-5873

介護保険調査員(非常勤)
■対象＝介護支援専門員の資格を
有する方■勤務場所＝区役所■勤
務内容＝介護保険に関する事務、
調査、相談、介護認定審査会補助
など■勤務条件＝週4日・30時間　
※不規則勤務あり。社会保険・有
給休暇あり■雇用期間＝4月1日～
29年3月31日　※勤務実績などに
より更新あり■報酬＝月額21万円　
※交通費あり（上限あり）■募集人
数＝3人■選考＝▷1次…書類　▷
2次…面接■申込＝履歴書（J

ジ ス

IS様
式推奨、自筆、写真貼付）、作文「介
護支援専門員の役割と高齢者支援

について」（800字程度）を へ簡
易書留で郵送または持参　※応募
書類は返却不可■期限＝1月29日
㈮必着■申・問先＝介護保険課 介
護保険係　 ☎3880-5887

元気応援ポイント
（ボランティア）
■活動場所＝区内の介護施設など
■対象＝介護サービスを受けてい
ない65歳以上の方■内容＝ボラン
ティア登録をして介護予防を目的に
1時間活動すると、元気応援ポイン
ト手帳にスタンプを1個押印（1日2
個まで）。スタンプ1個を100円に換

算し、活動交付金（上限5,000円）と
して申請可■申込＝窓口■申先＝介
護保険課 介護保険係、区民事務所
（中央本町を除く）　※介護保険証
を持参■問先＝介護保険係 
 ☎3880-5887

若年層投票立会人
■対象＝区内在住で18～29歳の
方■内容＝投票が公正・的確に行
われているかどうか、有権者自身

が見守る　※後日、感想文の提出
が必要。謝礼（1万5,000円）あり
■募集人数＝1投票所につき1人
（抽選）　※投票所の場所など、く
わしくはお問い合わせください。
■申込＝電話または住所、氏名（フ
リガナ）、生年月日、電話番号、「投
票立会人」をファクス■期限＝3
月31日㈭■申・問先＝選挙管理
委員会事務局 管理係
☎3880-5581 3880-5661

社会貢献型後見人公募に関する説明会
～あなたも社会貢献型後見人になりませんか～

■日時＝2月2日㈫、午後2時～3時30分■場所＝区役所■対象
＝次のすべてに当てはまる方…区内または近隣地域在住／健康
の問題や時間的な制約がない／28年4月1日現在で66歳以下　
※区内で医療・介護に就業している方は対象外■内容＝研修、選
考方法、実習内容などの解説■定員＝100人程度（1月6日から先
着順）■申込＝電話■申・問先＝高齢援護係  ☎3880-5269

社会貢献型後見人 　認知症などで判断能力が不十分な方
の生活や財産を守る「社会貢献型後見
人」を紹介します。

社会貢献型後見人とは
　認知症、知的障がい、精神障がいなどにより判断能力が不十分
な方の意思決定を助ける、一般区民による後見人です。公的機関
のサポートを受けながら、親族や専門職でない、実習と研修を受
けた区民が、生活者の視点で後見人の役割を担います。活動まで
には、約1年の実習・研修が必要です。
※ 27年4月1日現在、区では23人が研修を終えて社会貢献型後見
人等候補者として登録 　東京都で社会貢献型後見人の養

成がスタートした17年に研修を
受け、社会貢献型後見人一期生と
して活動を始めました。これまで
2人の被後見人を担当し、それぞ
れの財産管理と身上監護（被後見
人の生活や健康に配慮し、生活の
諸手続きなどの代行）を中心に支
援しました。
　活動していて心がけているのは、
被後見人との信頼関係をしっかり

と築くこと。そのためには、親族
でも行政でもない「区民目線」で、
ご本人の抱える問題と向き合い共
有する姿勢が大事です。活動する
中で生じる悩みには、公的機関が
一緒に取り組んでくれるので、充
実した活動を続けることができま
す。ご本人が笑顔を見せてくれた
ときに「この活動をやっていてよ
かった」としみじみ実感しますね。

ご本人の笑顔が
何よりの励みに

社会貢献型後見人（活動歴10年）
門倉 通子さん

「区民目線」で
支援する

■日時＝24日㈰
　午前9時～午後4時

■場所＝区役所
■問先＝納税課 納税相談係

☎3880-5236
　　　　納税課 徴収推進係

☎3880-5237
　　　　納税課 特別整理係

☎3880-5235
　　　　国民健康保険課

滞納整理第一係
☎3880-5243

　　　　国民健康保険課
滞納整理第二係

☎3880-5244
　　　　高齢医療・年金課

資格収納係
☎3880-6041

　　　　介護保険課 資格保険料係
☎3880-5744

休日納税・納付相談（1月分）

写真提供：神戸市

1月17日は防災とボランティアの日
1月15日～21日は防災とボランティア週間

　今年、阪神・淡路大震災発生から21年を迎えます。この機会に、
災害時の自主的な防災活動について知識を深め、各家庭での備蓄
を見直すなど災害への備えを再点検しましょう。■問先＝災害対
策係  ☎3880-5836
◉大災害を生き延びた人の約8割が身近な人に助けられた
　6,400人以上の死者を出した阪神・淡路大震災では、建物の倒
壊から生き延びることができた人の約8割が、家族や近隣の住民
などによって救出されています。また、生き埋めや閉じ込められ
た人の約9割が、家族・友人・隣人などによって救出されました。
◉「72時間の壁」を乗り越えるのは「共助」の力
　被災者の生存率は、震災発生から3日（72時間）を経過すると激
減します。この間は「黄金の72時間（72時間の壁）」と呼ばれてい
ます。72時間の壁を乗り越えるためには、まずは自分の身は自分
で守る「自助」と、近隣や近くにいる人同士で助け合う「共助」が重
要です。
◉救出救助活動を行う区民レスキュー隊への資機材配備
■対象＝町会・自治会・マンション管理組合などで結成された防
災区民組織■内容＝救出救助用資機材（ロープや簡易ジャッキな
ど）を配備　※申し込み方法や区民レスキュー隊の結成方法など、
くわしくはお問い合わせください。



　連続立体交差とは、鉄道の一定区間を高架
化して、線路と道路を立体交差させることで
す。踏切がなくなることで慢性的な渋滞の解
消、道路と鉄道の安全性の向上が見込まれま
す。
平成28年度の早い時期に下り急行線が
高架橋の上を走る
　平成24年11月に着手した鉄道高架化工事
ですが、ついに今年3月末ごろに下り急行線
高架橋が完成します。高さは、通常の1.5倍の
約9ｍ。この下を下り緩行線(各駅列車)が工事
期間中走るためです。今後レール敷設、架線
などの電気工事、各種検査を経て、平成28年
度の早い時期にいよいよ下り急行線が高架
橋の上を走ります。

長年の悲願がかなう！

地域にとっての大きなプラス
　私たち地元の長年の悲願である鉄道高架化の第一歩がつ
いにかなうので、本当に嬉しく思っています。竹ノ塚駅の踏切
については、地域の大きな問題となっていましたから。特に通
勤・通学時は、一旦踏切が閉まるとなかなか渡ることができず
みんな困っていました。それがいよいよ解消に向けて下り急

　現在の橋上駅舎のままでは高架橋を建設することができませ
ん。そのため、当面の間駅舎として使用する地下通路の掘削工事
を行い、下り緩行線移設後、橋上駅舎を撤去します。

実は…

4本ある本線を順次、東側へ移設しました。

｠西側 ｠東側

　「開かずの踏切」と呼ばれる東武伊勢崎線竹ノ塚駅付近の踏切は、ラッシュ
午前７午前７ ～8時)には約57分間閉まってい～8時)には約57分間閉まってい～8時)には約57分間閉まってい～8時)には約57分間閉まっています

　竹ノ塚駅付近の連続立体交差事業（以下、鉄道高架化）は順調に 平成平成
28年度 早い時期に、高架化1本目の下り急行線が高架橋の上を ります

　「開かずの踏切」と呼ばれる東武伊勢崎線竹ノ塚駅付近の踏切は、ラッシュ
時（午前７時～8時)には約57分間閉まっています。
　竹ノ塚駅付近の連続立体交差事業（以下、鉄道高架化）は順調に進み、平成
28年度の早い時期に、高架化1本目の下り急行線が高架橋の上を走ります！
■問い合わせ先＝立体化担当　 ☎3880-5484

▲ビルの3階程度に匹敵する高さ

東側に線路がずれている！？

見えないところで
工事は進行中

実は… 橋上駅舎がなくなる！？実は…

　区では昭和55年から竹ノ塚駅付近の鉄
道高架化を求めてきました。しかし当時の
竹ノ塚駅付近の「開かずの踏切」は、国の
鉄道高架化の採択基準に合わず、事業着
手が困難でした。そのような中、平成17年
3月15日、午後4時50分ごろ、4人が死傷
する痛ましい事故が発生しました。
都内初！ 区が事業主体の鉄道高架化
　地域の町会・自治会を中心とした団体

による、国や都に対する積極的な要請活
動(鉄道高架化を要請する約21万の署
名を集めるなど)の後押しもあり、平成
23年12月、区が事業主体として鉄道高架
化を行うことが決定。平成24年11月、工
事に着手しました。平成19年4月の着工
準備採択から5年7カ月という異例の速さ
です。

鉄道高架化としては異例の速さ

誰かに教えたくなる　 　　 な話
高さ　　     の高架橋が姿を現した！

行線高架橋が完成し、すべての線の高架化が完了すれば、
これまで線路で隔てられていた東西の交流も促進され、地
域にとって大きなプラスとなるでしょう。

「住んでよかった」と思えるまちづくりを
　約21万の署名に象徴される住民の熱い思いがあったか
らこそ、高架化の実現につながったのだと感じています。こ
れを機に、にぎわいにあふれた便利で安全・安心なまちづ
くり、「住んでよかった」と思えるようなまちづくりを行政と
も協力しながら住民たちの手で進めていきたいですね。

写真で見る
竹ノ塚駅の
歩み

木造の待合室木造の待合室 橋上駅舎（東口）完成橋上駅舎（東口）完成

　当初は木造の平屋建ての駅舎と小
さな待合室があるだけでした。

　東京メトロ日比谷線が乗り入れる
ことになったため、鉄骨造で橋上式の
2階建て駅舎に作り替えられました。

駅ビル完成駅ビル完成

　1～3階が商業施設、4～10階が
東武鉄道初の賃貸マンションとなっ
ていました。　※1～3階のみ現存

約9m

鉄 道 高 架 元 年

竹ノ塚駅周辺地区まちづくり連絡会会長
古庄 孝夫さん

　平成28年度は、仮設地下通路の掘削工事、下り緩行線の仮線工事を行います。工事着手（平
成24年11月）から、最短でも10年を要する難工事ですが、平成32年度末の完成をめざします。

昭和29年 昭和37年 昭和43年

約9m約9m

今後の予定

西側 東側
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仮設地下通路（工事中）仮設地下通路（工事中）

上
り
緩
行
線

上
り
緩
行
線

上
り
急
行
線

上
り
急
行
線

橋上駅舎（撤去予定）橋上駅舎（撤去予定）

うれ

みんなのみんなのみんなのみんなのみんなのみんなのみんなのみんなの いが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くいが、未来を描くみんなの思いが、未来を描く

つくばエクスプレスつくばエクスプレス 日暮里・舎人ライナー日暮里・舎人ライナー
　秋葉原とつくばを最速45分
で結ぶ都市高速鉄道です。平成
6年に工事に着手し、11年の歳
月を経て平成17年8月24日に
開業。区は区画整理事業の進
む六町駅付近を「エリアデザイ
ン」地域に指定し、更に魅力あ
るまちづくりを進めています。

　日暮里と見沼代親水公園を
約20分で結ぶ新交通システム
です。平成9年に工事に着手
し、11年の歳月を経て平成20
年3月30日に開業。開業記念
として舎人公園に桜が植えら
れ、「春の花火と千本桜まつり」
が毎年開催されています。

地下鉄8号線地下鉄8号線
今年が15年に一度の答申！今年が15年に一度の答申！

　東京メトロ有楽町線の豊洲駅から分岐し、
千葉県の野田市駅までをつなぐ計画の地下
鉄8号線(有楽町線)。亀有駅から葛西用水路
沿いを北上し、八潮駅へ至る区内延伸の実
現をめざして誘致活動に力を入れています。
　併せて江戸川区・葛飾区と促進協議会
を設立し、環七高速鉄道（メトロセブン）の
整備促進にも取り組んでいます。

空いたスペースに
高架橋を構築しました。 移設用に新たに

線路を設けました。

　「平成」になってから区内に開通した2線「つくばエクスプレス」、「日暮里・舎人
ライナー」と平成28年に答申が出る予定の「地下鉄8号線」について紹介します。
　「平成」になってから区内に開通した2線「つくばエクスプレス」、「日暮里・舎人
ライナー」と平成28年に答申が出る予定の「地下鉄8号線」について紹介します。

　東武鉄道は明治32年8月27
日に北千住から久喜間で営業
を開始。竹ノ塚駅は翌33年3月
21日に開設されました。

　東武鉄道は明治32年8月27
日に北千住から久喜間で営業
を開始。竹ノ塚駅は翌33年3月
21日に開設されました。
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鉄 道 が 描 く 未 来

▲高架橋の上を走る予定の下り急行▲高架橋の上を走る予定の下り急行

▼鉄道高架化の工事着手前の様子▼鉄道高架化の工事着手前の様子 ▼高架橋が架かる現在の様子▼高架橋が架かる現在の様子
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連続立体交差とは、鉄道の一定区間を高架
化して、線路と道路 立体交差させること
す。踏切がなくなることで慢性的な渋滞の解
消、道路と鉄道の安全性の向上が見込まれま
す。
平成28年度の早い時期に下り急行線が
高架橋の上を走る
　平成24年11月に着手した鉄道高架化工事
ですが、ついに今年3月末ごろに下り急行線
高架橋が完成します。高さは、通常の1.5倍の
約9ｍ この下 下り緩行線(各駅列車)が工事
期間 走るためです 今後レール敷設、架線
などの電気工事、各種検査を経て、平成28年

早い時期にいよいよ下り急行線が高架
橋の上を走ります。

地域にとっての大きなプラス
　私たち地元の長年の悲願である鉄道高架化の第一歩がつ
いにかなうので、本当に嬉しく思っています。竹ノ塚駅の踏切
については、地域の大きな問題となっていましたから。特に通
勤・通学時は、一旦踏切が閉まるとなかなか渡ることができず
みんな困っていました。それがいよいよ解消に向けて下り急

▲ビルの3階程度に匹敵する高さ

東側に線路がずれている！？東側に線路がずれている！？

見えないところで

東側に線路がずれている！？東側に線路がずれている！？実は

から竹ノ塚駅付近の鉄から竹ノ塚駅付近の鉄
しかし当時

竹ノ塚駅付近の「開かずの踏切」は、国の
の採択基準に合わず、事業着

手が困難でした。そのような中、平成17年
午後4時50分ごろ、4人が死傷

する痛ましい事故が発生しました。
区が事業主体の鉄道高架化

　地域の町会・自治会を中心とした団体

による、国や都に対するによる、国や都に対する積極的な要請活積極的な要請活
動(鉄道高架化を要請する約21万の署
名を集めるなど)の後押しもあり 平成
23年12月、区が事業主体として鉄道高架
を行うことが決定。平成24年11月、工

事に着手しました。平成19年4月の着工
準備採択から5年7カ月という異例の速さ

誰かに教えたくなる　 　　

空いたスペースに
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■日時＝1月21日～27日、午前8時30分～午後9時■場所＝区役所1階区民ロビー■内容＝小・中学生の優秀作品計40点（金賞2点・銀賞6点・
銅賞12点・佳作20点）を展示■申し込み方法＝不要　※当日直接会場へ■問い合わせ先＝選挙管理委員会事務局 管理係　☎3880-5581

明 る い 選 挙 ポ ス タ ー
コ ン ク ー ル 入 選 作 品 展 覧 会区内全域での歩行喫煙・ごみのポイ捨ては禁止です！　　 ■問い合わせ先＝美化推進係　☎3880-5856
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お知らせ・情報コーナー
■申込…申し込み方法　■期限…申込期限
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

☎…電話番号　 …ファクス番号
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

建物の新築、建て替え時は
「新築届」の届出が必要
　住居表示実施済み区域で、建物
の新築・建て替えをする場合は、住
所を確定させるために新築届の提
出が必要です。建築確認済証が交
付されたら、案内図と配置図（建物
の形、出入口の位置、隣地境界線
や道路境界線が記載されているも
の）を添付し、届け出てください。
区画整理事業施行中の区域や、大
規模な集合住宅の建築、1カ所の開

発現場で2棟以上新築などをする場
合は、お問い合わせください。■問
先＝住居表示担当 ☎3880-5725

定期的に清掃を行う団体を
「ビューティフル・パート
ナー」として支援
■対象＝区内在住・在勤・在学の
方で構成されたおおむね5人以上
の団体　※町会・自治会、商店街、
企業、ボランティアグループなど
■内容＝ビューティフル・ウィン
ドウズ運動の一環として、月に1
回以上道路などの定期的な清掃を
行う団体に、3,000円以内の清掃
物品を支援／区のホームページで

団体の活動内容を紹介　※申し込
み方法など、くわしくはお問い合
わせください。■申・問先＝美化
推進係 ☎3880-5856

耐震事業説明会・個別相談
（木造住宅対象）（1月・2月分）
■日時等＝表2　※復興税の活用に
より、助成金が増額中。3月までに
工事完了決定通知書の発行が必要
■申込＝▷説明会…不要　※当日直

接会場へ　▷個別相談…電話■申・
問先＝建築防災係 ☎3880-5317
表2　 耐震事業説明会・個別相談日時等
場所 日時

エル・
ソフィア

1/22㈮、2/29㈪、
午後6時30分～8時30分

区役所 1/15㈮、2/8㈪、午前10
時～正午／午後2時～4時

千住庁舎
1/8㈮、2/15㈪、午後3時
～5時／1/29㈮、2/22㈪、
午後6時30分～8時30分

      東
　（ 東 京 都 優 秀 技 能 者 ）　
京マイスターに区内在住の

 2人が認定されました
　東京マイスターとは、都内に勤務する技能者
のうち、極めて優れた技能を持ち、他の技能者
の模範と認められる方を東京都が認定するもの
です。今年度、区内在住の2人が新たに認定さ
れました。■問先＝広報係 ☎3880-5815

　扇の工場に鳴り響く、鉄を打つ
音。川澄さんはこの地で、60年に
わたり鋏を作り続けてきた。その
工程は80以上。すべて川澄さん自
身の手作業だというから驚きだ。
　「どの工程も抜かりなく丁寧に
仕事をしなければ、どこかで必ず
調子が狂い、いい鋏はできません。
特に気を使うのは刃の裏側。この
部分が鋏の良し悪しを決めるとも

いえます」。

　隅々まで丹念に仕上げられた川
澄さんの鋏は、切り心地が滑らか
で、長時間使用する華道家にも「振
動が少なく腱

けん

鞘
しょう

炎
えん

になりにくい」
と評判だ。
　地域の小学校で行う実演授業も
10年を超えた。「児童たちのお礼
の手紙からたくさんのエネルギー
をもらっています。手紙は私の財
産です」と顔をほころばせる。「師
匠でもあった父は常に“日本一の
鋏”をめざしていました。私もそ
れを追求していきたい。職人であ
る限り、一生研究です」と、鋏へ
の情熱を語ってくれた。

　「名門ホテルの料理長でもな
いわたしが受賞するのは信じ
られない。この受賞がまちの
料理人たちの希望になれれば」
と、折田さん。昭和50年代に
ヨーロッパで経験を重ね、独

自のイタリアン懐石で日本に
イタリア料理を広めたパイオ
ニアだ。さらに、若手料理人
の技術講習会や、特別支援学
校でのテーブルマナー教室な
ど、若手育成や食育にも積極
的に取り組んでいる。
　銀座一筋に約40年。老舗「銀
座イタリー亭」で今も料理に情
熱を注ぐ折田さんの今後の目
標は、「愛され続けてきたこの
店の味をさらに追求すること」
と、笑顔で語ってくれた。

二代目國
くに

治
はる

（東京打刃物）　

川澄 巖
いわお

さん（職種：手かじ工）
「一生研究」の姿勢で
「日本一の鋏

はさみ

」をめざす

銀座イタリー亭オーナーシェフ
（公社）全日本司厨士協会東京地方本部副会長

折田 浩さん
（職種：西洋料理調理人）

日本にイタリア料理を広めた
第一人者

職人特製の鋏を

プレゼント!
くわしくは12面へ

◀制作する鋏の多く
は華道用。流派によ
る微妙な違いや使用
者の好みなどに合わ
せ、世界にただ一つ
の鋏を作る ▲銀座イタリー亭（中央区銀座1-6-8）

27年度

1月の区議会
■日時等＝表1　※委員会の傍聴は区議会事務局
で受け付け。開会予定の1時間前から整理券を発
行し、定員を超えた場合は30分前に抽選。磁気
ループ（難聴者補助設備）の利用を希望する場合
は、傍聴する会議の前日（前日が閉庁日の場合は、
直前の開庁日）の午後5時までに連絡

　日時など、予告
なく変更する場合
があるので、お問
い合わせください。
■問先＝議事係
 ☎3880-5797

表1　1月の区議会日時等
日時 会議名

18㈪ 午前10時 総務委員会
19㈫ 午前10時 区民委員会

20㈬ 午前10時 産業環境委員会
午後1時30分 厚生委員会

21㈭ 午前10時 建設委員会
午後1時30分 文教委員会

22㈮ 午前10時 交通網・都市基盤整備調査特別委員会
25㈪ 午後1時30分 災害・オウム対策調査特別委員会

26㈫ 午前10時 エリアデザイン調査特別委員会
午後1時30分 待機児童・子どもの貧困対策調査特別委員会

28㈭ 午前10時 議会運営委員会

　11月～12月に個人番号通知カードを送付しました。「個人番号カード」
の交付を希望される方は以下の手順で申し込み、お受け取りください。　
※交付申請には「通知カード」およびカードに同封されている申請書な
どが必要です。通知カードが届いていない方は、お問い合わせください。　
■問先＝足立区マイナンバーカードコールセンター ☎3880-7133
申請の方法は3通り

※ 申請期限はありませんので、必ずしも急いで手続きをする必要
はありません。ご希望の方だけ申請してください。

1月18日から個人番号カードの交付が始まります

 個人番号カード完成のお知らせが区から届いたら、受け取りの
日時・場所を予約し、お受け取りください

●予約受付電話番号　☎0570-001-253
●予約受付URL（1月12日㈫から公開予定）
　https://www.mynumpo.com/mynumpo-adachi-u/
●受け取り場所　区役所別館／千住特設会場（北千住マルイ10階）　
※ 4月以降、順次交付会場を拡大。予約の状況により、申請から
交付まで数カ月かかる場合もありますのでご了承ください。

申請書に必要事項
を記入し、顔写真
を貼付して郵送

専用サイト（https://net.
kojinbango-card.go.jp/）
にアクセスして申し込み

専用サイト（QRコードは通知
カードに同封された申請書に
掲載）にアクセスして申し込み

郵送 PC スマートフォン
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足立区ホームページアドレス
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

左記マークがある
申し込みは、
P2左中を参照

講座「女性のための離婚の
法律知識」
■日時＝2月5日㈮・10日㈬、午
前10時～正午■場所＝エル・ソ
フィア■対象＝▷5日…19歳以下
の子どもを持つ女性　▷10日…
おおむね50歳以上の女性■内容
＝女性が離婚を考えるときに必要
となる法律知識や財産分与の手続
きを学ぶ■定員＝各30人（1月6
日から先着順）　※保育あり（要予
約、6カ月～就学前の子ども、先
着各10人）■申込＝電話または区
のホームページ内の専用フォーム
に入力または住所（町名まで）、氏
名（フリガナ）、年齢、電話・ファ
クス番号、保育希望の有無（希望
の場合は子どもの名前〈フリガ
ナ〉・年齢）、希望日をファクス■
申・問先＝男女参画プラザ
☎3880-5222 3880-0133

あだちの遊び場

都市農業公園の催し
 古民家で節分を楽しもう「お面
作りと豆まき」
■日時＝1月31日㈰、午前10時30分
～正午　※午前10時受け付け開始
■場所＝古民家■内容＝お面を作り、
豆まきを楽しむ■定員＝20人（先着
順）　※小学2年生以下の方は保護
者同伴■費用＝100円（材料費）■申
込＝不要　※当日直接会場へ
 たき火で色んな炭を作ってみよう
■日時＝2月14日㈰、午前10時
30分～正午■場所＝芝生広場■
対象＝小学生以上の方　※小学生
は保護者同伴■内容＝火を焚

た

いて
竹炭や木の実の炭を作る■定員＝
15人（抽選）■費用＝200円（材料
費）■申込＝ホームページまたは
全員の住所、氏名（フリガナ）、年

齢（学年）、電話番号、「たき火で炭」
をファクス・往復ハガキで送付　
※往復ハガキは返信面にも宛名を
記入■期間＝2月1日㈪必着

――いずれも――
※場所は都市農業公園内■申・問
先＝都市農業公園　〒123-0864
鹿浜2-44-1
☎3853-4114 3853-3729

荒川ビジターセンターの催し
 自分たちでつくる川のようちえん
　卒園式「冬の荒川で遊ぼう」
■日時＝2月14日㈰、午前10時
～11時30分　※午前9時から荒
川ビジターセンターで参加証配布
■場所＝荒川ビジターセンター、
荒川河川敷■対象＝就学前の子ど
もと家族■内容＝冬の荒川の生き
物を探したり、作品を作ったりし
て遊ぶ■定員＝20人（先着順）■

申込＝不要　※当日直接会場へ■
問先＝荒川ビジターセンター　
 ☎5813-3753

生物園の催し
コオロギ相撲選手権
■日時＝1月17日㈰、午後1時30分
～2時30分■対象＝小学生■内容
＝コオロギ同士を戦わせて、横綱
をめざす　※コオロギは貸し出し
お正月展
■期間＝1月2日～31日■内容＝
正月にちなんだ展示や、生物園カ
ルタを楽しむ

――いずれも――
※入園料が必要■申込＝不要　
※当日直接会場へ■場・問先＝生
物園 ☎3884-5577

あだちの遊び場は、
10 面に続きます

一人ひとりを大切にする社会をめざして コ ラム
 人権

　人権は、「幸せに生きたい」という願いを叶
かな

えるために、誰もが持っている大切な権利です。
社会の発展などに伴い、私たちの周りには
様々な人権問題が生じています。差別や人
権侵害を受ける当事者への正しい認識と理
解を深め、人権が尊重される差別のない社
会を築いていきましょう。
インターネットによる人権侵害

　スマートフォンやタブレット端末の普及に
より、インターネットにいつでもどこでも接
続できるようになりました。このような情報
発信の容易さや匿名性もあって、個人の名
誉を侵害したり、差別を助長したりするなど、

様々な問題が起きています。インターネット
を利用する際は、相手や読み手の人権に配
慮するとともに、ルールやマナーを守り豊か
な生活に役立てる心がけが大切です。
北朝鮮当局による人権問題

　拉致問題をはじめとする北朝鮮当局によ
る人権侵害問題への対処が、国際社会を挙
げて取り組むべき課題とされるなか、この問
題についての認識を深めていくことが大切
です。区では、こうした人権に関わる様々な
問題の解決をめざし、各種啓発講座を開催
しています。

人権講座「障がい者のスポーツと人権」
■日時＝1月28日㈭、午後6時～8時　※午
後5時30分開場■場所＝勤労福祉会館（綾瀬
プルミエ内）■内容＝障がい者スポーツの指
導者と元パラリンピック日本代表選手によ
る講演■定員＝200人（先着順）■申込＝不
要　※当日直接会場へ■問先＝総務課 人権
推進係　 ☎3880-5497
子どもの人権「日本における子どもの貧困問題から考える」
■日時＝2月12日㈮、午前9時30分～正午　
※午前9時受け付け開始■場所＝区役所庁
舎ホール■内容＝立教大学教授・湯澤直美
氏による講演／人権啓発ビデオの上映■定
員＝200人（1月6日から先着順）■申込＝電
話■期限＝1月29日㈮■申・問先＝地域文
化課 学習事業係　 ☎3880-5467

様々な人権問題について考えよう　　　■問先＝総務課 人権推進係　☎3880-5497

表3　募集農園等

農園名 所在地 募集
区画数 利用料 面積

（1区画） 園主・申先

中郷
体験農園

入谷
5-3 5

4万7,000円
（入園料、
講習、種、
肥料、収穫
した野菜
などの代金）

約30㎡

中田 文雄
〒121-0836入谷1-27-5

高野
ファーム

興野
2-31 3 榎本 藤江

〒123-0873扇3-16-34
皿沼
ファーム

皿沼
3-3 6 新井 規由

〒123-0862皿沼3-4-3
小宮
体験農園

東保木間
1-25 1 小宮 光雄

〒123-0852関原2-45-3
※ 応募は1農園につき1通のみ、重複申し込みは無効。いずれも募集区画数
は予定。駐車場なし

■利用期間＝3月上旬～29年1月末　※園主との相談により更新
可■募集農園等＝表3■対象＝20歳以上の方■内容＝園主である
農家から農作業の指導を受けながら、野菜作りを体験　※種まき
から収穫までの講習会あり。農作業に必要な道具の貸し出しあり。
収穫した野菜類は持ち帰り可■申込＝住所、氏名（フリガナ）、年齢、
電話番号、希望農園名を往復ハガキで直接園主へ送付　※返信面
にも宛名を記入。園主が抽選し、結果を送付。募集案内は産業振
興課 農業係、区民事務所、住区センターで配布■期限＝1月15日㈮
消印有効■問先＝農業係　 ☎3880-5866

「足立農すくーる（農業体験型農園）」
利用者募集

 千住フライングオーケスト
ラ「研究発表会」

■日程＝1月16日㈯■内容＝音
の出る凧

たこ

のパフォーマンスと制
作者らによるトーク
▷パフォーマンス
■時間＝午後1時～1時40分■
場所＝荒川河川敷・虹の広場■
申込＝不要　※当日直接会場へ
▷トーク
■時間＝午後2時～3時■場所
＝安養院（千住5-17-9）■定員
＝50人（1月6日から先着順）■
申込＝電話またはホームページ
 イミグレーション・ミュージ
アム・東京　ドキュメンタ
リー映画上映会

■日時＝1月23日㈯、午後2時
～5時　※午後1時30分受け付

け開始■場所＝帝京科学大学千
住キャンパス3号館（千住元町
33-1）■内容＝ハーフが主人公
のドキュメンタリー映画「H

ハ ー フ

AFU」
の上映と出演者によるトーク■
定員＝200人（1月6日から先着
順）■費用＝1,000円　※学生
は500円。小学生以下の方は無
料■申込＝電話またはホーム
ページ

――いずれも――
■申・問先＝「アートアクセス
あだち 音まち千住の縁」事務局
（火・木曜日を除く、午後1時～
6時）  ☎6806-1740
http://aaa-senju.com/

contact
区・プロモーション係
 ☎3880-5803

この冬はアートイベントが盛りだくさん
アートアクセスあだち 音まち千住の縁アートアクセスあだち 音まち千住の縁アートアクセスあだち 音まち千住の縁
この冬はアートイベントが盛りだくさんこの冬はアートイベントが盛りだくさん
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お知らせ・情報コーナー
☎…電話番号　 …ファクス番号
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

あだちの遊び場は、
9面からの続きです

あだちの遊び場

桑袋ビオトープ公園の催し
 野鳥のストラップづくり
■日時＝2月21日㈰、午前10時～
午後3時■対象＝小学生以上の方　
※小学2年生以下の方は保護者の
申し込みも必要■内容＝園内に
やってくる野鳥を観察し、鳥の形
のストラップを作る■定員＝20
人（抽選）■費用＝200円（材料費）
■申込＝窓口または全員の住所、
氏名（フリガナ）、年齢、電話・ファ
クス番号、「野鳥のストラップづ
くり」をファクス・往復ハガキで
送付　※往復ハガキは返信面にも
宛名を記入■期限＝2月9日㈫必
着■場・申・問先＝桑袋ビオトー
プ公園　〒121－0061花畑8-2-2
☎3884-1021 3884-1041

ギャラクシティの催し
  獅
し
子
し
舞
まい
とお囃

はや
子
し
を楽しもう

■日時＝1月10日㈰、正午／午後
1時30分開始　※各30分程度■
内容＝千住地域を拠点に活動する
「神田囃子千四会」が、江戸時代か
ら伝わる獅子舞とお囃子を披露■
申込＝不要　※当日直接会場へ
  まるちたいけんドーム大型映
像番組「アニマルライフ」

■日程＝1月9日～4月24日■時間
＝▷土・日曜日、祝日、3月25日
～4月5日…午前11時／午後2時開

始　▷そのほか（不定期）…午前11
時10分／午後2時30分開始　※各
35分程度。特別プログラムの開催
によりスケジュールを変更する場
合あり。くわしくはホームページ
をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。■内容＝厳しい自然のな
かで生きる動物たちのゆかいな日
常を描いた映像番組の上映■定員
＝各170人（先着順）■費用＝500
円　※高校生以下の方は100円。
就学前の子どもは保護者と同じ席
に座る場合は無料■申込＝不要　
※当日午前9時から観覧券を販売

――いずれも――
■場・問先＝ギャラクシティ（午
前9時～午後8時） ☎5242-8161

新春アトリウムコンサート
■日時＝1月8日㈮、午後0時10
分～0時45分■場所＝区役所1階
区民ロビー■内容＝足立区三曲協
会による演奏（春の海／千鳥の曲
／春のうた）■申込＝不要　※当
日直接会場へ■問先＝文化団体支
援係  ☎3880-5986

子どもにかかわる科学・
天文ボランティア講座
■日時等＝表1■場所＝ギャラクシ
ティ■申込＝区のホームページ内
の専用フォームに入力または氏名、
電話・ファクス番号、講座名をファ
クス■申・問先＝青少年教育担当
☎3880-5273 3880-5641

足立吹奏楽団定期演奏会
■日時＝1月31日㈰、午後1時30
分開演　※午後1時開場■場所＝
ティアラこうとう（江東区住吉
2-28-36）■内容＝林紀人氏、酒
井達哉氏の指揮、サクソフォーン
奏者小串俊寿氏による「ラテン・
フィエスタ」（鈴木英史編）、歌劇
「イーゴリ公」（A.ボロディン）よ
りなどの演奏　※申し込み方法な
ど、くわしくはホームページをご
覧になるか、お問い合わせくださ
い。■定員＝1,234人（先着順）■
費用＝800円　※高校生以下の方
は500円。全席自由■問先＝足立
吹奏楽団　
 ☎050-3709-7714（渡邉）　
http://assui.main.jp/

区・文化団体支援係 ☎3880-5986

中央図書館15周年記念読み
語りイベント「超大型絵本
『おまえうまそうだな』」
■日時＝2月6日㈯、午前10時30
分／午後0時30分開始　※各45
分程度■場所＝ギャラクシティ■
内容＝超大型絵本や観客が選ん
だ絵本の演奏付き読み語り　
※出張図書カウンターでイベント
に登場した絵本の貸し出しあり■
定員＝各170人（1月6日、午前9

時から先着順）■申込＝電話また
は窓口■申・問先＝中央図書館子
ども読書推進係 ☎5813-3745

郷土博物館の催し（1月分）
初釜と郷土芸能の鑑賞
■日程＝9日㈯　※無料公開日■
時間等＝▷茶会…午前10時30分
開始（先着100人。午前10時から
整理券を配布）　▷お囃

はや

子
し

（皿沼囃
子保存会、高砂祭囃子保存会）…
午前11時～正午■場所＝郷土博
物館
じんがんなわ見学会
■日時＝11日㈷、午前9時30分
～11時■場所＝大乗院（西保木間
2-14-5）■内容＝区指定民俗文化
財の「じんがんなわ」を見学し、魔
よけのわら蛇を作る

――いずれも――
■申込＝不要　※当日直接会場へ
■問先＝郷土博物館 ☎3620-9393

パソコン講座（2月分）
■日時等＝表2■場所＝あだち産
業センターIT支援室■申込＝電話
またはホームページ■申・問先＝
ランディック㈱IT事業部（区協働
事業者）　 ☎6802-7829
http://www.landic.co.jp/

■問先＝区・創業支援係（あだち
産業センター内） ☎3870-8400

表1　子どもにかかわる科学・天文ボランティア講座日時等
分野 講座名 対象 内容 日時

天文

星空くらぶ
おとな

18歳
以上の方

プラネタリウムと天文をテーマ
に、様々な活動をし、子どもの
ための天文イベントを開催

1/9､ 2/6､ 3/5
いずれも土曜日、
午後2時～4時

星空観察
ボランティア
講座 中学生

以上の方

星空観察の基本的な知識や技
術を学び、子どものための星
を観る会を開催

1/30､2/27､3/19
いずれも土曜日、
午後7時～9時

科学 ？（はてな）くらぶ
講義や工作を通じて、科学の
楽しさを学び、子どものため
の科学イベントを開催

1/30､2/27､3/19
いずれも土曜日、
午後2時～4時

表2　パソコン講座（2月分）日時等

コース名等 日時
費用

（テキスト
代除く）

J
ジ ャ バ ス ク リ プ ト

avaScript・j
ジ ェ イ ク エ リ ー

Query入門（3日制） 2㈫・9㈫・16㈫、
午前10時～午後5時 24,300円

W
ワ ー ド

ordで差し込み印刷・QRコード作成
（シール・ハガキ・名刺）

3㈬、
午後2時～4時 3,780円

W
ウ ィ ン ド ウ ズ

indows8と10、OSの違いと基本操作 4㈭、
午前10時～午後5時

9,720円
（テキスト
代含む）

E
エ ク セ ル

xcel2013基本コース「Excel基礎、データ編
集オートフィル、表作成、グラフ、データベース」

6㈯、
午前10時～午後5時 8,100円

A
ア ク セ ス

ccess2013基本コース＆テーブル演習
「Accessって何？　から概要とデータベースの
基本」

7㈰、
午前10時～午後5時

9,720円
（テキスト
代含む）

Wordで作るお店のP
ポ ッ プ

OPチラシ・ポスター作成 10㈬、
午後1時～4時 3,300円

Access2013応用コース
「テーブル・クエリ活用､ アクションクエリと
不一致クエリ､ メイン・サブフォーム」（2日制）

11㈭・18㈭、
午前10時～午後5時 16,500円

ゼロから始めるExcelマクロ・仕事で使う便利
な関数

13㈯、
午前10時～午後5時 8,100円

楽々簡単ホームページ作成セミナーコース
「W

ワ ー ド プ レ ス

ordPress操作体験」（1日制）
13㈯・27㈯、
午後7時～9時 無料

Word2013基本コース
「Word基礎知識から文字の編集、文書作成、
画像写真・表の挿入、グラフィック機能の利用」

14㈰、
午前10時～午後5時 8,100円

WordPress速習コース
「レンタルサーバー、ドメイン、ホームページ
構築、更新、画像挿入、プラグイン」

20㈯、
午前10時～午後5時

12,960円
（テキスト
代含む）

P
パ ワ ー ポ イ ン ト

owerPoint2013基本コース
「スライド・図・表・グラフ挿入、アニメーショ
ン・プレゼンテーション」

27㈯、
午前10時～午後5時 8,100円

※ いずれも定員あり（1月6日から先着順）。講座の内容など、くわしくはホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。

■日時＝2月11日㈷、午後2時～3
時15分■場所＝東京藝術大学千
住キャンパス（千住1-25-1）■対象
＝区内在住・在勤・在学で小学生
以上の方■内容＝日本最高峰のリ
リックソプラノ・平松英子氏によ
るコンサート■定員＝150人（抽
選）■申込＝住所、氏名、電話番号、
参加人数（4人まで）、「2月11日サ

ロンコンサート」を往復ハガキで送
付　※返信面にも宛名を記入■期
限＝1月29日㈮必着■申・問先＝
東京藝術大学アートリエゾンセン
ター（1月1日㈷～3日㈰を除く平日、
午前11時～午後4時）　〒120-0034
千住1-25-1 ☎050-5525-2744
■問先＝区・学習事業係
 ☎3880-5467

大学連携の問い合わせ先＝区・大学連携担当　 ☎3880-5840

大学連携の催し

東京藝術大学サロンコンサート
「心の歌 ギターとピアノ伴奏による歌曲コンサート」
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足立区ホームページアドレス
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左記マークがある
申し込みは、
P2左中を参照

新春講座「着物の着付け」
■日時＝1月30日㈯、午前10時
～正午■対象＝区内在住・在勤・
在学の方■内容＝着付けを学び、
家で眠っている着物を活用する■
定員＝10人（抽選）■費用＝200
円■申込＝電話・窓口または住所、
氏名（フリガナ）、電話番号、「着
物の着付け」をファクス・ハガキ
で送付■期限＝1月23日㈯必着■

場・申・問先＝あだち再生館（月
曜日、祝日休館）　〒120-0011
中央本町2-9-1　
☎3880-9800 3880-9801

足立区民合唱団定期演奏会
■日時＝1月31日㈰、午後2時開演　
※午後1時30分開場■場所＝区役
所庁舎ホール■内容＝坂本和彦氏
の指揮による「上州のうた風の馬に
とびのって」（岩河三郎）、「マイ・フェ

ア・レディ」より、「会場の皆様と歌
おうステージ」など　※申し込み方
法など、くわしくはホームページを
ご覧になるか、お問い合わせくださ
い。■定員＝486人（先着順）■申・
問先＝足立区民合唱団事務局
 ☎3605-7768（大久保）／
 ☎048-995-3642（多田）
http://adachikuminchorus.

web.fc2.com/
■問先＝区・文化団体支援係
 ☎3880-5986

みどりのカフェ（2月・3月分）
ぷらっと寄せ植え（交流会）
■時間＝午前10時～11時30分■
定員＝各24人（先着順）■費用＝
1,000円程度（鉢、苗代）　※鉢（直
径24㎝×深さ15㎝程度）持参の
方は苗代のみ■申込＝不要　※当
日直接会場へ
みどりのレッスン（講習会）
■時間＝午後1時30分～3時30分
■定員＝各30人（抽選）■費用＝▷
2月24日㈬…1,500円　▷3月23日
㈬…2,000円～2,500円　※いずれ
も材料費■申込＝みどりのねっと
（http://a-midorinet.jp/）内の専用
フォームに入力または住所、氏名
（フリガナ）、年齢、電話番号、講座
名を へ往復ハガキで送付　※往
復ハガキは返信面にも宛名を記入
■期限＝各月1日必着

――いずれも――
※作品は持ち帰り可■日程等＝表3
■場所＝区役所庁舎ホール前■対
象＝緑のサポーター　※緑のサ
ポーターに未登録の方は当日登録

が必要（登録・会費無料）■申・問
先＝みどり推進課 みどり事業係　
 ☎3880-5919

（一財）足立区観光交流協会
イベント情報

千住街歩き「橋戸稲荷神社
『伊豆の長八』鏝

こ て

絵
え

見学と石
洞美術館めぐり」
■日時＝2月3日㈬、午前10時～午
後1時■内容＝橋戸稲荷神社の「伊
豆の長八」鏝絵と石洞美術館の見学
■定員＝40人（抽選）■費用＝500
円程度（入館料）■申込＝電話また
は住所、氏名、電話番号、「千住街
歩き」をファクス■申込期間＝1月4
日～10日■申・問先＝NPO法人千
住文化普及会　☎・ 3888-2343
■問先＝（一財）足立区観光交流協会　
 ☎3880-5853

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、報道広報課へ   ☎3880‒5815

=サークル会員募集=
☆55歳以上の初心者旅行英会
話　毎月3回木曜日、午前10時
～11時／エル・ソフィアなど
／55歳以上の英会話初心者対
象 ／ 入 会 金1,000円、月 額
4,200円（初回無料）／電話／
中山 ☎080-5863-4783

=催し物=
☆女声合唱いずみコーラス
30周年記念演奏会　28年1月
24日㈰、午後1時開演／竹の塚
地域学習センター／306人／
無料／当日直接会場へ／小野田
 ☎3897-7497

表3　みどりのカフェ（2月・3月分）日程等
日程 ぷらっと寄せ植え みどりのレッスン

2/24㈬ 早春の寄せ植えづくり ハーバルセラピストが教える
「ハーブで冬を乗り切ろう」

3/23㈬ 春の寄せ植えづくり ガーデンデザイナーによる
「春のハンギングづくり教室」

■日時＝1月9日㈯、午後2時開
演　※午後1時30分開場。途中
入退場可■場所＝東京芸術セン
ター21階・天空劇場■内容＝つっ
ちょ（ポップス／2時）、ショッコ
ラン（ぬいぐるみ劇／2時25分）、
劇団東京人形夜若手会（パントマ
イム／2時55分）、c

チ ー ク カ ラ ー

heekcolor
（ポップス／3時35分）、ソログ
リスタンゴカンパニー（アルゼン
チンタンゴ／4時）、山崎千裕＋
R
ル ー ト フ ォ ー テ ィ ー ン バ ン ド

OUTE14band（トランペット
を中心とした演奏／4時35分）、
漫才協会若手会（漫才／5時10
分）、MANJIRO（ポップス／5
時40分）、和太鼓グループ彩（和
太鼓／6時5分）　※プレゼント
抽選あり（なくなり次第終了）■
定員＝400人（先着順）

 山崎千裕＋ROUTE 14 band　
新春ミニライブ
■日時＝1月9日㈯、正午開演

■場所＝北千住マルイ2階・店
頭特設ステージ■内容＝山崎千
裕＋ROUTE14bandによるミ
ニステージ

――いずれも――
■申込＝不要　※当日直接会場
へ■問先＝お問い合わせコール
あだち（1月1日㈷～3日㈰を除
く毎日、午前8時～午後8時）
 ☎3880-0039

えんチャレ公演

北千住大道芸
■日時＝1月10日㈰・24日㈰、
午前11時開演　※雨天中止■
場所＝東京芸術センター前広場
■内容＝劇団東京人形夜若手会
による屋外パントマイム
天空寄席
■日時＝1月25日㈪、午後6時
開演　※午後5時30分開場■場
所＝東京芸術センター21階・
天空劇場■内容＝漫才協会若手
会による漫才

――いずれも――
■定員＝400人（先着順）■申込
＝不要　※当日直接会場へ■問
先＝お問い合わせコールあだち
（1月1日㈷～3日㈰を除く毎日、
午前8時～午後8時）
 ☎3880-0039

えんチャレまつり
新春

▲ 全国ツアーを終えた和太鼓グルー
プ彩も参加

恒例
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工房正（MASARABO）
提供。第9回TASKもの
づくり大賞奨励賞作品

工房正（MASARABO）
第9回TASKもの

づくり大賞奨励賞作品
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■申し込み方法=住所、氏名（フリガナ）、年
齢、電話番号、クイズの答え、希望するプレ
ゼントの番号、今号の感想をハガキで送付■
申込期限=1月18日㈪必着■申込・問い合

野菜詰め合わせセット…5人 イクラ醤油漬＋足立市場
お買い物券…5人

わせ先＝報道広報課 広報係　〒120-8510 
中央本町1-17-1  ☎3880-5815
※当選者の発表は発送をもってかえさせ
ていただきます。

足立市場提供。
1/16㈯、3/12㈯に、足立
市場で買い物ができる
「足立市場の日」を開催

北足立市場提供。
区の糖尿病対策に「野菜」で全面協力

  「◯◯◯プロジェクト」

区が27年度からスタートした、新たな切り口で友好
都市との交流を強化するためのプロジェクト名は？？

（カタカナ3文字またはアルファベット・記号5文字）

区が27年度からスタートした、新たな切り口で友好

お年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズお年玉クイズ

壁かけフック
（足立の生物たち）…6人

ギャラクシティまるちたいけんドーム
（プラネタリウム）・生物園・郷土博物館
チケットセット…10人

20162016

ヒント：
1面の文を

よく読むと
…

※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり ※種類は選べません※種類は選べません

東京マイスターを
受賞した川澄巖氏の
魂がこもった逸品

※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり

魂がこもった逸品

※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり

魂がこもった

※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり※8面に関連記事あり

　新年の始まりに、豪華なプレゼントが当たるクイズに挑戦してみませんか？　新年の始まりに、豪華なプレゼントが当たるクイズに挑戦してみませんか？

く に は るせいかばさみ

しょうゆづけ33

ギャラクシティ
55

野菜詰め合わせセット…
22

壁かけフック
66

まさ マ サ ラ ボ

タ ス ク

生
物
園
の
新
し
い
仲
間

「
リ
ス
ザ
ル
」に
会
い
に
行
こ
う

ＷチャンスＷチャンスＷチャンスＷチャンスＷチャンスＷチャンスＷチャンスＷチャンスＷチャンスもももも！Ｗチャンスも！Ｗチャンスも！

・新潟県魚沼市のコシヒカリ（2㎏）
・栃木県鹿沼市のそば・きびがら細工（申）
・長野県山ノ内町のりんごジュース
 （3本セット）

さる

当選されなかった方の中から抽選で20人に、ビュー坊グッズセット
（定規、クリアファイルなど）をプレゼントします。
当選されなかった方の中から抽選で20人に、ビュー坊グッズセット
（定規、クリアファイルなど）をプレゼントします。
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この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、報道広報課へ   ☎3880-5815

転入・転出届、住民票の発行、各種保険料・税金の納付・相談のほか、保育園に
関する相談などを行っています。

再生紙を
使用しています

328,320
休　日
開庁日1月24日㈰、午前9時～午後4時


