
■問い合わせ先＝災害対策課 施設管理係　☎3880-5837

■問い合わせ先＝保健予防課 保健予防係　☎3880-5892

■問い合わせ先＝ごみ減量推進課 事業調整係　☎3880-5301

「足立区あんしん子育てナビ」登録先▶

そのほか

■問い合わせ先＝子ども政策課 
管理係　　　　　☎3880-5445

　妊娠時から出産・育
児まで、子育てに関す
る支援や各種保育な
どの情報を掲載。区民
事務所、保健センター
などで配布するほか、
区のホームページか
らもダウンロード可

関連冊子もあります!
あだち子育てガイドブックあだち子育てガイドブック

※ブラウザ上の登録利用サービス

●妊娠中の注意点や子どもの月齢・年齢に
　合った育児情報を配信(3歳まで)
●新米ママの子育ての悩みに対する助言
　を配信(6歳まで)
●ひとり親家庭向けの様々な
　支援や手当などの情報を配信

■問い合わせ先＝災害対策課 
災害対策係　     ☎3880-5836

「足立区防災ナビ」
ダウンロードはコチラから▶

　避難場所・避難所
を記した地図などの
情報を掲載。災害対
策課、区民事務所で
配布するほか、区の
ホームページからも
ダウンロード可　

関連冊子もあります!
あだち防災マップ＆ガイド

●ハザードマップなどの表示
●区内の道路や河川をライブカメラで
　確認できる
●気象・交通情報・防災関連ホームページ
　など各種リンク先を掲載

ごみの出し忘れを防ぐ！
プッシュ通知（※）で収集日をお知らせ

■問い合わせ先＝ごみ減量推進課
清掃計画係　     ☎3880-5813

「足立区ごみ出しアプリ」
ダウンロードはコチラから▶

資源の出し方ごみの出し方資源の出し方ごみの出し方
　ごみの種類別分け
方・出し方、粗大ごみ
料金表などの情報を
掲載。28年度版を3
月末に全戸配布済。
届いていない方は、
ご連絡ください。

関連冊子もあります!

●品目名称からごみの分け方、出し方が
　検索できる
　※直接入力以外に音声でも検索可
●「資源ごみ買取市」の開催情報をお知らせ
　※会場までのナビゲートあり

※画面上にお知らせを表示する機能

もう悩まない！
予防接種スケジュールを

自動で作成

足立区防災ナビ

足立区あんしん子育てナビ足立区あんしん子育てナビ

これひとつでOK！
あだち防災マップ、懐中電灯や

警笛などの機能を結集

Point
ポ イ ン ト

Point
ポ イ ン ト

Point
ポ イ ン ト

そのほか そのほか

足立区ごみ出しアプリ足立区ごみ出しアプリ

撮影協力：荒井 一さん

撮影協力：野見山 寛代さん／瑛彦くん

足立区ごみ出し
アプリ

足立区あんしん
子育てナビ足立区防災ナビ

撮影協力：石橋 鼓太郎さん

広報
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　28年第1回区議会定例会で、教育委員会委員任命の同
意があり、4月1日付けで新しく就任しました。（敬称略）
˙໰͍合Θせ先ʹ教育政策課 庶務係 ὸ3������6�

　28年第1回区議会定例会で、
監査委員選任の同意があり、3
月28日付けで新しく就任しま
した。（敬称略）
˙໰͍合Θせ先ʹ監査事務局監
査担当 ὸ3��������

教育委員会委員が就任しました

監査委員が就任しました

▶
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新
聞
社
か
ら
、
新
人
時
代
の
思
い
出
と
新
入
職
員
に

向
け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
私
が
警

察
官
な
ど
、
複
数
の
職
を
経
験
し
た
こ
と
か
ら
白
羽
の

矢
が
立
っ
た
そ
う
で
す
◆
「
簿
記
の
経
験
を
活い

か
せ
ば

専
門
捜
査
官
に
な
れ
る
。
お
給
料
も
男
女
一
緒
だ
し
、昇

任
も
試
験
次
第
」と
近
所
の
交
番
の
お
巡
り
さ
ん
か
ら

聞
い
て
、「
そ
れ
な
ら
」と
正
直
あ
ま
り
深
く
考
え
ず
警
視

庁
警
察
官
を
拝
命
し
ま
し
た
。
６
カ
月
の
警
察
学
校
生

活
で
何
が
一
番
辛
か
っ
た
と
言
え
ば
マ
ラ
ソ
ン
。少
な
い

時
で
５
㎞
、多
い
時
は
20
㎞
。
そ
れ
が
ほ
ぼ
毎
日
課
さ
れ

ま
し
た
。同
期
の
剣
道
全
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
な
ど
と
一

緒
に
走
る
わ
け
で
す
か
ら
、ろ
く
に
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い

な
か
っ
た
私
が
つ
い
て
い
け
る
わ
け
は
あ
り
ま
せ
ん
。み

じ
め
な
毎
日
で
し
た
。そ
れ
で
も
い
つ
も
先
頭
で
走
ら
せ

て
も
ら
っ
て
い
る
う
ち
に
、体
力
も
つ
い
た
の
か
、卒
業

の
頃
に
は
走
破
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の

時
ほ
ど
仲
間
の
有
り
難
さ
を
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
◆
６
年
半
の
勤
務
の
後
、
外
資
系
の
法
律
事
務
所
で

秘
書
を
経
験
し
た
り
、
貯
金
を
は
た
い
て
簿
記
学
校
に

通
っ
た
り
、
紆う

よ
き
ょ
く
せ
つ

余
曲
折
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
一
つ
ひ

と
つ
の
経
験
が
区
長
と
し
て
の
今
に
活
き
て
い
る
か
ら

不
思
議
で
す
。
人
生
に
無
駄
は
な
い
と
実
感
す
る
毎
日

で
す
◆
新
年
度
、
十
人
十
色
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
が
あ

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
人
の
歩
む
ス
ピ
ー
ド
は
ま
ち
ま

ち
。
他
人
と
比
較
す
る
の
で
は
な
く
、自
分
の
ペ
ー
ス
で

一
歩
一
歩
、
着
実
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

↑
こ
の
行
ま
で
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■ਃࠐ…ਃしࠐΈํ๏　■ݶظ…ਃݶظࠐ
■৔・ਃ・問先…৔ॴɾਃࠐઌɾ໰い߹Θせઌ
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

༣ૹਃしࠐみهೖྫ

切 手
〒120-8510

足立区役所
○○課
○○係

（○○は申し込み
課・係名など）

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照
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೔�෇ʢ3�16ʙ31ʣ 16 17 18 22 23 24 25 28 29 30 31
ଌఆ஋ʢϚΠΫϩγーϕルτʗ時ʣ0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 ̶ 0.07 ̶ 0.07 0.07 0.06

 ์ ࣹઢྔのௐࠪ
　（Ӎఱ࣌をআく、ฏ೔）

（さ�0cmߴ஍上͔ら）ଌ৔ॴ＝۠໾ॴલதԝެԂܭ■
■問先＝଍絶อ健ॴੜ׆Ӵੜ՝�ੜ׆Ӵੜ係�☎3880-53�4

ӫཆ教 「ࣨ཭ೕ৯かΒ༮ࣇ
৯΁のεςοϓΞοϓ」

˙೔2݄�＝࣌�೔ 、ޕલ10࣌
30分ʙ1130࣌分˙৔ॴ＝஛の௩
อ健ηンλー˙ର৅＝�݄2�೔ݱ
　ऀޢ11カ݄Ҏ上の子Ͳ΋のอ、ࡏ
˞子Ͳ΋ಉ൐Մ˙಺༰＝1ࡀをܴ
͑る͜ろの৯ੜ׆ʗレシピ঺հ˙
ఆһ＝20ਓ˙ਃࠐ＝電緮（�݄11
೔͔ら先ணॱ）̇ ਃ・問先＝お໰
い߹Θせコーϧあͩͪ（ຖ೔、ޕ
લ࣌�ʙ࣌�ޙޕ）� ☎3880-003�

਌子サϩϯ（5݄分）
˙೔12＝࣌೔ ɾ26೔ 、ޕલ
৔ॴ＝Τϧɾι˙ޕ30分ʙਖ਼࣌�
ϑΟΞ˙ର৅＝बֶલの子Ͳ΋ͱ
อऀޢ˙಺༰＝子Ͳ΋を緍れͨอ
　৔ॴܜٳれるدに絶ͪܰؾ͕ऀޢ
˞いͣれ΋ޕલ1030࣌分͔らֆ
ຊのಡΈޠり΍ख紦ͼձͳͲを։
ෆ絆　˞౰೔௚઀ձ৔＝ࠐਃ˙࠵
΁˙問先＝உঁࢀըプラβ
� ☎3880-5���

～夢や希望を信じて生き抜く人づくり～

教育大綱３つのポイント

3つのライフステージと世代別の理念

育つ
様々な出会いや
かかわりを通じて、
たくましく成長する
ための素地をつくる

学ぶ
ともに歩み、磨き
あいながら、自身の
道を切り拓く力を
培う

支える
自ら学ぶとともに、
その経験を社会に
還元する意欲を
育てる

自立する力を培う
青少年期

6歳から
学びの成果を還元する

成人期

18歳から０歳から
人間形成の基礎を養う
乳幼児期

教え・支え・見守り 学びの循環

▶教育大綱の表紙を飾る「夢」は、杉山実来さん
（都立城北特別支援学校高等部）の書が採用されました。
※教育大綱は図書館または区民事務所で配布しています。

　将来、社会の担い手となる子どもたちをどのように育てあげるかを示した区の「教育の基本
方針」です。今後、教育大綱の理念に基づき、区の教育施策を展開していきます。

教育大綱とは

基本理念
■問い合わせ先＝経営戦略担当　☎3880-5811

① 持続的な学びの循環
　乳幼児期から成人期を通じて学び続けることで培っ
た「力」により、次世代を支えていくという「学びの循環」
をつくり出します。

② 誰もが子どもを支える主役
　「誰もが将来を担う子どもたちの成長を支える」という
考えのもと、社会全体で子どもたちを育てあげます。

③ 貧困の連鎖を断ち切る
　世代を超えて連鎖する貧困を断ち切るために欠かせない
役割を果たすのが「教育」であると、明確に位置づけました。

足立区教育大綱を策定しました足立区教育大綱を策定しました

先ఱੑ෩しん঱ީ܈ର策の
༧๷઀छඅ༻のॿ੒

˙ର৅＝࣍の͢΂てに౰て͸·る
ঁੑ…۠಺ॅࡏʗ1�ʙࡀ��で೛
৷をر๬ɾ紬ఆしているʗ߅体ݕ
ࠪの݁Ռ、߅体Ձ͕௿い（߅体Ձ
͕)*๏で32ະຬ·ͨ͸&*"๏で�
ະຬ）̇ ෛ担ֹ＝▷෩しん୯ݾࣗ
ಠϫΫνン…3
000ԁ　▷.3混
߹ϫΫνン…�
000ԁ˙ਃࠐ＝電
緮·ͨ͸૭ޱ˙ਃ・問先＝อ健紬
๷係� ☎3880-58��

Ո଒教ظय़ࢥ と਌ظय़ࢥࣨ」
の໾ׂ」

˙೔13݄�＝࣌೔ 、࣌2ޙޕʙ
୅のࡀ30分˙ର৅＝10ʙ20࣌3
ํのՈ଒ͳͲ˙಺༰＝ࢥय़ظの子
Ͳ΋ͱの上खͳ޲き߹いํͳͲの
ֶशʗҙ׵ަݟ˙ఆһ＝1�ਓ（�

݄11೔͔ら先ணॱ）̇ ਃࠐ＝電緮
˙৔・ਃ・問先＝ߐ๺อ健ηンλー
� ☎38��-4004

あͩちεϚΠϧϚϚˍΤϯδΣϧ
ϓϩδΣΫτ開࢝（"

㇨㉃ㇻ㈠㈅㈙
4."1）

˙ର৅＝೛৷தのํ˙಺༰＝೛৷
ಧけग़࣌にอ健ࢣͳͲによる૬ஊ
ʗ೛৷ؒظதを健΍͔にա͝し、
҆৺してग़࢈をܴ͑るͨΊのέΞ
プランͳͲをҰਓひͱり࡞੒　˞
೛৷ಧ͸、׋؅のอ健ηンλー·
ͨ͸อ健紬๷՝にಧけग़くͩさ
いɻくΘしく͸۠のϗームϖージ
を͝給くͩさいɻ˙問先＝೛්࢈
�ԉ係ࢧ ☎3880-5405
ʗอ健ηンλー（ද1）
ද1　 อ݈ηϯλー問先Ұཡ

อ݈ηϯλー ి࿩൪߸
๺ߐ 3896�4004
ઍॅ 3888�42��
஛の௩ 3855�5082
தԝຊொ஍Ҭɾอ݈૯߹
ԉ՝ʢ଍立อ݈ॴ಺ʣࢧ 3880�5352
౦෦ 3606�41�1

ଟ଻೛৷に൐う೛්݈߁਍
ࠪにཁしたඅ༻のॿ੒

˙ର৅＝ଟ଻೛৷のํ˙಺༰＝2�
೥�݄͔ら௨ৗの೛්健਍ड਍ථ
分（全1�ճ）Ҏ上に೛්健਍を絆
しͨࡍ、その1ճ分にͭきҰ෦අ
絀をॿ੒ɻਃ੥ํ๏ͳͲ、くΘし
く͸お໰い߹Θせくͩさいɻ̇ ਃ・
問先＝อ健紬๷係� ☎3880-58��

ಛผোऀ֐手౰（੍ࠃ౓）な
どのֹ݄มߋ

˙಺༰＝▷ಛผোऀ֐ख౰…2ສ
6
�30ԁ　▷োࣇ֐෱ࢱख౰…1
ສ�
600ԁ　▷෱ࢱख౰（ܦաા
ஔ）…1ສ�
600ԁ　˞มߋ͸�݄
分͔ら˙問先＝ো͕いڅ෇係
� ☎3880-54��

ฏ੒�8೥౓ब学ԉॿ
˙಺༰＝ֶڅߍ৯අ΍ֶ絀඼අͳ
Ͳのࢧ෷いにおࠔりのอऀޢにର
してඅ絀のҰ෦をԉॿ　˞ॴಘ੍
଍絶۠絶の小ɾ▷＝ࠐあり˙ਃݶ
தֶߍに௨ֶしているํ…�݄に
で഑෍͢るਃ੥ॻをઐ絀෧౵ߍֶ
で ΁紨ૹ　▷଍絶۠絶Ҏ֎の
小ɾதֶߍに௨ֶしているํ…�
݄Ҏ߱、૭ޱ·ͨ͸ਃ੥ॻを ΁

紨ૹ　˞ਃ੥ॻ͸ֶ຿՝�ॿ੒係
で഑෍͢る΄͔、۠のϗームϖー
ジ͔ら΋ダ΢ンϩードՄɻ2�೥
౓にೝఆされているํ͸͕۠഑෍
͢るਃ੥ॻをઐ絀෧౵で ΁紨
ૹɻಛผࢧԉֶڃͳͲのबֶ঑網
අ͸�݄にֶ͔ߍらਃ੥ॻを഑෍
紬ఆ˙ਃ・問先＝ֶ຿՝�ॿ੒係
� ☎3880-5���

ब学૬ஊઆ໌会
˙೔1݄�＝࣌�೔ 、ޕલ10࣌
ʙ11�0࣌分˙ର৅＝۠಺ॅࡏ
で、2�೥�݄に小ֶߍ入ֶ紬ఆの
ো͕い͕あるͱࢥΘれる子Ͳ΋の

อऀޢ˙಺༰＝ಛผࢧԉڭҭ΍ब
ֶ૬ஊの絻れ、खଓきํ๏ͳͲの
આ໌ɾ૬ஊडけ෇け˙ਃࠐ＝ෆ絆　
˞౰೔௚઀ձ৔΁˙৔・問先＝͜
Ͳ΋ࢧԉηンλー͛んき�ಛผࢧ
ԉ係� ☎385�-�8�5

お知らせ・情報コーナー

あͩち޿ใ　2016೥（ฏ੒28೥）4݄10೔（ୈ1731߸）

2



づくり݈਍（1೔੍）߁લの݈ࡀ40
˙৔ॴ＝֤อ健ηンλー、தԝຊொ஍Ҭɾอ健૯߹ࢧ
ԉ՝（଍絶อ健ॴ಺）̇ ର৅＝۠಺にॅຽొ緪͕ある、
1�ʙ3ࡀ�のํ　˞೥綽͸2�೥3݄31೔ࡏݱ˙಺༰＝
݂ѹଌఆ、݂ӷࠪݕ、೘ࣃ、ࠪݕ肉の健康νΣッΫ、
体૊੒ଌఆ、ң͕んϋイϦεΫࠪݕͳͲ　˞2�೥౓
͸͢΂て1೔੍ɻ೔ఔͳͲ͸�݄10೔߸Ҏ߱のあͩͪ
広報΍۠のϗームϖージを͝給にͳる͔、お໰い߹Θ
せくͩさいɻ˙問先＝お໰い߹Θせコーϧあͩͪ（ຖ
೔、ޕલ࣌�ʙ࣌�ޙޕ）� ☎ 3880-003�

֤छ͕んݕ਍・੒人ࣃՊ݈਍
˙৔ॴ＝۠಺ࢦఆҩ綒ؔػ˙ର৅౳＝ද�˙ਃࠐ＝▷
֤छ͕んݕ਍…૭ޱ·ͨ͸ॅॴ、໊ࢯ（ϑϦΨφ）、
ੜ೥݄೔、電緮൪߸、ر๬ݕ਍໊（ෳ਺Մ）を ΁ϋ
Ψキでૹ෇·ͨ͸電子ਃ੥（IUUQ���XXX�TIJOTFJ�
FMg�GSPOU�KQ�UPLZP�OBWJ�JOEFY�IUmM）　˞�݄͔らड
਍݊ํࣜにมߋɻड਍݊͸ਃ੥͔ら1ʙ2िؒޙにૹ
෇　▷੒ਓࣃՊ健਍…͕۠ૹ෇͢るड਍݊をҩ綒ؔػ
にࢀ࣋˙ਃ・問先＝Ӵੜ؅絬՝�健਍อ健サーϏε係
� ☎3880-51�1

各種がん検診・
成人歯科健診などの案内

ද�　֤छ͕んݕ਍・੒人ࣃՊ݈਍ର৅౳
ʢ݈ʣݕ
਍໊

ର৅ʢ˒1ʣ
˞年ྸ͸29年3݄31೔ࡏݱ

費༻ʢ自ݾෛ୲ֹʣ
ʢ˒2ʣ ໨߲ࠪݕ

ң͕Μ
ϋΠϦεΫ
਍ݕ

40～74歳の方
※次のいずれかに当てはまる方を除く…胃に痛み
などの症状がある／胃・十二指腸潰瘍の病気で
治療中・経過観察中／腎不全／胃がんの既往歴
がある／胃・十二指腸潰瘍の手術歴がある／過
去にピロリ菌除菌治療を受けた／過去に足立区
ピロリ検診または胃がんハイリスク検診を受けた

1,000円
問診／血液検査
（ピロリ菌抗体
検査・ペプシノ
ゲン検査）

ഏ͕Μݕ਍ 40歳以上の方
※治療中、経過観察中の方は対象外

▷ 胸部X線…800
円

▷かく痰
たん
…300円

問診／胸部Ｘ線
検査／かく痰検
査（該当者のみ）

େ௎͕Μ
਍ݕ

40歳以上の方
※治療中、経過観察中の方は対象外 300円 問診／便潜血反

応検査

ᰍٶࢠ
͚͍
͕Μ

਍ݕ
20歳以上で27年度未受診の女性
（2年度に1回のみ受診可）
※治療中、経過観察中の方は対象外

2,000円
※国の無料クーポ
ン券該当年齢あり

問診／膣
ちつ
鏡診／

頸部細胞診検査

乳͕Μݕ਍

40歳以上で27年度未受診の女性
（2年度に1回のみ受診可）
※次のいずれかに当てはまる方を除く…治療中、
経過観察中／豊胸手術などをしている／ペース
メーカーなどの機器を体内に装着している

2,500円
※国の無料クーポ
ン券該当年齢あり

問診／マンモグ
ラフィ撮影と視
触診との併用

લ立થ͕Μ
਍ݕ

60～64歳の男性
※治療中、経過観察中の方は対象外 800円

問診／血液検査
（前立腺特異抗
原〈PSA〉検査）

成人ࣃՊ
݈਍

20歳・25歳・30歳・35歳・40歳・50歳・60
歳・70歳で、自分の歯が1本以上ある方
※治療中の方は対象外

無料 問診／むし歯・
歯周病チェック

（★1）勧奨対象者には区から受診券を送付。くわしくは区のホームページをご覧ください。
（★2）生活保護受給中、中国帰国者等支援給付を受給中の方は、自己負担額の免除制度あり

೥ۚੜऀ׆౳支ԉྟ࣌෱ࢱ
෇څ ・ۚ�8೥౓ྟ࣌෱څࢱ
෇ۚの支څ
　௿ॴಘのߴ綽ऀͳͲに、ʮ೥ۚ
ੜऀ׆౳ࢧԉ綤࣌෱څࢱ෇ۚʯを
څࢱ෱࣌し·͢ɻ·ͨ、ʮ綤څࢧ
෇ۚʯ͸څ෇ֹͳͲをมߋして2�
೥౓΋࣮ࢪし·͢ɻ

௿ॴಘの͚޲ऀྸߴ೥ۚੜऀ׆
౳支ԉྟ࣌෱څࢱ෇ ޲ऀྸߴۚ）
（෇ۚڅ͚
˙ର৅＝2�೥౓綤࣌෱څࢱ෇ۚの
ର৅ऀのうͪ、2�೥౓தに6ࡀ�
Ҏ上ͱͳるํ　˞ର৅ͱͳるՄೳ
ੑ͕あるํ΁�݄த०Ҏ߱にਃ੥
ॻ維をૹ෇紬ఆ。څࢧ͸1ճのΈ
෇ֹ＝ର৅ऀ1ਓにͭき3ສԁڅ˙
˞綤࣌෱څࢱ෇ۚおよͼ೥ۚੜ׆
ऀ౳ࢧԉ綤࣌෱څࢱ෇ۚ（௿ॴಘ
のো֐ɾҨ଒ૅج೥ۚड޲ऀڅけ）
͸、ର৅ͱͳるՄೳੑのあるํ΁�
݄த०Ҏ߱にਃ੥ॻ維をૹ෇紬ఆ

――いͣれ΋――
˞ਃ੥ޙに৹ࠪありɻڅࢧର৅ऀ
ͳͲ、くΘしく͸۠のϗームϖー
ジを͝給にͳる͔、お໰い߹Θせ
くͩさいɻ˙問先＝۠ɾ綤࣌෱ࢱ
�෇ۚ୲౰څ ☎3880-��01
ްੜ緖ಇলɾڅ෇ۚઐ絀ダイϠϧ
 ☎05�0-03�-1��

エネルギー123kcal　
野菜量100g　塩分0.9g　
調理時間5分　材料費84円

■材料（1人分）
キャベツ ： 100g　豚ひき肉 ： 30g
しょうゆ ： 小さじ1　サラダ油 ： 小さじ1弱　
カレー粉 ： 小さじ2分の1　おろしにんにく ： 少々

■作り方
①キャベツを3cm角くらいの大きさに切る　②耐熱容器に豚
ひき肉、カレー粉、しょうゆ、サラダ油、おろしにんにくを入れて
よく混ぜ、その上にキャベツをのせる　③両サイドを少し
あけてラップをし、電子レンジ（600W）で約3分加熱
④全体をよく混ぜる

■問先＝▷レシピ…健康づくり係　   ☎3880-5433
　　　　▷コラム…広報係　　　　  ☎3880-5815

円形 ( 通常 )

小

長方形

3QagZay3QagZay
ー旬の味覚と旬の話題をお届けする月1コラムー

キャベツとひき肉のカレー
ソテー電子レンジで

簡単調理

の味覚・春キャベツを
使った今回のメニュー

は、キャベツの甘みとカレー
の風味で子どもも食べやすい
一品です。簡単に作れるので、
お弁当の一品にもピッタリ。
　4月中旬にもなると桜は見納
めのところも多いですが、堀之
内一丁目付近の河川敷は遅
咲きの桜が見られるかも。ほか
にも、4月中旬なら都市農業
公園ではまだチューリップが
見られます。お弁当片手に「お
花見」に出かけましょう。

春

ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱ手ா・ࣗ
ཱ支ԉҩ （ྍਫ਼ਆ௨Ӄ）
ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱ手ா

˙ର৅＝ਫ਼ਆো͕いのͨΊ೔ৗੜ
にϋンσΟキャップ׆΍ࣾձੜ׆
をํͭ࣋˙಺༰＝౎Ӧަ௨ແ綎৐
ंূ΍、౎ɾ۠絶ࢪઃのֹݮ໔আ

ͳͲ˙ਃࠐ＝ਃ੥ॻ、਍அॻ、ຊ
ਓのࣸإਅ、਎分ূ໌ॻ、Ϛイφ
ンόーの֬ೝできる΋の（Ϛイφ
ンόーカード、൪߸෇きのॅຽථ
ͳͲ）ͳͲをࢀ࣋

ཱࣗ支ԉҩ （ྍਫ਼ਆ௨Ӄ）
˙ର৅＝ਫ਼ਆ࣬ױを絬索にࣗ絶ࢧ
ԉࢦఆҩ綒ؔػで௨Ӄҩ綒͕ܧଓ
తにඞ絆ͳํ˙಺༰＝ࢦఆҩ綒ػ
ؔでਫ਼ਆ࣬ױのҩ綒をडけͨ৔߹
のҩ綒අのҰ෦をॿ੒˙ਃࠐ＝ਃ
੥ॻ、਍அॻ、健康อূݥ、਎分
ূ໌ॻ、Ϛイφンόーの֬ೝでき
る΋の（Ϛイφンόーカード、൪
߸෇きのॅຽථͳͲ）、ॅຽ੫՝
੫ূ໌ॻをࢀ࣋

――いͣれ΋――
˞ਃ੥ॻͳͲ͸தԝຊொ஍Ҭɾอ健
૯߹ࢧԉ՝�ਫ਼ਆอ健係（଍絶อ健
ॴ಺）、֤อ健ηンλーで഑෍ɻඞ
絆ॻ維͸ਃ੥಺容によͬてҟͳるɻ
くΘしく͸お໰い߹Θせくͩさいɻ˙
ਃ先＝ਫ਼ਆอ健係、֤อ健ηンλー
˙問先＝ਫ਼ਆอ健係�☎3880-5358

೉ௌとίϛϡχέーγϣϯ
˙೔21݄�＝࣌೔​、࣌2ޙޕʙ�
ର৅＝き͑͜にෆ҆のあるํ˙࣌
΍Ո଒、ؔ 係ऀ˙಺༰＝ҩࢣによる、
ฉ͑͜にくくͳͬͨํのコϛϡχ
έーシϣンにͭいてのߨԋͳͲ　˞
絆約චهɾख緮௨紆あり˙ఆһ＝
�0ਓ（� 1݄1೔͔ら先ணॱ）̇ ਃࠐ
＝電緮·ͨ͸ॅॴ、໊ࢯ、ʮ೉ௌͱ
コϛϡχέーシϣンʯをϑΝΫεɾϋ
Ψキでૹ෇˙৔・ਃ・問先＝ো͕
い෱ࢱηンλーあし͢ͱࣗ絶ੜ׆
　ԉࣨࢧ 1˟21�0�16കౡ3�31�1�
☎5�81-013� 5�81-013�

଍ཱ区ϗーϜϖーδΞυレε
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

ϚʔΫがあるهࠨ
ਃしࠐみは、
রࢀதをࠨ�1

2016೥（ฏ੒28೥）4݄10೔（ୈ1731߸）　あͩち޿ใ

˙಺༰＝2�೥12݄ʙ2�೥3݄分のख౰をಧけग़ઌの࠲ޱに�
݄1�೔͝ろৼりࠐΈ˙問先＝ো͕いڅ෇係� ☎3880-54��

ো͕いऀ෱ࢱ手౰（区੍౓）・
೉පऀױ෱ࢱ手౰のఆྫ෷い

͜のϚーΫ͸、໺ࡊを৯΂΍すい環ڥをͭくり、౶೘ප༧๷をਐΊる
「あͩち ベδλベラΠϑʙͦうͩ、໺ࡊを৯΂ようʙ」ؔ ࿈ۀࣄです。

その΄͔のؔ緍ۀࣄͳͲ、くΘしく͸۠のϗームϖージを͝給にͳる
͔、お໰い߹Θせくͩさいɻ˙問先＝健康づくり係� ☎3880-5433
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手話講習会（入門・中級・上級コース）受講生募集
■日時等＝表1■対象＝区内在住・在勤・在学で表1に当てはまる方
■募集期間＝4月11日～18日■申込＝住所、氏名（フリガナ）、年齢、
希望コース・クラス、区内在勤・在学の方は会社（学校）名・所在
地を往復ハガキで送付　※返信面にも宛名を記入■申・問先＝NPO

法人デフ・サポート足立（区委託事業者）（4月11日～16・18日、午
後1時～4時）　〒121-0813竹の塚6-9-4飯田ビル4階
 ☎5856-4819　 5856-4818
■問先＝区・障がい福祉係 ☎3880-5255

表1　手話講習会日時等
コース名 日時 場所 対象 内容 定員

入門
コース

5/26～7/21の木曜日
▷昼クラス…午前10時～正午　▷夜クラス…午後7時～9時
※いずれも10回程度

総合ボラ
ンティア
センター

義務教育を修了し、手話を
初めて学習する方

基礎的な手話技術と聴覚
障がいについて学ぶ 各60人（先着順）

中級
コース

5/25～29年2/22の水曜日（9/14、11/23、12/28、29年1/4を除く）
▷昼クラス…午前10時～正午　▷夜クラス…午後7時～9時
※いずれも40回程度

竹の塚障
がい福祉
館

義務教育を修了し、簡単な
日常会話程度の手話技術を
習得している方

手話の文法の習得と聴覚
障がいの福祉や制度など
を学ぶ

各40人
（5/11㈬に選考
試験あり）

上級
コース

5/25～29年2/22の水曜日（7/13、11/23、12/14・28、29年1/4
を除く）、午後7時～9時　※40回程度

総合ボラ
ンティア
センター

18歳以上で中級コース修
了程度の手話技術を習得
し、手話通訳者をめざす方

手話通訳の技術と心構え、
ソーシャルワークの概論
などを学ぶ

30人
（5/14㈯に選考
試験あり）

※日時は変更になる場合あり。5月23日㈪、午後7時から竹の塚地域学習センターで各コース合同の開講式を開催

「成人の日の集い」実行委員
募集
■対象＝区内在住で8年4月2日
～9年4月1日生まれの方■内容
＝29年1月9日㈷の「成人の日
の集い」に向けての企画立案など
■期限＝5月31日㈫必着　※申
し込み方法など、くわしくはお
問い合せください。■問先＝青
少年課 管理調整係
 ☎3880-5264

講座「資格を生かして保育現
場で働こう」
■日時＝5月19日㈭、午前9時30
分～正午■場所＝エル・ソフィア
■対象＝区内保育施設で就労を考
えている保育士・看護師の資格を
有する方■内容＝保育現場への復
帰・再就職に向けて、最新の保育
就職事情を知る■定員＝40人（4
月11日から先着順）　※保育あり
（要予約、6カ月～就学前の子ど
も、先着10人）■申込＝電話また
は区のホームページ内の専用
フォームに入力または住所（町名
まで）、氏名（フリガナ）、年齢、
電話・ファクス番号、保育希望の
有無（希望の場合は子どもの名前
〈フリガナ〉・年齢）、「保育現場で
働こう」をファクス■申・問先＝
男女参画プラザ
☎3880-5222 3880-0133

ものづくり企業立地継続
助成金
■対象＝税金を滞納しておらず次
のいずれかに当てはまるものづく
り中小企業…区内で1年以上操業
／1年以上操業し、区外から29年
2月末までに区内に移転を完了す
る■助成対象経費＝操業環境の改
善を目的として行う次のいずれか
に当てはまる取り組みに要した費
用…現工場の改修・整備費／施工
期間中の一時移転に伴う賃借費、
機械設備の輸送・設置費／工場移
転に伴う機械設備の輸送・設置費
／移転先工場の改修費と付帯設備
の整備費（新築・増築費を含まな
い）■助成金額＝対象経費の4分
の3以内（上限375万円〈1,000
円未満は切り捨て〉）■助成件数＝
3件程度■申込＝申請書類を持参　
※募集案内・申請書は産業政策課 
経済活性化計画調整担当係で配布
するほか、区のホームページから
もダウンロード可■期限＝5月13
日㈮■申・問先＝経済活性化計画
調整担当 ☎3880-5464

表2  中小企業者向け融資あっせん内容等

融資の種類 融資限度額
信用保証料補
助（運転2分
の1、設備・
併用3分の2）

利子補給率
（3分の2） 利子補給期間

創業資金①申
告前 1,000万円

（1,500万円★）
※①②合計額

（運転・設備・
併用3分の2）
上限50万円

上限2.5%

運転資金…3年
設備資金…5年
併用資金…4年

創業資金②申
告後

上限1.6%小口零細資金 1,250万円 上限10万円
経営安定資金 1,000万円 上限10万円
経営革新資金 3,000万円 上限50万円
一般事業資金 上限10万円 補助なし ―
※返済期間、貸付利率（固定）は、金融機関所定
※創業資金①申告前の利子補給率は、3分の2の適用なし
※保証料補助は、借換資金として申し込みの場合なし
★特定創業支援事業の認定を受けた事業者の創業資金の融資限度額は1,500万円

中小企業者向け融資あっせ
ん
■対象＝次のすべてに当てはまる
中小企業…１年以上継続して事業
を営んでいる／区内に１年以上住
所（法人は本店または支店登記）
がある／保証協会の保証対象業種
を営み、営業に関し必要な許認可
を受けている／税金の未申告・滞
納がない／暴力団とのかかわり合
いがないなど　※各融資の種類ご
とに対象要件あり■内容等＝表2　
※要件や申し込み方法など、くわ
しくは区のホームページをご覧に
なるか、お問い合わせください。
■申・問先＝経営支援係（あだち
産業センター内） ☎ 3870-8404

あだち子育てホームヘルプ
サービス事業者募集
■対象＝区内に事業所を有する法
人　※応募資格あり■事業内容＝
産前6週間～退院後1カ月の母親
がいる家庭に対する産前産後の家
事支援■委託期間＝6月1日～29
年3月31日■申込＝必要書類を持
参　※応募資格や必要書類など、
くわしくは申請書をご覧になるか
お問い合わせください。申請書は
区のホームページからダウンロー
ド可■期限＝4月26日㈫■申・問
先＝こども家庭支援課 事業係
 ☎3852-2863

シニア向け就労セミナー
■日時＝5月11日㈬、午後2時～
4時■場所＝あだち産業センター
■対象＝おおむね50歳以上で求
職活動中の方■内容＝シニア世代
の求職活動のカンどころを知り、
書類の書き方、面接のポイントな
どを実践的に学ぶ■定員＝50人
（4月12日から先着順）■申込＝電
話または氏名（フリガナ）、年齢、
性別、電話番号、「シニアセミナー」
をファクス■申・問先＝お問い合
わせコールあだち（毎日、午前8
時～午後8時）
☎3880-0039 　 3880-5605

28年度「ワーク・ライフ・バ
ランス準備企業」募集
■対象＝区内に事業の本拠地があ
り、従業員数がおおむね300人以
下の企業または法人■内容＝これ
からワーク・ライフ・バランスに
取り組む企業を「ワーク・ライフ・
バランス準備企業」として登録／
企業の個別課題に応じて、専門家
を無料で派遣し、就業規則の改正
や業務効率の改善などを支援　※
専門家派遣は11月30日㈬までに
申請が必要■申込＝申込書を郵送
または持参　※申込書は区民参画
推進課で配布するほか、区のホー
ムページからもダウンロード可■

申・問先＝男女共同参画推進係　
〒123-0851梅田7-33-1
 ☎3880-5222

起業家支援塾「少ないお金で
起業するなら7種類22分類」
■日時＝5月17日㈫、午後7時～
9時■場所＝あだち産業センター
■対象＝アイデアが浮かばない起

業予定者など■内容＝新しい起業
アイデアの発想・具体化手順／７
つの視点・22分類を使ったアイ
デア発想法など■定員＝25人（4
月11日から先着順）■申込＝ホー
ムページまたは住所、氏名、電話
番号、「起業アイデア発想法」を
ファクスまたはＥメール■申・問
先＝エキスパート・リンク㈱（区
委託事業者）
☎6450-2891　 6450-2892
adachi@ex-link.co.jp/
http://www.ex-link.co.jp
■問先＝区・創業支援係（あだち
産業センター内） ☎3870-8400

お知らせ・情報コーナー
☎…電話番号　 …ファクス番号
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

あだち広報　2016年（平成28年）4月10日（第1731号）

■配布期間＝5月16日～6月27日■試験日＝10月8日㈯■配布場所＝足立保健所生活衛生課 食品保健係、衛生管理課 衛生管理係、
保健センター　※申し込み方法・期間など、くわしくは願書参照■問先＝足立保健所生活衛生課 食品保健係 ☎ 3880-5363

調理師試験
願書の配布
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地域で活躍するリーダーに
なろう
ジュニアリーダー研修会（3日

制）
■期間＝4月～7月■場所＝区内
小学校■対象＝小学4～6年生■
内容＝ゲーム・歌などを通して、
子ども会活動の楽しさを体験し、
グループの中での人とのかかわり
合いを学ぶ　※希望する小学5・
6年生は、宿泊キャンプ研修に参
加可
ジュニアリーダースーパー研修

会（10日制）
■期間＝5月中旬～29年3月下旬
■場所＝ギャラクシティ■対象＝
中学生　※9月からはジュニア
リーダー研修会を修了した小学6
年生も参加可■内容＝自らイベン
トを企画・実践することで、子ど
も会でリーダーとして活躍するの
に必要な力を身につける　※希望
者は宿泊キャンプ研修あり

――いずれも――
※申し込み方法など、くわしくは
お問い合わせください。■申・問
先＝青少年事業係 ☎3880-5275

東京芸術センター（ホール・
会議室）の区民利用
■対象＝区内在住・在勤・在学の
方または区内事業者■費用等＝表
3・4■申込＝電話で空き状況を
確認のうえ、申込書をファクス　
※申込書は東京芸術センターに請
求または区のホームページからダ
ウンロード可■受け付け開始日＝
▷21・22階ホール…利用日の1
年前の月初め　▷9階会議室、20
階和室…利用日の3カ月前の月初
め■申先＝東京芸術センター■問
先＝▷空き状況の確認…東京芸術
センター
☎ 5354ｰ4388 5353ｰ0162
▷費用の支払い方法…区・経営支
援係（あだち産業センター内）
 ☎3870ｰ8404
表3　21・22階ホール料金等

区分
全日

（午前9時～
午後10時）

5時間利用

平日 10万円 5万円
土・日曜
日、祝日 12万円 6万円

※ 営利活動を行う場合は、上記金額の
2倍
表4　9階会議室、20階和室料金等

施設 利用可能
人数

料金
（1時間）

会議室1 30人 700円
会議室2・3 30人 800円
会議室4・5 18人 500円
和室（18畳） 18人 700円
※ 営利活動を行う場合は、上記金額の
2倍

暮らし・まちづくりは、
8面に続きます

・東綾瀬特設会場（東綾瀬区民事務所2階）
・西新井特設会場（西新井区民事務所2階）
・区役所別館   ・千住特設会場（北千住マルイ10階）
上記４カ所で交付ができるようになりました。
■問先＝個人番号カード交付担当課 ☎3880-5698
●予約受け付け電話番号 ☎0570-001-253
●予約受付URL
　 https://www.mynumpo.com/mynumpo-adachi-u/
 土曜日受け取りの開始（予約制）

　区役所別館で、4月23日～6月25日の毎週土曜日に、マイナンバー
カードの受け取りができるようになります。4月11日㈪から予約の
受け付けを開始します。
 マイナンバーはさまざまな行政サービスの手続きで必要に
なります

　行政サービスの申請手続きなどでマイナンバーが必要となる場
合があります。必要書類は手続きによって異なりますので、申請前
にご確認ください。

4月7日からマイナンバーカードの交付会場が増えました

感震ブレーカー設置工事
助成制度
■対象等＝表5■内容＝地震を感
知して自動的に電気を遮断する感
震ブレーカーの設置に対し、助成
金を支給　※工事の前に申し込み
が必要■問先＝建築防災係
 ☎3880-5317

表5　感震ブレーカー設置工事助成制度対象等
対象 内容

一般対象
世帯

特定地域内（※1）の昭和56年5月以前
に建築された木造住宅に居住する個人

費用の3分の2（上限5万円。
消費税は除く）

特例対象
世帯

上記一般対象世帯に該当し、次のいず
れかに該当する世帯…70歳以上の単
身者／75歳以上の方のみ／一定基準
（※2）の要介護者が含まれる／一定基
準（※2）の障がいのある方が含まれる
／全員が非課税

費用全額（上限8万円。消
費税は除く）

※1… 梅田、小台、千住、中川、宮城、本木周辺地域。対象となる町丁名など、
くわしくはお問い合わせください。

※2…基準の内容など、くわしくはお問い合わせください。

公益活動げんき応援事業
助成金の申請受け付け
■対象＝NPO活動支援センター
に登録し、区内を主な活動地域と
するNPO・ボランティア団体な
ど■対象事業＝子どもの居場所づ
くりや高齢者支援、まちづくりな
ど、区内における公益活動や地域
貢献活動■助成金額＝▷げんき応
援コース…上限10万円　▷ス
テップアップコース…上限50万
円（補助率3分の2）■申込＝申請
書類を持参　※募集要項・申請書
類は区民参画支援係、NPO活動
支援センターで配布するほか、区
のホームページからもダウンロー
ド可■申込期間＝4月11日～5月
12日■申・問先＝区民参画支援
係 ☎3880-5020

木造住宅の耐震助成制度
■対象等＝表6　※24年度から
行っていた耐震改修工事および解
体工事の復興税増額助成は3月に
終了。申し込み方法など、くわし
くはお問い合わせください。■申・
問先＝建築防災係 ☎ 3880-5317

表6　木造住宅の耐震助成制度対象等
助成事業 助成対象 4月からの助成内容
耐震診断 区内の昭和

56年以前に
建築された
木造住宅

上限10万円
解体除却 対象工事費の2分の1以下（上限50万円。消費税は除く）

耐震改修 対象工事費の2分の1以下（一般世帯上限80万円、特
例世帯〈※1〉上限100万円。消費税は除く）

※1…60歳以上または障がいのある方がいる世帯など
■日時＝ 24日㈰
　　　　午前9時～午後4時
■場所＝区役所
■問先＝ 納税課 滞納整理第一係
 ☎3880-5236
　　　　 納税課 滞納整理第二係
 ☎3880-5237
　　　　納税課 特別整理係
 ☎3880-5235
　　　　 国民健康保険課
　　　　滞納整理第一係
 ☎3880-5243
　　　　 国民健康保険課
　　　　滞納整理第二係
 ☎3880-5244
　　　　 高齢医療・年金課
　　　　資格収納係
 ☎3880-6041
　　　　介護保険課 資格保険料係
 ☎3880-5744

休日納税・納付相談（4月分）

違反広告物除却協力員
■対象＝区内在住で、20歳以上
の方２人以上で構成されたグルー
プ■内容＝道路標識・街路樹・電
柱などに掲出されている営利目的
の「はり紙」を除却　※事前の登
録や委嘱式への出席、講習の受講
が必要。区が契約するボランティ
ア保険に加入■任期＝委嘱式の日
から２年　※更新可■申込＝申
請書、除却計画書を へ郵送また
は持参　※申請書などは道路管
理課 占用係で配布するほか、電

話で請求または区のホームペー
ジからもダウンロード可■申・問
先＝道路管理課 占用係
 ☎ 3880ｰ5907

28年度男女参画プラザ
「区民企画講座」募集
■対象＝区内在住・在勤・在学
の7人以上で構成される、区内に
活動の主体を置く団体■内容＝
男女共同参画社会の実現のため
の学習会、スキルアップのため
の実践型講座などの企画と運営　
※主たる内容が趣味、教養、娯

楽の場合を除く。講師謝礼、会
場の確保、講座開催周知は区が
担当■申込＝申込書をファクス・
郵送または持参　※申込書は男
女参画プラザで配布するほか、
区のホームページからもダウン
ロード可。申し込み受け付け後、
応募団体による「企画説明会」を
行い、採用の可否を審査。日程
などは、各団体と区の協議で調
整■期限＝9月30日㈮必着■申・
問先＝男女参画プラザ　〒123ｰ
0851梅田7-33-1
☎ 3880ｰ5222 3880ｰ0133

防災協力井戸の募集
■対象＝区内で日常的に使用して
いる井戸を所有している方■内容
＝災害時の生活用水確保のための
防災協力井戸として登録　※年1
回、衛生試験所による水質検査を
実施。申し込み方法など、くわし
くはお問い合わせください。■問
先＝災害対策係 ☎3880-5836

足立区ホームページアドレス
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

左記マークがある
申し込みは、
P2左中を参照

2016年（平成28年）4月10日（第1731号）　あだち広報

■調査期間＝4月中旬～6月下旬（予定）■対象地域＝花畑1-23～35、花畑2-1～18、花畑6-4・6～11・13～38、花畑7-17～19、南花畑5-8～13・20・21・23・24■内容＝道路・建物などの
現況、居住者名、建物名などの調査　※調査は「住居表示整備事業調査員」と記載の腕章を付け、身分証明書持参の委託業者（㈱丸菱行政地図）が実施■問先＝住居表示担当 ☎3880-5725

土地区画整理に伴う住居表示
再整備のための現地調査
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鹿浜橋

五色桜大橋
江北橋 西新井橋

※簡略図

・荒川左岸鹿浜橋緑地
  （堀之内一丁目先）
・江北北部緑道公園
  （皿沼三丁目付近）

まだ間に合う！？
遅咲きの桜がある

スポット

都市農業公園「五色桜まつり」
■日時＝開催中～４月17日、午前9時～午後4時
■問い合わせ先＝都市農業公園　☎3853-4114

荒川ビジターセンター「川あるきの日」
■日時＝４月１７日、午前１０時～正午■内容＝五色桜や草花を観察しながら、
鹿浜橋右岸～江北橋右岸を歩く■定員＝２０人（先着順）■問い合わせ先＝
荒川ビジターセンター　　　　　　　　　　　　　　　　　 ☎5813-3753

桜イベント 五色桜の歴史を
知るなら

五色桜道路
愛称募集

いずれも、■申し込み方法＝不要　※当日直接会場へ

明治19年

荒川堤に桜を植樹

明治45年

日米親善のため五色桜の
苗木をアメリカに寄贈

大正時代から戦後

荒川放水路工事や
戦争などの影響で
樹勢が低下

明治時代後期

色とりどりの桜が
咲き誇る様子から

「五色桜」と
呼ばれるようになる

昭和29年

アメリカからの桜の里帰りが実現

平成3年～5年

国や都などの協力により荒川堤に桜を植樹

平成21年

「ふるさと桜オーナー制度」オーナー募集開始

平成23年

「ふるさと桜オーナー制度」
による桜の植樹開始

平成28年3月14日

「ふるさと桜オーナー制度」
による桜の植樹完了

※画像はイメージです

  五色桜のはじまり
　明治時代、荒川（現・隅田川）の治水のた
め、荒川堤の改修工事が行われました。その
際に江北地域の人々から堤防への桜の植樹
を望む声が上がり、桜並木の植栽が決まり
ました。

　大正時代以降、荒川放水路の掘削工事や環境の悪化などで樹勢は
徐々に低下していきました。さらに、第二次世界大戦中には薪として
伐採されるなど、様々な要因で、ついに昭和２２年、五色桜は姿を消
してしまいました。戦後、五色桜の復活を望む人々が活動をはじめ、
昭和29年以降、様々な桜の植樹活動が行われていきました。

  人々の手で植えられた五色桜
　明治１９年、地域の人々から寄付を募って購入した桜の苗木が、江北
地域を中心とした人々の手によって植樹されました。この桜並木は地域
に見守られながら大きく成長し、色とりどりの桜が咲き誇る様子から
「五色桜」と呼ばれ長く人々に愛されることになりました。

昭和56年

区制50周年事業として、
本格的な桜の里帰りの
取り組み開始

昭和22年

五色桜消滅

江北の五色桜資料展示室（都市農業公園内）         
                              ☎3853-4114
※第１・３水曜日休館。公園内で五色桜の
歴史をまとめた冊子「江北の五色桜」

（２,０００円）を販売中

植樹工事が完成した荒川
土手の愛称を募集します。
くわしくは あ だ ち 広 報
６月１０日号などをご覧く
ださい。

インタビューインタビュー
五色桜の歴史などを伝える活動をしている、「江北村の歴史を伝え
る会」会長・浅香孝子さんにお話しを聞きました。

　江北村の歴史を伝えていく中で欠かせな
いのが「五色桜」です。五色桜に関する人々
の活動や歴史を、もっと多くの人に伝えてい
きたいですね。歴史ある桜を区民の皆さん
が誇りに感じ、宝物として育て、見守っていっ
てほしいと思います。

　平成21年、荒川土手（鹿浜橋～西新井橋間）に、区民の方から寄付を
募って桜を植樹する「ふるさと桜オーナー制度」が始まり、今年の３月１４
日に全４５８本の植樹を完了しました。桜のオーナーはそれぞれの桜に
メッセージ入りの銘板を取り付け、その成長を祈りました。
　まだ幼い苗木ですが、これから十数年をかけて大きく成長し、かつ
ての「荒川堤の五色桜」の姿を再び見せてくれることでしょう。荒川が
再び桜の名所となるよう、温かく桜の成長を見守ってください。

荒川を再び
桜の名所へ

　かつて「五色桜」と呼ばれていた荒川堤の桜並木。一度は

消滅したその姿を取り戻すため、平成21年から募集を行っ

てきた「ふるさと桜（平成五色桜）オーナー制度」での

植樹が、３月に完了しました。十数年後には美しい桜

並木となってくれるでしょう。　　　　

■問い合わせ先＝みどり事業係

　　　　☎３８８０-５９１９

人 に々愛された五色桜
再び、区民の手で五色桜を！

「ふるさと桜（平成五色桜）オーナー制度」

五色桜の消滅と、復活を望む人々

ふるさと桜オーナー制度で植樹した桜を紹介
五色桜を見てみよう

白系

シロタエ▶

シロタエ
スルガダイニオイ
など

濃紅系

カンザン▶

カンザン
キリン

黄緑系

ギョイコウ▶

ギョイコウ
ウコン

薄紅系

イチヨウ▶

イチヨウ
フクロクジュ
など

五色桜のあゆみ

  五色桜のはじまり

人々の手で植えられた五色桜

▲22年度植樹エリアの現在

▲「江北村の歴史を伝える会」
　会長・浅香孝子さん

▲当時の様子が
　描かれた絵ハガキ

▲27年度の植樹の様子

N

25年度

23年度 27年度

鹿浜橋鹿浜橋

五色桜大橋五色桜大橋
江北橋江北橋

扇大橋扇大橋 荒 川

24年度

22年度

「ふるさと桜オーナー
制度」

での植樹場所
◀苗木に取り付けられた
　銘板（イメージ）

まき

苗木に取り付けられた
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暮らし・まちづくりは、
5面からの続きです

真の幸せは人生の後半にある
口元と体幹はつながっている

■日時＝5月11日㈬、午後2時～4
時■場所＝エル･ソフィア■対象
＝区内在住・在勤・在学の方■内
容＝日本アンチエイジング歯科学
会副会長・宝田恭子氏が歯科的視
点から考えた、年齢を重ねるにつ
れてでてくる顔のしわ、猫背、膝
の曲がりなどを食い止める方法を
学ぶ／ほうれい線解消エクササイ
ズ■定員＝60人（4月11日から先
着順）■申込＝電話・窓口または
区のホームページ内の専用フォー
ムに入力または氏名（フリガナ）、
電話番号、「真の幸せ」をファクス
■申・問先＝消費者センター
☎3880-5385� 3880-0133

特別区長会
全国連携シンポジウム

■日時＝4月26日㈫、午後2時～4
時50分　※午後1時開場■場所＝
東京区政会館（千代田区飯田橋
3-5-1）■内容＝特別区（東京23区）
と、全国自治体や国などの関係機
関が方向性を共有し、全国に情報
を発信するシンポジウム■定員＝
130人（先着順）■申込＝電話■
期限＝4月15日㈮■申・問先＝特
別区長会事務局� ☎5210-9738
■問先＝区・経営管理担当　
� ☎3880-5811

　太陽光発電システムや5つ星家電の購入など、省エネ生活を応援
するさまざまな補助制度（表2）を活用して、地球にもお財布にもや
さしい省エネ生活を皆さんも始めてみませんか。
　また、太陽光発電システムの相談や工事、アフターサービスを安
心して利用できるお店を「そらとつながる店（そらつな店）」として
登録・紹介しています。　※申し込み方法など、くわしくは区のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わせください。
■問先＝環境政策課�管理係� ☎3880-5935

省エネルギー機器等購入費補助

表2　省エネルギー機器等購入費補助制度
対象品目 金額／予定件数 申込期間

エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・
テレビ・電気便座・蛍光
灯器具（すべて5つ星製品
に限る〈※1〉）、LED照明
対象＝区内在住の方

1万2,000円 ／2,000件（先 着
順）
※ 区内店舗で4/1以降に対象機

器を合計5万円（税抜き）以上
購入した個人に限る

4/11～
29年2/28
※ 1世帯1回限り

施設用LED照明等
対象＝区内の事業者・集
合住宅

対象経費の3分の1または1灯あ
たり3,500円のうち低い金額

（上 限30万 円）／100件（先 着
順） 4/11～

29年2/28
※ 改修工事前に

申請
省エネ設備（高性能建材
〈ガラス・窓・断熱材〉、
遮熱塗装、蓄電池、
HEMS）
対象＝区内在住の方

対象経費の3分の1（上限5万円）
／150件（先着順）

太陽光発電システム
対象＝区内在住の方、区
内の事業者・集合住宅

1kWあたり6万円まで（上限：
住宅・事業者24万円、マンショ
ン管理組合60万円、公益的施設
120万円）／200件（先着順）
（※2・3）

4/11～
29年2/28
※ 設置後に申請
※ 太陽光発電シ

ステムを公益
的施設に設置
する場合は設
置前に申請

太陽熱利用システム
対象＝区内在住の方、区
内の事業者・集合住宅

対象経費の3分の1または1㎡あ
たり3万円のうち低い金額（上
限10万円）／10件（先着順）（※2）

雨水タンク
対象＝区内在住の方

対 象 経 費 の3分 の1（上 限1万
5,000円）／15件（先着順）

電気自動車・プラグイン
ハイブリッド自動車・燃
料電池自動車
対象＝区内在住の方

10万円／50件（先着順）
4/11～
29年2/28
※ 購入・初度登

録後に申請

家庭用燃料電池システム
（エネファーム）
対象＝区内在住の方

5万円／40件（抽選）

▷ 1月～6月に
設置…

　 4/11～7/31
▷ 7月～12月に

設置…
　 10/1～

29年1/31
生ごみ処理機・コンポス
ト化容器
対象＝区内在住の方

対 象 経 費 の2分 の1（上 限1万
5,000円）／40件（先着順）

4/11～
29年3/31
※ 設置後に申請

※1… 5つ星製品とは、財団法人省エネルギーセンターが定める統一省エネラベ
ル5つ星のこと

※2…区内事業者と契約して設置した場合、補助金が２割増し
※3… 28年度に省エネ設備を設置した方が申請した場合は、補助額に５万円を

加算
※補助予定件数は目安（予算に達した時点で終了）

地球環境フェア2016
「こどもフリーマーケット」
出店者募集

■日時＝5月28日㈯・29日㈰、午
前10時～午後2時■場所＝区役所
庁舎ホール■対象＝区内在住の小
学生（3人まで）と保護者■内容＝
遊具、衣類、文房具など、出店者
が使わなくなったものを1点につ
き上限1,000円で販売　※1区画2
ｍ�×2ｍ�程度■定員＝各20区画（抽
選）■申込＝電話または代表者住
所、氏名（フリガナ）、学年、電話
番号、保護者氏名、参加人数、第1・
2希望日、「こどもフリマ」をファク
ス・ へハガキで送付■申込期間
＝4月11日～21日必着■申・問先
＝環境政策課�環境事業係
☎3880-5860� 3880-5604

コミュニティビジネス入門講座
「子育てしながら地域で働く」
■日時＝5月21日㈯、午前10時～
正午■場所＝エル・ソフィア■対
象＝区内在住・在勤・在学の方■
内容＝母親たちが立ち上げたコ

公益信託あだちまちづくり
トラスト申請相談受け付け

■受付期間＝4月11日～5月10日■
対象＝区内を活動拠点に自主的なま
ちづくり活動を行う団体または個人
■内容＝まちづくりトラスト申請の
相談■申込＝電話■問先＝まちづく
り課�管理調整係� ☎3880-5915

中川沿い区道の車両通行止め
■区間＝六木二丁目～佐野一丁目
■内容＝4月1日から自転車歩行
者道となるため、車両は通行止め　
※迂回などのご協力をお願いしま

す。くわしくは区のホームページ
をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。■問先＝企画調整担当
� ☎3880-5917

50周年記念「足立区展」
展示作品募集

■受付日時等＝表1■対象＝区内
在住・在勤・在学の方■内容＝6
月21日～7月3日に開催する足立区
展の展示作品の募集■費用＝1点
2,500円　※中学生以下の方また
は障がいのある方は無料■申込＝
作品、申込書、費用を搬入日に直
接会場へ持参　※出品規定など、
くわしくは申込書を参照。申込書
は地域文化課�文化団体支援係、区
民事務所、地域学習センターなど
で配布■問先＝文化団体支援係
� ☎3880-5986

表1　50周年記念「足立区展」展示作品受付日時等
部　門 搬入（受付）

日時 展覧日時 搬出日時 展覧（搬入
･搬出）場所

一　般

絵　画
6/19㈰、
午前10時～
午後2時

6/21㈫～26㈰、
午前10時～午後6時

（6/26は午後5時終
了〈入場は午後4時
30分まで〉）

6/26㈰、
午後5時
～5時30
分 シアター

1010・11
階ギャラ
リー
※写真・書
道の搬入場
所は、ギャ
ラリー隣の
視聴覚室

彫　刻
6/19㈰、
午後1時～
3時

写　真
6/26㈰、
午前10時～
正午

6/28㈫～7/3㈰、
午前10時～午後6時

（7/3は午後5時終了
〈入場は午後4時30
分まで〉）

7/3㈰、
午後5時
～5時30
分

書　道

少年
（中学
生以下
の方）

書　道

図工･美
術（平
面・立
体の部）

6/20㈪、
午後2時～
4時

6/21㈫～26㈰、
午前10時～午後6時

（6/26は午後5時終
了〈入場は午後4時
30分まで〉）

6/27㈪、
午前9時
～11時

※作品の搬入・搬出の際は公共交通機関をご利用ください。

ミュニティビジネスの事例から、
身近な地域で子育てをしながら働
く方法を学ぶ■定員＝30人（4月
12日から先着順）　※保育あり（要
予約、6カ月～就学前の子ども、
先着10人）■申込＝電話または区
のホームページ内の専用フォーム
に入力または住所、氏名、年齢、
電話番号、Ｅメールアドレス、保
育希望の有無、「コミュニティビジ
ネス講座」をファクス■期限＝5月
18日㈬■申・問先＝NPO活動支
援センター（日・月曜日、祝日を除
く、午前9時～午後8時）
☎ 3840-2331� 3840-2333

28年度男女参画プラザ
「出前講座」
■対象＝区内事業所、学習団体、
ボランティア団体、町会・自治会、
PTA、幼稚園・保育園など■内容
＝ワーク・ライフ・バランスや
DV、コミュニケーションなど、
申込者が選んだテーマに合わせて
講師を派遣　※講師謝礼は区が負
担。会場は利用者が用意。利用は
年度内1回のみ■申込＝申込書を
ファクス・郵送または持参　※申
込書は男女参画プラザで配布する
ほか、区のホームページからもダ

ウンロード可■期限＝11月30日
㈬必着■申・問先＝男女参画プラ
ザ　〒123ｰ0851梅田7-33-1　
☎3880ｰ5222　 3880ｰ0133

お知らせ・情報コーナー
☎…電話番号　 …ファクス番号
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

あだち広報　2016年（平成28年）4月10日（第1731号）

■対象＝4月1日現在、区内在住で70歳以上の方■内容＝指定日に銭湯を110円で利用できる入浴証を送付　※特養入所者、寝た
きりなどで利用できない方を除く。入浴料が値上がりした場合、料金の値上がり分は自己負担■問先＝在宅支援係� ☎3880-5257

高齢者入浴事業「ゆ～ゆ～湯」
入浴証を5月上旬までに送付
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4月の区議会
■日時等＝表3　※委員会の傍聴は、区議会事
務局で受け付け。開会予定の1時間前から整理
券を発行し、定員を超えた場合は30分前に抽
選。磁気ループ（難聴者補助設備）の利用を希
望する場合は、傍聴する会議の前日（前日が閉
庁日の場合は、直前の開庁日）の午後5時まで
に連絡

　日時など、予告
なく変更する場合
があるので、お問
い合わせください。
■問先＝議事係
� ☎3880-5797

表3　4月の区議会会議日時等
日時 会議名

14㈭ 午前10時 総務委員会

15㈮ 午前10時 区民委員会
午後1時30分 産業環境委員会

18㈪ 午前10時 厚生委員会
19㈫ 午前10時 建設委員会
20㈬ 午前10時 交通網・都市基盤整備調査特別委員会

21㈭ 午前10時 災害・オウム対策調査特別委員会
午後1時30分 文教委員会

22㈮ 午前10時 待機児童・子どもの貧困対策調査特別委員会
午後1時30分 エリアデザイン調査特別委員会

足立区施設白書説明会
■日時＝4月23日㈯、午後2時～
3時30分■場所＝区役所■内容＝
施設白書から見えてきた、区の公
共施設の現状■定員＝50人（先
着順）■申込＝不要　※当日直接
会場へ■問先＝施設再編整備計画
担当� ☎3880-5946

②

①

⑨

③

⑬

⑦ ⑤
⑪

⑥ ⑫ ⑧

⑭

⑩

国
道
４
号
線

環状7号線

④

東武
伊勢崎線

表4　優先整備路線一覧
都施行路線一覧
図中番号 路線名 区間 長さ（m）
① 補助109号線 補助258号線付近～補助261号線 1,210
② 補助138号線 環状7号線～補助261号線（葛飾区） 910
③ 補助140号線 補助136号線～特例都道450号線 560
④ 補助261号線 伊興4丁目～竹の塚6丁目 910

区施行路線一覧
図中番号 路線名 区間 長さ（m）
⑤ 補助137号線 梅田7丁目～補助138号線 100
⑥ 補助253号線 西新井1丁目～環状7号線 260
⑦ 補助254号線 補助136号線～補助138号線 800
⑧ 補助255号線 環状7号線～梅島1丁目（梅島1丁目交差点） 680
⑨ 補助256号線 環状7号線～補助138号線 840
⑩ 足立区画街路7号線 環状7号線～新田3丁目 390
⑪ 足立区画街路8号線 西新井栄町1丁目～補助138号線 220
⑫ 足立区画街路9号線 足立区画街路8号線～西新井駅（交通広場約5,500㎡） 70
⑬ 足立区画街路13号線 足立区画街路12号線～北千住駅 50
⑭ 竹の塚駅広場1 竹ノ塚駅（交通広場約7,090㎡） ―

「東京における都市計画道路の整備方針（第四次事業化計画）」を策定
　都市の健全な発展などを目的に都市計画法で定めた道路を「都市
計画道路」といいます。都と区では、都市計画道路の中で28～37年
度の期間に優先して整備を進める路線を定めた「第四次事業化計画」
を策定しました（図1・表4）。
■問先＝企画調整担当　☎3880-5160／事業計画係　☎3880-5921

建築制限の緩和
■内容＝4月1日から都市計画道路区域内の建築制限を緩和し、都市
計画道路の優先整備路線区域内においても3階建ての建築が可能にな
りました。　※内容など、くわしくはお問い合わせください。
■問先＝審査第一係・第二係� ☎3880-5276・7

図1　優先整備路線位置

環境に貢献する活動を応援
環境基金助成事業

■対象＝区内在住の方または区内
の事業者や団体／区内で活動する
区外の事業者・団体■内容＝次の
いずれかに当てはまる活動に助成
金を支給　▷自由提案型…先進的
な技術開発や研究／環境負荷の低
減に効果がある／地域や区民への

波及効果が期待できる　▷課題対
応型…食品廃棄物の減量に効果の
ある取り組み／中学生向け環境学
習プログラム　※審査あり■助成
金額＝原則対象経費の2分の1（上
限1,000万円）■期限＝5月31日㈫　
※申し込み方法など、くわしくは区
のホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。■問先＝環
境政策課�管理係� ☎3880-5935

大人のためのくつろぎタイム 
「S シーズンズeasons 星降る水

みな
面
も

」
■日時＝4月6日～8月24日の毎
週水曜日、午後7時30分～8時10
分　※5月4日、6月29日を除く。
午後6時からチケット販売■対象
＝18歳以上の方■内容＝水の潤い
がもたらす季節の移ろいを感じつ
つ、星々に包まれる特別な時間を
プラネタリウムで過ごす■定員＝
各80人（先着順）　※カップル・グ
ループシートあり■費用＝500円
■申込＝不要　※当日直接会場へ
■場・問先＝ギャラクシティ（午前
9時～午後8時）� ☎5242-8161

水辺の生き物大調査
■日時＝5月5日㈷、午後2時～3
時　※午後1時45分受け付け開始
■内容＝罠

わな

や網などを使って、た
め池やハス田などの水辺で暮らす
生き物を捕まえて観察■定員＝20
人（先着順）　※就学前の子どもは
保護者の参加が必要■申込＝不要　
※当日直接会場へ■場・問先＝桑
袋ビオトープ公園� ☎3884-1021

草花ステンドグラスをつくろう
■日時＝4月29日㈷、午前10時～11
時30分／午後1時30分～3時30分　
※時間内随時受け付け■場所＝荒川

河川敷、学びピア21・4階入口■内容
＝荒川土手の野草を使ってステンド
グラス風のかざりをつくる　※就学
前の子どもは保護者同伴■申込＝不
要　※当日直接会場へ■問先＝荒川
ビジターセンター� ☎5813-3753

集まれ　ちびっこまつり
■日時＝5月3日㈷～5日㈷、午前
10時～午後3時■内容＝野菜収穫
体験（5月3日㈷、午前10時／午
後1時〈各30分前受け付け開始〉。
定員各30人〈先着順〉。100円〈野
菜代〉）／ミニこいのぼり作り／自
然探検ビンゴなど■申込＝不要　
※当日直接会場へ■場・問先＝都
市農業公園� ☎3853-4114

催し物は、
10面に続きます

家族ではちみつ搾り
■日時＝5月29日㈰、午後1時30分
～3時30分■対象＝小学生と家族
■内容＝生物園で飼育しているミ
ツバチの飼育見学／巣からはちみ

つを搾って試食■定員＝20人（抽
選）■費用＝500円（別途入園料が
必要）■申込＝全員の住所・氏名（フ
リガナ）・年齢（学年）、代表者の
電話番号、「はちみつ搾り」を往復
ハガキで送付　※返信面にも宛名
を記入■期限＝5月13日㈮必着■
場・申・問先＝生物園　〒121-0064
保木間2-17-1� ☎3884-5577

人間国宝･大
おおすみゆきえ

角幸枝 
特別講演会 

「日本の伝統美・金工の世界」
■日時＝5月8日㈰、午後2時～3
時■対象＝中学生以上の方■内容
＝重要無形文化財保持者・大角幸
枝氏による、金工の歴史や技法な
どの解説／作品紹介■定員＝40人
（4月16日から先着順）■申込＝電
話■場・申・問先＝ギャラクシティ
� ☎5242-8161

足立区ホームページアドレス
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

左記マークがある
申し込みは、
P2左中を参照

2016年（平成28年）4月10日（第1731号）　あだち広報

■期間＝開催中～5月8日の毎週土・日・月曜日、祝日、午前10時～午後5時■所在地＝千住仲町29-4■問先＝音ま
ち千住の縁事務局（火・木曜日を除く、午後1時～6時）� ☎6806-1740／区・プロモーション係��☎3880-5803

大巻伸嗣「くろい
家」の会期延長

■対象＝区内住居表示実施済み区域の建物所有者または管理
者■申込＝窓口■申・問先＝住居表示担当� ☎3880ｰ5725

賃貸住宅などの建物の名称が変わった
ときは名称変更の届け出が必要
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＝催し物＝
☆初心者脳トレ旅行英会話
4月21日㈭・28日㈭、午前10時
〜11時／エル・ソフィア／60歳
以上の英会話初心者／旅行で
使える英会話の練習／無料／
電話／島田�☎︎080-5378-4173

催し物は、
9面からの続きです

パソコン講座（5月分）
■日時等＝表1■場所＝あだち産
業センターIT支援室■申込＝電話
またはホームページ■申・問先＝
ランディック㈱IT事業部（区協働
事業者）� ☎︎6802-7829

http://www.landic.co.jp
■問先＝区･創業支援係（あだち
産業センター内）� ☎3870-8400

表1　パソコン講座（5月分）日時等

コース名 日時
費用

（別途テキスト代が
必要な場合あり）

W
ワ ー ド

ord2013基本コース
「Word基礎知識から文字の編集、文書
作成、表、グラフィック機能の利用」（1日制）

3㈷・8㈰、
午前10時～午後5時 8,100円

E
エ ク セ ル
xcel2013「ゼロからマクロ・仕事で使

う関数・ピボット分析」（1日制）
5㈷・18㈬、
午前10時～午後5時 8,100円

I
イ ラ ス ト レ ー タ ー
llustrator入門コース
「基本図形の描画からペンツールや文字
画像レイアウト」（3日制または6日制）

▷3日制…6㈮・13㈮・
20㈮、午後1時～5時
▷6日制…9㈪・12㈭・
16㈪・19㈭・23㈪・
26㈭、午後7時～9時

28,200円

P
フ ォ ト シ ョ ッ プ
hotoshop入門コース

「写真画像の色補正・調整・加工・ロゴ
作成などの基本操作」（2日制または5日制）

▷5日制…6㈮・10㈫・
13㈮・17㈫・20㈮、
午後7時～9時
▷2日制…9㈪・16㈪、
午前10時～午後4時

23,500円

Excel2013基本コース
「Excel基礎、データ編集オートフィル、
表作成、グラフ、データベース」（1日制）

7㈯・25㈬、
午前10時～午後5時 8,100円

Excel2013中級コース
「ユーザ定義表示形式､ 条件付き書式、
複数シート間リンク､ 効率良い印刷、ピ
ボットやデータベース機能」

14㈯、
午前10時～午後5時 10,800円

楽々簡単H
ホームページ

P作成セミナーコース
「W

ワ ー ド プ レ ス
ordPress操作体験」（1日制）

14㈯・28㈯、
午後7時～9時 無料

Word2013中級コース
「段組み､ 改ページ､ 図形､ 編集･書式
機能中心の実務で使う文章構成」

15㈰、
午前10時～午後5時 10,800円

WordでP
ポ ッ プ
OP・チラシ＆ポスター作成

コース
「POP概容や図形の操作」（2日制）

18㈬・25㈬、
午後7時～9時 4,500円

P
パ ワ ー ポ イ ン ト
owerPoint2013基本・演習1日コース

「スライド､図や写真挿入､アニメーション」
21㈯、
午前10時～午後5時 8,100円

PowerPoint2013中級コース
「図形の組み合わせ､ アニメーション効
果、画面切り替え効果､ 発表者ビュー」

22㈰、
午前10時～午後5時 10,800円

Wordで差し込み印刷
「ハガキ・宛名ラベル･QRコード付き名
刺作成」

24㈫、
午後7時～9時 3,500円

A
ア ク セ ス
ccess2013基本コース

「データベースの概要､ テーブル、クエ
リ､ フォームの作り方」

28㈯、
午前10時～午後5時 9,720円

Access2013中級コース
「テーブル概念からメイン・サブフォー
ム･テーブル作成」

29㈰、
午前10時～午後5時 11,600円

※いずれも定員あり（4月11日から先着順）。くわしくはお問い合わせください。

■日時＝4月23日㈯、午後1時〜
3時■場所＝東京電機大学東京
千住キャンパス（千住旭町5）■
内容＝「千住日の出寄席」のメン
バーと春風亭勢朝師匠を招き、

江戸の伝統芸能である落語を通
して歴史や郷土を考える■定員
＝300人（先着順）■申込＝不要　
※当日直接会場へ■問先＝東京
電機大学校友会� ☎︎5284-5140

大学連携の問い合わせ先＝区・大学連携担当　� ☎︎3880-5840

東京電機大学の催し

東京電機大学公開講演会「落語会」

コミュニケーション力・チー
ム力を高めるためのレクリ
エーションセミナー（4日制）

■日時＝5月12日、6月9日、7月
7日、9月8日　※いずれも木曜
日、午後7時〜9時■場所＝ギャ
ラクシティ■対象＝高校生以上の

エコ・クッキング教室
■日時＝5月12日㈭、午前10時
30分〜午後1時■場所＝東京ガス
キッチンランド足立（竹の塚5-2-
6）■対象＝区内在住・在勤・在
学で16歳以上の方■内容＝ガス
や水などを節約する料理方法を体
験（たっぷりキノコのガパオライ
ス／タイ風根菜のさつま揚げ／エ
ビと水菜の生春巻き／チャイ風プ
リン）■定員＝18人（4月11日か
ら先着順。初参加の方優先）■費
用＝1,000円（材料費）■申込＝
電話■期限＝4月21日㈭■申・問
先＝環境事業係� ☎︎3880ｰ5860

スタディデイ「展覧会への新
しいアプローチ」

■日時＝5月15日㈰、午後1時30分
〜4時■内容＝武蔵野美術大学教
授・玉

たま

蟲
むし

敏
さと

子
こ

氏ら専門家と博物館
による「足立の美術史」新研究の紹
介■定員＝80人（抽選）■申込＝
住所、氏名（フリガナ）、年齢、電
話番号を往復ハガキで送付　※返
信面にも宛名を記入■期限＝4月
30日㈯必着■場・申・問先＝郷
土博物館　〒120-0001大谷田
5-20-1� ☎︎ 3620-9393

弁護士による「くらしの無料
法律相談会」（予約制）
■日時＝4月29日㈷、午後1時〜4
時■場所＝北千住法律相談セン
ター（千住3-98千住ミルディスⅡ
番館6階）■内容＝借地・借金・離
婚・相続・交通事故などの法律相
談■申込＝電話■申込期間＝4月
18日〜28日、午前10時〜午後4
時（土・日曜日を除く）■申・問
先＝東京弁護士会（北千住パブ
リック法律事務所）
� ☎︎ 5284-2101

東京都シルバーパスを4月～9月
に新規購入する方へ
■対象＝満70歳以上の都民で、
新たにシルバーパスを購入する
方■有効期限＝28年9月30日■
費用＝①28年度住民税課税者

（③を除く）…1万255円　②28年
度住民税非課税者…1,000円　
③28年度住民税課税者で、27年
の合計所得金額が125万円以下
の方（経過措置）…1,000円■持
ち物＝本人確認書類（保険証ま
たは運転免許証など）　※上記②
③の方は次のいずれかの所得確
認書類が必要…28年度介護保険
料決定通知書（所得段階1〜6の
方。7の方は課税証明書での所得
確認が必要）／28年度課税・非
課税証明書（28年度住民税の賦
課決定前〈4月〜6月〉は27年度
の書類を利用可）／生活扶助記載
の生活保護受給証明書■申込＝
最寄りのバス営業所または定期
券発売所などへ持参■問先＝東
京バス協会シルバーパス専用電
話（土・日曜日、祝日を除く、午
前9時〜午後5時）�☎︎5308-6950

環境講座「デジカメの撮り方
を初歩から学ぶ」（2日制）

■日時＝5月14日㈯・28日㈯、午
前10時30分〜午後2時30分■対
象＝区内在住・在勤・在学の方■
内容＝デジカメの撮り方を初歩か
ら学び、自分のカメラで今までと
違った環境写真を撮影する　※一

眼レフカメラ不可■定員＝15人
（抽選）■費用＝400円■申込＝電
話・窓口または住所、氏名（フリ
ガナ）、電話番号、「デジカメ環境
写真」をファクス・ハガキで送付■
期限＝5月7日㈯必着■場・申・問
先＝あだち再生館（月曜日、祝日
休館）　〒120-0011中央本町2-9-1
☎︎ 3880-9800� 3880-9801

方■内容＝グループの中で、楽し
みながらコミュニケーション力や
チーム力を高めることができるレ
クリエーションゲームを体験■定
員＝20人（4月11日から先着順）
■申込＝区のホームページ内の専
用フォームに入力または氏名、電
話・ファクス番号、「レクリエー
ションセミナー」をファクス　※
インターネット・ファクスが利用
できない場合は、窓口も可■申・
問先＝青少年教育担当
☎︎ 3880-5273� 3880-5641

親子米作り体験 i
イン
n 鹿沼（3日制）

■日時＝5月22日、9月25日、12
月4日　※いずれも日曜日、午前8

時30分〜午後5時■場所＝下沢引
田農村公園（栃木県鹿沼市引田
3070付近）　※区役所に集合し、
バスで2時間程度移動■対象＝区
内在住で小学生以下の方と家族■
内容＝田植え･稲刈りなどの米作
りを体験し、収穫祭に参加　※昼
食付き。最終日に1人米3㎏のお土
産あり■定員＝40人（抽選）■費用
＝1人5,000円　※就学前の子ど
もは無料■申込＝電話または区の
ホームページ内の専用フォームに
入力または住所、全員の氏名・年
齢、電話番号、｢親子米作り体験｣
をファクス■申込期間＝4月11日
〜22日■申・問先＝環境学習係
☎︎3880-6263� 3880-5604

お知らせ・情報コーナー
☎…電話番号　 …ファクス番号
…ホームページアドレス
…Eメールアドレス

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先
※費用の記載がないものは無料

凡 

例

あだち広報　2016年（平成28年）4月10日（第1731号）

■日程＝4月18日㈪〜22日㈮■内容＝プールの水入れ替えのため休止　※総合受付
窓口は営業（18日を除く）■問先＝スポーツ施設支援係� ☎︎3880-5989

千住温水プー
ルの臨時休館

区施設（図書館・スポーツ施設など）は
施設ごとに　　　　  を定めています定期休館日

官  公 庁
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エンタメ インフォ
足立

表3　子どもと大人の舞台のちから体験会日時等
公演名 日時（時間は開演時間） 内容 定員

新版喜劇 極楽町一丁目—嫁姑千年戦争— 
ゲネプロ鑑賞（最終通しリハーサル） 6/2㈭、午後5時（予定）にぎやかで個性あふれるキャストたちによる嫁姑問題を笑い飛ばす抱腹絶倒の舞台

300人（抽選）　※2人まで申し込み可。就学前の
子どもは入場不可

サイエンスショー 7/23㈯、午後1時30
分／午後4時

科学のふしぎを解き明かす、わくわくド
キドキするサイエンスショー

各700人（抽選）　※4人まで申し込み可。2歳以下
の子どもは保護者と同じ席で鑑賞可

オペラ「ロはロボットのロ」 7/24㈰、午後3時 子どもたちと子どもだったすべての大人
たちに贈るSFファンタジーオペラ

700人（抽選）　※4人まで申し込み可。2歳以下の
子どもは入場不可

スラバのスノーショー 8/1㈪・2㈫・4㈭・5㈮・8㈪・
10㈬・12㈮、午後6時30分

コミカルなクラウン（道化師）たちが繰り
広げる体感型ファンタジーショー

▷8/1㈪・2㈫…各150人（抽選）　▷8/4㈭以降…
各140人（抽選)　※2人まで申し込み可

白石加代子「百物語」シリーズ アンコール上演 8/27㈯、午後6時 筒井康隆「五郎八航空」／南條範夫「燈台鬼」100人（抽選）　※2人まで申し込み可。就学前の子どもは入場不可

開演　※午後5時30分開場■内容
＝和太鼓体験と特別ライブ　※和�
太鼓体験（5時30分開始）／特別
ライブ（6時30分開始）

第2回あだちS
シ ン グ
ING A

ア
 S

ソ ン グ
ONG

■日時＝4月29日㈷、午後3時開
演　※午後2時30分開場■内容＝
cheekcolorほか若手アーティス
トによる音楽ライブ

――いずれも――
■場所＝東京芸術センター21階・
天空劇場　※北千住大道芸のみ東
京芸術センター前広場■定員＝
400人■申込＝不要　※当日直接
会場へ■問先＝お問い合わせコー
ルあだち（毎日、午前8時〜午後
8時）� ☎︎3880ｰ0039

ありがとうのたね
■日時＝4月17日㈰、午前11時
／午後3時開演　※各30分前開場
■内容＝ぬいぐるみ人形劇ショッ
コランによるファミリーコンサート

北千住大道芸
■日時＝4月24日㈰、5月1日㈰、
正午開演　※荒天中止■内容＝劇
団東京人形夜若手会による屋外パ
ントマイム

天空寄席
■日時＝4月25日㈪、午後6時開
演　※午後5時30分開場■内容＝
漫才協会若手会による漫才　

和太鼓グループ「彩」特別L
ラ イ ブ
IVE

■日時＝4月28日㈭、午後6時30分

えんチャレ公演 子どもと大人の
舞台のちから体験会2016

■日時等＝表3■対象＝区内在住・
在勤・在学の方　※小学生以下の方
は保護者同伴■内容＝様々な舞台
芸術の鑑賞に無料招待■申込＝専
用の申込用紙を郵送・ファクスま
たは持参　※申込用紙はシアター
1010、地域文化課、地域学習セン
ターなどで配布するほか、区また
はシアター1010のホームページか
らもダウンロード可■期限＝5月10
日㈫必着■場・申・問先＝シアター
1010　〒120-0034千住3-92
☎︎5244-1011 3881-3133

http://t1010.jp/
■問先＝文化団体支援係
� ☎︎3880-5986

アトリウムコンサート
■日時＝4月22日㈮、午後0時10分
〜0時45分■場所＝区役所1階区民
ロビー■内容＝足立吹奏楽団によ
る演奏（星に願いを／クラリネット・
ポルカ／ふるさと�ほか）■申込＝不
要　※当日直接会場へ■問先＝文
化団体支援係� ☎︎3880-5986

姉妹都市ベルモント市・足立区
民交流体験ツアー（7泊8日）
■日程＝7月27日〜8月3日■対象
等＝表2■内容＝オーストラリア・
ベルモント市歓迎行事などに参加

表2　姉妹都市ベルモント市・足立区民交流体験ツアー対象等
滞在方法 対象 定員 費用 期限

ホーム
ステイ

区内在住の中学
生・高校生

16人（国際交流
に関する作文選
考）

9万円　※協会
補助金（7万円）
適用後の金額

5/10㈫
※作文提出期限

ホテル泊
区内在住の方
※高校生以下の
方は保護者同伴

3人（4月11日
から先着順） 20万9,900円 5/27㈮

※�参加時に観光交流協会の会員登録が必要。参加者が10人に満たない場合は中止。
燃油サーチャージ代、海外旅行保険代、空港施設使用料などが別途必要

■日時＝7月5日㈫、午後6時30分
開演　※午後6時開場■場所＝西
新井文化ホール■内容＝歌手・加
藤登紀子による、ホールの再開を
記念した西新井だけの特別な内容
の演奏■定員＝902人（4月14日
から先着順）■費用＝6,500円　※
区内在住・在勤・在学の方は6,200
円。友の会会員は6,000円。就学
前の子どもは入場不可。全席指定
■申込＝ホームページ内の専用
フォームに入力または窓口■申先
＝ギャラクシティ、地域学習セン
ターなど■問先＝ギャラクシティ
� ☎︎5242-8161

http://galaxcity.jp/

西新井文化ホール再開記念
加藤登紀子コンサート　百歌百会

千住街歩き「奥の細道旅立ち追
体験クルージング」
■日時＝5月16日㈪、午前9時〜

午後2時30分■内容＝深川から千
住へ向かい、「奥の細道」の旅に出
た松尾芭蕉の歩みを追体験。隅田
川を船で移動し、旧日光街道を歩
く　※特製弁当付き■定員＝40
人（抽選）■費用＝5,000円■申込
＝電話または住所、氏名、電話番
号、「千住街歩き」をファクス■申
込期間＝4月10日㈰〜14日㈭■
申・問先＝NPO法人千住文化普
及会� ☎︎・ 3888-2343
■問先＝（一財）足立区観光交流協会
� ☎3880-5853

し、オーストラリアの文化に触れ
る　※申し込み方法など、くわし
くはお問い合わせください。■問
先＝（一財）足立区観光交流協会
� ☎︎3880-5853

足立区ホームページアドレス
http://www.city.adachi.tokyo.jp/

左記マークがある
申し込みは、
P2左中を参照

2016年（平成28年）4月10日（第1731号）　あだち広報
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■問い合わせ先＝災害対策課 施設管理係　☎3880-5837

■問い合わせ先＝保健予防課 保健予防係　☎3880-5892

■問い合わせ先＝ごみ減量推進課 事業調整係　☎3880-5301

「足立区あんしん子育てナビ」登録先▶

そのほか

■問い合わせ先＝子ども政策課 
管理係　　　　　☎3880-5445

　妊娠時から出産・育
児まで、子育てに関す
る支援や各種保育な
どの情報を掲載。区民
事務所、保健センター
などで配布するほか、
区のホームページか
らもダウンロード可

関連冊子もあります!
あだち子育てガイドブックあだち子育てガイドブック

※ブラウザ上の登録利用サービス

●妊娠中の注意点や子どもの月齢・年齢に
　合った育児情報を配信(3歳まで)
●新米ママの子育ての悩みに対する助言
　を配信(6歳まで)
●ひとり親家庭向けの様々な
　支援や手当などの情報を配信

■問い合わせ先＝災害対策課 
災害対策係　     ☎3880-5836

「足立区防災ナビ」
ダウンロードはコチラから▶

　避難場所・避難所
を記した地図などの
情報を掲載。災害対
策課、区民事務所で
配布するほか、区の
ホームページからも
ダウンロード可　

関連冊子もあります!
あだち防災マップ＆ガイド

●ハザードマップなどの表示
●区内の道路や河川をライブカメラで
　確認できる
●気象・交通情報・防災関連ホームページ
　など各種リンク先を掲載

ごみの出し忘れを防ぐ！
プッシュ通知（※）で収集日をお知らせ

■問い合わせ先＝ごみ減量推進課
清掃計画係　     ☎3880-5813

「足立区ごみ出しアプリ」
ダウンロードはコチラから▶

資源の出し方ごみの出し方資源の出し方ごみの出し方
　ごみの種類別分け
方・出し方、粗大ごみ
料金表などの情報を
掲載。28年度版を3
月末に全戸配布済。
届いていない方は、
ご連絡ください。

関連冊子もあります!

●品目名称からごみの分け方、出し方が
　検索できる
　※直接入力以外に音声でも検索可
●「資源ごみ買取市」の開催情報をお知らせ
　※会場までのナビゲートあり

※画面上にお知らせを表示する機能

もう悩まない！
予防接種スケジュールを

自動で作成

足立区防災ナビ

足立区あんしん子育てナビ足立区あんしん子育てナビ

これひとつでOK！
あだち防災マップ、懐中電灯や

警笛などの機能を結集

Point
ポ イ ン ト

Point
ポ イ ン ト

Point
ポ イ ン ト

そのほか そのほか

足立区ごみ出しアプリ足立区ごみ出しアプリ

撮影協力：荒井 一さん

撮影協力：野見山 寛代さん／瑛彦くん

足立区ごみ出し
アプリ

足立区あんしん
子育てナビ足立区防災ナビ

撮影協力：石橋 鼓太郎さん

広報
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新
聞
社
か
ら
、
新
人
時
代
の
思
い
出
と
新
入
職
員
に

向
け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
私
が
警

察
官
な
ど
、
複
数
の
職
を
経
験
し
た
こ
と
か
ら
白
羽
の

矢
が
立
っ
た
そ
う
で
す
◆
「
簿
記
の
経
験
を
活い

か
せ
ば

専
門
捜
査
官
に
な
れ
る
。
お
給
料
も
男
女
一
緒
だ
し
、昇

任
も
試
験
次
第
」と
近
所
の
交
番
の
お
巡
り
さ
ん
か
ら

聞
い
て
、「
そ
れ
な
ら
」と
正
直
あ
ま
り
深
く
考
え
ず
警
視

庁
警
察
官
を
拝
命
し
ま
し
た
。
６
カ
月
の
警
察
学
校
生

活
で
何
が
一
番
辛
か
っ
た
と
言
え
ば
マ
ラ
ソ
ン
。少
な
い

時
で
５
㎞
、多
い
時
は
20
㎞
。
そ
れ
が
ほ
ぼ
毎
日
課
さ
れ

ま
し
た
。同
期
の
剣
道
全
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
な
ど
と
一

緒
に
走
る
わ
け
で
す
か
ら
、ろ
く
に
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い

な
か
っ
た
私
が
つ
い
て
い
け
る
わ
け
は
あ
り
ま
せ
ん
。み

じ
め
な
毎
日
で
し
た
。そ
れ
で
も
い
つ
も
先
頭
で
走
ら
せ

て
も
ら
っ
て
い
る
う
ち
に
、体
力
も
つ
い
た
の
か
、卒
業

の
頃
に
は
走
破
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の

時
ほ
ど
仲
間
の
有
り
難
さ
を
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
◆
６
年
半
の
勤
務
の
後
、
外
資
系
の
法
律
事
務
所
で

秘
書
を
経
験
し
た
り
、
貯
金
を
は
た
い
て
簿
記
学
校
に

通
っ
た
り
、
紆う

よ
き
ょ
く
せ
つ

余
曲
折
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
一
つ
ひ

と
つ
の
経
験
が
区
長
と
し
て
の
今
に
活
き
て
い
る
か
ら

不
思
議
で
す
。
人
生
に
無
駄
は
な
い
と
実
感
す
る
毎
日

で
す
◆
新
年
度
、
十
人
十
色
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
が
あ

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
人
の
歩
む
ス
ピ
ー
ド
は
ま
ち
ま

ち
。
他
人
と
比
較
す
る
の
で
は
な
く
、自
分
の
ペ
ー
ス
で

一
歩
一
歩
、
着
実
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

↑
こ
の
行
ま
で

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、報道広報課へ   ὸ3��������
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転入・転出届、住民票の発行、各種保険料・税金の納付・相談のほか、保育園に
関する相談などを行っています。

再生紙を
使用しています

329,900
休　日
開庁日�月��೔ 、ޕલ࣌�ʙ࣌�ޙޕ
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