
　あなたは将来どうなっていたいですか？　区民や区に関わる皆さんに
「将来の目標や夢」「足立区がこんなまちになっていればいいな」という
思いを書いてもらいました。                   広報係　☎3880-5815問い合わせ先

「2025年の足立区の姿」を6・7面で紹介！

みんなが描く

の未来
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。
そ
の
当
初
か
ら
の
メ
ン
バ
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る
職
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が
、

現
場
の
経
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を
ま
と
め
た
本
を
出
版
し
ま
し
た
。「
足

立
区
の
コ
ト
。」が
そ
れ
で
す
。
彼
女
は
広
告
代
理
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退
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後
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リ
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ラ
イ
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ー
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経
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れ
て
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当
区
の
職
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と
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勤
務
し
て
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ま
し
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◆
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観
光
地
で
も
な
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「
な
ぜ
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ー
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ョ
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問
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し
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今
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心
と
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者
の
街
と
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イ
メ
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変
わ
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あ
り
ま
す
が
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就
任
時
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で
こ
こ
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？
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憤

る
く
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い
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マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
が
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び
こ
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り
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こ
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払
拭
な
く
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て
は
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始
ま
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な
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」と

い
う
、
切
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詰
ま
っ
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思
い
で
し
た
◆
当
区
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シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
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徴
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、
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の
意
識
改
革
に
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点
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と
で
す
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チ
ラ
シ

一
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、
役
所
と
区
民
の
皆
様
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つ
な
ぐ
重
要
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
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ン
ツ
ー
ル
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そ
こ
で
、
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報
を

正
し
く
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分
か
り
や
す
く
、
し
か
も
イ
ン
パ
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っ
て
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え
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こ
と
が
い
か
に
大
切
か
を
、
庁
内
に

周
知
す
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こ
ろ
か
ら
始
め
ま
し
た
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作
業
に
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従

来
よ
り
手
間
も
時
間
も
か
か
り
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す
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ら
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余
計
な

こ
と
言
い
や
が
っ
て
」と
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口
も
出
ま
し
た
◆
け
れ

ど
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返
っ
て
み
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「
お
い
し
い
給
食
」「
ビ
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ー

テ
ィ
フ
ル・ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
運
動
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ど
、
区
の
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と
な
っ
た
事
業
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、
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的
な
Ｐ
Ｒ
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き
に
は
語
れ

ま
せ
ん
。
足
立
区
版
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
、
ま
だ
ま
だ

発
展
途
上
で
す
。

　5月31日に足立区議会第1回臨時会が
開かれました。副議長に、岡安たかし議
員（足立区議会公明党）が選出されました。
■問い合わせ先＝区議会事務局 庶務係
 ☎︎3880-5995

足立区議会副議長決まる

▲岡安たかし 副議長

毎月10日・25日発行（1月は1日・25日）あだち広報は全戸配布です。配布に関することは、足立区シルバー人材センター（☎5856-6866）へ
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郵送申し込み記入例

切 手
〒120-8510

足立区役所
○○課
○○係

（○○は申し込み
課・係名など）

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照

子育て・教育

「あだちマイ保育園」 
登録者募集
　希望する区立の保育園などで、
様々なサービス（子育て相談、園行
事への参加、絵本の貸し出し、給食
体験など）を利用できます。　※実
施日時などは各園で異なる。くわ
しくは希望する園へお問い合わせ
ください。■対象＝区内在住で就
学前の子どもを家庭で育てている
または妊娠中で母子健康手帳の交
付を受けている方■申込＝登録を
希望する区立保育園・こども園へ
登録申請書を持参　※登録申請書
は区立保育園・こども園で配布す
るほか、区のホームページからも
ダウンロード可■問先＝子ども施
策推進担当� ☎3880-5266

ひとり親家庭などに 
医療費を助成（ 親 制度）
■対象＝区内在住で国民健康保険
などの健康保険に加入していて、次

40歳前の健康づくり健診
■日時等＝▷7月12日㈭…江北保
健センター　▷21日㈯…東部保
健センター　※いずれも午前9時
～9時30分受け付け■対象＝区内
に住民登録があり、健診の機会が
ない18～39歳の方　※年齢は31
年3月31日現在■内容＝健康チェッ
ク（血圧測定、血液検査、尿検査、
歯肉の健康チェック、体組成測定、
胃がんハイリスク検査〈ペプシノ
ゲン・ピロリ菌抗体検査。対象に
ならない場合あり〉など）　※年度
につき1回のみ受診可。異常がな
ければ検査結果を自宅に郵送■定
員＝▷江北保健センター…40人　
▷東部保健センター…35人　※い

講演会「知っていますか 
歯周病と糖尿病・心臓病・ 
認知症などの関係」
■日時＝7月5日㈭、午前10時～
正午■対象＝区内在住・在勤の方 
■内容＝歯周病専門医による講演
■定員＝50人（6月11日から先着
順）■申込＝電話または窓口■場・
申・問先＝竹の塚保健センター歯
科保健担当 ☎3855-5082

精神保健家族教室 
｢当事者も共に元気になる 
コミュニケーション術｣
■日時＝6月22日㈮、午後1時30
分～4時■対象＝精神疾患のある
方の家族など■内容＝SST（社会
生活技能訓練）リーダー・高

た か

森
も り

信
の ぶ

子
こ

氏から、当事者の回復力を高め
る関わり方の基本について学ぶ■
定員＝60人（6月11日 か ら先着
順）■申込＝電話■場・申・問先
＝千住保健センター地域保健係
 ☎3888-4278

健康・衛生

ずれも6月12日から先着順■申込
＝電話■申・問先＝お問い合わせ
コールあだち（毎日、午前8時～
午後8時） ☎3880-0039

のいずれかに当てはまる児童（18
歳の誕生日以降、最初の3月31日ま
で。中程度以上の障がいのある児
童は20歳の誕生日の前日まで）と
その児童を養育している方…父母
が離婚／父または母が死亡または
重度の障がい者／父または母が法
令により1年以上拘禁中／父また
は母が裁判所からDV保護命令を
受けた／母の婚姻によらず生まれ
た児童で父に扶養されていない　
※所得制限あり。生活保護受給者、
児童福祉施設入所者を除く■内容
＝医療費（保険診療分）の自己負担
分の一部または全部を助成■申込
＝窓口■申・問先＝親子支援係
 ☎3880-5883

食の安全懇談会
委員募集

■対象＝区内在住の方■内容＝年1回開催する食の安
全懇談会（30年度は31年2月の平日を予定）に出席し、
足立区食品衛生監視指導計画を審議／食の安全につい
て意見交換■任期＝2年　※8月下旬に選任■募集人
数＝3人以内■選考＝作文■申込＝住所、氏名、年齢、

電話番号、職業、作文｢食品衛生や食の安全の考え方｣
（400字程度、様式自由）を郵送または持参　※応募書
類は返却不可■期限＝7月31日㈫消印有効■申・問先
＝足立保健所生活衛生課 食品保健係　〒120-0011
中央本町1-5-3 ☎3880-5363

アニサキス食中毒って？Q 1

　アニサキスが寄生して
いる魚介類を、生で食べ

た場合に起こる食中毒です。食
後数時間から数日で、激しい腹
痛を起こすことがあります。

A 1
・しっかり加熱する
・中心部まで−20℃で24時間以上冷凍する
・ よく見て取り除く（アニサキスは目に見え

る大きさ）
※ アニサキスは、料理で使用する程度の酢・わさび・しょうゆ

では死滅しません。

どうすればアニサキス食中毒を防げるの？Q 3どんな魚介類で食中毒に
なるの？Q 2

　サバ、サンマ、アジ、
イワシ、ヒラメ、サケ、

カツオ、イカなどの刺身、冷凍
処理をしていないシメサバなど
で、食中毒が発生しています。

A 2

アニサキス食中毒に
ご用心！■問先＝足立保健所生活衛生課 

食品保健係 ☎3880-5363

アニサキスの特徴
色　 半透明の白色

長さ　約2・3㎝
形状　 渦巻き状になって

いることが多い

　近年、魚介類に寄生する
寄生虫「アニサキス」によ
る食中毒が増加していま
す。原因と予防策を知っ
て、アニサキス食中毒を防
ぎましょう。

A 3

　HIV（ヒト免疫不全ウイルス）感染者やエイズ、ハンセン病などの
感染症の患者は、偏見や差別で苦しむことがあります。
◆どのような差別があるのですか？
　「エイズ患者であることを理由に職場を解雇された」「ハンセン病
療養所に入所したことがあったためにホテルの宿泊を断られた」と
いった差別が起きています。
◆差別をなくすためにはどうすればよいですか？
　病気に対する正しい知識と理解を深めることが、偏見や差別を解
消する第一歩です。
●HIV・エイズ
　HIVによる感染症のエイズは、体の免疫力を低下させ、様々な病
気にかかりやすくします。適切な治療を受ければ、発症を抑えるこ
とができます。
●ハンセン病
　ハンセン病は、らい菌により末

ま っ

梢
しょう

神経や皮膚が侵される感染症で
す。感染しても発症するとは限らず、発症しても薬で治療できます。
※いずれも、日常生活で感染する可能性はほとんどありません。

広げよう！
人権の輪

病気への誤った理解が
偏見を生んでいます

■問先＝人権推進係　☎3880-5497

日 付（5/16〜31） 16 17 18 21 22 23 24 25 28 29 30 31
測定値（マイクロシーベルト／時）0.06 0.05 0.06 0.06 0.06 0.06 0.05 0.07 0.06 0.06 0.06 0.06

◆放射線量の調査
　（雨天時を除く、平日）

■計測場所＝区役所前中央公園（地上から高さ50cm）
■問先＝公害規制係 ☎3880-5304

2018年（ฏ੒30年）6月10日（ୈ1784߸）2



国民健康保険の加入者へ 
保険料決定通知書を 
6月13日に送付

◆�保険料の軽減を受けられる場合
があります

■対象＝29年中の総所得が一定基
準以下の世帯や、会社都合により
失業された方　※軽減判定には世
帯主と被保険者の所得申告が必要
◆�社会保険に加入した場合は国民
健康保険の脱退手続きが必要

　国民健康保険は、ほかの保険に
加入しても自動的に脱退の手続き
は行われません。　※喪失手続き
には社会保険証の写しと国民健康
保険証が必要

―いずれも―
※くわしくは保険料決定通知書に
同封する国保だよりを参照■問先
＝資格賦課担当� ☎3880-5240

税金・国保・年金

30年度国民年金の支給額
◆老齢基礎年金
■対象＝10年以上国民年金保険
料を納付（免除・納付猶予期間も
含む）した65歳以上の方　※繰り
上げ・繰り下げでの受給可。受給
資格のある方には、65歳の誕生
日の約3カ月前に「年金請求書（国
民年金・厚生年金保険老齢給付）」
を日本年金機構から送付■支給額
および請求先＝表1・2
◆障害基礎年金
■対象＝心や体の病気、けがによ
る障がいで日常生活が不自由な方　
※初診日や障がいの程度、障がい
認定日の年齢などにより、支給条
件が異なる。支給条件など、くわ
しくはお問い合わせください。■
支給額および請求先＝表1・2
◆遺族基礎年金
■対象＝一定期間以上、国民年金
保険料を納付（免除・納付猶予期
間も含む）した方が亡くなったと
きに、その方によって生計を維持
されていた「子のある配偶者」また
は「子」　※「子」とは18歳の誕生
日以降、最初の3月31日を迎える
までの子ども、または20歳未満
で一定の障がいのある子ども。そ
のほかにも条件あり。くわしくは
お問い合わせください。■支給額
＝表1

―いずれも―
■問先＝ねんきんダイヤル
 ☎0570-05-1165

（IP電話・PHSの方
� ☎03-6700-1165）
足立年金事務所� ☎3604-0111
区・国民年金係� ☎3880-5849

表1　30年度国民年金の支給額
年金の種類 年額

老齢基礎年金
（満額の場合〈※1〉） 77万9,300円
障害基礎年金1級 97万4,125円
障害基礎年金2級 77万9,300円
遺族基礎年金

（※2） 77万9,300円
老齢福祉年金 39万9,300円
※1…�加入期間に保険料の未納や免除の

期間がある場合は、年金額を減額
※2…�子1・2人目は各22万4,300円、

子3人目以降は7万4,800円を加算

表2　国民年金の請求先等
老齢基礎年金の対象 障害基礎年金の対象 請求先
すべての加入期間が
第1号被保険者期間
の方

第1号被保険者期間、加入を
やめた後（60〜64歳）、国民
年金加入前（19歳以下）のい
ずれかに初診日がある方

区・国民年金係
足立年金事務所

第2号被保険者期間
がある方

第2号被保険者期間に初診日
がある方

▷会社員など…年金事務
所　▷公務員…各共済組
合　※老齢基礎年金につ
いては、どちらでも請求可

第3号被保険者期間
がある方

第3号被保険者期間に初診日
がある方 足立年金事務所

※�年金事務所窓口での相談や手続きは新規開設の予約受付専用電話（☎︎0570-05-
4890）で事前に予約（相談希望日の１カ月前～前日）ができます。

■日時＝24日㈰
　　　　午前9時～午後4時
■場所＝区役所
■問先＝ 納税課 滞納整理第一係
 ☎3880-5236
　　　　納税課 滞納整理第二係
 ☎3880-5237
　　　　納税課 特別整理第一係  
 ☎3880-5235
　　　　国民健康保険課
　　　　滞納整理第一係
 ☎3880-5243
　　　　国民健康保険課
　　　　滞納整理第二係
 ☎3880-5244
　　　　高齢医療・年金課
　　　　資格収納係
 ☎3880-6041
　　　　介護保険課
　　　　資格保険料係
 ☎3880-5744

休日納税・納付相談（6月分）

介護保険の利用料負担軽減
◆施設入所者など
■対象＝次のすべてに当てはまる方
…住民税非課税世帯／預貯金や有
価証券などの金額の合計が1,000万
円以下（単身の場合。夫婦は2,000
万円）　※別の住所であっても配偶
者の課税状況・資産などを審査■
内容＝特別養護老人ホーム、介護老
人保健施設、介護療養型医療施設、
介護医療院に入所する方（ショート
ステイを含む）の食費・居住費の負
担を年金収入と所得に応じて軽減
◆生計困難者
■対象＝次のすべてに当てはまる
方…住民税非課税世帯／年間収入
額が150万円以下（単身の場合。
世帯員が1人増えるごとに50万円
を加算）／預貯金額などが350万

知的障がい者移動支援 
従事者養成研修（4日制）
■日時＝▷9月13日㈭・14日㈮…
午後1時～6時　▷15日㈯…午前9
時～午後4時30分　▷16日㈰…午
前9時～午後1時■対象＝区内在
住・在勤・在学で移動支援従事者
として働くことを希望する方■内
容＝障がいのある方と上手に向き
合う方法を学ぶ　※受講後、区内
で従事できる要件を取得可■定員
＝20人（選考）■申込＝住所、氏名

（フリガナ）、生年月日、性別、電
話番号、勤務先または学校名、志
望動機をファクスまたはハガキで
送付■期限＝7月20日㈮必着■
場・申・問先＝障がい福祉センター
あしすと生活体験室　〒121-0816
梅島3-31-19
☎5681-0131� ﾌ5681-0138

福祉・高齢医療
福祉・高齢医療は、
4面に続きます

区民講座「発達障がいの 
理解と対応について」
■日時＝7月14日㈯、午後1時30
分～3時30分■対象＝区内在住・
在勤・在学の方■内容＝都・発達
障害者支援センター長による講演
／当事者による体験談■定員＝
100人（6月11日から先着順）■申
込＝電話または氏名、電話・ファ
クス番号、「発達障がいの理解と
対応について」をファクス■場・
申・問先＝障がい福祉センターあ
しすと自立生活支援室
☎5681-0132� ﾌ5681-0137

中途聴覚障がい者の 
通所訓練希望者募集
■日程＝毎週金曜日■対象＝次の
すべてに当てはまる方…18歳以上
／身体障害者手帳を取得している
または取得見込み／今まで障がい
福祉センターで通所訓練を利用し

　4月末現在、都内で発生した特殊詐欺（オレオレ詐欺など）件数
は1,376件（前年同期比469件増）、被害額は約28億7,221万円（前
年同期比約7億4,000万円増）と、いずれも増加傾向にあり、手口
も巧妙化しています。
　区内（五反野駅前の無人ATM）でも、4月に高齢女性が還付金詐
欺被害に遭いそうになる事件が発生しました。立ち寄り警戒して
いた「徒歩パトロール員（※）」の活躍で被害は免れましたが、皆さ
んも十分にご注意ください。
※… 地域防犯力強化のため、無人ATMなどを徒歩で巡回するパトロール員

（区委託事業者）
◆特殊詐欺対策に有効な「自動通話録音機」貸し出し中
　区や区内警察署では、かかってきた電話に警告の自動メッセージを流
すと共に、通話を録音する「自動通話録音機」を無料で貸し出ししています。
■対象＝区内在住でおおむね65歳以上の方がいる世帯

■問先＝生活安全推進担当 ☎3880-5838
オレオレ詐欺などの被害額 約28億円 !

たことがない■内容＝専門講師に
よる手話などのコミュニケーショ
ン能力の向上／ファクスやパソコ
ンなどの練習／福祉機器の活用／
日常生活の相談／聴覚障がい施設
の見学など　※総合支援法による
自己負担あり■利用期間＝最長18
カ月■申込＝電話または住所、氏
名、電話番号、「中途聴覚障がい
者通所訓練」をファクス■場・申・
問先＝障がい福祉センターあしす
と社会リハビリテーション室
☎5681-0131� ﾌ5681-0138

円以下（単身の場合。世帯員が1人
増えるごとに100万円を加算）／日
常生活上必要な資産以外に資産を
所有していない／負担能力のある
方に扶養されていない／介護保険
料を滞納していない■内容＝都と
区に軽減を申し出ている事業者の
サービスを利用した場合、利用者
負担額の原則4分の1を軽減　※軽
減実施事業者の一覧は都・福祉保 
健局のホームページ（http://www.
fukushihoken.metro.tokyo.jp/）
で閲覧可

―いずれも―
※すでに認定されている方の認定
期限は7月31日。6月中に更新の
お知らせを送付予定。申し込み方
法など、くわしくはお問い合わせ
ください。■問先＝保険給付係
 ☎3880-5743

巣立ち直後のヒナは上手に飛ぶことができません。しばらくは親鳥のそばで、エサの取り方や飛び方を学習しています。かわいいヒナ
は助けたくなりますが、親鳥やヒナを困らせてしまうので拾わないでください。■問先＝足立保健所生活衛生課 庶務係 ☎3880-5375

野鳥のヒナを�
拾わないで

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 3



30年度の納税通知書と
納付書を送付しました
（普通徴収の特別区民税・都民税）

■内容＝住民税（特別区民税・都民税）は、子
育て、福祉、保健衛生など、生活に密着した
様々なサービスにつながる大切な財源の一つ
です。納付書が手元に届いたら、内容を確認
して期限内に必ず納付してください。

※ 口座振替・年金からの天引きのみの方に
は、納税通知書のみを送付しました。

※ 納期限を過ぎると延滞金加算の対象とな
ります。

P
ペ イ ジ ー
ay-easyマークが入った納付書
の場合、コンビニエンスストア
やATMなどでも納められます

※ATM・パソコン・携帯電話を使用しての
納付では、一定期間、納税証明書が発行でき
ません。お急ぎの方は区役所または区民事務
所（中央本町を除く）で納付してください。

口座振替 新規加入キャンペーン
■対象＝普通徴収の特別区民税・都民税の口
座振替を新規に申し込んだ方■内容＝抽選で
200人に区内共通商品券2,000円分を進呈　
※申し込み方法など、くわしくは納税通知書
に同封のチラシを参照■期限＝9月10日㈪

――いずれも――
■問先＝納税課 収納管理係 ☎3880-5238

区は納税の公平性と税収の確保を図るため、
次のような取り組みを行っています

電話や訪問による納付勧奨／給与・財産の差
し押さえ／公売（インターネット公売）／訪問
徴収など
納付が困難なときは早めにご相談ください
■問先＝▷納付方法や相談…
　納税課 滞納整理第一係 ☎3880-5236
　納税課 滞納整理第二係 ☎3880-5237
　納税課 特別整理第一係 ☎3880-5235
▷納税通知書・納付書の内容…
　課税課 課税第一係～第四係
 ☎3880-5230～2／3880-5418

電話番号のかけ間違いにご注意ください。

公的年金を受給する65歳以上の方は、年
金収入に対する住民税額が年金から天引き
されます（特別徴収制度）

※特別徴収制度は、納税方法が変更になるだ
けで、新たな税負担が生じるものではありま
せん。■対象＝次のすべてに当てはまる方…
30年4月1日現在、65歳以上で公的年金（障害
年金や遺族年金を除く）を受給している／29
年1月1日～12月31日に公的年金の支払いを
受けた／介護保険料を天引きされている　
※29年4月2日～30年4月1日に65歳になった
方は、住民税が10月から天引き。天引きされ
る住民税額は、6月8日に対象者へ送付する納
税通知書に記載■問先＝課税課 課税第一係～
第四係 ☎3880-5230～2／3880-5418

福祉・高齢医療

福祉・高齢医療は、
3面からの続きです

30年度「ワーク・ライフ・ 
バランス推進認定企業」が決定

　区では、働きやすい職場づくり
に取り組んでいる企業を「ワーク・
ライフ・バランス推進企業」とし
て認定し、応援しています。今年
度は新規認定企業7社を含む57社
を認定しました。
■新規認定企業名＝㈱エースシス

ひとり親家庭応援講座 
「就職・転職活動を応援します」
■日時＝7月5日㈭、午前10時～
正午■場所＝東京芸術センター9
階・会議室■対象＝ひとり親家庭
の方■内容＝ひとり親家庭ならで
はの強みや求人情報収集のコツを
学ぶ■定員＝20人程度（6月11日
から先着順）　※保育あり（要予約、
1歳～就学前の子ども、先着8人）
■申込＝電話または区のホーム
ページから専用フォームに入力■
申・問先＝ひとり親家庭支援担当
 ☎3880-5932

W
ワーク・ライフ・バランス

LB 経営改革セミナー 
「経営戦略としての女性活躍
推進と働き方改革」
■日時＝7月23日㈪、午後6時30
分～8時30分■場所＝シアター
1010・10階講義室■対象＝企業
などの経営者、人事労務担当者■
内容＝働き方改革に取り組んだ企
業の実例をもとに、マネジメント
について考える■定員＝40人（6
月11日から先着順）　※保育あり

（7月13日㈮までに要予約、6カ月
～就学前の子ども、先着10人）■
申込＝電話または区のホームペー
ジから専用フォームに入力または
住所、氏名（フリガナ）、年齢、保
育希望の場合は子どもの名前（フ
リガナ）・年齢、電話・ファクス番
号、「経営改革セミナー」をファク
ス■申・問先＝男女参画プラザ
☎3880-5222� ﾌ3880-0133

シニア 生涯ワーキング 
セミナー
■日時＝7月6日㈮、午後1時～3
時45分■場所＝あだち産業セン
ター■対象＝55歳以上で働く意
欲のある方■内容＝これからのラ
イフプランニング／シニア世代の
再就職の現状と考え方■定員＝
40人（6月13日から先着順）■申
込＝電話■申・問先＝（公社）長寿
社会文化協会（委託事業者）（平日、
午前9時～午後5時）
 ☎5843-7665
■問先＝東京しごとセンター シ
ニアコーナー ☎5211-2335
区・就労・雇用支援係
� ☎3880-5469

子育て女性向けセミナー i
イン
n あだち

■日時＝7月10日㈫、午前10時～
正午■場所＝エル・ソフィア■対

元渕江公園・生物園の 
指定管理者募集
■募集施設＝元渕江公園・生物園

（保木間2-17-1）■指定管理期間＝
2019年4月～2024年3月■対象＝
都内で公共または公共的な都市公
園の管理・運営、動物の飼育・展示
などで健全な業務実績がある団体　
※そのほかにも条件あり■公募要項
等配布期間＝6月11日～22日■申
込＝応募書類を持参　※必要書類
など、くわしくは公募要項を参照。
申し込みには下記現地説明会への
参加が必要■申込期間＝7月4日～
11日
◆現地説明会
■日時＝6月25日㈪、午後2時開
始■申込＝申込書をファクスまた
はEメール■期限＝6月22日㈮

―いずれも―
※公募要項・現地説明会申込書は
公園管理課 拠点公園係で配布す
るほか、区のホームページからも
ダウンロード可■申・問先＝拠点
公園係
☎3880-5897� ﾌ3880-5620
ﾃk-kouen@city.adachi.tokyo.jp

仕事・産業

心身障害者医療費助成制度
の対象拡大（精神障がい者）
■対象＝次のすべてに当てはまる
方…64歳以下で区に住民登録があ
る／精神障害者保健福祉手帳1級を
持つ／健康保険に加入している　
※次のいずれかに当てはまる方は
対象外…所得が基準額を超える

（20歳未満の方は国民健康保険の
世帯主または社会保険などの被保
険者の所得が対象）／医療費が公費
負担の施設に入所中／生活保護受
給中／後期高齢者医療の被保険者
で住民税が課税されている　※手
帳交付日が12月31日以前で有効期
限のある65歳以上の方は、2019年
6月30日までの間に限り申請可■
内容＝2019年1月1日から医療費
の自己負担分の一部または全額を
助成　※差額ベッド代・オムツ代・

後期高齢者医療被保険者へ
ジェネリック医薬品に切替時
の差額通知を6月下旬に送付
■対象＝次のすべてに当てはまる
方…後期高齢者医療被保険者／
29年12月～30年2月に医療保険
適用の医薬品代を支払った／生活
習慣病・慢性疾患で先発医薬品を
服用している／切り替えで自己負
担軽減額が一定額以上になる■問
先＝ジェネリック医薬品差額通知
サポートデスク（6月26日～7月
31日）� ☎0120-336-060
区・高齢医療係� ☎3880-5874

文書料など、医療保険適用外のも
のは対象外。11月1日から事前受
け付けを開始。申し込み方法など、
くわしくはお問い合わせください。
■問先＝精神保健受付担当
 ☎3880-5358

象＝育児をしながら就職を考えて
いる女性　※3歳以下の子ども同
伴可■内容＝子育てと就職の不安
を参加者同士で共有し、課題を整
理して自分の働き方を考える■定
員＝20人（6月11日から先着順）■
申込＝電話またはホームページか
ら専用フォームに入力■申・問先
＝東京しごとセンター 女性しご
と応援テラス� ☎5211-2855
ﾎhttps://www.tokyoshigoto.
jp/jyosei/
■問先＝区・就労・雇用支援係
 ☎3880-5469

テム／（社福）慈光明徳会S
サ ク ラ

AKURA
保育園／誠和光建㈱／㈱丸三興業
／㈱みらいランド／㈱ランコム／
㈱レイカ■問先＝男女参画プラザ
 ☎3880-5222

■期間＝6月26日㈫～29日㈮■問先＝郷土博物館
 ☎3620-9393

郷土博物館の�
臨時休館

援助が必要な方のためのマークです。見かけたら思いやりのある 
行動をお願いします。■問先＝障がい施策推進担当 ☎3880-5407

気づいてください
ヘルプマーク

4
高齢者が住み慣れた地域で元気に暮らせるよう、住まい・医療・介護・予防・
生活支援のサービスを一体的に提供する地域包括ケア関連事業です。

アイコン
説明

糖尿病予防を進める
「あだち�ベジタベライフ」関連事業です。



しゃくとり虫のすべり台

おもしろ遊具や公園をご紹介する月1コラム

　区では、だれもが近所で「お気に入りの公園」を見つけられるよう、「足立区パークイ
ノベーション推進計画」を策定しました。区内の公園を、多くの方が活発に活動できる
「にぎわいの公園」と、花や緑を楽しみながら静かに過ごせる「やすらぎの公園」に分類
し、公園ごとにテーマを設定して新設・改修を進めています。
　今号では、パークイノベーションでリニューアルされた公園を紹介します。

その3

■問先＝パークイノベーション担当　☎３８８０-５４４２

昆虫ワールドをイメージしてリニューアル！昆虫ワールドをイメージしてリニューアル！にぎわいの公園 「まちなかで自然を感じる」がテーマ！「まちなかで自然を感じる」がテーマ！やすらぎの公園

　「目的に合わせて選べる公園整備」「計画的で効率的な公園改修」「公園利
用のきっかけづくり」の3つの戦略に沿って、公園のリニューアルを進めてい
く計画です。

ウッドデッキにある
ベンチでのんびり

あだちの公園が変わる

「足立区パークイノベーション推進計画」とは？

トイレの壁に
は

大きな木と

カブトムシ

くわしくはコチラ▶

シャガ

サクラ ヒガンバナ

こんなところに！

竹の塚第一公園
（竹の塚6-19-1）

ところどころに
昆虫が描かれているよ。
探してみよう！ 四季折々の花をのんびり楽しもう

青和憩いの森公園
（青井4-25-5）

区内工業製品の展示募集
■期間＝8月1日～11月30日■場
所＝区役所1階区民ロビー■対象
＝区内に工場・事業所がある企業
または団体■展示品＝自社で製造
または開発した製品　※食料品・
生
な ま

物
も の

は不可（缶詰を除く）■展示ス
ペース等＝幅80㎝×奥行35㎝×
高さ35㎝以内　※重さ10㎏以下
■定員＝6団体（抽選）■申込＝申
込書をファクスまたはｿへ郵送　
※申込書は産業振興課 ものづく
り振興係で配布するほか、区の
ホームページからもダウンロード
可■期限＝7月12日㈭必着■申・
問先＝産業振興課 ものづくり振
興係
☎3880-5869� ﾌ3880-5605

赤ちゃん休憩室（コーナー）
の協力店募集
■対象＝授乳ができるまたはベ
ビーベッドなどオムツ替えができ
る場所がある商店など■内容＝外
出中に気軽に授乳やオムツ替えが
できる場所を「赤ちゃん休憩室

（コーナー）」として登録　※登録
方法など、くわしくはお問い合わ
せください。■問先＝子ども政策
課 管理係 ☎3880-5445

下町4区合同職員 
採用説明会
■日程＝6月24日㈰■時間等＝▷
Ⅲ類（高校卒業程度）…午前10時
～午後0時25分（午後0時30分～
1時に試験制度説明あり）　▷社

人材募集

区立保育園・区立認定 
こども園職員 

（保育・栄養士〈非常勤〉）
■対象等＝表1■勤務場所＝区立
保育園／区立認定こども園■雇用
期間＝8月1日～31年3月31日　※勤
務実績などにより更新あり■選考
＝▷1次…書類　▷2次…面接（7
月6日㈮予定）■申込＝申込書（自
筆、写真貼付）をｿへ簡易書留で

表１　区立保育園・区立認定こども園職員（保育・栄養士〈非常勤〉）対象等
職種 必要資格 勤務条件 報酬（月額） 募集人数

保育
（日中保育）

保育士、幼稚園
教諭、小・中学校
教諭、看護師、保
健師のいずれか

週4日・1日6時間 14万2,000円
3人程度

週5日・1日6時間 17万8,000円

保育
（朝夕保育）

保育士

週6日・1日4時間
（朝または夕方） 14万9,000円 10人程度

保育
（延長保育）

週6日・1日4時間
（午後3時30分～7時
30分）

15万7,000円 2人程度

栄養士
（給食に関
する専門的
業務）

栄養士 週5日・1日6時間 19万3,000円 若干名

※�いずれも社会保険・有給休暇あり。交通費あり（上限あり）。勤務条件など、
　くわしくは申込書をご覧ください。

郵送または持参　※申込書は子ど
も政策課 保育人事計画担当、区
立保育園（公設民営園を除く）、区
立認定こども園で配布するほか、
区のホームページからもダウン
ロード可。申込書は返却不可■期
限＝7月3日㈫必着■申・問先＝
子ども政策課 保育人事計画担当
 ☎3880-5445

きかせてサポーター 
養成研修（2日制）
■日時＝7月23日㈪・24日㈫、
午前10時～午後4時30分■対象
＝受講後、きかせてサポーターと
して活動できる方■内容＝子育て
中の保護者を訪問支援するため、
傾聴などの知識や技術を身につけ
る■定員＝15人（6月11日から先
着順）■申込＝申込書をファクス
または郵送　※申込書は電話・
ファクスで請求または区のホーム
ページからダウンロード■期限＝

子育て中の親を支援する 
家庭教育応援ボランティア
講座
■日時＝7月18日㈬、8月29日㈬、
午前10時～正午／7月28日㈯、8
月25日㈯、午後2時～4時■場所
＝ギャラクシティ■対象＝20歳
以上の方■内容＝子育て中の親を
支援するために必要なことを学ぶ
■定員＝各10人（6月11日から先
着順）■申込＝区のホームページ
から専用フォームに入力または氏
名、電話・ファクス番号、希望日、

「家庭教育応援ボランティア」を
ファクス　※インターネット環境
とファクスがない方は、窓口可■
申・問先＝家庭教育係
☎3880-5273� ﾌ3880-5641

消費生活啓発員 
「くらしのおたすけ隊」
■対象＝区内在住・在勤・在学の
方■内容＝消費者トラブルの未然
防止のため、消費者センターが出
展するイベントなどに参加し、区
民に向けた啓発活動を行う■申込
＝消費者センターが実施する所定
の講座を3回受講したうえで登録
申請　※対象となる講座など、く
わしくはお問い合わせください。
■申・問先＝消費者センター
 ☎3880-5385

公募・ボランティア

会人経験者…午後1時45分～4時
10分（午後1時5分～1時35分に試
験制度説明あり）■場所＝生涯学
習センター（学びピア21内）■対
象＝特別区（東京23区）職員Ⅲ類
または社会人経験者採用試験受験
希望の方　※受験資格など、くわ
しくは特別区人事委員会ホーム
ページ（http://www.tokyo23city.
or.jp/saiyou-siken.htm）をご 覧に
なるか、お問い合わせください。
■内容＝4区（足立区、葛飾区、
江東区、墨田区）の紹介／採用試験
概要説明など■申込＝不要　※当
日直接会場へ■問先＝人事係
 ☎3880-5831

7月9日㈪必着■場・申・問先＝
NPO法人子育てパレット（区委託
法人）（平日、午前9時～午後5時）　
〒121-0816梅島3-4-8うめじま
KSビル2階
☎5888-6943� ﾌ5888-6948
■問先＝区・こども支援センター
げんきこども家庭支援課 事業係
� ☎3852-2863

区では、大気や河川の水質など様々な環境調査を行っています。29年度の調査結果は、区のホームページをご覧く
ださい。■問先＝公害規制係 ☎3880-530429年度環境調査結果

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 5



そのほかにも今後の足立区を知ることができる資料がたくさん！
足立区基本計画

区のめざす将来像の実現に向け、
区政全体の目標や基本的な考え方、
具体的な施策を体系的に定めた冊子。

「16のはなし。」はこの計画を
分かりやすくまとめたものです。　
※基本計画の冊子は600円で販売

平成30年度
予算編成のあらまし

30年度の区の収入
(歳入)と支出(歳出)、
施策などを記した冊子。

今号の特集内容をホームページで公開中！

足 立 区 の 現 在

やっぱり「ベジタベ」はすごかった！

協創の取り組み事例を12面で紹介！
「あだちベジタベライフ～そうだ、野菜を食べよう～」を旗印にした糖尿病対策により、2015年
の区民の健康寿命が、2010年と比較して男性で1.13歳、女性で1.27歳延伸しました！

■問い合わせ先＝政策経営担当　☎3880-5811

｢16のはなし。｣や各冊子の内容・
配布場所などを区のホームペー
ジで公開しています。また、１面で
紹介できなかった写真や12面の
くわしいインタビューについて
も公開中！ ぜひ、ご覧ください。

ひ 

と

く
ら
し

ま 

ち

行
財
政

い       ま

配布場所

さらにくわしい内容は
冊子でチェック！

●区役所（政策経営課・区政資料室）
●区民事務所（中央本町を除く）

●地域学習センター
 ●住区センター など

区のホームページでも公開!

　足立区を現在よりもっといいまちにするため、　　　　　　　　　　  の
４つの視点で策定した「足立区基本計画」。今号では７年後の2025年に
「足立区がどうなっているか」を基本計画に沿って分かりやすくまとめた冊子
「2025年の足立区を知る 16のはなし。」の内容を紹介します。

い     ま

行財政くらし まちひと

2021年に６校になる予定！

川と緑のまち

食のまち

暮らしやすいまち

学べるまち

23区 3位
(2016年4月現在57.6ha)(2016年4月現在57.6ha)

(水産物市場1、
 青果・花き市場1)
(水産物市場1、
 青果・花き市場1)

農 地 面 積

2市 場 の 数

大 学 数

図書館数

5
15

商 店 街 数81

区立公園等面積 23区1位
（2017年4月現在 
  230万9,324㎡）
（2017年4月現在 
  230万9,324㎡）

四 方を川 で 囲まれた

おいしいがたくさん

買 い 物 が 便 利 な

い つまでも

自分には良いところがあると感じている児童・生徒

〔2016年度〕67.9%      〔2024年度〕70%

子どもの学びや成長を見守る
家庭・地域と連携し、子どもの学びを支え育む

地域防災力の強化
災害に強いまちをつくる

※市街地の燃えにくさを表す
   指標で、70％を超えると延
   焼による焼失率はほぼゼロ

住宅の耐震化率

〔2015年度〕83%      〔2025年度〕おおむね達成
木造住宅密集地域に指定した
エリア内の不燃領域率（※）

〔2015年度〕58%     〔2024年度〕72% 

住みたい、住み続けたいまち
地域の特性を活かしたまちづくりを進める

住環境に満足している20～30歳代の区民 〔2024年度〕55%

〔2016年度〕51.4%      〔2024年度〕60%

区の魅力を高める
区のイメージを高め、定住者や来街者をふやす

足立区に「誇りを持っている」と思う区民

子育て世代を支援する
妊娠から出産・子育てまで切れ目なく支える

保育施設への入園を待つ待機児
〔2020年度〕〔2024年度〕0%

生涯学習やスポーツ活動の輪を広げる
生涯にわたる学習・文化・スポーツ活動を実践できる仕組みをつくる

スポーツを定期的に楽しむ区民

〔2015年度〕53%      〔2024年度〕70%
互いに認めあい、ともに生きる
多様な個性やライフスタイルを認めあう風土を醸成する

日常生活の中で高齢者・障がい者などの多様な人々に
配慮していると思う区民 〔2024年度〕50%

治安が良いと感じる区民 〔2024年度〕

64.4%
〔2016年度〕
54.1%

区内刑法犯認知件数
〔2024年〕

4,300件〔2016年〕
6,519件

安全・安心なくらし
区民の命や財産を守り、くらしの安全を確保する

道路・交通網の充実
便利で快適な道路・交通網をつくる

※駅から半径1㎞またはバス停留所から半径300m圏内の面積の割合
〔2024年度〕97.9%公共交通を利用しやすい地域（※）

住んでいるだけで自ずと健康になれるまち
健康寿命の延伸を実現する

お の

区民の1日あたりの推定平均野菜摂取量
〔2015年度〕233g      〔2024年度〕320g

いつまでも健康で生きがいを持って暮らす
高齢者、障がい者などの生活のサポート体制を充実する

サロンやサークルなど、地域の高齢者が新たに
参加できるようになった集いの場の数

〔2015年度〕0カ所      〔2024年度〕200カ所

地球環境にやさしいくらし
環境負荷が少ないくらしを実現する

区民一人１日あたりの家庭ごみ排出量
〔2015年度〕561.1g      〔2024年度〕470g

活力とにぎわいの創出
地域経済の活性化を進める

野菜カフェをオープンさせた女性起業家▲

足立区で新たに創業した法人（年間）

〔2015年〕821社      

〔2024年〕1,030社

協創力でつくる ひと まち 足立
多様な主体による協働・協創を進める

き ょ う そ  う

協働・協創に関わっている区民 〔2024年度〕25%

信頼される区政運営
戦略的かつ効果的な行政運営と情報発信を行う

必要なときに必要とする情報が
得られていると思う区民 〔2024年度〕75%

※家計に置き換えると、定期的に入ってくる収入に対
　する必ず支払う経費。70％～80％が適正といわれる

持続可能な財政運営
次世代につなげる健全な財政運営を行う
経常収支比率(※)を今後も適正に！

い

(2018年1月現在)(2018年1月現在)

職員採用案内＆区政要覧
近年の区の動きや
重要施策などを紹介。
足立区の現在が分かる
一冊です。

い     ま
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イクメン講座 
「親子体操でパパの運動不足を解消」
■日時＝7月1日㈰、午前10時～
正午■場所＝エル・ソフィア■対
象＝区内在住・在勤・在学で首が
据わった6カ月～2歳の子どもと父
親　※親族で20歳以上の男性も
可■内容＝親子で触れ合いなが
ら、日ごろの運動不足を解消する
方法を学ぶ■定員＝15組（6月11
日から先着順）　※保育あり（6月
22日㈮までに要予約、6カ月～就
学前の子ども、先着10人）■申込
＝電話または区のホームページか
ら専用フォームに入力または住所

（町名まで）、全員の氏名（フリガ
ナ）・年齢、保育希望の場合は子
どもの名前（フリガナ）・年齢、電話・
ファクス番号、「親子体操」をファ
クス■申・問先＝男女参画プラザ
☎3880-5222� ﾌ3880-0133

足立区民合唱団30周年記念 
演奏会出演者募集
■対象＝区内在住・在勤・在学の
高校生以上で2019年2月から週1
回以上の練習に参加できる方■内
容＝2019年11月17日㈰、西新
井文化ホールで足立区民合唱団と
ともに「ヘンデルのメサイア」（オー
ケストラ付き）を演奏する出演者
の募集■定員＝40人（選考）■費
用＝1万5,000円　※別途楽譜代

消費者講座
◆�法律を使って撃退�悪質商法
　（2日制）
■日時＝7月5日㈭・12日㈭、午
後6時30分～8時30分■内容＝騙

だ ま

されないために必要な知識や、万
が一騙されてしまったときの解決
策などを学ぶ
◆�知って得する、生命保険の�
基礎知識
■日時＝7月10日㈫、午後2時～
4時■内容＝生命保険の種類、ラ
イフプランにあった保険、契約時
に気をつけることなど、保険の加
入・見直しのポイントを学ぶ

―いずれも―
■場所＝エル・ソフィア■対象＝ 
区内在住・在勤・在学の方■定員
＝60人（6月11日から先着順）■
申込＝電話または区のホームペー
ジから専用フォームに入力または
氏名、電話番号、講座名をファク
ス■申・問先＝消費者センター
☎3880-5385� ﾌ3880-0133�

NPO活動体験講座「ステージ 
スタッフ活動体験」（2日制）
■日時等＝▷7月14日㈯、午前
10時～正午…NPO活動支援セン
ター　▷8月10日㈮・12日㈰の
いずれか1日、午後6時30分～8
時30分…西新井文化ホール■対
象＝区内在住・在勤・在学の方■
内容＝機材の搬入・搬出など、ス
テージの裏方の仕事を学び、実際
に体験する■定員＝20人（6月12
日から先着順）■申込＝電話また
は区のホームページから専用フォー
ムに入力または住所、氏名（フリガ
ナ）、電話番号、Eメールアドレス、

「ステージスタッフ活動」をファク
ス■申・問先＝NPO活動支援セ

空き地の草刈り委託事業（有料）
■対象＝区内に空き地を持つ方■
内容＝区委託事業者による有料の
草刈り　※面積により費用は異な
る。くわしくはお問い合わせくだ
さい。■申込＝申込書をｿへ郵送
または持参　※申込書は生活環境
保全課で配布するほか、区のホー
ムページからもダウンロード可■
申・問先＝生活環境保全課 ごみ
屋敷対策係 ☎3880-5410

美化啓発 
プレートを配布中
■対象＝区内在
住・在勤・在学
の方■内容＝美
化意識向上のた
めの「ポイ捨て
禁止」「歩きタバコ禁止」「犬のふん
放置禁止」プレートを配布　※な
くなり次第終了■配布場所＝地域
調整課 美化推進係、区民事務所
■問先＝美化推進係
 ☎3880-5856

▲�縦21㎝×横32㎝
のプレート

暮らし・まちづくり

■日時＝7月6日㈮、午後6時30分開演　※午後6時開場■場所＝西新
井文化ホール■内容＝新メンバーによる演奏と、オペラや器楽曲の名
曲をアンサンブルでつづるコンサート■定員＝902人（先着順）■費用
＝▷前売り…1,200円　▷当日…1,500円　※3歳～高校生は前売り
600円、当日900円。2歳以下の子どもは入場不可。全席自由■申込
＝窓口またはホームページから専用フォームに入力■申先＝ギャラク
シティ、地域学習センターなど　※当日はギャラクシティのみ■問先
＝ギャラクシティ ☎5242-8161　ﾎhttp://galaxcity.jp/

ブリランテ　夏のコンサート
「新メンバーを迎えて�アンサンブルの愉

たの

しみ」

■内容＝7月21日㈯、午後7時30分～8時30分に開催する「第40回
足立の花火」の有料席を販売　※販売は7月20日㈮まで。荒天中止
■販売数等＝表1　※チケットは全国のセブン-イレブン、サーク
ルK・サンクス、チケットぴあで販売するほか、電話・ホームペー
ジからも購入可。購入手順など、くわしくはホームページをご覧
になるか、お問い合わせください。
■申先＝チケットぴあ予約専用ダイヤル ☎0570-02-9999
 ﾎhttp://w.pia.jp/t/adachi-hanabi/
■問先＝▷有料席の購入について…チケットぴあ　☎0570-02-9111
▷「足立の花火」について…（一財）足立区観光交流協会 ☎3880-5853
表1　「足立の花火」有料席販売数等
場所 席種 販売数 費用
千住側 シングルシート（1人席）1,492席 5,000円

西新井側

ベンチシート（3人席） 120セット 1万2,000円
ガーデンチェア（4人席）60セット 1万8,000円
ペアシート（2人席） 160セット 7,000円
トリプルシート（3人席）110セット 1万500円

※�別途手数料あり。花火中止の場合は払い戻しあり

「足立の花火」有料席販売
6月23日㈯、午前10時から先着順!

保塚センター改修工事に 
伴う休館・一時移転

◆�地域学習センター、図書館、�
住区センター（悠々館）の休館

■期間＝9月1日～2019年7月中旬
◆�区民事務所、住区センター（児
童館・学童保育室）の一時移転

■移転先＝南花畑2-4-2■期間＝9
月18日～2019年6月下旬　※10月
～2019年6月中旬の毎週水曜日、
正午～午後3時に予約図書受渡 

明るい選挙ポスター募集
■対象＝区内在住・在学の小学生
～高校生■内容＝明るい選挙を呼
びかけるポスターを募集　※画用
紙の四つ切りまたは八つ切り。画
材は自由。入選者に賞状・記念品
を贈呈。参加賞あり■申込＝作品
裏の右下に学校名、学年、氏名（フ
リガナ）を記入し持参　※入賞作
品の版権は区に属する。入賞した
方は学校名、学年、氏名（フリガナ）
を公表■期限＝▷区内在住…9月
7日㈮　▷区内在学…通学先で決
めた日■申先＝▷区内在住…選挙
管理委員会事務局 選挙係　▷区
内在学…通学先■問先＝選挙管理
委員会事務局 選挙係
 ☎3880-5531

「あだちブラスバンドフェス
ティバル」出演団体募集
■対象＝区内の小･中学校、高校、
大学、一般の吹奏楽団体■内容＝
10月7日㈰に西新井文化ホールで
行われる「あだちブラスバンド
フェスティバル」に出演　※曲目
は自由。演奏時間は12分以内■
申込＝申込書をファクス・ｿへ郵
送または持参　※申込書は地域文
化課 文化団体支援係で配布する
ほか、区のホームページからもダ
ウンロード可■期限＝6月29日㈮
必着■申・問先＝地域文化課 文
化団体支援係
☎3880-5986� ﾌ3880-5603

ンター（日・月曜日、祝日を除く、
午前9時～午後8時）
☎3840-2331� ﾌ3840-2333

が必要■申込＝住所、氏名（フリ
ガナ）、年齢、電話・ファクス番号、
Eメールアドレス、希望パート、

「メサイア団員応募」を足立区民 
合唱団へEメール（adachi.chorus
@gmail.com）またはｿへ往復ハガ
キで送付　※往復ハガキは返信面
にも宛名を記入■期限＝8月10日㈮
必着■申・問先＝地域文化課 文
化団体支援係 ☎3880-5986

窓口（ブックポスト）を開設
―いずれも―

■問先＝▷地域学習センター…地
域文化課 文化事業支援係
 ☎3880-5467
▷図書館…中央図書館 管理係
� ☎5813-3749
▷住区センター…住区推進課 住
区管理係� ☎3880-5858
▷区民事務所…地域調整課 管理係
� ☎3880-5855

2018೥（ฏ੒30೥）6݄10日（ୈ1784߸）8



ライトダウンキャンペーン
　地球温暖化対策のため、夏至の日

（6月21日㈭）と七夕の日（7月7日㈯）
の午後8時～10時に、ライトアッ
プ施設や家庭の照明を消灯するよ
う呼びかける「ライトダウンキャ
ンペーン」を実施します。皆さん
もご協力をお願いします。■問先
＝環境事業係 ☎3880-5860

カラス被害防止のお願い
　繁殖期の7月ごろまで、カラス
によるごみの散乱被害が多くなり
ます。被害防止のため、ご協力を
お願いします。
◆被害を防ぐポイント
　ごみはできるだけ中身が見えな
いふた付きの容器に入れて出す／
ごみを袋で出す場合、エサとなる

パソコン講座（7月分）
■日時等＝表2■場所＝あだち産業センターIT支援室■申込＝電話また
はホームページ　※いずれも定員あり（6月11日、午前9時から先着順）。
くわしくはお問い合わせください。■申先＝ランディック㈱IT事業部（区
協働事業者） ☎6802-7829　ﾎhttp://www.landic.co.jp/
■問先＝▷パソコン講座について…ランディック㈱IT事業部　▷協働事
業について…区･イノベーション推進担当 ☎3880-5496
表2　パソコン講座（7月分）日時等

コース名 日時 費用
（テキスト代・税込）

W
ワ ー ド
ordでP

ポ ッ プ
OP・チラシ作成

1㈰、
午前10時～午後1時 3,240円

Wordで差込印刷1日コース
「ハガキ、QRコード、名刺作成」

1㈰、
午後2時～5時 3,240円

P
パ ワ ー ポ イ ン ト

owerPoint2013M
モ ス

OS資格取得
速習コース（6日制）

2㈪･5㈭・9㈪・12㈭・
16㈷・19㈭、
午後6時30分～9時

15,984円

E
エ ク セ ル
xcel2013基本１日コース

「Excel基礎、データ編集オートフィル、
表作成、グラフ、データベース」

7㈯、
午前10時～午後5時 9,396円

楽々簡単H
ホームページ

P作成セミナー1日コース 7㈯、
午後7時～8時30分 無料

A
ア ク セ ス

ccess2013基本１日コース
「Accessって何？ から概要とデータベース
の基本」

8㈰、
午前10時～午後5時 9,720円

Excel2013中級1日コース
「ユーザ定義表示形式、条件付書式、シート
間リンク、ピボット分析、データベース
機能、印刷設定」

14㈯、
午前10時～午後5時 10,800円

Excel2013MOS資格取得速習コース
（2日制）

15㈰・16㈷、
午前10時～午後6時 15,120円

W
ワ ー ド プ レ ス
ordPressで作るHP1日速習コース

「WordPressの導入・設定・サーバ申込・
ドメイン取得・ひな形利用」

21㈯、
午前10時～午後5時 10,800円

P
フ ォ ト シ ョ ッ プ

hotoshopビギナー1日コース
「写真画像の色補正・調整・加工・ロゴ
作成などの基本操作」

22㈰、
午前10時～午後5時 10,800円

SNS スマートフォンでインスタグラム作成
対象＝スマートフォンをお持ちの方

24㈫、
午後7時～9時 2,700円

WordPressでネットショップの開設体験 26㈭、
午後7時～9時 2,700円

I
イラストレーター
llustratorビギナー1日コース

「基本図形・ペンツール・ロゴマーク・
ポストカード作成などの基本操作」

28㈯、
午前10時～午後5時 10,800円

子ども向けプログラミング言語
スクラッチ基本＆応用

「ゲーム作りを通してプログラミング的
思考を学ぶ」
対象＝▷基本…小学1〜3年生　※保護
者同伴
▷応用…パソコン操作ができる小学4〜
6年生

29㈰、
▷�基本…午前10時
～正午
▷�応用…午後1時～
4時

各540円

暮らし・まちづくりは、
10 面に続きます

大学連携の催し

帝京科学大学 アニマルサイエンス学科の公開講座
■日時等＝▷6月15日…動物検疫業務の役割　▷6月22日…「殺処
分ゼロ」は正義か悪か 犬猫問題の本当の課題解決を考える　▷6月
29日…大動物臨床から見た動物看護師への期待　▷7月6日…動物
の音声コミュニケーションの理解と制御　▷7月13日…動物実験の
看護と実験動物福祉　▷7月20日…災害時の動物救護と避難　▷7
月27日…動物介在教育の実践　※いずれも金曜日、午前10時50分
～午後0時20分■定員＝各20人（先着順）■申込＝電話またはホー
ムページから専用フォームに入力■期限＝各回の前日■場・申・問
先＝帝京科学大学（午前8時30分～午後5時）（千住桜木2-2-1）
 ☎6910-3520　ﾎhttp://www.ntu.ac.jp/chiiki/

東京未来大学 学園祭「未来祭」
■日時＝6月23日㈯、午前10時～午後4時／24日㈰、午前10時～
午後3時■内容＝ステージ／模擬店／ミニゲームブースなど■申込
＝不要　※当日直接会場へ
◆お笑いライブ
■日時＝6月23日㈯、午後1時～2時■内容＝U事工事・東京03に
よるお笑いライブ　※出演者は変更になる場合あり。サイン抽選会
あり■定員等＝▷前売り（500円）…30人（6月11日から先着順）　▷
当日（1,000円）…50人（先着順）■申込＝▷前売り…電話またはホー
ムページから専用フォームに入力　▷当日…不要　※直接会場へ

―いずれも―
■場・申・問先＝東京未来大学（千住曙町34-12） ☎5813-2525
ﾎhttp://www.tokyomirai.ac.jp/

東京未来大学 こどもみらい園公開講演会
◆体験活動と子どもの学び
■日程＝7月1日㈰■内容＝サマーキャンプなどの体験学習を通して
子どもの学びを深める方法を学ぶ
◆子育てを楽しむ　ペアレントトレーニング
■日程＝7月22日㈰■内容＝ペアレントトレーニングの効果や主な
内容を実践的に学ぶ

―いずれも―
■時間＝午後1時30分～3時■対象＝中学生以下の方の保護者、福
祉・教育関係者■定員＝70人（先着順）■申込＝電話またはホーム
ページから専用フォームに入力■場・申・問先＝東京未来大学こど
もみらい園（綾瀬2-30-6） ☎0120-791-312
ﾎhttp://miraien.tokyomirai.ac.jp/

東京藝術大学 公開講座「藝大ムジタンツクラブ」
親子で楽しむ音楽とダンス（3日制）
■日時＝8月25日㈯・26日㈰、9月2日㈰、午後2時～4時■場所＝
東京藝術大学千住キャンパス（千住1-25-1）■対象＝小学2～4年生
と保護者■内容＝クラシック音楽を親子で聴いて、遊んで、楽しみ、
探求する■定員＝30組（抽選。原則2人1組）■費用＝1万8,900円　
※子ども1人増えるごとに2,500円追加。申し込み方法など、くわ
しくはホームページをご覧ください。■期限＝6月30日㈯必着■問
先＝東京藝術大学院国際芸術創造研究科 ☎050-5525-2727
ﾎhttp://ga.geidai.ac.jp

大学連携の問い合わせ先＝区・大学連携担当　 ☎3880-5840

住居表示板の実態調査を実施
■期間＝6月中旬～8月上旬■対
象＝住居表示実施済みの区域（梅
田五・六丁目）■内容＝街区表示
板と町名・住居番号表示板（緑色
のアルミ板）の取り付け状況の調
査　※区の腕章を付けた委託事業

住民基本台帳の29年度閲覧状況
■閲覧状況の概要＝▷国または地
方公共団体が法令で定める事務の
遂行に必要で行うもの（住民基本
台帳法第11条の規定による請求）
…1件　▷統計調査、世論調査、
学術研究そのほかの公益性が高い
と認められる調査研究（住民基本
台帳法第11条の2の1項1号の規
定による請求）…68件　▷公共的
団体が行う地域住民の福祉の向上
に寄与する公益性の高い活動（住
民基本台帳法第11条の2の1項2
号の規定による請求）…11件■問
先＝住民記録係 ☎3880-5724

生ごみは紙などで包み外から見え
ないようにする／防鳥ネット使用
時は、すきまを作らないようにか
ぶせてごみをネットでくるむ
◆「とりコン」などをご利用ください
　「とりコン（折り畳み式のごみ収
集ボックス）」や防鳥ネットを無料
で貸し出しています。くわしくは
お問い合わせください。■問先＝
足立清掃事務所�作業係
� ☎3853-2141
ごみ減量推進課�清掃計画係
� ☎3880-5813

者が実施■問先＝住民記録係
 ☎3880-5725

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 9



暮らし・まちづくりは、
9面からの続きです

暮らし・まちづくり

リサイクル体験講座 
「シルバーアクセサリーを作ろう」
■日時＝6月28日㈭、午前10時
～正午■対象＝区内在住・在勤・
在学の方■内容＝リサイクルから
生まれた銀粘土を使用して、オリ
ジナルペンダントを作る■定員＝
15人（抽選）■費用＝1,500円（材
料費など）■申込＝電話・窓口ま
たは住所、氏名（フリガナ）、電話
番号、「シルバーアクセサリー」を
ファクス・ハガキで送付■期限＝
6月21日㈭必着■場・申・問先＝
あだち再生館（月曜日、祝日休館）　
〒120-0011中央本町2-9-1
☎3880-9800� ﾌ3880-9801

親子でチャレンジ 
森のしごと体験ツアー
■日時＝7月8日㈰、午前7時30分
～午後5時30分　※区役所に集合
しバスで移動■場所＝栃木県鹿沼
市■対象＝区内在住の小学生と保
護者■内容＝丸太切りや木製イス

読み語り入門講座（2日制）
■日時＝7月4日㈬・11日㈬、午
前10時～正午■場所＝生涯学習
センター（学びピア21内）■対象
＝乳幼児に対する読み語り活動を
行う方など■内容＝乳幼児向けの
読み語りの方法などを学ぶ■定員
＝30人（6月16日から先着順）■
申込＝電話または窓口■申・問先
＝中央図書館 子ども読書推進係

（6月29日㈮を除く、午前9時～
午後5時） ☎5813-3745

第52回足立区展
■日時等＝▷6月19日㈫～24日㈰
…絵画、彫刻、図工・美術（平面・
立体部門）　▷6月26日㈫～7月1
日㈰…書道（一般・少年部門）、写
真　※いずれも午前10時30分～
午後6時（6月24日、7月1日は午
後5時終了。入場は午後4時30分
まで）■内容＝区民が制作した美
術作品などの発表・展示
◆同時開催イベント
▷はじめての油絵教室
■日時＝6月23日㈯、午前10時
30分～午後1時／午後2時30分～
5時■対象＝小学生■内容＝ゴッ
ホみたいに「靴」を油絵の具で描く
■定員＝各20人（先着順）
▷U

ユ ー マ

MAぬりえコンテスト
■日時＝6月23日㈯・24日㈰、午
前10時30分～午後4時■対象＝
小学生以下の方
▷初心者向け写真質問コーナー
■日時＝6月30日㈯、午前10時
30分～午後0時30分／7月1日㈰、
午後2時～4時　※カメラ、写真
などを持参
▷毛筆体験教室
■日時＝6月30日㈯、午後1時～4
時／7月1日㈰、午後1時～3時　※い
ずれも半紙がなくなり次第終了
―いずれも―

■場所＝▷油絵教室…シアター
1010・11階視聴覚室　▷そのほ
か…シアター1010・11階ギャラ
リー■申込＝不要　※当日直接会
場へ■問先＝文化団体支援係
 ☎3880-5986

催し物
※�先着順で、特に記載が
ない場合は午前8時
30分から受け付け（申
し込み不要を除く）

電話相談会「女性のための無料ホットライン」
■日時＝6月23日㈯、午前10時～午後4時■対象＝女性■内容＝弁
護士と女性相談員に、女性に対する暴力やセクハラ、離婚問題など
の相談■相談先＝相談専用電話（当日のみ） ☎3591-9211
■問先＝東京弁護士会 ☎3581-2205

官  公 庁

＝催し物＝
☆知的障がい者施設のお祭り
6月16日㈯、午前10時～午�
後2時／綾瀬7-2-7／イベン
ト・パン販売・模擬店／当日
直接会場へ／綾瀬ひまわり園・
川口� ☎3629-3231
☆無料の歌の講習会
7月5日㈭、午後2時～4時／生
涯学習センター（学びピア21内）
／40歳以上の方対象／プロ声
楽家・シュガーシスターズ佐藤
姉妹と一緒に歌う／定員50人
（先着順）／無料／電話・ファク
ス／6月17日㈰期限
森田� ☎090-3685-5692
都築� ﾌ5809-6389

＝サークル会員募集＝
☆カラオケ　はまなすクラブ
毎月第1・3火曜日、午後7時～9
時／竹の塚地域学習センター
など／シンガーソングライター
安藤秀樹のピアノで発声法と歌
唱法を学び、カラオケ音楽を練習
／月額2,000円　※別途入会金
1,000円／電話／益田
� ☎090-6515-1822

　簡単なストレッチや筋トレなどを行う「パークで筋トレ」。指導員
と一緒にみんなで運動するので、一人で参加をしても長続きすると
評判です。おおむね65歳以上の方なら誰でも無料で参加できます。
近くの開催場所へ気軽にお越しください。　※会場情報など、くわ
しくは区のホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

■問先＝スポーツ振興課 振興係　☎3880-5826

2会場が
N
ニ ュ ー

ew O
オ ー プ ン

pen !パークで筋トレ

●江北平成公園（江北4-16-1）
　毎月第2・4金曜日
　午前10時～11時
●千住旭公園（千住旭町30-1）
　毎月第1・3土曜日
　午前9時～10時

新規会場はコチラ！

▲みんなで元気に体を動かそう

道路を占用・使用するときは
許可申請が必要です

　道路を占用・使用するときには
通行の支障にならず一定の基準を
満たすほか、道路管理者（足立区
など）や交通管理者（警察）の許可
を受ける必要があります。また、
突き出し看板・日よけの設置、建
築工事を行う場合の足場・仮囲い
なども許可申請が必要です。駐車
場などに乗り入れるための道路の
工事を行うときも必ず事前に相談
し、自費工事承認を受けてくださ
い。　※許可申請の方法など、く
わしくはお問い合わせください。
■問先＝占用係 ☎3880-5907

マイナンバーカードの申請を
お手伝いします
■期間＝6月18日～8月10日の平
日、午前9時～午後4時30分／6
月24日㈰、7月22日㈰、午前9時
～午後3時30分■場所＝区役所■
対象＝初めてマイナンバー（個人
番号）カードを申請する方（乳児な
ど、証明写真機に座れない方を除
く）■内容＝マイナンバーカード
の申請ができる証明写真機を使っ
ての申請手続きのお手伝い　※証
明写真代無料。混雑が予想され、
場合により人数の受け付け制限あ
り■申込＝電話連絡後、QRコー
ド付きの個人番号カード交付申請

ﾍ
第50回 
足立区農産物共進会

■日程＝6月23日㈯■時間等＝▷
足立区産農産物（コマツナ、エダ
マメ、ポット苗、切り花など）の
販売…午前10時開始（なくなり次
第終了）　▷農産物の展示…午前
11時～午後1時（午後1時から展
示品を販売）　※50回記念の写真
展示や江戸東京野菜の紹介コー
ナーなどもあり■場所＝JA東京
スマイル足立支店（中央本町1-4-
3）■申込＝不要　※当日直接会
場へ■問先＝お問い合わせコール
あだち（毎日、午前8時～午後8時）
� ☎3880-0039

ﾍ
食育月間 
テラス d

デ
eマルシェ

■日時＝6月24日㈰、午前10時
開始　※なくなり次第終了■内容
＝ギャラクカフェのテラスで産直新
鮮野菜の販売■申込＝不要　※当
日直接会場へ■場・問先＝ギャラ
クシティ� ☎5242-8161

ﾍ
親子で作ろう 
夏ごはん

■日時＝7月8日㈰、午前10時～
午後1時■場所＝エル・ソフィア
■対象＝区内在住・在勤・在学の小・
中学生と保護者■内容＝栄養バラ
ンスの取れた簡単でおいしい献立
作りを親子で学ぶ■定員＝8組（6
月11日から先着順）　※保育あり
（6月29日㈮までに要予約、6カ月
～就学前の子ども、先着10人）■
費用＝300円（材料費）■申込＝電
話または区のホームページから専
用フォームに入力または住所（町名
まで）、全員の氏名（フリガナ）・年
齢、保育希望の場合は子どもの名
前（フリガナ）・年齢、電話・ファ
クス番号、「親子で作ろう」をファ
クス■申・問先＝男女参画プラザ
☎3880-5222� ﾌ3880-0133

書を持参　※申請書を紛失した場
合は、区民事務所または戸籍住民
課 窓口サービス係で取得可。運
転免許証などの本人確認書類を持
参■申・問先＝個人番号カード交
付担当 ☎3880-5698

作りの体験■定員＝45人（抽選）
■費用＝700円（昼食代）　※イス
作りキット1セットにつき1,200
円が別途必要■申込＝電話または
区のホームページから専用フォー
ムに入力または住所、全員の氏名・
年齢（学年）、電話番号、「森のし
ごと体験」をファクス■期限＝6月
25日㈪■申・問先＝環境学習係
☎3880-6263� ﾌ3880-5604

2018೥（ฏ੒30೥）6݄10日（ୈ1784߸）10



6月・7月の催し
※開館（園）時間などは各施設によって異なります

都市農業公園 〒123-0864　鹿浜2-44-1
☎3853-4114 http://www.ces-net.jp/toshino/

都市農満喫 ハチミツしぼり

■日時＝7月8日㈰、午前10時～午後3時■内容＝有機栽培の畑
で農作業や野菜の試食／ミツバチの巣箱でハチミツしぼりを体験　
※スペシャルランチやハチミツのお土産あり■定員＝15人（抽選）　
※小学3年生以下の方は保護者同伴■費用＝3,000円（材料費）■
申込＝全員の住所・氏名（フリガナ）・年齢、電話番号、「都市農
満喫」を往復ハガキで送付　※返信面にも宛名を記入。1通で2人
まで。1人1回のみ申し込み可■期限＝6月27日㈬必着

桑袋ビオトープ公園 〒121-0061　花畑8-2-2
☎3884-1021 http://ces-net.jp/biotop/

水辺ボランティア
養成講座

■内容＝ビオトープについての
考え方や生きものとの関わりな
どについて、座学や体験を通して
学ぶ　※6月30日㈯、午前10時
～正午の事前説明会への参加が
必要■期限＝6月29日㈮

▲身近な環境や管理手法について
　学ぶ

野あそびボランティア養成講座
■内容＝生きものや植物などの自然素材
を使った自然遊びプログラムの手法など
を学ぶ　※7月1日㈰、午前10時～正午
の事前説明会への参加が必要■期限＝6
月30日㈯

―いずれも―
■対象＝16歳以上の方■申込＝電話または窓口

▲自然の楽しさを伝える手法
を学ぶ

生物園 〒121-0064　保木間2-17-1
☎3884-5577 http://www.seibutuen.jp/

チョウの飼育体験

■日時＝毎月第3日曜日、午前10時
～正午の間に8回実施　※各10分■
対象＝小学生■内容＝チョウの飼育
現場を体験／幼虫や蛹

さなぎ

、食草などの
管理について飼育員が解説■定員＝
各3人（先着順）

▲チョウの生態についてくわし
くなろう

ちびっこプログラム
■日時＝毎週水曜日、午前11時～11時30分■対象＝就学前の子
どもと保護者■内容＝絵本の読み聞かせや触れ合い体験、生きも
のダンスなどで生きものに親しむ■定員＝5組（先着順）

―いずれも―
※午前9時30分受け付け開始。入園料が必要■申込＝不要　※当
日直接会場へ

荒川ビジターセンター 〒120-0034　千住5-13-5
「学びピア21」4階

☎5813-3753 http://ces-net.jp/ara-vc/

荒川の水辺で生きものさがし

■日時＝7月14日㈯、午後1時30分～
4時30分■場所＝荒川河川敷、荒川ビ
ジターセンター■対象＝小学3年生以
上の方■内容＝荒川で生きものを探
し、じっくり観察する　※長袖・長ズ
ボン・長靴着用。雨天時は室内で実施
■定員＝30人（抽選）■申込＝全員の住所・氏名（フリガナ）・
年齢・電話番号、「荒川の水辺で生きものさがし」を往復ハガキ
で送付　※返信面にも宛名を記入。1通で5人まで。1人1回のみ
申し込み可■期限＝7月2日㈪必着

学びピアの縁側「押し花のレジンアクセサリーづくり」
■日時等＝6月16日㈯、午後2時30分～3時
10分／午後3時20分～4時　※午前9時から
荒川ビジターセンターで参加証を配布■場
所＝生涯学習センター・4階ロビー（学びピ
ア21内）■内容＝荒川の草花を樹脂で固め
てアクセサリーを作る■定員＝各10人（先
着順）　※就学前の子どもは保護者の参加が
必要■費用＝100円（材料費）■申込＝不要　
※当日直接会場へ

▲野草でオリジナル
アクセサリー作り

▲干潟や川の生きものを探
そう

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、報道広報課へ   ☎3880–5815

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 11



　足立区基本構想のキーワード「協創（※）」。
今号では「広がり、深まる協創」と「つながり
始めた協創」の事例を紹介します。
※…区民・ＮＰＯ・企業など、多様な主体がゆるやか
　　につながりあって活動することで、「協働」では
　　行き届かなかった地域課題の解決や、新たな
　　　魅力創出を実現すること

出会いが生まれる音まちイベント
　「音」をテーマにしたアートイベントを通じ
て新たな縁を生み出す、2011年から続く住
民参加型アートプロジェクト「音まち」。大巻
伸嗣「Memorial Rebirth 千住」（シャボン玉
のアートパフォーマンス）をはじめ、イベント
には老若男女を問わず様々な参加者が集い
ます。参加者同士がつながって新たな活動や
団体が誕生するだけでなく、音まち事務局、
アーティスト、地域の方が一緒にイベントを
企画・運営することで、スタッフ同士にも新た
な縁が生まれています。

◀音まち事務局
　ディレクター 吉田武司さん

◀NPO法人グランファミリア 
　代表理事　鈴木圭子さん

協創で足立を変える
き　ょ　う　　　そ　　　う

し ん   じ

お お  ま き

よし  だ  たけ  し

すず  き  けい  こ

メ　モ　リ　ア　ル　　　    リ　バ　ー　ス

問い合わせ先 協働・協創推進担当課 協働・協創推進担当　☎3880-5748

縁を広げ、深める「仲町の家」
　イベントで生まれた縁をより広げ、深めるた
め、2016年から日本家屋「仲町の家」を活動
拠点にしています。イベント・交流会での使用
が主でしたが、6月30日㈯からは一般の方も
自由に入れます。たまたま居合わせた方と話し
てみるもよし、お
茶を飲んでゆっく
り過ごすもよし。
アートに興味があ
る方もない方も、誰
でも大歓迎です。

アートアクセスあだち 音まち千住の縁（通称「音まち」）
問い合わせ先＝シティプロモーション課 プロモーション係　☎3880-5803

広がり、
深まる協創

協創ポイント 新たな縁を生み、人と人がつながるきっかけを作る

「仲町の家（千住仲町29-1）」
一般開放は毎週日・月・土曜日、
祝日、午前10時～午後5時の予定！

誰でも歓迎「ohanaダイニング」
　地域活動経験豊富なメンバーがつながって
誕生したNPO法人グランファミリアの拠点「う
めじまKSビル（梅島3-4-8）」2階にある新しい
カフェです。コンセプトは、誰でも気軽に立ち
寄れる「みんなの居場所」。子どもが来店した
らスタッフやお客さんみんなで見守ったり、
気ままにおしゃべりを楽しんだり、みんなが家
族のように過ごせるスペースです。話し相手や
相談相手がいなくて家にこもりがちという方
も、一度足を運んでみてください。きっと新し
いつながりが生まれます。

様々な「場」として活用を
　料理教室や区内パン屋と連携した「パンま
つり」など、イベントの場としても活用するほ
か、地域の団体に区民向けの催しスペースと
してお貸しすることで、カフェ以外でも人がつ
ながれる場をめざしていま
す。また、災害時には一時的
な避難場所になるなど、防災
拠点の場としても機能する
予定です。地域交流以外の
面でも、地域に貢献していき
ます。

NPO法人グランファミリア「カフェohanaダイニング」
問い合わせ先＝報道広報課 広報係　☎3880-5815

つながり
始めた協創

協創ポイント 地域のみんなが集まれる居場所づくり

営業時間は午前10時～
午後9時（原則水曜日定休）。
笑顔でお待ちしています！

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、報道広報課へ   ☎3880-5815

転入・転出届、住民票の発行、各種保険料の納付・相談のほか、保育園に
関する相談なども行っています。

再生紙を
使用しています

338,000
休　日
開庁日6月24日㈰、午前9時〜午後4時
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