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足立区で生まれ育った二人の匠。
たゆまぬ探究心により培った卓越した技術で、

唯一無二の名品を生み出し続けています。
今号は、「現代の名工」として

国から表彰されたお二人を紹介します。
 問い合わせ先 広報係　☎3880-5815
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くわしくは 6・7面へ

現代の名⼯

お二人の逸品を展示します　期間  2月10日（月）、正午～ 14日（金）、午後5時　場所  区役所1階区民ロビー

2020年（令和2 年）
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東京2020オリンピックまで あと　　　　 日165
東京2020パラリンピックまで

2020年 
2月10日から
数えて 197
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測定値（マイクロシーベルト／時）0.06 0.07 0.06 0.07 0.06 ― 0.06 0.06 ― 0.06 0.07 0.06

▪放射線量の調査
　（雨天時を除く、平日）

■計測場所＝区役所前中央公園（地上から高さ50cm）
■問先＝公害規制係� ☎3880-5304

2020年（令和2年）2月10日（第1824号）2

子育て・教育

2年度 ランドセルで児童館
（児童館特例利用）
■対象＝保護者の定期的な就労・
通院などで、放課後留守になる家
庭の小学生■内容＝学校から直接
児童館に来館できる　※学童保育
のような保育・預かり事業ではあ
りません。■申込＝登録を希望す
る児童館の窓口■申し込み開始日
＝2月18日㈫■問先＝指導相談係

　☎3880-5868

1歳ごろの栄養教室
「離乳食から幼児食への
ステップアップ」

■日程等＝▷東部保健センター…
2月28日㈮　▷江北保健センター
…3月3日㈫　▷中央本町地域・保
健総合支援課（足立保健所内）…3
月6日㈮■時間＝午前10時30分～
11時30分■対象＝開催日現在、
区内在住で11カ月以上の子ども
の保護者　※子ども同伴可■内容
＝1歳を迎えるころの食生活／レシ
ピ紹介�など■定員＝各20人（2月
13日から先着順）■申込＝電話■
申・問先＝お問い合わせコールあ
だち（毎日、午前8時～午後8時）

　☎3880-0039

ペアレント・メンター
「ぴあサロン」
■日時等＝▷3月8日㈰、午後1時
30分～4時…将来に向けて記録を

つけよう　▷4月9日㈭、午前10時
30分～午後1時…先生とのコミュ
ニケーション　▷5月17日㈰、午後
1時30分～4時…障がいのある子の
「きょうだい」の悩み■対象＝発達
障がい特性のある子どもを育てて
いる方■内容＝ペアレント・メンター
（発達障がい特性のある子どもを
育てた経験を持つ相談員）やほか
の参加者と、テーマをもとに日ご
ろの思いを分かち合う　※サポー
トブック（生育記録）の作成可■定
員＝各10人程度（2月13日から先
着順）■申込＝電話■場・申・問先
＝（一社）ねっとワーキング（区委託事
業者）（火・木・金曜日、午前10時
～午後5時）　青井3-7-17-2階

☎050-6861-2333
■問先＝区・こども支援センター
げんき�支援管理課�発達支援係

　☎5681-0134

区立第四中学校 夜間学級 
生徒募集

■対象＝次のすべてに当てはまる
方…都内在住・在勤／小・中学校
を卒業していない／中学校卒業の
年齢を超えている　※外国籍の方、
諸事情により中学校で十分に学べ
なかった方も可■内容＝日本語指
導を含む義務教育　※給食・行事
あり■授業時間＝午後5時30分～9
時　※申し込み方法など、くわしく
は区のホームページをご覧になる
か、お問い合わせください。■問
先＝第四中学校�夜間学級（平日、
午後2時～9時）� ☎3887-1466

4月から小・中学校に入学する
予定の方は速やかに手続きを

▪就学届を未提出の方
　入学する学校へ提出してくださ
い。�※抽選校の補欠待機をして
いる方を除く
▪学校選択制度で抽選校の
　補欠待機をしている方
　補欠の繰り上げは2月28日㈮で
終了。終了日以降、指定校（学区域
校）へ就学届を提出してください。�
※指定校以外への変更は3月6日㈮
まで受け付け
▪国・都・私立の小・中学校への
　入学が決定した方
　入学する学校の入学許可証を就

学係へ提出してください。�※区立
小学校に在籍中の方は、在籍校へ
提出
▪区立小・中学校に入学を
　希望する外国籍の方
　入学申請の手続きをしていない
方は、就学係へ申請してください。
―いずれも―

■問先＝就学係� ☎3880-5969

健康・衛生

地域精神保健講演会
｢笑ってストレスを吹き飛ば
そう 笑いヨガの効果で｣

■日時＝3月4日㈬、午後2時～3時
30分■定員＝30人(2月12日から
先着順)■申込＝電話／住所、氏名、
電話・ファクス番号、｢地域精神保
健講演会｣をファクス■場・申・問
先＝東部保健センター�地域保健係
☎3606-4171� FAX5697-6561

福祉・高齢医療

足立区 親族後見相談会
■日時＝3月18日㈬、午後1時～3
時　※1人45分■場所＝千住庁舎
■対象＝区民の親族後見人として
活動している方／親族後見の申し

立てを検討している方■内容＝家
庭裁判所に提出する報告書の作成
方法が分からないなどの悩みに、
専門家が応じる■定員＝8人（2月
12日から先着順）■申込＝電話／
住所、氏名（フリガナ）、電話番号、
「親族後見相談会」をファクス■期
限＝2月28日㈮■申・問先＝権利
擁護推進係
☎3880-5982� FAX3880-5614

音声読み上げ広報「声の広報」
デイジー版CD利用者募集

■対象＝区内在住で視覚障がいの
ある方■内容＝「あだち広報（月2回
発行）」などを音声で録音したデイ
ジー版CDを送付　※デイジー版
CD再生機器が必要。視覚障がい
1・2級の方は管轄の障がい福祉課�
各援護係で再生機器の給付可■申
込＝電話／窓口■申・問先＝報道
広報課�広報係 ☎3880-5815

足立区医療・介護情報提供
システムをご活用ください

　「足立区医療・介護情報提供シ
ステム（https://www.u-system.
com/u-wins/adachi）」では、最
寄りの医療機関を探したり、介護
事業所の受け入れ状況などを検索
したりすることができます。くわし
くは、ホームページをご覧くださ
い。■問先＝医療・介護連携推進
担当� ☎3880-5643

各記事の情報を区のホームページで
ご覧になるには検索バーが便利です
トップ画面の検索バーにタイトルなどを�
入力することで、簡単にアクセスできます。

◯◯◯講座 検索

郵送申し込み記入例

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照

切 手
〒120-8510

足立区役所
○○課
○○係

（○○は申し込み
課・係名など）

こころの健康フェスティバル
■日時＝3月7日㈯、午前9時30分～午後3時■場所＝区役所前正
面広場／庁舎ホール／1階区民ロビー■内容等＝区立第十四中学
校吹奏楽部演奏（午前9時30分開始）／東京医科歯科大学�精神科
教授・高

たかはしひでひこ

橋英彦氏による講演会「誰にでも忍び寄るネット依存という
病気」（午前10時15分開始）／模擬店（午前11時15分開始）／バザー
（午前11時45分開始）／精神障がい者関連団体の活動パネル展示
や自主製品の販売／家族会による相談�など■申込＝不要　※当日
直接会場へ■問先＝お問い合わせコールあだち（毎日、午前8時～
午後8時）　　��　��　　　　　　　　　　　　　　☎3880-0039

第24回

3月は自殺対策強化月間
こころといのちの講演会
「こころが折れそうなときに思い出してほしいこと」
■日程＝3月26日㈭■場所＝区役所庁舎ホール
第１部  講演会｢悩んだときの一歩の踏み出し方｣
■時間＝午前11時～11時45分■内容＝精神保健福祉士による講演
■定員＝100人（先着順）
第2部 松

ま つ

井
い

亮
りょう

太
た

ミニライブ
■時間＝午後0時5分～0時30分■内容＝元J-P

ポ ッ プ

OP
ユニット「ワカバ」のボーカルで、シンガーソングラ
イターの松井亮太さんによる、いのち支える（自殺
対策）プロジェクトキャンペーンソング｢あかり｣など
を歌うミニライブ■定員＝300人（先着順）

―いずれも―
■申込＝不要　※当日直接会場へ■問先＝こころといのち支援係

☎3880-5432
▪つらい気持ちを話してください
▷よりそいホットライン（24時間。年中無休）� ☎0120-279-338
▷都・自殺相談ダイヤル�こころといのちのほっとライン（午後2時～午
前5時30分。3月27日㈮～31日㈫は24時間受け付け。年中無休）�
� ☎0570-087478

▪「相談ほっとL
ラ イ ン

INE＠東京」で相談を受け付け
■期間＝実施中～2月29日、午後5時～10時／3月1日～31日、午
後3時～10時　※受け付けは午後9時30分まで■利用方
法＝次のいずれかの方法で友だち登録…LINEアプリの公
式アカウントから「相談ほっとLINE＠東京」で検索し登録／
QRコードから登録■問先＝都・福祉保健局�健康推進課

☎5320-4310
▲登録は
　コチラ

▲松井亮太さん



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　� FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� HP…ホームページアドレス　� …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区…左記マークがある申し込みは、2面左上を参照 3

■日程＝2月19日㈬予定■対象＝元年11月に生活習慣病に関する医薬品代を支払い、1カ月で100円以上
の薬剤費軽減が見込まれる方　※対象の医薬品のみ■問先＝国民健康保険課�給付担当　��☎3880-5241

国民健康保険加入者に、ジェネリック医薬品
に切り替えた場合の差額のお知らせを発送

■問先＝足立保健所�生活衛生課�庶務係　☎3880-5375
　ペットは最期まで愛情を持って飼育してください。また、マナー
を守ってトラブルをなくしましょう。
▪犬を飼う方へ
◉首輪に登録鑑札と注射済票をつけましょう。
◉散歩時はリードを短めに持ち、事故や迷子にな
らないようにしましょう。事前に家でトイレを
済ませて、屋外でフンや尿をしたときは後始末
をしてください。

▪猫を飼う方へ　室内で飼育しましょう
　屋外は、交通事故や猫同士での感染など、危険
がいっぱいです。室内でも上下運動やリラックス
できる場所があれば、ストレスなく過ごせます。
▪猫の不妊・去勢手術費用助成制度を活用しましょう
　飼い主のいない不幸な猫がこれ以上増えないように、助成制度を
活用し、不妊・去勢手術を行ってください。　※対象など、くわし
くは区のホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
▪災害発生時のために
　マイクロチップなどで身元が分かるようにしましょう。ペットの
防災用品を準備し、ケージに入れて避難できるようにしてください。
また、日ごろからの「しつけ」や「避難訓練」への参加も重要です。

動物と接するときは、感染症に注意！
◉触った後は、石けんで手を洗う。
◉口移しでエサをやるなど、必要以上の接触を避ける。

ペットは大切な家族！

表1　死亡届の届出先・未支給年金などの請求先
受給していた年金の種類等 届出・請求先

障害基礎年金／遺族基礎年金／寡婦
年金　※死亡一時金の請求も含む

届出・請求する方の住所地の区市町村国民
年金担当課（住所地が足立区の場合は区・国
民年金係）または最寄りの年金事務所

老齢基礎年金／厚生年金 最寄りの年金事務所
※年金事務所窓口での相談や手続きは、お待たせする場合があります。予約専用ダイ
ヤル（☎0570-05-4890）で事前に予約（相談希望日の1カ月前～前日）ができます。

やすらぎ支援員の派遣

■対象＝おおむね65歳以上の認知
症の方を介護している家族　※重
度認知症の場合は対象外■内容＝
介護者が家を留守にする間や休息
が必要なときに、家族に代わって
見守り役や話し相手になるボラン
ティア（やすらぎ支援員）を派遣■
派遣時間＝午前9時～午後5時（月
～土曜日）　※1回2～8時間、年
間96時間が上限。申し込み方法
など、くわしくは区のホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせ
ください。■問先＝認知症施策推
進担当� ☎3880-5885

軽費老人ホーム「ケアハウス六月」
2年度入居登録者募集

■対象＝区内在住で60歳以上の方
■内容＝食事の提供や生活相談な
どのサービスを受けながら、自立
した生活を送る■費用（月額）＝2万
8,200円～12万890円　※収入に
応じて変動。水道光熱費などが別
途必要。広さは約21㎡（一人部屋）・
約33㎡（二人部屋）■申込＝「募集
のしおり」に添付の申込書を郵送・
持参　※入居要件など、くわしく
はしおりを参照。しおりはケアハウ
ス六月、地域包括支援センター、
高齢福祉課�施設係で配布するほ
か、区のホームページからもダウ
ンロード可■申込期間＝2月10日
～3月10日必着　※抽選により登
録順を決定。空室が出た場合に、

登録順に入居審査を実施。申込期
間終了後は、受け付け順に追加登
録■場・申・問先＝ケアハウス六
月　〒121-0814六月1-6-1
� ☎5242-0305
■問先＝区・高齢福祉課�施設係　 
 ☎3880-5498

税金・国保・年金

国民年金の加入者･受給者が
亡くなられたときの手続き

▪国民年金を受給せずに
　亡くなられたとき
▷死亡一時金
■内容＝第1号被保険者として36
カ月以上保険料を納付し、年金を
受給せずに亡くなられた方と生計
を共にしていた遺族に支給■支給
額＝納付月数に応じて12万円～32
万円■請求期限＝亡くなられた日
の翌日から2年以内■請求先＝表1
▪国民年金を受給している方が
　亡くなられたとき
▷年金受給権者死亡届
■届出先＝表1　※日本年金機構に
マイナンバー（個人番号）が登録さ
れている方は原則として届出不要
▷未支給年金
■内容＝生計を共にしていた遺族
に、本人が亡くなられた月分まで
の未払いの年金を支給　※年金の
死亡届も兼ねるため、改めて死亡
届の提出は不要■請求期限＝亡く
なられた方の年金支払日の翌月初

日から5年以内■請求先＝表1
―いずれも―

※亡くなられた方の年金の加入・
納付状況、受給していた年金の種
類、遺族の状況などにより手続き
が異なります。基礎年金番号の分
かる年金手帳や年金証書、振込通
知書などを準備したうえで、事前
にねんきんダイヤルまたは足立年
金事務所にお問い合わせください。
■問先＝ねんきんダイヤル

☎0570-05-1165
（IP電話･PHSの方
� ☎03-6700-1165）
足立年金事務所� ☎3604-0111
区・国民年金係� ☎3880-5849

仕事・産業

あだち新製品開発講座
（19日制）
■日時＝4月10日～3年1月29日
の金曜日（月2回程度）、午後5時
30分～8時45分■内容＝新製品
開発技法の習得・実践／試作品発
表■定員＝10社（1社2人まで。2
月28日から先着順）■費用＝1社2
万円　※別途材料費などが必要■
申込＝区のホームページから専用
フォームに入力／申込書をファクス　
※申込書は産業振興課�ものづくり

振興係で配布■期限＝4月6日㈪
▪プレセミナー（事前説明会）
■日時＝2月28日㈮、午後6時～
8時■定員＝20人程度（2月12日
から先着順）■申込＝電話／区の
ホームページから専用フォームに
入力■期限＝2月26日㈬
―いずれも―

■場所＝あだち産業センター■対
象＝自社独自の新製品・サービス
開発をめざす区内中小企業■申・
問先＝ものづくり振興係
☎3880-5869� FAX3880-5605

体験しよう あだちサポステの
「後悔しない意思決定」
■日時＝3月14日㈯、午後2時30
分～4時30分■対象＝就労を考え
ている39歳以下の方■内容＝自
分の意思決定に自信を持つための
セミナー／あだち若者サポートス
テーション（サポステ）の事業案内と
利用方法の説明■定員＝10人（2月
12日から先着順）■申込＝電話■
場・申・問先＝あだち若者サポート
ステーション（火～土曜日、午前10
時～午後6時）　千住3-6-12�ツオー
ド千住壱番館402� ☎6806-1401
■問先＝就労・雇用支援係
� ☎3880-5469

犯罪が起こりにくいまちづくり
「防犯まちづくり推進地区」

認定地区募集中！
　防犯活動に取り組む町会・自治会を｢防犯まちづくり推進地区｣
に認定（2年2月1日現在18地区）しています。認定地区には防犯専
門アドバイザーが専門的なアドバイスなどを行い、犯罪が起こり
にくいまちづくりをサポートします。申し込み方法など、くわし
くは区のホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
■問先＝防犯まちづくり係　　　　　　　　　　��☎3880-5435

防犯専門アドバイザーによるアドバイス例
▪ながら見守りで犯罪抑止 ！
　人の目があるだけでも犯罪抑止につながりま
す。犬の散歩やジョギング、花の手入れなどを
しながら地域を見守
りましょう。
▪なわばりで地域の
　連帯感をアピール ！
　公園などの公共空間をきれいに維持・管理し、
人の手入れが行き届いていることをアピールしま
しょう。地域の人が愛着を感じるほか、犯罪を企
む部外者には｢誰かの領域(なわばり)で入りづら
い｣と感じさせることができます。

足立区防犯専門
アドバイザー
樋
ひ の

野公
きみひろ

宏さん
（東京大学准教授）

防犯は快適なまちづくりの第
一歩。
私たち専門家が地域に合った
アドバイスでサポートします。

仕事・産業は、
4面に続きます

防
犯ま

ちづく
りキャラクター

フク防（ふくぼう
）
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高齢者が住み慣れた地域で元気に暮らせるよう、住まい・医療・介護・予防・
生活支援のサービスを一体的に提供する地域包括ケア関連事業です。

アイコン
説明

糖尿病予防を進める
「あだち ベジタベライフ」関連事業です。

あいさつや世間話など、ちょっとした気遣いや声かけ活動にご参加ください。皆さんの行動が地域
の「ちから」を強めます。■問先＝絆づくり事業調整担当　　　　　　　　 　　　  ☎3880-5184

皆さんの「ちから」を貸してください
絆のあんしん協力員募集中

仕事・産業

区内工業製品の展示品募集
■期間＝4月1日～7月31日■場所
＝区役所1階区民ロビー■対象＝区
内に工場・事業所がある企業また
は団体■展示品＝自社で製造また
は開発した製品　※食料品・生

なまもの

物
は不可（缶詰を除く）■展示スペー
ス等＝幅80㎝×奥行35㎝×高さ
35㎝以内　※重さ10㎏以下■定
員＝6団体（抽選）■申込＝申込書
を区へ郵送・ファクス　※申込書
は産業振興課 ものづくり振興係で
配布するほか、区のホームページ
からもダウンロード可■期限＝3月
12日㈭必着■申・問先＝産業振興
課 ものづくり振興係
☎3880-5869 FAX3880-5605

セミナー「気をつけて 
身近にひそむ情報ドロボー」
■日時＝3月11日㈬、午後2時～
4時30分■場所＝あだち産業セン

ター■対象＝中小企業の経営者・
情報管理担当者■内容＝外部に流
出させてはいけない自社の情報資
源管理について、知的財産戦略
アドバイザーが解説■定員＝30人
（2月11日から先着順）■申込＝電
話／会社名、業種、氏名、電話・
ファクス番号、「情報管理セミナー」
をファクス■申・問先＝産業情報室
（あだち産業センター内。2月16
日㈰、午前9時～午後１時を除く毎
日、午前9時～午後9時）
☎3870-1221 FAX3882-0886

人材募集

特別区職員技術職
採用フォーラム
■日時＝3月7日㈯、午後1時～4時
※午後0時30分開場■場所＝明治
学院大学 白金キャンパス（港区白
金台1-2-37）■対象＝2年度以降の
特別区（東京23区）職員採用試験の
「技術職」受験希望者　※受験資
格は区のホームページなどをご覧
ください。■内容＝基調講演／技
術職職員による仕事紹介と質問会 

など■定員＝500人程度（先着順）
■申込＝不要　※当日直接会場へ
■問先＝特別区人事委員会事務局 
任用課 採用係 ☎5210-9787
区・人事係 ☎3880-5831

鋸南・日光自然教室 指導補助員
■対象＝教員免許取得者（予定含
む）／自然教室などの補助員経験
者■勤務内容＝区立小学校5年生
の鋸南自然教室・6年生の日光自
然教室の引率教員補助　※軽登山
やハイキングあり■勤務条件＝5月
～12月・1回2泊3日■報酬＝1回3
万6,000円（6食付き）■申込＝申込
書を区へ郵送　※申込書・募集案
内は学務課で配布するほか、区の
ホームページからもダウンロード
可。申込書は返却不可■申・問先
＝学務課 自然教室係
 ☎3880-5970

任期付職員 事務・Ⅲ類／
土木・Ⅲ類／造園・Ⅲ類／
建築・Ⅲ類（育児休業代替）
■対象＝次のすべてに当てはまる
方…日本国籍を有する／平成14年
6月1日以前生まれ／地方公務員法
第16条の各号のいずれにも当ては
まらない■勤務場所＝区役所／出
先事業所■勤務条件＝平日・1日7
時間45分（変則勤務あり）　※社会
保険・有給休暇あり■雇用期間＝
おおむね6カ月～3年　※6月1日～
3年5月31日に随時採用■給与（予
定）＝月額17万6,500円　※交通
費あり（上限あり）■募集人数＝▷事

務…10人程度　▷土木／造園／建
築…各1人程度■選考＝▷1次…作
文（3月14日㈯）　▷2次…面接（4月
上旬予定）■申込＝申込書、返信用
封筒（長形3号、84円切手貼付、
宛名を記入）を区へ簡易書留で郵
送・持参　※申込書は返却不可■
申込書配布場所＝人事課 人事係／
区民事務所（中央本町を除く）／中
央図書館／総合スポーツセンター　
※区のホームページからもダウン
ロード可■期限＝3月2日㈪必着■
申・問先＝人事課 人事係
 ☎3880-5831

服薬支援看護師（非常勤）
■対象＝保健師または看護師の免
許を有する方　※3月31日までに
取得見込み含む■勤務内容＝服薬
確認／採血／データ入力 など■
勤務条件＝月4～7回・1日6時間　
※有給休暇あり■雇用期間＝4月1
日～3年3月31日■報酬（予定）＝
日額9,650円　※交通費あり（上
限あり）■募集人数＝3人程度■選
考＝▷1次…書類　▷2次…面接（3
月中旬予定）■申込＝履歴書（J

ジ ス

IS様
式推奨、自筆、写真貼付）、免許
の写し（取得見込みの方は履歴書
に取得予定日を記載）を簡易書留
で郵送・持参　※申込書類は返却
不可■期限＝3月6日㈮必着■勤
務場所・申・問先＝足立保健所 感
染症対策課 事業調整係　〒120-
0011中央本町1-5-3
 ☎3880-5372

仕事・産業は、
3面からの続きです

■日時等＝表1　※本会議・委員会の傍聴は、区議会事務局（区役
所内）で受け付け。開会予定の1時間前から整理券を発行し、定員
を超えた場合は30分前に抽選。手話通訳・ヒアリングループ（難
聴用磁気ループ）の利用を希望する場合は、期限の午後5時までに
申し込み■期限＝▷手話通訳…傍聴する会議の7日前　▷ヒアリ
ングループ…傍聴する会議の前日　※いずれも期限当日が閉庁日
の場合は、直前の開庁日
　日時など、予告なく変更になる場合がありますので、くわしく
はホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
■申・問先＝区議会事務局 議事係　☎3880-5797　FAX3880-5617
HP https://www.gikai-adachi.jp
表1　第1回 区議会定例会日時等

日時 会議名
2/19㈬ 午前10時 議会運営委員会
2/20㈭

午後1時 本会議★2/21㈮
2/25㈫
2/26㈬ 午後1時30分 総務委員会
2/27㈭ 午前10時 厚生委員会

2/28㈮ 議会運営委員会
午後1時 本会議

3/2㈪ 午前9時30分／午後1時

予算特別委員会◆

3/3㈫

午前10時／午後1時
3/5㈭
3/6㈮
3/9㈪
3/10㈫
3/11㈬ 午前10時 産業環境委員会

3/12㈭ 区民委員会
午後1時30分 建設委員会

3/13㈮ 午前10時 文教委員会

3/16㈪ 交通網・都市基盤整備調査特別委員会
午後1時30分 待機児童・子ども支援対策調査特別委員会

3/17㈫ 午前10時 災害・オウム対策調査特別委員会
午後1時30分 エリアデザイン調査特別委員会

3/23㈪ 午前10時 議会運営委員会
3/24㈫ 午後1時 本会議★

★…J
ジ ェ イ コ ム

:COMチャンネル足立（11c
チャンネル

h）で生中継を予定
◆…Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeを利用してインターネットで生中継を予定

第1回 区議会定例会

時間 午後7時30分〜8時35分　※荒天中止　場所 荒川河川敷
※東京2020大会の機運醸成のため、例年の7月ではなく5月に開催

□広告掲載募集
■金額＝1口5万円（何口でも可）
※企業・団体の広告を口数に応
じたサイズでプログラムに掲載
■期限＝2月21日㈮必着　※申
し込み方法など、くわしくはお
問い合わせください。
□氏名掲載募集
■金額＝1口5,000円（1人1口ま
で）　※順不同でプログラムに
掲載■定員＝50人（2月12日か
ら先着順）■期限＝2月28日㈮
※申し込み方法など、くわしく
はお問い合わせください。
□屋形船入場募集
■対象＝屋形船の船主・関係者
など　※プレジャーボート不可
■定数＝▷千住新橋側エリア…
30隻　▷西新井橋側エリア…
20隻　※いずれも2月12日から

先着順■費用＝1隻5万5,000円
■申込＝申込用紙、船舶検査証
書の写しを区へ郵送・ファクス・
持参　※申込用紙は（一財）足立区
観光交流協会で配布するほか、
ホームページからもダウンロー
ド可■期限＝3月12日㈭必着
□有料観覧席の販売
　席数や金額など、くわしくは4
月上旬以降にホームページなど
でご確認ください。

「個人協賛」（1口3,000円）は、
平成30年度で終了しました。

―いずれも―
■申・問先＝（一財）足立区観光交
流協会
☎3880-5853 FAX3880-5769
HP http://adachikanko.net/

今年は5月30日（土）
第42回 足立の花火



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区…左記マークがある申し込みは、2面左上を参照 5

■日時＝2月19日㈬、午前11時■内容＝屋外に設置してある防災行政無線のス
ピーカーから「これはテストです」などと放送■問先＝危機管理係　☎3880-5838

全国瞬時警報システム
（Jアラート）の試験放送

■問先＝住民記録係
☎3880-5724

2月19日㈬、午前6時30分〜正午はシステムメンテナンス
のため、コンビニでの各種証明書の取得ができません

し込み方法など、くわしくは募集要
項を参照。募集要項は2月28日㈮
までに電話・窓口で請求■期限＝3
月6日㈮必着■問先＝環境政策課 
環境事業係 ☎3880-5860

食育サポーター

■対象＝区内在住・在勤で食育
のボランティア活動に参加できる
方■内容＝地域で行う教室やイ
ベントなどで管理栄養士と協力し
て食育のボランティア活動を行う　
※養成講習会への参加が必要
□食育サポーター養成講習会
■日時＝3月9日㈪、午前10時～
午後4時■場所＝中央本町地域・
保健総合支援課（足立保健所内）■
内容＝区の食育、あだちベジタベ
ライフの取り組み、食育サポーター
活動についての講義・演習など■
定員＝30人（抽選）■申込＝電話／
窓口／区のホームページから専用
フォームに入力／住所、氏名（フリ
ガナ）、年齢、電話番号、申し込み
動機、「食育サポーター養成講習
会」をファクス■期限＝2月26日㈬
―いずれも―

■申・問先＝千住保健センター 保
健栄養担当
☎3888-4279 FAX3888-5396

暮らし・まちづくり

｢まちをきれいに｣清掃を
行う団体を応援します

■対象＝区内在住・在勤・在学の

方で構成されたおおむね5人以上
の団体（町会・自治会／商店街／
企業／ボランティアグループ な
ど）■内容＝ビューティフル・ウィン
ドウズ運動の一環として、月に1回
以上周辺道路などの定期的な清掃
を行う団体に、3,300円以内の清
掃物品を進呈／区のホームページ
で団体の活動内容を紹介　※申し
込み方法など、くわしくは区のホー
ムページをご覧になるか、お問い
合わせください。■問先＝美化推
進係 ☎3880-5856

円■募集人数＝11人■選考＝書
類・面接■申込＝推薦書、申込
書を区へ簡易書留で郵送・持参　
※推薦書などは農業委員会で配布
するほか、区のホームページから
もダウンロード可■申込期間＝2月
18日～3月18日必着■申・問先＝
農業委員会（産業振興課内）
 ☎3880-5866

外国語・文化交流ボランティア
■内容＝日本語での会話が難しい
外国籍の方のために、区役所の窓
口などで通訳／小・中学校で自国
の文化を紹介　※交通費相当分の
謝礼あり■申込＝登録用紙を区へ
郵送・ファクス・持参　※登録用
紙は地域調整課 多文化共生担当
で配布するほか、区のホームペー
ジからもダウンロード可。対象な
ど、くわしくは区のホームペ―ジ
をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。■申・問先＝地域調整課 
多文化共生担当
☎3880-5177 FAX3880-5603

野鳥モニター
■対象＝次のすべてに当てはまる
方…20歳以上／区内在住・在勤・在
学または区内で自然環境に関わる
活動をしている／野鳥を識別でき
る　※4月に実施予定の基礎研修
会への参加が必要■内容＝奇数月
に、指定された地域の野鳥の生息
調査と報告／活動報告会・研修会な
どへの出席■任期＝基礎研修会終
了後～3年3月31日■報酬＝野鳥
生息調査報告1件につき1,000円
■募集人数＝若干名（選考）　※申

戦没者特別弔慰金等
専門員（非常勤）
■対象＝ワード・エクセルなどの
基本操作ができ、地方公務員法
第16条の各号のいずれにも当て
はまらない方■勤務内容＝請求書
などの事務処理／窓口・電話対
応 など■勤務条件＝週4日・1日7
時間30分（午前8時30分～午後5
時）　※社会保険・有給休暇あり
■雇用期間＝4月1日～3年3月31
日■報酬（予定）＝月額18万6,000
円　※交通費あり（上限あり）■募
集人数＝2人■選考＝▷1次…書類　
▷2次…面接■申込＝履歴書（J

ジ ス

IS
様式推奨、写真貼付）、作文「区
役所窓口での接客で心がけること」
（800字程度、様式自由）を 区 へ
簡易書留で郵送・持参　※申込書
類は返却不可■期限＝2月28日㈮
必着■勤務場所・申・問先＝福祉
管理課 民生係 ☎3880-5870

公募・ボランティア

農業委員会委員
■対象＝7月20日現在、18歳以上
で、法令等上兼職が禁止されてい
る職についていない方など■内容
＝農地法など農業委員会の権限に
属する事項の審議／農地などの利
用の最適化（担い手への農地利用
の集積・集約化、耕作放棄地の発
生防止・解消、新規参入の促進）
の推進 など■任期＝7月20日～5
年7月19日■報酬＝月額47,000

 

▲同世代が苦戦する高難度の技も習得
し、自由自在に宙を舞う

　区立扇小学校・江北中学校（現 江北桜中学校）出
身の森ひかるさんが東京2020大会出場を決めた「ト
ランポリン」。今号は、彼女に続いて未来のオリン
ピック出場をめざす、二人の小学生を紹介します。

東京2020大会を
　  盛り上げる月1連載

生防止・解消、新規参入の促進）
任期＝

7月19日 報酬＝

一直線！

第8弾

■問先＝広報係　☎3880-5815

トラン
ポリンポリン

次回3月10日号は、
ゴルフで活躍する
中学生が登場予定！

未来へ輝く

　「フリーエアースポーツクラブ（入谷1-4-16）※1」所属の二人が競技
を始めたのは、なんと3歳のころ。それぞれ個人競技でも十分戦
える実力者ですが、平成30年度の全日本ジュニア※2「シンクロ
ナイズド競技※3」で優勝を飾った最強コンビでもあります。今
年度はクラス（階級）の関係でコンビを組めませんでしたが、
来年度は再度ペアを組む予定です。

　再び全日本ジュニアを制し、将来はオリンピックの舞台へ。これ
からも二人の大ジャンプに注目です。
※1… 国際大会の日本代表を多数輩出し、かつて森ひかるさんも所属してい

たクラブチーム
※2…全日本トランポリン競技ジュニア選手権大会の通称
※3… 二人の競技者が同時に演技を行う、通称シンクロ。トランポリンには「個

人競技」「シンクロナイズド競技」「団体競技」があり、現在は「個人競技」
のみオリンピック種目となっている。

ⓒTokyo 2020

佐
さ

藤
と う

和
か ず

真
ま

さん　  渡
わ た な べ

辺太
た

一
い ち

さん
（舎人小学校5年生）（高野小学校5年生）

ⓒTokyo 2020▲佐藤和真さん ▲渡辺太一さん

■日時＝23日㈷
　　　　午前9時～午後4時
■場所＝区役所
■問先＝ 納税課 滞納整理第一係
 ☎3880-5236
　　　　納税課 滞納整理第二係
 ☎3880-5237
　　　　納税課 特別整理第一係  
 ☎3880-5235
　　　　国民健康保険課
　　　　滞納整理第一係
 ☎3880-5243
　　　　国民健康保険課
　　　　滞納整理第二係
 ☎3880-5244
　　　　高齢医療・年金課
　　　　資格収納係
 ☎3880-6041
　　　　介護保険課
　　　　資格保険料係
 ☎3880-5744

休日納税・納付相談（2月分）

暮らし・まちづくりは、
8面に続きます

「高さ」と「美しさ」で
頂点をめざします ！

佐藤さん 渡辺さん
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75歳

江
え

戸
ど

刺
し

繍
しゅう

　昭和19年足立区千住河原町生まれ。昭和
41年日本大学卒業後、家業に入り、36歳で３
代目を継承。精緻を極めた針運びや独自の技
法を編み出す発想力は、ひときわ異彩を放っ
ている。
［主な表彰歴］　
平成29年	「東京マイスター◆」
令和元年	「現代の名工★」

　昭和7年足立区扇生まれ。昭和30年日本
大学卒業後、父・国

くに
治
はる
氏に弟子入りし、45歳

で2代目を継承。約60年にわたり鋏
はさみ
鍛冶に努

め、その切れ味などから、川澄氏が作る「国治」
の銘を華道界で知らぬ者はいない。
［主な表彰歴］
平成27年	「東京マイスター◆」
平成28年	「現代の名工★」
令和元年	「文化庁長官表彰■」

東京打刃物江戸刺繍
　江戸の町の繁栄とともに発展した刺繍。公

く

家
げ

に好まれたやわらかで華やかな京風の刺繍に対し、
あえて余白を大事にする、シンプルで武家好みの図柄が特徴。

　明治時代に廃刀令が出され、多くの鍛冶職人たちが業務用・家庭用打刃物
作りに転業したことで発展した刃物などの総称。

人
を
魅
了
す
る
作
品
を
生
み
続
け
る

　
手
先
が
器
用
だ
と
は
思
っ
て
い
た

が「
高
校
2
年
生
の
と
き
に
、
義
兄
か
ら
刺
繍

を
や
ら
な
い
か
っ
て
言
わ
れ
て
、
や
っ
た
ら

す
ぐ
で
き
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
よ
」と
穏
や
か
に
語

る
。
そ
れ
か
ら
半
世
紀
以
上
に
わ
た
り
技
を

磨
き
、
中
で
も
糸
を
玉
留
め
の
よ
う
に
縫
っ

て
い
く「
相さ
が

良ら

縫ぬ
い

」の
精
密
さ
は
、
ほ
か
の
職

人
の
追
随
を
許
さ
な
い
。
そ
の
技
術
の
高
さ

や
、
幾き

何か

学が
く

模も

様よ
う

を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
モ
ダ

ン
な
デ
ザ
イ
ン
に
惚ほ

れ
込
む
フ
ァ
ン
は
多
い
。

日
本
刺
繍
の
歴
史
に
新
た
な
息
吹

　
竹
内
氏
が
考
案
し
た「
文
駒
縫
」は
、

見
る
角
度
で
色
と
り
ど
り
に
姿
が
変
わ
る
立

体
的
な
刺
繍
だ
。
こ
れ
は
、
飛
鳥
時
代
か
ら

続
く
日
本
刺
繍
の
歴
史
で
、
誰
も
思
い
つ
か

な
か
っ
た
技
法
。「
明
治
や
大
正
に
も
腕
が

立
つ
職
人
は
た
く
さ
ん
い
た
。
昔
は
言
わ
れ

た
こ
と
を
完
璧
に
で
き
れ
ば
食
べ
て
い
け
た

け
れ
ど
、
今
は
そ
れ
だ
け
で
は
食
べ
て
い
け

な
い
。
だ
か
ら
、
自
分
に
何
が
で
き
る
か
を

常
に
考
え
る
こ
と
が
大
事
」。
こ
う
し
た
竹

内
氏
の
探
究
心
が
、
伝
統
的
な
技
法
の
中
で

革
新
的
な
技
を
生
み
出
し
た
。

頭
の
中
の
イ
メ
ー
ジ
だ
け
で
描
く

　
刺
繍
は
、草
花
や
鳥
な
ど
よ
り
も
、

直
線
的
な
図
柄
の
方
が
難
易
度
が
高
い
。
さ

ら
に
、
生
地
に
は
そ
れ
ぞ
れ
溝
が
あ
り
、
そ

の
溝
も
考
慮
し
た
上
で
針
を
通
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
寸
分
違
え
ば
崩
れ
て
し
ま
う
図

柄
で
も
、
竹
内
氏
は
生
地
に
輪
郭
し
か
描
か

な
い
と
い
う
。「
枠
の
中
の
細
か
い
デ
ザ
イ

ン
は
頭
の
中
に
入
っ
て
い
る
よ
」。

　
ま
さ
に
経
験
と
技
術
の
な
せ
る
神
技
だ
。

※
… 

「
駒こ
ま

縫ぬ
い

」は
、
駒（
糸
を
巻
く
芯
）に
巻
い
た
2
本

の
金
糸
を
黄
か
赤
の
と
じ
糸
で
止
め
て
い
く
技

法
。
銀
糸
の
場
合
に
白
の
と
じ
糸
で
止
め
て
い

く
技
法
は
昔
か
ら
存
在
し
た
が
、
竹
内
氏
は
多

色
の
と
じ
糸
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
立
体
感
と

刺
繍
の
妙
を
生
み
出
し
た
。（
下
記
写
真
参
照
）

独
学
ゆ
え
の
柔
軟
さ
が
生
ん
だ
名
品

　「
師
匠
で
あ
る
親
父
が
、
こ
れ
か

ら
の
職
人
は
も
の
づ
く
り
だ
け
じ
ゃ
な
く

て
、
商
売
の
仕
方
も
学
べ
っ
て
言
う
か
ら
、

大
学
に
行
っ
た
ん
だ
よ
」と
川
澄
氏
は
笑
う
。

父
親
の
国
治
氏
に
師
匠
は
お
ら
ず
、
お
客
様

の
声
に
耳
を
傾
け
る
柔
軟
性
と
独
学
ゆ
え
の

自
由
な
発
想
力
が
、
現
在
の
型
を
生
み
出
し

た
。「
親
父
が
華
道
の
先
生
か
ら
、
毎
日
鋏

を
使
う
と
手
が
腱け
ん

鞘し
ょ
う

炎え
ん

に
な
る
っ
て
相
談

さ
れ
た
み
た
い
。
そ
れ
で
、
持
ち
手
に
す
き

間
を
作
っ
て
、
力
を
逃
が
し
て
や
れ
る
よ
う

に
工
夫
し
た
ん
だ
ね
」。
そ
の
う
ち
に
口
コ

ミ
で
全
国
に
評
判
が
広
ま
り
、
多
く
の
華
道

家
や
植
木
職
人
に
愛
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。

	

美
し
い
鋏
の
工
程
は
約
80
に
及
ぶ

　
国
治
の
鋏
は
、
確
か
な
切
れ
味
を

追
求
し
た
結
果
、
ほ
か
の
職
人
が
作
る
鋏

の
倍
以
上
の
工
程
を
経
る
。「
刃
先
に
目
が

つ
い
て
い
る（
刃
先
に
ま
で
神
経
が
行
き
届

く
）」と
い
わ
れ
る
ゆ
え
ん
だ
。
そ
し
て
、
そ

の
機
能
美
に
魅
了
さ
れ
る
フ
ァ
ン
も
多
い
。

「
初
代
は
、
鋏
は
切
れ
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い

が
、機
能
美
も
大
事
だ
っ
て
言
っ
て
い
た
ね
。

い
い
か
げ
ん
で
汚
い
も
の
は
誰
も
使
い
た
く

な
い
け
ど
、
格
好
良
か
っ
た
ら
大
切
に
使
う

気
持
ち
が
出
て
く
る
だ
ろ
っ
て
」。

新
し
い
挑
戦
を
続
け
る
匠

　
初
代
の
心
意
気
を
受
け
継
ぐ
2
代

目
国
治
は
、
今
で
も
逸
品
を
職
人
た
ち
に
届

け
続
け
て
い
る
。「
こ
こ
の
部
分
を
工
夫
し

た
ら
も
っ
と
良
く
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ

て
常
に
考
え
て
い
る
。
ま
だ
ま
だ
や
っ
て
み

た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
よ
」と
目
を
輝

か
せ
る
。

　
そ
の
探
究
心
は
留
ま
る
こ
と
を
知
ら
な
い
。

現
代
の
名
⼯

江戸の粋を表現する「文
あや

駒
こま

縫
ぬい

※」 切れ味と機能美を追求した「国治」

　様々な分野の職人の中で、国から「卓越した技能者（現代の名工）★」に選ばれ、高度な技術を持つ
川澄巌氏と竹内功氏。今号は、お二人を近藤やよい区長とともに取材しました。
	 問い合わせ先	広報係　☎3880-5815
◆…	東京都が、都内に勤務する技能者のうち、極めて優れた技能を持ち、ほかの技能者の模範と認められる方を表彰する制度
★…	厚生労働省が、卓越した技能を持ち、その道で第一人者と目されている技能者を表彰する制度
■…	文化庁が、文化活動に優れた成果を示し、日本文化の振興や海外発信、国際文化交流に貢献した方を表彰する制度

東
とう

京
きょう

打
うち

刃
は

物
もの

87歳

▲�体に染み込んだ感覚で、約80
ある全工程を１人でこなす

右は「つる手」で、左は
「わらび手」の鋏。華道
の流派や用途によって、

その形が変わる

▶

▲�ほかの職人たちが解体して研
究する程の切れ味を誇る

▲�適度なすき間が生む、軽やかで
シャープな音こそ逸品の証

▲�糸一粒（相良縫）の大きさを揃
そろ
え

て縫っていく技術が特に高く評価
されている

▲�貝紫色の糸。巻貝の分泌液を
使用しており、糸ひと巻きを作
るには約1,000の巻貝が必要

▲�糸は数本をまとめて一本に。ま
とめる糸の数も図柄によって変
えることで、立体感が増す

◀︎	ロングインタビューは
コチラ

たけ  うち  いさお かわ  すみ   いわお
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暮らし・まちづくり

あだち子ども食堂フォーラム
■日程＝2月29日㈯■時間等＝▷
ゲストトーク「子ども食堂の『今』と
連携から生まれる効果」（100人。
2月12日から先着順）…午後1時
30分～2時　▷活動団体の紹介
ブース／フードドライブ／マッチン
グイベント（「運搬」「調理」「場所の
提供」「子どもに関わるそのほかの
ボランティア」の4テーマで協力者
を募集）…午後2時～5時　※内容
や申し込み方法など、くわしくは区
のホームページをご覧ください。
■場所＝区役所庁舎ホール■問先
＝協働・協創推進担当
 ☎3880-5748

講座「『あるある』息子介護を
深掘りしよう」

■日時＝3月14日㈯、午前10時～
正午■場所＝エル・ソフィア■対象
＝区内在住・在勤・在学の方■内
容＝男性も女性も離職することな
く、高齢の親をサポートするため
のポイントなどを学ぶ■定員＝30
人（2月12日から先着順）　※保育
あり（3月6日までに要予約、6カ月

～就学前の子ども、先着10人）■
申込＝電話／区のホームページか
ら専用フォームに入力／住所、氏
名（フリガナ）、年齢、保育希望の
場合は子どもの氏名（フリガナ）・
年齢、電話・ファクス番号、「息子
介護」をファクス■申・問先＝男女
参画プラザ
☎3880-5222 FAX 3880-0133

弁護士による
多重債務無料相談

■日時＝3月2日㈪・3日㈫、午後
2時～4時　※1人30分程度■場所
＝エル・ソフィア■対象＝区内在住・
在勤・在学の方■内容＝借金の整
理についての指導や助言■定員＝
各3人（2月12日から先着順）■申込
＝電話／住所、氏名、希望日、「多
重債務相談」をファクス■申・問先
＝消費者センター
☎3880-5380� FAX 3880-0133

地域で活動したい方はNPO活動
支援センターをご利用ください
　区内では約180のNPO（センター
登録団体）が、居場所づくり、学
習・子育て支援など、様々な活動
をしています。「地域に貢献したい」
「NPOの活動に参加してみたい」
という方は、お気軽にご相談くだ
さい。■問先＝NPO活動支援セン
ター（日・月曜日、祝日を除く、午
前9時～午後8時）�☎3840-2331

雇用・生活・こころと
法律の総合相談会

■日時＝3月9日㈪～14日㈯、午前
10時～午後3時　※10日㈫・13
日㈮は午後5時終了■場所＝東京
芸術センター9階・会議室■内容＝
仕事が見つからない、働く自信が
ない、多重債務がある、眠れない
などの悩みに専門相談員が応じる
■申込＝不要　※当日直接会場へ
■問先＝くらしとしごとの相談セン
ター� ☎3880-5705

外国人のための行政書士
夜間無料相談会

■日時＝3月10日㈫、午後6時～8
時■場所＝エル・ソフィア■対象＝
区内在住で外国籍の方■内容＝在
留資格、永住許可・帰化申請など
の相談　※通訳あり（要予約。くわ
しくはお問い合わせください）■定
員＝8組程度（2月12日から先着順）
■申込＝電話／窓口■申・問先＝
地域調整課�多文化共生担当
 ☎3880-5177

えんチャレ無料公演「和太鼓グループ彩
さ い

 特別L
ラ イ ブ

IVE」
■日時＝２月２０日㈭、午後６時開演　※午後５時
開場し、和太鼓体験を実施■場所＝東京芸術セ
ンター２１階・天空劇場■定員＝400人（先着順）
■申込＝不要　※当日直接会場へ■問先＝お問
い合わせコールあだち（毎日、午前8時～午後8
時)　　　　　　　　　　　����☎3880-0039

参加・体験・感動 ふれあいこどもまつり「実り 祈り 命のまつり」
■日時＝3月20日㈷、午後4時開演　※午後3時30分開場■場所＝西
新井文化ホール■内容＝唄・踊り・太鼓など様々な民族芸能を楽し
む■定員＝902人（先着順）■費用＝▷前売り…2,500円　▷当日…
2,800円　※2歳以下の子どもは保護者と同じ席に座る場合は無料。
全席指定■申込＝窓口／ホームページから専用フォームに入力■申
先＝ギャラクシティ、地域学習センター�など　※当日はギャラクシ
ティのみ■問先＝ギャラクシティ

☎5242-8161　HP https://galaxcity.jp/

暮らし・まちづくりは、
5面からの続きです

　

大学連携の催し

放送大学
▪公開講演会「ユニークな子どもが拓く未来」
■日時＝2月22日㈯、午後2時～3時30分■場所＝生涯学習セン
ター・講堂（学びピア21内）■内容＝「マイペース」「興味が偏って
いる」などの子どもの特性を活

い

かす子育てについて考える■定員＝
120人（先着順）■申込＝電話■申・問先＝放送大学�東京足立学習
センター事務室（月曜日、祝日を除く、午前9時30分～午後6時）

☎5244-2760

東京未来大学
▪フォーラム「最高のコーチは、計測する」
■日時＝2月29日㈯、午後3時～5時■場所＝東京未来大学（千住曙
町34-12）■内容＝朝日大学准教授・林

はやし

卓
たかふみ

史氏による、野球のコー
チングの現状に関する講演■定員＝100人（先着順）　※申し込み方
法など、くわしくはホームページをご覧になるか、お問い合わせく
ださい。■問先＝東京未来大学�モチベーション研究所

☎5813-2525　HP https://www.imsar.jp/

帝京科学大学
▪大人の柔道教室
■日時＝土曜日、午後6時～7時30分■場所＝帝京科学大学�千住
キャンパス7号館（千住桜木1-11-1）■対象＝中学生以上の経験者■
内容＝打ち込みや乱取りなど　※申し込み方法など、くわしくはホー
ムページをご覧になるか、お問い合わせください。■費用＝500円
■問先＝T

テ イ カ

EIKA柔道クラブ
☎6910-3782　HP https://www.ntu.ac.jp/teikajudo/club/

大学連携の問い合わせ先＝区・大学連携担当　� ☎3880-5840

　足立区の魅力を表現した、
60秒以内の映像作品を募集する
「あだちワンダフルＣＭグラン
プリ（通称あだワン）」。応募作
品の中から選ばれた、グランプ
リをはじめとする入賞作品の表
彰式と映画上映会を開催します。
　上映作品は、あだワン目玉
企画の一つ「ワークショップ」の
講師を務める向

むか

井
い

宗
むねとし

敏監督の最新作�！　当日は、監督が登場し、あ
だワンへの熱い想いを語ります�！
■日程＝3月15日㈰■時間＝午後1時～4時■場所＝東京芸術セン
ター2階・シネマブルースタジオ■定員＝100人程度（抽選）■申込
＝電話／区のホームページから専用フォームに入力／住所、氏名（フ
リガナ）、年齢、電話番号、参加人数（2人まで）、「あだワン表彰式」
を区（報道広報課�広報係）へハガキで送付■期限＝2月18日㈫必着　
※全員へ2月21日までに当落結果を通知
あだワン放映サポーターを募集中 ！
　あだワン入賞作品を放映してくれる方を募集しています。会社のデ
ジタルサイネージや店内のテレビなど、どんな媒体でも大歓迎�！　く
わしくはお問い合わせください。■問先＝報道広報課�広報係

　☎3880-5514

■申・問先＝お問い合わせコールあだち（毎日、午前
8時～午後8時）　　　　　��　　　���☎3880-0039

無料で
ご招待 ！

表彰式＋映画上映会 開催！

▲�市
いちはら

原隼
はや

人
と

さんなど、豪華キャストが出演
　「夏の夜空と秋の夕日と冬の朝と春の風」



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　� FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� HP…ホームページアドレス　� …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区…左記マークがある申し込みは、2面左上を参照 9

分譲マンション
維持管理セミナー

■日時＝3月7日㈯、午後1時30分
～5時■場所＝千住あずま住区セ
ンター■対象＝区内分譲マンション
居住者や管理組合の方�など■内
容＝管理組合が行う災害対策（損害
保険の基礎知識）／交流会（テーマ
は「管理組合の運営」「マンションの
維持管理」「管理会社との関係」「災
害時の地域とのつながり」）■定員
＝50人（2月12日から先着順）■申
込＝電話／窓口／区のホームペー
ジから専用フォームに入力／住所、
氏名、電話番号、参加人数、交流
会参加の場合は希望テーマ、「マン
ションセミナー」をファクス■期限＝
3月4日㈬■申・問先＝住宅課�住
宅計画係
☎3880-5963� FAX 3880-5605

65歳以上高齢者集合住宅
の入居者募集

■募集住宅＝都営シルバーピア地
元割当（単身者向け・2人世帯向け）
／区営シルバーピア（単身者向け）
■募集のしおり配布期間＝2月20
日～28日　※土・日曜日、祝日を
除く■配布場所＝住宅課�住宅管理

係／区民事務所　※なくなり次第
配布終了。入居には、区内に継続
して3年以上居住していることや所
得制限などの要件あり。くわしくは
「募集のしおり」をご覧ください。
■問先＝お問い合わせコールあだち
（毎日、午前8時～午後8時）
 ☎3880-0039

催し物
※ 先着順で、特に記載が

ない場合は午前8時
30分から受け付け（申
し込み不要を除く）

めざせキャンプの達人
■日時＝3月20日㈷、午前10時～
午後4時■場所＝宮城ゆうゆう公園
■対象＝中学生以上の方■内容＝
テント設営、炊事、安全管理など
を学ぶ　※20歳以上の方は宮城
ゆうゆう公園少年キャンプ場の利
用に必要な修了証を取得可（3年更
新制）■定員＝20人（抽選）■費用＝
500円（食材費など）■申込＝電話
／窓口■申込期間＝2月12日～3月
13日■申・問先＝青少年課�青少年
事業係� ☎3880-5275

日本文化に触れる その5
「日本舞踊の魅力」
■日時＝3月29日㈰、午後2時～3

時■対象＝小学生以上の方　※小
学生は保護者の参加が必要■内容
＝日本舞踊家の登竜門、日本舞踊
協会主催の新春舞踊大会で最優
秀賞を受賞した若

わか

見
み

匠
しょう

祐
ゆう

助
すけ

氏と、
その一門による舞踊会■定員＝60
人（2月11日、午前9時から先 着
順）■費用＝1,000円　※小学生

催し物は、
11面に続きます

東京都 消費生活調査員の募集
■対象＝4月1日現在、都内在住で20歳以上の方■募集人数＝500人
（選考）■任期＝3年3月31日■謝礼＝調査1回3,000円など　※調査内
容・申し込み方法など、くわしくはホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。■問先＝都・生活文化局�消費生活部

☎5388-3076　HP https://www.shouhiseikatu.metro.tokyo.jp/

官  公 庁

は500円■申込＝電話／窓口／氏
名（フリガナ）、電話番号、「日本舞
踊の魅力」をファクス■場・申・問
先＝桜花亭
☎3885-9795　 FAX 3860-0608

▪冬のうおぬま体験ツアー
　（1泊2日）
■日時＝3月14
日㈯、午前6時
30分～15日㈰、
午後6時30分■
場所＝新潟県魚
沼市■対象＝区
内在住で小学4
年生以上の方　
※小・中学生は
保護者同伴■内容＝麹

こうじ

工場の見
学／笹団子づくり／スノーシュー
体験�など■費用＝1万4,000円　
※小学生は1万2,000円■期限＝
2月21日㈮

▪しいたけのコマ打ち＆
　木工体験ツアー i

イン

n かぬま
■ 日 時＝3月22
日㈰、午前8時～
午後5時30分 ■
場所＝下沢引田
農村公園（栃木県
鹿沼市引田）■対
象＝区内在住の
小学4年生～中学生と保護者■
内容＝原木に穴を開けて椎

しいたけ

茸菌
のコマを打ち込む体験／鹿沼市
の木材を使った木工イス作り■
費 用＝1人2,000円（体験・昼食
代）　※イス作りキット1セットに
つき1,500円が別途必要■期限
＝2月25日㈫

―いずれも―
※区役所に集合しバスで移動■定員＝45人（抽選）　※生活保護また
は児童扶養手当受給世帯の無料枠あり。くわしくは区のホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。■申込＝電話／区のホー
ムページから専用フォームに入力／住所、全員の氏名（フリガナ）・
年齢（学年）、電話番号、イス作りキット希望数（かぬまのみ）、ツアー
名をファクス■申・問先＝環境学習係

　☎3880-6263　FAX 3880-5604

環境学習ツアー
＼区友好都市でワクワク体験／

▲�しいたけの作
り方を学ぼう

区長ブログや防犯・防火情報な
どをメールで配信

A-メール　※事前登録が必要

電車の中や昼休みでもすぐ読める
あだち広報 電子ブック版

ここが便利！　
●拡大表示するポップアップ機能
●配信開始時にプッシュ通知
●10言語で読めて、9言語で聞ける最新イベント情報をお届け

区公式T
ツ イ ッ タ ー

witter・F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook
質問にオペレーターが
お答えします

お問い合わせコールあだち
（毎日、午前8時～午後8時）
☎3880-0039　FAX 3880-0041
電話・FAX・区のホームページの専用フォー
ムで受け付け。電話は通訳者を入れた「三
者通話（6言語）」ができます。　※個人情報
を扱う対応はできません。

担当窓口や電話番号を掲載
行政サービス案内

（冊子）
区民事務所（中央本町を除く）、
住区センター（分館を除く）、戸
籍住民課�窓口サービス係、報道
広報課で配布

すぐに情報を
知りたい方

楽しい情報や旬な
情報を知りたい方

手軽に広報紙を
読みたい方

やっぱり電話が
いいという方

やっぱり紙が
いいという方

◀くわしく
　はコチラ

子育てサロンへあそびに来ませんか？
子育てサロンでは、乳幼児と保護者が自由に遊べるだけで
なく、様々なイベントを実施中！
…もっとみる

▲�新潟名物「笹団
子」を作ろう

様々な方法で区の情報を
発信しています！

いろい
ろ

あるあ
るいろい
ろ

あるあ
る

■問先＝報道広報課�広報係
☎3880-5514

検索足立区　情報発信

写真や動画も見られる

あなたに合った

イベントが見つかる

「はるかぜ」の路線図も掲載

読めば足立が
好きになる

※イメージ
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2月・3月の催し
※開館（園）時間などは各施設によって異なります

■日時＝2月16日㈰、午前10時～正午／午後1時～4時■内容＝
Nゲージ運転体験／プラレールコーナー／ペーパークラフト な
ど　※就学前の子どもは保護者同伴。内容など、くわしくはホー
ムページをご覧ください。■申込＝不要　※当日直接会場へ

鉄道ミュージアム

ギャラクシティ 〒123-0842　栗原1-3-1
☎5242-8161 https://galaxcity.jp/

かかし座 手影絵パフォーマンス「H
ハ ン ド

and S
シ ャ ド ー

hadow S
シ ョ ー

how」
■日時＝3月28日㈯、正午～午後0時30分／1時15分～1時45分■
内容＝プラネタリウムに映し出される影絵映像と手影絵パフォー
マンスを楽しむ／演者による手影絵指導／ステージでの手影絵体
験■定員＝各170人（2月15日から先着順）　※就学前の子どもは
保護者同伴■費用＝500円　※高校生以下の方は100円。就学前
の子どもは保護者と同じ席に座る場合は無料■申込＝電話／窓口

ハーブ教室「ハーブでストール染め」
■日時＝3月8日㈰、午前10時30分～正午■対象＝小学生以上の
方　※小学1～3年生は保護者同伴■内容＝ドライハーブを使い、
香りに包まれながら染め物を体験　※お土産付き■費用＝1,500
円（材料費）■期限＝2月27日㈭必着

味
み そ

噌づくり教室（3月）
■日時＝15日㈰、午前10時30分～正午■対象＝4歳以上の方　※小
学3年生以下の方は保護者同伴■内容＝園内で採れた無農薬大豆で
味噌を作る　※味噌のお土産（食べごろは9月・10月）付き■費用＝
1,800円（材料費）■期限＝3月4日㈬必着

―いずれも―
■定員＝15人（抽選）■申込＝全員の住所・氏名（フリガナ）・年齢（学
年）・電話番号、イベント名を往復ハガキで送付　※返信面にも宛
名を記入。1人1回のみ申し込み可

都市農業公園 〒123-0864　鹿浜2-44-1
☎3853-4114 https://www.ces-net.jp/toshino/

■日時＝3月14日～7月25日の第2・4土曜日、午前9時30分～正
午　※4月11日を除く■対象＝中学生以上の方■内容＝土作りか
ら種まき・定植・収穫までを、有機・無農薬栽培の講義と実践を
通して学ぶ■費用＝4,500円■期限＝2月26日㈬必着

有機農家に教わる
おいしい野菜の作り方教室（9日制）

荒川ビジターセンター 〒120-0034　千住5-13-5
学びピア21・4階

☎5813-3753 https://ces-net.jp/ara-vc/

■日時＝3月15日㈰、午前10時～
午後3時　※雨天時は3月22日㈰
に延期■場所＝宮城ゆうゆう公園
■対象＝小学3年生以上の方　※
小学生は保護者の参加が必要■内
容＝野外調理を体験し、災害へ
の備えを考える■定員＝15人（抽選）■費用＝500円（材料費な
ど）■申込＝全員の住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号、
「荒川で防災デイキャンプ」を往復ハガキで送付　※返信面にも
宛名を記入。1通で5人まで。1人1回のみ申し込み可■期限＝
2月28日㈮必着

荒川で防災デイキャンプ

■日時＝2月23日㈷、午前10時30分～
正午／午後1時30分～3時30分■内容＝
東武動物公園のアルパカなど、普段見る
ことができない動物たちのショー　※記
念撮影可。就学前の子どもは保護者同伴。
入園料が必要■申込＝不要　※当日直接
会場へ

生物園 〒121-0064　保木間2-17-1
☎3884-5577 http://www.seibutuen.jp/

アルパカと愉快な仲間たち

▲もふもふのアルパカと
記念撮影しよう

桑袋ビオトープ公園 〒121-0061　花畑8-2-2
☎3884-1021 3884-1041 https://ces-net.jp/biotop/

■日時＝3月15日㈰、午前10時～正
午■対象＝小学生以上の方　※小
学1・2年生は保護者の参加が必要
■内容＝園内を観察し、寄せ植え「手
のひらのビオトープ」を作る■定員＝
20人（抽選）■申込＝窓口／全員の住
所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）、
電話・ファクス番号、「手のひらのビ
オトープ作り」をファクス・往復ハガキで送付　※往復ハガキは返信
面にも宛名を記入。1人1回のみ申し込み可■期限＝3月3日㈫必着

おうちに生き物呼んでみよう
手のひらのビオトープ作り

ドロバチハウスを作ろう
■日時＝2月23日㈷、午後2時
～3時■内容＝園内のドロバチ
用の竹筒を回収して観察し、新
しい竹筒を設置する■定員＝
20人（先着順）　※就学前の子
どもは保護者の参加が必要■申
込＝不要　※当日午前9時から
会場で参加証を配布

自然のあそび屋台
■日時＝2月24日㉁、3月1日㈰、
午後2時～2時30分■内容＝「ロ
ゼット観察」などから好きなプ
ログラムを選んで挑戦　※雨天
時は別のプログラムに変更。就
学前の子どもは保護者の参加が
必要■申込＝不要　※時間内随
時受け付け

▲おうちにチョウを呼べるかも

▲災害時に役立つ湯
ゆ

煎
せん

調理に
　挑戦しよう

川のようちえん 小さな春さがし
■日時＝3月8日㈰、午前10時～
11時30分■場所＝荒川ビジター
センター／荒川土手■対象＝就学
前の子どもと保護者　※小学生以
上のきょうだい同伴可■内容＝荒
川を眺めながら春の生きものを探
し、集めた草花でお土産を作る■
定員＝20人（抽選）■申込＝窓口／全員の住所・氏名（フリガナ）・
年齢・電話番号、「川のようちえん」を往復ハガキで送付　※返信
面にも宛名を記入。1通で5人まで。1人1回のみ申し込み可■期限
＝2月25日㈫必着

▲暖かさを感じながら遊ぼう

▲ドロバチってどんな姿だろう？

▲�タンポポのロゼット（葉が地面に放射
状に広がった状態）を観察しよう



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区…左記マークがある申し込みは、2面左上を参照 11
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催し物は、
9面からの続きです パソコン講座（3月分）

■日時等＝表1■場所＝あだち産業センターIT支援室■申込＝電話／ホー
ムページ　※いずれも定員あり（2月12日、午前9時から先着順）。くわし
くはホームページをご覧になるか、お問い合わせください。■申先＝ラン
ディック㈱ IT事業部（区協働事業者）

☎6802-7829　HP http://www.landic.co.jp/
■問先＝▷パソコン講座…ランディック㈱ IT事業部　▷協働事業…区･
イノベーション推進担当　　　　　　　　　　　　　　☎3880-5496
表1　パソコン講座（3月分）日時等

コース名 日時 費用
（テキスト代・税込）

E
エ ク セ ル

xcel2013基本1日コース
「Excel基礎、データ編集、オートフィル、
表作成、グラフ、データベースまで」★

7㈯、
午前10時～午後5時 10,230円

楽々・簡単H
ホームページ

P作成導入セミナー夜1日コース
「ひな形が豊富なソフトを使用し、
簡単にHP作成を体験」

7㈯、
午後7時～9時 無料

W
ワ ー ド

ord2013基本1日コース
「Word基礎知識から文字の編集、文章作成、
表、グラフィック機能の利用」★

8㈰、
午前10時～午後5時 10,230円

I
イ ラ ス ト レ ー タ ー

llustratorビギナー夜3日コース（3日制）
9㈪・11㈬・13㈮、
午後7時～9時

各
11,000円A

ア ク セ ス

ccess2013基本1日コース
「Accessって何？ からデータベースの
概要、クエリ、フォームの作り方まで」◆

14㈯、
午前10時～午後5時

P
パ ワ ー

owerP
ポ イ ン ト

oint2013基本1日コース
「スライド作成から図・表・グラフの挿入、
アニメーション・プレゼンテーション
設定まで」★

15㈰、
午前10時～午後5時 10,230円

PowerPoint2013応用夜3日コース 
「PowerPointで動画作成、Y

ユ ー

ouT
チ ュ ー ブ

ubeにアップ」
（3日制）

16㈪・18㈬・20㈷、
午後7時～9時

各
12,100円ゼロから始めるExcelマクロ・VBA1日コース

「マクロ・VBAって何？
マクロ・VBAの概要からスタートし、
簡単なプログラム構文を記述する方法」◆

20㈷、
午前10時～午後5時

W
ワ ー ド プ レ ス

ordPress速習作成1日コース
21㈯、
午前10時～午後5時 各

11,000円P
フ ォ ト

hotos
シ ョ ッ プ

hopビギナー1日コース
「画像の加工・ロゴ作成などの基本操作」

22㈰、
午前10時～午後5時

G
グ ー グ ル

oogleアナリティクスでHPの解析
午前1日コース

「HPの解析分析ソフトを使用してアクセス
数や傾向を知ることにより、業務の改善・
売り上げアップにつなげる」

28㈯、
午前10時～午後1時

各
4,400円

Excelピンポイント「関数」午後1日コース
「I

イフ

F関数とC
カ ウ ン ト イ フ

OUNTIF関数を使用し、
勤怠管理表作成」◆

28㈯、
午後2時～5時

小学生向けプログラミング基礎編
午前1日コース

「『スクラッチ』でゲーム・アニメーションの作成」
29㈰、
午前10時～正午 1,980円

★…教材CD付き　◆…データ入りのUSBメモリ付き

催し物
※ 先着順で、特に記載が
ない場合は午前8時
30分から受け付け（申
し込み不要を除く）

足立シティオーケストラ
第63回定期演奏会
■日時＝3月1日㈰、午後2時開演
※午後1時30分開場■場所＝西
新井文化ホール■内容＝汐

しおざわ

澤安
やす

彦
ひこ

氏の指揮によるチェロ協奏曲（エ
ルガー）、交響曲第1番ハ短調（ブ
ラームス） など■定員＝902人（先
着順）■費用＝▷前売り…1,000円　
▷当日…1,500円　※高校生以下
の方は前売り500円・当日700円。
就学前の子どもは入場不可。全席
指定■申込＝窓口／ギャラクシティ
ホームページ（https://galaxcity.
jp/）から専用フォームに入力■申
先＝ギャラクシティ／地域学習セ
ンター など　※当日はギャラクシ
ティのみ■問先＝足立シティオーケ
ストラ（武村） ☎090-3695-8356
区・文化団体支援係
 ☎3880-5986

NPO活動体験講座
「親子でコンピューター
プログラミング体験」
■日程＝3月28日㈯■時間等＝▷基
礎編…午前10時～11時30分　▷
応用編…午後1時～2時30分■場
所＝生涯学習センター（学びピア21
内）■対象＝小学生と保護者■内容
＝子ども向けコンピュータープログ
ラミング教育を実施している団体
の活動紹介／プログラミング体験
■定員＝各10組（2人1組。2月12
日から先着順）■申込＝電話／区の
ホームページから専用フォームに入
力／住所、氏名（フリガナ）、電話・
ファクス番号、Ｅメールアドレス、
希望コース、「コンピュータープロ

グラミング体験」をファクス■申・
問先＝NPO活動支援センター（日・
月曜日、祝日を除く、午前9時～午
後8時）
☎3840-2331 FAX3840-2333

講座「毛糸・リボン・ひもを
織り込むストラップづくり」
■日時＝2月29日㈯、午後1時30分
～3時30分■場所＝ギャラクシティ
■内容＝三つ編みや段ボール織り
などでたくさんの素材を自由に組
み合わせて、自分だけのストラップ
を作る　※小学3年生以下の方は
保護者同伴■申込＝不要　※時間
内随時受け付け■問先＝体験活動
調整担当 ☎3880-5967

リサイクル体験講座
「さおり織りでコースター作り」
■日時＝2月27日㈭、午前10時～
正午■対象＝区内在住・在勤・在
学の方■内容＝ほぐしたTシャツを
ヨコ糸に使い、さおり織り機でコー
スターを作る■定員＝10人（抽選）
■費用＝250円■申込＝電話／窓
口／住所、氏名（フリガナ）、電話
番号、「さおり織り」をファクス・ハ
ガキで送付■期限＝2月20日㈭必
着■場・申・問先＝あだち再生館
（月曜日、祝日休館）　〒120-0011
中央本町2-9-1
☎3880-9800　 FAX3880-9801

＝催し物＝
☆歌謡フェスティバル　3月
1日㈰、午前10時～午後6時
／区役所庁舎ホール／桜花歌謡
協会主催／演歌・歌謡曲・舞踊
の披露／岩

いわもと

本公
く

水
み

さんがゲスト
出演（午後4時ごろ）／入場無料／
当日直接会場へ／藤原

☎3848-0704
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転入・転出届、戸籍の届出、住民票の写しなどの各種証明書の発行、税・
各種保険料の納付・相談のほか、保育園に関する相談なども行っています。

再生紙を
使用しています

342,400
休　日
開庁日 2月23日㈷、午前9時〜午後4時
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オリンピック聖火が足立区を駆け抜ける

二
ふた

葉
ば

正
まさ

人
ひと
さん

▲�リハーサルで千住の大踏切を通
過する2組目（先頭が大兼さん）

▲�木造の旧堀切橋を駆け抜ける1
組目のリハーサル風景（先頭が
二葉さん）

　東京1964オリンピックで、女性のみと
いう珍しい構成となった2組目※の正走者
を務めました。千住にあった旧区役所前を
通ったときの大歓声は、今でもよく覚えて
います。それと同じくらい、千住の大踏切で電車通過のために足止めされた
ハプニングも印象的でしたが（笑）。
　聖火リレーは、私たちが最初に東京2020オリンピックを体感できる、貴
重なチャンスです。ぜひ区民みんなで、沿道から大きな声援を送りましょう!
※…�当時の聖火リレーは、正走者1人・副走者2人・伴走者約20人が1組となり、区内
を3組でつないだ。

　葛飾区からの聖火を引き継ぎ、１組目の
正走者として走りました。一番印象に残っ
ているのは、朝焼けのような美しいオレン
ジ色に輝いていた聖火。その聖火を片腕で
運ぶために、ひたすら鉄棒や腕立て伏せを繰り返したのも良い思い出です。
　東京2020大会で、多くの外国人が日本を訪れると思います。私も海外を
旅した際に経験しましたが、困っているときに少し声をかけてもらえるだけ
で、人はすごく安心できるもの。各自ができる範囲の「小さな親切」をするこ
とで、東京2020大会が素敵なイベントになれば良いなと思います。

いずれも、実施時間や内容などは、決定次第、区のホー
ムページなどでお知らせします。

56年前に走った
聖火ランナーにインタビュー

　3月26日に福島県をスター
トし、東京2020オリンピック
開会式が行われる7月24日
まで、全国を駆け巡る聖火リ
レー。7月19日㈰に足立区を
走る、聖火リレーのルートが決
まりました!

全長約6kmのルート
を1人あたり約200m
走ってリレー

沿道のデコレー
ションも実施

問い合わせ先�オリンピック・パラリンピック担当� ☎3880-5492

国
道
4
号 環状七号線

竹の塚警察署

竹ノ塚駅

西新井駅

北千住駅

千住大橋駅

区役所

大
おお

兼
かね

茂
しげ

子
こ

さん

女性のみのグループを
率いた聖火ランナー

足立区を最初に走った
聖火ランナー

竹の塚交差点
S
ス タ ー ト
TART

E
イ ベ ン ト
VENT

荒川河川敷・虹の広場
で、東京2020大会を
盛り上げる足立区独自
のイベントを開催予定

足立市場で
セレブレーション
を実施!
　当日の最終聖火ランナーの到着を祝う「セレブレー
ション」を開催します。様々なブース展示やプログラムを
実施予定!

G

ゴ ー ル

OAL

㈰
実施!

2020 1964

＼国道4号を一直線に南下／

足立区のルート（予定）

7
19


