
ただちに訓練を開始できる状況にもありませんの
で、区民の皆様には、まずは新しくなった防災アプリの
ダウンロードをお願いします。避難所の混雑状況も一
目瞭然。河川の状況もライブカメラとのリンクで確認で
きます。スマートフォンの操作方法が分からないという
方向けの相談会も検討しています。
幸いにも都内ではこの2年間、大きな台風の襲来は

ありませんでしたが、備えは常に怠ることのないよう努
めてください。自宅の浸水深の確認はお済みですか？　
また在宅の避難生活に備え、飲料水や食料のほか、便
袋などトイレの準備もお忘れなく。

区内全小・中学校を避難所として開設した令和元年
の台風第19号。急

きゅう

遽
きょ

職員を避難所へ派遣しましたが、
事前の準備不足は否めず、右往左往したところも少な
くありませんでした。その反省から生まれたのが水害時
避難所運営手順書です。
全避難所共通の様式に、受付の設置場所や、避難所

として利用できる教室の階数など、各校別の決まりご
とを記載していき、各避難所のオリジナルの手順書を
完成させていく仕組みです。ところが、手順書は出来上
がったものの、それに沿った本格的な訓練がコロナ禍
で実施できていません。「浸水の恐れのない最上階か
ら避難者を案内する」など、台風第19号当時とは基本
的なルールが変更になっているにもかかわらずです。

令和元年に発生した台風第19号
当時の教訓を生かし、水害対策の新たな仕組みづくりへ
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足立区民生・児童委員協議会
第六合同１̐ 地区 ෭会長
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ΊͯϋΨΩをॻ͘ࠐを͍ࢥ
खॻ͖ͩからͦ͜ɺΘる͍ࢥ

সإでͪΐͬ ͱ͓͕͚
コロφՒͩからɺإを߹Θͤる機ձをେに

Ͳもの͜Ζから見कりଓ͚るࢠ
ͪΌΜからߴɺ ੜまでߍ

ձ͑な͍ͱ͖はిでੈؒ
Կؾな͍ձでɺܰ ͘なる৺

足立区民生・児童委員協議会
第六合同の௩地区 主任児童委員
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足立区民生・児童委員協議会
第六合同１̑ 地区 ෭会長
ߴ
たかͳΈ
 ࠃ

͘ʹ
உ
͓

さん

足立区民生・児童委員協議会
第六合同渕江地区 会長
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くわしくは12面へ

　地域住民の立場に立って相談に応じ、見
守りや支援を行う「民生委員・児童委員」。
区内25地区で、512人（4年4月1日現在）
の委員が活動しています。

݄̑ ̍̎ は
ຽੜҕһɾ
ಐҕһのࣇ

民生係　☎3880-5870問ઌ

くわしくは6・7面へ

おわび あだちใ̐月10日߸「ѵ立ち」に一෦ޡΓ͕あΓました。おわͼしてగਖ਼いたします。ʲޡʳೋେڮ ʲਖ਼ʳೋେ࿏

毎月10日・25日発行（1月は1日・25日）あだち広報は全戸配布です。配布に関することは、足立区シルバー人材センター（☎5856-6866）へ　　再生紙を使用しています　　350,700部発行

2022ʢྩ�ʣ

5 1݄0 ୈ1879߸

͓͍߹Θͤίール͋ͩͪ
ʢຖɺޕલ࣌�ʙ࣌�ޙޕʣὸ���������  ��������1

～気軽に聞けます！ 区の情報～

Ͳもの͜Ζから見कりଓ͚るࢠͲもの͜Ζから見कりଓ͚るࢠ



ʢ����ʙ��ʣ �� �� �� �� �� ��
ଌఆʢϚΠΫロγーϕϧトʗ࣌ʣ 0.05 0.05 ― 0.05 0.05 0.05

⿆放射線量の調査
（雨天時を除く、平日）

■計測場所＝区ॴ前தԝެԂ（地上͔Βߴさ
50ᶲ）■問先＝ެ害੍ن係　　　☎3880-5304

2022年（令和4年）5月10日（第1879号）2 IUUQT���XXX�DJUZ�BEBDIJ�UPLZP�KQ�

「৽ܕίϩφイルεײછ」ؔ ࿈ใ
あだち広報の掲載内容は4月27日時点の情報のため、今後変更になる場合があります。
最新情報は区のホームページをご覧ください。
● 区の施設やイベントなどは、感染症対策を講じておりますが、利用制限や中止・延期にする場合があります。
●イベントなどに参加の際は、マスク着用などにご協力をお願いします。熱のある方などは参加をご遠慮ください。

かけ間ҧいにごҙください˛

੍۠9�प年�ফඅࡦىשɹɹϨγート�EF�9�प年ۀࣄ

くわしく▶
コνϥ

登録店は、
このポスター
が目印　　

�݄�� までʂ
　区のҿ৯ళখചళなどで実施தで
す。ਃ書区ॴ区民事ॴ、住区セ
ンターなどでしています。　※1人1ճ
のみਃՄ
■問先＝ Ϩγート EF �0प年コールセン
ター（毎日、午前10時～午後7時）

☎6636-5850

で

スタンプが押された
レシートをもらえるのは

ポイント1 ϓϨϛアϜ20ˋ
　　　　（6,000ԁ分を5,000ԁでൢച）

ポイント2 ࿈でॳめてσδタル݊
を発行

ポイント3 σδタル・ࢴ）େ8,000ԁおトΫ࠷
݊を1人֤�セοトまでߪ入Մ）

●ϗーϜϖーδ͔ΒΦンϥΠンਃ
●νϥγと一ମになͬているઐ用ハガキを༣送
※抽બ。νϥγ֤ళ֗・区民事ॴなどで。

σδタル݊ΦンϥΠンਃのみ
5月31日㈫消印有効

※औΓѻいళฮなど、くわしくϗーϜϖーδをごཡになる͔、お問
い合わせください。

ྩ�
プϨϛアϜ ʢ݊࿈ൃߦʣ
Έड͚͚தࠐೖਃ͠ߪ
■問先＝足立区商店街振興組合連合会（平日、午前10時～午後4時）

☎3881-9121

੍۠��प ফඅࡦىש 

プϨϛアϜ
��ˋ

࿈ॳͷ
σδλル൛

ൢച

※いͣΕ
　Πϝーδ
　ը૾

申込

期限

˛
くわしく
コνϥ

छձでのछをऴ綈͠ま͢ஂू͏ߦ͕۠
▷区23Χॴのখ・தֶߍのମҭؗ…5月29日㈰まで
▷౦ػిژେֶ・地域ମҭؗなど…６月２６日㈰まで
　区のूஂछձのऴྃ後、区ҩྍػ関のݸ別छ実施のେنछ
などをごར用ください。区ॴிࣷϗールでの1～3ճのछ�月30日でऴྃし
ました。「東京電機大学・地域体育館など」の接種終了日は早まる可能性があります。

�ճछの४උをਐΊ͍ͯま͢
　区で、3月25日付の国͔Βの通知にͮجき、�ճछ͕実施に
なͬた合に備え、छ݊ձのखなどの༷ʑな४備をਐめてい
ます。�ճछのใにͭいて、ܾ まΓ࣍第、あだちใ区のϗー
Ϝϖーδなどでॱ࣍お知Βせします。

無料 ۠ॴなͲで1$3ࠪݕをड͚られま （͢ۀࣄ）
□ワクチン検査パッケージ・対象者全員検査等定着促進事業
■開設期間＝6月30日 まで　※ԆのՄੑあΓ■対象=3ճϫΫ
νンະछ者また「ର者શһ検査」ର者でҿ৯・Πϕント・ཱྀ
行などの׆ಈにࡍしӄੑの検査݁Ռの֬ೝのඞ要͕ある無ঢ়の方
□感染拡大傾向時の一般検査事業
■開設期間＝5月22日 まで　※ԆのՄੑあΓ■対象=࣍のいͣ
Ε͔に֘する発などのঢ়͕ない無ঢ়の民…ײછՄੑにෆ
҆を๊える／あΒ͔͡ めײછෆ҆をղ消しておきたい事͕ある

ʕʕいͣΕʕʕ
■場所=区ॴ1֊区民ΪϟϥϦー　※区ॴの΄͔、区ༀہな
どで1$3の検査をड͚る͜と͕できます。期ؒ༰など͕֤
ձでҟなΓますので、くわしく区のϗーϜϖーδをごཡください。

紬約ෆ絆でワクνンछ͕Մ能で͢
ձ ର ϫΫνン ఔ

౦ػిژେֶ 1・2回目…12歳以上の方
3回目…18歳以上の方 モデルナ社製 月曜日を

除く毎日Ҭମҭؗなど
۠��Χॴの
খɾதֶߍମҭؗ 1・2回目…5～11歳の方 ファイザー社製

（5～11歳用） 毎週土・日曜日

※いずれも当日の予約枠数を超えた場合には、接種できない場合があります。
※予約された方が優先となるため、お待ちいただく場合があります。

۠ॅࡏの方۠֎ॅࡏ

˒…2年�月1日をج४日とし、ू計「அ日（1$3検査またݪ߅検査でཅ
ੑを֬ೝした日）」で行う

۠Ͱͷײછऀͷൃੜঢ়گʢ�月��日࣌ʣ
ʲि୯Ґのײછ者およͼ૯˒ʳ

現在、20代以下の新規感染者が多く
なっていますが、一方でワクチン接
種率は低い状況です。3回目ワクチ
ン接種で再び発症予防効果が向上し
ますので接種の検討をお願いします。
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（૯）（ि୯Ґ計）  ि୯Ґ計（水༵日～Ր༵日）
 ૯

3年7月 8月 �月 �年1月 ��20～2612月 2月 3月 �月11月10月

1,695

68,905

۠ಠࣗ「あだちから」生活応援臨時給付金
■申請期限＝�月30日㈮■問先=「あだち͔Β」ੜ׆Ԡԉྟ時給付金μΠ
Ϡル（ฏ日、午前�時～午後8時）　　　　　　　　　☎0120-100-653

その他の給付金情報
住民税非課税世帯に対する臨時特別給付金 家計急変世帯に対する臨時特別給付金
■申請期限＝�月30日㈮■問先=あだちੜ׆・Βしྟ時給付金μΠ
Ϡル（ฏ日、午前�時～午後8時）　　　　　　　　 ☎0120-247-035
期限延長 新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金
■申請期限＝8月31日㈬■問先=ࣗ立ࢧԉ金μΠϠル（ฏ日、午前8時
30分～午後5時）　　　　　　　　　　　　　　　☎0120-100-805

綤څ࣌ۚؔ緍ใ

ご連絡ください「子育て世帯への臨時特別給付金」申請書が返戻された方
　5�ੈଳのਃ分にͭいて、3月31日の期ݶまでにਃ書を区へ༣
送したに͔͔わΒͣ、֤Ոఉに返さΕるϛε͕発ੜしました。深く
おわͼਃし上͛ます。�月26日時で、1�ੈଳ分の֬ೝ͕とΕていま
せん。返さΕた方お問い合わせください。■問先=ࢠҭてྟ時給
付金係（ฏ日、午前8時30分～午後5時）　　　　　　  ☎3880-5721

ୈ� ୈ�

����ԁ分！
特別店のレシートが
1枚以上あれば

�5��ԁ分！

֤給付金にͭいて
くわしくコνϥ

⾣



■申込…ਃしࠐみ方法　■期限…ਃࠐ期ݶ ☎…ి൪߸　 '"9…ϑΝΫε൪߸
■場・申・問先…ॴ・ਃࠐ先・問い合わせ先 )1…ϗーϜϖーδアυϨε　 …&ϝールアυϨε

※අ用のࡌهがないものはແྉ
区ʜهࠨマークがあるਃしࠐみは、3໘ࠨதをࢀর 3

ハチの活動季節です を͚ͭݟたΒ、ۙ ͮいたΓܹしたΓせͣに、੩͔に͔ΒΕましΐう。おࠔΓのࡍご૬ஊください。■問先＝立อ݈ॴ 
ੜ׆Ӵੜ課 ੜ׆Ӵੜ係　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　  ☎3880-5374

�ΧϨンμーʢ߁݈ ɾ݄�݄ʣɹઐҩɾઐՈʹΑΔอ݈૬ஊͳͲΛड͚ΒΕま͢

૬ஊ໊ʗอ݈ηンλー
ߐ

ὸ���������
'"9���������

ઍॅ
ὸ���������
'"9���������

の௩
ὸ���������
'"9���������

தԝຊொҬɾอ݈૯߹
ԉ՝ʢཱอ݈ॴʣࢧ

ὸ���������
'"9���������

౦෦
ὸ���������
'"9���������

ҭࣇӫཆ૬ஊ˗

※ 乳幼児の身長や体重の計測、発
育や発達、食事、歯のケアなど

લޕ 6/10㈮、7/8㈮ લޕ 6/1㈬、7/27㈬ ޙޕ 6/7㈫、7/12㈫ લޕ 6/28㈫、7/26㈫ લޕ 6/1㈬、7/6㈬

ΦンϥΠンҭࣇӫཆ૬ஊ˗

※ 乳幼児の発育や発達、食事、歯の
ケアなど

લޕ 6/16㈭、7/21㈭
ޙޕ    6/10㈮、7/8㈮

લޕ 6/8・22、7/6・20
いずれも水曜日

ޙޕ 6/7㈫・20㈪、　　　　　　　
7/12㈫・25㈪

લޕ 6/9・23、7/14・28
いずれも木曜日

લޕ 6/1㈬・21㈫、
7/6㈬・12㈫

͜Μにͪࣃ
は

ͻΖ˒

※ 9カ月～1歳2カ月の子どもと
保護者の歯科健診・相談

ޙޕ    6/8・22、7/13・27
いずれも水曜日

ޙޕ    6/7㈫・28㈫、　　　　　　　　　
7/19㈫

લޕ 7/21㈭
ޙޕ 6/9㈭・14㈫、

7/14㈭・26㈫

ޙޕ 6/6㈪・16㈭・27㈪、
7/4㈪・21㈭

ޙޕ 6/9㈭・22㈬、
7/14㈭・20㈬

৺の݈߁૬ஊ˒

※不眠・不安・物忘れ・うつなど ޙޕ    6/24㈮、7/21㈭ ޙޕ    6/22㈬、7/4㈪ ޙޕ 6/13㈪・23㈭、　
7/12㈫・19㈫ ޙޕ 6/1㈬、7/7㈭ ޙޕ 6/22㈬、7/27㈬

ञ害άϧーϓϛーςΟンά － － － ޙޕ 6/23㈭、7/28㈭ －
˒૬ஊظय़ࢥ

※おおむね40歳未満の方の
　ひきこもり・不登校など

－ － ޙޕ 6/27㈪ － －

ݕମ߅7*( ʢࠪಗ໊ʣ
6月からHIVと性感染症の検査を一部再開します。
6/23㈭、7/28㈭…HIVと性感染症(梅毒、クラミジア)の検査(結果は翌月第2木曜日の来所時に説明)
˙ਃࠐʹ電話／窓口˙ਃࠐ։࢝ʹ6月1日㈬˙ŋਃŋઌʹ中央本町地域・保健総合支援課(足立保健所内)
※エイズ相談は足立保健所 感染症対策課 防疫係（ὸ���������ɹ '"9���������）で随時受け付け

˞予約が必要　◆…定員に達し次第、終了となる場合あり　★…専門医による相談

ҭڭҭてɾࢠ

にこにこ離乳食相談会
■日程等＝表1■時間＝午前�時30
分～ਖ਼午／午後1時～3時30分　※

1人30分ఔ■対象＝։࠵日現ࡏ、
区ࡏ住で7・8Χ月のࢠどのอ
ど同Մ■内容＝ࢠ※　者ޢ
ೕ৯2ճ৯へのਐめ方の૬ஊ■申込
＝ి ／ࢠ、໊ࢯどの໊ࢯ・ੜ年
月日、ి ・ϑΝΫε൪߸、ر日、

「ೕ৯૬ஊձر」をϑΝΫε
表1　にこにこ離乳食相談会日程等
ɾਃɾઌ
ʢอ݈ηンλーʣ ఔ
ߐ
ὸ���������
'"9���������

6/22㈬、7/27㈬
※午前のみ

ઍॅ
ὸ���������
'"9���������

6/7㈫、7/12㈫

の௩
ὸ���������
'"9���������

6/17㈮、7/15㈮
※午後のみ

தԝຊொҬɾ
อ݈૯߹ࢧԉ՝
ʢཱอ݈ॴʣ
ὸ���������
'"9���������
౦෦
ὸ���������
'"9���������

6/8㈬、7/13㈬

訪問型 ひとり親家庭
支援員による相談

■対象＝区ࡏ住で、ͻとΓՈఉ
のอޢ者■内容＝ࣗ分ࣗࢠど
に関するෆ҆・みなどの૬ஊ
にࢧԉһ͕๚問してԠ͡る　※ࢧ
ԉһอҭ࢜の有֨ࢿ者͔、૬ஊ
業のݧܦ者■申込＝ి／区の
ϗーϜϖーδ͔ΒΦンϥΠンਃ
■期限＝૬ஊر日の2Ӧ業日前■
申・問先＝ͻとΓՈఉࢧԉ୲

☎3880-5932

5年度 新入学の
学校選択制度の主な日程
■日程等＝表2■対象＝5年�月に区
立খ・தֶߍへ入ֶする方　※৽
1年ੜ以֎で、区֎͔Βのస入また
区స居でֶߍをมߋする方に
ద用。ਃしࠐみ方法など、くわし
くお問い合わせください。■問先
＝बֶ係 ☎3880-5969
表2　学校選択制度の主な日程等

ఔ ༰

�্݄० 受入可能人数の公表

�݄ 第1回学校公開

����  希望選択票の発送

��݄ 第2回学校公開

�����  希望選択票の提出期限

����  応募状況の中間集計公表

���� ʙ��  希望校の変更受け付け

�����  応募状況の最終集計公表

��্݄०ʙத० 抽選（抽選実施校のみ）

��݄ 就学通知書の発送

養育費の取り決め・確保を支援
□養育費の取り決め・確保の相談
■日時＝ฏ日、午前�時～午後�時■

場所＝区ॴ■対象＝区ࡏ住で࣍
のいͣΕ͔にてまる方…ࠗ
をߟえている／書໘で養ҭ費のऔ
Γܾめをしていない／養ҭ費͕ࢧ
払わΕる͔কདྷ的にෆ͕҆ある■
内容＝養ҭ費のऔΓܾめ方法などの
ใఏڙ■申込＝ి／૭口
□養育費に関する
　公正証書等作成促進補助金
■内容＝養ҭ費のऔΓܾめに͔͔ͬ
たܦ費（ެਖ਼ূ書などの作に͔͔
るެূ人खྉ／Ոఉࡋॴの調
ఀなどに͔͔る収入印ࢴ など）を
ิॿ■支給額＝上5ݶສԁ
□養育費保証契約促進補助金
■内容＝民ؒอূձࣾの養ҭ費อ
のॳճอূྉをิॿ■支給ܖূ
額＝上5ݶສԁ

ʕʕいͣΕʕʕ
※ิॿ金のਃ事前૬ஊ͕ඞ
要（要༧）。ࢧ給要݅など、くわし
く区のϗーϜϖーδをごཡになる
͔、お問い合わせください。■申・
問先＝ࢧࢠԉ課 ͻとΓՈఉࢧ
ԉ୲ ☎3880-5932

੫ ɾۚࠃอɾۚ

軽自動車税（種別割）の
減免（申請）手続きは
5月30日㈪まで
■対象＝一定のো͕いのある方／
ੜ׆อޢड給தの方 など　※ܰࣗ
ಈं税（छ別ׂ）のࢧ払い前にਃ
͕ඞ要。खଓき方法など、くわしく
5月11日㈬発送༧定の納税通知
書に同封のҊ区のϗーϜϖー
δをごཡになる͔、お問い合わせく
ださい。■問先＝ܰࣗಈं税係 
☎3880-5848 '"95681-7665

◯◯◯講座 検索

各記事の情報を区のホームページで
ご覧になるには検索バーが便利です

郵送申し込み記入例

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照

 ख
〒120-8510

ཱ۠ॴ
˓˓՝
˓˓係

ʢ˓˓はਃ͠ࠐΈ
՝ɾ係໊ͳͲʣ

トοϓը໘の検ࡧόーにタΠトルなどを
入ྗする͜ とで、؆୯にアΫセεできます。

新
規

�໘にଓきます

ΫϥΠφ͔Β避難さΕてきた方ʑ͕౦ژで҆৺してੜ׆できるように、
ඞ要なใ、૬ஊ͕できると͜ろをごҊします。■問先＝（）Ϋ
ϥΠφ避難民ϫンεトοϓ૬ஊ૭口（ฏ日、午前10時～午後�
時）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎6258-1227
ͦの΄͔に、区のϗーϜϖーδでࢧԉใをࡌܝしています。

ゆうちょ銀行・郵便局での募金
■受付期限＝�月30日㈮
■口座番号＝00110�2�5606
■口座名義＝日ຊेࣈ （ࣾχϗンセキ
δϡδγϟ）　※振替用ࢴの通信ཝに「
ΫϥΠφ人ಓػة」と記入してください。

募金箱での募金
■設置期間＝�月30日㈮
までのฏ日、午前8時�5
分～午後5時
■設置場所＝区ॴ／区
民事ॴ

ͦの΄͔のื金方法など、くわしく区のϗーϜϖーδをごཡ
ください。■問先＝（区）地域調整課 ཧ係　 ☎3880-5855

日本赤十字社ではウクライナおよび避難民を受け入れる周辺国を支援
するため、海外救援金を募集しています。皆様のご協力をお願いします。

日本赤十字社

ウクϥイφਓಓة機ٹԉۚडத

避難されてきた方への支援
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ප༧をਐめる
「あだち ϕδタϕϥΠϑ」関࿈事業です。

■日時＝5月18日㈬、午前11時■内容＝֎にઃஔしてあるࡂ行無ઢのεϐーΧー͔Β「͜Εςεトです」など
と์送■問先＝ػةཧ係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ☎3880-5838

全国瞬時警報システム
（Jアラート）の試験放送

4/4ͷཱ۠ެࣜ
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□任期付職員（育児休業代替）
৬छ ༰ʢྫʣۈ ݅ۈ ࢝։༺ޏ ༩݄څ ʢֹ༧ఆʣ ʢඞணʣݶظ ਃɾઌ

ɾᶙྨࣄ 行政事務

平日・1日7時間45分
（変則勤務あり）

9/1～
5年8/31に
随時採用

17万6,520円

5/31㈫ 人事課 人事係
ὸ���������

ࢱɾᶘྨ˒

ʢࢱʣ
相談援助／福祉事務所における
ケースワーク 19万5,240円

ɾᶙྨؾి 施設営繕業務（電気関係）／公共施設
の建築設備の設計・維持管理の補助 17万6,520円

ӫཆ࢜ɾᶘྨ˒ 学校給食に関する専門的業務 19万7,640円

˒ՊӴੜɾᶙྨࣃ 歯科保健に関わるデータ入力・
集計、歯科保健指導、電話相談 19万560円

□区立保育園・認定こども園の非常勤職員（夏期アルバイト）
৬छ ༰ʢྫʣۈ ݅ۈ ࢝։༺ޏ ʢ༧ఆʣڅ࣌ ݶظ ਃɾઌ

อҭิॿһ
ʢՆظΞϧόΠトʣ 保育・環境整備

7月～9月・1日7時間45分・
週30時間以内

（午前7時30分～午後6時30分の間）
7/1～9/1
に随時採用

1,120円～1,395円
（保育士資格の有無や勤
務時間帯により異なる）

―
子ども政策課
保育人事計画担当

ὸ���������
□そのほか

৬छ ༰ʢྫʣۈ ݅ۈ ࢝։༺ޏ ༩݄څ ʢֹ༧ఆʣ ݶظ ਃɾઌ

ಛผཱ۠༮ஓԂ
˒һڭ༺త࣌ྟ

ʢ࠾༻ީิऀʣ
区立幼稚園における学級担任 週38時間45分 随時採用

▷大卒…
　24万4,400円
▷短大卒…
　22万2,900円

―

˙ਃɾઌʹ特別区人事・厚生
事務組合 教育委員会事務局

ὸ���������
˙ઌ （́区）子ども政策課
保育人事計画担当

ὸ���������

人材募集コーナー 　ରඞ要֨ࢿ・໔ڐ、ืू人、ۈ༰・݅など、くわしく
区のϗーϜϖーδをごཡください。区のϗーϜϖーδで、͜の΄
͔にืूใをまとめてࡌܝしています。  ˒…ඞ要֨ࢿ・໔ڐあΓ

税金・国保・年金

非自発的失業者の
国民健康保険料 軽減制度
■対象＝6ࡀ�以Լ（ࣦ業日時）で、
者（˒֨ࢿの特定ड給ݥ用อޏ
などによる৬）また特ޏղ・࢈
定ཧ༝৬者（˒ޏいࢭめなどによる
৬）　˒…ޏ用อݥड給֨ࢿ者ূ
の第1໘「৬ཧ༝」ཝに「11、12、
21、22、23、31、32、33、3�」
のいͣΕ͔のコーυ͕記ࡌさΕてい
る方（ྸߴड給֨ࢿ者と特ྫड給ࢿ
֨者ର֎）■内容＝อݥྉを計
に、ࣦ業者ຊ人の給与ॴࡍするࢉ
ಘを100分の30とみなして計ࢉ■
軽減期間＝৬日のཌ日～ཌ年
　※࠶ब৬して国อをୀ後、
ࣦ業ܰݮのର期ؒに࠶৬
し国อにՃ入した方ରになる
合あΓ■申込＝ޏ用อݥड給֨ࢿ者
ূをࢀ࣋　※Ճ入ಧと別のखଓ
き͕ඞ要。੍の༰など、くわし
く区のϗーϜϖーδをごཡになる

͔、お問い合わせください。■申・
問先＝国民݈߁อݥ課 ֨ࢿො課୲
 ☎3880-5240

福祉・高齢医療

高齢者体力測定会（6月分）
■日程等＝表1■対象＝区ࡏ住の
ԉのೝࢧ要・ޢ以上で、要հࡀ65
定をड͚ていない方（ମྗにࣗ信の
ない方ࢀՃՄ）■内容＝Ѳྗଌ定
立ち上͕Γςεトなどの݁Ռを౿
まえ、ઐՈ͕効Ռ的なεトϨον
の方法をアυόΠε■定員＝֤ 20人

（抽બ）■申込＝ి■申込期間＝
5月11日～։࠵日の2िؒ前■申・
問先＝セントϥルεϙーπ᷂ ݈߁α
ϙート෦（区ҕୗ事業者）（ฏ日、午
前10時～午後5時30分）

☎5543-1888

身体障がい者 緊急通報
システムの対象となる
障がいが追加されました

拡
充

　ମো͕い者͕Ոఉでපؾ
事ނなどのঢ়ଶにؕͬたとき、ܞ

ଳできる発信ػを用いて民ؒड信
センターに通ใできるγεςϜで
す。
　͜Εまでମো害者ख帳1・2
・ࢶの方のみରでした͕、「Լڃ
ମװ・ฏߧ・෦ػো͕いによ
るମো害者ख帳3ڃの方」「ମ
ো害者ख帳3ڃでԼࢶまた෦
「をؚΉ方ڃ�ো͕いによるػ

「難පױ者ࢱखड給者」ର

になΓました。　※ࣗݾෛ୲なし。
ར用にਃ͕ඞ要。ਃ方法な
ど、くわしくお問い合わせくだ
さい。
■対象＝上記いͣΕ͔のো͕いに
Ճえ、࣍のすてにてまる方
ଇͻとΓΒしݪ／ࡀ�6～18…
をしている／ݻ定ిをઃஔして
いる■問先＝ো͕い給付係

☎3880-5472

■問先＝立อ݈ॴ ੜ׆Ӵੜ課 ॸ係　　　　 　☎3880-5375
　ハΫϏγンアϥΠάϚ、;んなどによるѱषの発ੜ、
作をߥΒすなど、༷ʑな被害をたΒします。作の収֭量͕૿
えるՆに͚て、Լ記3ͭのϙΠントをపఈし、被害を͗ましΐう。
 Ταʹ͠ͳ͍
ɹ ఉのՌ実などす͙に収֭する͔を͔͚、ੜごみϖοト

のΤαஔいたままにしない
 ৵ೖさͤͳ͍

のݐ （݀5ὔ以上）;さ͗、ఉのႩ
せ ん て い

定ഉ水ߔなどのམち
༿のਗ਼をしてҠಈܦ࿏を作Βない

 ॅ ま͍Λ༩͑ͳ͍
ஔݿをݟճΓ、৵入さΕた合ᗉ

く ん え ん

Ԏࡎでい出す
□被害を受けている方は足立保健所へご相談ください
■対象＝ハΫϏγンなどによる被害（Ոへの৵入／;んによるԚ
ଛ／Ի・໐きによる૽Ի／ఉのՌ実への被害 など）をड͚て
いる方■内容＝ั֫器（ശわな）のઃஔなど　※毎日のݟճΓ・Τα
のঢ়֬گೝなど͕ඞ要です。ਃしࠐみ方法など、くわしく区のϗー
Ϝϖーδをごཡになる͔、お問い合わせください。

特定健診・後期高齢者医療健診 受診券を発送します
■内容＝ମଌ定／݂ѹଌ定／݂ӷ検査／検査／৺ిਤ検査／ڳ
෦̭ ઢ検査 など　※5月த०にର者へड݊を発送■期限＝5年1
月31日 ■問先＝国民݈߁อݥ課 อ݈事業୲　　 ☎3880-5018
□「大腸がん検診受診券」が一体になっており、同時に受診できます
■内容＝問・ศજ݂Ԡ検査　※特定݈・後期ྸߴ者ҩྍ݈ड
時に区ࢦ定ҩྍػ関の૭口でਃ■費用＝300ԁ■期限＝5年2
月28日 ■問先＝σータϔルεਪਐ課 ݈事業係　  ☎3880-5121

ʕʕいͣΕʕʕ
■場所＝区ࢦ定ҩྍػ関■対象＝�0ࡀ以上の国民݈߁อݥՃ入者
／後期ྸߴ者ҩྍ੍Ճ入者

�໘からのଓきです

ハ アΫ ϥϏ イγ グ ର த ！ンɾࢪ࣮ マ ࡦ

表1　高齢者体力測定会（6月分）日程等
ॴ ఔ ؒ࣌

ΞϦΦ৽Ҫ
ʢ৽Ҫӫொ������ʣ 16㈭ 午前10時30分～11時30分／11時30分～午後0時30分

ҏڵҬֶशηンλー 2㈭ 午後0時45分～1時35分／1時35分～2時25分
Ҭֶशηンλーߐ 10㈮ 午前9時30分～10時30分／10時30分～11時30分
Ҭֶशηンλーࠤ 14㈫ 午後0時45分～1時35分／1時35分～2時25分

ੜֶ֔शηンλーʢֶͼϐΞ��ʣ29㈬ 午後1時30分～2時30分／2時45分～3時45分
தԝຊொҬֶशηンλー 21㈫ 午前9時30分～10時30分／10時30分～11時30分
トϤλϞϏϦςΟ౦ژ

ཱอؒళʢอؒ�����ʣ23㈭ 午後1時～2時／2時～3時



■申込…ਃしࠐみ方法　■期限…ਃࠐ期ݶ ☎…ి൪߸　 '"9…ϑΝΫε൪߸
■場・申・問先…ॴ・ਃࠐ先・問い合わせ先 )1…ϗーϜϖーδアυϨε　 …&ϝールアυϨε

※අ用のࡌهがないものはແྉ
区ʜهࠨマークがあるਃしࠐみは、3໘ࠨதをࢀর 5

システムメンテナンスのため、5月12日㈭の午後9時
以降はコンビニでの各種証明書発行サービスが停止

※13日㈮、午前8時30分͔Β࠶։■
問先＝住民記係　  ☎3880-5724

ޫԽֶεϞοάҙใ・ܯใ͕発ྩさΕたΒ、֎でのӡಈ
֎出߇えましΐう。■問先＝ެ害੍ن係　☎3880-5304

光化学スモッグ
に注意

　6月は環境月間です。環境保全の重要性を再認識するため、環境省をはじめ、地方自治体
や民間団体などにより全国で様々な行事・事業が行われます。今
号では「 11 住み続けられるまちづくりを」「 15 陸の豊かさも守ろう」
に関連して、樹木保全のために区内で活動する「樹木医」について
紹介します。

■問先＝報道広報課広報係　　　　　　　　　　　☎3880-5815
パークイノベーション推進課緑化推進係　☎3880-5188

（一財）日本緑化センターホームページはコチラ▲

ΑΓྑ͍ੈքΛΊͯ͟͠
SDGs「S

サ ス テ ナ ブ ル

ustainable D
デ ベ ロ ッ プ メ ン ト

evelopment G
ゴ ー ル ズ

oals（持続可能な開発目標）」
は、2030年の世界をより良いものにするために、国連加盟国193カ
国が掲げている取り組みです。

エスディージーズ

थҩ7
Ϙ リ ュ ー Ϝ

PM�1�

障がいのある方の相談窓口
「あしすと自立生活支援室」
■受付時間＝月～༵日（ॕ日を除
く）、午前8時30分～午後5時　※
Ր・༵日6時ऴྃ■対象＝ো͕い

（ମ・知的・発ୡ・࣍ߴػ・
難ප）のある方Ո■内容＝ઐε
タοϑ、ো͕いのある事者૬ஊ
һ͕ରԠ（ࢱαーϏε日ৗੜ׆
でのの方などのใఏڙ／き

͜え・ิ۩の૬ஊ など）　※ਃし
み方法など、くわしくお問い合わࠐ
せください。■問先＝ো͕いࢱセ
ンターあしすと ࣗ 立ੜࢧ׆ԉࣨ
☎5681-0132 '"95681-0137

若年性認知症 本人・家族交流会
■日時＝5月21日、午後1時30分
～3時■場所＝૯合ϘϥンςΟアセ
ンター■対象＝区ࡏ住でए年ੑ
ೝ知とஅをड͚た方とՈհޢ

者■内容＝日ʑののΕにͭいて
のใަみなどをܰؾに
せるަྲྀձ■定員＝20人（5月11日
͔Β先着順）■申込＝ి／૭口■
申・問先＝地域แׅケアਪਐ課 ೝ
知施策ਪਐ୲ ☎3880-5953

仕事・産業

花畑公園・桜花亭の指定管理者募集
■募集施設＝ՖാެԂ・ࡩՖ（Ֆ
ാ���0�1）■指定管理期間＝5年�
月～10年3月■対象＝のެ共
またެ共的なެࢢԂのཧ・
ӡӦなどで݈શな業実͕ある
ஂମ　※ͦの΄͔に要݅あΓ■
公募要領等配布期間＝5月10日～

27日■申込＝Ԡื書ྨをࢀ࣋　※
ඞ要書ྨなど、くわしくެื要ྖ
をࢀর。ਃしࠐみに現地આ໌ձ
へのࢀՃ͕ඞ要■申込期間＝6月
13日～30日
□現地説明会
■日時＝5月30日 、午後2時։࢝
■申込＝区のϗーϜϖーδ͔ΒΦン
ϥΠンਃ／ਃࠐ書をϑΝΫε■期
限＝5月27日㈮

ʕʕいͣΕʕʕ
※ެื要ྖ・現地આ໌ձਃࠐ書
ύーΫΠϊϕーγϣンਪਐ課で
する΄͔、区のϗーϜϖーδ͔Β
μンϩーυՄ■申・問先＝ύーΫ
Πϊϕーγϣンਪਐ課 ެԂ施ઃ係
☎3880-5897 '"93880-5620

事
例

ౙのҥྨをΫϦーχンάに出し、̍ Χ月後にड͚औͬた。ͦ
のままՈでอし、࣍のγーζンにணようとしたと͜ろ、ҥྨ
͕ม৭している͜とにͮؾいた。

消
費
者
へ
の

ア
ド
バ
イ
ス

༬͔Γূҥྨをड͚औるまでେにอする
ΫϦーχンάに出すとき、ड͚औるとき、ඞͣళଆと

ҥྨのঢ়ଶを֬ೝする
上͕Γ日をա͗たΒ、なるくૣくड͚औる
ม৭などを͙ため、付いていたΧόー֎してอする

　ҥྨண用、ΫϦーχンάするにঃʑにྼԽします。ΫϦーχン
άトϥϒルෳの要ૉ͕重なͬて発ੜする͜と͕ଟく、ݪҼ
の特定͕ࠔ難です。গしでෆ҆を͡ײたΓ、ͬࠔたΓしたとき、す
͙に消費者センターにご૬ஊください。

ม৭ɺγϛɺฆࣦͳͲにཁҙ ！ɹ
クリーニングトラブル

■問先＝消費者センター　　　　　　　　　　　　　☎3880-5385
　相談専用（平日、午前9時～午後4時45分）　　　　  ☎3880-5380

�໘にଓきます

□樹木医とは
　थのஅྍ࣏などを行う事。人ؒ
͕ମ調を่すのと同͡ように、थප害
の発ੜੜҭڥのѱԽなどによΓ、ਰ
ऑしてしまう͜と͕あΓます。ͦ͜で、ઐ
知ࣝをͬたथҩ͕ݪҼを୳Γ、దな
ॲஔఏݴを行います。　　

（一ࡒ）日ຊԽセンター͕実施するݚमを
डߨ後、֨ࢿ৹査に合֨するとथҩとし
てొさΕます。

थのな͖をௌ
͖

ド͘クター
石
いしばし

橋 勉
つとむ

さん	5ࡀ�
　ओに立区のथをஅ・ྍ࣏しているथҩ
□その診断や処置が、樹木の生死を左右する
　थҩになͬて、ࠓ年で10年になΓます。͜ の事で࠷重要な͜と、
थとͦのੜҭڥをҙ深く؍する͜とです。人ؒҩࢣにݴ༿で௧み
ঢ়をえる͜と͕できます͕、थޠる͜と͕できません。ͦのため、
をͮちでୟװ

た た

いてதのঢ়ଶを調たΓ、の通ੑؾಁ水ੑなどを֬
ೝしたΓします。地ຯな作業です͕、の重い事です。
□蘇

よみがえ

ったシダレザクラ
　3年΄ど前、ՖാެԂにあるγμϨβΫϥのथをճ復させるॲஔを行
いました。ݻくなͬてしまͬたपลを、ओにΤアーεコοϓ˒で΄ し͙ੜҭڥをվળさせるというの
です。ॲஔによΓ、現ͦࡏのγμϨβΫϥՖ付きվળさΕてॱ調にੜҭしておΓ、ͦのをݟるたͼ
にथҩとしてのތΓとتͼをڧく͡ײています。ඒしい؍ܠだ͚でなく、ώートアΠϥンυ現の੍など、
。すく、͜Ε͔Β守ͬていきますを与えてくΕるथを後ੈにܙたちに༷ʑなԸࢲ
˒…ϊζル͔Βѹॖۭؾをࣹし、ࠜをই͚ͭͣにݻまͬたをคࡅするஔ

■問先＝課税第一係～第四係　☎3880-5418／3880-5230～5232

　特別徴収ٛ者にࢦ定した事業者へ、5月13日に「特別徴収税ֹܾ
定通知書」を発送します。
　特別徴収と、納税者のརศੑ上など、納税ڥ整備のため、
事業者（給与ࢧ払者）͕ ै業һ（納税者）にわΓ、毎月の給与͔Βݸ
人住民税をࠩし引いて納入する੍です。法ྩの定めによΓ、ॴಘ
税のݯઘ徴収ٛのある事業者を「ݸ人住民税の特別徴収ٛ者」と
してࢦ定しています。
　�年住民税の特別徴収6月に։࢝しますので、ごཧղ・ごྗڠ
をお願いします。くわしく区のϗーϜϖーδをごཡください。
ඞͣ։෧ͯ͠தΛ֬͝ೝͩ͘さ͍
�年特別徴収税ֹのܾ定通知書（事業者用・ै業һ用）
　※ै業һ用։封せͣ、5月தにごຊ人におしください
特別徴収のしおΓ
　※֤छಧ出などに関するઆ໌・書ࣜのࢠです。ご֬ೝのうえ、

1年ؒอしてください
納入書
　※事前にෆ要とのਃし出͕あͬた事業者に同封していません
ಛผऩͰैۀһͷෛ୲͕ܰ͘ͳΓま͢
ݸ人住民税の納めΕ͕無くなる
普通徴収の納期͕ݪଇ年�ճにରし、特別徴収年12ճのため、

1ճあたΓの金મ的なෛ୲͕গない

！ਓॅຽ੫ͷ ಛผऩ にご協力をݸ
ओରͰ͢ۀࣄਓݸ

थのஅでॏ要な߲の�つ、
をଌఆத「ܘのװ」

ੴ橋さんがྍ࣏したシμϨβクラ。ࢬઌま
でしっかりՖが࡙いているʢ�年�݄5ࡱӨʣ



苦手な方はご家族や
友人など、周りの方に
サポートをお願い
してください。

ʓʓҬʹආࣔࢦΛൃྩ
͠ま͠たɻ
Ξϓリをࡂは足立区ࡉৄ
ご֬ೝください。

❶「防災無線が聞き取りにくい」という声に応えて作成
❷「防災無線テレホン案内」や「災害用伝言ダイヤル」、
「お問い合わせコールあだち」の電話番号などを記載

❸冷蔵庫など目につく場所に貼り付けてください

ϋβʔυϚοϓ͕ಧいたら、ඞͣࣗのਁਫਂを֬ೝしてくͩ
さい。ίϩφՒでは「ࢄආ」͕ ෆՄܽ。い͟というときのආ
方๏を͝Ζからҙࣝする͜と͕ॏཁです。

※શށのため、を要する
場合があります。

※足立区ࡂ用Ξϓリ̱ ϙータルαΠトからもӾཡՄ

⾣
くわしくは

コチラ

ʲおわͼ ৽rしいハβーυマッϓʢ��ページʣでچΞϓリʢ5年3݄ӡ用ऴྃ༧ఆʣを紹介しています。
。いいたしますئれೖりますが、ຊページで紹介した৽Ξϓリのごར用をおڪ

避難所の開設・混雑状況などがリアルタイムに分かる 避難指示等の発令を自動通知（プッシュ通知）でお知らせ

旧アプリにもあった便利機能は引き続き利用可能

気象情報・電車の運行は普段使いにも便利

足立区オリジナル
災害用アプリ＆
ポータルサイト

足立区災害ポータルサイト

足立区防災アプリ

ආॴ։ઃ
ঢ়گを

地の৬һݱ
͕

৽するとߋ
、

ϦΞϧλΠ
Ϝで

දࣔされま
す

避難場所

一時
集合場所

帰宅困難者
一時滞在施設

ආ所։ઃ状況 その΄か

東京大ֶ大ֶӃ 情報ֶ
૯合ࡂ情報ڀݚηンター ٬員ڭत

দ
ㆾㆤ

ඌ
ㆈ

一
ㆂㆡ


㇍ㆄ

さん

˔ࣳ・৽ࣳ、内ਫ൙
ㆯ㇓

ཞ
㇉㇓

のਁਫఆなどをߋ৽
˔ΧラーϢχバーαルσβΠンにྀし、より見やすく
˔分散ආやコロナ禍でのආ所ルールなど様々な情報をࡌܝ

❶自宅の浸水深を確認
❷避難方法を確認
❸いつでも手に取れる場所に保管

 問ઌ ࡂରࡦ՝ ࢪઃཧ係　☎3880-5837

　避難所の三密（密閉・密集・密接）を避けるため、「分散避難」が重要です。一人ひと
りが、事前にハザードマップで自宅の浸水リスクを確認し、あらかじめ避難方法を決
めておく必要があります。

͋ͳたͲこʹආ͠ま͢かʁ
ࢄආʹؔ͢ΔΞンέーτʹ͝ྗڠΛ͓͍͠ئま͢ʂ࣮ଶௐࠪ

　現実的な分散避難の施策検討を行うため、「水害時の分散避難に関するアンケー
ト調査」を国と共同で実施します。皆さんの命を守るための重要な調査です。調査
票にご記入のうえ、同封の返信用封筒にて送付をお願いします。■対象=浸水深
3m以上の地域に居住する区民など6,000人（無作為抽出）■期限=5月20日㈮消印
有効■問先=お問い合わせコールあだち（毎日、午前8時～午後8時）　☎3880-0039

自宅にཹ
とど

まることができるのは、ਁ ਫ・
崩յのڪれのない、ؤ丈なݐ物に住ん
でいる場合です。

インターネットを通じて見られる災害情報などを集約し
たホームページ

スマートフォンなどで使用する災害情報
などを集約した専用のソフト

❶Χϝラマークをԡす
❷ೋ࣍元コーυにか͟す
❸表示された63-をԡす

スマートϑΥンの機छ
によっては、Χϝラ機
でಡみऔりができ
ない場合があります。
ಡみऔりがしい場
合はԼهでࡧݕ

二次元コードの読み取り方法（一例）
主な方法（カメラ機能）

ʲೋ࣍元コーυʳ

ʲೋ࣍元コーυʳ

ਁਫのڪれのないՈ・ੰ・知人など
のՈやホςルへૣめにආしてくだ
さい。

ئఱになる前にආ所へのආをおߥ
いします。非常用࣋ちग़しや�৯分の
৯ྉ・ਫ・タΦルをごࢀ࣋ください。

ආまずࡏ
は

ԑނආ

ආॴͷආ

4月28日ごろ発送

次に

最後
に

リニューアル  ハザードマップ

NEW  防災マグネット

「分散避難」にご協力を！

5月16日ごろから順次 全戸配布 !4月から始まりました！

N
ニ ュ ー

EW

各種防災マップ
避難情報

様々な機能を搭載

気象・交通情報

　令和元年の෩第��߸のࡍ、一෦のආ所にආ者がภり、ආ所にೖれない
方がいました。また、「どのආ所が։ઃされているのか分からない」との声もあり、
それらの省を踏まえ、地ਤと৭ผのΞΠコンなどで表示できるようにしました。

΄かにも༷ʑなใをӾཡできます

ೋ࣍元コーυをಡ
みऔって足立区ࡂ
ϙータルαΠトへ

⾢Ϗϡー

※いͣれも表示ը໘はΠϝージです。
⾣

ೋ࣍元コーυをಡみ
औって「足立区ࡂΞ
ϓリ」をμンローυ⾣

ݕ ࡂ足立区　ࡧ

その2

その1

避難所の空き状況や
火災・浸水被害など、
様々な情報がアイコ
ンで分かる

避難指示が出てい
るエリアが色別で
分かる

ポイント！ ポイント！

河川の水位をライブ
カメラで確認できる

ポイント！マナーモードにしていて
も、救援を呼ぶために最
大音量で防災ふえが鳴る

ポイント！

新機能
その1

新機能
その3

表示アイコン凡例（一部）

新機能
その2

ほかにも
たくさん

ಧ͍たΒ͙͢ʹνΣοΫ

リニューアル
ポイント

最新版

ϋβーυϚοϓと
Ұॹʹʂ

他言語対応。アプリは5
言語、ポータルサイトは
なんと108言語に対応！

ポイント！

5
σ Ο ε

IJT J
Πζ
T�W
ϕ Ϧ ʔ

FSZ

I
ϔ ϧ ϓ ϑ ϧ

FMQGVM �

※すごくॿかりますʂ

Ϙλϯを
λοϓすると
ಈします࡞

強風や落雷情報なども
確認可能

重要な情報を区が発信
したことをお知らせ

ポイント！

ポイント！

͜れでආใを

ಀさないねʂݟ

ೕ༮児や高齢者
など、Ոߏに
合わせたඋ
を४උしよう

近所の方にも
声をかけて一ॹ
にආしよう

ಓ࿏がࠞΉ前
にਁਫしない
ੰのՈへ

ిंやバスがࢭまる
前に、ਁ ਫ地域֎の
に行かなきゃ ʂݝ˙˙

各鉄道会社の情報
がまとめて見られる

ポイント！

区が避難指示を出した
対象地域を一覧で表示

΄かにも、「区内のඃ」や「ۓ
所」などを一ཡで֬ޢٹҩྍٸ
ೝすることができます。

΄かにも、ి 気・ガス・ਫಓ・Լ
ਫಓや௨信ʢ携ଳి話・ݻఆి
話ʣの状況などを、一ཡで֬ೝ
することができます。

ポイント！

足立区総合防災行政アドバイザー

چ

スマートフォン
アプリを

リニューアル

約9年ぶり

二次元コード
からアクセス

簡単ダウンロード

様々な
新機能を追加

さらにパワーアップ

ポータルサイト
で見られる

パソコンでも

こΕ͕ϓογϡ௨

௨ؒ࣌ۈの
ిं͕Ұཡで
られてศརʂݟ

計量器（はかり）の定期検査
に関する事前調査

■開始日＝▷特別徴収（給与天引き）のみの方…5月13日㈮　▷普通徴収（納付書払い・口座振替）の方／特別徴収（年金天引き）の方／被扶養者…6月8日㈬　※普通徴収（納
付書払い・口座振替）の方、特別徴収（年金天引き）の方へ納税通知書を6月8日㈬に発送。非課税の方を除く■問先＝課税第一係～第四係　☎3880-5230～2／3880-5418

■内容＝計量法による計量器の定期検査に先立ち、台帳を整備するため、計量器を使用している
事業者に7月ごろ往復ハガキを送付して調査を実施■問先＝消費者センター　 ☎3880-5385

4年度 課税証明書
の発行開始日

6 72022年（令和4年）5月10日（第1879号） 2022年（令和4年）5月10日（第1879号）災害が
起きる前に今すぐ
ダウンロード！

⾢Ϗϡー

ダウンロード！



立ち後のώφ上खにඈͿ͜と͕できません。しΒくௗのͦで、ΤαのऔΓ方ඈͼ方をֶशしています。͔わいいώφॿ
͚たくなΓます͕、ࣗવのதでࣗ立してい͚るように、ͦͬとݟ守Γましΐう。■問先＝立อ݈ॴ ੜ׆Ӵੜ課 ॸ係　　☎3880-5375

野鳥のヒナを
拾わないで

2022年（令和4年）5月10日（第1879号）8 https://www.city.adachi.tokyo.jp/

ۀ࢈ɾࣄ

区立保育園の
指定管理者募集
■募集施設＝の௩อҭԂ（のṂ
3�7�33�106）■指定管理期間＝6年
�月1日～16年3月31日　※施ઃݟ
ֶձを5月Լ०に実施༧定。ਃしࠐ
み方法など、くわしく区のϗーϜ
ϖーδをごཡになる͔、お問い合わ
せください。■問先＝ࢠど施ઃӡ
Ӧ課 ެઃ民Ӧ୲ ☎3880-5321

空き店舗マッチング支援事業
■対象＝▷ళฮ…業׆ಈ用で、お
おΉͶ3Χ月以上ར用さΕていない
またおおΉͶ6Χ月以にഇ業を
༧定している　▷業者…�年�月1
日現ࡏ、業3年ະຬ　※ະ業者
をؚΉ■内容＝立信用金ݿ
͕ഇ業またഇ業༧定のళฮॴ有
者と業者をհし、ିआܖ͕
立したࡍに࠷େ120ສԁのܦ費を
ิॿ　※ਃしࠐみ方法など、くわし
くืू要߲をࢀর。ืू要߲
立信用金ݿの֤ࢧళで
する΄͔、ϗーϜϖーδ（IUUQT���
XXX�BEBDIJTFJXB�DP�KQ�IPVKJO�
BLJmBUDI�）͔ ΒμンϩーυՄ■
期限＝12月16日㈮ඞண■問先＝
立信用金ݿ Ӧ業ਪਐ෦

☎3882-3246
（区）業ࢧԉ係 ☎3880-5495

ެ ɾืボランティア

情報公開・個人情報保護
審議会委員
■対象＝区ࡏ住・ֶࡏ・ۈࡏで
以上の方■内容＝ใެ։੍ࡀ18
とݸ人ใอ੍ޢをదਖ਼・ԁ
にӡӦするためのձٞへ出੮（年
6ճఔ）■任期＝�年7月～6年6月
■報酬＝1ճ8,000ԁ■募集人数＝
3人以■選考＝▷1࣍…書ྨ　▷2
住ࡏ֎໘■申込＝住ॴ、区…࣍
の方ۈ先また通ֶ先とॴࡏ
地、໊ࢯ、年ྸ、৬業、ి ൪߸、
ใެ։・ݸ人ใอޢに関する
、ಈ実ઐ知ࣝ、Ԡืཧ༝׆
จ「ݸ人ใอ੍ޢのあΓ方に
ͭいて」（800ࣈఔ）を区へ༣送・
書ྨ༷ࣜࣗ༝。返ࠐਃ※　ࢀ࣋
٫ෆՄ■期限＝5月25日㈬ඞண■
申・問先＝区ใ課 ใެ։୲
 ☎3880-5225

子育てホームサポーター
養成講座（6日制）
■日時＝6月2�日㈬・30日 、7月
�日 ～7日 、午前�時～午後5時
■対象＝डߨ後、ࢠҭてϗーϜα
ϙーター（ใुあΓ）として׆ಈでき
る方■内容＝খֶੜ以Լの方をର
に、一時的な༬͔Γ・送ܴをࢧԉ
するࢠҭてϗーϜαϙーターとして
の知ٕࣝをに͚ͭる■定員＝
30人（5月11日͔Β先着順）■費用
＝1,500ԁ（ٹ命ߨशडߨྉ）■申込

＝区のϗーϜϖーδ͔ΒΦンϥΠン
ਃ／ਃࠐ書を༣送・ϑΝΫε　※
ਃࠐ書ి・ϑΝΫεでٻ■期
限＝5月31日 ඞண■申・問先＝
᷂γάϚεタοϑେࢧٶళ（区ҕୗ
法人）（ฏ日、午前�時～午後5時） 

ٶେࢢさいたまݝۄ30�085�࡛˟3
区ࡩொ1���1 ࡾ୩Ϗル7֊

☎048-871-9771
'"9048-871-5007

■場・問先＝（区）͜ どࢧԉセン
ター͛んき ͜どՈఉࢧԉ課 事業
係 ☎3852-2863

日本語ボランティア初級講座（8日制）
■日程＝6月の毎िՐ༵日、7月�
日 ・12日 ・1�日 ・26日 ■
時間＝午後3時～�時50分■場所＝
区ॴ■対象＝डߨ後、区の日
ຊޠϘϥンςΟアࣨڭで׆ಈできる
方■内容＝֎国人への日ຊֶޠश
ԉの方法をֶͿ■定員＝20人（抽ࢧ
બ）■申込＝区のϗーϜϖーδ͔Β
ΦンϥΠンਃ／住ॴ、ࢯ （໊ϑϦ
ガφ）、年ྸ、ి൪߸、「日ຊޠ
ϘϥンςΟア」をϑΝΫε・区へハガ
キで送付■期限＝5月25日㈬ඞண
■申・問先＝地域調整課 ଟจԽ共
ੜ୲
☎3880-5177 '"93880-5603

違反広告物 除却協力員
■対象＝区ࡏ住で20ࡀ以上の方
2人以上のάルーϓ■内容＝ಓ࿏
ඪࣝ・֗࿏थ・ిபなどにܝ出さ
ΕているӦར的の「Γࢴ」の除
٫　※事前のొߨशのड͕ߨ
ඞ要。区͕ܖするϘϥンςΟアอ
にՃ入■申込＝ਃ書、除٫計ݥ
ը書を区へ༣送・ࢀ࣋　※ਃ書

などಓ࿏ެԂཧ課でする
΄͔、区のϗーϜϖーδ͔Βμ
ンϩーυՄ■申・問先＝ಓ࿏ެԂ
ཧ課 用係 ☎3880-5907

らしɾまちͮ͘り

あだちお部屋さがしサポート
■日時＝毎月第2・�月༵日、午前
10時～ਖ਼午　※月༵日͕ॕ日の
合ཌ։ி日■場所＝区ॴ■対
象＝区ࡏ住で区స居をߟえて
いる住୳しにおࠔΓの方■内容
＝ෆಈڠ࢈ձ͕、民ؒି住を
୳している住֬อ要ྀ者をα
ϙート　※事前૬ஊ͕ඞ要。ਃし
み方法など、くわしく区のϗーࠐ
Ϝϖーδをごཡになる͔、お問い
合わせください。■問先＝住課 
住計ը係 ☎3880-5963

住宅専門相談
□建築士による住まいの相談
■日時＝毎月第2水༵日、午後2時
～�時■内容＝住の৽ங・ݐて替
え・ϦϑΥーϜの૬ஊなど
□マンション管理士による
　分譲マンション相談
■日時＝毎月第3水༵日、午後2時
～3時■内容＝分ৡϚンγϣンのҡ
نཧ・ཧ合のӡӦ・ཧ࣋
の記ࡌに関する૬ஊなど

ʕʕいͣΕʕʕ
■場所＝区ॴ■対象＝区ࡏ住
の方■申込＝ి／区のϗーϜ
ϖーδ͔ΒΦンϥΠンਃ■期限＝
日の前日■申・問先＝住計ر
ը係 ☎3880-5963

第5回 足立区ギャラクシティ音楽コンクール 予選・本選参加者募集
■日程等＝▷༧બ…7月�日（ߍߴੜ෦／େֶੜ～ࣾձ人ʪ一ൠ／ઐ
ʫ෦）　▷ຊબ…8月27日（தֶੜ෦／ߍߴੜ෦・େֶੜ～ࣾ
ձ人ʪ一ൠ／ઐʫ෦の༧બ通ա者）／28日 （খֶੜ෦）■場所＝
৽ҪจԽϗール■内容＝খֶੜ～ࣾձ人のࢀՃ者による、Φーケε
トϥとの共ԋを͔͚たϐアϊコンΫール　※ࢀՃ֨ࢿなど、くわしく
ϗーϜϖーδをごཡください。■費用＝8,000ԁ～1ສ3,000ԁ■申
込＝ϗーϜϖーδ͔ΒΦンϥΠンਃ■申込期間＝6月1日～21日（先
着順）■申・問先＝ΪϟϥΫγςΟԻָコンΫール実行ҕһձ事ہ

☎3890-8518　HP https://www.galaxcitycompetition.com

「歩きタバコ」は区内全域で禁止！
■問先＝ඒԽਪਐ係 ☎3880-5856

ɾ�周ғにを͔͚ないΑ͏に、人௨りのない
ॴͰཱͪࢭ·ͬて٤Ԏし·しΐ͏。
ɾܞ�ଳփࡼを༻ҙし、ٵい֪はポΠࣺてしないͰ
ください。

　ࣗసंόΠΫなどでの行தの٤Ԏちろん、以Լの「ېԎ
特定区域」で、立ちࢭまͬての٤Ԏࢭېです。
□区内6駅周辺は禁煙です

ઍ住・ҁ・৽Ҫ・ϊ௩・
കౡ・ޒの6Ӻपลを「ېԎ特
定区域」にࢦ定しています。٤Ԏ
、֤区域にઃஔさΕたࢦ定٤
Ԏॴでお願いします。区域内で
の喫煙（火のついたタバコの所持を
含む）には1,000円の過料͕ՊさΕ
ます。
Ԏ特定区域のॴなど、くわしく区のϗーϜϖーδをごཡにې※

なる͔、お問い合わせください。

過料適用件数が昨年度より420件増加
　3年のาきタόコによるաྉద用݅��3݅。าきタόコに
関する区民の36݅でした。ルールを守ͬて٤Ԏしましΐう。

▲禁煙特定区域では
　パトロールを実施

▲この標示がある
区域では禁煙

�໘からのଓきです

　区Ӧறྠの定期ར用にͭいて、「Ӻ͔Β800m以に住居通
通ֶ先͕ある合ར用できない」としていました͕、৽たにྫ・ۈ
み͕できるࠐਃし「どを送ܴする方ࢠबֶ前の」、定をՃしن֎
ようになΓました。
　ར用ਃ方法など、くわしく区のϗーϜϖーδをごཡになる͔、お
問い合わせください。■問先＝ࣗ సं係　　　　　　☎3880-5914

区営駐輪場の利用に例外規定を追加

就学前の子どもの送り迎え
の方も定期利用可能に！

新規



耳ツボダイエット資格取得講座開催！ 資格は１日で取得できます！手に職をつけてお仕事がさらに充実！
Body care salon 美珠 足立区足立 3-12-15 090(8265)9842

■申込…ਃしࠐみ方法　■期限…ਃࠐ期ݶ ☎…ి൪߸　 '"9…ϑΝΫε൪߸
■場・申・問先…ॴ・ਃࠐ先・問い合わせ先 HP…ϗーϜϖーδアυϨε　 …&ϝールアυϨε

※අ用のࡌهがないものはແྉ
区ʜهࠨマークがあるਃしࠐみは、3໘ࠨதをࢀর 9

分譲マンション管理組合に
アドバイザーを派遣
■対象＝区分ৡϚンγϣンཧ
合■内容＝Ϛンγϣンཧ͕࢜ཧ
合に出ுし、分ৡϚンγϣンのҡ࣋
ཧ・मસ計ըなどへのॿݴを行う
■申込＝ਃࠐ書をࢀ࣋　※ਃࠐ書
住課でする΄͔、区のϗーϜ
ϖーδ Β͔μンϩーυՄ■期限＝
رݣ日の2िؒ前■申・問先＝
住課 住計ը係 ☎3880-5963

地域防犯団体活動費・
青色回転灯装備費の助成
□地域防犯団体活動費の助成
■対象＝൜・Րύトϩールなど
のࣗओ的な׆ಈをܧଓして行うொ
ձ・࣏ࣗձなど■内容＝׆ಈにඞ要
なϕεト、ջதి౮などのߪ入費
の一෦をॿ■助成限度額＝1ஂମ
10ສԁ■申込＝ਃࠐ書ྨを区へ༣
送・ࢀ࣋　※ਃࠐ書ྨػةཧ
課でする΄͔、区のϗーϜϖー
δ͔ΒμンϩーυՄ■申込期間
＝6月1日～12月16日消印有効
□青色回転灯装備費の助成
■対象＝区ࡏ住・ۈࡏの方で݁
さΕ、੨৭ճస౮を備し、
൜ύトϩールを行うஂମであるূ໌
書を͔ܯΒަ付さΕた（ަ付ࠐݟ
みؚΉ）൜׆ಈஂମ■内容＝੨৭
ճస౮、ύトϩールදࣔ൘などの
入費をॿ■助成限度額＝ं྆1ߪ
台にͭき10ສԁ　※ਃしࠐみ方法
など、くわしく区のϗーϜϖーδ

をごཡになる͔、お問い合わせくだ
さい。

ʕʕいͣΕʕʕ
■申・問先＝ػةཧ課 ੜ҆׆શ
ਪਐ୲ ☎3880-5838

都営住宅地元割り当て・
区営住宅入居者募集
■募集のしおり配布期間＝5月20日
～27日　※・日༵日を除く■配
布場所＝住課／区民事ॴ　※
なくなΓ࣍第ऴྃ。くわしく
ืूのしおΓまた区のϗーϜϖー
δをごཡください。■問先＝お問い
合わせコʵルあだち（毎日、午前8
時～午後8時） ☎3880-0039

選挙は様々な方法で
投票が可能です
□障がいなどのある方は
　郵便で投票ができます
■対象＝表1のいͣΕ͔にてま
Γ、ࣗ分で票用ࢴに記入͕できる
方■内容＝「༣ศ票ূ໌書」の
ަ付をड͚る͜とで、༣ศでの票
͕Մ■申込＝ຊ人またཧ人͕
表1のいͣΕ͔のख帳などをࢀ࣋　
※֬ೝ後、ਃ書を。ਃ書
の໊ࢯຊ人のච͕ඞ要。後日、

「༣ศ票ূ໌書」をަ付。ূ໌
書ަ付までに1Χ月以上͔͔る合
あΓ■申・問先＝બڍཧҕһձ事
 ہཧ係 ☎3880-5581
□海外からの投票
■対象＝区のબڍ人໊にొさ
Εていてւ֎స出༧定の方／ւ֎

に3Χ月以上住ॴを有する方■内容
人໊へొする͜とにڍબ֎ࡏ＝
よΓ、国બڍ（ऺٞӃٞһબڍ・
Γ票͕Մݶに（ڍӃٞһબٞࢀ
　※ొ方法など、くわしく区
のϗーϜϖーδをごཡになる͔、お
問い合わせください。■問先＝બڍ
ཧҕһձ事ہ બڍ係

☎3880-5531

第50回 足立区政に関する
世論調査結果の報告
■内容＝3年8月に行ͬたੈ調査
のใࠂ書を発行　※区立ਤ書ؗ、
区ࢿྉ （ࣨ区ॴ2֊）、区のϗー
ϜϖーδでӾཡՄ。ใࠂ書の֓要
൛区ࢿྉࣨで無ྉ■問先
＝区ใ係 ☎3880-5830

雇用・生活・こころと法律の
総合相談会
■期間＝6月6日 ～11日、午
前10時～午後3時　※7日 ・10
日㈮5時ऴྃ■場所＝౦ܳژज़セ
ンター・�֊ձٞࣨ■内容＝事͕
、Βない、ಇくࣗ信͕ない͔ͭݟ
ଟ重࠴͕ある、Εない、Ո
のͻき͜Γなどのみにઐ૬ஊ
һ͕Ԡ͡る■申込＝ෆ要　※日
ձへ■問先＝くΒしとしごとの
૬ஊセンター ☎3880-5705

講座「家事は8割捨てていい」
■日時＝6月17日㈮、午前10時～
ਖ਼午■場所＝Τル・ιϑΟア■対象
＝区ࡏ住・ֶࡏ・ۈࡏの方■内容
＝Ո事ҭੑঁ͕ࣇだ͚の事で、
ᘳに͜なさな͚ΕなΒないとい
うࢥいࠐみを֎し、ಇき方ϥΠϑ
εタΠルをݟすき͔͚ͬとして、
Βなくていい「ࣺてていいՈ事」
ύートφー・ՈとのՈ事γΣアの
方法をֶͿ■定員＝20人（5月11日
͔Β先着順）　※อҭあΓ（6月�日
までに要༧、6Χ月～बֶ前のࢠ
ど、先着5人）■申込＝ి／区
のϗーϜϖーδ͔ΒΦンϥΠンਃ
／住ॴ、ࢯ （໊ϑϦガφ）、年、อ
ҭرの合ࢠどのࢯ （໊ϑϦ
ガφ）・年ྸ、ి・ϑΝΫε൪߸、

「Ո事8ׂࣺてていい」をϑΝΫε
■申・問先＝உঁࢀըϓϥβ
☎3880-5222 '"93880-0133

4月1日に「プラスチックに
係る資源循環の促進等に
関する法律」が施行

　ओに「ڥにྀしたઃ計
のଅਐとೝ定」「使いࣺてのഉ
出੍」「ճ収・ϦαΠΫルのଅ
ਐ」の3ͭのର策͕ࣔさΕています。
　ۙなで、ϑΥーΫ・εϓー
ン・εトϩー・ϔアϒϥγ・ࣃϒ
ϥγなど、12छྨ͕特定ϓϥενο
Ϋ使用にࢦ定さΕ、事業者に
ରして、ٻ͕ݮめΒΕています。
くわしくϗーϜϖーδをごཡく
ださい。
　また、ࢢ区ொଜにお͚るՈఉϓ
ϥενοΫごみの分別収ूをٻめ
ΒΕているため、区でݯࢿճ収
の実施にͭいて検討தです。■問
先＝▷法の༰…ڥল・ࡁܦ
業ল 事業者お問い合わせ૭口࢈

（�月30日までのฏ日、午前�時～
午後6時15分） ☎0570-005117
HP https://plastic-circulation.env.go.jp
 ճ収…（区）立ਗ਼事ॴݯࢿ▷
ਗ਼計ը係 ☎3853-2141

シェアサイクルの
実証実験を延長しました

　ࣗసंをきなときに、きな
だ͚使う͜ と͕できる「γΣアαΠΫ
ル」。実ূ実ݧ Β͔2年͕ܦち、αΠ
Ϋルεςーγϣン区110Χ
ॴまで૿え、1Χ月で5,500人の方
にごར用いただいておΓます。�年
3月31日にऴྃ༧定でした͕、ධ
のため6年3月31日までԆします。
　ձһొ無ྉで、ར用ྉ金
30分130ԁなど。ど͜のαΠΫル
εςーγϣンでआΓΒΕて、返٫
Մです。通ۈ・通ֶちΐͬ と
したങい・Ҡಈに、ͥͻご׆用く
ださい。　※くわしく区のϗーϜ
ϖーδをごཡください。■問先＝ࣗ
సं係 ☎3880-5914

表1　郵便等投票の対象
手ாなどのछྨ োがいなどのछྨ োがいなどのఔ

ମো害ऀ手ா

両下肢／体幹／移動機能 1・2級

心臓／じん臓／呼吸器／ぼうこう／
直腸／小腸 1・3級

免疫／肝臓 1～3級

ઓইපऀ手ா
両下肢／体幹 特別項症～第2項症

心臓／じん臓／呼吸器／ぼうこう／
直腸／小腸／肝臓 特別項症～第3項症

հޢอݥඃอূऀݥ 要介護状態区分 要介護5
※身体障害者手帳に「社会生活活動制限」の記載がある方を除く
※ ද�に当てはまり、身体障害者手帳上肢または視覚障がい1級の方、戦傷病者
手帳上肢または視覚障がい特別項症～第2項症の方は、代理人による投票制度
があります。投票方法など、くわしくは区のホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。

■日時＝5月26日 ～2�日 、午後7時�5分～�時5分のؒに�ճ実
施　※֤20分ఔ。天ީによΓதࢭの合あΓ■定員＝֤15人（抽
બ）　※খֶੜ以Լの方อޢ者のࢀՃ͕ඞ要■費用＝300ԁ　※খ
ֶੜ150ԁ。बֶ前のࢠど無ྉ■申込＝શһの住ॴ・ࢯ （໊ϑϦ
ガφ）・年 （ྸֶ年）・ి൪߸、ر日、「ϗタル؍ձ」を往復ハガキ
で送付　※返信໘にѼ໊を記入。1通で5人まで。1人1ճのみਃし
定ෆՄ■期限＝5月1�日 ඞணࢦみՄ。時ؒࠐ

■日時＝6月2日 ～5日 、午後7時30分／8時／8時30分　※֤10
分ఔ。ԂのֶݟෆՄ。天ީによΓதࢭの合あΓ■定員＝֤ 30

（抽બ）　※15人まで。খֶੜ以Լの方อޢ者のࢀՃ͕ඞ要■
費用＝1人500ԁ　※बֶ前のࢠど無ྉ■申込＝શһの住ॴ・໊ࢯ

（ϑϦガφ）・年 （ྸֶ年）、ి൪߸、ر日時（第2رまで）、「ϗタ
ルの༦」を往復ハガキで送付　※返信໘にѼ໊を記入。11ճの
みਃしࠐみՄ■期限＝5月1�日 ඞண

ੜԂのެࣜνϟンωルで、ϞルϞοトなどಈたちの⾣
ѪΒしいಈըを信தʂ　ͥͻごཡくださいʂ

��໘にଓきます

ϗタル؍ձ�J
イン

O�Ֆാه೦ఉԂɾࡩՖ
■場・申・問先＝Ֆാ記೦ఉԂ・ࡩՖ　 1˟21�0061Ֆാ���0�1

☎3885-9795

スタッフのガイド付き！
日本庭園で楽しむ

ϗタルの༦�J
イ ン

O�ੜԂ
■場・申・問先＝ੜԂ　 1˟21�006�อؒ2�17�1　　

☎3884-5577

昆虫ドームでホタルの
幻想的な光を堪能！

ホタル観賞会 ゲンジボタルが
飛び交う！



パソコン講座（6月分）
■日時等＝表1■場所＝あだち࢈業センター*5ࢧԉࣨ■申込＝ి／ϗー
Ϝϖーδ　※いͣΕ定һあΓ（5月11日、午前�時͔Β先着順）。ߨ座༰
など、くわしくϗーϜϖーδをごཡになる͔、お
問い合わせください。■申・問先＝ϥンσΟοΫ᷂
*5事業෦（区ڠಇ事業者）　　  　　　  ☎6802-7829
表1　パソコン講座（6月分）日時等

ίーε໊ ࣌ අ༻
ʢςΩεトなどʣ

� &
Τ Ϋ η ϧ

YDFMجຊ�ίーε
4㈯、
午前10時～午後5時 各

10,230円� 8
ϫ ー ド

PSEجຊ�ίーε
5㈰、
午前10時～午後5時

� &YDFMதڃ�ίーε 11㈯、
午前10時～午後5時 13,200円

� )5.-�ɾ$44�の֓ཁͱجຊ�ίーε 12㈰、
午前10時～午後5時 12,100円

� 1
ϑ Υ ト

IPUPT
γ ϣ ο ϓ

IPQதڃ�ίーε
13㈪・15㈬、
午後6時～9時 16,698円

� 8
ϫ ー ド

PSE1
ϓ Ϩ ε

SFTTश࡞�ίーε
18㈯、
午前10時～午後5時 12,100円

� ϦϞートԕִૢ࡞ઃఆʢ;
ζ ー Ϝ

PPNฤ

前�ίーεޕ

19㈰、
午前10時～午後1時 各

6,600円
� &YDFMϐンポΠントʮؔʯޙޕ�ίーε 19㈰、

午後2時～5時

� *
Π ϥ ε ト Ϩ ー λ ー

MMVTUSBUPSதڃ�ίーε
20㈪・22㈬、
午後6時～9時 16,698円

�� ϦϞートԕִૢ࡞ઃఆʢ5
ν ー Ϝ ζ

FBNTฤʣ
前�ίーεޕ

25㈯、
午前10時～午後1時 各

6,600円
�� 8PSEͰࠩࠐҹޙޕ�ίーε 25㈯、

午後2時～5時

��
খֶੜ͚ϓロάϥϛンάૅجฤ
前�ίーεޕ
˙ରʹεΫϥονにॳΊて৮る
খֶ�ʙ�ੜͱอऀޢ

26㈰、
午前10時～正午 2,068円

��
খֶੜ͚ϓロάϥϛンά׆༻ฤ
�ίーεޙޕ
˙ରʹ�人ͰϚウεɾΩーϘードɾεΫ
ϥονのجຊૢ࡞がͰきるখֶ�ʙ�ੜ

26㈰、
午後1時～3時 8,800円

2022年（令和4年）5月10日（第1879号） https://www.city.adachi.tokyo.jp/10

5月の休日開庁日

日時 22日㈰（第4日曜日）
午前9時～午後4時

場所 区役所
□主な業務内容
స入・స出ށ੶のಧ出のड

͚付͚
住民票のࣸしなどのূ໌書の

発行
税・֤छอݥྉの納付・૬ஊ
อҭԂに関する૬ஊ
※日国͕γεςϜϝンςφ

ンεを行うため、ϚΠφンόー
Χーυ関࿈業͕実施できま
せん。

くわしくコνϥ

⾢くわしく
　コνϥ

らしɾまちͮ͘り

防音工事の助成
■対象＝国ಓ�߸（ઍ住地区を除
く）・ঢ়ࣣ߸ઢԊಓのݐங■
内容＝ंの૽Իを͙Իαογ
Իυアなどへのվम事の費
用の一෦をॿ　※事ணख前の
ਃしࠐみ͕ඞ要です。ਃしࠐみ方
法など、くわしくお問い合わせ
ください。■問先＝▷ର区域の
֬ೝ…（区）ݐઃϦαΠΫル୲

☎3880-5952
▷国ಓ�߸Ԋಓのॿ…国ަ通
ল ౦ژ国ಓ事ॴ 計ը課 

☎3512-9093
▷ঢ়ࣣ߸ઢԊಓのॿ…（）ಓ
࿏ཧ෦ ཧ課 ☎5320-5279

食生活講演会
「おウチでできる
食品ロス対策講座」

■日時＝6月23日 、午後1時30
分～3時■場所＝ઍ住อ݈センター
■対象＝区ࡏ住・ۈࡏの方■内
容＝Ոఉ͔Β出る৯ϩεをݮΒす
コπをֶͿ■定員＝30人（5月11日

͔Β先着順）■申込＝ి／住ॴ、
「ԋձߨ׆৯ੜ」、߸൪ి、໊ࢯ
をϑΝΫε■申・問先＝お問い合わ
せコールあだち（毎日、午前8時～
午後8時）
☎3880-0039 '"93880-0041

中学・高校生のための「放課後
に自由に過ごせる居場所」
■日時＝毎ि日༵日、午後3時～6
時■場所＝৽ా地域ֶशセンター
／৽ా住区センター■対象＝த
ੜ■内容＝おしΌΓ、༡ߍߴ・ֶ
ͼ、ษڧなど͕できるでࣗ༝に
աごす■申込＝ෆ要　※日
ձへ■問先＝Ոఉڭҭ係

☎3880-5273

し࠵
※ 先着順で、特に記載が
ない場合は午前8時
30分から受け付け（申
し込み不要を除く）

講座「使った油が大変身
エコせっけんを作ろう」
■日時＝5月2�日 、午後2時～�
時■対象＝খֶੜとอޢ者■内容
＝水のԚછにͭいてֶͿととに、
調ཧで使ͬた༉を࠶ར用して、Τコ
せ͚ͬんを作る■定員＝8（2人1
。5月11日͔Β先着順）■費用＝
200ԁ■申込＝ి／૭口／住ॴ、

൪߸、「Τコせ͚ͬん」ి、໊ࢯ
をϑΝΫε　※11ճのみਃしࠐ
みՄ■場・申・問先＝あだち࠶ੜؗ

（月༵日、ॕ日ؗٳ）
☎3880-9800 '"93880-9801

文化芸術の展示「美
び

遊
ゆ う

展
て ん

」
■期間等＝▷ຍܠ・さͭき・ຍ（த
ԝຊொ地域ֶशセンター）…5月21
日・22日 　▷ആ۟・ആը・水
ը（の௩地域ֶशセンター）…
2�日 ～27日㈮　▷ख （ܳの௩
地域ֶशセンター）…8月20日・
21日 　※時ؒなど、くわしく区
のϗーϜϖーδをごཡになる͔、お
問い合わせください。■申込＝ෆ要　
※日ձへ■問先＝จԽஂ
ମࢧԉ係 ☎3880-5986

桜花亭「シニアのための
スマホ教室」（2日制）
■日時＝6月23日 ・30日 、午
後2時～�時■対象＝おおΉͶ60ࡀ
以上のεϚートϑΥンར用者■内容

�໘からのଓきです 、入ྗࣈຊ的なը໘ૢ作จج＝
ΧϝϥࡱӨ、Πンターωοトアϓ
Ϧなど、ศརでָしいεϚートϑΥ
ンの使い方をֶͿ入ฤ■定員＝
20人（5月11日、午前�時͔Β先着
順）■申込＝ి／૭口■場・申・
問先＝ࡩՖ ☎3885-9795

足立吹奏楽団
第30回スプリングコンサート
■日時＝5月2�日 、午後2時։ԋ　
※1時։■場所＝৽ҪจԽϗー
ル■内容＝ྛ

し

ل
の Γ

人
と

ञ・ࢯ
さ ͔

Ҫ
い

ୡ
た ͭ

࠸


ࢯ
による「ਧָのための第一شࢦ
・αンυ・Φϒ」「（ϗルεト・)）ۂ
ϛϡーδοΫ・ϝυϨー」などのԋ
■定員＝860人（先着順）　※बֶ
前のࢠど入ෆՄ。શ੮ࣗ༝
■申込＝ෆ要　※日ձへ
■問先＝จԽஂମࢧԉ係

☎3880-5986

͋ͩちの༡ͼ

池に入って生きもの大調査
■日時＝6月12日 ・1�日 、午前
�時30分～11時30分／午後2時～
�時■対象＝খֶੜ以上の方　※খ
ֶ1・2年ੜอޢ者のࢀՃ͕ඞ要
■内容＝うきౡに入Γ、タϞを
使ͬてੜきのをัまえて؍する
■定員＝֤ 20人（抽બ）■申込＝૭口
／શһの住ॴ・ࢯ （໊ϑϦガφ）・年ྸ

（ֶ年）・ి൪߸・ϑΝΫε൪߸、
に入ͬ」、（までر�第）日時ر
てੜきのେ調査」をϑΝΫε・往復
ハガキで送付　※往復ハガキ返信
໘にѼ໊を記入。1人1ճのみਃ
しࠐみՄ■期限＝5月31日 ඞண■
場・申・問先＝܂ାϏΦトーϓެԂ　

1˟21�0061Ֆാ8�2�2
☎3884-1021 '"93884-1041

ೣͷ
ෆڈखज़අの
ॿֹۚ૿ֹ
　飼い主のいない猫への助成金額を増額しました。
猫の不妊去勢手術にご協力をお願いします。

■対象＝区ࡏ住で、区のࣂいओのいないೣまたࣂいೣにෆ
खज़をड͚させたい方　※खज़前にਃし、ॿঝೝ日͔Β60ڈ
日以に、区とڠ定をక݁したಈපӃでखज़（60日よΓ前に年を
ӽえる合3月31日まで）。1人あたΓ1Χ月3ඖまで。༧ࢉにୡし࣍
第、ड͚付͚ऴྃ。ࣂいओのいないೣの合、खज़時に印（ยࣖ
の先を̫ に除）を͚ͭる͜と͕ඞ要■助成額（1匹）＝表2■持ちࣈ
物＝印 （ؑεタンϓ印ෆ
Մ）／分ূ໌書（ӡస
໔ূڐなど）■申込＝૭
口■申・問先＝立อ
݈ॴ ੜ׆Ӵੜ課 ॸ係

☎3880-5375

����ԁアップ�ʂ

表2 猫の不妊去勢手術費助成額（1匹）

いओのいないೣࣂ
メス 6,000円  増額

オス 4,000円  増額

いೣࣂ
メス 4,000円
オス 2,000円
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■申込…ਃしࠐみ方法　■期限…ਃࠐ期ݶ ☎…ి൪߸　 '"9…ϑΝΫε൪߸
■場・申・問先…ॴ・ਃࠐ先・問い合わせ先 HP…ϗーϜϖーδアυϨε　 …&ϝールアυϨε

※අ用のࡌهがないものはແྉ
区ʜهࠨマークがあるਃしࠐみは、3໘ࠨதをࢀর 11

不燃化建て替え
不燃化特区…280万円まで　不燃化促進…200万円から

□ 不燃化特区助成制度
対象 内容

ෆ೩Խ特区શ域（図1、 ）で、
ݐٺஙをղମする方

ղମ費の一෦をॿ
（上210ݶສԁ）

ෆ೩Խ特区の一෦区域（図1、 ）で、
ෆ೩ݐஙにݐて替える方

ղମ費ઃ計・ཧ費の
一෦をॿ

（上280ݶສԁ）

□不燃化促進助成制度
対象 内容

ෆ೩Խଅਐ区域（図1、⡣～⡧／図2、⡨）
のࢢ計ըಓ࿏Ԋಓで、ݐٺஙを
ղମまた整備ج४をຬたすෆ೩ݐங
をݐてる方

ղମ費の一෦をॿ（上ݶ
210ສԁ）／ݐங費の一෦
をॿ（200ສԁ͔Β） な
ど
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建て替え・解体費用を助成します！
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本
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舎人公園通り

梅田

関原の森入口

関原小入口 エル・ソフィア前

伊興町前沼

荒　川

補助138号線
興野・本木地区
■期限＝2025年3月末

補助138号線
西新井駅西口その2工区地区
■期限＝2024年3月末

補助138号線
西新井駅西口その1工区地区
■期限＝2021年3月末

補助136号線
関原・梅田地区
■期限＝2023年3月末

補助136号線
扇・本木地区
■期限＝2025年3月末
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簡
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前 後前 後

老朽建築物解体
不燃化特区・不燃化促進…210万円まで

足立区制90周年記念 ギャラクシ
ティ音楽の日「プロのピアニスト・
白
しらいしみつたか

石光隆と一緒に演奏しよう」
■日時＝6月12日 、午前10時～
午後�時　※130分■場所＝৽
ҪจԽϗール■対象＝区ࡏ住・
の方　※খֶੜ以Լのֶࡏ・ۈࡏ
方อޢ者同■内容＝区ࡏ住
の実ྗϐアχεト・നੴޫོࢯ
のϐアϊと一ॹに、༷ʑなָ器を
ϗールの台でԋ　※ར用݅
など、くわしくϗーϜϖーδを
ごཡください。■定員＝10（1
20人まで。抽બ）■申込＝ਃࠐ書
を༣送・ࢀ࣋　※ਃࠐ書Ϊϟϥ
ΫγςΟでする΄͔、ϗーϜ

ϖーδ͔ΒμンϩーυՄ■期
限＝5月25日㈬ඞண■申・問先＝
ΪϟϥΫγςΟ　˟123�08�2ݪ܀
1�3�1 ☎5242-8161
HP https://galaxcity.jp/

C
チ ャ レ ン ジ

hallenge クライミング（6日制）
■日程＝6月15日～7月20日の毎ि
水༵日■時間等＝▷5ࡀ～খֶ2年ੜ
（3,000ԁ）…午後�時～5時　▷খ
ֶ3～6年ੜ（3,000ԁ）…5時15分～
6時15分　▷தֶੜ以上の方（6,000
ԁ）…6時30分～8時　※தֶੜ以
Լの方อޢ者のܴえ͕ඞ要■内容
＝ΫϥΠϛンάΥールを使 てͬ、Ϋ
ϥΠϛンάのઐΠンεトϥΫター͔
Βڭわる、ॳ৺者ָしめるߨ座■

定員＝֤ 6人（5月1�日 Β͔先着順）■
申込＝ి ■場・申・問先＝ΪϟϥΫ
γςΟ ☎5242-8161

うんち展
■期間＝5月18日～7月3日■内容
＝༷ʑなੜきののうんちをలࣔ
し、うんちにूまるੜきのをհ　
※入Ԃྉ͕ඞ要■申込＝ෆ要　※
日ձへ■場・問先＝ੜ
Ԃ ☎3884-5577

川あるきの日
■日時＝5月15日 、午前10時～
ਖ਼午■内容＝৽Ҫڮ～ઔେ؛ࠨڮ
（上ྲྀをഎにしてࠨ）をΏ くͬΓาき
な͕Βੜきのを؍する■定員＝

20人（先着順）　※बֶ前のࢠど
อޢ者のࢀՃ͕ඞ要■申込＝ෆ
要　※日午前�時50分͔Β৽
ҪڮԼ؛ࠨでड͚付͚■問先＝ߥ
Ϗδターセンター ☎5813-3753

絵手紙教室
■日時＝5月28日、午後1時～3
時■対象＝16ࡀ以上の方■内容＝
をϞνーϑにֆखࡊઅのՖق
をඳく■定員＝10人（先着順）■費ࢴ
用＝1,100ԁ（ࡐྉ費など）■申込＝
ి／૭口／住ॴ、ࢯ （໊ϑϦガφ）、
年ྸ、ి・ϑΝΫε൪߸、「ֆखࢴ
をϑΝΫε■場・申・問先＝「ࣨڭ
業ެԂࢢ
☎3853-4114 '"93853-3729

※いͣΕ一定の要͕݅ඞ要です。ਃしࠐみ方法など、く
わしく区のϗーϜϖーδをごཡになる͔、お
問い合わせください。
■問先＝ෆ೩Խਪਐ係　　　　　☎3880-6269

ղମඅ༻�1�ສԁॿͯݐସ͑අ༻�6�ສ����ԁॿ

ਤ� ਤ�
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✂
✂

「困った」ことがあれば
民生委員・児童委員にご相談ください

ちょっとでも困ったら、
ご連絡ください

気になる方がいたら、
お知らせください

民生係 ☎3880-5870問先

民生委員・児童委員は、相談内容に応じて、
情報の提供や関係機関への橋渡しなどを行
います。民生係にご連絡いただければ、必要
に応じて担当の民生委員・児童委員を紹介し
ます。民生委員・児童委員には守秘義務があ
り、相談内容が他人に知られてしまうことはあ
りませんので、安心してご相談ください。

「よく散歩をしていたのに最近見か
けなくなった方がいる」「一人暮らしの
高齢者で体調を崩された方を知ってい
る」など、お住まいの地域で気になる方
がいらっしゃる場合は民生係までご連
絡ください。状況を踏まえ、その地域の
民生委員・児童委員へおつなぎします。

坂
さか

田
た

誠
まこと

さん

足立区民生・児童委員協議会　
第六合同渕江地区 会長

足立区
民生係長

　「民生委員」は、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の公務員であり、地域住民の立
場に立って相談に応じ、見守りや相談支援を行うボランティアです。子どもの抱える様々
な問題を担当する「児童委員」も兼ねています。また、子どもについての問題を専門に担
当する「主任児童委員」が、地域を担当する民生委員・児童委員と連携・協力しています。

以前はご自宅に訪問してお話をしたり、困りごとを伺ったりしていましたが、コ
ロナ禍でそういった活動がなかなかできない状況が続いています。

でも、近所へ買い物に行くときや散歩をするときに「このお宅は一人暮らしだ
けど、大丈夫そうかな」と様子をうかがったり、顔を見かけたらこちらからあいさ
つをして声をかけたり、そういった見守り活動を行っています。自分のできる範囲
で、少しでも困っている人の役に立ちたいんです。

現在はコロナ禍で活動が制限されていますが、区内の民生委員・児童委員が
令和3年度の１年間で、延べ5,000件以上の相談に応じています。また、「お元気
ですか。困りごとはありませんか」といった内容をチェックリスト
にした往復ハガキでの交流も一昨年から始めました。返信ハガ
キに「ありがとう」と書いて送ってくれる方もいて、そういう言葉
を見るとうれしくなりますし、送って良かったなと思いますね。

もし皆さんの暮らしのなかで「誰かに頼りたい」と思うことが
あれば、いつでも私たちにご相談ください。

東京都民生委員・
児童委員キャラクター

「ミンジー」

地域を支えるボランティア

ロナ禍でそういった活動がなかなかできない状況が続いています。

けど、大丈夫そうかな」と様子をうかがったり、顔を見かけたらこちらからあいさ
つをして声をかけたり、そういった見守り活動を行っています。自分のできる範囲
で、少しでも困っている人の役に立ちたいんです。

令和3年度の１年間で、延べ5,000件以上の相談に応じています。また、「お元気令和3年度の１年間で、延べ5,000件以上の相談に応じています。また、「お元気
ですか。困りごとはありませんか」といった内容をチェックリスト
にした往復ハガキでの交流も一昨年から始めました。返信ハガ

これが
目印 ！

　現在のマークは昭和35年に公募で選ばれたもの
です。幸せのめばえを示す四つ葉のクローバーを
バックに、民生委員の「み」の文字と児童委員を示す
双葉を組み合わせ、平和のシンボルの鳩

はと

をかたどっ
て、愛情と奉仕を表しています。
※厚生労働省のホーム
　ページから引用

民生委員・児童委員のマーク

お困りの方と民生委員・児童委員をつなぎます民生係からのお知らせ

外出は声かけのチャンス

言葉にすればきっと心が軽くなる

　民生委員・児童委員の活
動内容などに興味のある方
も、ぜひご連絡ください。

外出は声かけのチャンス外出は声かけのチャンス外出は声かけのチャンス外出は声かけのチャンス

言葉にすればきっと心が軽くなる言葉にすればきっと心が軽くなる言葉にすればきっと心が軽くなる

あなたの
周りで

あなた
自身が

誰かに
話を聞いて
ほしいな…

ご近所さん、
最近体調が

悪そうで心配

坂田さんは地域の方からの
相談によく乗っており、「話を
聞いてもらって安心した」とい
う声も聞きます。
おおらかな人柄で、優しく
話を聞いてくれるので、地域
の良き相談役として頼りにさ
れていますね。

原町会 会長
太
おお

田
た

義
よしひさ

久さん

気軽に 何でも

お電話を
お待ちして

います ！
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