
戦争体験者のインタビューは6・7面、足立区の戦跡マップは12面へ

　終戦から77年。戦争の記憶は年々失われつつあります。今号では、
区内や疎開の地で戦争を体験した４人の方々からお話を伺いました。
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 問先 広報係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎3880-5815
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8月に放送する広報番組
「1941-1945 -戦後77年 - 
あだちの記憶を語り継ぐ」
に出演。番組の放送日時
など、くわしくは6・7面へ

当時の吉岡さん

インタビューのロング
バージョンはコチラ

▼
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岡
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光
みつ
さん（104歳）

ま
さ
か
ア
メ
リ
カ
と
戦
争
す
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た

当
時
私
は
、攻
撃
機
の
操
縦
士
の
後
ろ
で
、爆
弾

を
落
と
す
役
割
を
担
って
い
ま
し
た
。太
平
洋
戦
争

が
始
ま
る
前
、私
た
ち
下
士
官
兵
は
ア
メ
リ
カ
と
戦

争
を
す
る
こ
と
を
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。真
珠
湾
攻

撃
の
直
前
に
、私
が
乗
って
い
た
航
空
母
艦「
蒼そ
う
龍り
ゅ
う

」

の
艦
長
が
訓
示
を
述
べ
た
ん
で
す
。「
暴ぼ

う

慢ま
ん

不ふ

遜そ
ん

ナ

ル
宿
敵
米
国
ニ
対
シ
愈い

よ
々い

よ
十
二
月
八
日
ヲ
期
シ
テ
開

戦
セ
ラ
レ
ン
ト
シ
」と
始
ま
り
、「
当
艦
隊
ハ
、ハワ
イ

ヲ
空
襲
ス
」と
。びっ
く
り
し
ま
し
た
。そ
こ
で
初
め

て
ア
メ
リ
カ
と
戦
争
す
る
こ
と
を
知った
ん
で
す
。

「
も
う
帰
って
来
ら
れ
な
い
な
」と
覚
悟
を
決
め
、

誰
が
言
い
始
め
た
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、「
ど
う

せ
死
ぬ
ん
だ
か
ら
」と
全
員
落
下
傘
バ
ン
ド
を
着
け

ず
に
出
撃
し
ま
し
た
。

戦
争
を
経
験
し
た
か
ら
こ
そ
、伝
え
た
い
こ
と

私
は
今
ま
で
戦
争
の
こ
と
を
ほ
と
ん
ど
話
し
て
き

ま
せ
ん
で
し
た
。戦
争
の
こ
と
を
語
る
人
は
た
く
さ

ん
い
ま
し
た
し
、「
当
時
の
こ
と
を
あ
ま
り
話
し
た

く
な
い
」と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
最
近
に
な
る
と
、当
時
の
話
が
で
き
る
の

が
私
く
ら
い
し
か
残
って
い
な
い
ん
で
す
。戦
争
と
い

う
の
は
、結
局
は
殺
人
。人
類
に
と
って一番
罪
深
い

こ
と
だ
と
思
って
い
ま
す
。だ
か
ら
、実
際
に
戦
争
を

経
験
し
た
私
が
話
す
こ
と
で
、「
戦
争
だ
け
は
し
て

は
な
ら
な
い
」と
い
う
こ
と
を
皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
と

思って
い
ま
す
。
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日付（7/15～29） 15 19 20 21 22 25 26 27 28 29
測定値（マイクロシーベルト／時） ― 0.05 0.05 0.06 ― 0.05 ― 0.05 0.05 0.06

□放射線量の調査
（雨天時を除く、平日）

■計測場所＝区役所前中央公園（地上から高さ
50㎝）■問先＝公害規制係　　　☎3880-5304

区内での感染拡大が止まりません ―「新型コロナウイルス感染症」関連情報―

2022年（令和4年）8月10日（第1885号）2

■対象等＝表1　※所得制限あり。申し込み方法など、くわしくはお問い合わせください。
■問先＝▷障がい者福祉手当（身体・知的）・難病患者福祉手当…障がい福祉課 各援護係

（表2）／障がい福祉課 障がい給付係　　　　　　　　　☎3880-5472　 FAX3880-5754
▷障がい者福祉手当（精神）…保健センター（表2）／中央本町地域・保健総合支援課 精神
保健係（足立保健所内）　　　　　　　　　　　　　　　 ☎3880-5358　 FAX3880-6998

表2　障がい福祉課 各援護係・保健センター 一覧
施設名 電話・ファクス番号

障がい福祉課
各援護係

西部 ☎3897-5034　 FAX3856-7229
千住 ☎3888-3146　 FAX3888-5344
中部第一 ☎3880-5881　 FAX3880-5754
中部第二 ☎3880-5882　 FAX3880-5754
東部 ☎3605-7520　 FAX5697-6560
北部 ☎5831-5799　 FAX3860-5077

保健センター

江北　 ☎3896-4004　 FAX3856-5529
千住　 ☎3888-4277　 FAX3888-5396
竹の塚 ☎3855-5082　 FAX3855-5089
東部　 ☎3606-4171　 FAX5697-6561

障がい者や難病患者へ手当を支給しています

表1　各手当 対象等
手当名 年齢 対象 手当額（月額） 申請に必要なもの

障がい者
福祉手当

身体
・
知的 20～64歳

身体障害者手帳1・2級／愛の手帳1～3度／進行
性筋委縮症／脳性マヒ 1万5,500円

身体障害者手帳、愛の手帳または精神障害者保健福祉手帳／本人名義
の口座が分かるもの身体障害者手帳3級／愛の手帳4度 4,000円

精神 精神障害者保健福祉手帳1級

難病患者
福祉手当 64歳以下 所定の疾病に関する医療費の助成を受けている 1万5,000円

特定医療費支給認定申請書、難病医療費助成申請書兼同意書、臨床調
査個人票、都医療券または特定医療費受給者証（小児慢性疾患の方は
難病名が記載された小児慢性特定疾病医療意見書）の写し／本人名義
の口座が分かるもの

※ 施設入所者、児童育成手当（障害手当）受給者は対象外。障がい者福祉手当と難病患者福祉手当の併給不可。4年1月1日現在、区内在住でなかった方は課税証明書が
必要になる場合あり

https://www.city.adachi.tokyo.jp/

あだち広報の掲載内容は8月2日時点の情報のため、今後変更になる場合があります。最新情報は区のホームページをご覧ください。
●区の施設やイベントなどは、感染症対策を講じておりますが、利用制限や中止・延期にする場合があります。
●イベントなどに参加の際は、マスク着用などにご協力をお願いします。熱のある方などは参加をご遠慮ください。

ワクチン4回目 接種券を順次発送中
　4回目接種の対象となる方は、下記のとおり限定されています。対
象とならない方には、接種券の発行はできません。

対象 3回目接種 完了時期 接種券 発送時期
3回目接種後、5カ月を経過した、60歳以
上の方
※右記以降のスケジュールは決まり次第、
区のホームページなどでお知らせします。

4年4/1～30 4年8/22

3回目接種後、5カ月を経過した、18歳以
上60歳未満で基礎疾患を有する方やその
他重症化リスクが高いと医師が認める方

申請が必要です。  ※1・2回目接
種時に申請した方も、改めて申請
が必要■申請方法＝区のホーム
ページからオンライン申請／区予
約・相談ダイヤルへ電話（毎日、
午前8時～午後8時 ☎0120-230-
377）／申請書類を区へ郵送

7/22から4回目接種の対象に追加
3回目接種後、5カ月を経過した、医療
従事者等および高齢者施設等（障がい者
施設等を含む）の従事者

予約不要でワクチン接種が可能
　 接種回数による「対象年齢」と「接種間隔」を必ずご確認ください。
■期間＝実施中～9月4日（予定）　※毎週月曜日、8月13日㈯・14日㈰
を除く■受付時間＝午前9時～11時／午後1時～7時　※土・日曜日は
5時まで■場所＝区役所庁舎ホール　※受け付けは2階■対象＝1～4
回目接種券をお持ちの方■使用ワクチン＝モデルナ　※1日の接種数
には上限があり、上限に達すると予約不要の接種ができない場合があ
ります。予約された方が優先となるため、お待ちいただく場
合があります。区内医療機関での接種なども引き続きご利用
いただけます。くわしくは区のホームページをご覧ください。

8月17日からセブン-イレブンで
接種証明書（紙版）の発行サービスを開始予定
■必要なもの＝マイナンバーカード■発行手数料＝120円　※取得
方法など、くわしくは区のホームページをご覧ください。

区内での感染者の発生状況
　　 1週間あたりの感染者数が過去最多 ！！
　感染の急拡大に伴い、区民の皆様の健康や衛生を守る保健所業務を
最優先で進めております。現在、部署をこえた応援により、職員合計
約300人の体制で発熱相談等のコールセンターや初動調査の患者対応
などを行っています。

区内・区外在住の方

　新型コロナウイルス感染症の影響で様々な困難に直面した方々へ、
臨時特別給付金を支給しています。申請期限が間近なものが
ありますので、お早めに手続きをお願いします。

新規申請者・転入者向け

注意

症状がある20代の方へ抗原定性検査キットを東京都が配布（無料）
　診療・検査医療機関への検査・受診の集中を緩和し、有症状者の検
査機会を確保するため、20代の有症状者へ抗原定性検査キットを東京
都が配布しています（1日の申し込み数に上限あり）。　
※本キットで陽性となった場合は東京都陽性者登録センター

に登録をしてください。
無症状の方は、無料のPCR等検査をご利用ください

　旅行や帰省などの際は事前に検査を受け、少しでも体調が
悪いと思ったら外出をお控えください。

濃厚接触者の待機期間などの変更
　7月22日の東京都からの通知により、オミクロン株が主流である間
の濃厚接触者の待機期間などが下記のとおり、変更になりました。
●濃厚接触者の待機期間が、「7日」から「5日」に変更
●抗原定性検査キットによる検査の日が、「4日目と5日目」から
「2日目と3日目」に変更

★…2年4月1日を基準日とし、集計は「診断日（PCR検査または抗原検査で陽
性を確認した日）」で行う

【週単位の感染者数および総数★】
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「臨時給付金」関連情報

「ワクチン接種」関連情報

クラスターも区内全域
で発生しています。
こまめに手洗いを行う
など、より一層の感染
防止策にご協力をお願
いします。

関連情報について▶
くわしくはコチラ



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区…左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 3

児童手当現況届の
提出はお済みですか

■対象＝6月以降に現況届が届き、引き続き6月以降も子どもを養育している方　※提出が遅れた場合、手当の支払い時期も
遅れます。提出がない場合、10月期以降の支給ができません。■問先＝児童給付係　　　　　　　　　　　☎3880-6492

子育て・教育

奨学金返済支援助成
■対象＝区内に6カ月以上居住し、日
本学生支援機構の第一種奨学金（無
利子）・足立区育英資金・東京都育
英資金を現在借りている、または借
りる予定の方（在学中）など　※くわ
しくはお問い合わせください。■内
容＝返済総額の半額（上限100万円）
を助成　※規定年数で高校・大学な
どを卒業後、10年以内に2年度分以
上区に住民税を納めるなどの条件あ
り■定員＝▷高校…20人　▷大学…
60人　※いずれも選考■申込＝申
請書類を区へ郵送・持参　※申請

書類は学務課で配布するほか、区の
ホームページからもダウンロード可
■期限＝12月15日㈭必着■申・問
先＝学務課 助成係 ☎3880-5977

足立区育英資金 奨学生募集
延期のお知らせ
8月から募集予定でしたが、制度

改定のため、5年1月ごろに募集を
開始する予定です。開始時は、区
のホームページやあだち広報など
でお知らせします。■問先＝学務課 
助成係 ☎3880-5977

イライラしない子育て講座
（入門編）
■日時＝9月17日㈯、午前10時～
正午■対象＝区内在住で3歳～小学
生の保護者　※子ども同伴での受
講不可■内容＝より良い親子関係
を築くための、しつけの具体的なポ
イントを学ぶ■定員＝16人程度（抽
選）　※保育あり（要予約、1歳～就
学前の子ども、8人程度）■申込＝
電話／区のホームページからオン
ライン申請■期限＝8月26日㈮■
場・申・問先＝こども支援センター
げんき こども家庭支援課 事業係

☎3852-2863

ペアレント・メンター「ぴあサロン」
■日時等＝▷メンターの子育て体験
談…9月10日㈯、午後1時30分～4
時　▷メンターの学校選び「就園・

就学」…10月13日㈭、午前10時30
分～午後1時　▷先生とのコミュニ
ケーション…11月12日㈯、午後1
時30分～4時■対象＝発達障がい
特性のある子どもを育てている方
■内容＝ペアレント・メンター（発達
障がい特性のある子どもを育てた
経験を持つ相談員）やほかの参加者
と、テーマをもとに日ごろの思いを
分かち合う　※サポートブック（生
育記録）の作成可■定員＝各10人
程度（8月12日から先着順）■申込
＝電話■場・申・問先＝（一社）ねっ
とワーキング（区委託事業者）（火・
木・金曜日、午前10時～午後5時）　
青井3-7-17 ☎6806-3166
■問先＝（区）こども支援センターげ
んき 支援管理課 発達支援係　

☎5681-0134

健康・衛生

8月・12月を除き毎月実施
土曜予防接種外来（9月・10月分）
□小児
■対象等＝ロタウイルス、BCG、
HPVを除く各定期予防接種の法定
年齢内の子ども　※保護者同伴。
当日、予防接種相談も受け付け。
病児の診療は不可■内容＝ワクチン
8種■持ち物＝母子健康手帳／予防
接種予診票／体温計■申込＝不要　
※当日直接会場へ
□成人
■対象＝区内在住の19歳以上で、
抗体価が低く（抗体検査の結果、抗
体価がHI法で32未満またはEIA法
で8未満など）、区発行の予診票を
所持している方■内容＝MR／風し
ん■定員＝各10人（開催日の12日

前から先着順）■申込＝電話
――いずれも――

■日時＝9月17日㈯、10月15日㈯、
午後3時～5時　※2時～4時30分受
け付け■場・申・問先＝足立区医
師会（平日、午前10時～正午／午
後1時～5時）　中央本町3-4-4

（平日）☎3840-2111
（当日のみ）☎3880-1131

■問先＝（区）保健予防係　
☎3880-5892

特定健診・後期高齢者医療健診
（無料）の受診はお済みですか
■対象＝40歳以上の国民健康保険
加入者／後期高齢者医療制度加入
者■内容＝生活習慣病予防を目的
とした健診■受診期限＝5年1月31
日㈫　※年末年始や期限間際は混
み合いますので、計画的に受診し
てください。受診券を紛失した場合
は再発行しますので、お問い合わせ
ください。■問先＝保健事業担当

☎3880-5018

福祉・高齢医療

区内転入者へ高齢者入浴事業
「ゆ～ゆ～湯」入浴証を送付
■対象＝4年4月1日現在、70歳以
上で4月2日以降区内に転入した方
■内容＝指定日に銭湯を入浴料から
350円引きで利用できる「ゆ～ゆ～
湯」入浴証を転入日の翌月以降に送
付　※特養入所者、寝たきりなど
で利用できない方を除く。入浴料
の値上がり分は自己負担■問先＝
在宅支援係 ☎3880-5257

郵送申し込み記入例

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照

切 手
〒120-8510

足立区役所
○○課
○○係

（○○は申し込み
課・係名など）

◯◯◯講座 検索

各記事の情報を区のホームページで
ご覧になるには検索バーが便利です

トップ画面の検索バーにタイトルなどを
入力することで、簡単にアクセスできます。

4面に続きます

■場所＝地域学習センター・住区センターなど26カ所■対象＝区内在
住の65歳以上で、要介護・要支援の認定を受けていない方■内容＝
軽運動／栄養・口

こ う く う

腔ケアなどの介護予防に関する基礎講座／グループ
ワークを通して参加者同士で自主グループ化をめざす■定員＝各10～
15人（抽選）■申込＝電話■期限＝開催日の2週間前■申・問先＝セント
ラルスポーツ㈱ 健康サポート部（区委託事業者）（平日、午前10時～午
後5時30分）　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎5543-1888
■問先＝（区）介護予防・生活支援担当　　　　　　  　☎3880-5642

　実施日など、くわしくは地域包括支援センターなど
で配布する「健康寿命をのばす10の活動」や区のホーム
ページをご覧ください。

みんなで元気アップ教室 （10日制）

□経済的にお困りの方
■支援内容＝病気で働けないな
どの理由で経済的に困っている
方に、生活保護制度などの相談
□介護が必要な方
■支援内容＝介護が必要なおお
むね65歳以上の方に、介護保険
の要介護認定や介護保険以外の
高齢者サービスなどの相談
□家庭内の問題でお困りの方
■支援内容＝子どもの養育や家
族関係など、家庭の問題の相談
□出産費用にお困りの方
■支援内容＝経済的な理由で出
産費用の支払いが困難な妊娠中
の方に、事前申請で費用を助成
する「入院助産制度」の相談
□ひとり親家庭の方
■支援内容＝19歳以下の子ども
がいる母子・父子家庭に、児童

の修学資金や就学支度資金、転
宅資金などの貸し付け／母子家
庭に母子生活支援施設への入所
などの相談

――いずれも――
※くわしくは区のホームページを
ご覧になるか、お問い合わせく
ださい。■問先＝表3
表3 足立福祉事務所 各福祉課一覧
問先 電話・ファクス番号

西部 ☎3897-5013
FAX3856-7229

千住 ☎3888-3142
FAX3888-5344

中部第一 ☎3880-5875
FAX6806-3017

中部第二 ☎3880-5419
FAX6806-3093

東部 ☎3605-7129
FAX5697-6560

北部 ☎5831-5797
FAX3860-5077

生活でお困りの方はご相談ください

　　　　　　　　　　　 ■設置期間＝9月30日㈮までの平日、午前8
時45分～午後5時■設置場所＝区役所／区民事務所　※その
ほかの募金方法など、くわしくは区のホームページをご覧くだ
さい。■問先＝（区）地域調整課 管理係　　　 ☎3880-5855

生活支援一時金 10万円
■内容＝避難民1人につき10万円を支給　※申請方法など、くわしくは
区のホームページをご覧になるか、お問い合わせください。■問先＝（区）
地域調整課 多文化共生担当　　　　　 　　　 　　　 ☎3880-5177
ワンストップ相談窓口

　避難されてきた方々が東京で安心して生活できるように、必
要な情報や相談先をご案内します。■問先＝（都）ウクライナ避
難民ワンストップ相談窓口（平日、午前10時～午後4時）

☎6258-1227

ウクライナから避難されてきた方への支援

ウクライナ 人道危機 救援金

▲そのほかの
　支援情報は
　コチラ

受付中
募金箱での募金



4
アイコン
説明

糖尿病予防を進める
「あだち ベジタベライフ」関連事業です。

■対象＝区内在住で5年度に新入学の年齢に達する外国籍の子どもがいる家庭　※区立小学校へ入学を希
望する方は、学務課 就学係で手続きをしてください。■問先＝就学係　　　　　　　　　 ☎3880-5969

区立小学校に入学希望の外国籍の方へ
8月中旬に入学手続きの案内を送付

SNSの足立区公式
アカウントはコチラ

区公式
T
ツ イ ッ タ ー

witter
区公式
F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook

福祉・高齢医療

高齢者体力測定会（9月分）
■日程等＝表1■対象＝区内在住の
65歳以上で、要介護・要支援の認
定を受けていない方（体力に自信の
ない方も参加可）■内容＝握力測定
や立ち上がりテストなどの結果を踏
まえ、専門家が効果的なストレッチ
の方法をアドバイス■定員＝各20人

（抽選）■申込＝電話■申込期間＝
8月12日～開催日の2週間前■申・
問先＝セントラルスポーツ㈱ 健康サ
ポート部（区委託事業者）（平日、午
前10時～午後5時30分）　

☎5543-1888

第11回 特別弔慰金の
支給申請は今年度まで
■対象＝次のすべてに当てはまる先
順位の戦没者などの遺族1人…２年

４月１日現在、戦没者などの遺族内
に公務扶助料・遺族年金などの受給
権者がいない／２年４月１日までに戦
病者戦没者等援護法による弔慰金
の受給権がある、戦没者死亡時の
子・父母・孫・祖父母・きょうだい、
または上記以外の３親等内の親族で
戦没者の死亡時まで引き続き１年以
上の生計関係があった■内容＝額面
25万円の特別弔慰金を支給　※1
年に1回5万円で5年償還の記名国
債を交付。申し込み方法など、くわ
しくはお問い合わせください。■期
限＝5年3月31日㈮■問先＝民生係

☎3880-5870

65～74歳でも一定の
障がいのある方は後期高齢者
医療制度へ加入できます
■対象＝65～74歳で次のいずれか
に当てはまる方…身体障害者手帳1
～3級（4級の一部を含む）／愛の手
帳1・2度／精神障害者保健福祉手
帳1・2級／障害基礎年金1・2級 な
ど■内容＝申請により、受診時の自

己負担割合が1割または3割になる
被保険者証を交付　※東京都後期
高齢者医療広域連合の認定を受け
た日から使用可。法改正により10
月1日以降の自己負担割合は1割・
2割・3割の3区分となります。くわ
しくはお問い合わせください。■問
先＝資格収納係 ☎3880-6041

若年性認知症 
本人・家族交流会
■日時＝9月10日㈯、午後1時30分
～3時■場所＝総合ボランティアセ
ンター■対象＝区内在住で若年性
認知症と診断を受けた方と家族介
護者■内容＝日々のもの忘れにつ
いての情報交換や悩みなどを気軽
に話せる交流会■定員＝20人（8月
12日から先着順）■申込＝電話／窓
口■申・問先＝地域包括ケア推進
課 認知症施策推進担当

☎3880-5953

都市型 軽費老人ホーム
入居者（登録）募集
■募集施設＝ケアハウス 足立万葉
苑／ケアハウス レスペート千住／
茂
しげる

ホーム■対象＝区内在住で60歳
以上の方■内容＝食事の提供や生
活相談などのサービスを受けなが
ら自立した生活を送る■居室＝約
10～13㎡■費用（月額）＝▷ケアハ
ウス 足立万葉苑…8万1,810円～
21万5,410円　▷ケアハウス レス

ペ ート千 住 …10万9,790円～24
万3,390円　▷茂 ホ ー ム …10万
8,500円～24万2,100円　※いず
れも収入に応じて変動。光熱費な
どが別途必要■申込＝申込書を郵
送・持参　※申込書は｢募集のし
おり｣に添付。入居要件など、くわ
しくはしおりを参照。しおりは高齢
福祉課で配布するほか、区のホー
ムページからもダウンロード可■
申・問先＝ケアハウス 足立万葉苑　
〒121-0814六月2-11-20

☎5851-8256
ケアハウス レスペート千住　〒120-
0045千住桜木2-11-8

☎6684-1010
茂ホーム　〒120-0006谷中1-17-7

☎3620-5188
■問先＝（区）高齢福祉課 施設係　

☎3880-5498

9月19日ごろまでに敬老祝い品
（白寿〈99歳〉・米寿〈88歳〉・
喜寿〈77歳〉）を送付します
■対象等＝▷白寿（長寿証と区内共
通商品券500円券40枚）…大正12
年4月2日～13年4月1日生まれの
方　▷米寿（区内共通商品券500円
券20枚）…昭和9年4月2日～10年
4月1日生まれの方　▷喜寿（区内共
通商品券500円券10枚）…昭和20
年4月2日～21年4月1日生まれの
方　※いずれも申請不要■問先＝
高齢調整係 ☎3880-5886

3面からの続きです

表1　高齢者体力測定会（9月分） 日程等
場所 日程 時間

アリオ西新井1階・
インフォメーション前特設コーナー
（西新井栄町1-20-1）

15㈭ 午前10時30分～11時30分／
11時30分～午後0時30分

伊興地域学習センター 12㈪ 午後0時45分～1時35分／
1時35分～2時25分

総合ボランティアセンター 16㈮ 午後1時30分～2時30分／
2時45分～3時45分

中央本町地域学習センター 29㈭
午後0時45分～1時35分／
1時35分～2時25分東和地域学習センター 7㈬

舎人地域学習センター 9㈮
トヨタモビリティ東京
足立保木間店（保木間3-1-4） 22㈭ 午後1時～2時／

2時～3時

□任期付職員（育児休業代替）
職種 勤務内容（例） 勤務条件 雇用開始日 給与月額（予定）期限（必着） 申・問先

事務・Ⅲ類 行政事務

平日・1日7時間45分
（変則勤務あり）

4年12/1～
5年11/30に
随時採用

17万6,520円

8/31㈬ 人事課人事係
☎3880-5831

福祉・Ⅱ類★

（福祉） 相談援助／福祉事務所におけるケースワーク 19万5,240円

保健師・Ⅰ類★ 母子・成人・精神など地域保健に関する相談 22万8,000円
栄養士・Ⅱ類★ 学校給食に関する専門的業務 19万7,640円

□区立保育園・認定こども園の非常勤職員
職種 勤務内容（例） 勤務条件 雇用開始日 給与月額（予定）期限（必着） 申・問先

保育（朝夕保育）★
保育・環境整備

週6日・1日4時間
（朝および夕方）

10/1㈯

16万4,029円

9/2㈮
子ども政策課
保育人事計画担当

☎3880-8015
週6日・1日4時間
（朝または夕方） 15万4,441円

保育（延長保育）★ 週6日・1日4時間 15万7,191円

人材募集コーナー 　対象や必要資格・免許、募集人数、勤務内容・条件など、くわしくは
区のホームページをご覧ください。区のホームページでは、このほか
にも募集情報をまとめて掲載しています。　★…必要資格・免許あり

　同行避難とは、災害発生時に飼い主がペットを連れて、避難所まで
安全に避難すること★です。自分や大切なペットを守るため、下記4点
のポイントを日ごろから徹底し有事に備えましょう。
★…避難所で人とペットが同一の空間で居住できることを意味するものではあり

ません。各避難所のルールに従ってください。
1 避難所にペット用の備蓄はありません
　最低でも2～3日分のエサと水を用意しておきましょう。
2 飼い主とペットは同じ居室で過ごせません

ケージ、リード、シートを必ず持参しましょう。ケージに入るのを嫌
がらないようにするなど、普段からのしつけが大切です。

3 伝染病などが蔓
ま ん え ん

延する恐れがあります
予防接種（狂犬病予防接種／混合ワクチン）を受けてくだ
さい。ノミやダニの駆除・予防も大切です。

4 避難中にペットとはぐれる可能性があります
　マイクロチップや鑑札を装着しましょう。

災害時のペットとの同行避難
これだけは覚えておいて ！

■問先＝足立保健所 生活衛生課 庶務係　☎3880-5375

▲
くわしくは
コチラ



■申込…申し込み方法　■期限…申込期限 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区…左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 5

4月～7月分の手当を指定の口座に8月15日ごろ振り込み■問先＝▷身体・知的障がい者、難病患者…障がい福祉課 障がい給付係　☎3880-5472　 FAX 3880-5754
▷精神障がい者…中央本町地域・保健総合支援課 精神保健係（足立保健所内）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ☎3880-5358 FAX 3880-6998

障がい者福祉手当（区制度）・
難病患者福祉手当の定例払い

生活支援サポーター
養成研修（2日制）
■日時＝9月15日㈭・20日㈫、午
前9時45分～午後5時■場所＝生涯
学習センター（学びピア21内）■対
象＝介護サービスを受けていない
18歳以上で、区の指定を受けた訪
問介護事業所での雇用を希望する
方■内容＝講義などを通して、専門
的技術・知識が不要な介護サービス

（掃除／ごみ出し／見守り など）の
担い手「生活支援サポーター」資格
を取得■定員＝30人（8月12日から
先着順）　※保育あり（要予約）■申
込＝電話／区のホームページからオ
ンライン申請■申・問先＝お問い合
わせコールあだち（毎日、午前8時
～午後8時） ☎3880-0039

仕事・産業

セミナー
「個人商店の売上・利益を
向上させる数字の読み方」
■日時＝9月20日㈫、午後2時～4
時30分■対象＝区内事業者／区内
で起業を検討している方／区内在
住の方■内容＝損益分岐点の活用
を軸に、数字を上手に使って売上や
利益を伸ばすための考え方や実践
方法などを中小企業診断士から学
ぶ■定員＝25人（8月12日から先着
順）■申込＝電話／窓口／チラシ裏
面の申込書をファクス　※チラシは
産業情報室（あだち産業センター・
1階）、企業経営支援課で配布する
ほか、区のホームページからもダウ
ンロード可■場・申・問先＝あだち
産業センター
☎3870-1221 FAX3882-0886

千住一丁目創業支援館
「かがやき」入居者募集
■入居日＝12月1日以降■所在地＝
東京芸術センター・11階■対象＝
入居日現在、創業3年未満の法人・
個人　※未創業者を含む■募集室
数＝3室（1室21.8㎡）　※選考■入
居期間＝2年間　※審査により1年
間延長可■申込＝必要書類を区へ
郵送・持参　※申込書類は企業経
営支援課で配布するほか、区のホー
ムページからもダウンロード可■期
限＝9月26日㈪必着■申・問先＝企
業経営支援課 創業支援係

☎3880-5495

あだち若者サポートステー
ション「ぶらり・あだちサポ」
■日時＝8月31日㈬、午後1時～1
時30分／1時30分～2時／2時～2
時30分■対象＝就労を考えている
15～49歳の方または関係者■内容
＝サポステの事業内容や利用方法
などを紹介■定員＝各3人（8月12
日から先着順）■申込＝電話■場・
申・問先＝あだち若者サポートス
テーション（火～土曜日、午前10時
～午後6時）　千住3-6-12 ツオード
千住壱番館402 ☎6806-1401
■問先＝（区）就労・雇用支援係 

☎3880-5469

生涯現役 シニア期に向けた
暮らしと働き方セミナー
■日時＝9月15日㈭、午後1時～
3時45分■場所＝あだち産業セン
ター■対象＝55歳以上で働く意欲
のある方■内容＝これからのライフ
プランニングとシニア世代の再就職
の考え方を学ぶ■定員＝20人（8月
12日から先着順）■申込＝電話■申
先＝セミナー予約専用ダイヤル（平

日、午前9時～午後5時）
☎5422-1399

■問先＝東京しごとセンター シニア
コーナー ☎5211-2335

（区）就労・雇用支援係
☎3880-5469

資格取得もサポート
「介護のおしごと就労支援」
■対象＝求職中の方■勤務場所＝
区内の特別養護老人ホームなど■
内容＝希望をもとに仕事内容や職場
を紹介し、約3カ月の派遣後、その
職場に就職　※介護資格がない方
は、期間中に介護職員初任者研修
を自己負担なしで受講可■募集人
数＝30人程度（選考）■申込＝電話
■申・問先＝㈱シグマスタッフ（区
委託事業者）（土・日曜日、祝日を除
く、午前9時30分～午後5時30分）

☎6806-1264
■問先＝（区）高齢調整係　

☎3880-5886

暮らし・まちづくり

京成本線 荒川橋
きょうりょう

梁
架け替え事業 工事説明会
■日時＝8月27日㈯、午後3時～5
時／7時～9時■場所＝千寿桜堤中
学校■内容＝事業や工事の概要な
どの説明■申込＝不要　※当日直
接会場へ。京成本線沿線に住む、
工事の影響を受ける可能性がある

方には案内状をポスティング■問先
＝▷工事説明会…京成電鉄鉄道本
部 四ツ木工事事務所

☎5654-7051
▷事業全般…国土交通省 荒川下流
河川事務所 特構推進室

☎3902-2314
▷そのほか…（区）企画調整担当

☎3880-5160

事業系ごみは自らの責任で
処理してください

　事務所・店舗などの事業活動で
生じたごみは、事業者自らの責任で
適正に処理しなければなりません。
自ら処理できない、処理施設へ運
搬できない場合は、廃棄物処理業
者に委託してください。
　なお、粗大ごみの処理を除き、
区の処理基準（従業員20人以下で
ごみ量1日10kg未満）に該当する事
業所は、区の収集を利用できます。
その際は、必ず「事業系有料ごみ処
理券」を購入・貼付してください。
　ごみの自己処理や集積所への持
ち出しを適正にしていない事業者に
は罰則が科される場合があります。　
※くわしくは区のホームページをご
覧になるか、お問い合わせください。
■問先＝▷廃棄物処理業者への委
託…ごみ減量推進課 業務係

☎3880-5302
▷区の収集の利用…足立清掃事務
所 作業係 ☎3853-2141

8面に続きます

部落差別（同和問題）の
正しい理解を

広げよう！
人権の輪

■問先＝（区）人権推進係　　　　　　　　　  　　☎3880-5497
　部落差別（同和問題）とは、歴史の中で形作られた身分差別により、
一部の人々が被差別部落（同和地区）の出身という理由で様々な差別
を受けている、解決しなければならない問題です。

部落差別（同和問題）Ｑ＆Ａ
Qどのような差別がありますか？
A 区では、平成15～16年ごろに被差別部落出身者に対して差別的な内容の
ハガキが大量に送付されるという事件が起きました。そのほかにも、落書
きの被害を受けるといった事案が発生しています。
近年ではインターネット上で同和地区を特定しようとしたり、被差別部
落出身者の個人情報を公開したりする差別行為が行われています。

Q差別を無くすために私たちができることはありますか？
A 部落差別（同和問題）は昔の問題だと決めつけることなく関心を持ち、正
しく理解することが大切です。
区では、部落差別（同和問題）について正しい理解を深めるため、関係す
る人権団体と連携し、区民向け講座を開催しています。

　国勢調査などの国が実施する様々な統計調査において、調
査対象となる世帯や事業所を訪問し、調査票の配布・回収・点
検などを行います。統計は「揺れる社会の揺るがぬ指標」といわ
れています。統計調査員は、その指標づくりの第一線で活躍
する重要な役割です。

初めてでも大丈夫！
　資格、経歴不問。 調査ごとに職員
が丁寧にご説明します。

自分のペースでスキマ時間に！
従事期間内であれば、日中の自由

な時間帯に業務ができます。
報酬はおおむね２～５万円！

　従事する調査の規模・対象件数に
よって異なります。
【注意事項】
●年間を通して従事する形態ではありません。
●調査を実施する地域や調査の規模により、従事できない場合もあります。

■対象等＝20～75歳の方　※そのほかにも条件あり。事前登録制。
登録後、年に数回実施する統計調査のいずれかに従事していただ
きます。■申込＝電話／区のホームページからオンライン申請／住
所、氏名、年齢、電話番号をファクス　※申し
込みを確認後、説明資料を区から郵送■申・問
先＝統計係　　 ☎3880-5251　 FAX3880-5609

◀くわしくは
　コチラ

統計調査員
統計
調査員
とは

事前
登録制求む ！

ベテラン調査員　大
おおさわ

澤 輝
てる

子
こ

さん▲

やりがいのある仕事です
　調査に快く回答してい
ただけないときは大
変ですが、調査
の結果が、重要
な施策に役立っ
ていることにや
りがいを感じ
ています。



空襲後の千住南部の焼け野原（若
わか

田
た

正
まさはる

治氏 撮影）

問先 報道広報課 広報係
　　   ☎３８８０-5815

死と隣り合わせだった、あのころの千住 自分たちが国を守るという、使命感が強かった

夜が明けると、そこは焼け野原だった 寂しく、ひもじく、辛かった疎開生活

紙面に登場した
4人のロングイ
ンタビューはコ
チラ

上記4人と、表紙インタビューに登場いただいた吉
よしおか

岡さんが出演。出兵や
空襲、疎開を体験した「最後の世代」が、あの日の記憶を語ります。
■放送日時＝8月6日〜15日、午後0時30分〜1時

■期間＝開催中〜8月28日　※新型コロナウイルス感染症の状況によ
り、期間の変更または中止する場合があります。■内容＝「足立の学童
疎開を語る会」と協働で、学童疎開当時の資料や体験談を紹介　※入
館料が必要（8月13日㈯・20日㈯を除く）■申込＝不要　※当日直接会
場へ■場・問先＝（区）郷土博物館　  　　　　　　 　☎3620-9393

8月15日は「戦没者を追悼し平和を祈念する日」です。当日、日本武道
館で行われる全国戦没者追悼式では、正午から1分間の黙とうを行い
ます。皆様も黙とうにご協力ください。
■問先＝総務課 人権推進係　　  　　　　　　　　  ☎3880-5497

広報番組
「１９４１-１９４５ -戦後７７年- あだちの記憶を語り継ぐ」を
J
ジ ェ イ コ ム

:COMチャンネル足立（地上11c
チャンネル

h）で放送

協働展「足立の学童疎開」

戦没者を追悼し平和を祈念する黙とうを

「動画d
デ
eあだち」

でも公開中。
くわしくはコチラ

近
こんどう

藤やよい
足立区長と
吉岡さん

千住で戦争を体験。足立区の歴史や文化財
について調査・研究を行う「足立史談会」に
所属している。

相
あいかわ
川 謹

きん
之
の
助
すけ
さん（８５歳）

国民学校に通っていた当時は神明地域に住
んでおり、０歳の姪

めい
を背負って学校に通って

いた。

鈴
すず
木
き
博
ひろ
子
こ
さん（90歳）

千住で戦争を体験し、一時的に学童疎開にも
行っていた。千住仲町で代々続く金物屋を営
んでいる。

長
は せ
谷川

がわ
浩
こうへい
平さん（８7歳）

千住で戦争を体験し、一時的に学童疎開にも
行っていた。千住仲町で代々続く金物屋を営

長野県への学童疎開を体験。「足立の学童
疎開を語る会」の会長として当時の体験を伝
える活動を行っている。

木
き
嶋
じま
孝
たかゆき
行さん（８7歳）

国民学校に通っていた当時は神明地域に住
を背負って学校に通って

長野県への学童疎開を体験。「足立の学童
疎開を語る会」の会長として当時の体験を伝
える活動を行っている。

じま

　戦争を体験した足立区
在住の４人にお話を伺い
ました。

警報は昼夜問わずに鳴っていました。昭和19年末～20年にかけ
てアメリカによる爆撃の回数が増えていったんです。家の近

くに焼
しょう

夷
い

弾
だん

が落ちて、防空壕
ごう

が揺れて、上にかぶせた土がずれることが
ありましたが、そのときはとても怖かったことを覚えています。

空襲で危うく死にかけたこともあります。当時私は、千住と縁故疎開★1

先の草加市の家を行ったり来たりしていました。ある日、爆撃機が草加市
の家に焼夷弾を落としたのです。家の屋根を突き破って私が寝ている2～
3m先に落ち、土間の臼

うす
に跳ね返りました。幸い不発弾だったらしく、家族

が急いで水をかけてことなきを得ましたが、一歩間違えれば死んでいたとこ
ろでした。そのときは庭にも焼夷弾の不発弾が4・5本刺さっていました。
★1…親類や知人を頼ってする疎開

空襲 の中でも、足立区で被害が大きかったのが昭和20年4月13
日の空襲です。私は自宅にいて、警報が鳴ったので防空壕

に逃げ込んでいました。しばらくすると地区の班長さんがやってきて「ここ
は危ないから逃げろ ！ 」と言うので、千住新橋に向かって逃げました。逃

被害が大き
かった

昭和20年4月13日
の空襲は鮮明に覚
えています。当時の
神明町の実家周辺
では直接の被害をそれほど受けませんでしたが、空襲を受けた千住地域
の空は一面が夕焼けのように真っ赤に染まっていました。このとき、B29
が自宅近くに墜落したのですが、近所の皆が自分の家に落ちてくると思っ
て、隣へ隣へと逃げていくんです。赤い火の玉がどんどん迫ってきて、
最後は現在の第十三中学校の先辺りの畑に墜落しました。翌日に見に行っ
たら大きな穴が開いていて、油がいっぱいだったのを覚えています。その
中に兵隊さんが落下傘で落ちたようだ、という話を聞きました。

食料が当時は無かったので、道端の草をむしってきて、父に食べ
られる草を選んでもらっていました。それを貴重な1合のお米

と一緒にお粥
かゆ

にして、4・5人で食べたことを覚えています。
食べ物が無い時代を過ごしましたが、辛

つら
いと思ったことはありません。

戦争をしているので仕方がないという気持ちでした。戦争に勝てば食べら
れるようになると信じていましたし、まさか戦争に負けるとは思っていませ
んでした。天皇陛下からラジオでお話があると言われたときにも、戦争に
負けたという話だとは思っていなかったのでショックでした。「これからどう

防空壕 の中でも大きなものが
旧日光街道沿いの空き

地にあり、通行人でも近所の方でも誰も
が逃げ込める立派なものでした。私の家
の防空壕は小さかったので、空襲警報が
あるとそこに逃げ込んでいました。警報
の音は本当に嫌でしたね。寝ていても飛
び起きましたから。警報が鳴ると昼も夜も
関係ありません。防空壕に一直線でした。

当時の旧日光街道沿いには、商店がず
らりと並んでいたんです。区内だけでなく近隣からも人々がやってきて千
住の市場に野菜などを納め、そこで手に入れたお金で買い物をして帰っ
ていくというのが日常の姿でした。その旧日光街道沿いの大部分の建物
が焼かれてしまったのが、昭和20年4月13日の空襲です。

4月13日の空襲の日、私は自宅にいました。夜の11時ごろ
だったと思いますが、警報が鳴り、焼夷弾が次々と

落ちてきたんです。周りが明るくなるほどの炎でしたので「これは逃げた方
がいい」ということになり、家族で逃げることにしました。祖父がリヤカーと
自転車を繋

つな
ごうとするんですが、慌てているからなかなか繋がらなかったの

を覚えています。やっと繋がったので母親が生まれたばかりの弟を抱いてリ
ヤカーに乗り、祖父が自転車を引き、私が後ろから押して、現在の足立市

長野県 への疎開を決めた
きっかけは、昭和

20年の2月、西新井駅辺りであった
空襲です。駅の方の様子を家の近く
の電信柱に上って見ようとしましたが、
その日は雪が降っていてよく見えませ
んでした。翌日に駅の方を見に行くと、
家があったところが焼け野原になっていて、親子が黒焦げになって亡くなっ
ているような惨状でした。そのことを家に帰ってから父親に報告すると、「す
ぐに学童疎開に行け」と言われ、昭和20年4月から疎開したんです。

長野県に学童疎開をしたのは、足立区の26校の国民学校に通ってい
た4～6年生。約7,000人がお寺や旅館に分散して疎開しました。

疎開した日は、西新井国民学校から北千住駅まで歩いて行きまし
た。電車に乗って長野県へ向かいましたが、電車内では皆

家に直撃した不発弾

焼き尽くされた日常 疎開を決めた西新井の空襲

記憶から消えない夜

安
あん

堵
ど

より不安の終戦

命からがら逃げた夜

厳しい疎開生活

死と隣り合わせだった、あのころの千住

千住で戦争を体験。足立区の歴史や文化財
について調査・研究を行う「足立史談会」に
所属している。

あいかわ

昭 和10年ごろの 千 住 市 場。
人々で賑

に ぎ
わっていたが、空襲に

より焼失してしまった

疎開先での食事の様子

げている途中で「千寿国民学校★2が燃
えているから、千住新橋の方ではなく、
ほかへ逃げた方がいい」と声をかけられ
たので、今度は現在のミリオン通りを隅
田川の方に向かって逃げました。ミリオ
ン通りで炎は上がっていませんでしたが、
空を見上げると焼夷弾がどんどん降って
きていて、空が明るかった記憶があります。逃げている途中、現在の千
住仲町公園の辺りに爆弾が落ちてすごい爆発音がしました。そのときは
学校で習ったとおり、急いで伏せて耳と目をふさぎました。今でもそこを
通る度に空襲の夜のことを思い出します。
★2…現在の東京藝術大学千住キャンパスの位置（千住1-25-1）にあった

焼夷弾 の威力はすごかったです。水道管やトタン、ガス管は
残りましたが、ほかは一切残りませんでした。相当な熱

だったんだと思います。1発や2発の焼夷弾ではありませんでしたから。ま
さに焼け野原。この日の空襲で千住仲
町のうち、旧日光街道より西側はほぼ
すべて焼失してしまいました。

逃げて来た道を戻って自宅に着くと、
家が残っていたので「焼けなくて良かっ
た」と思いましたが、近づいて見ると家
の後ろ側は焼け落ちていました。材料
も何もないので、焼け跡からトタン板を
拾って応急処置し、住み続けましたね。

なるんだろうか」「ちゃんと学校に行けるんだろうか」という不安がいっぱ
いで、戦争が終わって良かったという気持ちはありませんでした。

不自由な生活の中でも、当時の女性は朗らかな人が多かった
という印象です。井戸端会議のように皆が集まると「今

日は食べるものが何もないので食事は無しにする」といった話を笑ってし
ていました。

竹
たけやり

槍を持った訓練や焼夷弾が落ちてきたときに消火するためのバケツリ
レー訓練なども、町の婦人会会
長の号令の下で度々行われまし
た。今考えると、竹槍で敵をやっ
つけたり、バケツリレーで焼夷弾
を消火したりするのは無理だった
と思います。それでも、当時の
女性たちは、男性たちが留守の
間、自分たちが国を守るという
使命感にあふれていました。

場の方に向かいました。空は真っ赤で昼のように明るかったです。本当に
怖かったですね。いつ焼夷弾が直撃してくるか分かりませんでしたから。防
空頭巾をかぶってはいましたが、たいした足しにはならなかったと思います。

千住から知り合いがいる江北方面
へ逃げるため、空襲の翌日に

西新井橋へ向かいました。途中で千住仲
町の自宅のそばを通りましたが、周りはす
べて焼き尽くされていました。西新井橋の
上に焼夷弾の燃え殻があったのを見つけた
ので、「こんちくしょう ！ 」と蹴っ飛ばしてや
りました。川に落ちた焼夷弾を見たときには、胸がすっきりする思いでした。

旧日光街道沿いの家や商店は燃えてしまいましたが、東側の奥にあった
大きなお屋敷などは焼夷弾が落ちても延焼せず、今でも残っているところも
あります。現在「仲町の家★3」として利用されている日本家屋も、入口の
門は火をかぶって黒焦げになりましたが、焼失を逃れて今も残っています。
★3…現在、東京藝術大学と区などによるアートプロジェクトの拠点施設として活
　　　用されている

ワイワイ騒いでいて、遠足に
行くような気持ちでした。

ただ、疎開先での生活はと
ても大変でした。まずは食料
ですね。朝ごはんは大豆とお米が混ざったご飯と味

み
噌
そ

汁、お新香とそれだ
けです。先生が「40回くらい噛

か
んでから飲み込め」と言うんです。ご飯で

はなく、芋を半分に切ったようなものがご飯代わりに出たこともありました。
それからシラミ。疎開先ではお風呂に入るのが月に1回あるかどうか。

だからシラミが出るんです。とにかくかゆかっ
たですね。僕が着ていた寝巻きの縫い目
にシラミが大量に付いていたことがありまし
た。そのシラミが私の体を刺すんです。音
が聞こえてくるくらい。すぐに寝巻きを脱い
で押し入れに入れたのを覚えています。

終戦の天皇陛下の玉音放送を先生、生徒の皆で聞きました。それ
から、「日本は戦争に負けた。これからはお前たちが将来日本

を良くして、豊かにしていくんだ」と疎開を引率していた先生が言うんです。
その話を聞いて、一人の男の子が泣いたんです。それに続くように皆が泣
いて。戦争で負けたという悔しさやこれからの不安、色んな気持ちがあった
んだと思います。

戦争が終わったと知ったときは、子ども心ながらほっとしましたね。東京
に帰る日は決まっていませんでしたが、「これでようやく家に帰れる」と思っ
たのを覚えています。それほど疎開先の生活は辛いものでした。

戦時中の女性たち

燃え殻にぶつけた感情

終戦、そして東京へ

筒の中に油脂が入っており、火災
を起こすことに特化した焼夷弾。
大きさは直径約8㎝、長さ約50㎝

アメリカが使用していた爆撃機
「B29」。東京に対する空襲は、
100回以上に及んだ

真っ赤な夜

当時行われていた消火訓練の様子

疎開先で撮影した集合写真

「仲町の家」の門。木材の一部
が炭化している

足立区に墜落したＢ29のプロペラ。大きさは幅約20㎝、
長さ約155㎝

疎開先の食事の再現

効率よく燃やすための爆弾
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「介護予防教室に行きたい」「介護保険制度を知りたい」などの様々な相談に応じています。元気なうちか
ら、担当地域のホウカツにぜひご相談ください。■問先＝地域包括支援センター担当　☎3880-5429

65歳からの健康・介護相談窓口
地域包括支援センター（区内25カ所）

2022年（令和4年）8月10日（第1885号）8 https://www.city.adachi.tokyo.jp/

暮らし・まちづくり

65歳以上高齢者集合住宅の
入居者募集
■募集住宅＝都営シルバーピア地
元割当（単身者向け・2人世帯向
け）／区営シルバーピア（単身者向
け）■募集のしおり配布期間＝8月
22日～29日　※土・日曜日を除く
■配布場所＝住宅課／区民事務所　
※なくなり次第配布終了。入居に
は、区内に継続して3年以上居住し
ていることや所得制限などの要件
あり。くわしくは「募集のしおり」ま
たは区のホームページをご覧くださ
い。■問先＝お問い合わせコール
あだち（毎日、午前8時～午後8時）　

☎3880-0039

弁護士による多重債務 無料相談
■日時＝9月5日㈪・6日㈫、午後2
時～4時　※1人30分程度■場所＝
エル・ソフィア■対象＝区内在住・
在勤・在学の方■内容＝借金の整
理についての指導や助言■定員＝
各3人（8月15日から先着順）■申込
＝電話／窓口／区のホームページ
からオンライン申請／氏名（フリガ
ナ）、電話・ファクス番号、希望日、

「多重債務相談」をファクス■申・

問先＝消費者センター
☎3880-5380 FAX3880-0133

建物などの名称を変えた際
は変更の届け出が必要
■対象＝区内住居表示実施済み区
域の建物所有者または管理者■申
込＝窓口／申請書をファクス　※申
請書は区のホームページからダウン
ロード■申・問先＝戸籍住民課 住
民記録係　
☎3880-5725 FAX3880-5664

災害時協力井戸の募集
■対象＝区内で日常的に使用してい
る井戸を所有している方■内容＝災
害時の生活用水などの確保のため
の協力井戸として登録　※年1回、
衛生試験所などによる水質検査（無
料）を実施予定。登録方法など、く
わしくはお問い合わせください。■
問先＝災害対策課 施設管理係

☎3880-5837

雇用・生活・こころと法律の
総合相談会
■期間＝9月5日㈪～10日㈯、午前
10時～午後3時　※6日㈫・9日㈮
は5時終了■場所＝東京芸術セン
ター・9階会議室■内容＝仕事が見
つからない、働く自信がない、多
重債務がある、眠れない、家族の
ひきこもりなどの悩みに専門相談員
が応じる■申込＝不要　※当日直接

会場へ■問先＝くらしとしごとの相
談センター ☎3880-5705

都市計画が決定しました
■内容＝一団地の住宅施設の廃止

（中川第二）／辰沼一丁目地区地区
計画の策定　※地区計画に基づい
た建て替えのため■告示日＝8月5
日■縦覧場所・問先＝都市建設課 
都市計画係　※区のホームページ
でも閲覧可 ☎3880-5280

外国人のための行政書士
夜間無料相談会
■日時＝9月6日㈫、午後6時～8時
■場所＝エル・ソフィア■対象＝区
内在住で外国籍の方■内容＝在留
資格、永住許可、帰化申請などの
相談　※通訳の予約もできます。
くわしくはお問い合わせください。
■定員＝8組程度（8月12日から先
着順）■申込＝電話／窓口■申・問
先＝地域調整課 多文化共生担当

☎3880-5177

屋外広告物には許可が必要です
　屋外で看板などを掲示する場合
は、東京都屋外広告物条例による
許可が必要です。無許可の場合は
罰則が適用されることがあります。
　また、看板などが無秩序・大量に
掲示されると、まちの景観を損ねる
だけでなく、落下や倒壊などの危険
もあります。許可申請の方法など、

くわしくはお問い合わせください。
■問先＝占用係 ☎3880-5907

被災地のリアルから学ぶ
「やっときゃよかった」防災講座
■日時＝9月4日㈰、午後2時～4時
■対象＝区内在住・在勤・在学の
方■内容＝防災のプロが見た被災
地のリアルから、「やっときゃよかっ
た」防災術を学ぶ■定員＝▷会場…
15人　▷オンライン…15人　※い
ずれも8月12日から先着順■申込＝
電話／区のホームページからオンラ
イン申請／住所、氏名（フリガナ）、
電話・ファクス番号、Eメールアド
レス、参加方法、「被災地から学ぶ
防災講座」をファクス■場・申・問
先＝ＮＰＯ活動支援センター（梅田図
書館1階。月曜日、祝日を除く、午
前9時～午後9時30分）
☎3840-2331 FAX3840-2333

節湯型シャワーヘッド
購入費補助金制度

新
規

　家庭部門のエネルギー消費量や
ＣＯ2量の削減のため、節湯型シャ
ワーヘッド購入費を補助します。■
対象＝区内在住で、9月1日以降に
購入する方■補助額＝1世帯3,000
円■申込期間＝4年9月1日～5年2
月28日　※要件など、くわしくは
区のホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。■問先＝環
境政策課 管理係 ☎3880-5935

5面からの続きです

　1960年（昭和35年）。当時、足立区に在住していた広島・長崎の被爆者8人が、千住神社の社
務所に集まり結成されたのが「足友会」。現在の会員は約80人で、被爆体験を伝える
活動などを通して、原爆廃絶や平和のための啓発活動などに取り組んでいます。今
号では「16 平和と公正をすべての人に」に関連して、会の活動やその想

おも

いを紹介します。

より良い世界をめざして
SDGs 「S

サ ス テ ナ ブ ル

ustainable D
デ ベ ロ ッ プ メ ン ト

evelopment G
ゴ ー ル ズ

oals （持続可能な開発目標）」
は、2030年の世界をより良いものにするために、国連加盟国193カ
国が掲げている取り組みです。

エスディージーズ

報道広報課 広報係　☎3880-5815
総務課 人権推進係　☎3880-5497

原爆被害を語り継いでいく
　足友会は、今年創立62年を迎えます。主な活動は、区役所などでの展示
活動や、中学校での講演など。原爆で家族を亡くしたつらさ、戦後の被爆者
に対する差別や偏見、食料のないひもじさなど、被爆者、被爆二世★、ボラ
ンティアが力をあわせ、戦争を知らない世代に伝え続けています。
★…両親またはどちらかが被爆者で、原爆投下後に生まれた人

子どもたちに伝えるということ
　区内の中学校での講演も続けています。被爆者から直接話を聞いた子ど
もたちから「戦争には勝ちも負けもなく、始めたときにすでに負けている。言
葉ではなく武力に頼ったのだから」「戦争体験や原爆被害を後世に伝えなけれ
ば」という声が寄せられました。「その気持ちを忘れないでいてほしい」。足
友会の皆様のその想いが、活動継続の原動力です。

問先

ロングインタビューはコチラ▲

▲区役所で実施した展示 ▲中学校での講演

足立区原爆被害者の会（足
あ し ゆ う か い

友会）V
ボ リ ュ ー ム

ol.16

語り継ぐことの難しさ
　戦後77年。被爆者の方々の高齢化により、これまでと同じように
語り継ぐことが難しくなっています。被爆二世やボランティアの力を
借りながらも、会を継続している足友会は、都内でも少ない存在にな
りつつあるといいます。被爆体験を聞いたり読んだりした
記憶が、次の世代に繋

つ な

ぐ戦争の記憶になります。一人で
も多く「語り継ぐ人」になってほしい。足友会の願いです。

▲被爆体験をまとめた足友会発行「原子
雲」は区立図書館でご覧いただけます。

■期間＝8月9日㈫～15日㈪、
午前10時～午後5時■場所
＝アリオ西新井・1階（西新
井栄町1-20-1）■内容＝足
友会による原爆・戦争を描
いた絵画・写真、原爆の実
物大模型などの展示■申込
＝不要　※当日直接会場へ

原爆・平和・戦争
を考える展示会 2022 



援助が必要な方のためのマークです。見かけたら思いやりのある行動をお願いします。■問先＝お問い合わせコールあ
だち（毎日、午前8時〜午後8時）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎3880-0039　 FAX3880-0041

気づいてください
ヘルプマーク

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先 HP…ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区…左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 9

行政相談委員による
出張講座
「大地震から生き残る術とは」
■日時＝8月22日㈪、午後1時30
分～3時30分■内容＝アニメ「東京
マグニチュード8.0」を鑑賞し、予
想される首都直下型地震への備え
について、行政の関わりや対策、
準備状況を考える■定員＝30人（8
月12日から先着順）■申込＝電話
■期限＝8月21日㈰■場・申・問
先＝舎人地域学習センター（午前9
時～午後8時） ☎3857-0008

地域のコミュニティ事業が
助成を受けました

　（一財）自治総合センターは宝くじの
社会貢献広報のために、文化振興事
業やコミュニティ助成事業を行ってい
ます。今年度は助成金を活用し、ラ
イオンズマンション荒川遊園アクアス
テージ自治会が防災用レスキューテ
ントなどの整備を行いました。■問
先＝地域調整係 ☎3880-5864

ゆらぎ世代（更年期）のあなたへ
「輝く未来のために
今できること」
■日時＝9月16日㈮、午後2時～4
時■場所＝エル・ソフィア■対象＝
区内在住・在勤・在学の方■内容
＝ゆらぎ世代（更年期）を心身のリ
ニューアル・人生のリスタートと捉
え、健やかで前向きな日々を過ごす
ために今できることを学ぶ■定員＝
20人（8月12日から先着順）　※保
育あり（9月8日までに要予約、6カ

月～就学前の子ども、先着5人）■
申込＝電話／区のホームページから
オンライン申請／住所、氏名（フリ
ガナ）、年代、保育希望の場合は子
どもの氏名（フリガナ）・年齢、電話・
ファクス番号、「ゆらぎ世代のあな
たへ」をファクス■申・問先＝男女
参画プラザ
☎3880-5222 FAX3880-0133

催し物
※先着順で、特に記載が
ない場合は午前8時
30分から受け付け（申
し込み不要を除く）

あだちオカリナフェスタ
スペシャル
「茨

いばら

木
き

智
と も ひ ろ

博オカリナの世界」
■日時＝9月19日㈷、午後2時～3
時30分　※1時40分開場■対象＝
小学生以上の方　※小学生は保護
者の参加が必要■内容＝ジャンル
を問わない演奏活動やレコーディ
ングでオカリナの芸術性を追求し
てきた、区内在住オカリナ奏者・
茨木智博氏によるコンサート■定員
＝50人（8月11日、午前9時から先
着順）■費用＝1,500円　※小学生
は500円■申込＝電話／窓口／氏名

（フリガナ）、電話番号、「オカリナ
フェスタ」をファクス■場・申・問先
＝桜花亭
☎3885-9795 FAX3860-0608

ダンスワークショップ
「B

ブ レ イ ク

reak t
ザ

he C
チ ェ ー ン

hain」暴力の
鎖を断ち切ろう（2日制）
■日時＝9月15日㈭・22日㈭、午
後2時～4時■場所＝エル・ソフィ

ア■対象＝区内在住・在勤・在学
の方を中心に活動しているダンス
グループ・団体の代表者など■内
容＝女性に対する暴力の実態につ
いての講義のほか、女性への暴力
防止キャンペーンのテーマダンスと
して世界中で踊られている「Break 
the Chain」の歌詞に込められた
意味やダンスの振り付けを学ぶ■
定員＝10人（8月12日から先着順）　
※保育あり（9月7日までに要予約、

6カ月～就学前の子ども、先着5人）
■申込＝電話／区のホームページ
からオンライン申請／住所、氏名（フ
リガナ）、年代、保育希望の場合は
子どもの氏名（フリガナ）・年齢、
電話・ファクス番号、「ブレイク ザ 
チェーン」をファクス■申・問先＝男
女参画プラザ
☎3880-5222 FAX3880-0133

10面に続きます

東京未来大学 こどもみらい園の催し
□リトミック体験会＆発達相談会
■日程＝8月27日㈯、9月10日㈯、10月1日㈯■時間等＝▷発達に
課題のある就学前の子ども…午後2時～3時　▷発達に課題のある小
学生…3時～4時
□不登校や発達に関するお悩み相談会
■日時＝9月3日㈯・17日㈯、10月8日㈯、午前10時～11時30分■
対象＝登校などに不安のある小・中学生の保護者
□ソーシャルスキル体験会＆発達相談会
■日程＝9月4日㈰・18日㈰、10月9日㈰■時間等＝▷発達に課題の
ある就学前の子ども…午前10時30分～11時30分　▷発達に課題の
ある小学生…11時30分～午後0時30分

――いずれも――
■内容＝専門家による相談会■定員＝各10人（8月11日から先着順）
■申込＝ホームページからオンライン申請■場・申・問先＝東京未来
大学 こどもみらい園（月・火曜日、8月10日～19日を除く、午前10
時～午後6時）　綾瀬2-30-6　

☎5629-3789　HP https://miraien.tokyomirai.ac.jp
大学連携の問い合わせ先＝（区）大学連携担当　 ☎3880-5840

■日時等＝表1　※委員会の傍聴は、区議会事務局(区役所内)で受
け付け。開会予定の1時間前から整理券を発行し、定員を超えた場
合は30分前に抽選。手話通訳・ヒアリングループ（難聴用磁気ルー
プ）の利用を希望する場合は、期限の午後5時までに申し込み■期
限＝▷手話通訳…傍聴する会議の7日前　▷ヒアリングループ…傍
聴する会議の前日　※いずれも期限当日が閉庁日の場合は、直前の
開庁日
　日時など、予告なく変更する場合がありますので、くわしくはホー
ムページをご覧になるか、お問い合わせください。
■申・問先＝区議会事務局 議事係 
☎3880-5797　FAX3880-5617　HPhttps://www.gikai-adachi.jp
表1　8月の区議会 日時等

日時 会議名
17㈬

午前10時
総務委員会

18㈭ 区民委員会

19㈮
産業環境委員会

午後1時30分 厚生委員会

22㈪
午前10時 建設委員会
午後1時30分 文教委員会

23㈫
午前10時

交通網・都市基盤整備調査特別委員会
24㈬ 子ども・子育て支援対策調査特別委員会

25㈭
災害・オウム対策調査特別委員会

午後1時30分 エリアデザイン調査特別委員会
31㈬ 午前10時 議会運営委員会

8月の区議会 ■問先＝（区）生活安全推進担当　☎3880-5838
　まちをキレイにすることで犯罪を抑止する「ビューティフル・ウインド
ウズ運動」など、皆さんのご協力のおかげで刑法犯認知件数は年々減
少し、令和3年は戦後最少を更新し、3,212件となりました。
　しかし今年に入
り、6月末時点の
刑法犯認知件数が
昨年より188件増
加しています。こ
れ以上増えないよ
うに皆さんのご協
力をお願いします ！

1 自転車のカギかけ徹底！
　区の刑法犯認知件数の約3割が自転車盗難で、
中でも1番多く発生している場所は自宅の敷地内
です。外出時はもちろん、自宅だからと油断せず
必ずカギかけを行ってください。

2 地域の安全を「ながら見守り」
　不審な人物や車両がいないか、散歩やジョギ
ングなどをしながら周りに目を向け、子どもや地
域の安全を守る活動です。地域の方の
「目」が犯罪抑止につながります。

ながら見守りについて、くわしくはコチラ▶

自転
車盗難発生場所自転
車盗難発生場所

　不審な人物や車両がいないか、散歩やジョギ

200 1月

刑法犯認知件数（1月～6月）

2月 3月 4月 5月 6月 令和3年 令和4年

250

300

350
令和4年
令和3年

292

230

260

239

298

254 257

267

341 1,747

1,559
275

299

294

188件
増加

刑法犯認知件数
前年同期比（4年1月～6月）で１８８件増加
防犯活動にご協力ください ！



パソコン講座（9月分）
■日時等＝表1■場所＝あだち産業センターIT支援室■申込＝電話／ホー
ムページ　※いずれも定員あり（8月12日、午前9時から先着順）。講座内
容など、くわしくはホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。■申・問先＝ランディック㈱
IT事業部（区協働事業者）　　		　　　		☎6802-7829
表1　パソコン講座（9月分）�日時等

コース名 日時 費用
（テキスト代など）

1 E
エ ク セ ル

xcel基本1日コース
3㈯、
午前10時～午後5時 各

10,230円2 W
ワ ー ド

ord基本1日コース
4㈰、
午前10時～午後5時

3 P
パ ワ ー

owerP
ポ イ ン ト

oint応用1日コース
10㈯、
午前10時～午後5時 13,200円

4 リモート遠隔操作設定（Z
ズ ー ム

oom編)
午前1日コース

11㈰、
午前10時～午後1時 6,600円

5 楽々・簡単ホームページ作成導入セミナー午後1日コース
11㈰、
午後2時～4時 無料

6 G
グ ー グ ル

oogleアナリティクスでホームページ解析
最新版 午前1日コース

17㈯、
午前10時～午後1時 各

6,600円
7 Excelピンポイント「関数」午後1日コース 17㈯、

午後2時～5時

8 W
ワ ー ド

ordP
プ レ ス

ress速習作成1日コース
18㈰、
午前10時～午後5時 12,100円

9 P
フ ォ ト

hotos
シ ョ ッ プ

hopCCビギナー1日コース
19㈷、
午前10時～午後5時 各

13,200円10 I
イ ラ ス ト レ ー タ ー

llustratorCCビギナー1日コース
23㈷、
午前10時～午後5時

11 ゼロから始めるExcelマクロ・VBA1日コース
24㈯、
午前10時～午後5時 12,100円

12
小学生向けプログラミング基礎編
午前1日コース
■対象＝スクラッチに初めて触る
小学1～3年生と保護者

25㈰、
午前10時～正午 2,068円

13
小学生向けプログラミング活用編
午後1日コース
■対象＝1人でマウス、キーボード、スク
ラッチの基本操作ができる小学4～6年生

25㈰、
午後1時～3時 8,800円

2022年（令和4年）8月10日（第1885号） https://www.city.adachi.tokyo.jp/10

◀くわしくは
　コチラ

催し物
※先着順で、特に記載が
ない場合は午前8時
30分から受け付け（申
し込み不要を除く）

足立区音楽祭
□都市農業公園ライブ
■日時＝9月19日㈷、午前11時開
演■場所＝都市農業公園■内容＝
歌やバンド演奏■定員＝30人
□ホールコンサート
■日時等＝▷竹の塚地域学習セン
ター（270人）…9月23日㈷、午後2
時開演　▷西新井文化ホール（860
人）…10月2日㈰、午後1時30分開

演■内容＝様々なジャンルの演奏会
□ウクレレフェスタ
■日時＝9月24日㈯、午後1時開演
■場所＝竹の塚地域学習センター
■内容＝ウクレレサークルによる演
奏■定員＝270人

――いずれも――
※先着順。1時間前開場■申込＝不
要　※当日直接会場へ■問先＝足
立区音楽祭実行委員会（田中）

☎070-6439-2397
（区）文化団体支援係	

☎3880-5986

足立シティオーケストラ
第68回定期演奏会
■日時＝9月4日㈰、午後2時開演　
※1時開場■場所＝西新井文化ホー
ル■内容＝三

さ

溝
みぞ

健
けん

一
いち

氏の指揮によ
る「ブラームス	交響曲第3番」など
■定員＝300人（先着順）■費用＝

9面からの続きです 1,000円　※高校生以下の方は
500円。就学前の子どもは入場不
可。全席指定■申込＝窓口／ホー
ムページ（https://galaxcity.jp/）
からオンライン申請■申先＝ギャラ
クシティ／地域学習センター	など　
※当日はギャラクシティのみ■問先
＝足立シティオーケストラ（武村）

☎090-3695-8356
（区）文化団体支援係

☎3880-5986

あだちの水辺調査隊
■日程等＝▷六木水の森公園…9月
17日㈯　▷見沼代親水公園…18
日㈰　▷五反野親水緑道…19日㈷
■時間＝午前9時30分～11時30分
／午後1時30分～3時30分■対象
＝小学生と保護者■内容＝水に入っ
て水生生物を調査する■定員＝各
15人（抽選）■申込＝電話／ホーム
ページからオンライン申請■期限＝

9月8日㈭■申・問先＝㈱自然教育
研究センター（区委託事業者）

☎6281-8738
HP https://www.ces-net.jp/
adachikankyo/

■問先＝（区）環境学習係
☎3880-6263

講座「プラスチックってふしぎ
実験と工作でキーホルダーを
作ろう」
■日時＝8月28日㈰、午前10時～
正午■対象＝小学３年生以上の方と
保護者■内容＝実験からプラスチッ
クの本質を知り、プラスチックの再
利用やリサイクルについて学ぶ■
定員＝10組（2人1組。8月12日か
ら先着順）■申込＝電話／窓口／住
所、氏名、電話番号、「プラスチック」
をファクス■場・申・問先＝あだち
再生館（月曜日、祝日休館）
☎3880-9800 FAX3880-9801

第5回�足立区ギャラクシティ音楽コンクール�本選（観覧）
■日時＝8月27日㈯・28日㈰、午前9時30分　※27日は9時10分、28
日は9時5分開場■場所＝西新井文化ホール■内容＝小学生から社会人
の参加者による、オーケストラとの共演をかけたピアノコンクールの
観覧　※くわしくはホームページをご覧ください。■定員＝各450人（先
着順）　※就学前の子どもは入場不可。全席自由■申込＝不要　※当日
直接会場へ■問先＝ギャラクシティ	音楽コンクール実施事務局

　	☎3890-8518　HP https://www.galaxcitycompetition.com

7月1日から「家庭のゼロエミポイント」の対象機器・製品を拡充
　都では家庭の省エネ行動を促すため、省エネ性能の高いエアコン、
冷蔵庫、給湯器、ＬＥＤ照明器具の買い換えに対し、商品券などに交換
可能な「東京ゼロエミポイント」を付与する事業を実施しています。ぜひ
この機会に、省エネ家電などへの買い換えをご検討ください。　※対
象機器・製品など、くわしくはホームページをご覧ください。■申込＝
ホームページからオンライン申請／申請書などを郵送　※申請書はホー
ムページからダウンロード■期限＝5年3月31日㈮消印有効■申・問先＝
東京ゼロエミポイント事務局　〒115-8691赤羽郵便局私書箱14号

☎0570-005-083／IP電話の方☎03-6634-1337
HPhttps://www.zero-emi-points.jp/
都民講演会 岡

おかざきとも

崎朋美
み

氏（元スピードスケート選手）の「どこまでも挑戦！」
■日時＝10月26日㈬、午後2時30分～4時30分■場所＝なかのＺ

ゼ ロ

ＥＲＯ
小ホール（中野区中野2-9-7）■対象＝都内在住の方■内容＝長野五輪銅
メダリストとして各種メディアで活躍中の岡崎朋美氏による、多くの挫折
や苦難を乗り越えて、何事にも諦めず挑戦し続けることの大切さなど、
勇気を与えてくれる講演■申込＝ホームページからオンライン申請■期
限＝8月31日㈬■申・問先＝（公財）東京税務協会	企画広報課

☎3228-7998 HPhttps://www.zeikyo.or.jp
原則郵送 東京都シルバーパスの更新手続き
　感染症拡大防止のため、更新手続きを郵送で行います。現在シルバー
パスをお持ちの方には、（一社）東京バス協会から8月下旬に「シルバーパス
更新手続きのご案内」をお送りします。更新希望の方は、案内に沿って手
続きをお願いします。　※区役所などでの更新手続きは実施しません。
■問先＝（一社）東京バス協会	シルバーパス専用電話（平日、午前9時～午
後5時）　　　　　　　　　		　　　　　　　　　		　　☎5308-6950

官 公 庁

8月の休日開庁日
日時 28日㈰（第4日曜日）

午前9時～午後4時
場所 �区役所
□主な業務内容
●転入・転出や戸籍の届出の受
け付け
●住民票の写しなどの証明書の
発行
●税・各種保険料の納付・相談
●保育園に関する相談

くわしくはコチラ

＝サークル会員募集＝
☆みんなの心のうた�ゆりかご
毎月2回水曜日、午前10時～正
午／エル・ソフィアなど／ピア
ノ伴奏で歌う童謡・唱歌／月額
1,000円　※別途入会金1,300
円／電話／山崎

☎090-5757-5164



この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係へ   ☎3880-5815

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限	 ☎…電話番号　 FAX…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先	 HP…ホームページアドレス …Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
区 …左記マークがある申し込みは、3面左上を参照 11

※開園（館）時間などは
　各施設によって異なります。

荒川ビジターセンター 〒120-0034　千住5-13-5
学びピア21・4階

☎5813-3753 3870-8544 https://ces-net.jp/ara-vc/

■日時＝9月17日㈯、午後2時～2
時45分／3時～3時45分■内容＝
葉っぱの模様をつけたオリジナル
ハンカチを作る■定員＝各10人■
期限＝9月2日㈮必着

学びピアの縁側
葉っぱスタンプの
ハンカチづくり

わくわく虫とり体験 i
イ ン

n 新田
■日時＝9月11日㈰、午前10時～正午　※雨天中止■場所＝新田わ
くわく♡水辺広場■内容＝荒川河川敷で昆虫を採集して観察する■
定員＝15人■期限＝8月26日㈮必着

――いずれも――
※抽選。就学前の子どもは保護者の参加が必要■申込＝全員の住所・
氏名（フリガナ）・年齢・電話番号、希望時間（ハンカチづくりのみ）、
イベント名を往復ハガキで送付　※返信面にも宛名を記入。1通で5人
まで。1人1回のみ申し込み可

わくわく虫とり体験  新田

生物園� 〒121-0064　保木間2-17-1
☎3884-5577 3884-8996 https://www.seibutuen.jp/
桑袋ビオトープ公園� 〒121-0061　花畑8-2-2
☎3884-1021 3884-1041 https://ces-net.jp/biotop/

■日時＝9月25日㈰、午前10時30
分～11時30分／午後1時30分～2
時30分■対象＝就学前の子どもと
保護者■内容＝スタッフと一緒に鳴
く虫を探して観察する　※保護者
向けに「生き物ものしりシート」あり
■定員＝各10人（抽選）■申込＝窓
口／全員の住所・氏名（フリガナ）・
年齢（学年）・電話番号・ファクス番号、希望時間（第2希望まで）、「家
族で探そう鳴く虫」をファクス・往復ハガキで送付　※往復ハガキは
返信面にも宛名を記入。1人1回のみ申し込み可■期限＝9月13日㈫
必着

家族で探そう 鳴く虫
ちびっこ自然体験

▲鳴く虫はどんな姿をしているかな

都市農業公園� 〒123-0864　鹿浜2-44-1
☎3853-4114 3853-3729 https://ces-net.jp/toshino/

■日時＝9月19日㈷、午前10時～
11時／11時15分～午後0時15分■
対象＝小学生以上の方　※小学1～
3年生は保護者の参加が必要■内容
＝チョウの集まるフジバカマ（秋の
七草）を観察したあと、匂い袋を作る■定員＝各12人（先着順）■
申込＝不要　※当日午前9時から会場で受け付け

チョウの観察会と
フジバカマの匂い袋づくり

▲やさしい香りのフジバカマを
楽しもう！（元年9月撮影）

■日程＝9月22日～10月27日の毎週木曜日■時間等＝▷走る・
跳ぶ・投げるなどの動きを取り入れた「運動の基礎を育てるち
びっこ体操」（3歳～就学前の子ども）…午後4時15分～5時　▷
様々な動きを組み合わせた運動を行う「スポーツに役立つこども
体操」（小学生）…5時30分～6時15分■定員＝各10人（8月20日か
ら先着順）■費用＝3,000円■申込＝電話

体を動かす楽しさを学ぶ体操教室（6日制）

ギャラクシティ� 〒123-0842　栗原1-3-1
☎5242-8161 5242-8165 https://galaxcity.jp/

■日時＝9月19日㈷、午後1時30分～3時
10分■対象＝小学3年生以上の方■内容
＝微生物を捕獲する道具を自作して、採
集した水の中の小さな生きものを顕微鏡
で観察する■定員＝6人（抽選）■費用＝
600円　※別途入園料が必要■申込＝全
員の住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番号、「顕微鏡で見て
みよう」を往復ハガキで送付　※返信面にも宛名を記入。1人1回の
み申し込み可■期限＝9月8日㈭必着

顕微鏡で見てみよう
ミクロの世界（池・海編）

▲ミクロの世界を覗
のぞ

いて
みよう！

生物園� 〒121-0064　保木間2-17-1
☎3884-5577 3884-8996 https://seibutuen.jp/

▲葉っぱの形のスタンプで彩ろう



舎人陣地
口径7㎝高射砲×6門
レーダー 1基

保木間第1陣地
口径12㎝高射砲×6門  レーダー 1基

照空灯陣地（竹の塚） 
※昭和17年段階では

高射砲陣地

照空灯陣地（江北橋）

照空灯陣地（花畑）

鉄道掩
えん

護
ご

高射部隊
常磐線 荒川橋陣地
高射砲×1門
機関砲×1基

鉄道掩護高射部隊  常磐線 墨田川橋陣地
高射砲×1門  機関砲×1基

梅島陣地
口径7㎝高射砲
×6門

保木間第2陣地 口径8㎝高射砲×6門
保木間第3陣地 口径8㎝高射砲×6門

❶
❷

❸

❼

❽ ❻

❺

❹日本航空機工業㈱ 工場
水上戦闘機の部品を製造
していた。

足立区立郷土博物館
入谷のタイヤと同機体のプロペラの
一部などが展示されている。

昭和20年5月26日
B29墜落

昭和20年4月13日
B29墜落

昭和20年3月10日
B29墜落

昭和19年12月27日
日本陸軍機「屠

と

龍
りゅう

」が、
B29へ体当たりし墜落

長左衛門陣地
口径7㎝高射砲×4門

❶【Ｂ２９のタイヤ】

❹【軍需工場地帯】❺【仲町の家
焼けた門】

❽【千住神社の不屈のイチョウと防空壕
ごう

】

❷【高射砲陣地】

❻【Ｂ２９無名戦士慰霊碑】

❸【平和と安全の
都市宣言記念碑】

❼【戦災大ケヤキの切り株】

　昭和２０年５月に撃墜され、当時の足立区
入谷町に墜落したＢ２９のタイヤ。地元の方

が収集し、耕地に
立てて現在も保存
している。

　大谷田や中川は、日立
の軍需工場地帯として知
られていた。「日立精機
（大谷田）」では航空機
部品を製造・加工する工
作機械など、「日立製作
所（中川）」では戦車や自
走砲などを製造していた。

　空襲で千住は大部分が焼失し
たものの、「仲町の家★」は通用門
で奇跡的に焼け
止まった。現在も
門に炭化した木
材が残っている。
★…現在、東京藝術大学と区などに

よるアートプロジェクトの拠
点施設として活用されている

　千住神社境内神楽殿の近くにある
イチョウは、空襲による火災で一部が
炭化しているが生き残った。現在も健
在であることから「不屈のイチョウ」と
いう名前がつけられている。
　防空壕は、上部と側面がコンクリー
トの半地下式。足立区では深く掘る
と水が出るため、半地下式の防空壕
が多かった。

　当時、区内には９カ所の高射砲陣地（そのうち
１カ所は途中で照空灯陣地に変更された）があっ
た。保木間には区内最大の口径１２㎝高射砲６門
が配備され、そのうち1
門が令和３年に工事現
場から出土（写真右）。
希少性から陸上自衛隊
高射学校に移管・保存
された。

　慈眼寺に建てられたＢ２９搭乗員の慰霊
碑。境内に鳩と地球をモチーフにした石
の彫刻と、平和祈念の石碑がある。撃墜
されたＢ２９の搭乗員を「無名戦士」とよび、
「無名戦士を弔ふ」と記されている。

　平成１４年、区制70周年の
節目の年に区は「平和で安全
な都市であること」を宣言し、
記念碑を建てた。

　源長寺の植え込
みには空襲で焼けた
ケヤキの切り株が筒
状に残っている。炭
化した部分が当時の
火勢を物語る。

…高射砲陣地
敵の爆撃機を迎撃する
高射砲の陣地

○ …照空灯陣地
夜間に飛来する敵機を
地上からサーチライト
で照らす陣地

 …B29などが墜落した地点
■ …空襲により焼失した地域

参考文献：
「東京大空襲・戦災誌」
「高射戦史」 など
※昭和22年 新東京区分図
　足立区詳細図を加工して

作成
※本情報は、参考文献から

一部引用などしたものです。

東京大空襲による足立区民犠牲者の追悼式を実施します ■日程＝5年4月13日㈭■場所＝生涯学習センター（学びピア21内）　※くわしくは決まり
次第、区のホームページなどでお知らせします。■問先＝総務係　　　　　  ☎3880-5821

地図でたどる
あだちの戦跡

　昭和17～20年にかけて日本本土に対して行われた空襲は、足立区にも被害をもたらし
ました。今号では、区内の関連する史跡などを紹介します。

 編集協力・問先
（区）郷土博物館　☎3620-9393

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係へ   ☎3880-5815
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