
関連する SDGsの主な目標

あ あ

あま
余った

た
食べ

もの
物を

い
活かす

ほうほう
方法はたく

さんあります。
あま
余り

もの
物をアレンジ

して
ちょうり
調理することで、

しょくひん
食品 ロス

の
さくげん
削減につながります。

あま
余り

もの
物も

くふう
工夫して

むだ
無駄なく

た
食べきる

こと
事で

た
食べ

もの
物に

かんしゃ
感謝して

たいせつ
大切にしたいです。

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

あま
余り

もの
物

アレンジしたら
ごちそうだ

あ
ま

も
の

余
り
物

ア
レ
ン
ジ
し
た
ら

ご
ち
そ
う
だ

あ



関連する SDGsの主な目標

い い
いりません

ぼくはいつも
エコバッグ

エコバッグを
つか
使うことで、プラス

チックごみが
へ
減り、レジ

ぶくろ
袋 を

つく
作

る
とき
時や

す
捨てる

とき
時に

で
出る二酸化炭素

も
へ
減らすことができます。 

エコバッグを
も
持ち

ある
歩いてビニール

ぶくろ
袋 を

もらわないように
こころ
心 がけています。

にさんかたんそ

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

い
り
ま
せ
ん

ぼ
く
は
い
つ
も

エ
コ
バ
ッ
グ

い



関連する SDGsの主な目標

う う
うみ
海の

あお
青

まも
守るために
リサイクル

うみ
海ごみの7～8

わり
割は、

まち
街から

うみ
海に

なが
流れ

こ
込んだものです。

うみ
海の

ゆた
豊かさ

を
まも
守るためにも、ごみの

ぶんべつ
分別やリ

サイクルに
と
取り

く
組みましょう。

うみ
海や

すなはま
砂浜がいつまでもきれいでいて

ほ
欲し

いと
おも
思い

か
書きました｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

海
の
青

守
る
た
め
に

リ
サ
イ
ク
ル

う
う
み 

あ
お

ま
も



関連する SDGsの主な目標

え え
え
江 ど戸 

じ
時 

だい
代

エコな
せいかつ
生活

していたよ

え ど じ だ い
江戸時代には、

いるい
衣類や

しょっき
食器を

てってい
徹底

 
てき
的にリサイクルして

つか
使う

ぶんか
文化がありま

した。
か こ

過去の
く
暮らしから

まな
学び、より

よ
良

い
みらい
未来をつくる

こうどう
行動を

かんが
考えましょう。

え ど じ だ い
江戸時代は

でんき
電気も

すいどう
水道もガスも

な
無かった

し､
もの
物を

たいせつ
大切にしていたそうです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

江
戸
時
代

エ
コ
な
生
活

し
て
い
た
よ

え
え
　ど
　じ  

だ
い

せ
い
か
つ



関連する SDGsの主な目標

ひ
と
口
め
は

野
菜
か
ら

お お
お
美 い

味しいな
あだち
足立の

きゅうしょく
給食

のこ
残さずに

おいしい
きゅうしょく
給食 の

と
取り

く
組みを

はじ
始め

てから、
た

食べ
のこ
残しが

へ
減りました。

これからもおいしい
きゅうしょく
給食 をたく

さん
た
食べてくださいね！

あだちく
足立区の

きゅうしょく
給食 は

お い
美味しいので､

た
食べられ

る
りょう
量 を

のこ
残さずに

た
食べて

ほ
欲しいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

美
味
し
い
な

足
立
の
給
食

残
さ
ず
に

の
こ

お
お
　い

き
ゅ
う
し
ょ
く

あ  

だ
ち



関連する SDGsの主な目標

か か

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

か
買い

もの
物は

しょうひきげん
消費期限の
ちか
近いもの

すぐに
た
食べる

しょくひん
食品 は、

しょうひきげん
消費期限

の
ちか
近いものを

せっきょくてき
積極的に

えら
選びましょ

う。それが、
しょくひん
食品 ロスを

へ
減らす

ことにつながります。

しょくひん
食品を

か
買う

とき
時は、

きげん
期限の

ちか
近い

もの
物を

えら
選び

しょくひん
食品ロスを

な
無くしたいです。

か

も
の

買
い
物
は

消
費
期
限
の

近
い
も
の

か
し
ょ
う
ひ
き
げ
ん

ち
か



関連する SDGsの主な目標

き き
きがの

こ
子が

せかい
世界にいるよ

なぜ 
何故だろう

た
食べるものがなく、いつもお

なか
腹を

す
空かせている

こ
子がいます。

じぶん
自分た

ちには
なに
何ができるか、みんなで

はな
話

し
あ
合ってみましょう！

せかい
世界にお

なか
腹を

す
空かせている

こ
子がいるのは

なぜかを、みんなで
かんが
考 えたいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

こ

き
が
の
子
が

世
界
に
い
る
よ

何
故
だ
ろ
う

せ 

か
い

な
　ぜ

き



関連する SDGsの主な目標

く く
くるま
車より

ある
歩きや

じてんしゃ
自転車

つか
使おうね

か
買い

もの
物などの

いどう
移動で

くるま
車を

つか
使うと、

二酸化炭素が
で
出ます。

いどうしゅだん
移動手段

を
くふう
工夫して二酸化炭素を

へ
減らしま

しょう。

くるま
車の

はいき
排気ガスは､

くうき
空気を

よご
汚し､オゾン

そう
層

を
こわ
壊してしまうので

へ
減らしたいです｡

にさんかたんそ

にさんかたんそ

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

く
る
ま車よ

り

歩
き
や
自
転
車

使
お
う
ね

く
あ
る

じ 

て
ん 

し
ゃ

つ
か



関連する SDGsの主な目標

け け
け
消したかな

あっちもこっちも
ピッカピカ

へや
部屋のあかり、テレビやパソコン
をつけっぱなしにしていません
か？

むだ
無駄な

でんき
電気は

つか
使わないよう

に、こまめに
でんき
電気を

け
消しましょう。

で
出かける

まえ
前に

つか
使っていた

へや
部屋のあかりを

わす
忘れずに

け
消すようにしたいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

け消
し
た
か
な

あ
っ
ち
も
こ
っ
ち
も

ピ
ッ
カ
ピ
カ

け



関連する SDGsの主な目標

こ こ
こうさく
工作で

ごみが
へんしん
変身

なつやす
夏休み

す
捨てれば「ごみ」になるものも、
すこ
少しの

くふう
工夫で

だいへんしん
大変身！　

たの
楽しく

あそ
遊べ

るおもちゃにもなり、リサイクルにつ
ながります。

ごみも
こうさく
工作の

ざいりょう
材料 になるし、

こうさく
工作に

かつよう
活用できればごみが

へ
減ると

おも
思いました。

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

工
作
で

ご
み
が
変
身

夏
休
み

こ
こ
う
さ
く

へ
ん
し
ん

な
つ
や
す


