


サエイジ

1cm ほどの大
おお

きさで、背
せ

中
なか

に毛
け

が生
は

えています。キ
ク科

か
植
しょくぶつ

物の花
か

粉
ふん

を好
この

んで食
た

べます。
ほぼ日

に
本
ほん

でしか繁
はんしょく

殖しない、
世
せ か い て き

界的にも珍
めずら

しい鳥
とり

です。
全
ぜんちょう

長 50cm ほどで、昆
こんちゅう

虫や
ミミズなどを食

た
べます。

北
ほくべいげんさん

米原産の外
がいらいしゅ

来種です。トウ
キョウサンショウウオなど、
希
きしょう

少な在
ざいらいしゅ

来種を食
た

べてしまうこ
とが問

もんだい
題になっています。

淡
たんすいせい

水 生 の巻
まきがい

貝 の 仲
なか

間
ま

で、
川
かわぞこ

底の微
び せ い ぶ つ

生物や腐
くさ

った落
お

ち
葉
ば

などを食
た

べます。ホタル
の幼

ようちゅう
虫の餌

えさ
になります。

春
はる

先
さき

に見
み

られる「つくし」
は、スギナの一

いちけいたい
形態で、胞

ほう

子
し

を飛
と

ばす役
やくわり

割をもってい
ます。

夜
や こ う せ い

行性のサギで、昼
ひる

間
ま

は木
こ

陰
かげ

で休
やす

んでおり、夕
ゆうがた

方から
水
みず

辺
べ

にくりだして魚
さかな

やカエ
ルを食

た
べます。

公
こう

園
えん

の草
くさ

地
ち

など日
ひ

当
あ

たりの
よい場

ば
所
しょ

でよく見
み

られま
す。クモや昆

こんちゅう
虫を食

た
べます。

別
べつめい

名「クチボソ」とも呼
よ

ばれ
る淡

たんすいぎょ
水魚です。関

かんとう
東では古

ふる
く

から佃
つくだに

煮などで食
た

べられてき
ました。

若
わか

葉
ば

は春
はる

の七
なな

草
くさ

の一
ひと

つ。日
に

本
ほん

全
ぜん

土
ど

の田
た

畑
はた

や荒
あ

れ地
ち

、道
みち

端
ばた

などに生
は

え、ぺんぺん草
ぐさ

の名
な

でも知
し

られます。

5mm ほどの大
おお

きさで、花
はな

や
葉
は

の陰
かげ

に潜
ひそ

んでいます。花
はな

に
訪
おとず

れる虫
むし

を捕
ほしょく

食します。

ボラの幼
ようぎょ

魚は、冬
ふゆ

の間
あいだ

は海
うみ

で
過
す

ごし、春
はる

が近
ちか

づくと大
たいぐん

群を
作
つく

って川
かわ

を登
のぼ

ります。

体
たいちょう

長 2cm を超
こ

える大
おお

きなカ
メムシで、背

せ
中
なか

に鮮
あざ

やかな黄
き

色
いろ

の斑
はんてん

点が多
た

数
すう

あります。

昆
こんちゅう

虫　コウチュウ目
もく

コガネムシ科
か

シダ植
しょくぶつ

物　トクサ目
もく

トクサ科
か

爬
はちゅうるい

虫類　有
ゆうりんもく

鱗目カナヘビ科
か

種
しゅししょくぶつ

子植物　アブラナ目
もく

　アブラナ科
か

魚
ぎょるい

類　ボラ目
もく

ボラ科
か

哺
ほにゅうるい

乳類　食
しょくにくもく

肉目アライグマ科
か

鳥
ちょうるい

類  ペリカン目
もく

サギ科
か

軟
なんたいどうぶつ

体動物　吸
きゅうこうもく

腔目

鳥
ちょうるい

類　ペリカン目
もく

サギ科
か

魚
ぎょるい

類　コイ目
もく

コイ科
か

クモ　クモ目
もく

カニグモ科
か

昆
こんちゅう

虫　カメムシ目
もく

カメムシ科
か

の足
あし

跡
あと



見つかった外来種
み がいらいしゅ

※

2022 年2023年
ねん ねん

1位 2位 3位

542

1,212

投
とうこうすう

稿数・いいね数
すう

ともに
鳥
ちょうるい

類 N
ナンバーワン

o.1 の ド バ ト。
写
しゃしん

真のように、羽
はね

が白
しろ

いハ
トもいました。

鳥
ちょうるい

類　ハト目
もく

ハト科
か

公
こうえん

園の池
いけ

でよく見
み

られるカ
ルガモも、多

おお
くのいいねを

集
あつ

めました。くちばしの先
さき

が黄
き い ろ

色いことが特
とくちょう

徴です。

鳥
ちょうるい

類　カモ目
もく

カモ科
か

原
はら

っぱで地
じ

面
めん

近
ちか

くを飛
と

ぶ小
ちい

さな白
しろ

っぽいチョウ。はね
の表

おもて
が青

あお
いのがオス、黒

くろ
い

のがメスです。

昆
こんちゅう

虫　チョウ目
もく

シジミチョウ科
か

成
せいちゅう

虫は樹
じゅ

皮
ひ

の下
した

など
で冬

ふゆ
を越

こ
し、4 月

がつごろ
頃

に姿
すがた

を現
あらわ

します。

川
かわ

や池
いけ

、海
かい

岸
がん

沿
ぞ

いな
ど、ヨシが多

おお
く生

は
え

ているところで見
み

ら
れます。

2mm ほどのとても
小
ちい

さなテントウム
シ。雲

くも
のような模

も
様
よう

が特
とくちょう

徴です。

投
とうこう

稿がたくさんある場
ば し ょ

所
は、足

あ だ ち く
立区でも特

とく
に生

い
き

ものに出
で あ

会いやすいとこ
ろと言

い
えそうです。また、

昨
さく

年
ねん

にはなかった新
あたら

しい
種
しゅ

の一
い ち ぶ

部を紹
しょうかい

介します。 

投
とうこうばしょ

稿場所の比
ひ

較
かく

昨
さくねん

年と比
くら

べると、今
こ と し

年はさらに多
おお

くの方
かた

に生
い

きもの探
さが

しに参
さん

加
か

いただきました。また、見
み

つけた数
かず

、見
み

つかった種
しゅるい

類も増
ふ

えま
した。足

あ
立
だち

区
く

の自
し

然
ぜん

をたくさんの方
かた

が楽
たの

しんでいる様
よ う す

子が伺
うかが

え
ます。一

いっぽう
方で、元

もと
々
もと

、日
に

本
ほん

にはいなかった「外
がいらいしゅ

来種」を見
み

つけ
た数

かず
も増

ふ
えています。外

がい
来
らい

種
しゅ

が増
ふ

えると、生
せい

態
たい

系
けい

のバランスが
崩
くず

れ、農
のうぎょう

業や自
しぜんかんきょう

然環境に悪
あくえいきょう

影響を与
あた

えることがあるので、今
こん

後
ご

も注
ちゅういぶか

意深く観
かんさつ

察していく必
ひつ

要
よう

がありそうです。

2022 年
ね ん

と 2023 年
ね ん

の春
は る

編
へ ん

を
比
く ら

べてみました！

※ 「いいね」とは、投
とう

稿
こう

に他
ほか

のユーザーが評
ひょうか

価をすることです。
　 この集

しゅうけい
計は種

しゅ
毎
ごと

の各
かく

投
とう

稿
こう

につけられた「いいね」の合
ごう

計
けい

数
すう

の多
おお

い順
じゅん

です。
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ネイチャーポジティブとは、
2030 年

ねん
までに生

せい
物
ぶつ

多
た

様
よう

性
せい

の損
そん

失
しつ

を食
く

い止
と

め、2050
年
ねん

に向
む

けて回
かい

復
ふく

させていこう
という考

かんが
え方

かた
です。

30by30（サーティ・バイ・サーティ）とは、ネイチャー
ポジティブというゴールに向

む
け、2030 年

ねん
までに陸

りく
と

海
うみ

（国
こく

土
ど

）の 30％以
いじょう

上を健
けん

全
ぜん

な生
せい

態
たい

系
けい

として効
こう

果
か

的
てき

に
保
ほ

全
ぜん

しようとする目
もくひょう

標です。G
ジーセブン

7 各
かっ

国
こく

が自
じ

国
こく

の少
すく

なく
とも同

おな
じ割

わり
合
あい

を保
ほ

全
ぜん

・保
ほ

護
ご

することについて約
やく

束
そく

してい
ます。日

に
本
ほん

では環
かんきょうしょう

境省が中
ちゅうしん

心となり、保
ほ

全
ぜん

地
ち

域
いき

の認
にん

定
てい

を
行
おこな

う仕
し

組
くみ

みが進
すす

められています。

これらの世
せ

界
かい

的
てき

な目
もくひょう

標を達
たっ

成
せい

するために、私
わたし

たちができることは何
なん

でしょうか？
まずは身

み
の回

まわ
りの生

い
きもの達

たち
に目

め
を向

む
けることが大

たい
切
せつ

です。
一
ひ と り

人ひとりが生
い

きものを見
み

つけて投
とう

稿
こう

したデータは、大
だい

学
がく

での研
けんきゅう

究や S
エスディジーズ

DGs の目
もくひょうたっせい

標達成
など生

せい
物
ぶつ

多
た

様
よう

性
せい

の取
と

り組
く

みに役
やく

立
だ

てられていきます。例えば、データから「生
い

きものが暮
く

らすために大
たい

切
せつ

な場
ば

所
しょ

」が見
み

えてくれば、保
ほ

全
ぜん

のために動
うご

き出
だ

すこともできます。

足
あだちくくわぶくろ

立区桑袋ビオトープ公
こうえん

園は、もともとあった足
あ

立
だち

の自
し

然
ぜん

の姿
すがた

を取
と

り戻
もど

そうと 2005 年
ねん

に桑
くわぶくろ

袋小
しょうがっこうあとち

学校跡地に作
つく

られ
ました。多

た
様
よう

な生
い

きものたちが自
し

然
ぜん

と集
あつ

まり暮
く

らしやすい、
草
くさ

地
ち

・林
りん

地
ち

・水
みず

辺
べ

など様
さま

々
ざま

な特
とくちょう

徴を持
も

つ「ビオトープ」に
なっています。

足
あ

立
だち

区
く

都
と

市
し

農
のうぎょうこうえん

業公園は「自
し

然
ぜん

と遊
あそ

ぶ、自
し

然
ぜん

に学
まな

ぶ、自
し

然
ぜん

と
共
とも

に生
い

きる」をテーマに掲
かか

げている公
こうえん

園です。園
えんない

内の田
た

ん
ぼや畑

はたけ
では自

し
然
ぜん

の仕
し

組
く

みを活
い

かした無
む

農
のうやく

薬・無
む

化
か

学
がく

肥
ひりょう

料で
の栽

さいばい
培を行

おこな
っており、水

みず
場
ば

の生
い

きものが多
おお

いのが特
とくちょう

徴です。

見
み

つけた数
かず

　　224 件
けん

　

見
み

つけた種
しゅるい

類　139 種
しゅ

▲ 絹
きぬいと

糸をつくるカイコの原
げんしゅ

種と言
い

わ
れており、ビオトープ公

こうえん
園でのみ見

み
つ

かりました。

◀ 野
や

生
せい

と思
おも

われ
るものはこの公

こうえん
園

でのみ発
はっけん

見されま
した。

▶繁
はんしょくち

殖地として池
いけ

や
田
た

んぼのような浅
あさ

い
止
し

水
すい

環
かんきょう

境が必
ひつよう

要な
種
しゅるい

類です。

現
げん

在
ざい

、地
ちきゅうじょう

球上の生
い

きもののうち、なんと 25％が絶
ぜつ

滅
めつ

の危
き

機
き

にさらされていると言
い

われてい
ます。この状

じょうきょう
況を何

なん
とかしようと国

こく
連
れん

を中
ちゅうしん

心に、世
せ

界
かい

の国
くに

々
ぐに

が動
うご

き出
だ

しています。
ここで、世

せ
界
かい

の動
うご

きを知
し

るために、今
いま

おさえておきたいホットな情
じょうほう

報を２つ紹
しょうかい

介します！

ネイチャーポジティブ

3
サ ー テ ィ  バ イ  サ ー テ ィ

0by30

https://policies.env.go.jp/nature/biodiversity/30by30alliance/

「30by30」について
詳
くわ

しくは環
かんきょうしょう

境省のページも
見
み

てみよう

〒 121-0061 
東
とうきょうと

京都足
あ

立
だち

区
く

花
はな

畑
はた

8-2-2

谷
や

塚
つか

駅
えき

・六
ろくちょうえき

町駅・竹
たけ

ノ
の

塚
つか

駅
えき

・綾
あや

瀬
せ

駅
えき

・八
や

潮
しお

駅
えき

（公
こう

園
えん

近
きん

辺
ぺん

下
げ

車
しゃ

バスあ
り）

9 時
じ

～ 17 時
じ

（11 月
がつ

～ 1 月
がつ

 16 時
じ

30 分
ふん

まで）
営
えいぎょうじかん

業時間

最
も

寄
よ

り駅
えき

住
じゅうしょ

所

〒 123-0864
足
あ

立
だち

区
く

鹿
しか

浜
はま

2-44-1

西
にし

新
あら

井
い

駅
えき

・ 西
にし

新
あら

井
い

大
だい

師
し

西
にし

駅
えき

「鹿
し か は ま と し

浜都市農
のうぎょう

業公
こう

園
えん

行
ゆき

」終
しゅうてんげしゃ

点下車

9 時
じ

～ 17 時
じ

（6 月
がつ

〜 9 月
がつ

18 時
じ

まで）営
えいぎょうじかん

業時間

最
も

寄
よ

り駅
えき

住
じゅうしょ

所

見
み

つけた数
かず

　　58 件
けん

　

見
み

つけた種
しゅるい

類　42 種
しゅ



年2021
9月発行

ねん

がつはっこう

年2022
10月発行

ねん

がつはっこう

年2022
6月発行

ねん

がつはっこう

今年の夏も開催！
ことし なつ かい さい

期間 7月21日～8月31日
きかん がつ にち がつ にち

令
れ い わ

和５年
ねん

7 月
がつ

発
はっ

行
こう

発
はっ

行
こう

：足
あ

立
だち

区
く

制
せい

作
さく

：足
あ

立
だち

区
く

環
かん

境
きょう

政
せい

策
さく

課
か

監
かんしゅう

修：株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

バイオーム


