
第１号様式（第３条関係） 

個人情報ファイル簿 

更新日 令和７年４月１日 

個人情報ファイルの名称 健康増進健診事務ファイル 

利用に供される事務をつかさど

る組織の名称 
衛生部データヘルス推進課 

利用目的 
健康増進等健診の申請管理、対象者抽出、通知、受診情報の

管理、保健指導及び経費の支出に利用する。 

記録項目 別紙１、別紙２のとおり 

記録範囲 
40歳前の健康づくり健診の対象者、簡易血液検査の対象者、

健康増進健診の対象者、成人歯科健診の対象者 

記録情報の収集方法 

庁内連携システムで住民情報、国民健康保険加入状況を取

得、東京都国民健康保険団体連合会からの健診結果等のデー

タ受領、本人または代理人からの申請、実施機関から提出さ

れる受診票、委託事業者から健診結果及び問診項目等をデー

タで受領、 

要配慮個人情報の有無 ☑有  □無 

記録情報の経常的外部提供先 － 

記録情報の経常的業務委託先 

一般社団法人 足立区医師会 

公益社団法人 足立区歯科医師会 

検査受託事業者 

開示請求等を受理する組織の名

称及び所在地 

足立区役所政策経営部区政情報課 

〒120-8510 東京都足立区中央本町１－１７－１ 

訂正及び利用停止に関する他の

法律又はこれに基づく命令の規

定による特別の手続き等 

－ 

個人情報ファイルの種別 ☑電算処理ファイル  □マニュアル処理ファイル 

【電算処理ファイルである場合】 

利用目的及び記録範囲がこの個人情報ファイルの利用目的及び記録範囲の範囲内であるマニュア

ル処理ファイルの有無 

                □有  ☑無 

 

行政機関等匿名加工情報の提案

の募集をする個人情報ファイル

である旨 

－ 

行政機関等匿名加工情報の提案 実施なし 



 

ファイル簿作成担当部署 衛生部データヘルス推進課データヘルス推進係 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

を受ける組織の名称及び所在地 

行政機関等匿名加工情報の概要 実施なし 

作成された行政機関等匿名加工

情報に関する提案を受ける組織

の名称及び所在地 

実施なし 

作成された行政機関等匿名加工

情報に関する提案をすることが

できる期間 

実施なし 

備考  



別紙１ 

 

 

40歳前の健康づくり健診の対象者、簡易血液検査の対象者、健康増進健診の対象者の記録項目 

 

 

１.整理番号、２.履歴番号、３.セット事業番号、４.事業番号、５.年度、６.受診日、７.事業予定連番、

8.実施時間、９.会場番号、10.会場その他、11.受診医療機関管理番号、12.受診医療機関その他、13.予備

医療機関管理番号、14.予備医療機関その他、15.種別区分、16.受診区分、17.受診番号、18.受診券種別、 

19.金額、20.総合判定、21.精検情報、22 登録日、23.登録区分、24.印刷区分、25.印刷日、26.受診希望、

27.受付番号、28.更新日、29.受付日、30.対象日、31.抽出日、32.抽出時郵便番号、33.抽出時住所、34.抽

出時方書、35.抽出時行政区番号、36.抽出時漢字氏名、37抽出時カナ氏名、38.抽出時会場番号、39.抽出時

次回事業予定日、40.抽出時補記論理和、41.抽出時個人課税区分、42抽出時生保区分、43.抽出時被災者区

分、44.抽出キー、45.最新フラグ、46.抽出フラグ、47.健診案内発行フラグ、48.健診案内発行日、49.希望

調査票発行フラグ、50.希望調査票発行日、51.申込入力フラグ、52.申込入力日、53.割振フラグ、54.割振

日、55.受診券発行フラグ、56.受診券発行日、57.登録支所区分、58.予備受診日、59.予備登録日、60.印刷

情報予備１、61.印刷情報予備２、62.印刷情報予備３、63.発行除外フラグ、64.発行理由区分、65.受診券

無効フラグ、66.支払対象外フラグ、67.印刷連番、68.請求年月、69.支払審査実施フラグ、70.支払審査日 

71.抽出定義名称、72.出力定義名称、73.有効期限日、74.受付方法、75.勧奨区分、76.有効期限日、77.備

考、78.勧奨日、79.（自動判定）高血圧、80.（自動判定）高脂血症、81.（自動判定）糖尿病、82.医師の

判断、83.（異常所見）高血圧、84.（異常所見）貧血、85.（異常所見）肝疾患、86.（異常所見）腎疾患、

87.（異常所見）糖尿病、88.（異常所見）脂質異常症、89.（異常所見）高尿酸血症、90.（異常所見）心電

図異常、91.（異常所見）呼吸器疾患、92.（異常所見）その他、93.メタボリックシンドローム判定、94.保

健指導レベル、95.身長、96.体重、97.腹囲、98.ＢＭＩ、99.体脂肪率、100.診察心音異常、101.診察呼吸

音異常、102．診察その他所見、103.診察所見、104.視診、105.打聴診、106.触診、107.最大血圧、108.最

小血圧、109.最大血圧２、110.最小血圧２、111.尿蛋白、112.尿糖、113.尿コメント、114.胸部Ｘ線、115.

所見及び要精密の内容、116.肝機能ＧＯＴ（ＡＳＴ）、117.肝機能ＧＰＴ（ＡＬＴ）、118.肝機能γ－ＧＴＰ、

119.ＥＧＦＲ、120.総コレステロール、121.ＨＤＬコレステロール、122.ＬＤＬコレステロール、123.ｎｏ

ｎ－ＨＤＬコレステロール、124.中性脂肪、125.クレアチニン、126.採血時、127.血糖値、128.尿素窒素、

129.総タンパク、130.アルブミン、131.既往歴（有無）、132.既往歴病名、133.自覚症状（有無）、134.自覚

症状（所見）、135.他覚症状（有無）、136.他覚症状（所見）、137.若年診察結果、138.若年診察心音、139.

若年診察呼吸音、140.若年診察その他、141.尿酸、142.赤血球数、143.血色素量、144.ヘマトクリット、145.

ヘモグロビンＡ１ｃ（ＮＧＳＰ）、146.貧血検査実施理由、147.心電図所見、148.心電図、149.心電図検査

所見１、150.心電図検査所見２、151.心電図検査所見３、152.心電図実施理由、153.眼底検査、154.眼底依

頼、155.眼底検査方法、156.眼底Ｓｃｈｅｉｅ法‐Ｈ区分、157.眼底Ｓｃｈｅｉｅ法‐Ｓ区分、158.改変Ｄ

ａｖｉｓ分類、159.福田分類、160.眼底その他所見、161.精密眼圧測定‐右、162.精密眼圧測定‐左、163.

眼底実施理由、164.病気、165.（病気）心臓病、166.（病気）高脂血症、167.（病気）高血圧、168.（病気）

糖尿病、169.（病気）腎臓病、170.（病気）その他の病気、171.（病気）その他病名、172.自病歴、173.健

康保健の種類、174.現病歴、175.職業、176.就労、177.家族の病歴、178.妊娠、179.検査種別、180.同居家

族、181.同居家族構成、182.定期健診、183.健康状態、184.20 歳のころの体重は？、185.体重の増減値、

186.睡眠休養、187.２週間以上睡眠不足、188.喫煙、189.（喫煙）一日平均、190.（喫煙）喫煙年数、191.

飲酒、192.一日あたりの飲酒量、193.運動内容、194.野菜料理いつ、195.野菜から食べる、196.野菜料理い



つ回数、197.野菜量①、198.野菜量②、199.野菜量③、200.野菜量④、201.野菜量⑤、202.野菜摂取量（皿

数）、203.野菜摂取量(ｇ表示) 、204.野菜料理種類、205.菓子類、206.甘い飲み物、207.外食、208.味付け、

209.食事噛む、210.乳製品、211.サプリ、212.サプリ種類、213.朝抜、214.寝前、215.生理中、216.２週間

以上不眠、217.不眠理由、218.治療中病名０１、219.治療中病名０２、220.治療中病名０３、221.治療中病

名０４、222.治療中病名０５、223.治療中病名０６、224.治療中病名０７、225.治療中病名０８、226.治療

中病名０９、227.観察中病名０１、228.観察中病名０２、229.観察中病名０３、230.既往歴病名０１、231.

既往歴病名０２、232.既往歴病名０３、233.既往歴病名０４、234.既往歴病名０５、235.既往歴病名０６、

236.既往歴病名０７、237.既往歴病名０８、238.既往歴病名０９、239.既往歴病名１０、240.既往歴病名１

１、241.既往歴病名１２、242.委託料、243.質問１－①‐服薬血圧、244.質問１－②‐服薬インスリン、245.

質問１－③‐服薬コレステロール、246.質問２－①‐既往歴脳卒中、247.質問２－②‐既往歴心臓病、248.

質問２－③‐既往歴腎臓病、249.質問３‐貧血、250.質問４‐タバコ、251.質問５‐２０歳からの体重変化、

252.質問６‐３０分以上の運動習慣、253.質問７‐１時間以上の歩行、254.質問８‐歩く速度、255.質問９

‐かんで食べるときの状態、256.質問１０‐食べる速さ、257.質問１１‐寝る前の食事、258.質問１２‐間

食の有無、259.質問１３‐朝食を抜く、260.質問１４‐お酒、261.質問１５‐お酒の量、262.質問１６‐睡

眠、263.質問１７‐生活習慣の改善、264.質問１８‐保健指導の希望、265.後期＿健康状態、266.後期＿心

の健康状態、267.後期＿食習慣、268.後期＿口腔機能（咀嚼）、269.後期＿口腔機能（嚥下）、270.後期＿体

重変化、271.後期＿運動・転倒（歩行速度）、272.後期＿運動・転倒（転倒）、273.後期＿運動・転倒（運動

習慣）、274.後期＿認知機能（物忘れ）、275.後期＿認知機能（年月日）、276.後期＿喫煙、277.後期＿社会

参加（外出）、278.後期＿社会参加（付き合い）、279.後期＿ソーシャルサポート、280.（結果）高血圧、281.

（結果）高脂血症、282.（結果）糖尿病、283.（結果）心疾患、284.（結果）貧血、285.（結果）肝疾患、

286.（結果）うちアルコール性、287.（結果）腎・尿路疾患、288.（結果）呼吸器疾患、289.（結果）痛風、

290.（結果）その他、291.尿潜血、292.総コレステロール、293.白血球数、294.血小板数、295.ヘモグロビ

ンＡ１ｃ、296.（病気）脳卒中、297.（病気）痛風、298.（病気）貧血、299.（病気）肝臓病、300.（病気）

胃・十二指腸、301.（病気）結核・肋膜炎、302.節目胃の切除、303.育児介護、304.節目喫煙開始年齢、305.

運動（歩行を含め３０分以上）、306.節目心健康、307.一日の睡眠時間、308.節目睡眠、309.節目健康づく

りグループ、310.節目学習の場、311.健康教育お知らせ送付希望、312.１日の食事回数、313.節目乳製品、

314.節目野菜、315.菓子類や甘い飲み物、316.節目塩分、317.節目表示、318.若年野菜、319.若年砂糖、320.

質問９‐１年間の体重変化、321.質問１２‐夕食後の間食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



別紙２ 

 

 

成人歯科健診の対象者の記録項目 

 

 

1.整理番号、2.履歴番号、3.セット事業番号、4.事業番号、5.年度、6.受診日、7.事業予定連番、8.実施時

間、9.会場番号、10.会場その他、11.受診医療機関管理番号、12.受診医療機関その他、13.予備医療機関管

理番号、14.予備医療機関その他、15.種別区分、16.受診区分、17.受診券種別、18.総合判定、19.精検情報、

20.登録日、21 登録区分、22 印刷区分、23.印刷日、24.受診希望、25.受付番号、26.更新日、27.受付日、

28.対象日、29.抽出日、30.抽出時郵便番号 31.抽出時住所、32.抽出時方書、33.抽出時行政区番号、34.抽

出時漢字氏名、35.抽出時カナ氏名、36.抽出時会場番号、37.抽出時次回事業予定日、38.抽出時補記論理和、

39.抽出キー、40.最新フラグ、41.登録支所区分、42.歯右上区分１、43.歯右上区分２、44.歯右上区分３、

45.歯右上区分４、46.歯右上区分５、47.歯右上区分６、48.歯右上区分７、49.歯右上区分８、50.歯右下区

分１、51.歯右下区分２、52.歯右下区分３、53.歯右下区分４、54.歯右下区分５、55.歯右下区分６、56.歯

右下区分７、57.歯右下区分８、58.歯左上区分１、59.歯左上区分２、60.歯左上区分３、61.歯左上区分４、

62.歯左上区分５、63.歯左上区分６、64.歯左上区分７、65.歯左上区分８、66.歯左下区分１、67.歯左下区

分２、68.歯左下区分３、69.歯左下区分４、70.歯左下区分５、71.歯左下区分６、72.歯左下区分７、73.歯

左下区分８、74.勧奨区分、75.備考、76.勧奨日、77.ＣＰＩＴＮ区分１、78.ＣＰＩＴＮ区分２、79.ＣＰＩ

ＴＮ区分３、80.ＣＰＩＴＮ区分４、81.ＣＰＩＴＮ区分５、82.ＣＰＩＴＮ区分６、83.ＣＰＩＴＮ区分７、

84.健全歯数、85.処置歯数、86.未処置歯数、87.喪失歯数、88.欠損補綴歯数、89.現在歯数、90.受診番号 

、91.金額、92.抽出フラグ、93.健診案内発行フラグ、94.健診案内発行日、95.希望調査票発行フラグ、96.

希望調査票発行日、97.申込入力フラグ、98.申込入力日、99.割振フラグ、100.割振日、101.受診券発行フ

ラグ、102.受診券発行日、103.予備受診日、104.予備登録日、105.抽出時個人課税区分、106.抽出時世帯課

税区分、107.抽出時生保区分、108.抽出時被災者区分、109.抽出時ＤＶ区分、110.印刷情報予備１、111.印

刷情報予備２、112.印刷情報予備３、113.発行除外フラグ、114.発行理由区分、115.受診券無効フラグ、116.

支払対象外フラグ、117.印刷連番、118.請求年月、119.支払審査実施フラグ、120.支払審査日、121.抽出定

義名称、122.出力定義名称、123.有効期限日、124.受付方法、125.ＰＤ区分１、126.ＰＤ区分２、127.ＰＤ

区分３、128.ＰＤ区分４、129.ＰＤ区分５、130.ＰＤ区分６、131.ＰＤ区分７、132.事業区分、133.満足し

ていますか、134.かかりつけ歯科医が、135.歯みがきの１回あたりの時間はどのくらいですか、136.週に１

回以上デンタルフロスや歯間ブラシを使っていますか、137.食事の際、よく噛んでいますか（１口３０回程

度）、138.糖尿病があると歯周病が悪化しやすいことを知っていますか、139.定期的な歯科チェック、140.

自分の歯や口で気になることは、141.この１年間に歯の治療を、142.今までに大きな病気をしたことがあり

ますか、143.大きな病気内容、144.タバコは吸いますか、145.医療機関から処方された薬、146.１日の喫煙

本数、147.歯科医療機関で歯石や歯の汚れ、148.歯みがきを１日何回しますか、149.半年前と比べて、２～

３Ｋｇの体重の減少、150.医療機関から処方された薬（血圧・血糖・脂質）、151.医療機関から処方された

薬の種類、152.半年前と比べて、かたいものが食べにくくなりましたか、153.お茶や汁物などでむせること 

、154.口の渇きが気になり、155.入れ歯を使っていますか、156.入れ歯で食べ物がかみにくい、157.入れ歯

で食べ物をかむと痛い、158.身長、159.体重、160.ごはん・パン・麺類、161.魚介類、162.肉類、163.卵、

164.牛乳、165.大豆・大豆類、166.野菜類、167.海草類、168.いも類、169.果物類、170.油をつかった料理 

、171.若年者自覚症状、172.口腔清掃状況、173.要精密検査内容、174.若年口腔清掃、175.若年だ液チェッ

ク、176.食後時間、177.義歯の状態、178.歯石の付着、179.その他の所見、180.粘膜、181.要指導内容、182.



要精密検査・要治療内容、183.前歯のクリーニング、184.歯磨きで注意している点は、185.歯磨きは、186.

この６ヶ月の間に歯の健康診断を、187.健康診断受診場所、188.歯や口の健康で注意していることは、189.

歯周病検診を受けるのは、190.歯周病検診受診回数、191.案内希望、192.歯みがき、193.歯みがき指導、194.

チェックリスト、195.歯口清掃、196.節目自覚症状、197.節目チェック点数、198.歯石 


