
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「おいしそう」な料理が目の前にあると、食欲

が湧きますね。おいしさは味覚だけでなく、さま

ざまな要素から成り立っています。「食べたく

なる」料理や環境にはどんな工夫があるので

しょうか。この機会に、食卓を彩るコツを学び、

日頃の給食管理業務に生かしてみませんか。 

給食関係技術者講習会 

下記 URL または右記 QR コードよりお申し込みください 

https://bit.ly/41THJb5 

申込期限：7 月 7 日（金）まで 

 

吉田 美代子 先生 
管理栄養士／認定在宅訪問管理栄養士／『食＆色』コーディネーター 
（医社）龍岡会 龍岡栄養けあぴっと 所長 
 

竹の塚保健センター 
足立区西竹の塚 1-11-2 エミエルタワー竹の塚 2 階 
東武スカイツリーライン「竹ノ塚」駅下車徒歩 2 分 

 

区内在住、在勤の管理栄養士、栄養士、 
区内給食施設の管理者など 
 

50 名（令和５年 6 月 19 日から先着順） 

【問合せ先】 
 

江北保健センター 保健栄養担当 
TEL 03-3896-4011 

おいしく魅せる食の彩り 

講 師 

場 所 
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