
ひろば

足立区 スポーツ振興課
電 話 03-3880-5087
F A X 03-3880-6028
M a i l sports@city.adachi.tokyo.jp

問い合わせ先

毎月1回日曜
午前１０時～１１時３０分開催

足立区総合スポーツセンター３Ｆ
小体育室（東保木間2-27-1）
※ ９／８（日）のみ剣道場
※ 室内履きをお持ちください。

会 場

障がいのある方や初めての方、
どなたでも安心
してご参加いただけます！！

開催日程

6/  9 (日)

４/14 (日)

5/12 (日)

Ｒ6

9/  8 (日)

7/21 (日)

8/  4 (日)

12/  8 (日)

10/  6 (日)

11/10 (日)

3/  9 (日)

1/12 (日)

2/  9 (日)

Ｒ7

お子様も参加

できます！


