
ごみの出し方など、日々便利に使える様々な機能が満載

ごみ分別アプリを
ご活用ください！

資源とごみの
出し方基本ルール P.1

P.2

P.5

P.9

P.10

P.11

P.13

P.15

P.16

P.17

P.18

P.19

P.21

P.22

P.34

地域別
収集曜日一覧

プラスチック

燃やすごみ

燃やさないごみ

資源

粗大ごみ

臨時ごみ・動物死体
自転車引き取り

収集できないもの

家電リサイクル

家庭系パソコン
リサイクル

事業系ごみ

資源の集団回収
資源の買取市

これは何ごみ？
粗大ごみ料金表

もくじ　INDEX

事前申込制 電話で申し込み
☎ 03-6747-5100

ホームページから申し込み
http://ecolife.e-tumo.jp/
sodai-adachi-u/粗大ごみ

週２回
燃やすごみ

月２回
燃やさないごみ

週１回
資　源

令和８年３月発行

プラスチック
週１回

プラスチックの分別回収が始まります
保存版

分け方・出し方

お問い合わせコール あだち

と資源 ごみの

毎週 曜日

毎週 曜日曜日

毎週 曜日曜日

第

第

曜日



資源・ごみを出すときは…

1. 種類ごとに「分別」が必要です

2. 決められた日に出してください

3. 収集日の朝、８時までに集積所に出して
    ください

※地域ごとに収集曜日（２～４ページ）をご確認ください。

・ルール違反の資源・ごみは収集されない場合があります。

・集積所は登録制です。登録のない場所からは収集できません。

・集積所はごみ捨て場ではありません。きれいにご利用ください。

くわしくは5～8ページをご覧ください。

など

資源・ごみの出し方

プラスチック分別回収にご協力をお願いします。

　　1

※資源・ごみは８時以降、順次、収集します。交通状況や道路工事、資源やごみ
　の増量期間など、収集時間が変更になる場合があります。
※一度に排出できる家庭ごみは、45ℓ袋２～３袋程度（一日あたり平均10㎏）
　までです。

　区では令和８年度から区内全域でプラスチック分別回収を開始しました。
　プラスチックを燃やさずにリサイクルすることで、「CO2排出量の削減」
および「資源の有効活用」を図ります。

プラスチック分別回収

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

令和８年４月開始

注意

基本ルール



地域別収集曜日一覧
出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

日 月 火 水 木 金 土
燃やさないごみ収集曜日の考え方

第１・３の収集曜日とは、その月の１回目と
３回目の各曜日のことです。（青色の部分）

５回目の曜日の収集はありません。
（ピンク色の部分）

第２・４の収集曜日とは、その月の２回目と
４回目の各曜日のことです。（黄色の部分）

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

※ 月=Mon 火=Tue 水=Wed 木=Thu 金=Fri 土=Sat / 第1・第3=1st&3rd  第2・第4=2nd&4th

青井

足立

綾瀬

伊興

伊興本町

入谷

梅島

梅田

扇

扇

大谷田

興野

小台

加賀

加平

加平

北加平町

栗原

栗原

弘道

江北

江北

古千谷本町

佐野

皿沼

鹿浜

あ

い

う

お

か

き

く

こ

さ

し

１～６丁目

１～４丁目

１～７丁目

１～５丁目

１、２丁目

１～９丁目

１～３丁目

１～８丁目

１、３丁目

２丁目

１～５丁目

１、２丁目

１、２丁目

１、２丁目

１丁目

２、３丁目

１、２丁目

３、４丁目

１、２丁目

１～５、７丁目

６丁目

１～４丁目

１、２丁目

１～３丁目

１～８丁目

Aoi

Adachi

Ayase

Iko

Iko-Honcho

Iriya

Umejima

Umeda

Ogi

Ogi

Oyata

Okino

Odai

Kaga

Kahei

Kahei

Kita-Kaheicho

Kurihara

Kurihara

Kodo

Kohoku

Kohoku

Kojiya-Honcho

Sano

Saranuma

Shikahama

金

火

火

木

木

木

金

火

月

月

水

月

土

月

火

水

水

金

木

火

月

月

木

水

月

月

（第2・第4）火

（第2・第4）金

（第2・第4）金

（第2・第4）月

（第1・第3）月

（第1・第3）月

（第2・第4）火

（第1・第3）金

（第2・第4）木

（第1・第3）木

（第1・第3）土

（第2・第4）木

（第1・第3）水

（第1・第3）木

（第2・第4）金

（第1・第3）土

（第1・第3）土

（第1・第3）火

（第2・第4）月

（第2・第4）金

（第1・第3）木

（第2・第4）木

（第1・第3）月

（第1・第3）土

（第1・第3）木

（第1・第3）木

水

土

土

火

火

火

水

土

金

金

月

金

木

金

土

月

月

水

火

土

金

金

火

月

金

金

月・木

月・木

月・木

水・土

水・土

水・土

月・木

月・木

水・土

水・土

火・金

水・土

火・金

水・土

月・木

火・金

火・金

月・木

水・土

月・木

水・土

水・土

水・土

火・金

水・土

水・土

燃やさないごみ
Noncombustiblle

Garbage

燃やすごみ
Combustible

Garbage

プラスチック
Plastic

資源
Recyclable
Resources

町丁名
Address

※資源回収場所・ごみ集積所
　とお住まいの住所が異なる
　場合はご注意ください

●収集時間は変更になる場合があります。必ず当日の朝、8時までに出してください。
　※収集日以外の日や、夜間に出すことはおやめください。
●年末年始期間（12月24日から1月10日まで）の収集日は変更する場合があります。
　12月のあだち広報やホームページ等でご確認ください。

2　　



島根

新田

新田

神明

神明南

関原

千住

千住

千住曙町

千住旭町

千住東

千住東

千住大川町

千住河原町

千住寿町

千住桜木

千住関屋町

千住龍田町

千住中居町

千住仲町

千住橋戸町

千住緑町

千住緑町

千住宮元町

千住元町

千住柳町

竹の塚

辰沼

中央本町

椿

東和

舎人

中川

西綾瀬

西新井

西新井栄町

西新井栄町

し

せ

た

ち

つ

と

な

に

１～４丁目

１、２丁目

３丁目

１～３丁目

１、２丁目

１～３丁目

１～３丁目

４、５丁目

１丁目

２丁目

１、２丁目

１丁目

２、３丁目

１～７丁目

１、２丁目

１～５丁目

１、２丁目

１～５丁目

１～６丁目

１～５丁目

１～４丁目

１～７丁目

１、２丁目

３丁目

Shimane

Shinden

Shinden

Shinmei

Shinmei-Minami

Sekibara

Senju

Senju

Senju-Akebonocho

Senju-Asahicho

Senju-Azuma

Senju-Azuma

Senju-Okawacho

Senju-Kawaracho

Senju-Kotobukicho

Senju-Sakuragi

Senju-Sekiyacho

Senju-Tatsutacho

Senju-Nakaicho

Senju-Nakacho

Senju-Hashidocho

Senju-Midoricho

Senju-Midoricho

Senju-Miyamotocho

Senju-Motomachi

Senju-Yanagicho

Takenotsuka

Tatsunuma

Chuo-Honcho

Tsubaki

Towa

Toneri

Nakagawa

Nishi-Ayase

Nishiarai

Nishiarai-Sakaecho

Nishiarai-Sakaecho

金

水

水

土

水

火

火

火

金

金

月

金

木

月

木

土

月

木

木

火

月

月

土

月

木

木

金

水

金

月

水

木

水

火

木

火

月

（第1・第3）火

（第1・第3）土

（第2・第4）土

（第1・第3）水

（第1・第3）土

（第1・第3）金

（第2・第4）金

（第1・第3）金

（第2・第4）火

（第1・第3）火

（第2・第4）木

（第1・第3）火

（第1・第3）月

（第2・第4）木

（第2・第4）月

（第2・第4）水

（第2・第4）木

（第2・第4）月

（第2・第4）月

（第2・第4）金

（第1・第3）木

（第1・第3）木

（第2・第4）水

（第1・第3）木

（第1・第3）月

（第1・第3）月

（第1・第3）火

（第1・第3）土

（第2・第4）火

（第1・第3）木

（第2・第4）土

（第1・第3）月

（第2・第4）土

（第2・第4）金

（第2・第4）月

（第1・第3）金

（第2・第4）木

水

月

月

木

月

土

土

土

水

水

金

水

火

金

火

木

金

火

火

土

金

金

木

金

火

火

水

月

水

金

月

火

月

土

火

土

金

月・木

火・金

火・金

火・金

火・金

月・木

月・木

月・木

月・木

月・木

水・土

月・木

水・土

水・土

水・土

火・金

水・土

水・土

水・土

月・木

水・土

水・土

火・金

水・土

水・土

水・土

月・木

火・金

月・木

水・土

火・金

水・土

火・金

月・木

水・土

月・木

水・土

燃やさないごみ
Noncombustiblle

Garbage

燃やすごみ
Combustible

Garbage

プラスチック
Plastic

資源
Recyclable
Resources

町丁名
Address

※資源回収場所・ごみ集積所
　とお住まいの住所が異なる
　場合はご注意ください

　　3

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表



西新井本町

西伊興

西伊興

西加平

西竹の塚

西保木間

花畑

東綾瀬

東伊興

東保木間

東六月町

一ツ家

日ノ出町

平野

保木間

保木間

保塚町

堀之内

南花畑

南花畑

宮城

六木

六木

本木

本木北町

本木西町

本木東町

本木南町

谷在家

谷在家

谷中

谷中

柳原

六月

六町

に

は

ひ

ほ

み

む

も

や

ろ

１～５丁目

１～３丁目

４丁目

１、２丁目

１、２丁目

１～４丁目

１～８丁目

１～３丁目

１～４丁目

１、２丁目

１～４丁目

１～３丁目

１～３丁目

４、５丁目

１、２丁目

１、２丁目

３～５丁目

１、２丁目

１、２丁目

六木３、４丁目

１、２丁目

１丁目

２、３丁目

１、２丁目

３～５丁目

１、２丁目

１～３丁目

１～４丁目

Nishiarai-Honcho

Nishi-Iko

Nishi-Iko

Nishi-Kahei

Nishi-Takenotsuka

Nishi-Hokima

Hanahata

Higashi-Ayase

Higashi-Iko

Higashi-Hokima

Higashi-Rokugatsucho

Hitotsuya

Hinodecho

Hirano

Hokima

Hokima

Hozukacho

Horinouchi

Minami-Hanahata

Minami-Hanahata

Miyagi

Mutsugi

Mutsugi

Motoki

Motoki-Kitamachi

Motoki-Nishimachi

Motoki-Higashimachi

Motoki-Minamimachi

Yazaike

Yazaike

Yanaka

Yanaka

Yanagihara

Rokugatsu

Rokucho

月

木

木

土

木

金

土

水

木

土

土

土

火

土

土

土

土

月

土

土

土

水

土

月

月

月

月

月

木

月

水

水

金

金

土

（第2・第4）木

（第2・第4）月

（第1・第3）月

（第2・第4）水

（第1・第3）月

（第1・第3）火

（第1・第3）水

（第2・第4）土

（第1・第3）月

（第2・第4）水

（第2・第4）水

（第2・第4）水

（第1・第3）金

（第2・第4）水

（第2・第4）水

（第1・第3）水

（第2・第4）水

（第1・第3）木

（第2・第4）水

（第1・第3）水

（第1・第3）水

（第1・第3）土

（第1・第3）水

（第2・第4）木

（第2・第4）木

（第2・第4）木

（第2・第4）木

（第2・第4）木

（第2・第4）月

（第1・第3）木

（第2・第4）土

（第1・第3）土

（第2・第4）火

（第1・第3）火

（第2・第4）水

金

火

火

木

火

水

木

月

火

木

木

木

土

木

木

木

木

金

木

木

木

月

木

金

金

金

金

金

火

金

月

月

水

水

木

水・土

水・土

水・土

火・金

水・土

月・木

火・金

火・金

水・土

火・金

火・金

火・金

月・木

火・金

火・金

火・金

火・金

水・土

火・金

火・金

火・金

火・金

火・金

水・土

水・土

水・土

水・土

水・土

水・土

水・土

火・金

火・金

月・木

月・木

火・金

燃やさないごみ
Noncombustiblle

Garbage

燃やすごみ
Combustible

Garbage

プラスチック
Plastic

資源
Recyclable
Resources

町丁名
Address

※資源回収場所・ごみ集積所
　とお住まいの住所が異なる
　場合はご注意ください
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※ 月=Mon 火=Tue 水=Wed 木=Thu 金=Fri 土=Sat / 第1・第3=1st&3rd  第2・第4=2nd&4th

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車



　　5

当日の朝、週１回
Plastic

プラスチック
●回収時間は変更になる場合があります。必ず回収日の朝、８時までに出してください。
※回収日以外の日や、夜間に出すことはおやめください。

●回収するプラスチックは「プラスチック製容器包装」と「プラスチック製品」です。 
●ペットボトルは、「資源」の日に出してください。※くわしくは７ページQ４をご覧ください

プラスチック製の容器や包装 （ 　 が目印）

カップ・パック類
カップ麺、弁当容器、食品パックなど

トレイ（皿型容器）類
食品（生鮮食品や総菜）トレイなど
※スーパー等の回収BOXでも回収しています。

ボトル・チューブ類
洗剤、シャンプー、調味料など 

ビニール・フィルム類
レジ袋、外装フィルム、薬（錠剤等）のシート、
ラップなど 

袋　類
菓子、洗剤、レトルト食品など 

発泡スチロール
容器、緩衝材など 

プラスチック製品

すべてプラスチックでできている、文房具やハンガー、歯ブラシ、おもちゃなどの製品

つめかえ用
洗剤

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

．．．
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出し方

燃やすごみ水ですすいでも汚れが落ちない容器など 
（例）調味料のボトルやチューブなど１

資　　源ペットボトル
（例）飲料、酒、みりん、しょう油３

粗大ごみ一辺の長さが３０㎝を超えるもの  
（例）衣装ケースやポリ容器（ポリタンク）など ４
医療系廃棄物（在宅医療で使用したもの）  
（例）チューブ、点滴容器など５ 燃やすごみ

燃やすごみ 燃やさないごみ金属などが取り外せないもの
（例）洗濯ばさみ、電卓、カミソリ、ビデオテープなど 

※ 材質の割合に応じて、お出しください。
２

回収できないプラスチック

●残り水などを利用して
   サッと「ひと洗い」

※チューブは切ると洗い
　やすくなります。

●いらない布や紙で
   サッと「ひと拭い」 

●菓子類などの袋は
   サッと「ひと払い」 容

器
包
装

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

製
品

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

「中身の見えるごみ袋」にまとめて、出してください。

※　袋で出す場合は、口を結んでください。
※　二重袋にしないで一袋にまとめて出してください。

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

※くわしくは７ページQ１をご覧ください

●そのまま出してください
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よくある質問（Q＆A）

Q1．プラスチックの汚れはどのくらい落とせば良いのですか？

A1．食品などの「固形物」や「液だれ」がない程度に汚れを落としてください。
→ 食器を洗った後の残り水などを利用し『すすぐ』、不要な布や紙で『ふき取る』
　 など。
※洗剤を使用し、洗う必要はありません。

Q2．汚れが落ちないプラスチックはプラスチック回収に出せますか？

A2．燃やすごみでお出しください。
→ 汚れが残ったままでは、回収後のプラスチック保管施設の衛生面やリサイク
　 ルに支障が出てしまいます。

Q4．ペットボトルはプラスチック回収に出せますか？

A4．ペットボトル（本体）はこれまでどおり、資源にお出しください。
→ ラベル、キャップはプラスチック回収にお出しください。
　 なお、キャップは区役所などの施設でも回収し、子どもたちにワクチン支援
　 を行っています。 

Q3．金属部品が付いているプラスチック製品はプラスチック回収に出せ
       ますか？

A3．金属部品がついたままでは出せません。
→ 金属部分をはずせるものははずして、プラスチック部分のみはお出しいただ
　 けます。
  （例）ボールペンのキャップ部分、洗濯ばさみのプラスチック部分など

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

×固形物・液だれあり 〇固形物・液だれなし×液だれあり
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Q6．マイクロビーズクッションはプラスチック回収に出せますか？

A6．マイクロビーズの素材は、主に発泡スチロールですが、粒子状のため
 リサイクルに適しません。
→ 大きさに応じて、燃やすごみまたは粗大ごみに
　 お出しください。また、飛散防止のため、開封
 　等はせず、袋に入れてお出しください。 

Q5．プラスチック製の容器等に貼られているラベルやシールは、はがさず
      にプラスチック回収に出せますか？

A5．簡単にはがせるものは、できるだけはがして
お出しください。
→ はがせないものはそのままお出しください。

くわしくは、区ホームページ
「プラスチック分別回収について」をご覧ください。
→ 分別方法の説明動画などを公開しています

※区ホームページは131言語に対応しています。

※中身を使い切り、すすいで乾かしてから
　お持ちください。

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

使用済みつめかえパックを
以下の区内ウエルシア薬局 各店舗で
回収しています。
足立青井店、足立島根店、足立西新井店
足立南花畑店、足立竹の塚店
足立竹の塚１丁目店、足立新田店
足立加賀店、足立江北店、足立弘道店

https://www.city.adachi.tokyo.jp/
　　　　　　　　seso/juyo/plastic.html

使用済みつめかえパックを
再びつめかえパックに！



出し方
「ふた付きの容器」または「中身の見えるごみ袋」に入れて
出してください。
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●収集時間は変更になる場合があります。必ず収集日の朝、８時までに出してください。
※収集日以外の日や、夜間に出すことはおやめください。

●プラスチックは分別回収しています。「プラスチック」の日に出してください。
●封筒や包装紙は、雑誌類と一緒に「資源」の日に出してください。

汚れが落ちない
プラスチック

当日の朝、

※　金属類はできるだけ取り除いてから出してください。
※　袋で出す場合は、口を結んでください。

カラスや猫の被害対策として、足立清掃事務所では下記の用品を貸し出ししています。
※設置場所や利用世帯数など貸出条件があります。

防鳥ネット とりコン

週２回
Combustible　Garbage

燃やすごみ

衣類・布生ごみ
※水をよく切って出してください。

紙おむつ
※汚物は取り除いてください。

竹ぐし・爪楊枝
※鋭利な物は紙などで包み、袋か
　ら突き出さないようにしてくだ
　さい。

ゴム・皮革類

資源にならない紙

少量の枝・葉
※枝は短く（30㎝程度）切って
　ひもで束ねてください。

食用油
※紙か布にしみこませるか、凝固剤
　で固めてください。

ティッシュペーパー、写真、
タバコの吸殻など

※衣類・布のリサイクルは
　21ページへ

集積所のカラスや猫対策

生ごみ処理機
補助金の区HP

廃食用油
回収の区HP

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表



当日の朝、

　清掃車両や清掃工場等で、携帯電話やモバイルバッテリー、電子たばこなどに
内蔵されている「リチウムイオン電池（小型充電式電池）」が原因の火災が発生
しています。
　リチウムイオン電池の適正処理にご協力をお願いします。
　※　くわしくは16ページへ

月２回

ごみ収集車やごみ処理施設等で火災が発生しています！

※　割れたガラス、針や刃物などの鋭利なものは、ケースや厚紙など
　で包み「キケン」と表示してください。
※　袋で出す場合は、口を結んでください。

10　　

●収集時間は変更になる場合があります。必ず収集日の朝、８時までに出してください。
※収集日以外の日や、夜間に出すことはおやめください。

●各家庭で使用した注射針は、区で収集できません。処方した薬局、
　または「使用済み注射針回収薬局」の看板のある薬局などに返却してください。
●スプレー缶・カセットボンベは中身を使い切ってから「資源」の日に出してく
　ださい。

燃やさないごみ
Noncombustiblle　Garbage

出し方
「ふた付きの容器」または「中身の見えるごみ袋」に入れて
出してください。

ガラス・陶磁器類

小型電化製品
ドライヤー、コーヒーメーカー、ポット、トースター、
炊飯器、アイロン、ジューサー、ミキサー、電話機など

その他
ライター、使い捨てカイロ、体温計、乾電池など
※ライターは中身を使い切ってから出してください。
※充電式電池、ボタン電池は販売店などで回収してい
　ます。➡くわしくは16ページへ

金属類

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車



古紙（新聞・雑誌類・雑がみ・段ボール・紙パック）
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当日の朝、週１回
Recyclable　Resources

資　　源

品目別にひもで束ねるか、雑がみは散らばらないように紙袋に入れる。
※段ボールは必ずつぶして平らにしてください。

●回収時間は変更になる場合があります。
　必ず回収日の朝、８時までに出してください。
※回収日以外の日や、夜間に出すことはおやめください。

　※古紙、びん、缶、ペットボトルはそれぞれ別々の車両で回収
　　しているため、回収時間が異なります。
●雨の日でも回収します。

出し方

①　紙以外の素材（プラスチック・粘着物など）がついているもの
　⇒親展はがき、ビニールコーティングされた段ボールや紙など

②　特殊な加工（防水加工など）がされているもの
⇒紙コップ、紙製カップ麺容器、油紙、写真、昇華転写紙、感熱紙、

　　写真プリント用紙、カーボン紙など

③　汚れやにおいがついているもの
⇒油のついた紙、ティッシュペーパー、香りのついた紙など

④　その他リサイクルに適さないもの
⇒レシート、シュレッダーくず、和紙類など

古紙として回収出来ないもの

足立清掃事務所資源の出し方の問い合わせ先 ☎ 03 ー 3853 ー 2141

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表



ペットボトル

このマークが付いている
ペットボトルが対象です。

※キャップ・ラベルはプラスチック回収にお出しください。
※キャップは区役所などの施設でも回収し、子どもたちにワクチ
　ン支援を行っています。

中身を出して中をすすいで水気を切り、コンテナに出す。

出し方

出し方

12　　

びん・缶

①　割れたびん、油のついたびん、マニキュア・リップグロスなど
②　びん以外のガラス類（コップなど）、食器類
③　油のついた缶、ペンキ缶（中身の固まったもの）
④　缶以外の金属類
⑤　塗料スプレー缶などの特殊スプレー缶

びん・缶として回収出来ないもの

①　プラスチック製の容器など

ペットボトルとして回収出来ないもの

資源回収場所・ごみ集積所から足立区が指定しているものを持去る
行為は条例によって禁止されています。違反者の氏名等の公表を行
う場合があります。

また、20万円以下の罰金または5万円以下の過料が科されます。

サッと
ひと洗いして

プラスチックへ

①キャップ・ラベル
　をはずす。

③つぶす。②中を水洗いする。 ④ネット袋かコン
　テナに出す。

ごみ減量推進課資源化推進係持去り・ペットボトルキャップの問い合わせ先 ☎ 03 ー 3880 ー 5027

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車
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Large-sized　Garbage

粗大ごみ （事前申込制）
　家庭で不用になった大型のごみ（一辺の長さが30㎝を超えるもの）は粗大ごみとなります。粗
大ごみは事前申込制となりますので、粗大ごみ受付センターへお申し込みください。

収集日の予約、持ち込み日の予約は、粗大ごみ受付センターにホームぺージまたは電話
でお申し込みください。
※予約後の品目追加や時間帯変更は事前に粗大ごみ受付センターに連絡をお願いします。

https://ecolife.e-tumo.jp/sodai-adachi-u/

下記ＵＲＬを入力して、粗大ごみ受付センターのホームページにアクセスしてください。
※「sodai-adachi@ecolife.e-tumo.jp」からのメールが受信できるよう設定

してください。

●ホームページから申し込み　24時間受付

申し込み

●電話で申し込み　☎03-6747-5100 受付時間　8時～19時
（日曜日、年末年始を除く）

（英語・中国語・韓国語にも対応しています）
（年末年始、メンテナンス時を除く）

（英語・中国語・韓国語にも対応しています）

「ごみ分別アプリ」
「足立区LINE公式アカウント」

事業系粗大ごみは
受付できません

・テレビ（ブラウン管・液晶・プラズマ・有機ＥＬ）
・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機

粗大ごみではありません

・パソコン ➡ 家庭系PCリサイクル（18ページへ）

➡ 家電リサイクル （17ページへ）

粗大ごみを出す前に

粗大ごみの手数料やごみの
分別方法が調べられます。 ※粗大ごみ受付センター

　ホームページから利用可能です

「チャットボット」も
ご利用ください。

※ 再販できる物品が買取りの対象となりますので、すべての品物を引き取り出来るわけではありません。
※「おいくら」のご利用やトラブルに関するお問い合わせは、「おいくら」サービスカウンターに直接ご連
　 絡ください。 https://oikura.jp/form/index.html?contents_key=oikura_support
※「おいくら」をご利用した際のトラブル等については、足立区は責任を負いかねますので、あらかじめ
　 ご了承ください。足立区は、加盟事業者の対応などについて「おいくら」を通じて指導し、改善を図り
　 ます。

※日程はご希望に沿えない場合があります。年末は特に混みあいますので、余裕をもってご予約
　をお願いします。
※事業活動により生じた粗大ごみは、廃棄物処理事業者へご依頼ください。

　粗大ごみを出す前に、不要品を「おいくら」で売却して
リユース（再利用）してみませんか？
　足立区はリユースプラットフォーム「おいくら」を通じ
たリユース（再利用）の推進を行っています。

からも粗大ごみ受付センターの
ホームページへアクセスできます。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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粗大ごみ手数料の減免制度
　下記に該当される方は、粗大ごみ受付セ
ンターに電話でお問合せください。
◎生活保護受給者　◎児童扶養手当受給者　
◎特別児童扶養手当受給者　◎中国残留邦
人等支援給付受給者　◎震災被災者のうち
足立区の被災者情報に登録されている方
※天災、火災その他災害を受けた方は足立
　清掃事務所にお問い合わせください。

粗大ごみ運び出し収集
　高齢者（65歳以上）や身体に障がいのある方のみで構成され
ている世帯で、協力者がなく運び出しが困難な場合は、足立清
掃事務所へお問い合わせください。
※但し、以下についてはお受けすることができません。
◎引越しに伴う運び出し（引越し業者にご相談ください）◎出
入口から運び出せない大きさ・重量のある物の運び出し（マッ
サージチェア等）◎取り外しや解体作業が必要な場合（ベッド
等）◎下見や運び出しに本人立ち会いができない場合

事前に粗大ごみ受付センターに申し込み後、予約日にお持ち込みください。
申し込みがない場合や、予約日ではない日・申し込みをされていない場所への持ち込
みはできません。

直接持ち込みの場合

自宅前にて収集の場合 有　料

　足立区民の方は、下記の持ち込み場所へ１世帯につき年度内、合計20個を上限に何回でも
持ち込みができます。本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）を必ずお持ち
ください。
※原則、申し込みをした本人が持ち込みをしてください。

※日程はご希望に沿えない場合があります。余裕を持ってご予約をお願いします。
※混雑を避けるため、予約した時間帯にお持ち込みください。
※持ち込みをされた粗大ごみはご自身で車からおろしてください。

【持ち込み場所】

足立区内のコンビニエンスストアなどで販売されて
いる足立区の「粗大ごみ処理券」を購入してくださ
い。なお他区の粗大ごみ処理券は使用できません。

「粗大ごみ処理券」に収集日と氏名または４ケタの
受付番号を記入し、粗大ごみに貼ってください。
粗大ごみが持ち去られた場合、粗大ごみ処理券の返
金はできません。

一戸建ての方は玄関先、マンションなどの集合住宅の方は粗大ごみ専用置場か、１階
出入り口付近で通行に支障のない場所に、収集日の朝、８時までに出してください。

無　料

名　称
白井運輸（株）
住　所
足立区鹿浜3-28-7
受付時間
9時～16時
持ち込み可能日
毎日
（年末年始を除く）

名　称
（株）新井商店
住　所
足立区北加平町8-26
受付時間
9時～16時
持ち込み可能日
土曜日・日曜日・祝日
（年末年始を除く）

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

（株）新井商店白井運輸（株）



臨時ごみ

　ペットの動物死体は、25kg未満のものに限り、１頭につき手数料3,000円
で引き取り、火葬します。引き取りは15時まで（日曜日、年末年始を除く）
となります。なお、合同火葬のため、遺骨の引き渡しはできません。
　区道・都道上、私有地内や区立公園内で放置されている動物死体は無料で
収集します。なお、足立清掃事務所の閉庁時間（夜間や休日）は、区役所代表
電話番号にて受け付けします（☎０３‐３８８０‐５１１１）。 

　一度に排出できる家庭ごみは、45ℓ袋２～３袋程度（一日あたり平均
10㎏）までです。樹木の剪定や引越しなどで、まとめて多量に排出する
場合は、足立清掃事務所に申し出ください。正しく分別していただけれ
ば、通常の収集とは別に有料にて収集に伺います。 

動物死体の引き取り

自転車を無料で引き取ります家庭で不用になった

　　15

　家庭で不用になった自転車（防犯登録ができる自転車に限る）を対象に、下記施設にて無料で
引き取ります。

【引き取り場所】
　上記施設の「無料引取受付時間」に、直接お持ち込みください。
予約は必要ありません。受付時間は区ホームページ等でご確認ください。 

【持ち込み方法】
　１ 申請書に必要事項を記入する。
　　 ※申請書は区ホームページでダウンロードもしくは上記施設に用意してあります。 
　２ 本人確認ができるもの（運転免許証、マイナンバーカードなど）を提示する。   
　　 ※自転車の持ち主またはその家族以外の方が持ち込む場合、持ち主からの譲渡証明書や防
　　 　犯登録番号変更の手続きが必要となる場合がありますので、ご注意ください。 

名称（所在地） 電話番号
竹の塚移送所

中央本町移送所

北綾瀬移送所

扇移送所

関屋自転車駐車場

北千住南自転車駐車場

千住大橋自転車駐車場

（東伊興3-18-7）

（足立4-16-19先）

（谷中1-8-10）

（扇1-1先）

（千住関屋町19番）

（千住旭町42-3）

（千住橋戸町107-1）

3857-8669

3852-5846

5697-6326

5647-1273

3879-2325

3870-2619

3882-6449

名称（所在地） 電話番号
五反野北自転車駐車場

竹の塚東自転車駐車場

竹の塚西自転車駐車場

大師前自転車駐車場

西新井自転車駐車場

六町駅自転車駐車場

見沼代親水公園駅自転車駐車場

（足立4-17-25先）

（竹の塚6-16-9先）

（西竹の塚2-12-2）

（西新井1-16-15）

（梅田8-14先）

（六町4-1-25）

（舎人5-21-26）

3887-3706

3859-1065

5837-0505

3890-3992

3880-7601

3884-0520

臨時ごみ・動物死体・自転車の引き取り

交通対策課自転車係　☎ 03 ー 3880 ー 5914不用自転車に関する問い合わせ先

足立清掃事務所　☎ 03 ー 3853 ー 2141臨時ごみ・動物死体の引き取りに関する問い合わせ先

※令和８年４月１日から引き取り開始
3899-1731

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表



区では収集できないもの
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危険物（例）

処理が困難なもの（例）

・薬品類　　　・マッチ　　・注射針
・金属粉末　　・花火（未使用のもの）
・塗料　　　　・中身の入ったライター
・石油類（灯油、ガソリン、シンナー）
・エンジンオイル（使用済み廃油パックを含む）

・バッテリー
・タイヤ
・ピアノ
・耐火金庫
・ガスボンベ
・消火器

※家庭で不用になった園芸土（枝や葉、石、汚物などが混入している場合は回収不可）は、
　足立清掃事務所で回収しています
【回収時間】午前９時から午後４時（日曜日、年末年始を除く）
【回収方法】区内のご家庭で不用となった園芸土を、ビニール袋等に入れてお持ちください
　　　　　　（20ℓ上限で、１世帯で月１回まで）
【注意事項】・園芸土以外の砂・泥・肥料・木くず等や、プランター・植木鉢は回収不可
　　　　　　・事業所から出た園芸土は回収できません

※膨張や破損により、回収協力店や各社ショップに持ち込みをできない場合、足立清掃事務所まで
　ご相談ください。

・レンガ
・石
・土
・砂
・汚泥
・コンクリートブロック

・オートバイ
・自動車
・石膏ボード
・液状のもの

足立清掃事務所　☎ 03 ー 3853 ー 2141区が収集できないものに関する問い合わせ先

小型充電式電池や
携帯電話・スマートフォン等の処理

■携帯電話・スマートフォン（本体、電池、充電器）
　「モバイル・リサイクル・ネットワーク」が各社ショップ等で回収しています。

■小型充電式電池（リチウムイオン電池、ニッケル水素電池、ニカド電池など）
　「一般社団法人JBRC」が回収協力店などで自主回収しています。
回収協力店や対象電池など、下記HPでご確認ください。
「一般社団法人JBRC」   https://www.jbrc.com

「モバイル・リサイクル・ネットワーク」   https://www.tca.or.jp/mobile-recycle

詳細はこちら→

種類ごとの
処理方法など

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車



家電リサイクル法の対象品目
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　家庭用のエアコン、テレビ（ブラウン管・液晶・プラズマ・有機ＥＬ）、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・
衣類乾燥機は家電リサイクル法により、リサイクルすることが義務づけられているため、区では収集
できません。

区では収集できません。

受付時間９時～1７時（土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く）
※日程はご希望に添えない場合があります。余裕をもってご予約をお願いします。

【指定引取場所】（予約不要。不定休あり）

Web申込：https://kaden23rc.jp

● 買い替えの場合 … 新たに購入する販売店に引き取りを依頼してください。
● 処分のみの場合 … 過去に購入した販売店に引き取りを依頼してください。
● 購入した販売店がわからない場合 …

家電リサイクル受付センターにお申し込みください。

リサイクル料金（※）+ 収集・運搬料金がかかります。引き取りを依頼する

：0570-087200☎

① 郵便局でリサイクル料金と振込手数料を支払い、「家電リサイクル券」を受け取る。
② 下記指定引取場所へ持ち込む。

リサイクル料金（※）がかかります。事前予約は不要です。
自分で持ち込む

足立区南花畑4－3－14

上昇運輸（株）
じょうしょう

https://www.e-map.ne.jp/p/rkcsymap/
区外の指定引取場所については、家電リサイクル券センターの
ホームページでご確認ください。

郵便局はリサイクル料金の払込窓口であり、リサイクル業務には関与しておりません。家
電リサイクルに関するお問い合わせは「家電リサイクル券センター」（0120-319640）
にお問い合わせください。

（※）リサイクル料金はメーカーと大きさによって異なります。詳しくは、家電リサイクル券セン
ターホームページ（https://www.rkc.aeha.or.jp）でご確認ください。

国
道
４
号

保木間 東保木間

南花畑三丁目

至亀有環七東栗原町
六町駅

つくばEX

上昇運輸㈱上昇運輸㈱

名　　称

所 在 地

受付時間 9時～11時30分　13時～16時30分
（日曜日・祝日・年末年始を除く）

ごみ減量推進課資源化推進係家電リサイクルに関する問い合わせ先 ☎ 03 ー 3880 ー 5027

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表



家庭系PCリサイクル
パソコン
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メーカー・協会による回収

宅配便による回収

自分で持ち込む 足立区民の方のみ持ち込み可。
事業系パソコンの持ち込みは不可。

区と協定を締結したリネットジャパンリサイクル㈱がパソコンの回収を行います。
利用方法 ① インターネットもしくはお電話からお申し込み
　　　　　② 段ボール箱等に回収物を詰める 
　　　　　　 ※箱のサイズは３辺（縦・横・高さ）合計で１４０㎝以内、２０㎏まで 
　　　　　③ 佐川急便が回収（希望日時・最短翌日）
回収品目　家庭から排出されるパソコンや携帯電話、小型家電。パソコン及びパソコンと同梱
　　　　　する小型家電は無料。 CRT（ブラウン管）モニターが含まれる場合は有料。
　　　　　小型家電のみの回収の場合は有料。

受付時間10時～17時（年末年始を除く）  
☎0570-085-800 https://www.renet.jp 

申し込み　リネットジャパンリサイクル㈱ 

●パソコン（デスクトップ型）   ７００円

●ディスプレイ（ＣＲＴ、液晶） １，３００円

●ディスプレイ一体型パソコン １，９００円

●ノートパソコン １，３００円

① 受付時間内に持ち込む。住所の記載された顔写真付の身分証明書が必要です。

② 現地でリサイクル料金を支払う  

指定持込場所（事前予約不要）

（株）要興業
鹿浜リサイクルセンター 足立区堀之内1-14-15 9時～16時 

（日曜日・祝日・年末年始を除く）03-5837-5341 

※顔写真付の身分証明書をお持ちでない方は、ごみ減量推進課資源化推進係までお問い合わせください。 

メーカーがわかる場合  ⇒  メーカーに回収を依頼してください。
パソコンメーカーの受付窓口は、各パソコンメーカーまたは
下記（一社）パソコン３Ｒ推進協会にてご確認ください。

受付時間10時～17時（土曜日・日曜日・祝日・夏季休業期間・年末年始を除く）  

メーカーがないパソコン（自作パソコン、倒産したメーカーのパソコンなど）
申し込み （一社）パソコン３Ｒ推進協会
☎03-5282-7685 https://www.pc3r.jp

無 料

※回収にはリサイクル料金（送料を含む）がかかります。

有 料

※ＰＣリサイクルマークのついていないパソコンには
リサイクル料金（送料を含む）がかかります。

　家庭で不用になったパソコンは、メーカーが回収し、リサイクルを行っています。
※マウス・キーボードなど、購入時の付属品も一緒に回収できます。ただし、プリンターやスキャ
　ナーなどの周辺機器は粗大ごみ（13、14ページを参照）として処分してください。 

区では収集できません。

無 料

有 料

ごみ減量推進課資源化推進係家庭系パソコンリサイクルに関する問い合わせ先 ☎ 03 ー 3880 ー 5027

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車



事業系ごみ
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　料金改定により使えなくなったごみ処理券については、差額購入または指定口座への
払い戻しをすることができます。ただし、料金改定により使用できなくなってから５年
を経過すると、差額購入・払い戻しができなくなります。

  平成29年10月改定券

  平成25年10月改定以前の券

令和10（2028）年10月31日まで
差額購入・払い戻し可能

差額購入・払い戻しはできません

見　本 見　本 見　本 見　本

●ごみ処理券の差額購入・還付について

※払い戻しの手続きには入金する口座情報が必要です。
※受付場所は、ごみ減量推進課（足立区役所南館11階）または足立清掃事務所の２か所です。
※廃業等の理由により、令和５年10月改定券　の払い戻しを申請する際は、購入日のわかる領
　収書の提示が必要です。

●事業系有料ごみ処理券  令和５年10月改定 の料金

1セット　５枚

1セット１０枚

1セット１０枚

1セット１０枚

3,045 円

3,910 円

1,740 円

870 円

特大  70ℓ相当

大    45ℓ相当

中    20ℓ相当

小    10ℓ相当

事業系有料ごみ処理券の種類 料　金

（軽量ごみ専用）

※事業系有料ごみ処理券は区内のコンビニエンスストアなど、「有料ごみ処理券取扱所」の表
　示があるお店で販売しています。他区の券は使用できません。
※領収書は７年間保存してください。

●区の収集を利用できる事業者の基準（①と②両方に該当）
　①１回あたりの集積所に出すごみ量が 90ℓ以下（45ℓ袋２袋まで）
　②常時使用する従業員数が 20名以下

　事業活動に伴うごみは、自己処理が基本であり、事業者自らの責任において適正に処理
しなければなりません。
　自ら処理することが困難な場合は、廃棄物処理業者に委託するか、区が定める基準に該当する事
業者に限り、「事業系有料ごみ処理券」を適正に貼付し、区の収集を利用することができます。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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　収集時間は変更になる場合があります。必ず 当日の朝、8時 までに出してください。
　事業系ごみと家庭の資源・ごみは必ず分けて「ふた付きの容器」または「中身の見え
るごみ袋」に入れて出してください。事業系有料ごみ処理券の未貼付や金額不足の場合は、収
集ができませんので、ご注意ください

● ● ● 

● ● ● 

容器で出す場合
中のごみ量に応じた処理券を
貼ってください。

18リットル缶
（中は空にしてください）
そのままの形で出す場合…１個につき10ℓ処理券１枚
つぶして出す場合…５個につき10ℓ処理券１枚

袋で出す場合
袋の大きさに応じた処理券を
貼ってください。

蛍光管
120㎝程度で5本につき
10ℓ処理券1枚

※9ページを参照 ※10ページを参照

● ●新聞・雑誌・雑がみ
（新聞は４つ折り・Ａ４サイズ）
高さ10ｃｍにつき
10ℓ処理券１枚

段ボール
35×55×35cm程度の箱を
つぶしたもの２枚につき
10ℓ処理券１枚　

びん・缶・ペットボトル●

プラスチック

プラスチック
それぞれ分別して袋に入れ、袋の
大きさに応じた処理券を貼って、
コンテナ脇に出してください。　

●

※11～12ページを参照 ※５～６ページを参照

出し方

　事業活動によって排出される大型のごみ（おおむね30㎝角以上のもの）や区の収集が困難な
もの（16ページ参照）は、事業系有料ごみ処理券を貼って排出することや、粗大ごみ受付セン
ターへ申し込みをすることができません。排出する際は、ごみの種類にあった許可を有してい
る廃棄物処理業者へ連絡し、処理を依頼してください。業者がわからない場合は、廃棄物処理
業者が加盟している次の団体に連絡をして、紹介を受けてください。

事業系有料ごみ処理券には必ず事業者名を記入してください。

〈事業系一般廃棄物〉東京廃棄物事業協同組合　　　 ☎03-3232-6249
〈産　業　廃　棄　物〉（一社）東京都産業資源循環協会　☎03-5283-5455

足立清掃事務所事業系ごみに関する問い合わせ先 ☎ 03 ー 3853 ー 2141

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車
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号番話電開催場所時日

毎月第1日曜日　　9時 ～ 12時

毎月第1日曜日　　9時 ～ 12時

偶数月第2日曜日　9時 ～ 12時

グリーンリサイクル（株）（足立区宮城1-4-8） 03‐3927‐9311

（株）新井商店（足立区北加平町8-26）

（株）トベ商事（足立区入谷8-10-29）

毎月第3日曜日　　9時 ～ 12時 飛鳥興産（株）（足立区江北2-3-18）

毎月第4日曜日　　9時 ～ 13時 （株）要興業（足立区鹿浜7-10　おしべ通り沿い）

月～金曜日　 　8時 ～ 17時
（株）遠藤商店（足立区花畑1-14-1）

※開催日は変更する場合があります。
※各会場への問い合わせ　月曜日～金曜日　９時～17時（祝日を除く）

飛鳥興産㈱は　月曜日～金曜日 13時～16時（祝日を除く）

03‐3606‐6911

03‐3897‐1156

03‐3856‐8464

03‐3853‐5341

03‐3883‐6479　8時 ～ 12時第２・第４・第5土曜日
（祝日・年末年始を除く）

　集団回収とは、家庭から出る資源のうち報奨金対象品目（新聞、雑誌、段ボー
ル、紙パック、その他資源になる紙類、アルミ缶、スチール缶、リターナブルび
ん、布）を、グループで自主的に回収するリサイクル活動のことです。区ではこ
うした活動を支援しています。

グループ
１０世帯以上
のグループを
作ります。

毎月の資源回
収量を区に報
告します。

報　　告
回収業者が資
源物を回収し
ます。

資源回収
区に集団回収
団体登録が必
要です
※必須

登　　録
回収業者とグルー
プで協議し、回収
日時や、場所など
を決定します。

活動内容決定

報奨金対象品目１㎏につき、７円の報奨金を支給（3か月に１回）

資源の集団回収、始めませんか

　家庭から出る資源を、「資源買取市」に直接持ち込むと、開催事業者が現金で
買い取ります。

資源買取市 資源を現金買取りします！

ごみ減量推進課資源化推進係集団回収・資源買取市に関する問い合わせ先 ☎ 03 ー 3880 ー 5027

※足立区民の方のみ対象です（免許証や保険証など身分を証明できるものをご持参ください）。
※事業者の持ち込み、持ち去った資源の持ち込み、集団回収で回収されたものは対象外です。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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これは何ごみ？（粗大ごみ料金表）50音順

い
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お
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－
●

－

●

－

－

－

●

－

－

●

●
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－

●

－
●

●
●

●

－
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－

－

●
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●
●
●
●

●
－
●
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●
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●
－

●

－

●

400

400

400

800

400

－

400

400

400

－

400

800

1,200

－

400

－

400

あ行

アイロン 

アイロン台 

アコーディオンカーテン 

アタッシュケース 

編み機 

アルバム 

アルミホイル 

アンテナ 

石 

衣装箱（衣装ケース） 

いす（ソファー以外） 

板類一束（畳1畳程度5枚まで） 

一斗缶（18リットル缶） 

衣類（布・皮・化学繊維） 

衣類乾燥機 

印鑑 

　　　　　　
（素焼き・陶器製）

植木鉢・

プランター　
（プラスチック製）

ウォーターベッド・エアーベッドマット

ウッドカーペット
　（6畳未満）

 　　　　　　（6畳以上）

エアコン 

枝切りはさみ 

MD（ミニディスク） 

延長コード 

鉛筆削り器（電動・手動） 

オイルヒーター 

ＯＡ用紙 

オーディオ機器
（カラオケ/スピーカー除く） 

オートバイ 

オーブントースター 

オーブンレンジ

30㎝角未満のものは材質に応じて出してください

金属部分は極力取り外して燃やさないごみ

ＢＳアンテナなど

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

ファンシーケースなど

オットマン、スツール、ベビーチェアーなど

竹製、プラスチック製、木製、ベニヤ板

※中身のないものに限ります

資源買取市をご利用ください（21ページ）

※家電リサイクル法の対象品目です（17ページ）　

材質に応じて出してください

※土は取り除いてください
30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※土は取り除いてください
30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※水・空気は抜いてください

※200㎝以下に切断してください

※200㎝以下に切断してください

※家電リサイクル法の対象品目です（17ページ）　

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※長いものは切断してください

アンプ、カセットデッキ、プレーヤーなど
30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車
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400

1,200

400

400

400

400

400

400

400

400

－

あ行（続き）

置き物

桶

おむつ　 

　　　　　　
（金属製）

おもちゃ
　　　　　　

（プラスチック製）

オルガン 

温度計 

温風器（電気温風ヒーター）

か行

カーテン

カーテンレール 

貝がら 

カイロ(使い捨て) 

鏡・姿見 

花器・花瓶（かめ）・壺 

　　　　　　　
（金属製）

角ハンガー・
洗濯ハンガー

　（プラスチック製）

額縁 

かご 

傘 

傘立て 

加湿器 

菓子の袋

ガステーブル（ガスコンロ） 

ガスボンベ 

カセットコンロ（卓上コンロ） 

カセットテープ

材質に応じて出してください
30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

30㎝角未満のものは、材質に応じて出してください

※汚物はトイレに流してください

※乗物玩具を除きます

※乗物玩具を除きます
すべてプラスチックでできているものはプラスチック回収

※電子オルガン、電子ピアノを除く

金具は取り外して燃やさないごみ
※50㎝四方以内に切断してください

※200㎝以下に切断してください

30㎝角未満のものは燃やさないごみ

30㎝角未満のものは燃やさないごみ

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

金属部分を取り除けばプラスチック回収
30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

材質に応じて出してください
30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

水きりかご、自転車かご、洗濯かご、脱衣かご、ペットかごなど

布・ビニール部分は材質に応じて出してください

30㎝角未満のものは燃やさないごみ

プラマークが目印。中身を払い落としてプラスチック回収
※汚れが落ちない場合は燃やすごみ

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

※カセットボンベは必ず取り外してください

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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400

800

2,800

－

400

400

400

－

か行（続き）

カセットボンベ

楽器類

カップ麺の容器 

鞄

カミソリ

紙パック（牛乳パックなど）

ガラス類（食器・コップなど） 

乾燥剤 

乾電池

ギター・ギターケース 

キックボード 

キャンプ用品 

給油ポンプ 

鏡台
　（高さ70㎝未満）

　　　（高さ70㎝以上）

業務用ゲーム機（家庭使用） 

金庫
　（耐火金庫）

　　　（手提げ）

空気清浄機 

クーラーボックス 

薬（錠剤）のシート 

靴（運動靴、革靴、長靴など） 

クッション 

クリスマスツリー 

車いす（電動車いすを除く） 

蛍光管 

珪藻土マット 

携帯電話

ゲーム機（家庭用） 

資源回収品目です。（12ページ）
※必ず使い切ってから出してください

ドラム（単体）、キーボード（鍵盤）、バイオリンなど

プラマークが目印。軽くすすいでプラスチック回収
※汚れが落ちない場合は燃やすごみ

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※刃がとれないものは新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

資源回収品目です。（11ページ）
※内側がアルミのものは燃やすごみ

※割れたものは新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

※充電式電池・ボタン電池は回収協力店の
回収ボックスへ（16ページ）

ギターケースはギター入り可

いす・テーブル・テント・タープ・野外調理器
（バーベキュー鉄板、コンロ）など

※電池は取り外して燃やさないごみ

※いすがある場合は、別途申し込みが必要です

※いすがある場合は、別途申し込みが必要です

スロットマシン、電動麻雀台など

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

30㎝角未満のものは材質に応じて出してください

※交換した蛍光管のケースに入れて出してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※モバイル・リサイクル・ネットワークをご利用
ください（16ページ）

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
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も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車
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－

400

400

か行（続き）

血圧計（家庭使用）

 　　（サイクリングマシン）

　　　　　（乗馬式健康器具）

健康器具
　（ステッパー）

　　　　　（ダンベル）

　　　　　（ベンチプレス）

　　　　　（ランニングマシン）

剣道用具（一式） 

鍵盤ハーモニカ 

高圧洗浄機

工具箱・工具類（家庭使用の大工道具箱など）

コーヒーメーカー 

黒板 

ござ 

こたつ　
（家具調電気こたつ）

　　　　（家具調電気こたつ以外）

こたつ板 

子供用遊具
（ブランコ及びすべり台を除く） 

コピー機（家庭使用） 

ごみ箱 

ゴム類 

ゴルフクラブ 

ゴルフセット 

ゴルフボール 

コンクリートブロック

さ行

サーフボード

座いす 

雑がみ
（包装紙、ノート、封筒など） 

座布団（１人用） 

シーツ(敷布) 

ＣＤ・ＤＶＤ（ケースを含む）

※重さにより料金が違います

竹刀のみの場合は燃やすごみ

ケースのみは、プラスチック回収

「掃除用具」でお申込みください

電動のこぎり、ジャッキなど

ホワイトボードを含む

こたつ板を除く

こたつ板を除く

竹馬、トランポリン、ホッピングなど

30㎝角未満のものは材質に応じて出してください

輪ゴムなど

クラブ１４本まで

ゴルフバッグ１つとクラブ１４本まで

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

ウィンドサーフィンボード含む
※200㎝以下に切断してください

資源回収品目です。（11ページ）
※ひもで束ねるか、紙袋で出してください

※5枚以内に束ねて出してください

※50㎝四方以内に切断してください

歌詞カードやラベルは取り除いてください

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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さ行（続き）

ＣＤプレーヤー・ＣＤラジカセ 

シート類

敷物・ホットカーペット

自転車（電動アシスト自転車を除く） 

自転車空気入れ 

自転車タイヤ(チューブ) 

自転車の車輪 

ジューサー 

シュレッダー　（高さ６０cm未満）
（家庭使用）　（高さ６０cm以上）

消火器

照明器具 

食品トレイ

食用油

除湿機 

除湿剤 

食器乾燥機 

食器洗乾燥機
　（高さ80㎝未満）

　　　　　　　（高さ80㎝以上）

食器類（陶磁器） 

ショッピングカート 

シンセサイザー 

水槽
　（最大辺100㎝未満）

　　　（最大辺100㎝以上）

炊飯器 

スーツケース 

スキー板（ストック含む） 

スキー靴・スケート靴

スキャナー 

スケートボード

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

自転車カバー・レジャーシートなど
※50㎝四方以内に切断してください

玄関・バス・キッチンなどの足元マット、足元保温
マットなど　※人工芝を含む

三輪車・一輪車を含む

プラスチック製は燃やすごみ

※切断してください

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

シャンデリア、電気スタンド、シーリングライトなど

※紙か布にしみこませるか、凝固剤で固めて出してください
資源買取市をご利用ください（21ページ）

※割れたものは新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

キャリーカート、シルバーカーなど

※砂利等は取り除いてください

※砂利等は取り除いてください

金属部分は極力取り外して燃やさないごみ
刃の取り外しができなければ燃やさないごみ

30㎝角未満のものは燃やさないごみ

プラマークが目印。軽くすすいでプラスチック回収
※汚れが落ちない場合は燃やすごみ
※スーパー等でも回収しています

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表

収 集
できない
も の

家 電
リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車
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さ行（続き）

スコップ・シャベル

すだれ・よしず 

ステレオセット
 （ミニコンポ以外）

　　　　　　　 （ミニコンポ）

ストーブ（ファンヒーター含む） 

ストーブガード 

ストロー 

砂 

スノーボード 

すのこ 

スピーカー（一個）

スプレー缶

スポーツ用品
（球技バット・ラケットなど） 

精米機（家庭使用） 

石油類（灯油、ガソリンなど） 

洗濯機 

洗濯ばさみ 

扇風機 

洗面化粧台 

掃除機 

掃除用具 

ソファー
　（一人用）

　　　　　（二人以上用）

た行

体温計
（ガラス製・プラスチック製）

台車 

体重計（ヘルスメーター） 

タイヤ 

タイヤチェーン 

タイル

鍬（くわ）、鋤（すき）を含む。
30㎝角未満のものは材質に応じて出してください

幅80cm以上

幅80cm未満

※灯油と電池を取り除いてください

紙製は燃やすごみ

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ
（最大辺50㎝未満４００円、50cm以上８００円）

資源回収品目です。（12ページ）
※必ず使い切ってから出してください

材質に応じて出してください

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

※家電リサイクル法の対象品目です（17ページ）　

金属部分を取り除けばプラスチック回収

クリップタイプなどの30㎝角未満のものは燃やさないごみ

ハンディタイプなどの３０㎝角未満のものは燃やさないごみ

デッキブラシ、ほうきなど

電子体温計含む
※ガラス製は新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

金属製は燃やさないごみ

※建築物除去に伴い生じた事業系のものは除く

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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た行（続き）

タイルカーペット（一束５枚まで） 

高枝ばさみ 

　　　　（1畳）

たたみ　（半畳）

　　　　（軽量・ウレタンのみ）

脱臭剤 

建具
 （アルミサッシ、ガラス戸を除く）

　　 （アルミサッシ、ガラス戸）

樽（たらい含む） 

たんす 

チャイルドシート 

注射針（家庭使用） 

　　　　　　　（ボトル類）

調味料の容器

　　　　　　　（チューブ類）

ついたて 

机
 （両そで机）

 （両そで机以外）

土 

突っ張り棚

突っ張り棒

釣り竿 

DVDプレイヤー、DVDレコーダー

　　　　（最大辺1ｍ未満。ガラス製天板除く）

テーブル・（最大辺1.5ｍ未満。ガラス製天板除く）

座卓・　（最大辺1.5ｍ以上。ガラス製天板除く）

天板　　（最大辺1ｍ未満。ガラス製）

　　　 （最大辺1ｍ以上。ガラス製）

鉄製の棒 

鉄板類（アングル、アルミ板、スチール板、
ステンレス板、段差板など）

テレビ
（ブラウン管、液晶、プラズマ、有機EL）

網戸、雨戸、障子、ふすまなど

漬物樽、酒樽

※金額は大きさにより異なります（箱物家具）　

ジュニアシート含む

※区では収集できません。処方した薬局などに返却してください

プラマークが目印。軽くすすいでプラスチック回収
※汚れが落ちない場合は燃やすごみ

プラマークが目印。紙などで拭きとりプラスチック回収
※汚れが落ちない場合は燃やすごみ

屏風など

ライティングデスクなど

※区では収集できません（16ページ）

竹竿は燃やすごみ

※200㎝以下に切断してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※家電リサイクル法の対象品目です（17ページ）　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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リサイクル

資 源 の
集団回収
買 取 市

メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車
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た行（続き）

　　　　（幅1ｍ未満）

テレビ台（幅1ｍ以上で天板がガラス製以外）

　　　　（幅1ｍ以上で天板がガラス製）

電気コード 

電気ストーブ 

電気ポット 

電子オルガン 

電子レンジ 

天体望遠鏡 

電動アシスト自転車 

電動車いす

電動工具 

電話機 

電話台 

砥石（といし） 

陶磁器類 

トースター 

時計（置き時計含む） 

トタン板 

ドラムセット一式 

トランク 

塗料

な行

ナイフ類

長いす 

鍋 

生ごみ 

　　　　　　　　 
（ボトル類）

日用品（洗剤等）
の容器　　　　　 

（袋類）

乳児用具（ベビーベッドを除く） 

人形

人形ケース 

※長いものは切断してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

電子ピアノ含む

※バッテリーは外して販売店へ

※バッテリーは外して販売店へ

※充電式のものはバッテリーを外してください

※割れたものは新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

波板、ブリキ板など

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

※ケース、新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

鉄鍋、土鍋など

※水気をよく切って出してください

プラマークが目印。軽くすすいでプラスチック回収
※汚れが落ちない場合は燃やすごみ

プラマークが目印。軽くすすいでプラスチック回収
※汚れが落ちない場合は燃やすごみ

ベビーガード、ベビーゲート、ベビーサークル、歩行器など

五月人形、ひな人形など
30㎝角未満のものは材質に応じて出してください

人形入り可

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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な行（続き）

ぬいぐるみ 

猫砂
　（紙・おから・シリカゲル）

　　　（砂・ベントナイト）

粘土
　（紙粘土・油粘土）

　　　（石膏粘土）

のこぎり(手引き) 

乗物玩具

は行

葉・草 

バーベルの棒・重り 

パイプ類 

パイプワゴン 

バインダー（紙製） 

バケツ
　（金属製）

　　　　（プラスチック製）

　　　　（高さと幅の合計が135cm以下）

　　　　（高さと幅の合計が180cm以下）

箱物家具（高さと幅の合計が270cm以下）

　　　　（高さと幅の合計が360cm未満）

　　　　（高さと幅の合計が360cm以上）

はしご 

パソコン 

パソコンキーボード 

パソコンケース 

パソコン部品
（基板、内部部品、マウスなど） 

鉢
　　（素焼き、陶器製）

　　　（プラスチック製）

バッテリー 

発泡スチロール（容器・緩衝材）

花火（未使用） 

パネルヒーター 

刃物 

パラソル 

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※汚物はトイレに流してください

※汚物はトイレに流してください

※新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

自動車、木馬など
※バッテリーは外して販売店へ

※大量の場合は臨時ごみ（15ページ）　

※重さにより料金が違います

※200㎝以下に切断してください

金具部分は極力取り外して燃やさないごみ

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※200㎝以下に切断してください

※パソコンリサイクルの対象です（18ページ）　

30㎝角未満のものは燃やさないごみ

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

※小さく砕いて袋に入れてください

※足立清掃事務所にご相談ください

※ケース、新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

オーディオラック、押入れたんす、カラーボックス、
簡易棚、すきま家具、キャビネット、下駄箱、サイド
ボード、書棚、食器棚（茶だんす）、棚（スチール棚
など）、たんす、チェスト、戸棚、本棚、ロッカー、
脇机、ガス台、流し台、仏壇、ペット小屋、物置（解
体したもの）、レンジ台、引き出しなど

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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は行（続き）

ハロゲン温風ヒーター 

　　　　　（針金）

ハンガー　（プラスチック製）

　　　　　（木製）

ハンガーラック（回転式含む） 

ピアノ 

ビール・酒ケース 

皮革類 

ビデオカメラ 

ビデオテープ 

ビデオデッキ 

火鉢・七輪 

　　 （飲食品、酒類、市販薬など）

びん （マニキュアのびん）

　　 （割れたびん）

ファックス専用機（家庭使用） 

布団 

布団乾燥機 

フライパン 

ブラインド 

ブランコ 

プリンター
　（高さ30㎝以下）

　　　　　　（高さ30㎝超）

フロアマット 

風呂がま 

風呂ふた 

　　　（シングル）ベッドマットを除く

　　　（ダブル）ベッドマットを除く

ベッド （ソファーベッド）

　　　（二段ベッド）

　　　（パイプベッド）

ベッド（シングル）
マット（ダブル、セミダブル）

ベッドヘッド（ベッドの一部分）

すべてプラスチックでできているものはプラスチック回収

金属部分は極力取り外して燃やさないごみ

パイプハンガーを含む

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

※炭や灰を取り除いてください

資源回収品目です。（12ページ）

※中身を完全に使い切ってから出してください

※新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

敷布団、掛布団、掻い巻き、夏掛け、長座布団など

※200㎝以下に切断してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

ロフト型含む

セミダブルベッドを含む

ロフト型含む

脚付ベッドマット、畳タイプ、ソファー兼用型、
分割式の厚マットレスを含む

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

粗大ごみ
手数料

燃
や
す
ご
み

資　
　
　

源

燃
や
さ
な
い
ご
み

粗
大
ご
み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

メ モ ✏

資 源 の
集団回収
買 取 市

収 集
できない
も の

燃やさない
ご み

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

事 業 系
ご み

家 電
リサイクル

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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400

400
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400

2,000

－

400

400

400

400

1,200

400

は行（続き）

　　　　　　　ペットボトル

ペットボトル （キャップ）

　　　　　　 （ラベル）

ペット用品（ペット小屋を除く）

ペットのトイレシート 

ベビーカー 

ベビーバス 

ベビーベッド 

ベビーベッドマット 

ヘルメット 

便座（温水洗浄便座含む） 

包丁 

ボウリングボール 

ホース 

ホースリール（ホース含む） 

ホームベーカリー 

ポット（魔法瓶） 

ホットプレート 

ボディーボード 

ポリ容器（ポリタンク） 

保冷剤 

ま行

マッサージ器
（座椅子タイプを含む）

マッサージチェア 

マッチ（未使用） 

マットレス（ベッドマット除く） 

松葉杖（1セット） 

まな板
　（木製）

　　　　（プラスチック製）

マネキン 

ミキサー 

ミシン
　（卓上式）

　　　　（卓上式以外）

毛布

資源回収品目です。（12ページ）

区役所などの施設でも回収しています

サークル、ゲージ、トイレ、キャリー、キャットタワーなど

※汚物はトイレに流してください

乳母車

ベッドマットを除く

金属製やグラスファイバー製は燃やさないごみ

介護用簡易便座含む

※ケース、新聞紙などに包んで「キケン」の表示！

※長いものは切断してください

30㎝角未満のものは燃やさないごみ

保温プレートなど

30㎝角未満のものはプラスチック回収

マッサージチェアを除く

※70㎏超の場合は足立清掃事務所へご相談ください

※足立清掃事務所にご相談ください

折りたたんだり、丸めたりできるもの

電気毛布含む
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み

品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。

出 し 方
基本ルール

地 域 別
収集曜日
一 覧

プ ラ ス
チ ッ ク

家 庭 系
パソコン
リサイクル

燃 や す
ご み

燃やさない
ご み

事 業 系
ご み

資 源

粗大ごみ

こ れ は
何ごみ？
粗大ごみ
料 金 表
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1,200
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－

400

400

－

400
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400

400

ま行（続き）

餅つき器（家庭使用）

モップ

物干し竿・パイプ 

物干し台（一個） 

モバイルバッテリー 

や行

湯たんぽ 

湯沸器 

浴槽

ら行

ライター 

ラジオ・ラジカセ 

ラップ
 　ラップ

　　　　箱・芯

ランドセル 

リモコン 

旅行鞄 

冷却ジェルマット 

冷水器 

冷蔵庫・冷凍庫 

冷風機 

レーザーディスクプレーヤー 

レコード盤 

レトルト食品の容器 

レンガ 

レンジフード 

ロースター 

ロープ 

ロールカーテン

わ行

ワープロ 

ワゴン 

30㎝角未満のものは燃やさないごみ

金属部分は極力取り外して燃やさないごみ
30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※200㎝以下に切断してください

プラスチック製はプラスチック回収

給湯器、給茶器

※必ず最後まで使い切ってから出してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

※汚れが落ちないものは燃やすごみ

※金属は取り外してください

30㎝角以上のものは粗大ごみ（４００円）

ウォーターサーバーを含む

※家電リサイクル法の対象品目です（17ページ）　

※汚れが落ちないものは燃やすごみ

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください

換気扇フードを含む

※長いものは切断してください

キッチンワゴンなど

※区では収集できません。販売店や専門業者に相談してください
※モバイル・リサイクル・ネットワークを
ご利用ください（16ページ）
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品　目 出し方と注意点

（注）一覧に掲載している品目は一般的な例です。材質や大きさにより、一覧表と出し方が異なる場合があります。
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メ モ ✏

臨時ごみ
動物死体
自 転 車

メ  モ



資源やごみは、きちんと分けて資源回収場所・ごみ集積所に
当日の朝、8時までに出してください。

ごみに関する問い合わせ先
一般的な問い合わせ

お問い合わせコールあだち　03-3880-0039
受付時間　8時～20時
（1/1～1/3を除く毎日）

個別の問い合わせ

足立清掃事務所　　　　　　03-3853-2141
足立区東伊興3－23－9
受付時間　7時40分～16時25分
（日曜日、年末年始を除く）

毎週

毎週

曜日

第

曜日

毎週

曜日

曜日

事前申込制

電話で申し込み
☎03-6747-5100

ホームページから申し込み
http://ecolife.e-tumo.jp/
sodai-adachi-u/

第

粗大ごみの問い合わせ

ご み ゼ ロ

粗大ごみ受付センター　　　03-6747-5100
足立区ホームページアドレス
https://www.city.adachi.tokyo.jp/gomi/kurashi/kankyo/gomi-wakekata.html

※通訳者を入れた三者通訳ができます（最大20言語に対応）

受付時間　8時～19時
（日曜日、年末年始を除く）

不法投棄の問い合わせ（不法投棄を見つけたら）

QRコードで
かんたん通報！

不法投棄110番　　　　　　03-3880-5300
受付時間　8時30分～17時15分
（土曜日、日曜日、祝日、年末年始を除く）

燃
や
す
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

燃
や
さ
な
い
ご
み

資　

源

粗
大
ご
み

たんす いす 布団 ガステーブル

びん ペットボトル 段ボール雑誌新聞缶類

陶磁器 金属類小型電化製品傘蛍光灯

革・ゴム製品 少量の枝衣類生ごみ

トレイ

プラスチック製品

パック類袋類

のついている容器や包装

資源とごみの出し方 早分かり

この冊子はカラーユニバーサルデザインに配慮しています

切
り
取
っ
て
、
目
の
付
く
場
所
に
ご
掲
示
く
だ
さ
い
。

再生紙使用　登録番号７－１２１


