
第４回 足立区文化・読書・スポーツ推進委員会 次第 

 

 

日時：令和８年２月２６日（木） 

午後２時００分～午後４時００分 

場所：生涯学習センター ５階 研修室１ 

 

１ 有識者委員（文化芸術分野）の後任の選任予定について 

 

２ これまでの議論の整理について 

（１）推進委員会評価に対する区の考え方       《参考１》 

（２）これまでの意見と今後の方針          《参考２》 

 

３ アンケート調査結果の中間報告について      【資料１】 

 

４ 新３分野計画策定における基本方針について    【資料２】 

 

５ 新３分野計画策定に向けた意見交換について    《参考３，４》 

（１）グループ単位での意見交換 

（２）まとめ・共有 

 

６ 今後の予定 

（１）推進委員会のスケジュール 

（２）第５回 足立区文化・読書・スポーツ推進委員会 

   日程：令和８年４月～５月 

   議題：新３分野計画（素案）の検討 など 

 

 

【配布資料】 

 資料１ アンケート調査結果（概要版） 

 資料２ 新３分野計画 体系整理図（文化・読書・スポーツ） 

 

 参考１ 評価報告書（概要版）・施策評価シート（文化・読書・スポーツ） 

 参考２ これまでの意見と今後の方針（案） 

 参考３ 新３分野計画 事業一覧（文化・読書・スポーツ） 

 参考４ アンケート調査票・単純集計表 
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■調査の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■各分野への関心度と満足度 

【ウェルビーイングとの関連性】 

各分野への関心（問７）と足立区での生活の満足度合い（問 44）についてみると、文化芸術、

読書、スポーツ、その他のいずれかに関心がある層は、「満足している」割合が 65％以上となって

います。一方で、特に関心のある分野がない層は、「満足している」割合が 55％となっています。 

 

※「満足している」の割合は、「あてはまる」「どちらかといえばあてはまる」の合計 

■文化芸術 

【関心のあるジャンル】 

興味や関心のある文化芸術のジャンルについて、「音楽」が 64.9％と最も高く、次いで「メディ

ア（映画、漫画、アニメなど）」が 51.3％、「美術」が 32.9％となっています。 

令和３年の調査と比べると、上位に挙がっているジャンルについて変化はありません。 

 

【鑑賞の有無】 

過去１年における文化芸術の鑑賞について、「観たり、聴いたりした」が 45.8％と最も高くなっ

ています。 

令和３年の調査と比べて、「観たり、聴いたりした」が 15.5 ポイント増加していますが、平成

30 年の調査時の水準には至っていません。 

 

 

 

 

 

 

合計 あてはまる どちらかと

いえばあて

はまる

どちらとも

いえない

どちらかと

いえばあて

はまらない

あてはまら

ない

無回答
満足

している

251       441       237       43        33        23        

24.4      42.9      23.1      4.2       3.2       2.2       67.3      

151       312       162       26        13        10        

22.4      46.3      24.0      3.9       1.9       1.5       68.7      

133       251       125       16        14        10        

24.2      45.7      22.8      2.9       2.6       1.8       69.9      

176       313       159       27        13        14        

25.1      44.6      22.6      3.8       1.9       2.0       69.7      

35        59        37        5         5         -         

24.8      41.8      26.2      3.5       3.5       -         66.6      

19        30        20        8         9         3         

21.3      33.7      22.5      9.0       10.1      3.4       55.0      

549       

702       

141       

89        

足立区での生活に満足している

分

野

へ

の

関

心

全体

文化芸術

読書

運動・スポーツ

文化芸術、読書、運動・スポーツ以外

特に関心のある分野はない

1028      

674       

64.9 

51.3 

32.9 

28.9 

25.9 

22.6 

20.7 

19.3 

12.7 

11.5 

10.7 

8.6 

7.2 

6.2 

2.4 

7.4 

3.5

63.6 

47.8 

35.1 

27.3 

26.7 

25.2 

20.3 

21.1 

15.6 

13.4 

11.6 

7.7 

5.6 

4.7 

2.5 

7.3 

3.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

音楽

メディア（映画、漫画、アニメなど）

美術

食文化

歴史・文化財

演劇

芸能（落語、寄席など）

写真

舞踏・舞踊（日本舞踊、バレエ、ダンスなど）

伝統芸能（能、歌舞伎など）

生活文化（茶道、華道など）

郷土芸能（お囃子、獅子舞など）

国民娯楽（囲碁、将棋など）

文芸（俳句など）

その他

特にない

無回答

令和7年(n=1,033)

令和3年(n=2,947)

45.8

30.3

54.5

23.8

37.0

23.6

22.9

25.3

14.4

7.4

7.3

7.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和7年(n=1,130)

令和3年(n=2,947)

平成30年(n=2,842)

観たり、聴いたりした したかったが、できなかった しようと思わなかった 無回答

（参考）鑑賞の有無 
■子ども 
「スマートフォン・パソコン・タブレット端末などを使ったオンラインやＷＥＢ、テレビで観たり
聴いたりした」：74.8％ 

「文化ホール、美術館、博物館、映画館などに行った」：73.0％ 

■保護者 
「観たり、聴いたりした」：54.3％ 

【調査の目的】 

区民の文化芸術・読書・スポーツ活動における現状や課題、区の取組等に関する意見を把握

し、新しい３分野計画の策定に向けた基礎資料とするため。 

【調査時期】 

令和７年 12 月１日（月）～12 月 26 日（金） 

【調査対象等】 

 対象 調査方法 配布数 回収率 

１ 16 歳以上 一般区民 郵送配布、郵送・WEB 回収 3,000 件 34.8％（1,044 件） 

２ 16 歳以上 障がい者団体 郵送配布、郵送・WEB 回収 175 件 49.1％（86 件） 

３ 16 歳以上 障がい者個人 郵送配布、WEB 回収 100 件 0％（０件） 

４ 
小学校５年生の児童 

中学校１年生の生徒 
学校にて依頼文を配布・ 

WEB 回収 

1,410 件 31.5％（444 件） 

５ 上記児童・生徒の保護者 1,410 件 32.1％（453 件） 

 

【主な調査項目】 

○基本属性、関心のある分野、好きなこと 

○文化芸術：興味・関心のあるジャンル、鑑賞の有無・しない理由、活動への参加有無、 

伝統芸能等の体験 など 

○読書  ：読書の状況（方法、しなかった・できなかった理由）、図書館の利用に関して、 

など 

○スポーツ：運動・スポーツの実施状況（頻度、場所、しなかった理由等）、観戦の状況、 

支える活動 など 

資料１ 
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【活動への参加の有無】 

文化芸術に関わる活動について、「おこなっていない」が 58.5％と最も高くなっています。一方

で、「おこなっている」は 13.2％となっています。 

令和３年調査、平成 30 年調査と比べて、大きな変化は見られません。 

 
 

【伝統芸能等の体験】 

伝統芸能や文化財などを観たり、聴いたり、体験したりしたことについて、「観たり、聴いたり

したことはない」が 36.8％と最も高くなっています。したことがある内容については、「地域の祭

事など、年中行事に参加したことがある」が 23.7％と最も高くなっています。 

「観たり、聴いたり、体験した」割合※は、令和７年の調査では 41.1％、令和３年の調査では

37.7％となっており、前回の調査よりも 3.4 ポイント増加し、平成 30 年の調査と同水準となって

います。 

 
※「観たり、聴いたり、体験した」は 100％から「関心はあるが、実際に観たり、聴いたりしたことはない」「観たり、聴いたりした

ことはない」「無回答」を除いた割合 

■読書 

【最近１か月の読書に関する行動（一般区民・小中学生）】 

最近１か月の読書に関する行動について、一般区民では「気になったネット記事を読む」が 52.0％

と最も高くなっています。「本を読む」については、令和３年の調査と比べて横ばいの状態です。 

小中学生では、「本を読んだ」が 72.5％と最も高くなっています。令和３年の調査と比べると、

７割程度と横ばいの状態です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※一般区民、小中学生ともに、令和７年、令和３年、平成 30 年で選択肢が少し異なります 

 

 

  

13.2

12.1

12.4

11.4

13.3

12.8

9.2

8.6

10.0

58.5

57.3

58.2

7.7

8.7

6.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和7年(n=1,130)

令和3年(n=2,947)

平成30年(n=2,842)

おこなっている 過去におこなっていたが、今はおこなっていない

おこないたいと思うが、おこなっていない おこなっていない

無回答

24.2 

19.7 

14.7 

8.0 

3.5 

2.4 

1.1 

18.1 

35.9 

4.9 

20.4 

21.2 

12.5 

7.4 

2.8 

1.1 

0.5 

17.4 

39.5 

5.4 

21.3 

22.0 

12.7 

7.4 

2.5 

1.1 

0.5 

16.9 

35.8 

6.5 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

地域の祭事など、年中行事に参加したことがある

郷土博物館の展示を観たことがある

地域の文化財を観たことがある

地域に伝わる伝統芸能を観たり、

聴いたりしたことがある

郷土博物館のイベントに参加したことがある

地域に伝わる伝統芸能を体験したことがある

地域の伝統芸能や文化財の保存に関わっている

関心はあるが、実際に観たり、

聴いたりしたことはない

観たり、聴いたりしたことはない

無回答

令和7年(n=1,130)

令和3年(n=2,947)

平成30年(n=2,842)

一般区民 小中学生 

「観たり、聴いたり、体験した」 

令和７年：41.1％ 

令和３年：37.7％ 

平成 30 年：40.8％ 

72.5

62.6

42.3

32.0

18.7

14.4

13.1

11.9

1.1

9.0

0.2

71.1

66.5

38.4

21.8

16.4

16.5

7.6

2.2

73.4

60.9

42.5

27.8

13.5

20.3

8.0

2.8

0% 20% 40% 60% 80%

本を読んだ

マンガを読んだ

本屋に行った

図書館に行った

気になった

ネット記事を読んだ

新聞を読んだ

雑誌を読んだ

本などの紹介動画や

通販サイトをみた

上記のことをしたかったが、

できなかった

上記のことをしようと

思わなかった

無回答

令和7年（n=444）

令和3年（n=1,164）

平成30年（n=1,091）

52.0

50.0

39.8

36.2

35.8

33.9

19.3

17.1

3.0

7.2

2.8

52.9

50.8

36.0

43.4

35.5

15.7

19.6

3.5

7.9

2.7

54.3

59.7

39.3

47.8

28.0

19.6

15.5

2.8

4.6

3.2

0% 20% 40% 60%

気になったネット記事を読む

本を読む

新聞（記事単体も含む）を

読む

書店・古書店に行く

雑誌を読む

漫画を読む

図書館に行く

本などの紹介動画や

通販サイトをみる

上記のことをしたかったが、

できなかった

上記のことをしようと

思わなかった

無回答

令和7年（n=1,044）

令和3年（n=2,947）

平成30年（n=2,842）
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【図書館の利用目的】 

図書館を利用する目的について年代別にみると、20 歳代、50 歳以上では、「図書館を利用して

いない」が、最も高くなっており、50 歳以上については、４割以上となっています。 

 

※各年代で、最も高くなっている項目に濃い網掛け、次に高くなっている項目に薄い網掛けをしています 

 

【学校図書館の利用頻度（小中学生）】 

授業以外で学校の図書館を利用する頻度について、「行かない」が 39.4％と最も高く、次いで

「月に１回程度」が 31.3％となっています。令和３年調査と比べて、「行かない」は 9.6 ポイント

減少しており、平成 30 年と同水準となっています。 

 

 

 

■スポーツ 

【スポーツ実施状況・していない理由】 

スポーツの実施 件数 割合 

実施した 599 人 53.0％ 

実施したかったが、 
できなかった 

224 人 19.8％ 

実施しようと 
思わなかった 

262 人 23.2％ 

無回答 45 人 4.0％ 

 

 

 

 

スポーツをしていない・できていない理由について、実施したかったが、できなかった層は「仕

事・学業・家事・育児・介護などで時間が取れなかった」が 54.6％と最も高くなっています。実施

しようと思わなかった層については、「特に理由はない」が 27.3％と最も高くなっています。 

 

 

【スポーツ実施状況（令和３年、平成 30 年調査）】 

スポーツの実施 R3 H31 

実施した 48.8％ 52.7％ 

実施したかったが、 
できなかった 

21.0％ 20.5％ 

実施しようと 
思わなかった 

27.2％ 21.6％ 

無回答 3.0％ 5.1％ 
 

 

 

 

 

「週に１日以上スポーツを実施している」割合は、令和３年調査と比べて 4.5 ポイント増加し

ており、平成 30 年調査と比べても上回っています。 

 

【スポーツの実施場所】 

スポーツの実施場所について年代別にみると、20歳以上は「自宅周辺」が最も高くなっています。 

 

合計 本を読む

ため

調べ物を

するため

勉強を

するため

イベントに

参加する

ため

静かに

過ごすため

会話を

するため

子どもと

一緒に過ご

すため

友人や家族

と一緒に過

ごすため

インター

ネットを使

うため

その他 図書館を

利用してい

ない

無回答

21       8        6        10       -        3        -        -        2        -        -        4        1        

100.0    38.1     28.6     47.6     -        14.3     -        -        9.5      -        -        19.0     4.8      

73       26       21       23       1        9        -        3        -        1        4        27       2        

100.0    35.6     28.8     31.5     1.4      12.3     -        4.1      -        1.4      5.5      37.0     2.7      

114      48       36       23       5        9        -        26       1        1        3        33       -        

100.0    42.1     31.6     20.2     4.4      7.9      -        22.8     0.9      0.9      2.6      28.9     -        

154      72       37       25       3        8        1        27       2        1        7        52       5        

100.0    46.8     24.0     16.2     1.9      5.2      0.6      17.5     1.3      0.6      4.5      33.8     3.2      

212      83       53       21       4        18       -        6        1        2        7        95       5        

100.0    39.2     25.0     9.9      1.9      8.5      -        2.8      0.5      0.9      3.3      44.8     2.4      

182      74       55       18       1        16       2        1        -        -        12       75       6        

100.0    40.7     30.2     9.9      0.5      8.8      1.1      0.5      -        -        6.6      41.2     3.3      

176      52       44       4        1        8        1        1        2        1        8        73       25       

100.0    29.5     25.0     2.3      0.6      4.5      0.6      0.6      1.1      0.6      4.5      41.5     14.2     

104      24       16       3        2        5        1        1        -        -        1        42       24       

100.0    23.1     15.4     2.9      1.9      4.8      1.0      1.0      -        -        1.0      40.4     23.1     
80歳以上

図書館を利用する目的

20歳未満

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70歳代

12.2

9.6

13.4

16.2

13.1

16.4

31.3

25.3

27.3

39.4

49.0

39.6

0.9

3.1

3.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

令和7年(n=444)

令和3年(n=1,164)

平成30年(n=1,091)

週に１回以上 月に２回以上 月に１回程度 行かない 無回答

合計 仕事・学

業・家事・

育児・介護

などで時間

が取れな

かった

費用に余裕

がなかった

場所や施設

がなかっ

た、または

利用しにく

かった

病気やけ

が、または

体調不良の

ため

一緒に活動

する仲間が

いなかった

運動・

スポーツの

楽しみ方

や、何から

始めていい

か分からな

かった

運動・ス

ポーツ自体

にあまり興

味がなかっ

た、または

面倒だと

感じた

特に理由は

ない

その他 無回答

207      113      28       25       42       27       19       14       14       2        14       

100.0    54.6     13.5     12.1     20.3     13.0     9.2      6.8      6.8      1.0      6.8      

245      57       11       6        32       13       18       58       67       16       33       

100.0    23.3     4.5      2.4      13.1     5.3      7.3      23.7     27.3     6.5      13.5     

過去１年間に、運動・スポーツを実施しなかった理由

実施したかったが、

できなかった

実施しようと

思わなかった

合計 自宅 自宅周辺 職場及び

職場周辺

（区内）

職場及び

職場周辺

（区外）

その他の

場所

（区内）

その他の

場所

（区外）

無回答

16       2        2        2        3        6        9        -        

100.0    12.5     12.5     12.5     18.8     37.5     56.3     -        

42       5        24       2        4        7        18       -        

100.0    11.9     57.1     4.8      9.5      16.7     42.9     -        

66       25       52       7        8        10       9        -        

100.0    37.9     78.8     10.6     12.1     15.2     13.6     -        

87       19       50       9        6        25       15       -        

100.0    21.8     57.5     10.3     6.9      28.7     17.2     -        

115      33       73       6        12       14       28       -        

100.0    28.7     63.5     5.2      10.4     12.2     24.3     -        

96       25       61       5        8        20       26       -        

100.0    26.0     63.5     5.2      8.3      20.8     27.1     -        

93       25       58       -        -        33       18       2        

100.0    26.9     62.4     -        -        35.5     19.4     2.2      

33       12       17       -        -        14       2        -        

100.0    36.4     51.5     -        -        42.4     6.1      -        
80歳以上

どのような場所や施設で運動・スポーツを実施したか

20歳未満

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70歳代

実施した人のうち、週に１日以上実施している割合は 75.0％ 

 

実施していない人も含めた全体（n=1,130）でみると、 

「週に１日以上スポーツを実施している」割合は 39.7％ 

（週に１日以上実施している：449 人） 

実施した人のうち、週に１日以上実施している割合は 

令和３年調査で 72.0％、平成 31年調査で 68.0％ 

 

（R3）実施していない人も含めた全体（n=2,947）でみると、 

「週に１日以上スポーツを実施している」割合は 35.2％ 

（週に１日以上実施している：1,036 人） 

 

（H31）実施していない人も含めた全体（n=2,842）でみると、 

「週に１日以上スポーツを実施している」割合は 35.9％ 

（週に１日以上実施している：1,019 人） 

 



足立区基本計画                            新足立区文化芸術推進計画（案） 

 

《メインテーマ》                                      《共通理念》 

 

 

 

《７つの理念》            《目指す将来の姿》          《各分野の課題》            《施策の柱》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個
別
施
策
・
事
業 

やりたいことが叶うまち 楽しさに気づき、深め、広げ、心豊かに生きる 

① 協創の再構築 

② やりたいことが叶う 

③ ウェルビーイングの 

  向上と SDGs の推進 

④ 人権・多様性の尊重と 

  地域共生社会の実現 

⑦ 持続可能な区政運営 

  の推進 

⑥ 地域特性・地域資源を 

  踏まえた施策の推進 

⑤ 子ども・若者と進める 

  まちづくり 

年齢や性別・生涯の有無

等に関わらず、区民のだ

れもが文化芸術を気軽に

楽しむことでウェルビー

イングを高められる環境

か整っている 

区民が文化芸術を通して

「やりたいこと」が叶う

環境の中で、創造力や自

己肯定感、表現する意欲

を養っている 

地域の伝統や文化財に親

しみ、多様な人々との交

流を通じて楽しさを広げ

ることで、足立区への愛

着や誇り（シビックプラ

イド）を醸成し、未来へ

と継承している 

文化芸術に関心は高いが

実際に鑑賞した人は少な

く、関心と行動に差が生

じている 

柱１ 

生涯を通じた文化

芸術との出会いの

創出 

文化芸術関連事業へ参加

や活動を行った区民は少

なく、さらなる支援が必

要である 

地域の伝統芸能や文化財

に関心はあるが、実際に

観たり、聞いたりした区

民は少ない 

柱３ 

足立区の文化芸術

の次世代への継承

あ 

柱２ 

区民の活発な文化

芸術活動の促進あ

あ 

＋α（基本計画のテーマや理念など） 

資料２－１ 



足立区基本計画                            新足立区読書活動推進計画（案） 

 

《メインテーマ》                                      《共通理念》 

 

 

 

《７つの理念》            《目指す将来の姿》          《各分野の課題》            《施策の柱》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個
別
施
策
・
事
業 

やりたいことが叶うまち 楽しさに気づき、深め、広げ、心豊かに生きる 

① 協創の再構築 

② やりたいことが叶う 

③ ウェルビーイングの 

  向上と SDGs の推進 

④ 人権・多様性の尊重と 

  地域共生社会の実現 

⑦ 持続可能な区政運営 

  の推進 

⑥ 地域特性・地域資源を 

  踏まえた施策の推進 

⑤ 子ども・若者と進める 

  まちづくり 

年齢や性別、障がいの有

無等に関わらず、区民の

だれもが身近なところ

で、読書を気軽に楽しめ

る環境が整っている 

子どもの頃から区民が読

書に親しみ、読書を通し

て言葉を学び、知識を深

めるとともに、情報を活

用する力と、自分自身の

考えをより具体的に形成

していく力が高まってい

る 

 

読書を通じて、区民が自

らの考えを持ち、多様な

価値観に触れることで、

他人の考えを尊重できる

豊かな心を育み、教えあ

い、学びあい、人と人が

つながっていく共生社会

が実現している 

約半数の区民が読書をし

ておらず、成長するにつ

れて本を読む子どもが減

少する、70 歳以上では加

齢とともに本を読まなく

なる人が増えるなど、読

書機会の充実に向けた更

なる支援が必要である 

柱１ 

だれもが読書に触

れられる機会の充

実 

読書や図書資料、図書館

への関心を高める取り組

みが不足しており、図書

館を利用する区民が少な

い 

身近な場所で本を手に取

る場所が求められている

一方、読書活動を支える

ボランティアのフォロー

の機会や本を介して人と

人とがつながる仕組みが

不足している 

柱３ 

読書活動を通じた

人と人とのつなが

りの形成 

柱２ 

居心地の良い魅力

ある図書館づくり 

＋α（基本計画のテーマや理念など） 

資料２－２ 



足立区基本計画                            新足立区運動・スポーツ推進計画（案） 

 

《メインテーマ》                                      《共通理念》 

 

 

 

《７つの理念》            《目指す将来の姿》          《各分野の課題》            《施策の柱》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個
別
施
策
・
事
業 

やりたいことが叶うまち 楽しさに気づき、深め、広げ、心豊かに生きる 

① 協創の再構築 

② やりたいことが叶う 

③ ウェルビーイングの 

  向上と SDGs の推進 

④ 人権・多様性の尊重と 

  地域共生社会の実現 

⑦ 持続可能な区政運営 

  の推進 

⑥ 地域特性・地域資源を 

  踏まえた施策の推進 

⑤ 子ども・若者と進める 

  まちづくり 

年齢や性別・障がいの有

無等に関わらず、区民の

だれもが運動・スポーツ

を身近なところで気軽に

楽しめる環境が整ってい

る 

運動・スポーツを通して、

区民が自ら心身の健康の

保持・増進を図り、心豊

かに日々を過ごしている 

運動・スポーツに親しむ

ことで、区民が自己肯定

感や他者への理解を深

め、人と人とがつながり、

地域のコミュニティが醸

成されている 

スポーツに関心はあるが

実際の行動に結びついて

おらず、「関心層」への動

機付けが必要である 

「みる・する」を連

動させ、運動・スポ

ーツの楽しさに「気

づく」機会と再開の

きっかけ提供 

過去の経験者が、ライフ

ステージの変化を超えて

「みる・する・ささえる」

へ戻る機会が不足してい

る 

障がいの有無や世代、国

籍を問わず、だれもが自

然に混ざり合い、地域で

支え合える環境が整備さ

れていない 

世代や障がいの垣

根を超えた「混ざり

合い」を促し、活動

を広げ「ささえる」

人材の育成 

過去の経験を活か

した「する」「ささ

える」の循環を作

り、再挑戦を支える

環境を整備 

＋α（基本計画のテーマや理念など） 

資料２－３ 


