
認知症月間開催イベント一覧　

どなたでもご参加いただけるイベント

イベント名 事前申込 開催場所 開催日時 申込・問合せ先

やよい図書館で認知症を知るdays やよい図書館 9月1日（火）から9月29日（火）まで 地域包括支援センター中央本町

定員なし、参加費：無料 足立区中央本町３－１５－１ 9時00分から20時00分 ０３-３８５２-０００６

絵本でまなぶ認知症 伊興地域学習センター 9月5日（土） 伊興地域学習センター

定員10名、参加費：無料 足立区伊興２－４－２２ 13時30分から15時00分 ０３-３８５７-６５３７

ほきまの和カフェ 地域包括支援センター保木間 9月5日（土） 地域包括支援センター保木間

定員なし、参加費：無料 足立区保木間5-23-20 13時00分から14時30分 03-3859-3965

とねりオレンジカフェ 舎人団地集会室 9月8日（火） 地域包括支援センター入谷

定員20名、参加費：無料 足立区舎人６丁目１０−１０ 13時30分から15時00分 03-3855-6362

オレンジカフェ扇 足立区興本地域学習センター 9月9日（水） 地域包括支援センター扇

定員なし、参加費：無料 足立区興野1-18-38 10時00分から11時00分 03-6692-7771

オレンジカフェ（認知症カフェ） モスバーガー　カリブ梅島店 9月10日（木） 地域包括支援センター梅田

定員15名、参加費：無料 足立区梅田6-9-16 10時00分から11時00分 03-3889-1487

ひのでカフェ UR日の出町団地２号棟１階集会室 9月11日（金） 地域包括支援センター日の出

定員なし、参加費：100円 足立区日ノ出町27-2 10時00分から11時30分 03-3870-1184

家族介護者教室「認知症VR体験」 特別養護老人ホーム　花ざかり 9月12日（土） 地域包括支援センターあだち

定員10名、参加費：無料 足立区中央本町2-24-11 14時00分から15時30分 03-3880-8155

笑和カフェ 地域包括支援センター西新井 9月12日（土） 地域包括支援センター西新井

定員なし、参加費：100円 足立区西新井2-5-5
午前の部 10時00分から
午後の部 13時00分から

03-3898-8391

親子で認知症マスコットロバ隊長キーホルダーを作ろう 足立区江北地域学習センター 9月12日（土） 江北地域学習センター

定員10名、参加費：無料 足立区江北3－39－4 14時00分から15時00分 03-3890-4522

シルバーウィークアートを楽しもう 舎人地域学習センター 9月13日（日）から９月２６日（土） 地域包括支援センター入谷

定員なし、参加費：無料 足立区舎人１丁目３−２６ 9時00分から20時00分 03-3855-6362

シルバーウィークアートを楽しもう 舎人駅 9月13日（日）から９月２６日（土） 地域包括支援センター入谷

定員なし、参加費：無料 足立区舎人１丁目１４ 終日 03-3855-6362
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メモリーカフェひとつや 一ツ家稲荷神社社務所 9月15日（火） 地域包括支援センター一ツ家

定員なし、参加費：無料 足立区一ツ家4-2-1 13時30分から14時30分 03-3850-0300

介護予防教室「脳活ラボ」 地域包括支援センターあだち 9月16日（水） 地域包括支援センターあだち

定員10名、参加費：無料 足立区足立4-13-22 10時00分から11時00分 03-3880-8155

介護者サロン コミュニティKoenてらまちハウス 9月16日（水） 地域包括支援センター伊興

定員5名、参加費：100円 足立区東伊興４－１４－４ 13時00分から14時00分 ０３-５８３７-１２８０

笑和カフェ 地域包括支援センター西新井 9月26日（土） 地域包括支援センター西新井

定員なし、参加費：100円 足立区西新井2-5-5
午前の部 11時30分から
午後の部 15時00分から

03-3898-8391

ほっとカフェ 地域包括支援センターさの 9月26日（土） 地域包括支援センターさの

定員なし、参加費：無料 足立区佐野2-30-12 13時30分から15時00分 03-5682-0157

ひだまりカフェ 地域包括支援センター新田 9月26日（土） 地域包括支援センター新田

定員20名、参加費：無料 足立区新田3-4-10 14時00分から15時00分 03-3927-7288

はじめの一歩！認知症を知ろう！inやよい図書館 中央本町地域学習センター2階　第１学習室 9月26日（土） 地域包括支援センター中央本町

定員20名、参加費：無料 足立区中央本町３－１５－１ 13時30分から16時00分 ０３-３８５２-０００６

オレンジカフェはちみつ 介護老人保健施設レーベンハウス 9月28日（月） 地域包括支援センター西新井本町

定員なし、参加費：100円 足立区西新井本町2-23-1 14時30分から16時00分 03-3856-6511

はな✿カフェ（認知症カフェ） 特別養護老人ホーム足立新生苑ふれあいラウンジ 9月28日（月） 地域包括支援センターはなはた

定員なし、参加費：100円 足立区花畑４丁目３９番１０号 14時00分から15時00分 03-3883-0048

こじやオレンジカフェ 古千谷苑 9月29日（火） 地域包括支援センター入谷

定員なし、参加費：無料 足立区古千谷本町１丁目３−１９ 10時30分から12時00分 03-3855-6362

認知症を学ぶ会（学習会） エルソフィア　第１学習室 9月29日（火） 地域包括支援センター梅田

定員25名、参加費：無料 足立区梅田7-33-1 10時00分から11時30分 03-3889-1487
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水とそらのカフェ 焼肉家　そら 9月30日（水） 地域包括支援センター西新井

定員なし、参加費：350円 足立区栗原1-12-23 13時30分から15時00分 03-3898-8391

介護予防教室「みんなで楽しく脳トレ！」 中央南地域集会所 9月30日（水） 地域包括支援センターあだち

定員10名、参加費：無料 足立区足立1-17-5 13時30分から14時30分 03-3880-8155

認知症本人の家族向け

イベント名 事前申込 開催場所 開催日時 申込・問合せ先

認知症　家族交流会 UR日の出町団地２号棟１階集会室 9月4日（金） 地域包括支援センター日の出

定員なし、参加費：無料 足立区日ノ出町27-2 14時00分から15時30分 03-3870-1184

家族介護者教室　みんと 地域包括支援センター江北 9月5日（土） 地域包括支援センター江北

定員10名、参加費：無料 足立区江北5-14-5 14時00分から15時00分 03-6807-1604

頑張りすぎない認知症介護 成仁医院 9月24日（木） 地域包括支援センター中川

定員15名、参加費：無料 足立区中川4-29-12　1Ｆ 13時30分から15時00分 03-3605-4985

認知症本人向け

イベント名 事前申込 開催場所 開催日時 申込・問合せ先

本人ミーティング 中川地域センター2階 9月9日（水） 地域包括支援センター中川

定員なし、参加費：無料 足立区中川4-43-4 13時30分から15時00分 03-3605-4985

認知症本人ミーティング 北足立生協診療所 9月10日(木) 地域包括支援センター入谷

定員なし、参加費：無料 足立区入谷３丁目１−５ 14時30分から15時00分 03-3855-6362

オレンジ・ミーティング 地域包括支援センター千住西 9月12日（土） 地域包括支援センター千住西

定員5名、参加費：無料 足立区千住中居町10-10 14時00分から15時00分 03-5244-0248

本人ミーティング　かたろう会 ハピネスあだち 9月15日（火） 地域包括支援センター江北

定員なし、参加費：無料 足立区江北3－14－1 13時00分から14時00分 03-6807-1604
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認知症本人向け

イベント名 事前申込 開催場所 開催日時 申込・問合せ先

六月認知症CAFE 地域包括支援センター六月 9月17日（木） 地域包括支援センター六月

定員15名、参加費：無料 足立区六月1-6-1 14時00分から15時00分 03-5242-0302

本人ミーティング 地域包括支援センター六月 9月17日（木） 地域包括支援センター六月

定員10名、参加費：無料 足立区六月1-6-1 10時00分から11時00分 03-5242-0302

本人ミーティング 特別養護老人ホーム足立新生苑ふれあいラウンジ 9月28日（月） 地域包括支援センターはなはた

定員なし、参加費：無料 足立区花畑４丁目３９番１０号 15時00分から15時30分 03-3883-0048

認知症本人・家族向け

イベント名 事前申込 開催場所 開催日時 申込・問合せ先

いこうさんさん 東伊興町会会館 9月9日（水） 地域包括支援センター伊興

定員10名、参加費：100円 足立区東伊興２－１２ 10時00分から11時30分 ０３-５８３７-１２８０

せんじゅカフェ（認知症カフェ） 地域包括支援センター千住本町 9月16日（水） 地域包括支援センター千住本町

定員なし、参加費：100円 足立区千住5-13-5 14時00分から15時00分 03-3888-1510

ゆるカフェ憩う 地域包括支援センター伊興 9月25日（金） 地域包括支援センター伊興

定員15名、参加費：100円 足立区伊興3-7-4 13時30分から15時00分 03-5837-1280

オレンジカフェの会 in やよい図書館 中央本町地域学習センター２階　第一学習室 9月29日（火） 地域包括支援センター中央本町

定員なし、参加費：無料 足立区中央本町３－１５－１ 13時00分から14時00分 ０３-３８５２-０００６

えんがわカフェ 地域包括支援センター千住西 9月29日（火） 地域包括支援センター千住西

定員30名、参加費：無料 足立区千住中居町10-10 13時30分から15時00分 03-5244-0248
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