
 

 

 

 

 

    
 

■準備するもの■ 
とうもろこし １本 
500ｍｌペットボトル（フタは２個）
油性ペン 
水 適量 

① 
とうもろこしの皮を芯からとれな
いように注意しながら、外側から
ゆっくり内側まではがしていく。 
 

② 
とうもろこしの芯を持って実から
皮をもぎ取る。 
※力がいるので注意。 

③ 
皮と実をはがした状態。 

④ 
とうもろこしの実を片手で持ち、
もう片手でヒゲをまとめて一気に
ひっぱる。 
※ヒゲは人形の髪の毛になる。 

    

 

⑤ 
ペットボトルに水を適量入れ、フ
タをし、とうもろこしの皮をかぶ
せる。 
※人形の顔とからだになる。 

⑥ 
⑤のペットボトルに④のとうもろ
こしのヒゲをのせる。 
※人形の髪の毛になる。 

⑦ 
油性ペンで、顔を書く。 

⑧ 
できあがり。 

■アレンジ■ 
折り紙で作った帽子をかぶせた
たもの。このほか、シールやペン
で着飾ってあげるとかわいい。 

 

とうもろこしで人形を作ろう 


