
 

 

     
 
 
 

■１日目■ 
目が出るまでは、土が乾かない
ように水やりをする。 

■２日目■ 
２０℃位の気温では、約３日で 
発芽する。 

■６日目■ 
双葉がしっかり開いてくる。 

■７日目■ 
双葉の間から本葉の芽が出はじ
めたら、大きな芽を残し間引く。 
（２～５株程度） 

■１０日目■ 
本葉が出てくる。 

 

     

■１６日目■ 
本葉が伸びてくる。 
 

■２０日目■その１ 
５株残して栽培した場合。 

■２０日目■その２ 
２株残して栽培した場合。 
※７日目位にペットボトル内の小
松菜を２株程度に間引きして
おくと、より大きく成長する。 

■２０日目■その３ 
２株残して栽培した場合。 

■収穫■ 
２０ｃｍ位に成長したら、収穫す
る。 
葉が軟らかく、苦みの少ない小
松菜が育つ。 

※○日目は、栽培日数の目安です。日照環境等によって、小松菜の生長に差があります。                       

                                                                

  園芸用プランターを使った小松菜栽培の方法はコチラへ➡ 


