
【令和５年度 特定保健指導 区内指定医療機関一覧】

(注)：△の表記がある医療機関は、動機づけ支援のみ実施する医療機関となります。

【千住、柳原】 【花畑、保木間、東保木間、一ツ家、保塚町、南花畑】 名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施

名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施 名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施 東伊興クリニック 東伊興３－２１－３ 5691-7077 ☆

井口病院 千住２－１９ 3881-2221 藤井クリニック
花畑４－２６－７
シャイン花畑１Ｆ

5851-0280 椿１丁目内科クリニック 椿１－６－１３ 3890-1860

柳原病院 千住曙町３５－１ 0120-337-761 はなはた羊クリニック 花畑４－３９－２１ 5856-4195 ☆

勝楽堂病院 千住柳町５－１ 3881-0137 ☆ 足立北病院 保木間５－３８－１５ 5851-1601 △ 【西新井、西新井栄町、西新井本町、栗原】

糖・心・甲状腺のクリニック北千住 千住旭町４０－２７　トラヤビル３F 6806-1521 ようせいクリニック 東保木間２－１－１ 5831-6214 ☆ 名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施

吉田医院 柳原１－３１－１４ 3882-7878 ☆ 等潤メディカルプラザ病院 一ツ家４－２－１１－２階 3850-7221 ☆ 水野クリニック 西新井６－３１－１５ 3898-9300

足立共済病院 柳原１－３６－８ 3881-6116 等潤病院 一ツ家４－３－４ 3850-7221 ☆ 東京洪誠病院 西新井栄町１－１７－２５ 5888-9880 ☆

ほつかクリニック 保塚町１８－１５ 3858-3822 松下胃腸科外科 西新井栄町３－１６－１７ 3886-6616 △

【足立、弘道、中央本町】 増田クリニック 南花畑５－１７－１ 3885-6837 ☆★
西新井病院附属
成和クリニック

西新井本町５－７－１４
Ｅ．Ｍ．Ｓビル１～３Ｆ

5888-6601 ☆

名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施 秋元ファミリークリニック
栗原１－７－２０
小倉第２ビル１Ｆ

5856-7888 ☆

渡邉内科外科医院 足立４－２２－１５ 3840-2960 【島根、竹の塚、西保木間】

久保内医院 弘道１－３－１９ 3889-8731 名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施 【江北、宮城】

苑風会病院 中央本町１－１９－５ 3848-7800 ☆ 島根クリニック 島根１－１３－１４ 3883-8375 名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施

山一ビル内科クリニック
島根３－８－１
山一ビル島根Ⅱ1Ｆ

3884-8888
江北駅前おひさま
内科・小児科

江北４－２９－５－２階 3856-0130 ☆

竹ノ塚診療所 竹の塚１－３９－１４－１０１ 3884-5451 △ 東京北部病院 江北６－２４－６ 3854-3181 ☆

【綾瀬、東和】 井上クリニック 竹の塚５－１１－８ 3850-5771 ☆ 江北クリニック 江北６－３０－２０ 3854-3123

名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施 中山内科クリニック 竹の塚６－１２－５ 3859-5711 △ ☆ ふれあいファミリークリニック 宮城１－３３－２０ 6908-4330 ☆

エヌ・ケイ・クリニック
綾瀬３－２－８
シティプレイスアヤセ３階

3620-2034 天沼医院 西保木間４－５－１４－２ 3883-8855 △ ☆★

綾瀬おかだクリニック 綾瀬４－３０－１５ 5856-2324 ☆ 【本木】

セツルメント診療所 東和４－２０－７ 3605-7747 ☆ 【伊興、古千谷本町、鹿浜、西伊興、東伊興、椿】 名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施

名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施 いずみ記念病院 本木１－３－７ 5888-2111 △ ☆

伊興医院 伊興３－６－２２ 3899-6011 △ ☆★

【六木】 古千谷クリニック 古千谷本町１－２－２１ 3856-7841 【梅田】

名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施 博慈会記念総合病院 鹿浜５－１１－１ 3899-1311 ☆ 名　　称 所在地 電話番号 （注） 土日実施

六ツ木診療所 六木１－４－１４ 3629-1661 ☆ 西伊興クリニック 西伊興４－１－１ 5838-7077 あべ内科小児科 梅田１－１８－５ 3886-6017

ハラダクリニック 西伊興４－９－１１ 5837-1515 ☆ 梅田病院 梅田７－１－２ 3840-4511

令和５年１０月１日現在

　　　　

※特定保健指導は、必ず、事前に電話等で受付時間を確認の上、予約してください。

   なお、予約を行う際は「特定保健指導」である旨をお伝えください。

※予約がないと、通常の診療時間以外に特定保健指導を実施していたり、保健指導担当者が不在等の理由により、
　せっかく時間を作ってご来院いただいても、特定保健指導を利用できないことがあります。

☆・・・土曜日も実施
★・・・日曜日も実施
※原則、午前中に実施


