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“～３年目もながら見守り～” 

゜＋．―゜＋．――゜＋．――゜＋．――゜＋゜ 
 
こんにちは！ながら見守り事務局です。   
いつも地域の安全安心を支えてくださりありがと
うございます。おかげさまで登録者２，９７６人   
突破！ 
 
今回は、区アンケートのご協力の御礼と、年末年
始を楽しく過ごすための防犯対策をご紹介します。 
 

調査期間：９ / １２（月）～９ / ３０（金） 
区アンケート調査全数：２，８０３件 
回答数：８４６件（うちオンライン：２０２件） 
回答率：３０．４２％ ※  
 
 ※通常、公共施策についてのアンケート 
  回答率は平均１３％程度。 
 
質問項目が多かったにも関わらず区全員アンケー
トにご協力いただきありがとうございました。調
査結果は現在集計中です。まとまりましたら、こ
のメルマガ等で皆さんにお知らせします。 
 
引き続き足立区内・外においても「ながら見守り」
の存在を広め、犯罪を起こさせない環境を整えて
いけるよう努めてまいります。 
 

年末年始は楽しいイベントが増える一方で、空き
巣や万引き、特殊詐欺といった犯罪が増加傾向に。

にご協力お願いします。 
 

連休中不在になる家を狙った被害が
増える時期です。長期間不在になる場合は、次の
３つの対策をお忘れなく  
 
①建物周囲の清掃と踏み台になりそうな物を片付 
 ける 
②センサーライトを設置する（不法投棄でお困り 

 の方は３８８０－５３００
ゴ ミ ゼ ロ

へご相談下さい 。）  
③新聞の定期配達を止める、郵便物の局留め扱い 
 を活用する（個人情報の抜き取り防止） 

 
また、ご近所に旅行などで長期間不在になる家が
あれば、不審者等がいないか気にかけてみましょ
う。人とすれ違う際にあいさつをするのは防犯上
効果的です。 
 

万引き防止には、犯人に「見られて
いる」という意識を植え付けることが有効です。
店舗では、次の３つの対策を  
 
①死角をつくらない（ミラーや防犯カメラの設置） 
②積極的な声掛け （「 いらっしゃいませ」や「何 

かお探しですか」など） 
③業種や規模によって陳列方法やレイアウトなど 

対策が異なるため、関係各業界のセミナーなど
に参加し最新の情報を収集するとともに、NPO
法人全国万引き防止機構に相談を（個社の案件
に対する万引対策のサポートを受けるには要会
員登録） 

 
また、お客として店舗を利用する際は、店内で不
審な人物・集団を見かけたら、ご自身の安全を確
保したうえで従業員へ伝えましょう。 
 

医療費などの還付金を装った詐欺 
が増える時期です。不審な電話や身に覚えのない 

 郵便物が届いたときのために 、

 
①自動通話録音機を設置する（足立区内在住のお 
 おむね６５才以上の方には無料貸出中） 
②まずは疑う（ウマい話に対して慌てない、すぐ 

に信じない、一人のときにはすぐに開封しない） 
③一度電話を切り、家族・友人・区の消費者セン 
 ターへ連絡を 
 
また、お近くの銀行やコンビニの ATM を利用す
る際は、「電話をしながら ATM を操作している
人」など、被害に遭っていそうな方がいないか意
識してみましょう。 
 

 
肌寒くなってきました。犯罪が増加傾向になりが
ちな時期を迎え、色々とご協力をお願いしていま
すが、あくまでも皆様の健康・安全が第一です。 
 
「できる人が・できる時に・できる範囲で」を合
言葉に、日々を楽しみながら地域や子どもを「な
がら見守り」しましょう。それでは引き続きどう
ぞよろしくお願いします。 

 
★毎月２０日は区民防犯の日★ 
―――――――――――――――――――――― 
足立区 危機管理課 防犯まちづくり係 
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〒120-8510 足立区中央本町 1-17-1 （南館７F ） 
Tel: 03-3880-5435  Fax:03-3880-5607 
Mail: nagara@city.adachi.tokyo.jp  
※ながら見守りにご登録いただきました皆様には、
今後も防犯や見守りに関する情報など、定期的に
発信していきます。 

次の３つの対策を  


